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NAINEN RINNAT

* Nainen on toinen ihmisen sukupuolista

* Biologisia tunnusmerkkeja ovat mm.
synnytyselimet (ematin, kohtu, munasarjat)
ja maitorauhaset imettamista varten.

* Naiset ovat
keskimaarin miehia pienikokoisempia
fyysisesti ja meidan danialamme on
korkeampi.

RINNAT RINTOIHIN LITTYVIA SAIRAUKSIA:

* Rinnat kehittyvat estrogeeni naissukupuoli hormonista . Rintasybpé
* Rintojen lopullisen muodon maaraavat perintotekijat. .
. ) ) ) ) ) * Rintatulehdus
* Rintojen tarkoitus naisella: imetys ja seksuaalisuus

* Rintojen muoto muuttuu koko eldman ajan (mm. teini-ika, * Tiehyttukos
raskaudet, imetykset, vanheneminen, vaihdevuodet)
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KOHTU (uterus) KOHTU

e Padrynan muotoinen

elin virtsarakon ja perasuolen valissa
* Hedelmoittyneen munasolun kehittyminen sikioksi
* Kohdun seindma muodostuu kolmesta kerroksesta:

Sisimpana on kohdun limakalvo, keskelld on kohtulihas
i L S ja uloimpana on vatsakalvo.

e —4— ¢ Endometrium = Kohdun sisdpuolella oleva limakalvo.

Hedelmaoittynyt munasolu hautautuu kohdun
paksuuntuneeseen ja ravinnontaytteiseen limakalvoon.

MUNASARIJAT (ovarium) MUNANJOHTIMET (tuba uterina)

* erittdvat naissukupuolihormoneja ja niissa
muodostuvat munasolut, jotka
munanjohtimien kautta kulkeutuvat kohtuun.

MUNANJOHTIMET (tuba uterina) KOHDUNKAULA (cervix)

Munanjohdin eli munatorvi

* kummastakin munasarjasta kulkee
munanjohdin kohtuun

* Munanjohtimia on kaksi, ja niitd
pitkin munasarjoissa kypsynyt munasolu kulke
e kohtuun.

* Munanjohdin on se paikka, jossa
munasolun hedelmoittyminen tapahtuu.
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KOHDUNKAULA (cervix)

* Kohdunkaula yhdistdaa kohdun emattimeen

* Kohdunkaula tydntyy emattimen alueelle
kohdun napukkana

* Papa kokeilla seulotaan kohdunkaulan sy6paa,
joka on yleinen naisilla.

EMATIN (vagina)

EMATIN (vagina)

* Joustava, putkimainen elin, joka yhdistda
kohdun ulkoisiin sukupuolielimiin

* Ematin ulottuu emattimen aukosta sisdan- ja
ylospadin kohdunnapukkaan asti.

* Emattimelld on keskeinen
rooli lisdantymisessa ja seksuaalisuudessa

* Se toimii naisen yhdyntdelimena ja
synnytyskanavan osana.

ULKOSYNNYTTIMET

. isot hdapyhuulet

. pienet hapyhuulet
. Klitoris eli hapykieli
. eméattimen aukko

. virtsaputki

. valiliha
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. perdaukko

Isot ja pienet hapyhuulet

* Héapyhuulet ovat osa naisen ulkoisia sukupuolielimia

sijaitsevat vartalon etupuolella, jalkojen valissa

ja alkavat hapyluusta hapykummun alta ja

jatkuvat valilihaan asti ldhelle perdaukkoa

* |sompia ja ulommaisia ihopoimusta muodostuneita
hapyhuulia kutsutaan ulommiksi tai isoiksi hapyhuuliksi

* sisempid, limakalvopoimusta muodostuneita pienempia
hapyhuulia kutsutaan sisemmiksi tai pieniksi hapyhuuliksi

* Hapyhuulien tarkoitus on suojata muita sukupuolielimia

ja virtsaputken suuta, minka lisaksi niilla on

merkitystd seksuaalisuudessa

Klitoris eli hapykieli

* Hapykielelld on suuri merkitys
seksuaalisuudessa

* Hapykielen tarkoitus on mielihyvan
tuottaminen

* Tarkoituksena on lisata naisen halukkuutta
vhdyntdan ja sita kautta lisadntymiseen.
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Valiliha

Vililiha on sukupuolielinten ja perdaukon vélissa
lantiopohjassa sijaitseva alue.

Vililihassa on runsaasti hermopaatteita ja on
siten kosketusherkkaa aluetta ja kuuluu
erogeenisiin alueisiin

Erogeeninen alue on kehossa oleva alue, jonka
koskettelu ja hyvaily tuottaa seksuaalista
mielihyvaa

Synnytyksessa valilihaan voi tulla repeamia tai
sitd voidaan joutua leikkaamaan

Tarkoitus

Aiheita seuraaville kerroille

Synnytys, raskaus, PAPA-kokeet, naisen oikeudet
Suomessa, sukupuolitaudit,
itsemdaraamisoikeus, vaihdevuodet,
naistentaudit ym. ehdotuksia?!?

Herasikd mieleen jotain erityistd mistd voisimme
keskustella seuraavilla kerroilla?

MARIA JA KATRI OVAT KIITOLLISIA
MIELENKIINNOSTANNE!




