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Tarkastelun kohteena oli musiikin hahmotusaineiden alkuopetus 7—8-vuotiailla.
Tarkoituksena oli selvittda vaatimukset, joita lapsen fyysismotoriset, psykososi-
aaliset ja kognitiiviset taidot seka musiikillinen taitotaso asettavat musiikin hah-
motusaineiden alkuopetukselle. Huomiota kiinnitettiin myds opetusmenetelmiin.
Tavoitteena oli luoda oppikirja 7—8-vuotiaiden musiikin hahmotusaineiden al-
kuopetukseen. Tutkimuksellisessa osuudessa Suomen Musiikkioppilaitosten lii-
ton jasenyhdistyksille suunnatussa kyselytutkimuksessa selvitettiin musiikin hah-
motusaineiden alkuopetuksen jarjestamista osana perusopintoja seka syita jar-
jestamiseen. Lisaksi tiedusteltiin oppimateriaalin kayttamista, saatavuutta seka
toiveita uuden materiaalin sisallon suhteen.

Tutkimustulosten mukaan yli puolet vastaajaoppilaitoksista jarjesti musiikin hah-
motusaineiden 7—8-vuotiaiden alkuopetusta. Enemmisto opetuksesta jarjestettiin
ikatasoperusteisesti, tyypillisimman tuntikeston ollessa 30—45 minuuttia. Opetus-
ryhman koon paapainostus oli 6—-12 oppilaassa seka oppitunnin kesto 30—45 mi-
nuutissa. Tyypillisimmin opetusta toteutti varhaisian musiikinopettaja tai instru-
menttiopettaja. Jarjestamista perusteltiin syvemmalla musiikin oppimisella, ryh-
massa oppimisen hyodyilla, hahmotusaineiden ja instrumenttiopintojen laheisella
suhteella seka musiikillisen polun jatkumon muodostamisena. Enemmistd vas-
taajista kertoi kayttavansa opetuksessa oppimateriaalia tai kirjaa. Yli puolet vas-
taajista piti soveltuvan materiaalin saatavuutta heikkona. Lapsilahtoinen nako-
kulma, yhdistettavyys omaan instrumenttiin seka toiminnallisuus nousivat esille
toiveina uudelle oppimateriaalille.

Tutkimuksen pohjalta todettiin musiikin hahmotusaineiden 7-8-vuotiaiden al-
kuopetuksen tarkeys ja aiheen ajankohtaisuus. Laaja selvitys lapsen kehityksel-
lisista tekijoista seka menetelmallisista keinoista tukivat toimivan oppimateriaalin
laatimista seka mahdollistivat kokonaisvaltaisen nakemyksen muodostumista.
Moniammatillisen taydennyskoulutuksen jarjestaminen, yhtenaisen valtakunnal-
linen nakemyksen muodostaminen seka alkuopetuksen pitkan ajan hyotyjen kar-
toittaminen toisivat lisaarvoa ja laajempia nakokulmia kaytannon opetustyohon
seka opetusmenetelmien hyddynnettavyyteen ja resurssien riittavyyteen.

Asiasanat: musiikkikasvatus, musiikin hahmotusaineet, alkuopetus, 7—8-vuoti-
aat, pedagogiikka
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The focus of this study was the elementary music theory education for children 7
to 8 years old. The purpose of this thesis was to gather information about child’s
physical, psychosocial, cognitive, and musical skills. The pedagogy was also con-
sidered. The objective of this study was to create an exercise book for music
theory elementary education for children 7 to 8 years old. This study was carried
out as a practical project. The data were collected by conducting a survey among
the members of Finland’s Music Schools Union. The questionnaire about music
elementary theory education as part of standard education was sent by email.
The use and the needs of exercise books in practical education were also ex-
plored.

The maijority of participants stated that the elementary music theory education
was provided sufficiently with age being the main justification to organize ade-
quate student groups. The length of the lesson was mostly stated to be from 30
to 45 minutes and the number of attending students from 6 to 12. The early child-
hood music teacher provided the education in most of the cases. The instrument
teachers were also mentioned. Respondents stated that the main reason to or-
ganize elementary music theory education were fundamental musical learning,
learning together as a group, the closeness of instrumental and theoretical skills
and the on-going path from early childhood music education to standard music
education. The majority of respondents reported using the exercise book and also
stated that availability of adequate educational material was low. Noticing the
child’s point of view, connection to one’s own instrument and functional learning
were stated to be the key things to notice in suitable, new material.

These results suggest that the elementary music theory education for children 7-
to 8-year-old is an important and topical issue. Wide-ranging reports on child’s
physical, psychosocial, cognitive, and musical skills and pedagogical methods
make it easier to create comprehensive understanding about elementary music
theory education. Further work and research are required to update education
and pedagogy of music theory elementary education teachers and establish the
benefits of elementary music theory.

Key words: music education, elementary music, music theory, 7- to 8-year-olds,
pedagogy



SISALLYS

JOHDANTO . s 6

2 MUSIIKIN HAHMOTUSAINEIDEN 7-8-VUOTIAIDEN ALKUOPETUS. 7
2.1. Alkuopetus kasitteena ja toimintana — tavoitteet ja tarkoitus .......... 7
2.2. 7-8-vuotias 1apsi OPPIjana.......ccceeeeeiieeiiiiiiiaie e e e 8
2.2.1 Fyysismotoriset taidot ... 10

2.2.2 Psykososiaaliset taidot ...............uuueiiiiiiiiis 11

2.2.3 Kognitiiviset taidot.............uuuuimiiiiiiiis 13

2.3. 7-8-vuotiaan musiikilliset taidot.............ccccooiiiiiiii s 17
2.4. Opettamisen menetelmat alkuopetuksessa...........ccccccoeviieennnnnnnn. 19
2.4.1 Toiminnallinen oppiminen likkuen............ccccooooevviviiiiinnnnnn. 25

2.4.2 Kokemusperainen oppiminen — tekemalla oppiminen ........ 28

2.4.3 Oivaltava oppiminen .........couvueiiiiiiieeiieeee e 30

2.4.4 llmidpohjainen oppiminen, monialaiset oppimiskokemukset ja
keksimisen pedagogiikka .............cccovviiiiiiiiiiiiii e, 32

3 KYSELYTUTKIMUS MUSIIKIN ~ HAHMOTUSAINEIDEN 7-8-
VUOTIAIDEN ALKUOPETUKSEN JARJESTAMISESTA ................... 38
3.1. Tutkimuseettiset kysymykset, reliabiliteetti ja validiteetti.............. 38
3.2. Tutkimuksen toteutus ............eoiiiiiiii e 39
3.3. Musiikin hahmotusaineiden alkuopetus............cccoooeiiiiiiiiiineenn. 40
3.3.1 Alkuopetuksen jarjestaminen............ccccceeeviiiiiiiiiiiiiin e, 40

3.3.2 Alkuopetuksen opetusjarjestelyt........ccccooovviiiiiiiiiiiiiiiiennnnn. 41

3.3.3 Syyt alkuopetuksen jarjestamiseen ..........ccccoeeeeviiiiiiiiinnnnnn. 42

3.4. Oppimateriaali musiikin hahmotusaineiden alkuopetuksessa ...... 45
3.4.1 Oppikirjan tai oppimateriaalin kayttaminen ......................... 45

3.4.2 Soveltuvan oppimateriaalin saatavuus ja tarpeet ............... 47

4 MUSIIKIN HAHMOTUSAINEIDEN ALKUOPETUS LAPUAN
MUSIHKKIOPISTOSSA ...ttt 49
4.1. Taiteen perusopetuksen yleiset tavoitteet ...........cc.c..coeiiinnnnn. 49

4.2. Musiikin laajan oppimaaran mukainen taiteen perusopetus
LT U] o] 0] g 101 1S:7- I 50

4.3. Musiikin hahmotusaineiden 7—8-vuotiaiden alkuopetus, Nuottipaja,
Lapuan musiikKiopistoSSa .........ccoovviiiiiiiiiiii e, 52

4.4. Nuottipaja-opetuksen opetussisallot Lapuan musiikkiopistossa... 53
5 OPPIMATERIAALIA MUSIIKIN HAHMOTUSAINEIDEN 7-8-

VUOTIAIDEN ALKUOPETUKSEEN ... 55
5.1. Yleista oppimateriaaleista ja oppikirjoista...........ccccccceeeeiiiierieennnns 55

5.2. Oppikirja Lapuan musiikkiopiston Nuottipaja-opetukseen............ 57



5.3. Esimerkkeja oppikirjan osa-alueilta..............ccccoeeiiiiiiiiiiieneees 60

5.3.1 Yhdessa tekeminen ............ccoooviiiiiiiiii e, 61
5.3.2 RYIMI oo 66
5.3.3 SAVEIEL ..o 75
5.3.4 Luovattaidot............oeiiiiiiii e, 81
B POHDINT A Lt e e e e e 88
LAHTEET ..ottt e e e e 98
LT T EET e eeeaaaas 103

Liite 1. Saatekirje SML ry:n jasenoppilaitoksille lahettyyn kyselyyn. . 103
Liite 2. SML ry:n jasenoppilaitoksille 1ahetty kysely. ...........cccccveeeeee. 104



1 JOHDANTO

Musiikin hahmotusaineiden alkuopetus 7—8-vuotiaille lapsille on noussut viime
vuosina kiinnostavaksi ja vahitellen kasvavaksi suuntaukseksi musiikkipedagogi-
sella kentalla. Taustalta 16ytyy ajatus musiikin hahmotusaineiden opettamisen
tarkeydesta jo alkuopetusvaiheessa seka luontevan sillan ja jatkumon rakenta-
misesta varhaisian musiikinopetuksesta musiikin hahmotusaineiden opetukseen.
Kaytannon toteutustavat vaihtelevat oppilaitoksesta ja opettajasta toiseen, mutta
yhta kaikki, tavoitteena on oppilaan etu ja oppimisen polun tukeminen. Tietoa ta-
manhetkisesta tilanteesta musiikin hahmotusaineiden 7—8-vuotiaiden alkuope-
tuksesta musiikinoppilaitoskentalla, olen koonnut Suomen Musiikkioppilaitosten
Liiton (SML ry) jasenoppilaitoksille tehdylla kyselylla, joka toteutettiin verkossa
22.- 31.5.2020.

Oma kiinnostukseni musiikin hahmotusaineiden alkuopetukseen syntyi tyoni
kautta. Syksylla 2014 sain opetettavakseni Lapuan musiikkiopiston ensimmaisen
Nuottipaja-ryhman, johon rehtorin ja kollegani kanssa laadimme sisall6t, tavoit-
teet ja materiaalit. Vuosien kuluessa ja opetussuunnitelman muuttuessa, toimin-
nan sisaltdjen, tydtapojen ja materiaalien kehittdminen on noussut tarkeaksi
osaksi Nuottipajatyoskentelya. Tekemani opinnaytetyo vastaa tahan kaytannon

tarpeeseen.

Taman YAMK-opinnaytetyon tarkoituksena on rakentaa tietopohjaa musiikin hah-
motusaineiden 7—-8-vuotiaiden alkuopetukselle. Syntyva tieto ja materiaali ovat
hyoddyttavissa laajasti omassa oppilaitoksessani, mutta myds muissa taiteen pe-
rusopetuksen oppilaitoksissa, keskittyen musiikin laajan oppimaaran perustason
opintoihin. Tama tyo ei sisalla tarkkarajaista opetussuunnitelmaa musiikin hah-
motusaineiden alkuopetukseen, vaan luo reunaehtoja opetuksen menestykselli-
selle toteuttamiselle. Tarkoituksena on tarkastella opetuksen sisaltoja, tavoitteita
ja menetelmia oppijan taidoista seka tarpeista lahtien valtakunnalliseen opetus-
suunnitelmaohjeistukseen seka oman talomme opetussuunnitelmaan pohjau-
tuen. Tavoitteena on luoda oppilaiden ikatasolle soveltuvaa ja oman oppilaitok-
seni toiminnassa hyodynnettavaa oppikirjapohjaista oppimateriaalia musiikin

hahmotusaineiden 7—8-vuotiaiden alkuopetukseen.



2 MUSIIKIN HAHMOTUSAINEIDEN 7-8-VUOTIAIDEN ALKUOPETUS

2.1. Alkuopetus kasitteena ja toimintana — tavoitteet ja tarkoitus

Alkuopetuksella tarkoitetaan vuosiluokkien 1-2 perusopetukseen kuuluvaa ope-
tusta. Sen tulee niveltya niin esiopetukseen kuin myéhempaan perusopetukseen-
kin. (Brotherus, Hytonen & Krokfors 2002, 30, 168.) Professori Ruokosen (2016,
63) mukaan alkuopetuksen tarkoituksena on rakentaa osaamista olemassa ole-
vien valmiuksien pohjalle, mutta samalla myds rohkaista ja innostaa lasta oppi-
maan konkreettisia taitoja seka oppimaan oppimista. Kannustava palaute seka
ilo ja onnistumiset ohjaavat alkuopetuksessa eteenpain, auttavat opettelemaan
yhdessa toimimista ja tutustumista omiin kiinnostuksen kohteisiin seka vahvuuk-
siin ja heikkouksiin. (Opetushallitus 2014, 100; Ruokonen 2016, 63.)

Alkuopetuksessa oppilas oppii vastuunottoa omista toimistaan. Tarkeaa on tun-
nistaa kehitykseen ja oppimiseen liittyvat vaikeudet mahdollisimman varhaisessa
vaiheessa tuen ja auttamisen mahdollistamiseksi. (Opetushallitus 2014, 100;
Ruokonen 2016, 63.) Brotherus ym. (2002, 173) toteavatkin teoksessaan tyos-
kentelytaitojen seka asenteiden ja oppimismotivaation rakentamisen olevan al-
kuopetuksen tarkeimpia tehtavia; oppiminen tyontekemisen taitoon on keskeista

tulevien tietojen ja taitojen oppimiselle.

Musiikin hahmotusaineilla tarkoitetaan soitinopintoja tukevaa musiikin lukutaitoa
ja rakenteiden hahmottamista. Opinnoissa perehdytaan musiikin peruskasitteisiin
kehittaen taitoa hahmottaa musiikkia kuulon avulla. Musiikin hahmotusaineissa
opitaan rakentamaan musiikillista ymmarrysta ja muistia seka saadaan valmiuk-
sia kaytannon muusikkouteen. Tunneilla opitaan kuuntelemaan, hahmottamaan
ja lukemaan musiikkia. (Musiikin hahmotusaineet, Espoon musiikkiopisto; Musii-
kin hahmotusaineet, Porvoo; Musiikin hahmotusaineet, Juvenalia.) Tunneilla pe-
rehdytaan musiikin elementteihin tukien ja monipuolistaen oppilaan musiikillisia

taitoja (Musiikin hahmottaminen, Tohmajarvi).



2.2.7-8-vuotias lapsi oppijana

Ekaluokkalainen 7—8-vuotias lapsi on oppijana suurten edistysaskeleiden alussa.
Alkuopetusikainen lapsi kehittyy fyysismotorisesti, psykososiaalisesti ja kognitii-
visesti valtavin loikin. Kasitys itsesta, sosiaalisista rooleista ja niissa toimimisesta
kehittyvat. Psykososiaalinen kehitys mahdollistaa tietoisuutta ja ymmarrysta yh-
dessa tekemisesta, omasta oppimisesta ja naiden suhteesta. Alkuopetuksen op-

pilas on utelias ja haluaa kokeilla monia asioita. (Roberts & Beegle 2018.)

Kouluian kynnyksella lapsen empatiakyky kehittyy, ajoittaisesta itsepaisyydesta
tai hyokkaavyydesta huolimatta. Lapsi alkaa vahitellen paremmin ymmartaa toi-
sen ihmisen nakokulmaa. Egosentrisyys, vaikeus asettua toisen asemaan, vahe-
nee. Tunteiltaan lapsi voi olla viela ailahteleva, valilla vihaa puhkuva, valilla ra-
kastava. Lisaksi omatunto seka kasitys oikeasta ja vaarasta vahvistuvat vahitel-
len ja antavat lapselle mahdollisuuden suuremmassa maarin ohjata omaa toimin-
taansa ilman aikuisen jatkuvaa valvontaa. (Nurmi, Ahonen, Lyytinen, Lyytinen,
Pulkkinen & Ruoppila 2014, 90; 7-9-vuotiaan persoonallisuuden kehitys. MLL
2019., 7-9-vuotiaan sosiaalinen kehitys. MLL 2019.)

Oikeudenmukaisuus ja sen toteutuminen kaytanndssa ovat 7-8-vuotiaalle tar-
keita asioita (Ruokonen 2016, 40). Oikeudenmukaisen ratkaisun l16ytaminen voi
olla mutkikasta ja aikaa vievaa. 7—8-vuotiaat leikkivat mielellaan ja pelaavat pe-
leja, joissa noudatetaan tarkkoja saantoja. Niiden muokkaaminen on kuitenkin
mahdollista, jos se sopii kaikille osapuolille. Usein tassa iassa haviaminen on
viela vaikeaa. Lapsi haluaisi aina olla paras. (7—9-vuotiaan sosiaalinen kehitys.
MLL. 2019.) Ruokosen (2016, 62) mukaan herkkyys ja into oppia painottuvat al-
kuopetuksen aikaan. Myds Paalasmaa (2014, 76) korostaa uuden oppimisen in-
non hyodyntamista alkuopetuksessa. Alkuopetusikaiset janoavat tilaisuuksia
paasta nayttamaan omia taitojaan ja osaamistaan. Innokas ja rohkea kokeilemi-
nen ja asioilla leikkiminen on tyypillista. Pienet oppilaat ovat myds innokkaita
opettajan apulaisia. (Saakslahti & Lauritsalo 2017, 512-513.)

Pieni alakoululainen ymmartaa maailmaansa paljolti fyysisen toiminnan kautta.
Kehollisuus, konkreettisuus, toiminnallisuus ja mielikuvitus ovat olennaisena

osana mallioppimisessa ja jaljittelyssa. (Paalasmaa 2014, 73-76; Roberts &
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Beegle 2018.) Alkuopetuksessa opitaan paljon aktiivisen osallistumisen ja fyysi-
sen toiminnan kautta. Osallistuminen konkreettiseen ja liikkuvaan toimintaan, esi-
merkiksi kuuntelemisen ja liikkumisen yhdistaminen, on lapsille nautinnon lahde
ja siten luonnollinen osa oppimista. (Roberts & Beegle 2018.) Ruokonen (2016,
60—64) toteaakin, etta 7—8-vuotiaan oppiminen on kokonaisvaltaista, kehollista ja
moniaistillista. Luovuus, tarinat, sadut ja mielikuvituksellisuus kiehtovat lasta, sa-
moin leikillisyys ja pelillisyys (Ruokonen 2016, 60—64). Liikkeiden saatelyssa ja
taitojen oppimisessa keskeisella sijalla on eri aistikanavien kautta keratty tieto.
Saadut havainnot tukevat oppimista ja sopivien toimintamallien valintaa. (Jaak-
kola 2017, 164-167.)

Keskittymiskyky seka kayttaytymisen kontrolloiminen kehittyvat 7—-8-vuotiaana.
Tama mahdollistaa syvemman paneutumisen opetettavaan aiheeseen. Lapset
haastavat mielellaan itseaan alyllisissa ja fyysisissa taidoissa, sille kannattaa an-
taa huomiota ja mahdollisuus. (Roberts & Beegle 2018.) Professori Huotilainen
(2019, 154) toteaa kirjassaan alakouluikaisen lapsen kasitteellisen ajattelukyvyn
kehittyvan. Kaikessa on kuitenkin otettava huomioon kehityksen yksildllisyys
(Huotilainen 2019,154).

On hyva muistaa tieto- ja viestintateknologian tarjoamat mahdollisuudet ja hyo-
dyntaa niitd (Paalasmaa 2014, 71-77; Ruokonen 2016, 60-69). Huotilainen
(2019, 159) kuitenkin myds varoittaa liiallisen teknologian kaytosta. Teknologia ei
aina ota huomioon lapsen kehittymassa olevaa keskushermostoa tai sen mah-
dollisuuksia ymmartaa tai hallita pelien ja sovellusten koukuttavuutta. Tieto- ja
viestintateknologia pitaisi nahda aikuisten ja lasten yhteisena valineena saavut-

taa jotakin, milla on laajempaa arvoa. (Huotilainen 2019, 159-161.)

Innoittavien ja myonteisten tunnekokemusten luominen ja iloa tuottava oppiminen
ovat merkityksellisia seikkoja lisaten rynmaan kuulumisen tunnetta. Tunne ja vi-
rinneet kokemukset ovat vahvoja oppimisen edistajia. (Paalasmaa 2014, 71-77;
Ruokonen 2016, 60-69.) Alkuopetuksessa lapsen elamaan tulisi kuulua viela pal-
jon iloista ja mielihyvaa tuottavaa leikkia ja mielikuvitusta, alyllisten toimintojen
ohella. Lapsi nauttii loruista, lauluista ja arvoituksista seka tarvitsee tukea ja pal-
jon onnistumisen kokemuksia. (7—8-vuotiaan persoonallisuuden kehitys. MLL
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2019.) Vapaa leikki ruokkii autonomian tunnetta seka antaa mahdollisuuden tes-
tata omia rajojaan, tutkia ymparistdaan seka kokea pystyvyytta — puhumattakaan

yhteenkuuluvuudentunteen kasvamisesta (Jarvilehto 2014, 113).

2.2.1 Fyysismotoriset taidot

Esikoululaisesta koululaiseksi siirryttaessa fyysinen kehitys on ulospain nakyvaa
ja merkittavaa. Pituuskasvu on nopeaa noin 5—8 cm vuodessa, lihasvoima lisaan-
tyy ja ruumiin mittasuhteet muuttuvat. Tyypillinen piirre on myés hampaiden vaih-
tuminen. Kaikki nama vaikuttavat lapsen kokemukseen omasta itsestaan koulu-
laisena, toimijana, oppijana ja yksilona. (Ahonen, Lamminmaki, Narhi & Rasanen
2008, 168; Nurmi ym. 2014, 79-80.) Fyysismotorinen kehitys tapahtuu jatkuvana
prosessina, johon vaikuttaa geeniperima, biologinen ika, fyysiset ja psyykkiset

kehitysvaiheet seka elintavat ja ymparistd (Jaakkola 2017, 160).

Motoriset taidot jaetaan kolmeen osaan: karkeamotoriset taidot, kuten juoksemi-
nen tai kdveleminen, hienomotoriset taidot, kuten kirjoittaminen ja tarkkuutta vaa-
tivat tehtavat seka havaintomotoriset taidot, joihin sisaltyy oman kehon hahmot-
taminen suhteessa ymparilla olevaan tilaan. Motoriset taidot luovat liikkkumisen
perustan ja kehittyvat vahvimmin 2—7-vuotiaina. On tarkeaa paasta kokeilemaan
ja haastamaan taitojaan, mutta yhta tarkeaa on saada kannustavaa ja eteenpain

suuntaavaa palautetta tekemisestaan. (Neuvokas perhe 2020.)

Havaintomotoriikan avulla ja aistitoimintoja herkistamalla pyritaan kokonaismoto-
riikan parempaan hallintaan. Alkuopetusvaiheessa on tarkeaa painottaa moni-
puolisten karkeamotoristen taitojen hallintaa seka hienomotoriikan kehittymista,
mutta myos havaintomotoriikan vahvistumiseen tulee kiinnittda huomiota. Kehon
eripuoliskoille suuntautuvat liikkeet ja niiden yhdistaminen koordinoidusti kannat-
taa liittda motoristen taitojen harjoittamisen listaan. (Tiainen & Valimaki 2015, 11;
Ponkkod & Saakslahti 2017, 509.)

Innostun liikkumaan -sivustolla todetaan 2—7-vuotiaan olevan motoristen perus-

taitojen omaksumisvaiheessa. Tata vaihetta seuraa erikoistuneiden liikkeiden
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vaihe. Kehitykseen vaikuttavat geeniperima ja ymparisto. lan lisdantyessa ympa-
ristdn vaikutus painottuu. 6—8-vuotias hallitsee yleensa motoriset perustaidot, ke-
honhallinta ja -hahmotus on hyvaa, mutta erityisesti hienomotoriset, kuten kynan
ja kaden kayttoon liittyvat taidot ja sorminapparyys kehittyvat nopeasti. Tassa
iassa lapsi hahmottaa kehon puoliskot, erottaa oikean ja vasemman, matkii mal-
lista asentoa ja liiketta seka liikkuu rytmin tahdissa. (7-9-vuotiaan liikunnallinen
kehitys. MLL 2019; Innostun liikkkumaan 2020.) Yleisesti voidaan todeta poikien
olevan kehittyneempia taidoissa, jotka vaativat suurempaa lihasvoimaa tai no-
peutta, tytdt sen sijaan menestyvat taidoissa, joissa korostuvat ketteryys ja hie-

nomotoriset taidot. (Nurmi ym. 2014, 83.)

Fyysismotorisen kehityksen taustalla vaikuttavat tekeminen ja tekemisen nake-
minen. Fyysismotorisia taitoja kayttdessaan lapsen aivoissa aktivoituvat paitsi
liike- ja tuntojarjestelmien alueet, myds nakdjarjestelma ja naita yhdistelevat alu-
eet. Fyysismotoristen taitojen kehittyminen vaatii valtavasti ty6ta ja harjoittelua,

mielelldaan joka paiva ja monta kertaa. (Huotilainen 2019, 262.)

2.2.2 Psykososiaaliset taidot

Kehityspsykologi ja psykoanalyytikko Erik H. Eriksonin (1902—-1994) psykososi-
aalinen kehitysteoria (1950), johon sisaltyy ajatus kahdeksasta vastaparista, kat-
taa koko elamankaaren (Lehtovirta & Peltola 2014, 109-111). Siegler, DeLoache,
Eisenberg ja Saffran (2014, 345) kertovat Eriksonin poimineen omaan teoriaansa
paaelementit Freudin psykoanalyyttisesta teoriasta, mutta Erikson lisanneen sii-
hen sosiaalisia ja kulttuurisia nakdkulmia. Eriksonin psykososiaaliseen kehitys-
teorian kahdeksaan kehitysvaiheiseen sisaltyy haasteita ja kriiseja, joiden ratkai-
sujen kautta voi kehittya uusi voimavaroja persoonallisuuteen, energiaa ja luotta-
musta itsea ja maailmaa kohtaan. Kriisit aiheuttavat usein epatoivoa ja ahdis-
tusta, mutta ajavat myos kehittymaan ja ponnistelemaan. Eriksonin mukaan ke-
hitykseen vaikuttavat niin fyysiset, yksildlliset kuin yhteiskunnallisetkin seikat.
(Lehtovirta & Peltola 2014, 109-111.)



12

Alkuopetuksen 7—8-vuotias lapsi on Eriksonin psykososiaalisen kehityksen nel-
jannella portaalla. Vastakkain ovat ahkeruus/pystyvyys ja alemmuus/alemmuu-
den tunne. (Lehtovirta & Peltola 2014, 114.) Tama vaihe on ratkaisevan tarkea
egon eli minuuden kehittymiselle. Tassa iassa lapsi on kiinnostunut ymparistos-
taan ja haluaa innokkaasti oppia uutta, tydskentelee ahkerasti yhdessa muiden
kanssa. Lapsi kehittyy omassa kulttuurissaan arvostettujen kognitiivisten ja sosi-
aalisten taitojen kayttamisessa. (Ahonen 2004, 62—63; Lehtovirta & Peltola 2014,
114; Nurmi ym. 2014, 78; Siegler ym. 2014, 345-346; 7—9-vuotiaan sosiaalinen
kehitys. MLL 2019.)

Vertaisryhmien ja kaveripiirin merkitys on suuri. Ryhmaan kuuluminen ja hyvak-
sytyksi tuleminen ovat tarkeitd kokemuksia. Koulun, opettajien ja vanhempien
merkitys on edelleen suuri. Lapselle tulisi valittya elamassa ja oppimisessa osaa-
misen, parjaamisen ja selviamisen tunne. Tunne tekemisen mahdollisuudesta ja
omasta pystyvyydesta. (Ahonen 2004, 62—63; Lehtovirta & Peltola 2014, 114;
Nurmi ym. 2014, 78; Siegler ym. 2014, 345-346; 7-9-vuotiaan sosiaalinen kehi-
tys. MLL 2019.)

Tietoisuus ymparistosta ja siihen vaikuttavista muiden ihmisten nakokulmista al-
kaa kehittya 7—8-vuotiaana. Aikaisemmat sosiaaliset kokemukset, kyky hallita ja
ilmaista omia tunteitaan vuorovaikutuksessa muiden kanssa kehittaa myos iden-
titeettia ja minakuvaa. Alkuopetuksen oppilas kehittyy vuorovaikutuksessa opet-
tajan ja vertaistensa kanssa oppien soveliaita kommunikoinnin muotoja. (Roberts
& Beegle 2018.)

Kouluian kynnyksella lapsen itsenaisyys lisaantyy nopeasti. Itsenainen liikkkumi-
nen ja siirtyminen paikasta toiseen ilman vanhemman tai muun aikuisen ohjausta
on mahdollista. Vastuu omien asioiden huolehtimisesta kasvaa. Kaveripiiri, sen
tapahtumat, siella koettu hyvaksynta tai sen puute ovat hyvin merkityksellisia
tassa kehityksen vaiheessa. Oppimista edistdad oppimiskulttuuria arvostava |a-
hiymparistd. (Ahonen ym. 2008, 170—171; Nurmi ym. 2014, 78.)
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2.2.3 Kognitiiviset taidot

Siegler ym. (2014, 130-131) toteavat kognitiivisen kehityksen olevan laaja-alai-
nen kokonaisuus, johon kuuluvat havaitseminen, huomioiminen, kielenkehitys,
ongelmanratkaisu, paattely, kasitteellinen ymmartaminen seka alykkyys. Yksi ke-
hityksellinen teoria ei riitd kattamaan kaikkia osa-alueita. Teoksessaan he ovat
valinneet nelja vaikuttavinta teoreettista nakykulmaa. Ne ovat Jean Piaget'n
(1896—-1980) ajattelun kehityksen teoria, tiedonkasittelynteoria(t), sosiokulttuuri-
nen lahestymistapa sekd dynaamisen systeemin lahestymistapa. (Siegler ym.
2014, 131.)

Piaget'n 1900-luvun alkupuolella kehittama teoria lapsen ajattelun kehittymisesta
ja laadullisesta muuttumisesta on yha merkittava. Piaget’'n mukaan ajattelun ke-
hittymisessa on nelja vaihetta; sensomotorinen (0-2 v.), esioperationaalinen (n.
2—7 v.), konkreettisten operaatioiden vaihe (n. 6/7—11/12 v.) ja muodollisten ope-
raatioiden vaihe (11/12 v.->). (Lehtovaara & Peltola 2014, 90-91.)

Teorian keskeiset kasitteet ovat sulauttaminen I. assimilaatio, jossa uusi tieto lii-
tetdan osaksi vanhempaa tietoa ja mukauttaminen |. akkommodaatio, jossa uu-
den tiedon avulla muutetaan olemassa olevia tietorakenteita (Lehtovaara & Pel-
tola 2014, 90-91). Kolmas tarkea kasite on tasapaino, jossa saavutetaan pysyva
ymmarrys asiasta (Siegler ym. 2014, 133). Hautamaki (1995, 224) kehottaa pita-
maan mielessa lasten valiset kehitykselliset erot; ikaan perustuva luokittelu on

aina ainoastaan suuntaa antava.

Piaget’'n teorian mukaan 7—8-vuotias alkuopetuksen oppilas elaa esioperationaa-
lisen vaiheen loppua ja on siirtymassa konkreettisten operaatioiden vaiheeseen.
Operationaalinen tarkoittaa ajattelun tapahtumista mielikuvien ja symbolien va-
rassa, esioperationaalisessa vaiheessa ajattelu painottuu viela vahvasti havain-
toihin, ei mielensisaisiin toimintoihin. Konkreettisten operaatioiden vaiheessa
mielessa tapahtuvan ajattelutyon perusteena ovat konkreettiset tapahtumat tai
tapahtuneet havainnot. Oppiminen jaljittelyn ja muiden matkimisen kautta siirtyy
vahitellen omien kokemuksien syvempaan tunnistamiseen ja niista oppimiseen.

(Lehtovaara & Peltola 2014, 94.) Kuvittelu ja paatteleminen erilaisten ulkoisten
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konkreettisten tukien avulla on mahdollista. Lapsi pystyy huomioimaan samanai-
kaisesti useampia asioita ja ominaisuuksia. Ymmarrys siita, etta esineiden omi-
naisuudet pysyvat samoina ulkoisten piirteiden muuttuessakin, joustavoittaa ajat-
telua. Lapselle kehittyy kyky pohtia erilaisia vaihtoehtoja ongelman ratkaise-
miseksi. (Ahonen ym. 1995, 169; Nurmi ym. 2014, 89.)

Alkuopetusikainen oppilas on orientoitunut aikaan ja paikkaan seka kykenee luo-
kittelemaan ja vertailemaan konkreettisia apukeinoja ja mielikuvia kayttaen (Leh-
tovaara & Peltola 2014, 94). Vahitellen loogisen paattelyn kyky suhteessa konk-
reettisiin esineisiin tai tapahtumiin kehittyy. Ajattelu ei ole enaa pelkastaan intui-
tiivista. Oppilas ymmartaa, etta asioihin vaikuttavat monet tekijat. (Siegler ym.
2014, 135, 143.)

Konkreettisia operaatioita ovat jarjestaminen eli sarjoittaminen, kategorisointi eli
luokittelu, sailyvyystoiminnot ja numero-operaatiot. Havainnoille merkityksen an-
taminen on konkreettisuutta. Kokemukselle annettua merkitysta ei voi irrottaa esi-
neista tai havainto- tai mielikuvista. (Hautamaki 2008, 227; Nurmi ym. 2014, 90.)
Noin kahdeksanvuotiaana onnistuu monitasoisempien luokittelujen tekeminen
(Ahonen ym. 2008, 170). Ongelmatilanteessa oppilas kokeilee, yrittaa ja erehtyy,
soveltaa oppimiaan periaatteita ja lainalaisuuksia. Ajattelu on vastavuoroista ja
keskustelevaa. (Lehtovaara & Peltola 2014, 94.)

Alkuopetuksessa oppilaan ajattelu on konkreettista, sita pitaa myos opetuksen
olla. Noin 10-vuotiaana looginen paattely alkaa vahitellen kehittya seka mieliku-
vituksen ja todellisuuden raja selventya. Ajattelu ja mielikuvitus eivat ole alkuope-
tusikaisella viela toisistaan eriytyneita kuten aikuisella, vaan mahdollistavat uu-
sien asioiden oppimisen ilman oman mielipiteen muodostamisen pakkoa. (Paa-
lasmaa 2014, 71-77; Ruokonen 2016, 60—69.) Vahitellen ian ja kokemuksen
karttuessa, 9-10-vuotiaana, itsearviointaidot, yksilollisyys ja omat mielipiteet
seka metakognitiiviset taidot kehittyvat ja oman toiminnan kokonaisvaltaisempi
itsearvioiminen alkaa tulla paremmin ja syvemmin mahdolliseksi. (Paalasmaa
2014, 71-77.)

Piaget'n teorian opetuksellisia sovelluksia ovat lapsikeskeinen lahestymistapa

seka ympariston kanssa vuorovaikutuksessa toimiminen ja sita kautta tapahtuva
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oppimisesta. Lapsen oman aktiivisuuden monimuotoinen tukeminen ja ajattelun
kehitystason ymmartaminen ovat olennaisia asioita pedagogiikan kannalta. On
tarkeaa huomioida ikasidonnaiset, kehitysvaiheisiin liittyvat eriavaisyydet opetuk-
sen suunnittelussa ja sen sisalldssa. Fyysinen aktiivisuus, rikastettuna asiaan liit-
tyvilla kysymyksilla tehostaa oppimista. Konkreettisuus tekee asian nakyvaksi.
(Nurmi ym. 2014, 95; Siegler ym. 2014, 143.)

Tiedonkasittelyn kehitykseen liittyvat teoreettiset nakokulmat nojaavat perusaja-
tukseen, jossa kognitiivista kehitysta tapahtuu koko ajan pienissa osissa, eri ti-
lanteissa, eri aikoina ja eri tehtavien parissa — ei niinkdan tasolta toiselle etene-
vana tapahtumana. Ajan kuluessa lapsella kehittyy kyky kasitella suurempia tie-
tomaaria, nopeammin ja monipuolisemmin eri strategioita hyédyntaen. (Siegler
ym. 2014, 145-150.)

Tiedonkasittelyn perusprosessit assosiaatio (uuden tiedon liittdminen aiempaan),
tiedon uudelleen jarjestely, muistiin palauttaminen ja luokittelu ovat koodaamisen
ohella merkittavia taitoja oppimisessa. Ensisijaisen tarkeaa on koodaaminen eli
huomion kohdistaminen oleelliseen asiaan. Sita, mita ei koodata, ei mydhemmin
muisteta. (Siegler ym. 2014, 145-150.)

Tiedonkasittelyn teorioissa lapset nahdaan aktiivisina ongelmanratkaisijoina,
jotka paitsi etsivat tavoitteen mukaista ratkaisua, ovat myos kognitiivisesti jousta-
via muuttamaan toimintatapaansa ja keksimaan uusia. Toimintojen yhdistelemi-
nen ja strategiasta toisen siirtyminen parhaan lopputuloksen saavuttamiseksi on
mahdollista. (Nurmi ym. 2014, 93; Siegler ym. 2014, 145—-153.)

Muistamisen strategioiden hallinta alkaa kehittya 5—8-vuotiaana. Lapsi oppii ker-
taamista, toistamista ja valikoivaa tarkkaavaisuutta. Hallittavan tiedon maara li-
saantyy ja samoin kyky tallettaa tietoa pitkakestoiseen muistiin kehittyy. (Nurmi
ym. 2014, 93; Siegler ym. 2014, 145-153.) Sen sijaan kyky suunnitella tekemista
usein epaonnistuu. Tama johtuu lapsen halusta paitsi ratkaista ongelma heti ja
toisaalta lapsen luontaisesta pyrkimyksesta olla ylioptimistinen kykyjensa suh-

teen — he eivat koe tarvitsevansa suunnittelua. (Siegler ym. 2014, 153.)
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Kognitiivisen kehittymisen sosiokulttuurisen lahestymistavan keskeisin teoree-
tikko on Lev Semynovich Vygotsky (1896-1934). Vygotskyn teoriassa lapsi nah-
daan sosiaalisena oppijana, joka muovautuu kulttuurisessa ymparistéssa muo-
katen sita samalla itse. Ohjatun osallistumisen keinoin, jossa kokeneempi ohjaa
noviisia tarkoin ja suunnitelmallisin menetelmin, lapsi, vuorovaikutuksessa aikui-
sen, muiden lasten, ymparistonsa, laajemman kulttuurisen kontekstin ja siihen
vaikuttavien tekijoiden kanssa, saavuttaa asetetun oppimisen tavoitteen, mutta
oppii samalla myos prosessiin vaikuttaneista taustatekijoista. (Nurmi ym. 2014,
95; Siegler ym. 2014, 155-157.)

Ohjaus- ja opetuskeskustelu tukee lapsen roolia ajattelijana. Vihjeet ja kysymyk-
set kuljettavat oppimista eteenpain. Nurmi ym. (2014, 95) ja Siegler ym. (2014,
155-157) kertovat teksteissaan Vygotskyn hiljaisesta, yksityisesta puheesta ts.
aaneen ajattelusta, jolla lapsi ohjaa itsedan kohti tavoitetta. Toki hiljaista, ohjaa-
vaa puhetta voivat kayttaa myos aikuiset vaikeiden tehtavien edessa. (Nurmi ym.
2014, 95; Siegler ym. 2014, 155-157.) Tutustuminen yhdessa opittaviin asioihin
seka toistensa tietdmyksen taydentaminen liittyvat Vygotskyn lahikehityksen alu-
een oppimiseen. Taitavampi antaa osaamistaan heikommalle, joka vahitellen
saavuttaa korkeamman osaamisen tason yhdessa tehden. Osatusta voidaan

aina kurkottaa korkeammalle. (Lonka 2015, 74.)

Siegler ym. (2014, 156-161) viittaavat teoksessaan nykyajan sosiokulttuuriseen
teoreetikkoon Michael Tomaselloon, jonka mukaan inmisella on luontainen kyky
opettaa muita ja oppia siita itse. Kulttuurinen ymparistd maarittelee sen, mita ja
millaisia asioita opitaan ja valitetdan eteenpain. Sosiokulttuurisessa lahestymis-
tavassa olennaista opettamisen ja oppimisen nakokulmasta on vuorovaikutus,
yhteinen ymmarrys ja keskittyminen kasilla olevaan asiaan. Jaettu huomio lisaa
olennaisesti lapsen kykya oppia muilta. Sosiaalisen verkoston ja yhdessa teke-
malla oppimisen avulla lasta voi auttaa oppimaan lisaa ja laajemmin. Kokonai-

suudessa jokaisen panoksella on merkityksensa. (Siegler ym. 2014, 156-161.)

Dynaamisissa systeemiteorioissa, joissa ajatellaan muutoksen ja oppimisen ta-
pahtuvan ajan kuluessa, koko elaman ajan, monimutkaisissa tapahtumasar-

joissa, lapsi nahdaan jatkuvasti muuttuvana ja kehittyvana hienovaraisena orga-
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nismina, joka yhdistaa kognitiivisia toimintojaan vaihtelevan ympariston vaati-
muksiin, tuottaakseen tyydyttavan lopputuloksen. Tavoitteen saavuttamiseksi
lapsi voi kayttaa tilanteesta toiseen vaihtuvia toimintatapoja, joko onnistumismah-
dollisuuden, tehokkuuden tai uutuuden viehatyksen voimasta. (Siegler ym. 2014,
161-167.)

Lapsen toiminnan sisaltoon ja ilmenemiseen vaikuttavat koettu elamanhistoria,
lapsen senhetkiset fyysiset kyvyt ja mahdollisuudet seka Iasna oleva fyysinen ja
sosiaalinen ymparistd. Lapsen oman toiminnan, ymparistdon ohella, nahdaan ole-
van merkittava tekija kehityksen suunnassa ja sen muovaantumisessa. (Siegler
ym. 2014, 161-167.)

2.3. 7-8-vuotiaan musiikilliset taidot

Musiikilliset taidot ja musiikillinen kehitys ovat vahvasti sidoksissa yksilOlliseen
kypsymiseen, perimaan ja ymparistdon. Parhaiten musiikillisten taitojen kehitysta
tukee ymparistd, joka on musiikillisesti rikas. Ymparisto, jossa on mahdollista lau-
laa, soittaa, kuunnella, liikkua, esittda ja luoda omaa musiikkia. Lapsi on laht6-
kohtaisesti kokeileva, osallistuva ja tutkiva muusikko. (Ruokonen 2016, 40—43.)
Huotilaisen (2019, 236) mukaan lapsen tulee antaa olla aktiivinen musiikin maa-

ilmassa.

Luontaista luovuutta tulee tukea ja varoa liiallista rajaamista, jotta suhde musiik-
kiin ja sen tekemiseen kehittyisi oivaltavaksi ja monipuoliseksi. Runsaat musiikil-
liset kokemukset ja lasta osallistavan musiikillisen ympariston rakentaminen tu-
kevat musiikillista kehitysta parhaiten. Taytyy kuitenkin muistaa, etta ika ja musii-
killiset taidot eivat kulje kasikadessa. Mukana on runsaasti yksilOllista vaihtelua.
(Ruokonen 2016, 40—43.)

Ruokonen (2016, 45) kuvailee alkuopetusikaisen lapsen musiikillisen kehityksen
paapiirteita. 5—6-vuotias tajuaa savelkorkeuden, rytmin ja melodian olemassa-
olon. Han osaa erotella samanlaisia rytmisia ja tonaalisia hahmoja ja osaa de-
monstroida muutamia musiikillisia kasitteita. 5-6-vuotiaana kyky laulaa on entista
tarkempi. (Ruokonen 2016, 45.)
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Tonaalisen musiikin omaksuminen helpottuu 6—7-vuotiaana, lapsi tajuaa harmo-
nian ja sointujen olemassaolon, osaa kayttaa kasia ja jalkoja itsenaisesti esim.
likkuessa, kehittyy tempon ja sykkeen tarkemmassa kehollisessa toteutuksessa,
nauttii ryhmatansseista, leikeista ja hallitsee niita. Laulu kehittyy yha puhtaam-
maksi ja absoluuttinen savelkorkeus voi alkaa kehittya. Tonaalisen jarjestelman
omaksuminen on alkuopetusvaiheessa musiikin oppimisen keskidossa. Alkuope-
tuksessa lapsi pystyy tavoittamaan musiikilliselle ilmaisulleen tietyn muodon, tun-
nelman tai hahmon. Usein lopputulos on kuitenkin hyvin spontaanisti rakentunut.
Jaljitteleminen ja leikki ohjaavat taiteellista ilmaisua. Musiikin tekeminen on ko-
konaisvaltaista tekemista ja kokemista. 6—7-vuotiaana lapsi on usein innokas

aloittamaan instrumenttiopiskelun. (Ruokonen 2016, 42—45, 61.)

Aiemmissa kehitysvaiheissa opitut taidot syvenevat harjoittelun myéta 7—8-vuoti-
aana. Lapsi osaa tehda havaintoja ja arviointeja musiikista tyyleineen. Konso-
nanssin ja dissonanssin kasitteet tulevat ymmarrettaviksi. Musiikin symbolinen
merkintatapa alkaa hahmottua tassa iassa, lapsi tutustuu notaatioon ja musiikin
muotoon oman tekemisen kautta. Vahva kiinnostus musiikin symboliseen kie-
leen, asioita oivaltaen, vie kehitysta eteenpain. Alkuopetuksessa pystytaan oppi-
maan musiikin kirjoitus- ja lukutaitoa symboleineen, kunhan ne voidaan yhdistaa
konkreettisesti johonkin instrumenttiin. Tassa alkuvaiheessa symbolien oppimi-
sessa voidaan kayttda avuksi vaikkapa kuvanuotteja, kuvionuotteja tai Color
Strings- menetelmaa. 7—8-vuotiaana rytmiset taidot kehittyvat niin havaitsemisen
kuin esittamisen alueilla, melodinen muisti ja kyky sisaiseen laulamiseen vahvis-
tuvat seka taito kuulla ja toteuttaa yksinkertaisia harmonioita kehittyy. (Ahonen
2004, 103—-104; Ruokonen 2016, 40-45.)

Roberts ja Beegle (2018) toteavat lisaksi, ettd 7—8-vuotias musiikin alkuopetuk-
sen oppilas nauttii tekemisesta, mutta ei valttamatta viela pysy savellajissa tai
pysty kunnolla erottamaan lauludanta puheesta. Ahonen (2004, 89) toteaakin
alakoulun ensimmaisilla luokilla tapahtuvan merkittavaa kehittymista savelpuh-
tauden hallinnassa. Naputtelu tai hyppelytaidot kehittyvat, mutta on huomioitava,
ettd hienomotorinen kehitys tulee vaistamatta karkeamotoriikan perassa. Syk-
keen sailyttaminen seka dynamiikkaan ja tempoon mukautuminen onnistuvat kui-

tenkin jo suhteellisen hyvin. (Roberts & Beegle, 2018.)
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Ekaluokkalainen voi olla melko kriittinen taiteelliselle ilmaisulleen ja omalle osaa-
miselleen. On kuitenkin tarkeda tehda mahdolliseksi myds sellaisia kokemuksia,
joissa on iloa ja onnistumista ilman painetta oikein tai vaarin tekemisesta. Musii-

killinen ajattelu kehittyy ilon kautta. (Ruokonen 2016, 51.)

Ruokonen (2016, 45) viittaa tekstissaan narratiivisen ajattelunkyvynteorian kehit-
tajan ja soveltajan Jerome Brunerin (1915-2016) 70-luvulla syntyneeseen teori-
aan lapsen ajattelukyvyn kehityksesta suhteessa musiikilliseen ajatteluun. Teori-
assa on kolme ajattelun kehittymisen representaatioprosessia. Ensimmainen
vaihe on toiminnallinen. Siina hyvin vahvasti lapsi kokee ja liikkuu musiikin mu-
kana siitd saamiensa arsykkeiden mukaisesti. Ensimmainen vaihe luo pohjan
musiikilliselle kehitykselle. Toisessa, ikonisessa vaiheessa lapsi luo mielikuvia ja
mielenmaisemia musiikkiin. Han pystyy toteuttamaan sisaisten kuulokuvien mie-
leen palauttamista ja tata kautta esim. muistamaan kuultua musiikkia ja vertaa-
maan sitd muuhun. Musiikin mukana liikkuminen on toisessakin vaiheessa tar-
keaa ja toivottua. (Ruokonen 2016, 45-47.)

Brunerin teorian kolmas vaihe, symbolisen ajattelun vaihe, sopii alkuopetusikai-
sen lapsen maailmaan. Siina musiikin kieli ja sen symbolit alkavat kiinnostaa.
Tama mahdollistaa notaation kayttamisen, kasitteiden maarittelemisen ja musii-
killisen ajattelun syventymisen. Siitd huolimatta, etta lapsi kiinnostuu symboleista,
ilmidista ja niiden yhteyksista, hanella ei kuitenkaan ole kasitysta opittavien asi-
oiden keskinaisista yhteyksista. Lapselle pitaa antaa tilaa [0ytaa ja keksia asioita
ja yhteyksia itse. (Ruokonen 2016, 45—47.) Musiikkia, lauluja ja loruja voi kayttaa
muistin tukena (Huotilainen 2019, 237).

2.4.Opettamisen menetelmat alkuopetuksessa

Musiikkia opitaan musisoimalla, tekemalla itse musiikkia ja osallistumalla siihen.
Opettamisen seka oppimisen menetelmia ja opetuksen sisaltéa suunniteltaessa
on otettava huomioon lapsen kehitysaste, ika ja aikaisemmat oppimiskokemuk-
set. Sen sijaan se, mihin oppimisprosessiin konkreettisesti kulloinkin paneudu-
taan, on opetussuunnitelmaan liittyva asia. On tarkeaa antaa lapsen itse oivaltaa
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ja ratkoa musiikillisia ongelmia. Opettaja tarjoaa virikkeita, lapsi saa tehda omat
ratkaisunsa. (Ruokonen 2016, 47-51, 72.)

Alkuopetuksessa vahemman on enemman (Poikela 2020, 174). Lapselle tulisi
valittya kokemus osallisuudesta ja omasta vaikuttamisen mahdollisuudesta jae-
tun ideoinnin ja paatdoksenteon kautta (Ruokonen 2016, 70). Kaikessa musiikin
alkuopetuksessa merkittavaa on kokonaisvaltaisuus, moniaistillisuus, taiteiden-
valinen integrointi, yhteisollisyys, vuorovaikutuksellisuus ja onnistumisen koke-
mukset (Poikela 2020, 155-156).

Jellison, Draper ja Brown (2017) toteavat artikkelissaan lapsilla olevan luontainen
kyky yhdessa toimimiseen ja toistensa auttamiseen. Yhdessa toimiminen herat-
taa meissa inhimillisen tarpeen auttaa ja opettaa toista. Yhdessa tekeminen mah-
dollistaa tutustumisen vieraampiinkin luokkatovereihin ja edelleen hedelmallisen
oppimisen ilmapiirin rakentumisen. Opettajan tehtavaksi jaa huolehtia parien ja
ryhmien sopivasta sekoittamisesta. Lapset oppivat luokan toiminnan rutiinit jat-
kuvan ja maaratietoisen toiston avulla — aluksi tyd on aina haastavampaa, mutta
vahitellen tekeminen rutinoituu. (Jellison ym. 2017, 15-18.) Yhdessa toimiminen
kehittdd tunnetaitoja ja samaan suuntaan kulkemista (Sutela, Juntunen & Ojala
2020, 72).

Alkuopetuksen opettaja on tarkean tyon tekija. Han on ratkaisevassa asemassa
lampiman, ystavallisen, hauskan ja rohkean ilmapiirin rakentamisessa. Opetta-
jalla on mahdollisuus rohkaista oppilasta laulamaan, soittamaan, luomaan, luke-
maan, kirjoittamaan ja soveltamaan musiikkia ennakkoluulottomasti ja rohkeasti.
Unohtamatta suvaitsevaisuuden ja avarakatseisuuden taitojen valittamista. (Aho-
nen 2004, 148; Roberts & Beegle, 2018.)

Opettaja on innostaja, joka asenteellaan, esimerkilladn ja musiikillisilla taidoillaan
ja toiminnallaan ohjaa lasta myonteisen musiikkisuhteen rakentamiseen (Ruoko-
nen 2016, 60). Hyva alkuopettaja on emotionaalisesti herkkavaistoinen ja han
pystyy ymmartamaan lapsen kokemusmaailmaa, perustarpeita ja tunnetiloja
(Poikela 2020, 173).
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Alkuopettajan on tarkeaa tuntea oppiaineen koko kokonaisuus, sen laajeneva ja
kumuloituva tietoaines seka jatkossa kaytettavat tyo- ja toimintatavat, voidakseen
toteuttaa alkuopetusta tavoitteellisesti ja tuloksellisesti. Alkuopetus muodostaa
opinpolun ensimmaisen portaan. Se on sidoksissa lapsen kasvuun ja kehityk-

seen, kokonaisvaltaiseen oppimiseen. (Brotherus 2002, 165.)

Oppimisen tulosten kannalta erityisen merkityksellistd on oppimisilmapiirin myon-
teisyys ja opettajan herkkyys oppilaiden nakdkulmien kuuntelemiseen. Oppilaan
saama ohjauksellinen tuki, tunnetason tuki sekd toiminnan selkea organisointi
ovat yhteydessa myodnteisiin oppimistuloksiin. (Nurmi ym. 2014, 99.)

Laheinen ja myonteinen suhde opettajaan tukee sosioemotionaalista kasvua, so-
siaalisia taitoja seka vahentaa hairiokayttaytymista (Lehtinen, Vauras & Lerkka-
nen 2016, 257-259).

Turvallinen ja viihtyisa tydskentelytila, jossa viljellaan positiivisia tunteita, myon-
teisyytta ja avointa keskustelua vahvistaa oppimista. Opittavan asian linkittami-
nen lasten elamaan seka riittdvan ajan antaminen oppimiselle ja siihen orientoi-
tumiselle kantaa kauas. (Kallio 2016, 75-77.) Kannattaa myds pitda mielessa,
etta kaikessa oppimisessa on kyse myds oppimisesta elamaa varten. Lapsi on
matkansa alussa — miksipa ei kaikin keinoin pyrittaisi myos tukemaan kokonais-

valtaista, inhimillista kasvua musiikin oppimisen ohella. (Sutela ym. 2020, 81.)

Alkuopetuksessa monilukutaito kehittyy kokonaisvaltaisuuden, moniaistisuuden,
iimidkeskeisyyden ja ymparistdon havainnoinnin kautta (Mykra 2017, 10; Raisa-
nen 2019, 53-57). Monilukutaidolla tarkoitetaan taitoa tulkita, tuottaa ja arvottaa
erilaisia viesteja. Se on kykya hankkia, muokata, esittaa ja arvioida tietoa vaihte-
levissa oppimisymparistoissa ja -tilanteissa. Monilukutaito sisaltaa erilaisia luku-
taitoja. (Rasanen 2019, 19-21).

Monipuolisen ja -muotoisen vuorovaikutuksen hyddyntaminen on oleellista. Sa-
dut, tarinat, pelit, laulut, leikit ja lorut rikastavat alkuopetuksen arkea. Alyllisen
uteliaisuuden herattely ikatasolle sopivin keinoin ongelmanratkaisu- ja tutkimus-
tehtavien kautta vahvistaa oppimista. Alkuopetus on muuttunut ja muuttuu edel-
leen monimuotoisemmaksi. Yha laajemmin kaytossa olevat laitteet ja valineet

mahdollistavat mita erilaisimpia pedagogisia ratkaisuja ja laaja-alaista oppimista.



22

Oppimiseen liittyvat yha vahvemmin oppilaan jo aikaisemmin keratyt tiedot, taidot
ja kokemukset. (Mykra 2017, 10; Raisanen 2019, 53-57; Poikela 2020, 160.)

Alkuopetusikainen lapsi elaa viela vahvasti leikin maailmassa ja kokee sen todel-
liseksi. Leikin maailmassa on myds mahdollista kokeilla, miten asiat menevatkin
paalaelleen ja mielikuvitus lahtee lentoon. Leikki on oleellinen osa fyysismoto-
rista, sosioemotionaalista ja kognitiivista kehitysta. Leikkiessa oppiminen syntyy
sivutuotteena ja se on hauskaa! (Tiainen & Valimaki 2015, 13.) Vaikean asian
kanssa leikkien tututuksi tuleminen on hedelmallista. Lapsilla on aikuisista poike-
ten kyky olla pelkdamatta vaarintekemista. Jos niin kuitenkin tapahtuu, he oppivat
siitd ja tekevat asian seuraavalla kerralla toisin. Leikkimisen seurauksena ai-

voissa kasvaa uusia yhteyksia. (Jarvilehto 2014, 119-120.)

Harju ja Multisilta (2014, 153) kirjoittavat artikkelissaan iloa kasvattavasta leikista
oppimisymparistoissa. Leikki tuo mukanaan paitsi iloa, myods mielihyvan synnyt-
tamaa voimaa oppia lisda. Leikin keskella opitaan toinen toiseltaan valilla help-
poja, valilla ponnistelua vaativia taitoja. Leikkia painottava oppimisymparistd on
oppijoiden kokemusten ja aikaisemman osaamisen, oppimateriaalin, toiminnan
muotojen ja aikuisen/opettajan aseman muodostama kokonaisuus. (Harju & Mul-
tisilta 2014, 153-167.)

Leikki voi olla vapaata, mutta usein oppimistilanteissa ohjatun leikin osuus koros-
tuu. Ohjatussa leikissa aikuisen rooli on tarjota lapsille sopivia materiaaleja ja
keinoja tukea oppimista. Tasta huolimatta lapsi nahdaan aktiivisena toimijana ja
ongelmien ratkaisijana — opettaja tienviittana. Taitava pedagogi rakentaa koko-
naisuuden siten, etta se tarjoaa haasteita riittavasti, mutta ei liikaa. (Harju & Mul-
tisilta 2014, 153-167.)

Leikki ja tarinat opettamisen menetelmana mielletaan kuitenkin usein aikaakulut-
tavaksi tai alyllisiin ja tiedollisiin haasteisiin vastaamattomaksi toiminnaksi. Todel-
lisuudessa leikki kuitenkin aktivoi kaiken ikaisia ihmisia, herattaa tunteita, ohjaa
fyysiseen toimintaan ja antaa mahdollisuuden harjoittaa sosiaalisia taitoja. Leikki
kehittaa lapsen valmiutta yleistysten tekoon seka laajentaa tietoisuutta itsestaan
sosiaalisen yhteison osana. Toimijuuden tunne kehittyy, samoin kyky improvi-
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soida ja kuvitella rooleja seka mahdollisia maailmoja. Nama kaikki liittyvat kes-
keisesti luovaan ongelmaratkaisun taitoon. (Brotherus 2002, 185-188; Kataja,
Jaakkola & Liukkonen 2011, 30-33; Jantunen & Haapaniemi 2013, 238-239;
Lonka 2015, 114.)

Tarinoista puolestaan |0ytyy usein kognitiivinen ulottuvuus, jonka kautta voidaan
ymmartaa ja selittdd asioiden valisia yhteyksia. Tarinoihin liittyy emotionaalinen
lataus odotuksineen, rooleineen, onnistumisineen ja epaonnistumineen. Tarinat
ja toiminta synnyttavat emotionaalisia muisti- ja mielikuvia. (Brotherus 2002, 185—
188; Kataja, Jaakkola & Liukkonen 2011, 30-33; Jantunen & Haapaniemi 2013,
238-239; Lonka 2015, 114.)

Mieluisan tekemisen kautta, iloiten ja viihtyen, oppiminen tapahtuu kuin itsestaan.
Pelaten ja leikkien lapsi harjoittelee oppimiaan asioita saaden vahvistusta taidoil-
leen ja tiedoilleen. Tehokas oppiminen on monikanavaista ja sosiaalista. Leikki-
minen on lapselle luontaista, se synnyttaa oppimista eteenpain vievaa mieliny-
vaa, onnistumisen ja ilon kokemuksia. (Jarvilehto 2014, 152; Julkunen 2015, 67—
79.)

Opettajan roolina on olla kannustava, oppimista eteenpain vieva voima, joka kui-
tenkin antaa aktiivisen tiedonkasittelijan ja tekijan roolin lapselle itselleen. Leik-
kien, tutkien ja kokeillen lapsi hahmottaa ymparoivaa maailmaa seka rakentaa
kasitystaan vallitsevista ilmidista. (Jarvilehto 2014, 152; Julkunen 2015, 67-79.)
"Tehokasta oppimista tapahtuu, kun laadukas oppisisaltd esitelldan kiinnostusta
herattavassa muodossa” (Jarvilehto 2014, 18). Opettajan on tarkeada osoittaa
kiinnostusta oppilasta kohtaan, vaalia taman vahvuuksien tunnistamista seka
esiin nostamista ja keskittya onnistumisiin. Se innostaa ja kasvattaa halua onnis-
tua lisaa! (Kallio 2016, 85-95.)

Pelaamisen maaritelmaan kuuluu vuorovaikutus toisten tai virtuaalisten pelaajien
kanssa seka yhteiset, selkeat ja noudatettavat saannot. Jasennelty toiminta,
jossa pyritaan kehittymaan kohti asettuja tavoitteita seka onnistuneita suorituksia,
koukuttaa ja tempaa mukaansa. (Lonka 2015, 112.) Pelit ja leikit edesauttavat

oppimista sisaisen motivaation, flow-tilan ja kasvun mahdollisuuden kautta. Riit-
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tava haasteellisuus ja sopiva vaikeustaso osaamiseen nahden pitaa oppilaan vi-
reana ja kiinnostuneena. On tarkeaa, etta tekeminen on mukaansa tempaavaa ja
hauskaa. Leikin ja hauskuuden varjolla opitaan ymmartamaan monimutkaisem-
pia asioita. (Jarvilehto 2015, 219-227.)

Opettajan pedagogiikan tarkoituksena on pyrkia edistdmaan jokaisen oppilaan
oppimista. Oppijalahtéinen opettaminen asettaa opettajan ohjaajan ja asiantunti-
jan rooliin, joka nayttaa polun, jota kuljetaan, mutta antaa jokaisen kulkea sita
itse. Oppilaasta tulee aktiivinen osapuoli, joka osallistuu ja tydskentelee tavoit-
teen eteen. Han oppii oppimisestaan ja oppimistavoistaan, yhteistyosta, tyota-
voista, ilmidista ja vaihtelevista nakokulmista paljon. Pedagogisesti nahtyna opet-
tajan tulee pysya uteliaana sille, mika oppilaita askarruttaa ja mihin he haluavat
selvyytta. (Suomela & Vuorio 2015, 147; Koli 2017, 11-20, 24, 68.) Lapsilahtoi-
nen ohjaus tukee lapsen itseohjautuvuutta ja akateemisten taitojen kehittymista.
Se vahvistaa lasten keskinaista vuorovaikusta ja sosiaalisia taitoja seka vanhem-

pien luottamusta opettajaan. (Lehtinen, Vauras & Lerkkanen 2016, 255.)

Opettamisen lahtdkohdaksi tulee asettaa oppija taitoineen ja kiinnostuksen koh-
teineen. Tama auttaa uuden ja syvemman ymmarryksen syntymista. On hyodyl-
listd hakea oppilaiden kiinnostuksen kohteita opetussuunnitelman puitteissa, an-
taen sen osaltaan ohjata oppimista. Konkreettisella ymparistolla ja sen tunneil-
mapiirilla on merkityksensa oppimiseen. Viihtyisyys, aidon kiinnostuksen valitty-
minen ja esimerkiksi ianmukainen kalustaminen seka oppilaiden sijoittaminen si-
ten, ettd he nakevat toistensa kasvoja, olisi tavoiteltavaa. Olennaista on oppijan

kiinnostuksen herattaminen. liman sita tuskin oppii. (Jarvilehto 2014, 207-210.)

Alkuopetusikainen lapsi kiinnittaa huomiota ymparistoon ja sen tapahtumiin. Ha-
vainnot monipuolistuvat sosiaalisessa vuorovaikutuksessa. Oppiainekohtaiset
rajat ja todellisuus aukenevat helposti laajemmaksi kokonaisuudeksi, jos sille an-
netaan mahdollisuus. Opetuksen toteuttamisen suunnitteluprosessiin on hyva va-
rata runsaasti aikaa ja energiaa. Osaamisen kehittymisen suunnitteleminen on
vaativaa tyota. Pedagoginen suunnittelu sisaltda pohdintaa opetettavasta ai-
heesta ja sen kohderyhmasta, sisallon laajuudesta, toteutuksen suunnitellusta,
tavoitelluista oppimistuloksista ja yleisesta osaamisen oppimisesta aina arvioin-

tiin saakka. Opettajan vastuulla on muodostaa tavoitteista oppimista edistavaa
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toimintaa, vuorovaikutusta ja tiedonkasittelya. (Suomela & Vuorio 2015, 147; Koli
2017, 11-20, 24, 68.)

241 Toiminnallinen oppiminen liikkuen

Alkuopetuksen musiikkikasvatusta leimaa toiminnallisuus. Musiikillinen osallis-
tava toiminta lapsilahtoisella ajatuksella kuuluu vahvasti alkuopetukseen. (Ruo-
konen 2016, 114.) Monipuolisten ty6tapojen ja leikin avulla voidaan hyddyntaa
lapsen luontaista tarvetta liikkua ja kokea moniaistillisesti uusia asioita. Liikkumi-
sesta kehittyy kehollisen ilmaisun kanava, joka nakyy edistyksena myos liikkunta-
ja koordinaatiotaidoissa. (Ruokonen 2016, 72—74.)

Lapselle liikkuminen ei tarkoita pelkastaan siirtymista paikasta toiseen vaan se
on kokonaisvaltainen tapa oppia itsestaan, toisista ihmisista ja ymparistosta (Ti-
ainen & Valimaki 2015, 10). Liikkuminen ja sen avulla oppiminen vahvistavat sa-
natonta, kehollista viestintda seka osallisuuden ja toimijuuden kokemusta sosi-
aalisten ja fyysisten taitojen vahvistumisen kautta. Laajemmassa perspektiivissa

kyseessa on koko kehityksen monimuotoinen tukeminen. (Sutela ym. 2020, 71.)

Kokonaisvaltainen ja liikkkuva oppiminen auttaa lasta keskittymaan ja iloitsemaan
oppimisestaan. Huotilainen (2019, 82—83) kertoo kirjassaan liikkumisen kasvat-
tavan dopamiinin, mielihyvahormonin, maaraa aivoissa. Lisaantyva dopamiinin
maara laukaisee palkituksi ja onnistuneeksi tulemisen tunteen. Palkitsemisjarjes-
telma on yhteydessa otsalohkon etuosien kanssa. Sopivasti lisdantynyt dopamii-
nin maara vaikuttaa tarkkaavaisuuteen, keskittymiseen ja rationaaliseen ajatte-

luun ja edelleen oppimisen tehostumiseen. (Jarvilehto 2014, 91.)

Kantomaa ym. (2013, 12—-16) toteavat liikkumisen lisdavan uusien hermosolujen
ja hiussuonten maaraa oppimisen keskuksessa, hippokampuksessa. Opettajan
kannattaa kiinnittdd huomionsa siihen, millainen fyysinen aktiivisuus sopisi juuri
kasilla olevan asian opettamiseen. Luontaisen liikkuvuuden mahdollistaminen
opetustilanteessa on tarkeaa. (Huotilainen 2019, 75-92.) Ahlstrand (2017, 14)
viittaa tekstissaan Hannele Cantelliin (2010) todetessaan liikkuvan tydskentely-
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tavan edellyttavan opettajalta paitsi kykya heittaytya myos kykya sietaa hetkit-
taista kaaosta, aanekasta tydoskentelya ja keskeneraisyytta. Hiljaisuuden tai hiljaa
olemisen pedagogiikka johtaa harvoin hyviin lopputuloksiin. llo ja yhdessa teke-

minen synnyttaa aanta! (Jantunen & Haapaniemi 2013, 235-236.)

Liikkuminen auttaa kognitiivisten taitojen kehittymista. Havaitsemisprosessi tieto-
jen ja taitojen oppimisessa on monimutkainen vaatien moniaistillista toimintaa.
Toiminnallisten menetelmien tehokkuus perustuu nimenomaan monimuotoiseen
havaintoprosessiin seka lapsen kykyyn muistaa ja mieleen palauttaa sita parem-
min mita useampia aistikanavia oppimisessa on ollut mukana. (Saakslahti & Lau-
ritsalo 2017, 510.) Toiminnallisuutta hyddynnettdessa pedagogiikka vaatii suurta
selkeyttd. Lapsilla on oltava tiedossa mita tehdaan ja miten. Tarkka ohjeistus hel-
pottaa kaikkia. (Jantunen & Haapaniemi 2013, 310-312.)

Toiminnallinen opetusmenetelma, jossa liikkuminen kuuluu oleellisena osana op-
pimiseen, vaikuttaa kognitiivisten toimintojen kehittymiseen lisaamalla aivojen ai-
neenvaihduntaa, parantamalla oppimismotivaatiota, kehittamalla aisti- ja tiedon-
kasittelytoimintoja seka auttamalla tiedollisten asioiden oppimista. Liikkuminen
oppimisen aikana vaikuttaa muistiin, keskittymiseen ja tarkkaavaisuuteen seka

tiedonkasittely- ja ongelmanratkaisutaitoihin. (Moilanen & Salakka 2016, 45—47.)

Liikkumisen hyodyt oppimiseen pohjautuvat moneen eri tekijaan. Usein liikunta
lisaa sosiaalista vuorovaikutusta, joka edistaa asian kasittelya ja synnyttaa posi-
tiivisia tunnekokemuksia, jotka edelleen vahvistavat oppimiskokemusta ja suori-
tustehokkuutta. Toisaalta lapsi voi myos virkistaytya likkkuen ja samalla purkaa
ylimaaraista energiaa, jolloin ongelmatilanteet luokassa voivat vahentya. (Kanto-
maa ym. 2013, 12-16; Moilanen & Salakka 2016, 42—47.) Ahlstrand (2017, 26)
toteaakin lapsen kognitiivisen kuormittumisen nakyvan nimenomaan levottomuu-

tena, luovuttamisena tai muuna puuhasteluna.

Liikkuminen ja oman kehon kayttaminen oppimisen osana ja sen tukemiseksi
synnyttaa henkilokohtaisia oivalluksia ja kokemuksia, jotka edesauttavat luo-
vuutta, uuden oppimista, kokonaisvaltaista kasvua seka hyvinvointia. Oppijan ilo
valittyy tekemisen kautta muille ja on voimaa-antava kokemus. (Ahlstrand 2017,
14.)
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Lapsi rakentaa toiminnan valityksella itselleen mielikuvia asioista. Lilkkkuessa mo-
niaistillinen kokeileminen, testaaminen, vertaileminen, syy- seuraussuhteiden ja
johtopaatdsten tekeminen synnyttavat vahvoja muistijalkia. Liikkkumisella on suuri
merkitys abstraktien kasitteiden ymmartamiselle ja konkretisoinnille. Liikkkuminen
voi herattda voimakkaita tunteita pelien ja kaaoksen yhteydessa. Lapsi ei valtta-
matta osaa itsenaisesti kasitella heranneita tunteita, mutta yhdessa tehden, ryh-
maan tai joukkueeseen kuuluminen lisaa yhteenkuuluvuuden tunnetta seka kan-
nustaa lasta harjaannuttamaan tunteiden ilmaisemisen saatelya. (Ponkko &
Saakslahti 2017, 486-489; Saakslahti & Lauritsalo 2017, 511.)

Peleihin ja leikkeihin osallistumisen edellytys on yhteisten saantdjen noudattami-
nen ja edelleen lapsen eettismoraalisen kehityksen eteneminen. Kehollisen toi-
minnan kautta lapsi voi ilmaista luontevasti omia ajatuksiaan ja tunteitaan. Liik-
kuen oppiminen on vastapainoa suorittamiselle ja tarjoaa mahdollisuuden ajatto-
muuden kokemukseen, flow hun. (P6nkkd & Saakslahti 2017, 486—-489; Saaks-
lahti & Lauritsalo 2017, 511.)

Musiikin opettamiseen liikkuvan toiminnan yhdistaminen on usein helppoa. Al-
kuopetuksessa lapsen liikkumiseen tulisi sisaltya liikkunnallisia laululeikkeja, mo-
nipuolisia tansseja, omia tanssisommitelmia, luovaa vapaata liikkkumista seka
musiikillisten kasitteiden opettelua liikunnan keinoin. (Ruokonen 2016, 167.) Ak-
tiivinen musisoiminen toiminnallisuutta ja liiketta korostaen auttaa lasta oivalta-
maan musiikillisia perusasioita (Ahonen 2004, 169-170). Lukuvuoden alussa ryh-
maytymisessa voidaan luontevasti kayttaa musiikkiliikuntaa apuna (Poikela 2020,
161).

Musiikin elementeista esimerkiksi rytmin sykkeen voi kokea erilaisissa lilkkkumis-
tavoissa, sanarytmeja voidaan toteuttaa taputtamalla tai rytmiostinaattoja toteut-
taa erilaisilla kehon liikkeilla, tomistyksilla tai lapsytyksilla. Musiikin muodon hah-
mottaminen onnistuu liittamalla liikkeita ja rytmiharjoituksia musiikkiin. Musiikkilii-
kuntaa musiikin elementtien oppimiseen yhdistamalla voidaan samalla parantaa

koordinaatiokykya, kuuntelutaitoa ja rytmitajua, puhumattakaan karkea-, hieno-
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ja havaintomotorisesta kehittymisesta. Leikki liikkumisen yhteydessa tuo muka-
naan erilaisia likkumistapoja tai mielikuvia. Samalla kehittyvat lapsen ymmarrys
ja ilmaisukyky. (Ruokonen 2016, 52, 55.)

Salvador ja Corbett (2016) korostavat lapsen tarvitsevan aikaa musiikin element-
tien oppimiseen. Rytmin sykkeen kokeminen koko kehossa, liikkuen, ilman janni-
tysta ja monimuotoisesti varioiden, tukee oppimisprosessia. Lapset ovat myds
yllattavan taitavia ja pystyvat monimutkaisiin suorituksiin, osaamista kannattaa
haastaa. Tata mahdollistamassa on aivojen suuri plastisuus, joka lapsuudessa
on lasna. (Salvador & Corbett 2016, 60-61.)

2.4.2 Kokemusperainen oppiminen — tekemalla oppiminen

Kokemuksellisuuden painottamisen juuret ovat humanistisessa psykologiassa ja
konstruktiivisessa, aktiivisesti tietoa rakentavassa oppimiskasityksessa. Koke-
muksellinen oppiminen mahdollistaa aktiiviset ja kokonaisvaltaiset kokemukset
opittavasta asiasta, reflektiivisen havainnoinnin suhteessa omaan ja muiden toi-
mintaan seka opitun soveltaminen omaan toimintaymparistéon ja tekemiseen.
Olennaisesti mukaan liittyvat tekemiseen ja oman tilan hahmottamiseen kuuluvat
tunteet ja tuntemukset seka niiden kasittely. (Kataja, Jaakkola & Liukkonen 2011,
30-33.) Jaljittely ja toisto ovat tarkeitd menetelmia musiikin oppimisen alkuvai-
heessa (Ahonen 2004, 168).

Lapsilla on valtava halu ja kiinnostus tehda oikeita asioita. He innostuvat helposti
ja kehittyvat mita erilaisimmissa asioissa. Tekemisen parissa oppii eri tavalla kuin
kirjasta lukemalla tai opettajaa kuuntelemalla. Erityisen tarkeaa on paasta teke-
maan asioita, jotka ovat lahella omaa arkitodellisuutta ja jonka tarkoitus on sel-
vasti ja koko ajan nakyvilla. (Huotilainen 2019, 155-158.) Tekemisen nakeminen
on olennainen osa oppimista. Huotilainen (2019, 264) kertoo peilisolujarjestel-
masta, kyvysta maarittaa tekemista ja sen tarkoitusta ja siita, kuinka jarjestelma
aktivoituu tekemisen nakemisesta. Tata pitaisi suuremmassa maarin hyodyntaa

opetuksessa ja kasvatuksessa. (Huotilainen 2019, 263-265.)
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Tekemalla oppiminen palvelee alkuopetuksen oppilasta. On tarkeaa tuoda ilmi
mihin toiminnalla tahdataan. Se auttaa lasta sitoutumaan kasiteltavan asian op-
pimiseen. Tekemisen tarkoitus on hyva selittda ja konkretisoida. (Huotilainen
2019, 155-158.) Moilanen ja Salakka (2016, 42) viittaavat David Kolbin (1984)
kokemuksellisen oppimisen teoriaan todetessaan oppimisen olevan kokonaisval-
tainen prosessi, jossa kokemuksia mukauttamalla syntyy uutta tietoa. Mukana
ovat kaikki ihmisen toiminnot: tunteet, aistit, ajattelu ja kayttaytyminen. (Moilanen
& Salakka 2016, 42.) Kolbin kokemuksellisessa oppimisteoriassa oppiminen nah-
daan kehamaisena ja kehittyvana prosessina. Se rakentuu omasta kokemuk-
sesta, sen reflektoinnista, kasitteellistamisesta ja lopulta aktiivisesta, kokeile-
vasta toiminnasta. (Tekemalla teoriaakin oppii parhaiten — YAMK- opiskelijoiden

nakemyksia oppimisesta. TAMKjournal 2016.)

Omakohtaisen kokemuksen reflektointi sosiaalisessa vuorovaikutuksessa laajen-
taa kaikkien osaamista seka muovaa kasityksia. Kasitteiden jasentdminen auttaa
asian hahmottamista mahdollistaen uuden asian testaamisen ja kokeilemisen
kaytannossa. Aktiivisessa testivaineessa havainnoidaan, miten hyvin opittu toimii
kaytannon tasolla. (Tekemalla teoriaakin oppii parhaiten — Yamk- opiskelijoiden

nakemyksia oppimisesta. Tamk journal 2016.)

Kokemusperainen oppiminen ja tekemalla oppiminen on oppimista tekemalla ja
osallistumalla. Ota mallia ja tee — tai yrita, erehdy ja opi. Toiminta, jolla on laajasti
yhteyksia opiskeltavaan aiheeseen, luo parhaat oppimistulokset. Tekemalla op-
pimista voidaan helposti tehda leikkien, askarrellen, tutkien ymparistoa tai vaikka
nayttelya rakentamalla. Tekemalla oppimiseen voi liittya myos hyvin vahva sosi-
aalisuuden ja sosiaalisen vuorovaikutuksen aspekti tilanteissa, joissa toimitaan
ryhmana uuden asian oppimiseksi. (Opetusmenetelmat opetuksen monipuolista-
jana. Oamk 2006.)

Musiikin alkuopetuksessa kokemusperainen tekemalla oppiminen ilmenee esi-
merkiksi sitten, etta lahdetaan liikkeelle yhdesta ideasta, vaikka tutusta laulusta
tai tutuista savelista, joita muunnellaan kokien, tehden ja keksien uutta elaytyen
ja oppimisesta iloiten. Lapsi kokeilee, reflektoi yhdessa opettajan ja muiden las-
ten kanssa luoden kasitteellisia rakenteita koko ajan aktiivisesti kokeillen. Ongel-
mat ratkeavat tekemalla ja oivaltamalla. (Ruokonen 2016, 47-51, 72, 102-103.)
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Leikki on lapsen tyota — leikki on lapsen tekemista, kokemukset syntyvat leikin
kautta. Lapsi tarvitsee aikaa ja tilaa hahmottaakseen oppisen kohteena olevan
asian kokonaisuutta. Valilla tehdaan yksin, valilla yhdessa. Toisinaan asian an-
netaan levata ja palataan siihen myohemmin uudelleen. Mielikuvituksen, aanen,
kehollisuuden ja huumorin yhdistamiselld voidaan saavuttaa suuria. Rohkeus
osallistua ja kokeilla syntyy ymparistdssa, joka antaa tilaa ja vapautta tehda. (Sal-
vador & Corbett 2016, 60.)

2.4.3 Oivaltava oppiminen

Professori Longan (2015) mukaan oivaltavalla oppimisella tarkoitetaan lahesty-
mistapaa, kokonaisvaltaista oppimisen mallia, jossa on karkeasti ajatellen kolme
vaihetta; prosessin kaynnistaminen, prosessin tukeminen ja lopulta arviointi. Tar-
keaa on kannustavan ilmapiirin luominen, sen yllapitaminen ja tulevaisuuteen
rohkaiseminen. Alussa, tavoitteiden asettamisen yhteydessa kaydaan lapi, mita
asiasta jo tiedetaan tai osataan. On tarkeaa pyrkia virittamaan lapsen kiinnostus
ja uteliaisuus uutta kohden. Itse prosessin vaiheessa kiinnostusta yllapidetaan
tavoitteellisen oppimisen, toiminnan ja ajattelun avulla — yksin tai ryhmassa. Mer-
kittavaa on jatkuva, rakentava palaute prosessin etenemisesta. Se mahdollistaa
myos uusien tavoitteiden syntymisen matkan varrella. Prosessin lopussa arvioi-
daan ajattelun ja oppimisen muutoksia, tavoitteiden saavuttamista, itse prosessin
toimintaa ja saavutettua, uutta ymmarrysta. Prosessin myota kiinnostus aihee-
seen Vvoi viela syventya ja mahdollistaa uuden oivaltavan oppimisen kehan.
(Lonka 2015, 221-225.)

Oivaltavan oppimisen lahtdkohta on se, mita ja miten lapsi ennestaan ajattelee.
Aikaisempien kokemusten ja tietojen aktivointi toimii kaynnistajana. Ajatus on
tuttu myos kaanteisen luokkahuoneen metodista. Opettaja luo innostavia oppi-
misymparistoja oppilaiden kiinnostuksen ja tietojen pohjalle. Ajatusten pallottelu
ja erilaisten nakokulmien hakeminen edellyttavat myos opettajalta kykya sietaa
tilanteen epavarmuutta ja hailyvyytta sen sijaan, etta tarjoaisi lapsille valmiita rat-
kaisuja. Prosessin alku synnyttaa helposti rauhattomuutta ja tyorauha voi joutua
jarjestamaan uudella tavalla. Mutta toisaalta, riittava tila oppilaiden ajatuksille ja

keskinaiselle vuorovaikutukselle auttavat rauhattomuuden ohimenemista. On
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myos tutkimusten valossa niin, ettd mita enemman on hammennysta ja virheita
oppimisen aikana, sen parempia oppimistuloksia on saavutettavissa. (Jarvilehto
2014, 160; Lonka 2015, 226-235.)

Oivaltavassa oppimisessa opettajan rooli muuttuu valmentajan rooliksi, joka vin-
keilldan ohjaa eteenpain. Prosessin edetessa lapsi oppii, ettei luova ajattelu ole
suoraviivaista vaan sisaltaa myds paljon turhaa, josta on opittava luopumaan ja
joustamaan. Oivaltavan oppimisen toteuttaminen on helpointa varhaiskasvatuk-
sessa ja alakoulussa, mahdollista se on muuallakin, mutta vaatii suurempaa ky-
kya soveltaa tiedonluomisen kaytantoja. (Jarvilehto 2014, 160; Lonka 2015, 226—
235.)

Yhdessa pohtien ja opiskellen dialogisuus rikastuttaa vuorovaikutusta. Jaetut ko-
kemukset ja mielipiteet luovat uusia oivalluksia. Jatkuva, eteenpain vieva palaute
ohjaa toimintaa. Turvallinen ja lempea ilmapiiri mahdollistaa omien ajatusten jul-
kituomisen ja toisaalta auttaa mahdollisten konfliktien ja tormaysten Iapi. Proses-
sin lopussa tapahtuvan arvioinnin suurimpana tavoitteena on vieda kiinnostusta
eteenpain ja saada oppilas aktiivisesti kehittamaan itseaan. Huomion kiinnittami-
nen opitun sijaan siihen, mika onnistui ja miten sita voisi viela vieda eteenpain,
on hedelmallista. Tarkeampaa on keskittya oppimiseen, ei suoriutumiseen.
(Lonka 2015, 221, 226-235.)

Oivaltava oppiminen suhteessa musiikin alkuopetukseen nayttaytyy vuorovaiku-
tuksellisena toimintana. Prosessin kuluessa kokonaisuuden osat muotoutuvat ja
niista voi syntya jotakin uutta ja luovaa. Musiikin oppiminen ja siihen tutustuminen
lahtee musisoinnista ja musiikillisen ilmaisun aktiivisesta tuottamisesta. Lahto-
kohta voi olla tutussa laulussa tai melodiassa, jonka tyostaminen alkaa asiaan
tutustumisella ja edeten kohti uuden ongelman ratkaisua. Monimuotoiset, ela-
mykselliset lahestymistavat kehittavat lapsen musiikillista osaamista. Jatkuva pa-
laute ja erilaisten nakokulmien etsiminen luovat musiikillista kasvua. Oivaltavassa
musiikin oppimisessa on ikaan kuin Ioytoretkella uudessa maailmassa, josta opi-
taan ymmartamaan uusia asioita. Tavoitteena on aktiivinen toiminta ja uusien oi-
valluksien syntyminen. (Lonka 2015, 221, 226-235; Ruokonen 2016, 47, 50, 60,
175.)
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2.4.4 limiopohjainen oppiminen, monialaiset oppimiskokemukset ja keksi-

misen pedagogiikka

lImidpohjainen oppiminen on keskeisesti esilla perusopetuksen opetussuunnitel-
man perusteissa (2014). Sen perustana on Vygotskyn kulttuurihistoriallinen teoria
(1934), jossa yksilon kehittyminen pohjautuu sosiaaliseen kivijalkaan. [Imiéoppi-
misen kautta koko oppilaitoksen toimintakulttuuria voidaan kehittaa, yhtenaistaa
ja eheyttaa. Eri tiedon- ja osaamisenalat tuovat oman nakdkulmansa ilmidon ja
siina vaikuttaviin tekijoihin. Todelliset iimidt ja teemat kokonaisvaltaistavat ope-
tusta luoden asioiden valisten suhteiden ja riippuvuuksien ymmarrysta samalla
kun, maailmankuva laajentuu ja jasentyy. lImidoppiminen vahvistaa tietojen ja
taitojen soveltamista kaytantoon yhteisollisyyden ja toiminnallisuuden keinoin, oi-
valluksia jaetaan ja ongelmia ratkaistaan yhdessa. (Lonka, Hietajarvi, Hohti,
Nuorteva, Rainio, Sandstrom, Vaara & Westling 2015, 56-57; Mykra 2017, 9—
13.)

Koli (2017, 93) maarittelee ilmidpohjaisen oppimisen opetukselliseksi kokonai-
suudeksi, joka lahtee liikkeelle aidosta ja todellisesta ilmidsta. Se muodostaa toi-
minnan kehyksen. [Imidédn tutustutaan ja sita otetaan haltuun kokeillen, ihmetel-
len, selvittden ja tutkien. limidprosessilla on teema, mutta itse oppimisprosessi
on monivaiheinen ja eri vaiheisiin sisaltyy erilaista toimintaa ja tyoskentelya.
Workshopit voivat toimia hyvana pohjana ilmidoppimiselle. limidlahtdinen oppi-
minen muodostuu usein hyvin monitahoiseksi toiminnaksi, joka johdattaa uuden-
laisiin tilanteisiin ja oppimisen paikkoihin. (Lonka ym. 2015, 54; Koli 2017, 93—
98.)

Keskeista ilmidoppimisessa on ottaa oppilas mukaan alusta saakka. Lapset, op-
pilaat pohtivat ja ihmetellevat asioita paljon luonnostaan. Pienempien lasten koh-
dalla leikkiin sekoittuvat omat kokemukset ja ympariston havainnointi. Toimimi-
nen vertaisten parissa, lahikehityksen vyohykkeella omien taitojensa rajoissa ja
vahan niiden ylapuolella, laajentaa osaamista. Oma ajattelu ja aktiivinen toimi-
juus oppimisen prosessissa kehittyy. (Lonka ym. 2015, 52-53.) Tydskentely ke-
hittyneemman oppilaan kanssa, auttaa toista oppilasta selviytymaan paremmin
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kuin yksin tehdessa. Kun tama toistuu monta kertaa, tapahtuu vahitellen oppi-
mista. Opettajan vastuulle jaa usein tarkkailu ja sopivan parin valinta. Taitota-

sojen ero oppilaiden kesken ei saa olla liian suuri. (Raisanen 2019, 55.)

Osallistuminen oppimiskokonaisuuden sisaltdjen suunniteluun mahdollistaa op-
pilaille olennaisten ja ajatuksia herattavien kysymysten kasittelyn. Hyvin suunni-
teltu ja toimiva oppimisymparistd edistad vuorovaikutusta, osallistumista, yhtei-
sollista tiedon rakentumista, joustavuutta ja luovia, moninakdkulmaisia ratkaisuja
prosessin sisalla ja sen eri vaiheissa. (Mykra 2017, 10.) Uuden oppiminen on
mielekasta, kun oppilas kokee tyoskentelyn alla olevat asiat kiinnostaviksi ja tar-
keiksi. Itse tutkiminen ja oivaltaminen virittavat kiinnostusta ja edelleen sitovat
oppimista omaan elamaan. (Halinen & Jaaskelainen 2015, 30.) Olennaista ilmio-
oppimisessa on etenemisen reflektointi ja jatkuva suunnitelman paivittaminen

vaiheista toiseen siirryttaessa. (Koli 2017, 93-98.)

Koskisen (2017, 13) mukaan ilmidpohjainen oppiminen luo oppilaalle mahdolli-
suuden vaikuttaa opetukseen, mita ja miten opiskellaan. Se on poikkeuksellista.
Osallistuminen tehtaviin, jotka perinteisesti on mielletty opettajalle kuuluviksi, ku-
ten arviointi tai tyén suunnittelu, lisdavat oppilaan sitoutumista. Vaikuttaminen
synnyttaa osallisuutta, tunteen siita, miltd mukanaoleminen tuntuu, onko asioihin
voinut vaikuttaa ja toisaalta omistajuutta, tunnetta siita, etta tekeminen tuntuu
omalta, siihen on voinut omalla, tarkealla toiminnallaan vaikuttaa. Omistajuus
omaan oppimiseen on kenties kaikkein tarkein tavoite. Se sitouttaa oppilaan ot-
tamaan vastuun omasta oppimisestaan. Osallisuuden ja omistajuuden kokemus
innostaa oppimaan lisda, sisdinen motivaatio johdattaa eteenpain. (Lonka ym.
2015, 58-61; Koskinen 2017, 14.)

Perinteinen tapa toteuttaa opetusta keskittyy yhteen oppiaineeseen, yhden opet-
tajan toteuttamana. Oppiaineiden yhdistamisella ja yhteisopettajuudella voidaan
kuitenkin saavuttaa laajempaa asiayhteyksien oppimista, asioiden ja niiden valis-
ten tekijoiden ymmarrysta, osaamisen laaja-alaistumista ja tyoskentelytaitojen
monipuolistumista. Samalla se ohjaa opetusta ja oppimista pois suoraan tietoa
toistavasta oppimisesta. Erilaiset nakOkulmat opittavaan asiaan ja oppiaineiden
valisen tiedon yhdistely vievat osaamista eteenpain synnyttaen jotakin uutta, en-

nalta-arvaamatonta ja luovaa. (Koli 2017, 83-84.)
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[Imidlahtoinen oppiminen ei vahenna opettajan pedagogisten taitojen merkitysta,
painvastoin. Oppiminen on monimuotoista ja sensitiivistd vaatien pedagogilta
vahvaa asiantuntijuutta, kykya tuntea oppimisen edellytyksia, luoda turvallista ja
kannustavaa ilmapiirid. Opettajan ohjaus ja ryhman keskindinen vuorovaikutus
ovat pedagogin jatkuvan tarkkailun alla ja han paattaa, missa tilanteessa on jar-
kevaa palata strukturoidumpaan oppimiseen ja ottaa oppikirja avuksi. (Lonka ym.
2015, 63-65.) Joskus voi olla vaikeaa erottaa oppilaiden intoa ja siita syntyvia
aania tilanteineen hairitsemisesta. limidlahtéinen oppiminen vaatii opettajalta eri-

laista tilanteiden hallitsemattomuuden sietokykya. (Salvador & Corbett 2016, 61.)

Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteissa (2014) nostetaan esiin monia-
laiset oppimiskokemukset, joissa annetaan mahdollisuus lisata vuorovaikutusta
ja oppimisen mahdollisuuksia paitsi eri-ikaisten oppijoiden kesken, myds eri ai-
kuisten kanssa. Sormunen, Seitamaa-Hakkarainen, Kangas ja Korhonen (2020,
26—47) toteavat artikkelissaan yhteistyon opettajien ja oppiaineiden kesken luo-
van erilaista nakdkulmaa ja erilaista osaamista. Myos taiteen perusopetuksen
musiikin laajan oppimaaran opetussuunnitelman perusteissa kehotetaan taitei-
den valiseen yhteistydhdn tutustuen muihin taiteenaloihin (Opetushallitus 2017;
12a, 48, 51).

Cantellin (2015, 14—15) mukaan monialaisuus voidaan rinnastaa monitieteellisyy-
teen. Vaarana kuitenkin on, etta monesta lahteesta kertyva ja kerattava tieto jaa
irrallisiksi paloiksi eika kokonaisuus muodostu tavoitteenmukaisella tavalla. Eri
opettajien ja asiantuntijoiden valinen suunnittelu, toteuttaminen ja arviointi vaati-
vat aktiivista pyrkimysta ja halua yhteistydhon. Yhdessa tehden voidaan luoda
monipuolista, laajalle leviavaa ymmarrysta. (Cantell 2015, 14-15.) Jellison ym.
(2017, 15) korostavatkin artikkelissaan lapsen luontaista taitoa toimia yhdessa ja

hakea yhteista ymmarrysta — sen vaaliminen opetuksessa on tarkeaa.

Monialaiset oppimiskokemukset voivat sisaltaa luokan ulkopuolella olevia uuden-
laisia, monipuolisia ja innostavia oppimisymparistoja. Tapaamiset esimerkiksi yh-
teistyokumppaneiden kanssa luovat uutta ja todelliseen elamaan ja arkeen liitty-
vaa tietoa. Taman lisaksi oppilaat saavat tasavertaisuuden kokemuksen osalli-
suuteensa. (Koskinen 2017, 15.)
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Keksimisen pedagogiikka ohjaa oppimaan laaja-alaisia taitoja luovien suunnitte-
luprosessien kautta. Se sopii erinomaisesti mm. tieteita, taiteita ja teknologiaa
yhdistaviin projekteihin. Monialaiset oppimiskokemukset ovat luonteva paikka
kayttaa keksimisen pedagogiikkaa. Yhdistelemalla eri oppiaineiden tarkaste-
lundkokulmia, kasitteitad ja menetelmia saavutetaan laaja-alaista osaamista, inno-
vaatioita, opetuksen eheytymista ja oppiaineiden valista yhteistyota. Tavoitteena
on uuden luominen, yhdessa tekeminen ja teknologian hydédyntaminen niiden tai-
tojen tavoitteluun, joita tulevaisuuden yhteiskunta ja tydelama edellyttavat. Suu-
rena tavoitteena on oppilaan kasvu ihmisena ja yhteiskunnan jasenena. (Korho-
nen, Kangas, Hakkarainen, Lavonen & Sormunen 2020, 13; Sormunen, Seita-
maa-Hakkarainen, Kangas & Korhonen 2020, 26—-28.)

Keksimisen pedagogiikka lahtee liikkeelle uskalluksesta ajatella toisin. Ensim-
mainen vaihe on aiheeseen orientoituminen. Sita seuraa keksintdhaasteen maa-
rittdminen, ideointi, tiedon hankinta ja syntyvien ideoiden arviointi. Reunaehtojen
sisalla valittua ideaal/ideoita testataan ja kehitetddn edelleen. Lopulta toteutus-
suunnitelmaa arvioidaan ja hyvaksytaan, sitd muokataan ja toteutetaan seka lo-

puksi esitellaan muille ja arvioidaan. (Sormunen ym. 2020, 37—40.)

Asioiden yhdistely uudella tavalla visioiden, suunnitellen ja toteuttaen, rikastuttaa
oppimista ja opettamista. Tietojen ja taitojen soveltaminen yhdistellen ja yhdessa
muiden kanssa ohjaa oppilasta sitoutumaan tiimityoskentelyyn. Vanhitellen syntyy
positiivinen riippuvuus muista oppijoista. Yhteistyo- ja arviointitaidot omien ja tois-
ten tydsta kehittyvat ja samalla laaja-alaisen oppimisen taidot lisdantyvat. Synty-
vat keksinnot voivat olla konkreettisia keksintdja, oppimisen innovaatioita tai toi-
mintatapoihin ja oppimisymparistoihin liittyvia operationaalisia innovaatioita.
(Korhonen ym. 2020, 14-22.)

Kangas, Vaahtokari ja Sormunen (2020, 48-56) kirjoittavat keksimisen pedago-
giikasta alkuopetuksessa. Heidan mukaansa motivaatio uuden oppimiseen on
korkeimmillaan silloin, kun silla on oppijalle merkitysta. Tyoskentelyprosessi kek-
sivassa pedagogiikassa kulkee orientoitumisen, harjoittelun, ideoinnin ja suunnit-
telun ja toteutuksen kautta valmiin asian esittelyyn. Kun oppilas paasee alusta
saakka vastuullisena ja osallisena toiminnasta mukaan, tuloksen rajana on vain

taivas. Tekemisen merkityksen Ioytaminen ja sen muille esittdaminen on tarkeaa.
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(Kangas ym. 2020, 48-56.) Laaja-alaiseen tyoskentelyyn voidaan helposti yhdis-
taa koulun/oppilaitoksen ulkopuolista oppimista, antaa tilaa alyllisille uteliaisuu-
delle, elamyksille ja luovuudelle seka vahvistaa tietojen ja taitojen soveltamista.
(Sormunen ym. 2020, 27.)

Keksivan pedagogiikan toimivuuden perusajatus pohjautuu kiireettbman avoi-
meen luovaan ilmapiiriin. Syntyvien ideoiden myodnteinen ja rakentava kasittely
tekee ideoinnista miellyttdvaa. Se tukee itsetunnon vahvistumista seka kasitysta
itsesta hyvien ideoiden tuottajana. Luottavainen asenne ratkaisun Ioytamiseen
auttaa sietdmaan epavarmuutta ja hailyvyytta prosessin alussa. Hyvaksyvassa ja
luottavaisessa ilmapiirissa ei tarvitse pelata epaonnistumista ja virheita. Niita syn-
tyy vaistamatta ja niidenkin kautta voi paasta hienoon lopputulokseen. (Lavonen,
Korhonen & Bosch 2020, 77—-86.)

[Imidpohjainen oppiminen, monialaiset oppimiskokemukset ja edelleen keksimi-
sen pedagogiikka edellyttavat muutosta perinteiseen opettajajohtoiseen opiske-
luun. Opettaja muuttuu auktoriteetista tukijaksi, mahdollistajaksi ja auttajaksi,
joka omaa pedagogista osaamistaan hyddyntaen pyrkii suunnittelemaan koko-
naisuuksia, joissa oppilaat paasevat aktiiviseen ja vastuutaottavaan rooliin. Ta-
man saavuttaminen edellyttdd suuremman vapauden ja vastuun antamista oppi-
laalle. (Koskinen 2017, 14-15.)

Opettajan rooli on keskeinen. Kokemuksen kautta hankittu varmuus, itseluotta-
mus ja kyky johdattaa kaoottisenkin tilanteen lapi, mahdollistaa lapselle itseluot-
tamuksen kasvun ja pystyvyyden tunteen. Epatyylisten ja epalineaaristen oppi-
misprosessien lapivieminen vaatii suurta ammattitaitoa seka uskallusta olla kont-
rolloimatta kaikkea ja vahvuutta olla sivussa toiminnan ohjaamisesta. (Hakkarai-
nen & Seitamaa-Hakkarainen 2020, 333-351.)

Muutos ei ole helppo. Sen saavuttamisen edellytyksena on pedagogiikan muut-
taminen. Varsinkin aluksi oppilaat tarvitsevat paljon tukea ja kannustusta, opet-
tajan uskoa ja luottamusta, etta he voivat ja uskaltavat ottaa vastuun oppimises-
taan. Vahitellen varmuus kasvaa ja opettajan rooli muuttuu oppimisen tukijaksi ja

kanssaoppijaksi. (Koskinen 2017, 14-15.)
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[Imiépohjainen oppiminen, monialaiset oppimiskokemukset ja keksimisenpeda-
gogiikka liittyvat musiikissa kokonaisvaltaisempaan, muuta yhteiskuntaa syleile-
vaan nakokulmaan. Musiikki rakentaa minuutta ja maailmaa. Se on kosketuk-
sissa ympardivan kulttuurin ja sen esteettisten arvojen kanssa. Musiikilla on eri-
tyinen arvo yleiseen, laaja-alaiseen oppimiseen ja oppimisvaikeuksien ennalta-
ehkaisyyn. Musiikin liittaminen laajempiin, muuta toimintaa sisaltaviin kokonai-
suuksiin, toimii musiikillisten taitojen kehittajana, yleisena sosiaalisen ja persoo-
nallisen kasvun edistajana kuin myos sosiokulttuurisena paaomana. (Ahonen
2004, 169; Ruokonen 2016, 54-56, 64.)

Musiikillinen vuorovaikutus laajemmassa nakokulmassa yhteiskunnan muiden
osallistujien kanssa kehittaa lapsen ymmarrysta ja omaa ilmaisukykya. Avoin
asenne ja uskallus mahdollistaa musiikin hydédyntamisen ja sitomisen yhteiskun-
nallisen toiminnan tarkeaksi osaksi. Monialaisuus oppimiskokemuksissa rohkai-
see osallisuuteen, asioiden valisten suhteiden ymmartamiseen seka yhdessa toi-
mimisen taitojen kehittamiseen. Keksivaan oppimiseen tahtaavat tyotavat ovat
olleet jo pitkdan olennaisena runkona tekemisessa mm. Karl Orffin tai Zoltan
Kodalyn pedagogisissa periaatteissa. (Ahonen 2004, 169; Ruokonen 2016, 54—
56, 64.)

Musiikissa ilmiopohjaista oppimista voidaan tehda esimerkiksi tutustumalla aa-
neen. Aanella leikkiminen ja sen tutkiminen mahdollistavat improvisaation ja sa-
veltamisen harjoittelun. (Ruokonen 2016, 169.) Toiminta on monimuotoista, jossa
kosketus, tunne ja aani kulkevat yhdessa. Aistiharjoitusten avulla voidaan herkis-
taa lapsia kuulemaan ja kuuntelemaan. On mahdollista lahtea, vaikka ulos liikku-
maan, kuuntelemaan kauniita aania, etsimaan luonnon soittimia tai tekemaan
metsasavellyksia. [Imio voi liittya mihin vain — tarkeaa on monimuotoinen, moni-
aistinen ja yhteistydssa tapahtuva pohdinta ja tutustuminen. (Ruokonen 2016, 64,
170; Vikman & Tuormaa 2017, 125-127.)
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3 KYSELYTUTKIMUS MUSIIKIN HAHMOTUSAINEIDEN 7-8-VUOTIAIDEN
ALKUOPETUKSEN JARJESTAMISESTA

3.1. Tutkimuseettiset kysymykset, reliabiliteetti ja validiteetti

Tutkimuksen eettiset vaatimukset liittyvat arkipuheessa kasitykseen hyvasta ja
pahasta, oikeasta ja vaarasta. Tieteellisesta nakokulmasta tarkasteltuna eetti-
sesti hyva tutkimus noudattaa hyvaa tieteellista kaytantda. Keskeista on oman
tiedeyhteisdn tunnustamien tyétapojen noudattaminen, muiden tutkijoiden tydn ja
saavutusten asianmukainen huomioiminen, suunnittelun, toteutuksen ja rapor-
toinnin toteuttaminen asetettujen vaatimusten mukaisesti, oikeuksista, vastuista
ja velvollisuuksista sopiminen etukateen, mahdollisista sidonnaisuuksista ilmoit-
taminen ja yleisen, hyvan hallintokaytdnnon noudattaminen. Tutkimuksen teke-
misen lahtdkohtana on aina ihmisarvon kunnioittaminen. (Hirsjarvi, Remes & Sa-
javaara 2010, 23-27.)

Oppilaitosten eettiset toimikunnat laativat omia tutkimuseettisia ohjeita opiskeli-
joilleen. Ammattikorkeakoulujen rehtorineuvosto, Arene ry, on laatinut ammatti-
korkeakoulujen opinnaytetdiden eettiset suositukset. Yhteinen eettinen suositus
edistaa hyvaa tieteellista kaytantdoa, ennaltaehkaisee eparehellisyytta ja nostaa
opinnaytetdiden laatua. Ammattikorkeakoulut ovat sitoutuneet noudattamaan
Tutkimuseettisen neuvottelukunnan (TENK) ohjeita. TENK:n ohje hyvasta tieteel-
lisesta kaytannosta ja sen loukkausepailyjen kasittelemisesta toimii opinnaytetoi-
den eettisen pohjan perustana. Vastuu ja perehtymisvelvollisuus eettisiin kysy-
myksiin hyvan tieteellisen kaytannon toteuttamisen mahdollistamiseksi on aina
tekijalla itsellaan. Erityista tarkkuutta tulee noudattaa ihmisiin liittyvissa tutkimus-
tehtavissa. Tutkittavan kohtelu, henkilotietojen kasittely, yksityisyydensuoja ja tut-
kimusaineistojen avoimuus ovat keskeisia huomioitavia asioita. (Ammattikorkea-

koulujen rehtorineuvosto, Arene ry, 2019, 4-26.)

Tutkimuksen yleistettavyyden ja uskottavuuden kannalta olennaisia asioita ovat
reliabiliteetti ja validiteetti. Tutkimuksen reliabiliteetilla tarkoitetaan mittaustulos-
ten toistettavuutta mittauksesta ja arvioijasta toiseen. Reliaabelius tarkoittaa tut-

kimuksen kykya antaa ei- sattumanvaraisia tuloksia. Tutkimuksen validiudella,
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patevyydella tarkoitetaan sita, mittaavatko muuttujat juuri sitd, mita tutkimuk-
sessa oli tarkoitus mitata. Pahimmassa tapauksessa mittari aiheuttaa tulokseen
virhetta. Mittarit ja menetelmat saattavat antaa tietoa vaaraan kysymykseen si-
ten, ettd vastaajat ovat vastanneet eri nakokulmasta kuin tutkija on ajatellut. Tu-
loksia ei voida pitaa patevina, jos tutkija kasittelee niita alkuperaisen ajatuksensa
mukaisesti, mutta vastaaja on lahestynyt asiaa toisesta nakokulmasta. (Hirsjarvi
ym. 2010, 231-233.)

3.2. Tutkimuksen toteutus

Tyon tutkimuksellisen osuuden muodosti Suomen Musiikkioppilaitosten liiton,
SML ry:n jasenoppilaitoksille tehty kyselytutkimus musiikin hahmotusaineiden 7—
8-vuotiaiden alkuopetuksesta osana perusopintoja. Tutkimuksessa kartoitettiin
musiikin hahmotusaineiden alkuopetuksen jarjestamista, opetusjarjestelyja seka
syita jarjestamiseen. Lisaksi selvitettiin oppimateriaalin kayttéa musiikin hahmo-
tusaineiden 7—-8-vuotiaiden alkuopetuksessa, sen tarvetta, saatavuutta ja uudelle
oppimateriaalille esitettyja toiveita. Kyselylomake (liite 2) tehtiin Microsoft Forms
-ohjelmalla. Kysymyskentat muodostuivat monivalinnoista seka avoimista vas-

tauskentista.

Kysely (liite 2) lahettiin sahkoisesti 97 jasenoppilaitokselle. Naista 86 oli musiik-
kiopistoa ja 11 konservatoriota. Tutkimuskyselylinkki ohjeineen jaettiin oppilaitok-
sen toiminnasta vastaaville henkildille. Sdhkdpostiosoitteet poimittiin SML:n lis-
tauksen pohjalta verkkosivujen kautta. Maaraaikana (22.—31.5.2020), johon si-
saltyi kaksi muistutusviestia seka viiden paivan vastausajan pidennys, kyselyyn

tuli kaikkiaan 42 vastausta. Vastausprosentti oli 43.
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3.3.Musiikin hahmotusaineiden alkuopetus
3.3.1 Alkuopetuksen jarjestaminen

Kyselyyn (lite 2) vastanneista oppilaitoksista 27:ssa (64 %) jarjestettiin musiikin
hahmotusaineiden 7-8-vuotiaiden alkuopetusta osana perusopintoja. Vastan-
neista 15 (36 %) ilmoitti, ettei kyseista opetusta jarjesteta lainkaan. Naista oppi-
laitoksista yhdella oli lahitulevaisuudessa suunnitella musiikin hahmotusaineiden

7—-8-vuotiaiden alkuopetuksen aloittaminen.

Kuviosta 1 nakee, etta musiikin hahmotusaineiden 7—8-vuotiaiden alkuopetuksen
toteuttajaksi oppilaitoksessa 11 vastaajaa valitsi musiikin hahmotusaineiden
opettajan (25 %), 17 varhaisian musiikinopettajan (39 %) ja 14 instrumenttiopet-
tajan (32 %). Lisaksi 2 vastaajaa ilmoitti opetuksen toteuttajaksi rytmiikkaopetta-
jan tai Orff-koulutuksen suorittaneen pianonsoitonopettajan (4 %). 15 vastaajaa
27:sta ilmoitti, ettd opetusvastuu on jaettu kahdelle tai useammalle eri osaamis-

alan ammattilaiselle (56 %).

Oppilaitoksessani musiikin
hahmotusaineiden
7-8-vuotiaiden alkuopetusta toteuttaa

Musiikin
hahmotusaineidenopettaja

Varhaisian musiikinopettaja

Instrumenttiopettaja

Muu

KUVIO 1. Musiikin hahmotusaineiden 7—8-vuotiaiden alkuopetuksen toteuttaja.
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3.3.2 Alkuopetuksen opetusjarjestelyt

Musiikin hahmotusaineiden 7—8-vuotiaiden alkuopetus toteutettiin ikatasoittain
jaetuissa opetusryhmissa 18 (67 %) oppilaitoksessa ja soitinryhmittain jaetuissa
opetusryhmissa 9 (33 %) oppilaitoksessa. Ikatasoittain jaettuja opetusryhmia pe-
rusteltiin niiden tarkoituksenmukaisuudella, katevyydella, ryhmadynamiikan toi-
mivuudella, ryhmien homogeenisuudella seka samantasoisilla kehityksellisilla ja
motorisilla valmiuksilla. Vastauksissa todettiin myds, etta kokeilujen pohjalta op-
pimistulokset olivat olleet parhaimpia ikatasoittain jaetuissa ryhmissa. Toisaalta
tuotiin esiin myds opetusjarjestelyjen joustavuus, pyrkimys toimivimpaan ratkai-
suun oppilaiden ian ja kehitystason, kuljetusmatkojen ja aikataulujen suhteen.

Vallitsevasta kaytanndsta voitiin poiketa, jos se oli kdytanndn kannalta jarkevaa.

Lapset kuuluvat ikdnsa mukaiseen ryhmaan. Katsomme, etta ikajako
on tarkoituksenmukainen ja katevin tapa ryhmitellda oppilaat. Toki
poikkeuksia esiintyy, eli etta oppilas voi muun perustellun syyn takia
kuulua ryhmaan, jossa lapset paaasiallisesti ovat eri-ikaisia kuin ky-
seinen oppilas. (Oppilaitos 1)

Ryhmat ovat homogeenisempia, ja motoriset valmiudet esim. Keho-
rytmeihin enemman tasavertaiset. (Oppilaitos 7)

Olemme tehneet useita kokeiluja asiaan liittyen ja oppimistulokset
ovat olleet parhaita silloin, kun opetusryhmat ovat jaettu ikatasoittain
(Oppilaitos 10)

Soitinryhmittain jaettuja opetusryhmia musiikin hahmotusaineiden 7-8-vuotiai-
den alkuopetuksessa perusteltiin eri instrumenttien soittajien erilaisilla valmiuk-
silla hahmottaa musiikillisia asioita, omalla soittimella ja sen luonteenomaisilla il-

midilla seka instrumenttiopettajan osaamisella ja tuella.

Paadyimme kokeilemaan oman instrumentin ja musiikin hahmotus-
aineiden yhdistamista, silla tuntui, etta hahmotusaineiden soveltami-
nen omaan instrumenttiin oli haasteellista. (Oppilaitos 8)

Tulee instrumenttiopetusta. Muuttuu konkreettiseksi, kun kaikki teh-
daan omalla instrumentilla. Samalla yhteissoittovalmennus. (Oppilai-
tos 10)

Tama on todettu toimivaksi ja motivoivaksi tavaksi. Tunnit on integ-
roitu osaksi yhteisharjoitusta ja opiskelumateriaalin ytimen muodos-
taa orkesterissa/yhteissoittoryhmassa soitettava musiikki. Talla ta-
valla huomioidaan myds soittimelliset erot. (Oppilaitos 9)
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...olemme kuitenkin koonneet myds soitinkohtaisia ryhmia, joissa
mupeopettajan lisaksi myos instrumenttiopettaja on opettamassa.
Tavoitteena on lahentdd mupea ja instrumenttiopetusta. (Oppilaitos
7)

Musiikin hahmotusaineiden 7—8-vuotiaiden alkuopetuksessa opetusryhman koko
oli 1-6 oppilasta 9 oppilaitoksessa (33 %), 7—12 oppilasta 15 oppilaitoksessa (56
%), 13—16 oppilasta 1 oppilaitoksessa (4 %), 17-25 oppilasta 2 oppilaitoksessa

(7 %) ja enemman kuin 25 oppilasta ei yhdessakaan oppilaitoksessa (0 %).

Musiikin hahmotusaineiden 7—8-vuotiaiden alkuopetuksessa oppitunnin pituus oli
30 minuuttia 4 oppilaitoksessa (13 %), 45 minuuttia 19 oppilaitoksessa (59 %),
60 minuuttia 5 oppilaitoksessa (16 %) ja 90 minuuttia 2 oppilaitoksessa (6 %).
Lisaksi 2 vastaajaa (6 %) ilmoitti erilaisesta tavasta maarittaa oppitunnin pituus.
Talléin kyseessa oli oppilasmaaraan suhteutuva tunnin pituus 30, 45 tai 90 mi-

nuuttia riippuen ryhman koosta tai oppilaiden iasta.

3.3.3 Syyt alkuopetuksen jarjestamiseen

Kyselyyn (lite 2) vastanneet toivat esille seuraavia musiikin hahmotusaineiden
7—-8-vuotiaiden alkuopetuksen jarjestamisen taustalta I0ytyvia syita. Vastaajat to-
tesivat, etta alkuopetukseen osallistuvilla oli paremmat edellytykset musiikin op-
pimiseen, sen rakenteiden ja hahmottamisen ymmartamiseen. Tarkeaksi sei-
kaksi nousi myos paaaineopiskelun tukeminen heti soittopolun alusta lahtien.
Soitinopiskelu ja musiikin hahmotusaineet koettiin niin Iaheisiksi keskenaan, ettei
niita voi erottaa toisistaan. Lisaksi todettiin soittotuntien olevan opintojen alussa
usein niin lyhyita, etta tehokas oppiminen vaati soittotunnin lisaksi musiikin hah-

motusaineiden opetusta.
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Edellytykset musiikin rakenteiden ja hahmottamisen ymmartamiseen
ja opiskeluun ovat selvasti paremmat niilla oppilailla, jotka osallistu-
vat alkuopetukseen ryhmissa. (Oppilaitos 1)

Musiikillisten ilmididen hahmottamisen opettelu on luonteva osa mu-
siikin alkuopetusta soitinkokeilujen ohella. (Oppilaitos 13)

...Nakemyksemme mukaan musiikin hahmotusaineet kuuluvat soit-
timen opiskeluun niin l&heisesti, ettei naita kahta asiaa voi erottaa
toisistaan. (Oppilaitos 16)

Ryhmassa opiskelu ja ryhmaytyminen nousivat merkittavaksi asiaksi. Ryhmassa
opiskelun koettiin olevan hauskaa ja perustaitojen vahvistuvan tekemalla oppimi-
sen menetelmin. Myds opettajien valinen yhteistyo tehostui yhteisten tehtavien ja

projektien kautta.

Se tukee paaaineen opiskelua ja tapahtuu suurelta osin toiminnan
kautta. Ryhmassa opiskelu on hauskaa, kun voi ottaa mukaan erilai-
sia leikkeja, peleja, musiikkilikuntaa yms. Se antaa hyvat valmiudet
myohempiin muha-opintoihin. (Oppilaitos 5)

Rytmiikkaopetus on hyva silta musiikin hahmotusaineisiin. "Teke-
malla oppii”-ajatuksella voi tutustua mm. solmisointiin, rytmeihin, pe-
ruskolmisointuihin, seka myos harjoitella niita. (Oppilaitos 8)

... jaon hyva, ettda muhan alkuopetus ei ole pelkastaan soittotuntien
varassa, vaan muhan alkeita voidaan muskari/Orff -meiningilla oppia
ryhmassa kokonaisvaltaisilla tavoilla. (Oppilaitos 7)

Musiikin hahmotusaineinen 7-8-vuotiaiden alkuopetusta oli paadytty jarjesta-
maan myos jatkumoajatuksen nakokulmasta. Varhaisian musiikinopetuksen,
muskarin, jatkoksi haluttiin musiikkileikkikoulun ja musiikin hahmotusaineiden va-
limaastoon sijoittuvaa toimintaa. Koettiin tarkeaksi, etta ryhmaopetus alkaa heti
soitto-opintojen alussa. Talloin oppilas tottuu saanndllisiin kaynteihin, muihinkin
kuin soittotunteihin. Musiikin hahmotusaineiden 7-8-vuotiaiden alkuopetuksen
todettiin tayttavan myos tarvetta iltapaivaopetukseen niille, joilla ei ole viela soit-

totunteja.

Opistossamme aiemmin mupeen mentiin 9-vuotiaana ja tuntui etta
aika muskarin ja mupen valilla oli liian pitka. Aloimme "tayttamaan"
tata valia, ja muskarin 6 v. jalkeen voi siirtya soitto-opintoihin ja Nuot-
tipajaan. Haluttiin mupe-myodnteisyytta, sen kuuluvan pakettiin alusta
saakka. Nuottipaja on pidetty toimintamuoto ja saanut paljon hyvaa
palautetta. (Oppilaitos 23)
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...Lisaksi se fakta, etta teoriaopintojen pariin on vaikea saada haalit-
tua myohemmin lapsia, jotka ovat jo soittaneet useamman vuoden.
Kun tulee toinen pakollinen kerta viikkoon, moni on lopettanut soitta-
misen kokonaan. Nain on siis my0s vahennetty opintojen keskeytta-
mista. (Oppilaitos 6)

... On hyva, etta perheet tottuvat alusta alkaen siihen, ettd musiik-
kiopistossa on oman soittotunnin lisdksi myds ryhmaopetusta, ettei
tule yllatyksena, kun varsinainen muha alkaa 9-10 -vuotiaana. (Op-
pilaitos 7)

"Ajattelemme isossa kuvassa jatkumoa vamo-alkuopetus-mupeope-
tus. 7-8-vuotiaille saadaan opetettua peruskasitteita ja saadaan ryh-
maopetuksen pariin. (Oppilaitos 11)
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3.4.Oppimateriaali musiikin hahmotusaineiden alkuopetuksessa
3.4.1 Oppikirjan tai oppimateriaalin kayttaminen

Vastaajista 16 (59 %) ilmoitti oppilaitoksensa kayttavan oppikirjaa tai materiaalia
musiikin hahmotusaineiden 7—8-vuotiaiden alkuopetuksessa. 11 (41 %) oppilai-

toksessa nain ei ollut (kuvio 2).

Musiikin hahmotusaineiden 7-8-
vuotiaiden alkuopetuksessa on kaytossa
oppikirja tai materiaali.

Kylla

KUVIO 2. Oppimateriaalin kayttaminen musiikin hahmotusaineiden 7-8-vuotiai-

den alkuopetuksessa.

Materiaalina kaytettiin yleisesti opettajien itse laatimaa materiaalia, jonka pohjana
oli oma, pedagoginen osaaminen, pedagoginen yhteistyo, tietojen yhdistaminen,
erilaisille kursseille osallistuminen seka ulkomailta I16ydetyt materiaalit. Oppima-
teriaalia kayttaneista vastaajista 14 (88 %) kertoi kayttavansa joko taysin tai osit-
tain itse laadittua materiaalia. Vastaajat laativat omaa oppimateriaalia tehtavi-
neen oppilaille, hyddynsivat olemassa olevan materiaalin sisaltoja tuntien ideoin-

tiin ja toisaalta kaytossa oli myos synteesi jonkin tietyn metodin kanssa.

Poimin vinkkeja eri nuoteista ja kirjoista ja kaytan Orff-kursseilta,
Orff-kavereilta ja rytmiikan kursseilta saatuja oppeja ja materiaalia.
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Kaytdssa on todella paljon erilaista materiaalia asioiden havainnol-
listamiseksi. Materiaalista suuri osa on vuosien varrella itse tehtya ja
kaytannossa kokeiltua. Voin lainata myos muskariopettajan valineita
ja soittimia. Teen viikoittain lapsille kotitehtavan. Viikkotehtavan taso
vaihtelee vuosittain ryhman tasosta ja koosta riippuen. (Oppilaitos 5)
Itsetehtya materiaalia, opiskelua toiminnallisesti. (Oppilaitos 19)

Opettajat ovat tehneet ja keranneet itse paketit oppilaille. (Oppilaitos
26)

Soittimesta riippuen materiaalina voi olla esim. colourstrings -mate-
riaali. Musiikkiopistossamme on ollut hankkeita, jossa koordinoidaan
opetuksen sisaltdja omaan tarpeeseen. (Oppilaitos 12)

Hyvin paljon erilaista materiaalia ryhmasta riippuen (osalla soi-
tonopintoja rinnalla ja osalla ei). Ryhman mukaan mennaan. (Oppi-
laitos 20)

Olen hankkinut materiaalia matkoiltani Kiinasta, Turkista, Saksasta
jne. ja tehnyt niista tehtavia, itse soveltaen ryhmille. Sopivia suoma-

laisia hahmotusaineen oppikirjoja en ole ldytanyt. Santeri Soitto-
niekka on ollut yksi kayttokelpoinen pienille lapsille. (Oppilaitos 27)

Valmiista, tarjolla olevista materiaaleista kaytdssa olivat
-E. Kivela-Taskinen: Rytmikylvyn pikkukuplat (Oppilaitos 4, 8)
-E. Kivela-Taskisen & H. Setala: Rytmikylpy (Oppilaitos 7, 8)

-M. Kaikkonen, R. Ollaranta, U. Piispanen & S. Sopanen: Olin Kan-
tele (Oppilaitos 8)

-M. Kaikkonen & E. Lamponen: Musiikille Siivet (Oppilaitos 8)

-S. Ertolahti-Mertanen: Musiikkiseikkailu 1 (Oppilaitos 8, 15)

-T. Makimattila & K. Kajaniemi: Musiikkiviidakossa (Oppilaitos 6, 23)
-L. Lilvanen-Pelkonen: Musiikkitunti (Oppilaitos 17)

-S. Viitaniemi: Siriuksen syntymapaivat (Oppilaitos 7)

-Santeri Soittoniekka (Oppilaitos 27)
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3.4.2 Soveltuvan oppimateriaalin saatavuus ja tarpeet

Kyselyyn (liite 2) vastanneista 19 (45 %) koki, etta musiikin hahmotusaineiden 7—
8-vuotiaiden alkuopetukseen on saatavilla riittavasti tarpeisiin soveltuvaa materi-
aalia. Sen sijaan 23 (55 %) vastaajan mukaan soveltuvaa materiaalia ei ole riit-
tavasti tarjolla.

Musiikin hahmotusaineiden 7—8-vuotiaiden alkuopetukseen kaivattiin oppimate-
riaaliksi laulun ja leikin avulla ikatasoisesti lapsen maailmaa kohtaavaa, innosta-
vaa, toiminnallista ja pienin askelin etenevaa materiaalia. Helppoja tehtavia tai
tehtavakirjoja, joissa lapset paasevat harjoittelemaan taitojaan. Lapsia kiinnosta-
via aihekokonaisuuksia, monipuolisesti musiikillisin keinoin hyédynnettavia toi-
mintatapapankkeja, monimuotoista ja samoihin kansiin kerattya materiaalia, laa-
jasti tasoeroihin sovellettavaa ja eri instrumenttien soittajille sopivaa materiaalia.
Tarkeaksi nousi myds oman soittimen asema hahmotusaineiden tunnilla. Oppi-
materiaalista pitaisi 10ytya sisaltda, johon liittyisi myés oman soittimen kayttoa.
Teorian siirtdminen kaytantdon nahtiin tarkeaksi. Yksi vastaaja toivoi myos ma-

teriaalia, jossa solfa olisi alusta saakka mukana.

Laulun ja leikin avulla mupen perusteita lahestyvaa matskua. (Oppi-
laitos 5)

Innostavaa, tarpeeksi pienin harppauksin etenevaa alkuopetusmate-
riaalia. (Oppilaitos 39)

Kaikki soitinryhmat huomioivaa materiaalia, monipuolista, toiminnal-
lisuuteen ohjaavaa. (Oppilaitos 12)

Helpot ja selkeat tehtavat, jotka eivat vaadi viela hyvaa lukutaitoa olivat vastaa-
jien toiveissa. Isot fontit ja nuottiviivastot koettiin alkuopetuksen materiaaleissa
tarkeiksi. Yksi vastaaja toivoi lisaa ruotsinkielista materiaalia musiikin 7—8-vuoti-

aiden hahmotusaineiden opetukseen.

Ehkapa todella helpoista tehtavista koostuvaa kirjaa, jossa ei vaadita
hyvaa lukutaitoa mydskaan. Kuvat ja viivastot isohkoja jne. (Oppilai-
tos 7)

Lapsille suunnattua, selkeaa kuvitettua materiaalia, vaikka teemal-
lista. Nuottiviivastot ovat suurimmassa osassa liian pienikokoisia,
motorisesti hankalia tehda. Samoin teoriakirjojen nuottikuvat liian
pienia... (Oppilaitos 41)



48

Vastaajat pitavat tarkeana oppimateriaalin yhdistettavyytta soitonopetukseen ja
omalle instrumenttitunnille. Uudet soitinkoulut, joihin olisi linkitetty musiikin hah-
motusaineiden alkuopetusta, olivat vastaajien toiveissa. Materiaali, joka sisaltaisi
lisaksi helppoja yhteissoittomahdollisuuksia musiikin hahmotusaineiden alkuope-

tukseen liittyen mainittiin myos vastauksissa.

Sellaista, mita oppilaat paasisivat soittamaan myds omilla soittimil-
laan helposti. (Oppilaitos 34)

...uusia mielenkiintoisia "soitinkouluja" jossa otetaan entista parem-
min hahmotusaineet huomioon. (Oppilaitos 4)

Materiaalin osalta vastaajat olivat kiinnostuneita toiminnallisista valineista; konk-
reettisista musiikkipeleista, rytmikorteista, "muhaleikkikaluista” ja erilaisista leik-
kivalineista. Kiinnostusta oli digitaalisilla, internetpohijaisilla alustoilla toimivia pe-
lillisia kokonaisuuksia tai toimintavinkkiohjeita, videoitua materiaalia tai aanitteita

kohtaan.

Kaipaisin toiminnallisia ja visuaalisesti iloisen nakoisia "muhaleikki-
kaluja" ja peleja. Esim. magneettinuottiviivasto, johon voi lisata nuot-
teja. Valineita, joilla lapset, jotka eivat viela ole hyvia kirjoittamaan
nuotteja, voisivat nuotintaa savellyksiaan. (Oppilaitos 13)

Toiminnallisia tehtavia, valineita esim. rytmikortteja, muistipelikort-
teja, muuta inspiroivaa materiaalia. (Oppilaitos 24)

Mukava lisa olisi joku digitaalinen kokonaisuus, minne olisi koottu
helppoja ja hauskoja kehorytmeja, mukirytmeja yms. seka kivoja lau-
luja videoituina selkeitten ohjeitten kanssa. (Oppilaitos 11)
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4 MUSIIKIN HAHMOTUSAINEIDEN ALKUOPETUS LAPUAN MUSIIK-
KIOPISTOSSA

4.1.Taiteen perusopetuksen yleiset tavoitteet

Opetushallitus (2017: 12a) maarittaa taiteen perusopetuksen tavoitteelliseksi ja
tasolta toiselle etenevaksi toiminnaksi, jossa oppilaat voivat opiskella pitkajantei-
sesti, paamaaratietoisesti ja omien kiinnostuksen kohteidensa suuntaisesti. Tai-
teen perusopetuksen tehtavana on kestavan tulevaisuuden rakentaminen taiteen
keinoin, moniarvoiselle ja uudistuvalle kulttuuriperinndlle pohjautuen. (Opetus-
hallitus 2017: 12a, 10-14.)

Taiteen perusopetus on ensisijaisesti lapsille ja nuorille tarkoitettua tavoitteellista
ja tasolta toiselle etenevaa eri taiteenalojen opetusta. Opetuksella edistetaan tai-
desuhteen kehittymista ja elinikaista taiteen harrastamista. Opetus kehittaa tai-
teenalalle ominaista osaamista ja antaa valmiuksia hakeutua asianomaisen tai-
teenalan ammatilliseen ja korkea-asteen koulutukseen. Taidekasvatusta toteute-
taan yhteistydssa muiden toimijoiden kanssa paikallisesti, valtakunnallisesti ja
kansainvalisesti. (Opetushallitus 2017: 12a, 10-14.)

Taiteen perusopetuksen opetussuunnitelman perusteet maarittavat oppilaan ak-
tiiviseksi toimijaksi, joka oppii asettamaan tavoitteita toimien niiden suuntaisesti
seka itsenaisesti etta yhdessa muiden kanssa. Moniaistillisuus, kehollisuus, ko-
kemuksellisuus ja vuorovaikutus muiden kanssa nousevat keskeiselle sijalle. Op-
piminen nahdaan kokonaisvaltaisena ja vuorovaikutuksellisena prosessina, joka
vaikuttaa oppijaan kokonaisvaltaisesti ja kaikilla elamanalueilla. Monipuolinen,
myonteinen ja realistinen palaute seka itseannettuna etta saatuna ovat tarkea
osa oppimista edistavaa vuorovaikutusta. Opinnoissa kehittyy myds oppimisen
taitoja ja kriittista ajattelua tukeva monilukutaito. (Opetushallitus 2017: 12a, 10—
14.) Musiikin oppimisessa tapahtuva alkeissymbolien tutkiminen seka musiikillis-
ten viestien tuottaminen tukevat monilukutaidon kehittymista jo lapsesta saakka
(Ruokonen 2016, 68, 123).
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4.2.Musiikin laajan oppimaaran mukainen taiteen perusopetus perusopin-

noissa

Laajan oppimaaran laskennallinen laajuus on 1300 tuntia, josta 800 tuntia sisal-
tyy perusopintoihin ja 500 tuntia syventaviin opintoihin. Perusopinnoissa harjoi-
tellaan keskeisia musiikillisia taitoja, syventavissa opinnoissa osaamista laajen-
netaan mielenkiinnon kohteisiin tai syvennetaan jo olemassa olevaa osaamista.
Syventaviin opintoihin kuuluu paattotyd. (Opetushallitus 2017: 12a, 15.) Koulu-
tuksen jarjestaja maarittelee opetussuunnitelman perusteiden pohjalta paikalliset
opintokokonaisuudet, niiden tavoitteet, sisallot ja laajuudet. (Opetushallitus 2017:
12a, 47.)

Opetushallitus (2017) ohjeistaa musiikin laajan oppimaaran mukaisen taiteen pe-
rusopetuksen tavoitteeksi oppilaan musiikillisen osaamisen kehittdmisen ja kyvyn
iloita omasta oppimisestaan. Opetuksen kautta mahdollistetaan valmiuksia itse-
naiseen musiikin harrastamiseen, mutta myods tavoitteelliseen musiikkiopintojen
jatkamiseen muilla koulutusasteilla. Lisaksi mainitaan kyky ja mahdollisuus
omien vahvuuksien tunnistamiseen, myonteisen mindkuvan, terveen itsetunnon
ja vuorovaikutustaitojen kehittymiseen, esteettisiin kokemuksiin, luovaan ajatte-
luun ja tuottamiseen rohkaistumiseen. Musiikin laajan oppimaaran mukaisessa
taiteen perusopetuksessa on tavoitteena kokea osallisuutta ja oppia ymmarta-

maan musiikin kulttuurisia merkityksia. (Opetushallitus 2017.)

Opetushallituksen (2017: 12a, 48) mukaan musiikin laajan oppimaaran tavoittei-
den asettelu jakautuu neljaan kokonaisuuteen. Nama ovat esittaminen ja ilmai-
seminen, oppimaan oppiminen ja harjoittelu, kuunteleminen ja musiikin hahmot-

taminen seka saveltaminen ja improvisointi.

Esittamisen ja ilmaisemisen tavoitteena perusopinnoissa on oppilaan kannusta-
minen omien musiikillisten vahvuuksien ja ilmaisukeinojen Ioytamiseen, oppilaan
ohjaaminen elavaan, musiikilliseen ilmaisuun, oppilaan kannustaminen erilaisten
esiintymistilanteiden hallinnan harjoittelemiseen seka oppilaan rohkaiseminen
taiteiden valiseen vuorovaikutukseen muiden taiteenalojen ilmaisukeinoihin tu-
tustuen (Opetushallitus 2017: 12a, 48).
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Oppimaan oppimisen ja harjoittelun alueella perusopintojen tavoitteena on ohjata
oppilasta kohti instrumentti- ja yhteismusisointitaitojen itsenaista hallintaa ja oma-
ehtoista ilmaisua. Ohjaaminen saanndlliseen harjoitteluun ja oppimisen arvioin-
tiin, korvakuulomusisointiin seka musiikinlajille ominaisten merkitsemistapojen lu-
kemiseen ja tulkitsemiseen l6ytyvat myos tavoitteista. Lisaksi tavoitteiksi maini-
taan musiikin hahmotustaitojen soveltamiseen, musiikkiteknologiaan tutustumi-
seen, ergonomiseen musiikilliseen tydskentelyyn ja aanihygieniaan, kuulon suo-
jaamiseen seka mielekkaisiin harjoittelumenetelmiin ohjaaminen. (Opetushallitus
2017: 12a, 48.)

Kuunteleminen ja musiikin hahmottaminen perusopetuksen tavoitteena ohjaa op-
pilasta oman musisoinnin kuuntelemiseen ja sen mukauttamiseen osaksi soivaa,
musiikillista kokonaisuutta. Tavoitteena on myos kehittaa oppilaan nuotin kirjoi-
tus- ja lukutaitoa seka harjaannuttaa musiikin ominaispiirteiden tunnistamisessa
ja rakenteiden hahmottamisessa. Tavoitteena on kasvattaa aktiivinen musiikin
kuuntelija, joka on kartuttanut myds musiikin historian tuntemustaan. (Opetushal-
litus 2017: 12a, 48.)

Saveltamisen ja improvisoinnin tavoitteena perusopetuksessa on oppilaan ohjaa-
minen omien musiikillisten ideoiden ja ratkaisujen tuottamiseen ja kannustaminen
improvisoinnin, sovittamisen ja saveltaisen perustaitojen harjoittelemiseen (Ope-
tushallitus 2017: 12a, 48).

Musiikin laajan oppimaaran taiteen perusopetuksen perusopinnoissa keskeisena
nakokulmana nousee esille monipuolinen perehtyminen oman instrumentin pe-
rustekniikkaan, ohjelmistoon ja sen ilmaisumahdollisuuksiin. On tarkeaa pyrkia
monipuoliseen tyotapojen ja -valineiden kayttamiseen. Musiikin hahmottaminen
ja oppiminen ovat kokonaisvaltainen prosessi, jota eri sisaltojen integraatio laa-
jentaa ja vahvistaa. Oppilaalle tarjottava henkilokohtainen opinto-ohjaus seka
monimuotoiset opiskelutavat ja -kokonaisuudet seka opintojen suunnittelu ja ar-
viointi vahvistavat oppijan motivaatiota ja itseohjautuvuutta — vastuunottoa ja

osallisuutta omasta tydskentelysta. (Opetushallitus 2017: 12a, 49-51.)
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Oppimisen ja edistymisen arvioinnissa painottuu myonteisesti annettava ohjaava
palaute. Arviointi kohdistuu ainoastaan tyoskentelyyn ja tavoitellun taidon kehit-
tymiseen. Talla tavoin pyritdan ohjaamaan oppilaan omaa tavoitteen asettelua ja
tavoitteen saavuttamista. Arviointi tapahtuu jatkuvan arvioinnin prosessina, jossa
hyddynnetaan palautteen antamisen monia muotoja, itsearvioinnista aina ver-
taisarviointeihin saakka. Perusopinnoissa palautteen antaminen keskittyy asetet-

tujen tavoitteiden saavuttamiseen. (Opetushallitus 2017: 12a, 51.)

4.3.Musiikin hahmotusaineiden 7-8-vuotiaiden alkuopetus, Nuottipaja, La-

puan musiikkiopistossa

Lapuan musiikkiopiston musiikin hahmotusaineiden 7—8-vuotiaiden alkuopetus
on alkanut syksylla 2014. Toimintaa lahtivat kehittamaan ja luomaan varhaisian
musiikinopettajat yhdessa rehtorin kanssa. Alkuajatuksena oli luoda silta musiik-
kileikkikoulun ja musiikin hahmotusaineiden valille. Toiminnalliset, kokemuspe-
raiset, oivaltavat ja monialaiset opetusmenetelmat seka leikin yllapitdminen ja jat-
kaminen opinnoissa koettiin tarkeaksi. Nuottipaja-nimi kuvaa toiminnan luon-
netta. Asioiden ymparilla toimitaan kuin pajassa, yhteen asiaan keskittyen, mo-
nella tavalla tutustuen ja asiaa haltuun ottaen. Keskidssa ovat lapsi ja musiikki,

suhde, joka siita muodostuu.

Toiminnan vakiintuessa ja uuden opetussuunnitelman (2018) myota Nuottipaja-
opinnot 1, 2 ja 3 muodostavat musiikin hahmotusaineiden ensimmaisen kurssin
sisallon ja ovat osa perusopintoja. Nuottipajasta jatketaan suoraan hahmotusai-
neiden toiselle vuodelle. Kaytanndssa opintojen aloitus on 7-vuotiaana. Yksilolli-
set opinpolut mahdollistavat myods siirtymisen suoraan Nuottipaja 1 tasolta, ta-
solle 3. Selvasti vanhempina opintonsa aloittavat oppilaat menevat MUPE 1-
kurssille ja aloittavat polkunsa siita. Suuri osa aloittavista oppilaista on kuitenkin
koulun kaynnistymisen kynnyksella ja Nuottipaja on ensimmainen musiikin hah-

motusaineiden opinto. (Lapuan musiikkiopisto, OPS 2018.)

Toiminta on ikatasoon sidottua ryhmaopetusta, jonka opettajina toimivat talla het-

kella varhaisian musiikinopettaja ja instrumenttiopettaja. Tunneilla tavoitteena on
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likkuen ja leikkien tutustua musiikin hahmotusaineiden perusasioihin, oppia so-
siaalisen kanssakaymisentaitoja, harjoitella motoriikkkaa kynatehtavien muo-
dossa seka yhdistdd hahmotusaineiden sisaltda omaan instrumenttitaitoihin.
Konkreettisin oppisisaltdjen integroinnin muoto on oman savellyksen laatiminen
yhteistydssa Nuottipajan ja instrumenttiopetuksen kanssa. Pitka tyo huipentuu

savellyskonserttiin.

4.4.Nuottipaja-opetuksen opetussisallot Lapuan musiikkiopistossa

Lapuan musiikkiopistossa musiikin hahmotusaineet (kurssinimi Musiikin Perus-
teet, MUPE) toimivat tukiaineena instrumentti- ja yhteismusisointiopinnoille. Ope-
tus pyritdan tuottamaan yhteistydssa ja vuorovaikutuksessa instrumenttiopinto-
jen ja yhteismusisoinnin kanssa. Musiikin hahmotusaineiden tavoitteet rakentuvat
taiteen perusopetuksen musiikin laajan oppimaaran tavoitteiden pohjalle. Keskei-
set sisallét muodostuvat musiikin kirjoitus- ja lukutaidosta, musiikin hahmottami-
sesta, musiikin historian- ja tyylien tuntemuksesta seka luovista taidoista, joihin

kuuluvat sovittaminen ja saveltaminen. (Lapuan Musiikkiopisto OPS 2018.)

Lapuan musiikkiopistossa musiikin hahmotusaineiden opintoja ohjaa ajatus va-
hemman on enemman. Perusasioiden hyva hallinta, suhteutettuna oppilaan tar-
vitsemiin taitoihin instrumentti- ja yhteismusisointitaitojen kehittymiseksi seka
oman musiikillisen polkunsa muotoutumiseksi, on kirkkain tavoite. Opittua kerra-
taan ja sovelletaan paljon ja edelleen syvennetaan. Musiikin hahmotusaineiden
opinnot pyritaan kytkemaan instrumentti- ja yhteismusisoinnin opintoihin hyodyn-
tamalla yhteisopettajuutta, oppiaineiden integrointia seka yhteisia oppimateriaa-
leja. Musiikin hahmotusaineiden tunneilla pyritaan mahdollisimman paljon kay-
tannon musisointiin, hyddyntaen oppilaan omaa, instrumentti- ja yhteismusisoin-
tikohtaista materiaalia. Elava musiikki liitetdan osaksi opetusta. Saveltamisen ja
sovittamisen harjoittelu etenee askelittain suunnitelman mukaisesti siten, etta
rohkeus luoviin taitoihin, sovittamiseen ja saveltamiseen kehittyy jatkuvasti. Jo-
kaiseen opintojaksoon sisaltyy tietotekniikkaa ikatasolle sopivin menetelmin. (La-
puan Musiikkiopisto OPS 2018.)
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Opetusmenetelmissa pyritaan kayttamaan runsaasti oppilasta aktivoivia tyota-
poja. Tunneilla lauletaan, soitetaan, liikutaan, kuunnellaan ja tuotetaan musiikkia.
Arviointi perustuu jatkuvaan nayttoon tuntityoskentelyssa seka portfoliotehtaviin,
jotka kootaan kansioksi/tyokirjaksi, joka kulkee oppilaan mukana myds instru-
menttitunneille. Tehtavapaketeista opettaja valitsee pakolliset, suoritettavat ma-
teriaalit, jotka muodostavat arvioinnin osan. Suoritusmerkinnan saaminen edel-
Iyttaa hyvaksyttya suoritusta tehtavissa ja tuntityoskentelyssa. Kirjallinen palaute
vahvuuksista ja kehittamisen kohteista annetaan lukuvuoden paatteeksi. (Lapuan
Musiikkiopisto OPS 2018.)

Nuottipaja-opetuksen sisallot on opetussuunnitelmassa koottu yhteiskokonaisuu-
deksi Nuottipaja 1-3 -opintojaksojen suhteen. Samaa sisaltdéa noudattaa musiikin
hahmotusaineiden ensimmainen opintojakso, MUPE 1. Oppisisallét on jaettu ai-
healueittain seuraavalla tavalla: teoria, saveltapailu, muoto, savellys ja sovitus,
harmonia, rytmi ja historia. Teoriaan kuuluvat juurisavelien opetteleminen, nuot-
tiavaimet, nuottien tunnistaminen, oktaavialat pienesta kaksiviivaiseen, as-
teikoista C—a, G—e ja F—d, intervallien nimet ja niiden tunnistaminen seka muo-
dostaminen ilman laatuja. Lisaksi teoriaosuuteen lasketaan perussanaston (voi-
makkuuteen ja tempoon liittyvat sanat) hallintaa. (Lapuan Musiikkiopisto OPS
2018, liite 4.)

Saveltapailuosuuden muodostavat yksi- ja moniaaniset rytmiharjoitukset, lorut ja
laulut, 2—4-tahtiset melodia- ja rytmisanelut seka sointukuuntelut (duuri/molli).
Muodon oppimisen sisallot keskittyvat kolmeen eri muotorakenteeseen (AAA,
AB, ABA) tutustumiseen tuttujen laulujen ja melodioiden kautta. Savellys ja sovi-
tus, luovat taidot pitavat sisallaan erilaisia savellysharjoituksia ohjeiden mukaan
seka oman savellyksen laatimisen ja esittamisen yhteistydssa instrumenttiope-
tuksen kanssa. Harmoniaosuudessa keskitytdan C—a kolmisointujen hallintaan.
Perussykkeen hallinta, rytmien perusaika-arvoihin ja -tahtilajeihin tutustuminen
muodostavat rytmin hallinnan oppisisallon. Lisaksi I0ytyvat viela historiaan liitty-
vat tavoitteet, joihin sisaltyy oman opetusryhman oppilaiden soittimiin tutustu-
mista seka musiikkinaytteiden kuuntelua. (Lapuan Musiikkiopisto OPS 2018, liite
4.)
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5 OPPIMATERIAALIA MUSIIKIN HAHMOTUSAINEIDEN 7-8-VUOTIAIDEN
ALKUOPETUKSEEN

5.1.Yleista oppimateriaaleista ja oppikirjoista

Oppimateriaalilla tarkoitetaan monipuolista kokonaisuutta, joka usein sisaltaa op-
pikirjan, harjoituskirjan, opettajan materiaalin ja sahkoisia materiaaleja. Arkikie-
lessa tama tiivistyy usein oppikirjan kasitteeseen. Oppikirjalla on pitkdan ollut
vankka asema opettajan tarkeimpana tyovalineena, nakokulmana tiettyyn ope-
tussuunnitelmaan, tietylle kouluasteelle ja tietyn ikaisille oppijoille suunniteltu ko-
konaisuus. Opetussuunnitelma rakentuu todellisuudeksi oppimateriaaleissa.
(Ruuska 2015, 43.)

Hyvin rakennettu oppimateriaali seuraa opetussuunnitelmaa, toimii opettajan tyo-
valineena ja tukee oppilaan oppimista (Lerkkanen 2015, 93). Oppikirja on kasva-
tuksellinen ja pedagoginen tietokirja, jonka on laatinut aihealueeseen perehtynyt
pedagogi ja didaktikko. Oppikirjoissa tarkeaa on kyky asioiden yleistamiseen
seka yksinkertaistamiseen, mutta erityisesti oman alan kehityksen seuraami-
seen. (Ruuska 2015, 17-25.)

Oppimateriaalin/oppikirjan tunnistaa tehtavista. Tehtavilla pyritdan perusasioiden
oppimiseen, niiden tunnistamiseen, toistamiseen ja tuottamiseen, asioiden ym-
martamiseen yhdistaen, oivaltaen ja soveltaen seka maailman avartamiseen kek-
simalla, kokeilemalla ja kehittamalla. Tehtavanantojen tulee olla selkeita, jotka
opettajalle aukeavat vilkaisulla ja oppilaalle kertalukemalla. Havainnollisuus ja
tyyliin sopiva sujuva, kielellinen kerronta on huomioitava. Samoin pilkkominen
pienempiin kokonaisuuksiin ( a, b, ¢/ 1, 2, 3) siten, etta yksi tehtavananto sisaltaa
vain yhden kaskyn tai kehotuksen tehda jotakin, helpottaa oppimista ja tyon te-

kemista. Monimutkaiset ohjeet voidaan ymmartaa vaarin. (Ruuska 2015, 17-25.)

Oppimateriaalin on oltava luonteeltaan oppimismotivaatiota tukevaa ja sopivan
haastavaa. ltsestaan selvyyksien opettelu ei kiinnosta ketaan eika vie eteenpain.
(Julkunen 2015, 79.) Alkuopetuksen materiaaleissa oppiminen alkaa usein ku-

vasta, silla lukemisen taidot eivat ole viela kovin vahvat (Koivikko 2015, 157).
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Tekninen kehitys uudistaa oppimateriaaleja/oppikirjolla nykypaivana. Lahes kaik-
kien painetujen oppikirjojen rinnalta I0ytyy digitaalisia aineistoja. Digitaaliset ma-
teriaalit perustuvat oppimisen uudenlaiseen ymmartamiseen, jossa painotus
opettajan tietoa jakavasta asiantuntijaroolista siirtyy enemman oppilaan itsensa
aktiiviseen tiedon hakuun. Digitaalisten oppimateriaalien tdman hetken kayte-
tyimpia keinoja ovat oppimispelit seka oppimistapahtumassa hyddynnettavat op-
pimisvalineet. On kuitenkin huomattava, etta digitaalisuus ei ole yksinkertainen
reitti parempaan osaamiseen. Siihen tarvitaan monipuolista lahestymistapaa eri-

laisin tehtavin, materiaalein ja valinein. (Hiidenmaa 2015, 27-39.)

Alkuopetuksessa digitaalisuus ja tietokoneet ovat ensisijaisesti harjaannuttamis-
ja ilmaisuvaline, mutta myds tiedon hankinnan valine. Harjaannuttamisessa oh-
jelman tai pelin looginen rakenne seka opetettava asia itsessaan ovat keskeista.
Se voi helpottaa muistamista ja havainnollistamista oppilaan taitotasoon yksilol-
listdmisen ja mukauttamisen keinoin. Keskeisia piirteita lasten multimediakoko-
naisuudessa ovat kerronallisuus yhdistettyna tiedollisiin ja taidollisiin haasteisiin,

jotka tukevat ajatellun ja taitojen hallintaa. (Lerkkanen 2015, 91-101.)

Digitaaliset apuvalineet voivat tuoda toivotun lisan keskittymiseen ja tarkkaavai-
suuteen erityisesti monia toistoja vaativissa oppimistilanteissa. Opettajan tehtava
on kuitenkin arvioida, kuinka paljon digitaalisia valineita on jarkevaa kayttaa. II-
maisuvalineena digitaalisuus liittyy usein tallentamiseen ja oman tuotoksen nau-
hoittamiseen. (Lerkkanen 2015, 91-101.) Myés video voi olla osana oppimateri-
aalia. Valmiiksi suunniteltu videokokonaisuus on opettajan helppo kayttaa ja
usein oppilaat jaksavat seurata niita tyoskentelyn lomassa. Liikkuvan kuvan kat-
somisella ja pedagogisesti perustelluilla tehtavilla voidaan edesauttaa oppimista.
(Koivikko 2015, 155-156.)

Oppimateriaali ja oppikirja toimivat runkona, johon nojautuen oppiminen raken-
tuu. Ne muodostavat kokonaisuuden, joka lukuvuoden aikana pilkotaan yksityis-
kohtiin ja laajennetaan paikallisilla ja ajankohtaisilla sisall6illa. Oppikirjan voi aja-
tella olevan puunrunko, jonka ymparille uutta oppien kasvavat vehreat lehvistot.
Oppikirjan olemassaolo rajaa opittavan tiedon maaraa. Nykyaikana tietoa on saa-
tavilla niin runsaasti, ettd olennaiseen keskittyminen on tarkeaa. (Ruuska 2015,

41-45.) Paalasmaa (2014, 131) toteaa kuitenkin oppikirjan voivan valilla myds
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likaa rajoittaa luovaa, toiminnallista ja etsivaa pedagogiikkaa. Opettajan luova
suunnittelu ja valmistelu seka toisaalta oppilaiden itse tydstdma materiaali voivat
luoda lisdinnostusta. Tasapaino kokonaisuuden valilla on tarkeaa. Perusoivalluk-
set ovat usein aikaa kestavia, mutta niiden luova soveltaminen toivottavaa. (Paa-
lasmaa 2014, 131-132.)

5.2.Oppikirja Lapuan musiikkiopiston Nuottipaja-opetukseen

Lapuan musiikkiopiston Nuottipaja-opinnoissa on kolme porrasta. Osana tata
tyota olen kehittanyt uutta oppimateriaalia opintojen ensimmaiselle portaalle,
Nuottipaja 1 -ryhmalle. Nuottipaja 1 -ryhman oppilaat ovat paasaantodisesti 7-vuo-
tiaita ekaluokkaisia, mutta mukana voi satunnaisesti olla vuotta vanhempiakin op-
pilaita. Joillakin soittotaival on vasta alussa, joku toinen on saattanut aloittaa opin-

tonsa jo muutamia vuosia aiemmin soitinvalmennuksessa.

Oppimateriaali tarkoittaa tassa vaiheessa oppikirjaa, joka kattaa Nuottipaja
1 -opintojakson koko lukuvuoden sisalldon. Sisaltd muodostuu valjasti aihealueit-
tain siten, etta jokaiseen aiheeseen sisaltyy opettajan valitsemia pakollisia tehta-
via seka runsaasti lisamateriaalia kertailun, keksimisen, oivaltamisen tai sovelta-
misen keinoin. Eriyttaminen eritasoisille oppilaille mahdollistuu runsaan materi-
aalivalikoiman avulla. Mukana on kotitehtaviksi soveltuvia pienia harjoituksia,
joita opettaja voi kayttaa harkintansa mukaan. Kokonaisuus ei ole teemasidon-
nainen vaan olen halunnut jattaa yksittaisen tunnin teeman opettajan valittavaksi.
Talla tavoin materiaali kestaa aikaa ja oppituntien teemalliset sisallot voivat vaih-

tua vuosien kuluessa.

Kirjasta [0ytyy tyoskentely- ja leikkivinkkeja. Tehtavissa ohjataan yksilo-, pari- tai
yhteistyoskentelyyn. Erilaiset toimintaohjeet auttavat seka oppilasta etta opetta-
jaa. Ne ovat mahdollisuuksia eivat velvoittavia ohjeita. Opettaja voi ryhmansa
kanssa toimia tilanteen vaatimalla tavalla. Oppimisprosessiin liittyvaa itsearvioin-
tia on mukana ikatasolle sopivin keinoin. Itsearvioinnit on toteutettu kolmiportai-

sella hymynaamamerkistolla (kuvio 3). Lapsi valitsee sopivan vaihtoehdon. Tar-
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keda on keskittya prosessiin tuotoksen asemesta (Ahonen 2004, 170-171). It-
searviointiin opetellaan heti ensimmaisesta tunnista lahtien ja sita toteutetaan

saannollisesti lukuvuoden kuluessa.

Osaan tunnistaa erilaisia rytmeja.

@ Hyvin.
©En 0saa sanoa.
@ Tarvitse viela harjoitusta.

KUVIO 3. Esimerkki itsearvioinnista.

Kirjan loppupuolelle on liitetty arviointisivut opettajalle ja oppijalle. Opettaja voi
merkitd omalle sivulleen lukukauden/vuoden paatteeksi omat huomionsa oppi-
laan oppimisesta, oppilas tekee lopuksi laajemman itsearvioinnin taitoalueiltaan

itse. Kirjan lopussa on kunniakirja oppilaalle itselleen urakan lapiviemisesta.

Oppikirjan musiikillinen sisaltdkokonaisuus Nuottipaja-kurssin ensimmaiselle
vuodelle muodostuu rytmimerkkeihin tutustumisesta, niiden opettelusta ja sovel-
tamisesta. Keskeiseksi sisalloksi nousevat myos nuottiavaimiin ja nuottiviivas-
toon tutustuminen seka juurisavelien oppiminen. Tassa oppikirjassa keskitytaan
pieneen ja yksiviivaiseen oktaavialaan. Oktaavialojen merkintatapa on alusta
saakka oikeaoppiminen, pienilla kirjaimilla kirjoitettu. Saveltunnistustehtavia on
paljon, niista voi harkintansa mukaan valita sopivimmat. Savelten harjoittelemi-
sessa voidaan niin halutessa painottaa alkututustumisen jalkeen oman instru-
mentin nuottiavaimen kayttéa. Valinnan varaa on runsaasti. G- ja F-avainharjoi-
tukset sisaltyvat kirjaan, C-avaimelle on kirjan lopussa erillinen liite. Lisaksi kirjan
lopusta loytyvat liitteet musiikkisanoille seka toimintavirikkeitd musiikin kuuntelu-

tehtavien yhteyteen.
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Savelten tunnistustehtavia voidaan kayttaa laulamisen harjoitteluun ja samalla
opetella seuraamaan ja tuottamaan oikeaa melodian suuntaa. Oppikirjan tule-
vassa, toisessa osassa savelten tunnistamiseen ja todellisen osaamisen hankki-
miseen keskitytdan enemman. Taman ensimmaisen osan tavoitteena on tutustua
ja ottaa alustavasti osaamista haltuun. Jatkuva kertaaminen muodostaa ison

osan oppimista.

Oman soittimen luova kayttaminen, improvisointi ja saveltamisen harjoittelemi-
nen ovat tarkea osa Nuottipaja-opintoja. Oppikirjan neljas merkittava sisaltdalue
on luova tydskentely oman soittimen kanssa: aanimaisemien rakentaminen, pien-
ten savellysten luominen ja niiden esittaminen seka lopulta yhteisen savellyskon-

sertin suunnitteleminen ja toteuttaminen.

On huomattava, ettd Lapuan Musiikkiopiston opetussuunnitelma Nuottipajal—
3 -kursseille on sama kuin vanhempana opintonsa aloittavien oppilaiden MUPE
1. Pienemmat oppilaat tekevat siis saman kokonaisuuden pidemmassa ajassa ja
pienempiin paloihin jaettuna. Tasta syysta tehty materiaali ei sisalla kaikkia ta-
voitteistossa lueteltuja sisaltdja. Niitd tulee mybhempina vuosina lisda. Kuvio 4

havainnollistaa Nuottipaja 1 -kurssin sisalléon rakentumista.

e aanimaisemat * tutustuminen

* omat tarinat * vuorovaikutustaidot
* improvisointi * yhdessa toimiminen
® sdveltaminen * yhteinen tavoite

* nuottiviivasto
e sdvelnimet * perussyke ja sanarytmi
* oktaavialat pienestd * sykepiste
yksiviivaiseen * neljasosanuotti ja -tauko
* sdvelten paikat viivastolla * kahdeksasosanuotti ja -tauko
* puolinuotti ja -tauko
* kokonuotti- ja tauko

KUVIO 4. Oppikirjan sisalto.
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Ohjenuorana oppikirjan laatimisessa ovat olleet monipuoliset musiikin kirjoitus- ja
lukutaitoa kehittavat tehtavat, musiikin hahmottamista avaavat osa-alueet, kevyt,
ikatasolle sopiva tutustuminen musiikin historiaan ja musiikin tyyleihin ja oppilai-
den omiin soittimiin seka oppilaan luovien taitojen kehittymista tukevan toiminnan

huomioinen.

Oppikirja mahdollistaa tuntitydskentelyn eriyttdmisen runsaan tehtavavalikoiman
avulla. Materiaalia on paljon, joten suoritettavien tehtavien maaraa ohjaa oppi-
laan sen hetkinen taitotaso. Perustavana ajatuksena on jatkuva kertaaminen ja
harjoittelu. Taidot ja kasitteet on tarkoitus sisaistaa alustavan oppimisen jalkeen.
Mitchell (2018, 171) toteaa kirjassaan kerrasta tapahtuvan oppimisen olevan har-
vinaista. Oppiminen tapahtuu kokemuksia toistamalla. Valilla on hyva harjoitella
keskitetysti uutta taitoa, mutta harjoitteleminen pidemmalla aikavalilla kertaillen,
on osoittautunut parhaaksi tavaksi oppia. Limitetty harjoittelu, jossa uusi ja vanha
aines kohtaavat, on hyddyllista. Saman asian kasitteleminen eri tilanteissa ja eri
konteksteissa vahvistaa oppimista. (Mitchell 2018, 170-171.) Materiaalista 16ytyy
paljon limitettya harjoittelua, jossa vanhaan ainekseen palataan uuden oppimisen

lomassa.

5.3.Esimerkkeja oppikirjan osa-alueilta

Nuottipaja-opetukseen syntynyt 125-sivuinen oppikirja muodostaa kokonaisuu-
den, joka rakentuu neljasta tasavertaisesta osa-alueesta. Osat toimivat paitsi it-
senaisina elementteina erilaisiin oppimistavoitteisiin painottuen myods jatkuvassa
vuorovaikutuksessa toistensa kanssa. Usein uuden asian oppimisessa yhdistyvat

kaikki osat keskenaan.

Seuraavassa esittelen oppikirjani sisaltda osa-alueittain esimerkkitehtavien
kautta. Nostan esille nakokulmia, joita pidan keskeisina teoreettisen pohjan seka
opettajakokemukseni kautta, ja joita olen halunnut oppikirjassani painottaa. Teh-
tavien sisallossa olen huomioinut opetussuunnitelman asettamia tavoitteita, lap-
sen kehitystasoa lainalaisuuksineen seka nykyopetussuunnitelman mukaisesti

painottuvia osallistavia, liikuttavia ja monimuotoisia opetuksen menetelmia.
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5.3.1 Yhdessa tekeminen

Ekaluokkalaisen sosioemotionaalista kehitysta kuvastaa yhdessa oleminen, yh-
dessa tekeminen ja yhteistoiminnan harjoitteleminen. On tarkeaa luoda lapselle
tunne siita, ettd han osaa ja pystyy — han on hyva ja hyvaksytty. Yhteinen oppi-
misen ilmapiiri, jossa vareilee luottamus ja hyva henki, synnyttavat hyvan oppi-
misympariston, jossa voi turvallisesti harjoitella uusia taitoja. (Ahonen 2004, 62—
63; Lehtovirta & Peltola 2014, 114; Nurmi ym. 2014, 78; Siegler ym. 2014, 345—
346; 7-9-vuotiaan sosiaalinen kehitys. MLL 2019.)

Oppikirjan ja Nuottipajakurssin perusajatus on yhdessa tekeminen. Alkuopetus-
oppilas on kiinnostunut sosiaalisista suhteista ja muiden kanssa toimisesta. Ka-
verit, leikit seka yhteinen tekeminen luovat pohjan oppimiselle. Mahdollisuus
paasta itse tekemaan, suunnittelemaan ja vaikuttamaan on arvokasta. (Ruoko-
nen 2016, 70.) Yhdessa tekemisen taito ja vuorovaikutussuhteiden harjoittelemi-
nen muodostavat kivijalan Nuottipaja 1 -kurssin opinnoille. Kuviosta 5 nakee, mita

yhdessa tekeminen kaytanndssa voi olla.

turvallinen tutustuminen, pelaaminen yksin ja yhdessa,
oppiminen yhdessa tehden, tavoitteena oppimisen
liikkuen ja leikkien tukeminen

1. Yhdessa
tekeminen

yhteisena joukkueena
kisaileminen, uuden keksiminen ja

yhteiseen tavoiteeseen oivaltaminen yhdess3
pyrkiminen

KUVIO 5. Oppikirjan 1. osa-alue.
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Oma opettajakokemukseni on yli kahdenkymmenen vuoden mittainen. Lukemat-
tomina syksyina luokkaan on saapunut vahan pelokkaita, toisiaan ja minua jan-
nittyneina tutkivia silmapareja. Kuin etsien merkkeja siita, onko tanne turvallista
tulla. Uskaltaako olla oma itsensa? Siina hetkessa on erityisen tarkeaa pyrkia
ottamaan jokainen lapsi vastaan hyvaksyvalla ja arvostavalla tavalla. Saamaan
tulija kokemaan itsensa tervetulleeksi ja odotetuksi vieraaksi, hyvaksytyksi sellai-

Senaan.

Ensimmainen kontakti on usein opettajaan ja vasta vahitellen tullaan tutuiksi mui-
den kanssa. Omassa luokkatydskentelyssani ja tassa kirjassa lahden liikkeelle
kevyesta tutustumisesta ja yhdessa tekemisesta. En aseta ketdan toimimaan heti
yksin tai tuomaan itseaan korostetusti esille. Joskus pelkkda oman nimen daneen
sanominen voi olla jollekin liikaa. Turvallisuuden tunteen herattdminen ja sen
vaaliminen ovat tarkeinta. Asiat tehdaan lempeasti, tasavertaisessa joukossa toi-
mien. Jokaisella pitaa olla tunne, ettei naurunalaiseksi joutumisen mahdollisuutta
ole. Koen, etta se lisda turvallisuuden tunnetta ja lopulta rohkeutta kohdata muita
ja ilmaista itsedaan luovasti ja avoimesti. Pitkalle katsoen se parantaa oppimistu-

loksia.

Laatimaani oppikirjaan olen sisallyttanyt ohjeita ja vinkkeja yhteistyoskentelyyn
niin koko rynman tasolla kuin vahitellen pareittain ja pienryhmissa. Tunnit alkavat
varhaiskasvatuksen oppien mukaisesti alkulaululla (kuvio 6), yhteisella kokoon-
tumisella, jossa jokainen saa huomion ja paasee osallistumaan tekemiseen
omien rajojensa puitteissa, ensin yhdessa, myohemmin, niin halutessaan, yksin.
Laulun mukana voidaan taputtaa tai soittaa rytmisoittimia ja samalla harjoitella
perus- ja sanarytmeja.

Riina Holkkola

e B e
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Nuot-ti - pa-jan lau - lu soi. Tun-te -a senkaik - ki voi!
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Ryt-mi mei-dit tin - ne toi, Mai-ja tis-td jat - kaa voi!

KUVIO 6. Nuottipajan alkulaulu.
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Kokemukseni mukaan lapset nauttivat siita, kun voivat laulaa tuttua laulua yha
uudelleen ja uudelleen. Melodian tuttuus ja kirjoitetuista sanoista irrottautuminen
antavat tilaa muulle tyoskentelylle. Syntyy mahdollisuus luovalle keksimiselle ja

toiminnan varioimiselle.

Liikkuminen tyoskentelyn yhteydessa on tarkea osa 7—8-vuotiaan oppimista. Mo-
niaistillinen toiminta, jossa yhdistyvat monipuolisesti motoriikka seka kuulo-,
nako- ja tuntoaisti, tukee kokonaisvaltaista kehittymista ja asioiden oivaltamista.
Oppikirjassani olen antanut ohjeita ja vinkkeja musiikillisten taitojen harjoittami-
seen liikkumista hyodyntaen. Kokemukseni mukaan esimerkiksi perussyke on
helppo I6ytaa ja yllapitaa musiikkia kuuntelemalla ja samanaikaisesti liikkumalla.

Sykkeen tuntu vahvistuu, kun koko keho on toteutuksessa mukana (kuvio 7).

NELJASOSAT PEILINA

Yksi oppilaista toimii johtajana, jota muut matkivat tekemallda yhtd monta nel-
jasosissa tehtya taputusta, tomistysta, hyppya tms. Vaihdetaan vuoroja. Opettaja
voi valita haluamansa musiikin leikin avuksi. Leikissa voidaan liikkua pareittain tai

pienessa ryhmassa.

KUVIO 7. Esimerkki toimintaohjeesta neljasosien harjoittelemiseen liikkuen pa-

reittain tai pienryhmissa.

Usein liikkumiseen sisaltyy myos yhdessa toimimista ja sosiaalisen vuorovaiku-
tuksen rakentamista (kuvio 8). Kuunneltava musiikki seka luokkatilan fyysiset ra-
jat luovat turvallisen kehikon, jonka sisalla on helppoa olla. Jokainen voi saadella
omaa tilaansa itselleen sopivaksi ja vastaanottaa vain sellaisen maaran sosiaali-

sia kontakteja mihin silla hetkella kykenee.

TUTUSTU UUSIIN YSTAVIIN.
Liiku musiikin perussykkeen mukana.
Tauon aikana tervehdi vastaan tullutta ystavaa.

Kerro nimesi.

KUVIO 8. Esimerkki toimintaohjeesta tutustumiseen ja yhdessa liikkumiseen.
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Erityisesti lukuvuoden alussa koen tarkeaksi, ettd sosiaalisuuden rakentuminen
pohjaa omaehtoisuuteen. Sen taytyy olla riittavan yksinkertaista, ilman suoritus-
paineita (kuvio 9). On oltava mahdollisuus osallistua yhdessa, mutta kuitenkin

halutessaan enemman yksin. Kirjaa laatiessani, olen huomioinut tata.

RYTMIBINGO.
Sopikaa kaytettavat rytmimerkit.
Saat bingon, jos saat osuman kolmeen ruutuun — nurkasta nurkkaan, vaaka- tai

pystysuoraan.

KUVIO 9. Esimerkki yhteispelin toimintaohjeesta.

Vabhitellen, tuntien ja viikkojen kuluessa, oppikirjassa tulee vastaan helppoja, tar-
kasti rajattuja tehtavia, joita tehdaan pareittain tai pienissa ryhmissa. Vaiheessa,
jossa oppilaat alkavat jo tuntea toisiaan, mukaan voidaan ottaa pienia kisailuja

tai peleja (kuvio 10).

NUOTTIVIIVASTOKISA

Jakakaa ryhma sopivan kokoisiin joukkueisiin (3—4 pelaajaa/joukkue). Yksi kisai-
lija jokaisesta joukkueesta, yrittaa asettua nuottiviivastolle mahdollisimman nope-
asti annetun ohjeen mukaan, esim. oikea jalka ykkosviivalle ja vasen kasi nelos-
valiin. Oma joukkue auttaa tehtavassa. Nopein saa pisteen. Apuna pelissa voi
kayttaa kortteja (liite 4). Kortit nostetaan pdydalta sattumanvaraisessa jarjestyk-

sessa. Pelia voi pelata myohemmin savelten paikkoja harjoittelemalla.

KUVIO 10. Esimerkki toimintaohjeesta joukkuekisailuun.
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Opettajan tilannetaju ja tunneherkkyys ovat kuitenkin erittdin tarkedssa ase-
massa valittaessa toiminnan muotoja. Koen, etta herkkavaistoinen opettaja tie-
taa, mihin oma ryhma pystyy. Parhaimmillaan pienet kisailut tai pelit hitsaavat
ryhmaa tiukemmin yhteen. On tarkeaa kannustaa jokaista oppilasta seka joukku-

een osana etta omana itsenaan. ltseluottamus rakentuu onnistumisista.

Kisailussa voitto ei mielestani koskaan ole paaasia ja tekemisessa keskitytaan
yhdessa toimimiseen. Siitakin huolimatta, etta lapset ovat 7—8-vuotiaina hyvin oi-
keudenmukaisia ja saannoista tarkkoja (Ruokonen 2016, 40). Tavoitteena on yh-
dessa toimimisen opetteleminen, yhteisen ymmarryksen hakeminen, osaamisen
jakaminen ja oppiminen. Materiaalista I0ytyvat leikit ja kisailut ovat saanndéiltaan

selkeita ja lapinakyvia.

Leikki muodostaa tarkean osan fyysismotorista, sosioemotionaalista ja kognitii-
vista kehitysta. Leikkiessa oppiminen syntyy hauskuuden sivutuotteena (Tiainen
& Valimaki 2015, 13.) Lapsi oppii paljon yhdessa muiden kanssa. Taitavampi op-
pija ohjaa viela taidoissaan heikompaa. Yhteistydssa toimien molemmat saavat
hyotya. (Lonka 2015, 74.)

TuntityOskentelyssa painotan leikkien, pelien ja kisailujen ratkaisujen I0ytyvan
joukkueina ja joukkueesta, jossa osallistujien saa ja pitaa auttaa toisiaan. Kes-
keista on vahitellen ymmartaa, etta saavutettu lopputulos on yhteinen. Yleensa
en kisailuissa ole voittajia palkinnut, mutta satunnaisesti tsemppikarkit tai tarrat

olen saattanut kaikille tunnin paatteeksi jakaa. lloiset muistot kantavat.

Yhdessa keksiminen ja oivaltaminen rakentavat yhteishenkea. Olen painottanut
tata nakokulmaa oppikirjaa laatiessani. Vuosien kuluessa olen havainnut, etta
usein oppilaiden on helppo keksia improvisaatioita valmiiseen tarinaan. Pienim-
pien oppilaiden kanssa olen toteuttanut sitd runomuodossa (kuvio 11). Samaa
runoa on tehty uudelleen ja uudelleen. Soittovuorot vaihtuvat ja jokainen halukas
paasee osallistumaan omalla panoksellaan. Jos joku ei keksi, muut auttavat. Ru-
noihin ja tarinoihin liittyvia tehtavia l0ytyy oppikirjasta useita ja tarinoissa on myos
mahdollisuus oppilaan oman mielikuvituksen, omien tarinoiden ja keksimisen

hyddyntamiselle. Lyhyisiin, selviin vihjeisiin on usein helppo keksia soitettavaa.
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AANIMAISEMA

Toteuttakaa danimaisema improvisaationa.

Opettaja lukee runoa sae kerrallaan.

Jokainen keksii vuorollaan runoon sakeeseen sopivan aanen omalla soittimel-

laan.

...Herétyskello soi!
Kello on seitsemén.
Nopeasti nyt,

nouse ja pue... (katkelma).

KUVIO 11. Esimerkki yhdessa toteutettavasta improvisaatioharjoituksesta.

5.3.2 Rytmi

Oppikirjani toinen keskeinen osa-alue on rytmi, siihen tutustuminen ja asioiden
omaksuminen. Musiikin hahmotusaineiden alkuopetuksessa, Nuottipajassa, 7—
8-vuotias lapsi oppii perusrytmimerkkeja, niiden tunnistamista ja kayttéa. Eka-
luokkalainen on tyypillisesti uteliaan kiinnostunut uusista asioista, haluaa tietaa
lisaa ja nayttaa osaamistaan. Herkkyytta ja innokkuutta kannattaa hyodyntaa, ja-
kaa tehtavia ja vastuita seka runsaasti kehuja. (Paalasmaa 2014, 76; Ruokonen
2016, 62; Saakslahti & Lauritsalo 2017, 512-513.) Olen tydssani kokenut, ettei
ekaluokkaisen kiinnostuksella juuri ole rajaa. He ovat avoimen innostuneita mel-
kein kaikesta, he eivat epaile opettajaa eivatka omia kykyjaan. Tata kannattaa
ehdottomasti hyodyntaa ja jakaa oppia silloin, kun herkkyyskausi sen vastaanot-

tamiseen on voimakkaimmillaan.

Oppikirjaa tydstaessani olen hyddyntanyt ikatasolle tyypillisia piirteita. 7—8-vuo-
tias nauttii jaljittelysta seka matkimisesta, niin fyysisessa toiminnassa kuin kirjal-
lisissa tehtavissakin. Luokittelu ja jarjestaminen ovat myos kehitysvaiheelle tyy-
pillisia taitoja. (Lehtovaara & Peltola 2014, 94.) Oman kokemukseni kautta olen
vakuuttunut siita, miten paljon lapsi nauttii tekemisesta, jossa on selvat saanndot,

mahdollisuus kehittya ja nayttaa taitojaan seka puuhata yhdessa hyvan kaverin
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kanssa. Toiminnalle pitaa luoda selvat rajat, mutta mahdollisuus omaan keksi-
miseen seka ennen kaikkea omatahtiseen etenemiseen ovat vahintaan yhta tar-
keita. Kuvio 12 havainnollistaa kirjaan sisaltyvien rytmin kasittelyn oppimisen

harjoittamisen tapoja.

2. Rytmi

KUVIO 12. Oppikirjan 2. osa-alue.

Rytmiin tutustumisella on mielestani luonteva tapa aloittaa musiikin hahmotusai-
neiden alkuopetus. Aihealue on riittavan rajattu ja selkea, mutta siihen on mah-
dollista liittad monia nakdkulmia ja monenlaista toimintaa. Kaytannossa kirjaa
luodessani olen ajatellut, etta ensimmainen lukukausi kuluu kokonaisuuden ryt-
min hallinnan harjoituksiin. Perustaidot kuten rytmien piirtaminen, niiden mukaan
likkuminen, tunnistaminen ja vahitellen kirjoittaminenkin ovat tarkeinta oppisisal-
toa. Tehtavissa on paljon kertausta ja tuttuun palaaminen nayttaytyy lapsissa
osaamisen riemuna. Rytmiikan opiskeluun sovelletaan omaa soitinta seka luovaa

ja mielikuvituksellista kokeilua heittaytyen ja improvisoiden.

Rytminhallinnan taitojen tukemiseen sopivat hyvin niin vapaat kuin ohjatutkin mo-
toriset harjoitukset. Ne ovat tarkeita myos ekaluokkalaisen kokonaiskehityksen
kannalta. Motoriset harjoitukset, joissa liikkutaan, toimivat tuntitilanteessa virkista-
vina valipaloina, mutta kuitenkin opetuksellisina elementteina pitaen kiinnosta ja

jaksamista ylla.
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Rytmimerkit ovat usein lapsista kiinnostavia ja niiden yhdisteleminen matematiik-
kaan seka lukemiseen on luonnollista. Olen havainnut lasten ymmartavan hyvin
nopeasti yhteydet naiden asioiden valilla ja kokevan riemua siita. Olen tietoisesti
kirjassa hyodyntanyt monilukutaitoa ja osaamisen venyttamista asioiden valilla.
Helppo esimerkki nakyy kuviossa 13, matematiikka ja musiikki yhdistyvat. Luku-
vuoden edetessa laskut pitenevat ja oppilaat ovat ylpeita onnistumisistaan ja pit-
kien laskujen oikeista ratkaisuista. He keksivat niita mielellaan myos itse. Se, jos

mika on hauska paritehtava!l

Laske musiikkilaskut. Vastaa numerolla.

Jed-
Jedede
Jr e+l =

KUVIO 13. Esimerkkitehtava musiikkilaskuista.

Perussykkeen hahmottaminen, sailyttaminen ja vahitellen eteneminen sanaryt-
miin ja pidempiin kokonaisuuksiin muodostavat hyvaa pohjaa savelten oppimi-
selle ja koko musiikilliselle polulle. Rytmin oppimisen suhteen jaljittely toimii erin-
omaisesti. Perussykkeen ja myohemmin sanarytmin harjoittamisessa toistami-
nen ja jaljittely syntyvat luontevasti esimerkiksi jo nimipiirissa. Yhteinen syke ka-
sissa tai jaloissa ja siihen yhdistettyna oman nimen sanominen muiden toista-
mana on paitsi rytmiharjoitus myds tutustumista ja yhteishengen luomista. Sana-
rytmin taputtaminen yhdistyy myos kouluun ja lukemaan oppimiseen. Hankittu

taito venyy yli oppiainerajojen.

Olen paljon jo vuosien mittaan kayttanyt kuviossa 14 nakyvaa lorua. Se toimii

erinomaisesti perussyke ja sanarytmi harjoitteluna. Taitojen kasvaessa olen otta-
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nut mukaan rytmi- tai melodiasoittimia seka sekoitellut perussyketta ja sanaryt-
mia keskenaan. Sisaisen kuulon harjoitteleminen onnistuu niin ikdan mainiosti

taman lorun avulla. Jaljittelylla ja matkimisella paastaan hienoihin tuloksiin.

Saman asian tekeminen monin eri keinoin on keksimista ja oivaltavuutta parhaim-
millaan. Se on yksi kantava teema laatimassani kirjassa. Monesti olen joutunut
itselleni toteamaan, etta vahemman on todellakin enemman. Tilanteissa, joissa
opittuun ainekseen liittyy uusia elementteja, syntyy syvallisempaa oppimista, ym-

marrysta ja riemua.

LORULEIKKI — TERVE, MOI!
Loruile ja taputa sanarytmissa.

Lorun lopussa jokainen rytmittelee nimensa ja muut toistavat sen yhdessa.

Riina Holkkola
e T B P Ty
Ter - ve, moi! Jo-ko tadl-14 soi Ta-pu-ta, ki-si-d sa-no ni-mes,hoi!

KUVIO 14. Esimerkki loruleikista perussykkeen ja sanarytmin harjoittelemiseen.

Alkuopetusvaiheessa motorinen kehitys on nopeaa. Perustaidot ja kehon kayt-
taminen ovat melko hyvin hallinnassa, mutta erityista huomiota kannattaa kiin-
nittda hieno- ja havaintomotoriikan vahvistamiseen. (Tiainen & Valimaki 2015,
11; Ponkko & Saakslahti 2017, 509.)

Kokemukseni mukaan lapset ovat innokkaita liikkujia, joten karkea — ja havain-
tomotorisia taitoja kehittavia leikkeja ja peleja kannattaa opetuksessa viljella.
Liikkuminen virkistaa, mutta tutkimusten mukaan myos vahvistaa oppimistulok-
sia (Huotilainen 2019, 82—-83). Kuviossa 15 nakyy esimerkki karkeamotoristen

taitojen yhdistamisesta rytmin kasittelyn oppimiseen.
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RYTMILORU - ONKO KIIRE?
1. Harjoittele ensin rivi kerrallaan aaneen lukien, myohemmin kolmessa ryh-
massa. Jokainen ryhma toteuttaa oman rivinsa. Ensin vuorotellen ja lopulta kaikki

yhdessa, yhta aikaa.

Riina Holkkola
Rytmikapulat ﬂ—i—J—J—J—J—J—J—J—J—’—J—J—J—J—J—J—J—J—H
Juok -se  juok -se vik - ke - lis - ti, pdd -set ai - na maa-liin as - ti
Nyt on sul - la kyl - I hop - pu,
Rumpu - i ,',J ,',J i ::I 51 H
On - ko kii - re?

2. Rytmiharjoituksia liikkuen. Kayta lorua apuna. Loruile seka aaneen etta
omassa mielessasi. Tehtavan voi tehda pienissa ryhmissa.

e Lahde kavelemaan hitaasti.

e Taputa mukana:

e yksi taputus/askel

e kaksi taputusta/askel

e nelja taputusta/askel

3. Rytmiharjoituksia soittaen. Valitse kolme erilaista rytmisoitinta, esim. rumpu,
marakas ja kapulat. Sama soitin voi olla usealla oppilaalla. Jakautukaa kolmeen
ryhmaan.

e Ryhma 1 soittaa hitaita askeleita (puolinuotteja)

e Ryhma 2 soittaa puolet nopeammin (neljasosanuotteja)
¢ Ryhma 3 soittaa nelja kertaa nopeammin (kahdeksasosanuotteja)

Vinkki! Toteuta loru melodiasoittimilla. Valitse soivat savelet siten, ettd ne muo-
dostavat kauniin yhteisen soinnin. Esim. kolmisoinnun savelet c, e ja g tai va-

paasti valiten duuripentatonisen asteikon savelia (c d e g a).

KUVIO 15. Esimerkkitehtava rytminkasittelyn, liikkumalla oppimisen ja savelten
yhdistamisesta.
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Itse koen hienomotoristen taitojen kehittamisen tarkeaksi. Nama taidot hyodytta-
vat paitsi hahmotusaineita kaden taitojen parantuessa myos soittamista ja kaik-
kea tarkan tyoskentelyn taitoa. Joskus siihen vaaditaan paljon karsivallisyytta ja

lukemattomia toistoja ja korjauksia.

Ekaluokkalainen on hyvassa kehityksen vaiheessa, silla keskittymiskyky ja pa-
neutuminen asioihin on aikaisempaa helpompaa (Roberts & Beegle 2018). tama
mahdollistaa yksityiskohtaisemman tydskentelyn toteutumisen. Toki on pidettava
mielessa ekaluokkalaisen keskittymiskyvyn mitta, se ei ole vield kovin pitka. Toi-
mintaa on hyva jakaa pienempiin osiin ja erityisesti muistaa lisata liikkumista ja

penkista irtautumista.

Vuosien kuluessa olen huomannut oppilaiden hienomotorisen taitotason vaihte-
levan suuresti ja kenties viime vuosina osalla oppilaista hiukan jopa heikenty-
neen. Voi olla, etta tietoteknistyva maailma on osaltaan vaikuttanut tahan. Kaden
taitoja kaytetdan vahemman. Vaihtelua selittéd myds se, mihin aikaan vuotta
lapsi on syntynyt. Ekaluokkalaisen vuoteen mahtuu monia kehityksen askeleita,
joten ero tammikuussa ja joulukuussa syntyneiden valilla voi olla suuri. Kirjako-
konaisuudessa on runsaasti materiaalia, joten opettajan tehtavaksi jaa kokonai-
suuden hahmottaminen ja jarkeva tehtavien jako seka maara. Taidoissaan hei-
kompaa ei ole jarkevaa kuormittaa samalla tehtavamaaralla kuin motorisesti ke-

hittyneempaa. Taito kasvaa vahitellen.

Jaljittelya ja matkimista on helppo hyddyntaa hienomotoriikan vahvistamisessa.
Olen laatinut tehtavia, joissa paasee jaljitellen ja matkien, riittdvan suurella fon-
tilla, harjoittelemaan rytmimerkkien piirtamista. Valinnanvaraa on hyva olla riitta-
vasti. Toinen ehtii aina tehda kaiken ja vahan enemmankin, joku muu ei tahdo
paasta edes alkuun. Kuviossa 16 nakyy esimerkki rytmiikan alkeista ja hienomo-

torisen taidon harjoittelemisesta.
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NELJASOSANUOTTI
Neljasosanuotissa lasketaan yhteen.

1. Jatka nuottien matkaa.

VA

2. Soita rytmi omalla soittimellasi. Valitse savelet vapaasti. Merkitse ne rytmin

alle. Voit keksia savelen merkintatavan itse.

3. Harjoittele lisaa. Piirra ensin nuppi ja sitten varsi. Varsi voi olla myos alas-

pain!

J )
f-f

KUVIO 16. Esimerkkitehtava rytmimerkin harjoittelemisesta jaljittelemalla.

Nuottipaja-opetuksen perusajatus on luoda yhtenainen musiikillinen polku, jossa
yhdistyvat instrumenttiopinnot, hahmotusopinnot ja yhteismusisointi. Tekemi-
sessa on pyrkimys rakentaa suhdetta omaan soittimeen ja kaytanndéssa ymmar-

taa, miten teoreettinen asia liittyy soittamiseen ja omaan tekemiseen.

Oppikirjassa oma soitin yhdistyy tekemiseen alkumetreilta lahtien. Uskon vah-
vasti oppimisen olevan syvempaa ja laajempaa, jos kosketuspintoja on useam-
pia. Kuvioiden 16 ja 17 tehtavat ovat kirjan alkuosasta, jossa rytmin rakentumista
litetdan omaan soittimeen, sen hetkisen taitotason mukaan. Siitakin huolimatta,

etta nuotinkirjoitustaitoa ei viela ole. Tavan merkita, voi keksia itse!
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1. Harjoittele neljasosanuotteja ja neljasosataukoja

JtJé

2. Valitse neljasosanuoteille savelet. Valitse savelia, joita osaat jo soittaa.

3. Soita omalla soittimellasi. Muista pitaa tauko!

KUVIO 17. Esimerkkitehtava rytmimerkkien harjoittelemisesta jaljittelemalla seka

opitun liittmisesta omaan soittimeen.

Kognitiivisen kehityksen nakdkulmasta tyypillista ekaluokkaiselle on luokittelemi-
nen ja jarjestaminen. Samanlaisten asioiden etsiminen, erilaisten asioiden huo-
maaminen ja niistd kokonaisuuksien rakentaminen ovat mieluista puuhaa. Teke-
minen on silloin riittdvan konkreettista, mutta vaatii kuitenkin tarkkuutta, osaa-
mista ja keskittymista. (Ahonen ym. 1995, 169; Lehtovaara & Peltola 2014, 94;
Nurmi ym. 2014, 89.)

Olen laatinut oppikirjaan useita luokittelu- ja jarjestelytehtavia. Mekaaniset harjoi-
tukset, joissa etsitddn samanlaisia asioita, ovat monelle helppoja alkupaloja. Kay-
tannossa olen huomannut, etta kiinnostus tehtavaa kohtaa kasvaa, jos mukana

on monitasoisempaa luokittelua kuten kuviossa 18.

Yhdista ympyraksi nelja neljasosanuottia.

KUVIO 18. Esimerkkitehtava luokittelemisen kayttamisesta rytmin oppimisessa.
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Monitasoinen luokittelu toteutuu siten, etta on Idydettava paitsi samanlaiset asiat
my0s samalla muodostettava niista toivottu kokonaisuus. Taitojen kasvaessa luo-
kiteltavien tekijoiden maara lisaantyy ja muuttuu vaikeammaksi. Kirjan loppupuo-
len tehtavissa luokiteltavina voivat olla kaikki opitut rytmimerkit tai tauot. Niitd yh-
distelemalla Iahestytaan tahtien ja tahtilajien kasitetta, jota tarkemmin tutkitaan

kirjan seuraavassa osassa.

Kuviossa 19 nakyva keston mukaan jarjestaminen on monelle oppilaalle vaikea
tehtava. Siihen liittyy monitasoinen osaaminen merkin tunnistamisesta, keston
muistamisesta sekda numeerisesta hahmottamisesta. Usein kay niin, etta vas-
tauksia joudutaan hakemaan edellisilta sivuilta, mutta se ei ole huono asia. Itse

etsimalla ja I6ytamalla oppi menee monesti paremmin perille.

Yhdista rytmi ja sen kesto.

J 2
6 1
Jd 0.5
.[" 1
v |
dJ 2
- 0.5
o A
T 1

KUVIO 19. Esimerkkitehtava rytmin kestojen harjoittelemisesta ja monitasoisesta

osaamisesta.

Vuosien mittaan olen huomannut, miten kahdeksasosanuotti ja -nuottipari seka
kahdeksasosatauko hammentavat monia oppilaita. Kasitteet menevat keske-
naan sekaisin ja niiden kestoa on vaikea ymmartaa ja muistaa. Jo merkintana 0,5
tai Y2 on ekaluokkalaiselle outo. Olen tietoisesti eritellyt merkit ja niiden kestot
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oppikirjaan. Ajattelen, etta aikainen tutustuminen asiaan tekee siita helpomman

omaksua ja myohemmin ymmartaa esimerkiksi pisteellisia rytmiarvoja.

5.3.3 Savelet

Savelet ovat ekaluokkalaisille usein taysin vieraita. Muutamia niista osataan
usein soittaa omalla soittimella, mutta nuottikuvan ja soittamisen suhteen ymmar-
taminen voi olla kasittamatonta. Saveltutustumiseen on Iahdettava pienin askelin
jaljittelemalla, matkimalla, jarjestamalla ja luokittelemalla. On muistettava kayttaa
niita keinoja, jotka 7—8-vuotiaan kognitiivisessa kehityksessa korostuvat (Hauta-
maki 2008, 227; Nurmi ym. 2014, 90). Vahitellen lapsi oppii kasittelemaan ja yh-
distelemaan suurempi tietomaaria (Siegler ym. 2014, 145-153) ja musiikin sala-
kieli yhta akkia aukeaa. Kuviosta 20 voi nahda, millaisiin tekijoihin kirjassa kiinni-

tetdan huomiota savelia ja niiden kasittelya opittaessa.

Savelet

KUVIO 20. Oppikirjan 3. osa-alue.

Savelien kasitteleminen rytmien jalkeen on mielestani perusteltua juuri tietomaa-
ran kasittelykyvyn kehittymisen nakdkulmasta. Savelien oppimiseen liittyy moni-
tahoisemmin hahmottamiseen vaikuttavia ja valilla sita vaikeuttavia tekijoita kuten

nuottiviivaston ja savelen paikan hahmottaminen seka rytmiarvon merkitseminen
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ja huomioon ottaminen. Kokemukseni alkuopettajana on vahvistanut kasitykseni
sisallon jarjestyksesta. Ensin kivijalka rytmin hallinnasta, sitten seinia ja katto sa-
velista. Lopulta yksityiskohdat luovista ratkaisuista. Kaikessa kokoavana tekijana

yhdessa tekeminen.

Saveliin tutustuminen muodostaa oppikirjan toisen puolen. Maarallisesti materi-
aalia on paljon, mutta sita ei ole tarkoitus tehda kokonaan. Heti, kun se opetta-
jasta on mahdollista, voi ja tulee siirtya oppilaan oman avaimen mukaiseen har-
joitteluun. Oma tydskentelyni seka keskustelut instrumenttiopettajien kanssa ovat
vahvistaneet kasitystani oman avaimen kayttamisen hyodyista. Alkuopetuksessa
nuotinlukutaito on vield niin hataraa, ettd monella avaimella harjoitteleminen
usein vain sekoittaa ja hidastaa oppimista. Kuviot 21, 22 ja 23 havainnollistavat
oman avaimen valinnan mahdollisuutta. G- ja F-avaimen harjoitukset sisaltyvat
kirjaan ja niitd on maarallisesti enemman, C-avaimen harjoitukset 16ytyvat kirjan

liitteesta.

Harjoittele e- savelia. Jatka annettua rytmia.

E D
I 1 1

KUVIO 21. Jaljittely- ja luokittelutehtava e'-savelen harjoittelemiseen.

Tehtavat, joissa lapsi itse piirtda savelia (kuviot 21 ja 22), ovat kirjassa suuren-
netulla fontilla tehtyja (naissa esimerkeissa kutistettuja). Hienomotoristen taitojen
laaja kirjo on hyva ottaa huomioon. Pelkissa tunnistustehtavissa nuotin fontti on

astetta pienempi.

Olen kayttanyt kaikissa savelen paikkaan liittyvissa harjoituksissa (kuviot 21 ja
22) myods rytmin jaljittelya. Koen, ettd se on hyva kertaus rytmimerkista seka

myOs visuaaliselta ilmeeltaan oikeaa nuottia muistuttava. Materiaaleissa, joita
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olen vuosien varrella kayttanyt, uusi savel piirretaan hyvin usein pelkastaan ko-
konuottina tai neljasosanuottina, ja poikkeuksetta lapset kysyvat, voiko kayttaa
muita vaihtoehtoja. Olen naissa tehtavissa halunnut maaritella suoraan; harjoit-

tele savelia ja jatka rytmia.

Pienie elie
e sijaitsee nuottiviivaston 3. valissa. Huomaa F- avain.

Harjoittele e- savelia. Jatka annettua rytmia.

4 5 5| e — [ —]

= 4‘F4|Llf [ F—
e e
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KUVIO 22. Jaljittely- ja luokittelutehtava e- savelen harjoittelemiseen.

Tunnista savelet.

c'd'e’

KUVIO 23. Savelten tunnistustehtava C-avainta kayttaen.

Kaytannossa koko toinen lukukausi kuluu saveliin liittyvien asioiden harjoitte-
lussa. Nuottipaja 1 -kurssilla on tarkoitus tutustua juurisaveliin ja ottaa alustavasti
hallintaan savelet pienesta c-savelesta yksiviivaiseen h-saveleen. Tutustuminen
alkaa nuottiviivastosta, omista nuottiavaimista, nuottien paikoista viivoilla ja va-
leissa, edeten juurisaveliin ja lopulta nuottien paikkoihin viivastolla. Kuviossa 24

nakyy esimerkki nuottiviivaston rakenteeseen tutustumisesta.
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Varita nuotit viivoilla.
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KUVIO 24. Esimerkkitehtava savelten luokittelusta seka nuottiviivaston raken-

teen hahmottamisesta.

Usein tehtaviin liittyy varittamista tai varikynan kayttdoa. Itse olen esteettisesti ja
visuaaliseen ilmeeseen suuntautunut persoona ja kannustan lapsiakin siihen.
Huolellinen ja viimeistellyksi tehty ulkoasu tekee muuten aika mustavalkoisesta
tehtavakirjasta kauniin ja kiinnostavan kokonaisuuden, melkein kuin portfolion.
Puhumattakaan varikynan kayton ja hienomotoriikan valisesta yhteydesta. Kuvi-
ossa 25 nakyy paitsi hauska varikynan kayttdidea myos kokonaisuus, joka nuot-

tiviivastolle tutuksi tulevista savelistd muodostuu.

Valitse kaksi lempivariasi. Varita nuotit vuorotellen erivarisiksi.

KUVIO 25. Esimerkkitehtava kokonaisuuden hahmottamisesta.

Nuottien tunnistustehtavia on maarallisesti paljon, mutta niilla on kuitenkin tarkoi-
tus luoda vasta pienta pohjaa ja keskittya samoihin teemoihin syvemmin seuraa-
vana vuonna. Suuri maara mahdollistaa valitsemisen ja sopivien vaihtoehtojen
Ioytamisen. Mielestani ekaluokkalaiselle riittaa hyvin, etta han tietaa muiden nuot-
tiavaimien olemassaolosta seka mallista osaa vahassa maarin tunnistaa myos
muiden kuin oman soittimen avaimelle piirrettyja savelia. Oman soittimen nuot-
tien lukemisessa toivoisin paastavan ensimmaisen vuoden aikana hyvaan al-

kuun.
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Olen yhdistellyt savelien oppimiseen myos muuta sisaltéa. Mukaan integroituu
rytmiharjoituksia ja luovien taitojen kehittamista asioita kertaillen ja yhdistellen.
Pidan tarkeana, etta aidolta ja oikealta nayttava nuottikuva tulee tutuksi. Se voi
sinallaan olla toteutettavaksi mahdoton ja siina voi olla asioita, jotka ovat viela
vieraita, mutta etsittdva asia taysin l0ydettavissa ja toteutettavissa. Pieni oppilas
hyotyy kokonaisvaltaisesta nakokulmasta seka oppii nakemaan vieraassakin

nuottikuvassa jotakin tuttua. Se on yksi tapa harjoittaa hahmotuskykya.

Kuviossa 26 nakyy esimerkki perinteisen nuottikuvan ja yksinkertaisen rytmisen
elementin etsimisesta. On helppo tehtava ympyroida neljasosanuotit punaisella,
myOhemmin voidaan palata tutkimaan esimerkiksi kahdeksasosanuottien erilai-
sia merkintatapoja tai nuottien varsien suuntia. Olen pyrkinyt tehtavia laatiessani
monikayttdisyyteen ja sovellettaviin mahdollisuuksiin. Esimerkiksi monet nuottien
tunnistustehtavat ovat tarpeen vaatiessa hyodynnettavissa melodialaulun harijoit-
teluun. Joskin henkildkohtaisesti olen sita mielta, ettd ekaluokkalaisen ei tarvitse
viela osata laulaa suoraan nuotista. Sen aika tulee myéhemmin. Tarkeampaa on

kannustaa tuttujen laulujen laulamiseen ja oman aanen kayttamiseen.

Ympyroi neljasosanuotit punaisella.

Riina Holkkola
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KUVIO 26. Esimerkkitehtava nuottikuvan, savelien ja rytmien integraatiosta.

Ensimmaisen Nuottipaja-vuoden yksi tarkeimmista tavoitteista on oppia muista-
maan ulkoa juurisavelten nimiketju. Olen tottunut kayttdamaan sen harjoittelemi-
seen paljon aikaa ja moninaisia tyotapoja. Leikit, lorut, kisailut ja kirjalliset tehta-
vat rakentavat osaamista. On myds niin, etta kirjaimet c, d, f ja g saattavat olla
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melko vieraita ekaluokkalaiselle. Oppikirjassani harjoitteleminen |ahtee tunnista-
misesta ja itse kirjaimen piirtamisesta. Olen koonnut kirjaan lukuisia aakkoshar-
joituksia, jotta taidosta syntyisi lahes itsestaan selvyys. Juurisavelketjun hallitse-
misesta muodostuu kiistamattoman vankka pohja savelten tunnistamiselle ja nii-
den merkitsemiselle. Kuviossa 27 nakyy harjoittelun yhteistoimintaohje seka itse-
naisen tyoskentelyn tehtava. Kertaus on tarkeaa. Pienet oppilaat nauttivat saman

asian tekemisesta vaihtelevilla tavoilla.

MUSIIKKIAAKKOSET

1. Leikitaan piirissa.

Siirtakaa hernepussia, palloa tms. sykkeessa oppilaalta toiselle. Jokainen vuorol-
laan sanoo seuraavan musiikkiaakkosen. Nopeuttakaa tempoa! Jos haluat haas-
tetta, apuna voi kayttaa metronomia, vuoroa voi vaihtaa sikin sokin tai luetella

musiikkiaakkosia takaperin, jattamalla yhden valista jne. Keksikaa lisaa!

2. Harjoitellaan lisda. Taydenna musiikkiaakkosten ketjut.

CDEFGA __
CDEFG__ __
CDEF__

KUVIO 27. Esimerkkitehtava musiikkiaakkosten harjoittelemisesta yhdessa leik-

kien seka itsenaisesti tyostaen.

Harjoittelussa yhdistyvat jaljitteleminen, jarjestaminen seka oman soittimen
kautta ajatteleminen. Jokainen instrumentti aloittaa saveliin tutustumisen omasta
nakokulmastaan. Vaikka hahmotusaineissa lahtokohdaksi on valittu ¢, on jokai-
sen oppilaan myos tarkeaa miettia ja oivaltaa, mitka savelet soivat omassa soit-
timessa juuri silla hetkella (kuvio 28). Tuntitilanteessa usein kdymme keskustelua

aiheesta ja enemman ja vahemman ihmettelemme viulistien korkeita kakkosia tai
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vaskien es- savelia! Oman haasteellisen ryhmansa muodostavat lydomasoittajat,

joilla ei selvia, soivia savelia valttamatta alussa oikein edes ole.

MUSIIKKIAAKKOSET

Taydenna puuttuvat aakkoset. Kayta vareja.

C E G H
CcD F H

Kirjoita musiikkiaakkoset. ~

Mitka savelet |I6ydat omasta soittimestasi? Kirjoita.

KUVIO 28. Esimerkkitehtava musiikkiaakkosten, juurisavelten jarjestamisesta

seka yhdistamisesta omaan instrumenttiin.

5.3.4 Luovat taidot

Oppikirjaa laatiessani on luovien taitojen nakdkulmaa taytynyt ottaa tietoisesti
enemman huomioon, silla uudessa opetussuunnitelmassa korostuu luovien tai-
tojen suurempi painotus seka tekemisessa etta arvioinnin osa-alueena. Siihen on
pitanyt tarttua tiukemmin ja paamaaratietoisemmin. Improvisoiminen ja savelta-
minen olivat aikanaan omissa musiikkiopisto-opinnoissani taysin vieraita asioita,
sita ne olivat viela vahan ammattiopinnoissakin. Nyt, kun asia on ajankohtainen,

siihen on ollut kuitenkin melko helppo menna mukaan, silla varhaisian musiikin-
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opettajan koulutukseni on vahvasti painottanut luovuuteen, innovaatioihin ja kek-
simiseen. Kuviossa 29 nakyy luovien taitojen moninaiset muodot oppikirja koko-

naisuudessa.

mielikuvituksen oman soittimen rohkea
heratteleminen kaytto

omat tarinat, runot ja opitun yhdistaminen
savellykset omaan soittimeen

KUVIO 29. Oppikirjan 4. osa-alue.

Itseasiassa saveltaminen tuli Nuottipaja-opintoihin mukaan jo ennen kuin opetus-
suunnitelmat sitd vaativat. Syntyi idea ja toteutuma jokavuotisista savellyskon-
serteista ja yhteistydstd instrumenttiopetuksen kanssa. Todettakoon, etta
olemme olleet aikaamme edella. Vahitellen savellyskonserttikokonaisuus on
edennyt kohti monialaista oppimiskokemusta. Kuviossa 30 nakyy kirjasta poimittu
esimerkkiohje konsertin suunnitteluun.

SAVELLYSKONSERTTI

Suunnitelkaa ja organisoikaa yhdessa savellyskonsertin toteutus. Miettikda
teema, ajankohta, paikka, kutsuvieraat ja ohjelman sisalto.

Tehk&a mainosjuliste konsertista. Juliste voidaan tehda pienryhmissa. Adnestéa-
kaa paras lopputulos. Julisteen voi kiinnittaa ilmoitustaululle tai seinalle. Miettikaa
konserttitilan koristelua. Mitd muuta?

KUVIO 30. Esimerkki monialaiseen oppimiskokemukseen ohjaamisesta.
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Kokonaisuus sisaltdd monta osaa suunnittelusta, organisoinnista jarjestamiseen.
Luovuus tulee esille monessa muussakin kuin vain saveltamisessa. Samoin yh-
teydet ymparoivaan yhteiskuntaan ja sen vaikuttajiin ovat taysin liitettavissa ky-
seiseen projektiin. Vahimmillaan yhteistyé nakyy instrumenttiopettajan, oppilaan,
vanhempien ja musiikin hahmotusaineiden opettajan valisena vuorovaikutuk-
sena, mutta mukaan mahtuu myds yhteiskunnan muita toimijoita. Konsertti voi-
daan toteuttaa oppilaitoksen ulkopuolella, vaikka palvelukodissa tai kauppakes-

kuksen aulassa!

Nykypaivan opetussuunnitelmissa korostuvat ilmiét, monialaiset oppimiskoke-
mukset, keksiminen ja oivaltaminen. Musiikki tarjoaa luontaisen yhdistamisen
mahdollisuuden sosiaalisen ymparistdon hydédyntamiseen ja monialaiseen, keksi-
vaan oppimiseen. Musiikki muodostaa osan yhteiskuntaa ja sen toimintakulttuu-
ria. (Ahonen 2004, 169; Ruokonen 2016, 54-56, 64.)

Olen huomioinut opetusmenetelmien moninaisuutta tydoskentelyvinkkien kautta.
Mukana on yksittaisia ideoita toiminnan toteuttamiseen liittyen, mutta myos teh-
tavakokonaisuuksia, joissa toimitaan ilmidlahtdisesti tai monialaisesti tai jotka
painottuvat itsetekemiseen, keksimiseen ja siitd oppimiseen. Esimerkki ilmidop-
pimisesta nakyy kuviossa 31. Pienen soittajan kohdalla musiikkiin tutustumisen
voi aloittaa ymparoivan maailman aania tutkimalla, edeten siita kohti varsinaista

musiikkia ja sen merkitsemista.

AANET YMPARILLANI

1. Kuuntele aania ymparillasi. Mita kuulet? Kuuntelumatkan voi tehda myés luo-
kan ulkopuolelle. Lahtekaa retkelle!

2. Kuuletko ympariltasi aania, jotka ovat:

e Jatkuvia — tauotettuja

e Samantasoisia — nousevia — laskevia

¢ Hiljaisia —voimakkaita

¢ Hitaita — nopeita

e Hidastuvia — nopeutuvia

KUVIO 31. Esimerkki ilmidlahtdisesti [ahestymisesta aaniin.
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Nuottipajaopinnoissa luovat taidot ovat kuitenkin muutakin kuin saveltamista.
Oma keksiminen ja mielikuvituksen rohkea kayttaminen ovat osatekijoita instru-
menttiin liittyvan luovuuden ja rohkeuden kehittymisessa. Esimerkiksi ymparoi-
vaa luontoa voidaan helposti hydodyntaa keksiseen soivien materiaalien ja uusien

soittimien ideoissa ja naita edelleen yhdistella vaikkapa rytmin harjoittelemiseen.

Lapsi on aktiivinen ongelmanratkaisija, joka kayttdd moninaisia keinoja paastak-
seen tavoitteeseensa. Han kokeilee, erehtyy ja onnistuu. Reitteja voi olla monia,
mutta lopputulos yhta oikea. (Siegler ym. 2014, 145-153.) Luovuus on usein lap-
sissa valmiina. Koen, etta opettajan on varottava liikakontrollia. Luovien taitojen
kohdalla ei voi liiaksi korostaa jokaisen vastauksen oikeellisuutta tai jokaisen vas-

taajan oikeutta tehda siten kuin hanesta itsestdan parhaalta tuntuu.

Oppikirjassa on tehtavia ja ohjeita, jotka yhdistelevat saannénmukaista perus-
asiaa. Kuviossa 32 nakyy esimerkki rytmin ja improvisaation yhdistamisesta. Ko-
kemukseni mukaan tama yhdistely toimii hienosti, silla joskus oppilaiden taholta
improvisointi mielletdan liian jannittavaksi ja hankalaksi, liian suureksi epaonnis-
tumisen mahdollisuudeksi. Selkeaksi rajattu raami pitaa tilanteen turvallisena ja

rohkaisee kokeilemaan uusia asioita. Rajojen sisalla voi toimia melko vapaasti.

KEKSI JA SOITA!

Improvisoi neljasosanuoteilla ja tauoilla. Improvisoi eli keksi ja tee oman mielesi
mukaan.

Valitse savelet, jotka tunnet omassa soittimessasi.

Ota selva syke, jossa vuorottelevat neljasosanuotti ja neljasosatauko.

Soita:

e nopeasti — hitaasti

e voimakkaasti — hiljaisesti
¢ nopeutuen — hidastuen

e voimistuen — hiljeten

Mika soittotapa tuntui tanaan kaikista parhaimmalta?

Voit kirjoittaa tai piirtaa.

KUVIO 32. Esimerkkitehtava rytmisen perusasian ja oman soittimen kaytén yh-
distamisesta luovasti tydoskennellen.
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Itse aloitan saveltamiseen johdattelun runoista ja tarinoista, niin tassa kirjassakin.
Yhdessa lasten kanssa kaytan seka valmiita materiaaleja etta itsekeksittyja tari-
noita. Adnimaisemien luomien tarinoihin tai runoihin tukee rohkeutta ja luovaan
tilaan heittaytymista, puhumattakaan lasten omista keksinnoista! Kuviossa 33 na-
kyy monivuotinen suosikki, johon danimaiseman keksiminen on lapsista ollut aina
poikkeuksellisen jannittavaa — johtuuko sitten siita, etta tarina on tosi? Tarinan
sanalliset vihjeet ohjaavat aanien ja savelten valintaan. Toisaalta jannittava si-
salto pitaa otteessaan ja usein oppilaat haluavat spontaanisti tehda tarinan, aanet

ja savelet yha uudelleen ja uudelleen.

Olipa kerran syyskesén ilta.
Istuin ulkona ja haukkailin omenaa.

Aurinko paistoi viimeisilla séteilldén, kunnes se laskeutui taivaanrannan taakse.

Istuin hiljaa ja kuuntelin.

Marjapensaan takaa kuulin kummallista rapinaa — hiljaista puhetta.
Séaikahdin!

Kuka sielld on?

Aéni jatkui ja voimistui.

Odotin jénnittyneend, mité tapahtuu.

Pensaan takana nédin omenavarkaita.
He keréilivat puusta omenoita yksi kerrallaan.

Nousin seisomaan ja huusin, mita te teette?

Varkaat séikahtivét ja juoksivat karkuun.

Miné istuin alas ja jatkoin omena sydntia.

KUVIO 33. Esimerkki 8dnimaiseman tekemiseen kaytettavasta tarinasta.

Ryhmaopetus mahdollistaa luovien taitojen kehittymiseen monipuolisuutta. Sa-
man ryhman sisalla on usein soittajia kaikista soitinryhmista. Siella tayttyy hel-

posti tavoite kuunnella omaa ja muidenkin soittoa. Vuoropuhelunomaiset impro-
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visointitehtavat ovat taysin mahdollisia. Omilla soittimilla soittaminen ja omien sa-
vellysten muille esittdminen antavat samalla mahdollisuuden myos tutustua mui-

den soittimiin, vertailla niiden eroja ja yhtalaisyyksia.

Oman soitinryhman I6ytamiseen ja sen piirteisiin tutustumisella on oma osansa
Nuottipaja-opinnoissa ja oppikirjassa. Kurssin alkupuolella tutustutaan omaan ja
muiden soittimiin, niiden &aniin, ominaisuuksiin ja mahdollisuuksiin. Kuviossa 34
nakyy soitinryhmakohtainen jaottelu, joka toimii soittimiin tutustumisen pohjana.

Kuvio on muistutus soitinperheista ja niiden tyypillisista ominaisuuksista.

Varita oma soitinperheesi.

& i)

KIELISOITTIMET VASKIPUHALTIMET
LYOMASOITTIMET (alttotorvi, baritonitorvi,

(ukulele, kitara, sahkokitara,

(rumpusetti, marimba, kayratorvi, trumpetti,

ksylofoni, rytmisoittimet) séhkdbasso, kantele)

pasuuna, tuuba)

VoA Ry

PUUPUHALTIMET

KOSKETINSOITTIMET JOUSISOITTIMET

(nokkahuilu, saksonetti, poikkihuilu, (viulu, alttoviulu, sello,
(piano, harmonikka) saksofoni, klarinetti, oboe, fagotti) kontrabasso)
L L

KUVIO 34. Esimerkkitehtava kokonaisuuden hahmottamisesta ja oman soitinryh-

man |loytamisesta.

Taitojen yhdisteleminen ja niiden soveltava kayttd antavat mahdollisuuden
oivaltamiseen oppikirja eri osa-alueiden valilla. Musiikki on kokonaisuus, joka
rakentuu rytmista, savelista ja Iluovuudesta yhdessa muiden kanssa.
Aikaisemmin totesin, etta oppikirjan yksittaisessa tehtavassa painottuu tietyn
osa-alueen hallinan harjoitteleminen, mutta kuin sivujuonteina niihin liittyy muita

nakokulmia ja oppimisen seka taitojen limittymista.
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Kuviossa 35 nakyy esimerkki tehtavasta, joka monitahoisesti yhdistelee luovaa
tyoskentelya, juurisavelten oppimista, rytmien soveltamisen mahdollisuutta seka
yhdessa tyoskentelya. Samalla toteutuvat 7—8-vuotiaalle tyypilliset taidot ja niiden
vahvistaminen. Luokittelu ja jarjestdminen juurisdvelten etsimisessa,
konkreettisuus ja selvat sanalliset vihjeet aanimaailman rakentamiseen, yhdessa
tekeminen ja sosiaalisuudesta nauttiminen seka hienomotoristen taitojen
vahvistaminen piirrostehtavan avulla. Vapaakatinen piirtaminen tukee hienomo-
torista kehitysta ja samalla oman piirtamisen kautta toteutuu luovien taitojen har-

joitteleminen ja uskallus tehda ihan itse — jokainen vastaus on oikein.

MUSIIKKIAAKKOSET

1.Taydenna musiikkiaakkosella.

__URINKOP___ISTAA
S ___TAAV__TTA
TUULIPUH__ LT
UKKON___N JYRISEE
VIIM___ VINKUU
___YYTAVA KYLMYYS
LUNT___ LENAIL___

2. Keksi aanimaisema. Kayta jokaiselle riville eri aanta. Voit hyodyntaa kehosoit-

timia, rytmisoittimia tai omaa soitintasi. Voit tehda taman yhdessa parin kanssa.

3. Piirra kuva.

KUVIO 35. Esimerkkitehtava, jossa yhdistyvat oivaltaminen, keksiminen ja

(oman) soittimen yhdistaminen seka yhteistyoskentely.
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6 POHDINTA

Kiinnostukseni ylemman ammattikorkeakoulututkinnon opinnaytetyoni aiheeseen
ja sen kehittamistehtavaan on syntynyt tydokokemukseni kautta. Olen toiminut yli
20 vuotta varhaisian musiikinopettajana seka pianonsoiton opettajana. Syksylla
2014 vastuualueeni kasvoi musiikin hahmotusaineiden alkuopetuksella, Nuotti-
pajalla 7-8-vuotiaille. Nuottipajatoiminta lahti liikkeelle taysin tyhjasta, kirjaimelli-
sesti. Ensimmaisen lukukauden aikana loimme kollegani ja oppilaitoksemme reh-

torin kanssa reunaehdot toiminnalle ja sen tavoitteille.

Aluksi tarkoituksena oli helpottaa oppilaiden siirtymista musiikkileikkikoulusta mu-
siikin perusteiden opintoihin. Kyseessa oli siltaopinto naiden kahden toiminta-
muodon valilla. Sittemmin toiminta on edelleen kehittynyt ja laajentunut. Vuoden
2018 uudessa opetussuunnitelmassa Nuottipajalle annettiin oma, tunnustettu
asemansa osana perustason opintoja. Siitd on muodostunut kiintea ja arvostettu

kokonaisuus kaikille soittajille.

Toiminnan vakiintuminen ja monimuotoistuminen ovat johtaneet siihen, etta ke-
hittdmiseen ja yhteisten toimintamallien luomiseen on kiinnitettadva yha enemman
huomiota. On lisaksi syntynyt tarve yhteiselle, omalle oppikirjalle. Opinnaytetydl-
lani olen halunnut rakentaa kestavaa pohjaa Nuottipaja-opinnoille. Nuottipaja-
opintojen opettajina ovat toimineet hyvin erilaisilta koulutuspoluilta valmistuneet
henkilét. Se on rikkaus, mutta se voi olla myds haaste. Sama kay ilmi tekemastani
tutkimuksesta, joka kuvailee tilannetta Suomen musiikkioppilaitoskentalla. Kes-
kittymalla 7—8-vuotiaan lapsen kehityksellisiin reunaehtoihin seka musiikillisen
osaamisen tasoon, olen halunnut nostaa esille sen, mika on oleellista lapsen na-
kokulmasta musiikin hahmotusaineiden alkuopetuksen toteuttamisessa. Koko-
naisvaltaisesta nakemyksesta on hyotya kaikille musiikin hahmotusaineiden al-

kuopetuksen opettajille.

Yhteisen nakokulman yleinen esille nostaminen on tarkeaa myos paikallisten
opetussuunnitelmien laatimisen vuoksi. Valtakunnallinen opetussuunnitelmaoh-
jeistus on ohje, jonka pohjalta toimijat laativat omansa. Olisi erittain tarkeaa, etta

valtakunnan tasolla vallitsisi yhteinen konsensus opetussuunnitelman laatijoiden
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ja toteuttajien kesken alkuopetuksen tarpeellisuudesta, sisalldista ja tekemisen

muodoista.

Keskeiselle sijalle ovat nousseet pedagogiset menetelmat. Pedagogiikan huomi-
oiminen on hyvin tarkeaa, silla 7-8-vuotias on viela pieni koululainen, joka hyotyy
oppiessaan toiminnan monimuotoisuudesta, likkumisesta, itse tekemisesta, oi-
valtamisesta ja yhdessa oppimisesta. On keskeista ymmartaa, etta nain pieni
lapsi vasta opettelee toiminnan taitoja ja hakee omaa oppimisen polkuaan. Me-
netelmissa korostuvat varhaisian musiikinopetukselle tyypilliset tyotavat. Nako-
kulma on vahvasti autoritaarisesta opettajajohtoisuudesta poispain. Lapsen kehi-
tykseen painottuvien nakokulmien seka pedagogisten ratkaisujen synteesina on
syntynyt oppikirja, joka otetaan kayttddn oman oppilaitokseni 7—8-vuotiaiden mu-
siikin hahmotusaineiden alkuopetuksessa. Aluksi materiaali on koekaytdssa,

mutta mydhemmin siita on tarkoitus painaa kirja.

Tyoni tutkimuksellinen osuus muodostui Suomen Musiikkioppilaitosten liiton ja-
senoppilaitoksille tehdysta kyselysta (liite 2). Kyselylla (liite 2) kartoitettiin musii-
kin hahmotusaineiden 7—8-vuotiaiden alkuopetuksen jarjestamista perusopinto-
jen osana, jarjestamisen tapoja seka syita toiminnan takana. Kyselyssa (liite 2)
tutkittiin myds, millaista oppimateriaalia opettajat kayttavat opetuksessaan ja mil-

laiselle, uudelle oppimateriaalille olisi tilausta ja tarvetta.

Kysely (liite 2) lahetettiin oppilaitoksiin sahkopostilla. Mielestani se oli tehokas,
nykyaikainen vaihtoehto tavoittaa suuri maara vastaajia. Aikaa vievin osuus oli
kerata kasityona sahkopostiosoitteet SML ry:n verkkosivuilla olevasta listauk-
sesta. Sen sijaan sahkoisen lomakkeen laatiminen ja ajantasaisesti vastaustilan-

teen seuraaminen olivat seka helppoa etta mielenkiintoista.

Ajoitin kyselyn (lite 2) loppukevaaseen, ajanjaksoon, jolloin suurin osa opetus-
tydsta alkoi vahitellen saavuttaa paatepisteensa. Se oli lopulta hyva ratkaisu. Ai-
kaisemmin toteutettuna kyselyn (lite 2) lahetys olisi osunut juuri pahimpaan ko-
rona-aikaan. Epidemian alkuvaiheessa kaikilla opetuksen kanssa tyoskentele-
villa oli tulipalojen sammuttamisen aika — paljon akuutteja ongelmia, jotka kaipa-

sivat ratkaisuja.
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Kokonaisuutena ajatellen, tutkimusotos ja -tulos ovat hyvia, silla verkosto kattaa
koko Suomen. Laajaan maantieteelliseen otokseen sisaltyy monipuolisesti erilai-
sista lahtokohdista olevia vastaajia. Toisaalta kuitenkin vain 43 % jaaneeseen
vastaustulokseen on voinut vaikuttaa heikentavasti kuluvan kevattalven ko-
ronapandemian aiheuttamat erityistoimenpiteet. Kevat oli monille hyvin raskas ja

vastaamispyynto kyselyyn (lite 2) on voitu kokea voimavaroja kuluttavaksi.

Vastaajista reilusti yli puolet ilmoitti jarjestavansa musiikin hahmotusaineiden al-
kuopetusta perusopetuksen osana. Suuri luku peilaa varmasti uutta opetussuun-
nitelmaa, syvempia ja oppijalahtoista kehitysta tukevia pedagogisia menetelmia
seka erityisesti kiinnostusta rakentaa musiikillista polkua kokonaisvaltaisesti soit-

timen ja teoreettisten lahtokohtien yhdistelmana.

Materiaalia hakiessani ohitseni vilahti lause teoriasta musiikin Tuhkimona — su-
rullisena, vahemmalle huomiolle jaaneena, poljettuna, mutta kuitenkin tarkeana,
kauniina ja kukoistava. Kaytannon tasolla on eletty pitkaan siten, ettd musiikin
hahmotusaineet tai teoria ja toisaalta instrumenttiopinnot ovat kulkeneet omia
polkujaan eika pieni oppilas ole ymmartanyt yhtaan, miten nama asiat liittyvat
toisiinsa. Erillisyys on nakynyt ja valitettavasti nakyy edelleen myds opettajien
keskinaisessa toiminnassa. Musiikin hahmotusaineissa ja instrumenttiopetuk-
sessa kaytettavat kasitteet seka termit saattavat kulkea eri nimilla, opettajat eivat
ole tietoisia toistensa opetussisallosta eika aikaa tai kiinnostusta valttamatta ole
yhteisiin tapaamisiin tai sisallollisiin keskusteluihin. Joltain osin yhteinen koordi-

naatio edelleen puuttuu.

On niin, ettd musiikin hahmotusaineiden aloittaminen jo alkuopetusiassa ja sen
vahva liittaminen omaan soittamiseen, rakentavat kokonaisvaltaista ymmarrysta
ja kestavampaa musiikillista pohjaa. Yksittainen soittotunti vikkossa on myos osal-
taan hyvin lyhyt — riittaisikd se ainoana toimintana vastaamaan innokkaan, al-

kuopetusikaisen lapsen tiedonjanoon? Tuskinpa!

Samalla tiivistynyt yhteistyo eri opettajien valilla voi olla mahdollistamassa uu-
denlaista oppimista ja monialaisia oppimiskokemuksia — puhumattakaan ryh-
maan kuulumisen tunteesta, joka on vahva ja kannatteleva! Nama tarkeat nako-

kulmat ovat varmasti painaneet vastaajien valinnoissa ja nousevat kylla niista



91

esiin. On monta hyvaa syyta ottaa musiikin hahmotusaineiden alkuopetus osaksi

perusopintoja.

Opettajien valinen yhteistyd perinteisessd musiikkioppilaitostoiminnassa on
aiemmin (ja ehka edelleenkin) saattanut rajautua muutamaan kamarimusiikkihet-
keen tai ei edes siihen. Opetuspisteet voivat olla hajallaan ja tydskentely on hyvin
itsenaista. Nykyopetussuunnitelma painottaa kuitenkin monialaisuutta, moniluku-
taitoa, oivaltamista ja ilmididen tutkimista. Toteutuakseen, oppiminen ja opetta-
minen vaativat yha enemman aktiivista ja osallistavaa otetta. On tarkeaa sitoa

yksittaisia palasia laajemman kokonaisuuden osiksi.

Musiikin hahmotusaineiden 7—8-vuotiaiden alkuopetus on erinomainen paikka
luoda siltoja ja mahdollisuuksia. Opettajien on hyva olla tietoisia siita, mita toisen
opettajan tunnilla tehdaan — silloin oppilaan etu toteutuu parhaiten. Esimerkiksi
yhteisen savellysprojektin ymparilla, joita omassa oppilaitoksessani jarjestetaan
vuosittain, oppilas kokee aidon yhteyden musiikin hahmotusaineiden ja soittami-
sen valilla seka toisaalta musiikin hahmotusaineiden opettaja ja instrumenttiopet-
taja saavat tehda tyota yhdessa, toisiltaan oppien ja ajatuksia jakaen. Laajem-
massa perspektiivissa tama kaikki voidaan liittda suurempiin ympyraihin, esimer-
kiksi yhteistydhon paikallisten toimijoiden kanssa, jolloin oppilaat paaset todella
harjoittamaan myos monilukutaitoa ja kokemaan monelle elamanalueella suun-

taavia laaja-alaisia oppimiskokemuksia.

Opetusryhmien kokoamisessa vastakkain olivat ika ja instrumentti. Toisaalta yh-
teinen soitin luo yhteista ymmarrysta asiaan, mutta ika maarittaa mielestani vah-
vemmin osaamisen tasoa ja sille asetettavia vaateita. On erittain tarkeaa, etta
oppijat ovat suuressa kuvassa lahes saman ikaisia. Kuten tyon teoreettisessa
taustassa olen tuonut ilmi, tietyn ikaisten voidaan karkeasti olettaa toimivan ika-
tyypillisten lainalaisuuksien mukaisesti fyysismotorisella, kognitiivisella ja sosio-

emotionaalisella tasolla seka omaavan tietyt musiikillisen tyoskentelyn valmiudet.

Ikataso huomioiden pystytaan luomaan mielekkaita harjoituksia, etsimaan sopi-
via haasteita ja harjoittelemaan senhetkista osaamisentasoa tukevalla materiaa-
lilla. Lahikehityksen vyohyke on asiana tarkea ja jokainen voi toiseltaan oppia,



92

mutta ikaeron kasvaessa liian suureksi, yli kahteen tai kolmeen vuoteen, ollaan

lian kaukana yhteisesta keskitiesta. Vaistamatta toinen turhautuu.

Ryhmakokoja ja oppitunnin pituutta tutkiessani oli helpottavaa huomata, etta pai-
notus on korkeintaan 12 oppilaan ryhmissa ja 30—45 minuutin oppitunneissa. Ko-
kemukseni mukaan maksimissaan 12 oppilasta on sopiva maara musiikin hah-
motusaineiden alkuopetuksessa. Sosiaalinen vuorovaikutus ja sen harjoittelemi-
nen on alkuopetuksessa tarkeaa. 12 oppilaan kanssa tallainen onnistuu. Yhteiset
leikit on helppo toteuttaa, pystytdan tekemaan pienryhmia ja toisaalta opettajan
kannalta tilanne on vield inhimillinen ja siina riittda aikaa jaettavaksi jokaiselle.
Tunnin pituuden kohdalla koen, etta 30 minuuttia on liian lyhyt aika, varsinkin jos

lahestytaan 12 oppilasta.

Tutkimusmateriaalia lukiessani jain pohtimaan muutaman kysymyksen kohdalla
validiutta, sita olivatko vastaajat vastanneet siihen, mita halusin kysya vai oliko
kysymys ymmarretty toisin. Omassa tydssani hahmotusaineiden alkuopetus on
litetty osaksi perusopintoja. Tama on peruslahtdkohta tassa tydssa ja kyselyn
laatimisessa. Muutamassa vastauksessa minulle herasi epailys, oliko hahmotus-
aineiden alkuopetus ymmarretty todelliseksi perusopintojen osaksi vai toimiko ky-
seinen kurssi erillisena musiikkiharrastuksen jatkona, kerryttamatta perusopinto-
jen tuntimaaraa. Jalkeenpain ajatellen kysely olisi vaatinut jamakampaa maarit-
telya ja painotusta hahmotusaineiden alkuopetuksen kuulumisesta perusopinto-

jen kokonaistuntimaaraan.

Tutkimuksesta ilmeni, etta yli puolet opettajista kayttaa musiikin hahmotusainei-
den 7-8-vuotiaiden alkuopetuksessa oppikirjaa tai oppimateriaalia. Lahes yhdek-
san kymmenesta kertoi kayttavansa osittain tai kokonaan itselaatimaansa mate-
riaalia. Samaan aikaan yli puolet vastaajista koki saatavilla olevan materiaalivali-

koiman vahaiseksi.

Henkilokohtaisen kokemuksen tasolla yhdyn taysin ajatuksiin oppimateriaalista.
Alkuopetuksen oppilaille saatavilla olevaa materiaalia on vahan. Kaytannon pa-
kosta joutuu paljon itse laatimaan ryhma- ja oppijakohtaista materiaalia. On toki
niin, etta vuosien mittaan tehtya materiaalia kertyy varastoon, sielta on helppo
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ottaa ja uudelleen kayttaa. Mutta toisaalta valmis materiaali, jonka joku on pun-
ninnut valmiiksi kokonaisuudeksi, ilahduttaa itseani aina suunnattomasti ja kay-

tan niita aina, kun vaan voin.

Toiveissa olevan uuden materiaalin sisallolle asetettiin seuraavia toiveita. Sisal-
I6n tulisi edeta ikataso huomioiden ja pienin askelin. Tarkeaksi koettiin mahdolli-
suus yhdistaa asioita omaan soittimeen ja yleisella tasolla materiaalin huomioi-
van soitinryhmia. Toiminnallisuus ja toiminnalliset pelit seka pelivalineet nousivat
esille. Ulkoasuun ja erityisesti fonttiin toivottiin kiinnitettdvan huomiota. Hyvin mo-
nessa nykyisessa materiaalissa esimerkiksi nuottiviivastot ovat auttamatta liian
ahtaita hienomotorisia taitoja harjoittelevalle lapselle. Toivetta esitettiin myos di-

gitaalisella alustalla oleville peleille tai tehtaville.

Opinnaytetyoni kehittamistehtavana olen laatinut oppimateriaalin, kirjan, oman
oppilaitokseni musiikin hahmotusaineiden 7—8-vuotiaiden alkuopetukseen. Myo-
hemmin, testausvaiheen jalkeen, aion julkaista sen. Oppikirja muodostuu Nuotti-
paja-opintojemme ensimmaisen kurssin sisalldista. Oli mielenkiintoista lukea, mil-

laisia toiveita kentalta nousisi.

Lahtokohtana itsellani on alusta saakka ollut neljan suuren teeman yhdistaminen;
yhdessa tekeminen, rytmi, savelet ja luovat taidot. Oppimisen polku etenee kir-
jassa pienissa paloissa ja mukana on paljon kertaamista seka tehtavissa valin-
nanvaraa eriyttamisen tarpeisiin. Tietoisesti olen liittanyt mukaan tyoskentely-
vinkkeja (leikkeja, peleja, kisailua), jotka ohjaavat toiminnallisuuteen ja yhdessa
tekemiseen. Olen pyrkinyt huomioimaan soitinryhmia siten, etta saveltehtavia on
G-, F- seka C-avaimelle. Niista voi opettaja halutessaan valikoida sopivat vaihto-
ehdot. Tehtavien lomassa on pienia omalle soittimelle suunniteltuja sisaltdja ja
harjoituksia. Laajempi, monialainen ja oivaltava kokonaisuus muodostuu savel-

lyskonsertin rakentamisesta.

Tein myos tietoisen valinnan olla kayttamatta tavuviivoja ohjeistuksissa. Vaikka
moni ekaluokkalainen vasta opettelee lukemista, ovat tehtavat kuitenkin sellaisia,
etta opettaja ohjaa niihin sanallisesti. Toisaalta kirja voi olla kaytossa jo lukutai-
don hallitsevalla oppilaalla, jolloin tavuviivat koetaan hidasteina.



94

Oppimateriaalikysymyksiin liittyen, joidenkin vastausten savy, sai minut pohti-
maan asiaa tarkemmin. Sainko vastauksia niihin kysymyksiin, joita kysyin vai
oliko tulkinnanvara liian laaja? Tiedustelin vastaajilta oppimateriaalin tai oppikir-
jan hyddyntamista opetuksessa, niiden saatavuuteen, tarpeisiin ja toiveisiin liit-
tyen. Lahtdokohtainen oma ajatukseni oli oppilaan kayttama oppimateriaali tai -
kirja. Vastauksia lukiessani totesin kuitenkin, etta joku oli ajatellut oppimateriaalin
tai -kirjan puhtaasti opettajan oppaana, jonka pohjalta tyota tehdaan. Tassa koh-

taa olisi pitanyt tarkemmin korostaa oppilaan nakdkulmaa.

Toisaalta myds se, etta joissakin vastauksissa todettiin mitaton tarve uudelle op-
pimateriaalille, "koska opettajat laativat sita itse”, heratti minussa kysymyksen:
mita mieltd on opettaja? Vastaajana oli todennakoisesti rehtori, joka on tyytyvai-
nen, kun opettajat laativat materiaalin oppilailleen. Itse opettajana pidan kylla ma-
teriaalin laatimisesta, mutta valmis, ajatuksella luotu oppimateriaali helpottaa
omaa ty6ta suunnattoman paljon. Ja mikaan ei esta laatimasta sen oheen muu-
tamia, tdydentavia materiaaleja, jos ja kun se on tarpeen.

Tama nakokulma heijastui myods kysymykseen, millaista oppimateriaalia kaipai-
sitte. "Ei mitdan, koska opettajat luovat sita itse...”. Jalkiviisaana totean, etta ky-

symys olisi tullut asettaa muotoon, millaista on hyva, uusi oppimateriaali.

Nain ollen tutkimuksen reliabiliteetti eli toistettavuus ja validiteetti eli patevyys ko-
hoaisivat mielestani huomattavasti nailla muutamilla kysymystasmennyksilla.
Tutkimuseettiset vaatimukset sen sijaan ovat toteutuneet hyvin. Vastaajien ano-
nymiteetti on pystytty sailyttamaan ja tutkimuksen tekemisessa on noudatettu hy-

vaa tieteellista kaytantoa.

Minulle kiinnostava kohta kyselyssa oli musiikin hahmotusaineiden alkuopetuk-
sen opettaja. En yllattynyt siita, etta suurin osa opetusvastuusta oli annettu var-
haisian musiikinopettajille. Instrumenttiopettajat olivat hyvana kakkosena. Vain
joka neljannessa tapauksessa opettajana oli musiikin hahmotusaineiden opet-
taja. Kertooko se siita, etta hahmotusaineet mielletaan vanhempien oppilaiden
opettamiseksi, jolloin alkuopetus tuntuu hyvin vieraalta. Huomioita herattavaksi
koin my0s sen, etta yli puolessa oppilaitoksista, opetusvastuu oli jaettu kahdelle
tai useammalle eri osaamisalan ammattilaiselle. Koen, etta se synnyttaa hyvin

helposti monenlaisia, monen siséltdisia ja monitasoisia toteutuksia. Onko tunnit
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jaettu sen mukaan, kenelle mahtuu tai ehka opettajiksi ovat valikoituneet ne, jotka

kokevat sen luonteelleen sopivaksi.

Itse olen varhaisian musiikinopettaja ja koen musiikin hahmotusaineiden al-
kuopetuksen olevan hyvin luonteva osa omaa tyotani, koulutustani ja pedagogiik-
kaani. Se, etta olen tassa tydssa laajasti pohtinut ja luonut yhteista tietopohjaa
7—-8-vuotiaiden lasten musiikin hahmotusaineiden alkuopetukselle vastaa tarpee-
seen. Todellisuus, jossa opetusvastuu jakautuu laajasti eri erityisosaamisen alu-
eille, vaatii yhteistd nakdkulmaa toteuttaa menestyksellista opetusta. Jo koulu-
tukselliset Iahtokohdat ovat hyvin erilaiset varhaisian musiikinopettajalla, instru-
menttipedagogilla tai musiikin perusteiden opettajalla. On hyva laajemmin miet-
tia, mika on oikea ammattiryhma toteuttamaan alkuopetusta — ja mietinnan jal-
keen antaa tukea ja mahdollisuuksia. Jonkinlainen uusi synteesi on paikallaan.
Kaikilla osapuolilla on omat vahvuusalueensa, joista voi rakentua hieno koko-

naisuus.

Tulevaisuuteen suuntaavat tutkimukselliset nakdkulmat liittyvat mielestani vah-
vasti hahmotusaineiden alkuopettajien koulutukseen ja niihin valmiuksiin, joita
menestyksellinen tyoskentely edellyttaa. Olisi tarkeaa tutkia, millaista koulutuk-
sellista sisaltda opettajat kokisivat tarvitsevansa ja toisaalta, millaista sisalt6a am-
matillisessa koulutuksessa talla hetkella tarjotaan eri opintosuuntien sisalla. Ta-
manhetkinen tarve on mielestani vahintaankin moniammatilliselle taydennyskou-
lutukselle musiikin hahmotusaineiden 7-8-vuotiaiden alkuopetuksen parissa

tyoskenteleville.

Eri ammattialan asiantuntijoilla on varmasti jokaisella hyodyllisia nakokulmia tar-
jottavanaan. Tyon parissa toimiva osaa usein hahmottaa omien taitojensa rajat,
mutta kokonaisvaltaista nakemysta kaivattaisiin peruskoulutukseen. Itse koen
olevani alkuopetuksen ja lapsilahtdisen pedagogiikan asiantuntija. Se pohja on
luontaisesti rakentunut varhaisian musiikinopettajan tydossa seka monissa kasva-
tustieteellisissa ja psykologisissa opinnoissani. Naita oppeja olen soveltanut ta-

han tyohon ja eritoten laatimaani oppikirjaan.
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Tulevaisuudessa olisi myos mielenkiintoista saada tietaa, mita konkreettista hyo-
tya musiikin oppimiseen saadaan aloittamalla musiikin hahmotusaineiden al-
kuopetus 7-8-vuotiaina osana perusopintoja. Taman selvittamiseksi tarvittaisiin

pitemmalla aikajanalla tapahtuvaa tutkimusta ja siihen pohjautuvaa analyysia.

Erityisen mielenkiintoinen taman hetken tutkimuskohde vaoisi liittya uuden opetus-
suunnitelman mukaisiin pedagogisiin menetelmiin. Perusopetuksen opetussuun-
nitelma tuo niita suuresti esiin, mutta taiteen perusopetuksen puolella maininta
kulminoituu 1ahinna oppilaan aktiiviseen osallistumiseen ja taiteiden valiseen yh-
teistydhon. Olisi kiinnostavaa tietaa, kuinka suuressa maarin taiteen perusope-
tuksen parissa tydskentelevat ammattilaiset luovat monialaisia oppimiskokemuk-
sia, hyodyntavat oivaltavaa oppimista, ilmididen tutkimista, toiminnallisuutta tai
kokemusperaisyytta, pitavatkd he niita tarpeellisina ja kayttokelpoisina. Asiaa
voisi tutkia myos resurssien nakokulmasta. Kohdennetaanko aikaa ja rahaa pa-

nostamalla pedagogiikan kehittamiseen vai jadko se sanahelinan tasolle?

Kokonaisuutena opinnaytetydprosessi ja kehittamistehtavana syntynyt oppikirja
ovat mielestani onnistuneet hyvin ja saavuttaneet niille asetetut tavoitteet. Tydn
tekeminen on ollut itseohjautuvuutta ja vahvaa sitoutumista vaativaa. Olen paas-
syt laajasti pohtimaan musiikin hahmotusaineiden 7—8-vuotiaiden alkuopetuksen
sisaltgja, tavoitteita ja menetelmia seka saanut laatia uutta, mielekasta oppikirjaa.
Tama tyoskentely on hyodyttanyt ja rikastanut omaa ajatusmaailmaani, osittain
vahvistanut olemassa olevia kasityksia, mutta myos herattanyt ajattelemaan toi-

minnan toteuttamisen laajoja vaihtoehtoja.

Tasta opinnaytetyokokonaisuudesta on monelle alalla tyoskentelevalle suurta
hyotya ja se voi toimia hyvana perehdytyksena ja ovenavaajana alan opiskeli-
joille. Erityisesti koen, etta menetelmalliset, pedagogiset nakokulmat ja lapsen
kehityksellisen tason arviointi tiettyna ikajaksona, voivat avata uusia toiminnan
toteutumisen muotoja ja rikastaa alkuopetusta ja oppijoiden kokemusmaailmaa.

Laaja tietopohja antaa opettajalle varmuutta kohdata lapsi lapsena.

Kirjaprojekti on ollut itselleni pitkaaikainen haave. Nyt olen saanut vieda sita konk-
reettisesti eteenpain. Tulevana kevaana paasen testaamaan taysin uusia tehta-

via ja ensi syksyna uudet Nuottipaja 1 -oppilaani aloittavat opintonsa kokonaan
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oppikirjani avulla. Opintoihin sisaltyneet musiikkiteknologian opinnot ovat lisan-
neet nuotinnusohjelman (MuseScore) kayttotaitoa ja antaneet rohkeutta kokeilla.
Kertyvien kokemusten pohjalta minulla on vield mahdollisuus tarkastella ja tar-
peen vaatiessa muokata kirjan sisaltéa. Suunnittelen myds etsivani kuvittajaa kir-
jalle. Siita voisi ehka muodostua tulevaisuudessa jonkin graafisen alan opinnay-
tetyOprojekti. Kovasti jo ajattelen, etta kirja saa tulevaisuudessa jatkoa Il-osan
muodossa. Kyselyvastauksissa tuli toivetta digitaalisille materiaaleille. Se haaste

jaa —ihan viela en koe olevani siihen valmis.

Paatan tdman tyoni Kirsti Longan (2015, 238) sanoihin: "Kunnioita. Kuuntele.
Kiinnostu. Kannusta. Kiita.”

Taman 5 K:n ohjeistuksen kirjoitin itselleni ylos keskella opinnaytetyoprosessia,
kirjapinojen, materiaalien ja artikkelien keskella. Se on hyva ohjenuora kaikkeen
- elamaan, musiikkiin, tydhon, opinnaytetydhon, ihmissuhteisiin, rakkauteen. Si-

ten ja sita kohti.
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LITTEET

Liite 1. Saatekirje SML ry:n jasenoppilaitoksille lahettyyn kyselyyn.

(

- J Tampereen ammattikorkeakoulu

Hei oppilaitosten rehtorit ja toiminnasta vastaavat henkilot 22.5.2020

Opiskelen Tampereen ammattikorkeakoulussa musiikkipedagogin ylempaa
AMK-tutkintoa. Opintoihini kuuluu opinndytetyd, johon liittyy olennaisena
osana musiikin hahmotusaineiden perusopintoihin sisaltyva alkuopetus 7-8 -
vuotiailla. Tarkastelen alkuopetuksen toteuttamista SML:n jasenoppilaitosten
keskuudessa. Lisdaksi laadin oppimateriaalia 7-8 -vuotiaiden oppilaiden alkuope-

tukseen.

Toivon, ettd tdhan kyselyyn vastaisi oppilaitoksessanne joko rehtori tai kyseisen
aineen opettaja. Kysely on lyhyt ja helposti vastattava antaen tarkeaa tietoa uu-
desta ja vield tutkimattomasta opetuksesta. Vastausaikaa on kaksi viikkoa, 11.-

22.5.2020. Kiitos jo nyt panostuksestasi ja ajastasi.

Kenenkaan henkildllisyys eika oppilaitos tule paljastumaan raportoinnissa, vaan
kaikessa noudatetaan taydellistd anonymiteettia sekd ammattikorkeakoulujen
rehtorineuvoston (Arene ry) julkaisemia opinndytetyon eettisia ohjeita (paivi-
tetty 9.1.2020).

Opinnaytetyoni ohjaajana toimi lehtori Mirja Kopra. Olemme molemmat val-

miita vastaamaan tarvittaessa kysymyksiinne.

Yhteistyoterveisin
Riina Holkkola Mirja Kopra
040 736 1059 050 311 9641

riina.holkkola@tuni.fi mirja.kopra@tuni.fi
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Liite 2. SML ry:n jasenoppilaitoksille Iahetty kysely.

1(4)

Kysely musiikin hahmotusaineiden 7-8 -
vuotiaiden alkuopetuksesta osana
perusopintoja

Tassa kyselyssa selvitetddn 7-8 -vuotiaille jarjestettavan musiikin hahmotusaineiden
alkuopetuksen toteuttamista Suomen musiikkioppilaitosten liittoon (SML ry) kuuluvien
oppilaitosten toiminnassa. Keskeinen nakékulma on musiikin hahmotusaineiden alkuopetuksen
kuuluminen perusopintojen osaksi. Mielenkiinnon kohteena on myés kiytéssa tai toiveissa

oleva oppimateriaali.

Musiikin hahmotusaineilla tarkoitetaan musiikin teorian, sdveltapailun ja musiikinhistorian
alkeiden opetusta.

Kyselyyn vastaaminen vie muutaman minuutin. Vastausaika 11.-22.5.2020.

Kysely avautuu kokenaisuudessaan, kun olet vastannut ensimmaiseen kysymykseen.

* pakollinen

* Lomake tallentaa nimesi. Kirjoita nimesi.

1. Oppilaitoksessani jarjestetaan perusopintoina musiikin hahmotusaineiden
alkuopetusta 7-8 -vuotiaille. *

) Kylla

() E

2. Oppilaitoksessani on l3hitulevaisuudessa suunnitteilla musiikin hahmotusaineiden
7-8 -vuotiaiden alkuopetuksen toteuttaminen. *

() Kyla

O &

jatkuu
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3. Oppilaitokseni musiikin hahmotusaineiden 7-8 -vuotiaiden alkuopetusta
toteuttaa *

L__\ Musiikin hahmotusaineidenopettaja
[ | Varhaisian musiikinopettaja
[ ] Instrumenttiopettaja

|

Muu

4. Opetus tapahtuu ikdtasoittain jaetuissa opetusryhmissa. *
() Kyla

() E

5. Jos vastasit edelliseen kysymykseen kylla, miksi jako on tehty ikatasoittain?

6. Opetus tapahtuu soitinryhmittain jaetuissa opetusryhmissd, esim. jouset,
puhaltajat jne. *

() Kylla

() Ei

7. Jos vastasit edelliseen kysymykseen kylld, miksi opetusryhmat on jaettu
soitinryhmittain?



8. Opetusryhman koko on *
Q 1-6 oppilasta
O 7-12 oppilasta
() 13-16 oppilasta
O 17-25 oppilasta

Q Enemman kuin 25 oppilasta

9. Oppitunnin pituus viikossa on *
[j 30 minuuttia
D 45 minuuttia
D 60 minuuttia

fj 90 minuuttia

Muu

10. Miksi olette paatyneet jarjestdmaan musiikin hahmotusaineiden 7-8 -vuotiaiden
alkuopetusta? *

11. Musiikin hahmotusaineiden 7-8 -vuotiaiden alkuopetuksessa on kaytossa
oppikirja tai materiaali. *

O kyl

O E



12. Mita oppikirjaa tai materiaalia kdytatte? *

13. Koetteko, ettd musiikin hahmotusaineiden 7-8 -vuotiaiden alkuopetukseen on
riittavasti tarpeisiinne soveltuvaa materiaalia tarjolla? *

) kylla

O E

14. Millaista oppimateriaalia kaipaisitte? *

Tama ei ole Microsoftin luomaa tai suosittelemaa sisaltoa. Lahettamasi tiedot lah aan lomakk omistajalle.

@8 Microsoft Forms
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