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InsindOritydn tavoitteena oli tuottaa kolme opetusvideota, jotka tehtiin Helsingin seudulla
toimivalle liikenneyhtiélle ja Urbaani vanhemmuus -hankkeeseen, joka on sosiaali- ja
terveysministerion rahoittama ja sen tavoitteena on edistad vauvaperheiden hyvinvointia.
Liikenneyhtidlle tuotettiin asiakaspalvelukoulutusvideo, jonka tarkoituksena on tukea
linja-autonkuljettajien asiakaspalvelukoulutusta. Urbaani vanhemmuus -hankkeeseen
tuotettiin synnytyksen avautumisvaiheesta kertova opetusvideo ja opetusvideo siita, mita
tapahtuu lapsivuodeosastolla lapsen syntyman jalkeen.

Opetusvideoiden kayttd on koko ajan lisdédntymassé opetuksessa. Hyvé opetusvideo voi
muodostaa todella tarkedn osan oppimisprosessista. Opetusvideon tuotantoprosessi
koostuu esituotannosta, tuotannosta ja jalkituotannosta. Esituotannon muodostavat hyva
suunnittelu, kasikirjoitus, mahdollinen kuvakaésikirjoitus, aikataulu, nayttelijoiden ja
ohjaajan valinta. Tuotanto késittad kuvauskaluston, kuvasuunnittelun, kuvakoot ja
sommittelun, kameran liikkeet, valaistuksen ja valkotasapainon seka danityksen. Editointi
ja &énikerronta muodostavat jalkituotannon.

InsinBoritydssa myos vertailtiin tuotetun kolmen opetusvideon kaikkia ty0vaiheita
keskendan. Vaikka tydvaiheet olivat hyvin samanlaisia, niisté 1dytyi paljon pienia
eroavaisuuksia. Liikenneyhti6lle tuotetun opetusvideon kasikirjoitus oli ammattimaisesti
tehty. Késikirjoitukseen oli merkitty kuvauksia ajatellen ulkokuva ja sisdkuva, mika
helpotti kuvakésikirjoituksen tekemisté ja kuvauksien onnistumista. Urbaani vanhemmuus
-hankkeeseen tuotettuihin kahteen opetusvideoon ei tehty ollenkaan kuvakasikirjoitusta,
vaan kasikirjoitus kirjoitettiin kasikirjoituksen ja kuvakésikirjoituksen valimuotoon, mik&
hankaloitti hieman kuvauksien kulkua.

Urbaani vanhemmuus -hankkeeseen tuotetut opetusvideot ovat kaytdssé vauvankaa.fi-
sivustolla, joka on asiantuntijaverkoston toteuttama verkkopalvelu ja tarkoitettu
vastasyntyneen lapsen vanhemmille. Liséksi synnytyksen avautumisvaiheesta kertova
opetusvideo on tulossa neuvoloihin katsottavaksi. Liikenneyhti6lle tuotettu opetusvideo
tulee kayttoon syksylla 2010 alkavaan linja-autonkuljettajien asiakaspalvelukoulutukseen.

Opetusvideot julkaistaan DVD-formaatissa. Lisaksi niista tehdaédn myds Flash-versiot
internetiin.

Hakusanat opetusvideotuotanto, videotuotanto, opetusvideo, dvd
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1 Johdanto

Insindoritydn tarkoituksena on tuottaa kolme opetusvideota, joista kaksi tehdaan
yhteistydssa Metropolia Ammattikorkeakoulun mediatekniikan ja sosiaali- ja
terveysalan opiskelijoiden kanssa ja yksi mediatekniikan ja kulttuurialan opiskelijoiden

kanssa.

Opetusvideoita tuotetaan nykyaan todella paljon, koska niissé pystytdan nayttdmaan
opetettavat asiat yksityiskohtaisesti. Oppijan on helpompi oppia ndkemalla kuin
kuuntelemalla se, miten asiat tehdaan. Aikuinen ihminen oppii padosan tiedoistaan ja
taidoistaan nakoaistin vélityksella. Seuraavana tulevat kuuloaisti ja tuntoaisti.

Opetusvideon tuotannon vaiheet ovat samat kuin elokuvan, eli se jakautuu kolmeen
vaiheeseen, esituotantoon, varsinaiseen tuotantoon ja jalkituotantoon. Esituotantoon
kuuluu tuotannon suunnittelu, budjetointi, kasikirjoitus ja aikataulu. Varsinaiseen
tuotantoon kuuluu opetusvideon kuvaus ja aanitys. Jalkituotantoon kuuluu editointi ja

jakelu.

Sosiaali- ja terveysalan opiskelijoiden kanssa tehtdvat opetusvideot kuuluvat Urbaani
vanhemmuus -hankkeeseen, ja ne kertovat synnytyksen avautumisvaiheesta ja siité,

mita tapahtuu synnytyksen jélkeen lapsivuodeosastolla. Sosiaali- ja terveysalan
opiskelijat kasikirjoittavat molemmat opetusvideot. Kulttuurialan opiskelijoiden kanssa
tehd&an Helsingin seudun liikenteen linja-autonkuljettajille opetusvideo
asiakaspalvelusta. Ké&sikirjoituksen, ohjaamisen ja nayttelemisen tekevat kulttuurialan
opiskelijat. Insindoritydn vastuualueena kaikissa kolmessa opetusvideotuotannossa on
kuvaus, editointi ja ddnen ja musiikin jalkikésittely. Liséksi on tarkoitus koostaa kaikista
opetusvideoista DVD:t ja DVD:n Flash-versiot internetjakelua varten.



2 Videotuotannon kayttd opetuksessa

2.1 Opettaminen ja oppiminen

Opetusprosessin kokonaisuutta voi olla vaikea hahmottaa, koska siihen liittyvid tekijoita
on niin runsaasti. Kokonaisuus haviéa yksityiskohtien verkostoon. Aiheeseen ja
tilanteeseen sopivien ty6tapojen valinta ja niiden k&ytannéllinen hallinta ei ole
ongelmana, vaan tydskentelyprosessin kokonaisuuden hahmottaminen, jonka tuloksena
syntyy tavoiteltua oppimista. Hyvalta opettajalta edellytetdan kykya hahmottaa
tyoskentelyprosessin kokonaisuus ja néhda yksityiset tekniikoita ja menetelmia
koskevat ratkaisut vain kokonaisuutta palvelevina yksityiskohtina.

Opetusprosessiin vaikuttavia periaatteita, jotka vaikuttavat oleellisesti tulosten
saavuttamiseen ja motivaation sailymiseen kutsutaan opetusperiaatteiksi, vaikka ne ovat
suhteellisen riippumattomia opetuksen menetelmisté ja tavoista. Niiden tehtdvana on
auttaa erityisesti opettajaa kokonaisuuden arvioinnissa ja hahmottamisessa.
Keskeisimmat periaatteet kaytannon opetustydssa ovat havainnollistaminen ja

konkretisointi, aktivointi, vaihtelu, yhteistoiminta ja yksilointi sek& palaute.

Opetusperiaatteita voidaan kayttad monella tavalla hyddyksi aina opetuksen
suunnittelusta opetuksen jalkeen tapahtuvaan arviointiin. Myds analysoidessa
ongelmatilanteita opetusperiaatteet tuovat kéyttokelpoisen jasennyksen
korjausvaihtoehtojen etsimiseen ja tilanteen kartoittamiseen.

Aikuinen ihminen oppii yleisen késityksen mukaan padéosan hankkimastaan tiedosta
nékoaistin valityksella. Seuraavina tulevat kuulo- ja tuntoaisti. Tehokkaan oppimisen
kannalta on tarkea, etta opiskelijat saavat kayttaa useita aisteja samanaikaisesti.
Oppiminen lisdantyy tehokkaasti havainnollisuuden kasvaessa. Opetus on
konkreettisempaa, jos se pohjautuu useampaan aistiin, ja myos sitd paremmin opittu

materiaali pysyy muistissa. [3, s. 39-47.] [Kuva 1.]
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Kuva 1. Oppimistulosten ja havainnollisuuden keskindinen riippuvuus [3, s. 47].

Oppimista tapahtuu koko ajan, emmeka ole vélttdmatté edes tietoisia siitd. Sitd tapahtuu

my0s silloin, kun meité ei opeteta.

Oppimisen maaritelma on, ettd se on suhteellisen pysyva muutos oppijan kaytoksessa ja
tiedoissa. Muutoksen aiheuttajana pidetd&dn kokemusta tai kokemuksia, joita syntyy, kun
ollaan vuorovaikutuksessa ympariston kanssa. Termina suhteellisen pysyva tarkoittaa
sitd, ettd muutos séilyy oppimisvaiheen jalkeenkin. Vuorovaikutuksen jalkeen
muutoksen ei tarvitse olla ikuista, eika se vélttdmatta tapahdu saman tien. Oppimista

tulee osata soveltaa myds uusissa tilanteissa.



Oppimista voidaan pitdd myos erédanlaisena prosessina, missé oppija muodostaa
opeteltavasta asiasta tai taidosta itselleen mielikuvan tai jonkinlaisen mentaalimallin.
Oppijan pitéé pystya soveltamaan tatad mielikuvaa tai mallia uusissa tilanteissa tai
harjoitella jokin suoritus, kunnes pystyy puhtaasti sen toistamaan.

Taitojen kehittyminen, kokemuksien karttuminen, tiedon tallentaminen muistiin,
asenteiden muuttaminen ja uudenlainen ymmartdminen ovat kaikki oppimista.
Oppimista on myos oivallus, eli esimerkiksi se, kun insindori 16ytaa ratkaisun johonkin
kasittelemaénsa pulmaan. Niin ikaan sitd on ehdollistuminen, eli esimerkiksi se, kun
lapsi oppii liittamaéan epamiellyttavat tuntemukset vaikkapa kiehuvaan veteen ja
valttdmaan sitd; taitojen oppiminen eli se, kun opitaan ajamaan polkupyoraa;
sosiaalinen oppiminen eli se, kun omaksutaan kavereilta pukeutumis- tai puhetyyli.

Oppiminen on ihmiselle tyypillinen kyky ja ominaisuus, eika se katoa aktiivisen eldman
missdan vaiheessa. Ihminen oppii eniten elamansa ensimmaisellé alkuneljanneksell, ja
oppiminen jatkuu nykykasityksen mukaan ainakin kahdeksaankymmeneen ik&vuoteen
asti. Kysymys on terveend pysyvalla ihmisella enemmaénkin siitd, miten ja mihin
aivojaan kayttaa kuin ikdvuosista. Uudella sukupolvella on aina mahdollisuus oppia
uusia asioita enemman kuin vanhemmalla sukupolvella. Oppiminen on lisdnnyt
kehittymista yhteiskunnassa, mika hyddyttaa yksilollisté kehittymista ja
kulttuurievoluutiota. [4, s. 228-229.]

2.2 Median vaikutus oppimiseen

Kun puhutaan median vaikutuksesta oppimiseen, on pidettdva mieless se, ettei
interaktiivinen multimedia eikéd opetuksessa kéytetty muukaan media takaa oppimista.
Oppiminen on oppijan vastuulla, joten oppimisen ja median valilla on
parhaimmillaankin vain epdsuora yhteys. Mediasta ei voi oppia, vaan ihminen voi oppia
ainoastaan ajattelemalla. Ajattelu vélittd4 oppimista, ja oppiminen on tulosta ajattelusta.

Jotta pystytdan ymmartamaan tieto- ja informaatiotekniikan seké

multimediamateriaalien vaikutuksia ihmisten toimintaan ja oppimiseen, on tarkasteltava



niiden toimintaa tietoteknisten valineiden kanssa, eika eroteltava toisistaan ihmisten
teknologisia valineita ja mentaalisia toimintoja. Ei multimediamateriaaleissa eika
tietokoneissa ole mitdan, mika tekisi niistd itsessaan tehokkaita vélineitd, vaan niiden
yhdistdminen ihmisten kayttoon ja k&ytdnnon toimiin voi tuottaa uusia tiedollisia

toiminnan muotoja.

Mediat ja multimediat ovat parhaimmillaan, kun niit4 kdytetdan tydkaluina ja
oppimisympadristoing, joiden avulla pyritdan edistdméén tiedon kehittdmista ja ajattelua.
Oppimateriaalin ominaisuuksien ohella oppimiseen vaikuttaa aina myos tilanne, jossa
oppiminen tapahtuu. Fyysisella ja sosiaalisella ymparist6lla, oppijoiden aiemmilla
ominaisuuksilla ja tiedoilla sekd omilla tulkinnoilla, havainnoilla ja muodostetuilla
merkityksill& on aina hyvin huomattava vaikutus oppimisen siséltoon ja laatuun.

Taydellinenkaén interaktiivinen multimediaohjelma ei takaa oppimista. [1, s. 17.]

2.3 Digitaalisen oppimateriaalin tuottaminen ja videon kaytté opetuksessa

Digitaaliseksi oppimateriaaliksi kutsutaan kaikkea, miké on digitaalisessa muodossa
olevaa aineistoa, joka on tarkoitettu jonkin tietyn aihepiirin opiskelua varten.
Digitaalinen oppimateriaali poikkeaa opetusohjelmasta I&hinna siten, etté siina
painotetaan tietyn sisaltokokonaisuuden kattavaa esitystd, jota opiskelija voi omalla
tavallaan kayda l&pi. On erittdin tarkead, ettd digitaalinen oppimateriaali tukee tatéa
navigointia mekanismeilla, jotka auttavat opiskelijaa hahmottamaan, missa pain

oppimateriaalia han milloinkin on. [5, s. 152.]

Opetuksessa kaytettavilla materiaaleilla voi olla ratkaiseva vaikutus laadukkaaseen
opetukseen. Erityisen hyvat opetusmateriaalit eivat itsessaan vielé takaa hyvaa opetusta.
Ratkaiseva merkitys onnistumiselle on se, miten materiaalia kdytetaan ja miten
toimintoja suunnitellaan. Olipa oppimateriaali miten hyvin tahansa suunniteltu,
oppimisen tulokset riippuvat siitd, kuinka hyvét ohjeet oppilaille annetaan materiaalin
kaytosta. [6, s. 36.]
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Digitaalisen oppimateriaalin tekeminen on yleensa aina ryhmétyota, eritoten siksi, etta
se vaatii erilaisia osaajia. Tarkeimmaét osaajat digitaalisen oppimateriaalin tekemisessa
ovat tuottaja tai projektipaallikko, joka vastaa kokonaisuudesta, aikataulusta ja
budjetista, sek& asiantuntija, joka tietdd ja osaa opetettavasta aiheesta kaiken. [5, s. 156—
157.]

Videotiedostoja voidaan kayttdd monella tapaa hyddyksi oppimateriaalissa. Yleisia
kayttokohteita ovat luentotallenteet ja videotutoriaalit. Luentotallenteiden avulla
voidaan esimerkiksi kayda l&pi luento omalla ajalla tai, jos luento pidetaan eri
paikkakunnalla tai eri maassa, se on myds mahdollista ndhda. Videotutoriaalien avulla
voidaan oppia tiettyja asioita ensin katsomalla ja sen jalkeen tekemalld perassa.
Hyva opetusvideo auttaa havainnollistamiseen, elavoittamiseen ja tarinan kerrontaan.
Lahikuvat toiminnoista ja ihmisista kuvataan niin, etta video soveltuu esitettavéksi
pienemmassakin ruutukoossa. Opetusvideon kohtaukset eivat saa olla liian pitkia,
muuten oppijan mielenkiinto haviéa ja oppiminen ja& vahaiseksi. Minuutissa voidaan
kertoa jo paljon asioita kuvan ja aanen avulla. Videon pitdd vakuuttaa ja synnyttaa
mielikuvia. [7, s. 191, 197-198.]

3 Opetusvideon tuotantoprosessi

3.1 Esituotanto

Opetusvideot ovat nykyaan erittdin suosittuja. Niiden tarkoitus on useimmiten kertoa,
miten jokin asia tehdaan. Niissa kaydaan lapi tekemisen eri vaiheet ja selostetaan
samalla, mit& tehd&én. Opetusvideoita kdytetddn myos paljon yrityksissa, missa ne
tayttavat erilaisia koulutustarpeita. Kaikissa hyvissa opetusvideoissa on yksi yhteinen
tekija: hyva kasikirjoitus. Hyvén kasikirjoituksen taytyy jakaa opeteltava asia selkeisiin,
perakkaisiin ja osuviin vaiheisiin, joiden avulla opastetaan katsoja sujuvasti koko

prosessin l&pi. [8, s. 246.]
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Kasikirjoitus

Késikirjoitus on videotuotannon suunnitelma, jonka avulla video kuvataan. Mité
tarkempi ja yksityiskohtaisempi kasikirjoitus on, sitd paremmin ja ennen kaikkea

helpommin kuvaukset sujuvat. [Kuva 2.]

CLOSEUP - NOTE
The Note reads:

"Hi Vincent, I'm getting dressed. The door's open. Come inside
and make yourself a drink. Mia"

MIA (V.0.)
Hi, Vincent. I'm getting dressed.
The door's open. Come inside and
make yourself a drink.
FADE TO WHITE
Music in.
FADE TO:
INT. MARCELLUS' HOUSE / LIVING ROOM - NIGHT

Vincent enters on the background.

VINCENT
Hello?

Kuva 2. Ote Pulp Fiction -elokuvan kasikirjoituksesta [14].

Kaésikirjoitus voi perustua tarinaan, visioon, oppikirjaan tai johonkin muuhun
oppimismateriaaliin, romaaniin tai johonkin muuhun vastaavaan. Kasikirjoitusta edeltaa
yleensé synopsis, joka on tiivistelmé ké&sikirjoituksesta. Synopsiksen jalkeen tulee
treatment tai kohtausluettelo, joka on kasikirjoituksen ja synopsiksen valimuoto. [9.]

Kaésikirjoitukseen kuuluvat nayttelijéiden repliikit ja tapahtumien kuvaus.
Késikirjoituksessa kdytetddn myos vakiintuneita termejd, jotka auttavat ymmartdmaan,
missa tai miten kuvataan. [8, s. 88-89.] [Taulukko 1.]



Taulukko 1. Yleisimpia kasikirjoituksessa kaytettyja termeja [8, s. 89].
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INT (Interior)

sisakuva

EXT (Exterior)

ulkokuva

F/U (Fade up)

aloitetaan kuvaamalla mustaa ja kuva kirkastuu
vahitellen

F/1 (Fade in)

kuva muuttuu mustaksi vahitellen

CU (Close up)

lahikuva

WS (Waist shot)

puolivartalokuva

LS (Long shot)

laaja kokokuva

POV (Point of view)

nakokulma

O/S (Over shoulder)

olan vyli

Kuvakasikirjoitus

Kuvakasikirjoitus eli storyboard on sarjakuvamainen sarja piirroksia kohtauksista, ja

niitd kaytetd&n kuvausten ja editoinnin organisointiin ja suunnitteluun.

Kuvakasikirjoituksen kaytosta voi olla suurta hyotyd, kun kuvausta jérjestellaan kunkin

otoksen visuaalisen aspektin mukaan. Siit4 voi olla myds apua kameran sijoittelussa

kohtaus kohtaukselta. Kuvakasikirjoitus voi helpottaa seuraavaan otokseen siirtymista,

jolloin jo suunnitteluvaiheessa voidaan varmistua siitd, ettd kuvavirrassa on jatkuvuus ja

ettd otokset ovat oikeassa suhteessa toisiinsa. Kuvakasikirjoituksen ei tarvitse olla

mik&én taiteellinen esitys, vaan ihan tavallinen lyijykynapiirros riittaa. [8, s. 90.] [Kuva

3]
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Aikataulu

Huolellisesti suunniteltu aikataulu on erittain tarked osa onnistuneessa
videotuotannossa. Aikataulun avulla mééaritellaan tarvittava aika, budjetti, henkildsto ja
muut resurssit. Tuotantopééllikko tai apulaisohjaaja useimmiten tekee aikataulun
esituotantovaiheessa.

Yleensé aikataulutus etenee niin, ettéd ensin luetaan kasikirjoitus, minka jalkeen se
merkitaan ja puretaan. Seuraavaksi suunnitellaan tuotantokaavio ja tehdaan kuvausten
aikataulutus. Lopuksi aikataulutus hyvéksytdaan, minka jalkeen tuotanto budjetoidaan.
[10.]
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3.2 Tuotanto

Kuvauskalusto

Opetusvideotuotannon kuvauskaluston valintaan vaikuttaa se, milla laadulla halutaan
kuvata ja kuinka monella kameralla. Lisdksi valintaan vaikuttaa, missa kuvataan: ulkona

vai sisalld, ja tarvitaanko lisavalaistusta.

Kuvasuunnittelu

Kuvasuunnitteluksi kutsutaan prosessia, jossa valitaan kuvakokoja ja mietitaan,
millaisilla ja missa jarjestyksessé olevilla kuvilla asia ilmaistaan. Tarkeitd ilmaisuun
liittyvia elementteja ovat kameran liikkeet, kuvakulma, kuvan sommittelu, kuvakoko ja
leikkaukset. Jokaista kuvaa suunniteltaessa pitdisikin aina miettida, minké takia tarvitaan

juuri tatd kuvaa. Kuvien pitéisi tukea ohjelman tarkeintd elementtia eli tarinankerrontaa.

Kameran paikan valinnalla pystytdan pelkastdén vaikuttamaan ratkaisevasti kuvan
sanomaan ja siihen, miten se sopii muihin kuviin. Kun kuvataan esimerkiksi kahta
vastakkain keskustelevaa henkil6a, tulisi kuvakoot ja kameran paikat valita siten, etta
henkildistd kuvatut kuvat ovat toisiinsa ndhden symmetrisid. Tallaisia kuvia kutsutaan

symmetrisiksi vastakuviksi, ja ne ovat todella yleisid videokerronnassa. [2, s. 190-191.]

Kuvakoot ja sommittelu

Vaihtelu on hyvin tarkeda videon teossa. Yksi tapa tuoda vaihtelua on kuvausetéisyyden
muuttaminen. Jos video kuvataan kokonaan samalta etdisyydeltd, eli kameran ja kohteen
valimatka on sama, tulee videosta tylsé. Etéisyyden valinnalla tavoitetaan suureksi

osaksi tunnelmat ja fyysinen ja emotionaalinen todellisuus. [8, s. 19-20.] [Kuva 4.]
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laajakuva puolikuva
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puolildhikuva

lahikuva i

@

Kuva 4. Videon vaikutusta hallitaan kiinnittdmalla huomiota kuvausetaisyyteen.

Kuvien sommittelu on olennaista, jos halutaan saada aikaan kiinnostava ja
hyvannakaoinen tulos. Kuva-ala jaetaan kolmeen osaan: etualaan, keskiosaan ja taustaan.
Hyvé sommittelu saadaan aikaiseksi, kun kuva-alan péélle laitetaan ristikko, joka jakaa
kuvan yhdeksaan ruutuun: kolme vaakatasoon ja kolme pystysuoraan. Kuva-alan
keskelld on nelja pistettd, joissa ruudukkoja rajaavat viivat kohtaavat. Kohteen
sijoittaminen mihin tahansa néista pisteistd saa aikaan miellyttavén ja tasapainoisen

asetelman. [8, s. 23.]
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Kameran liikkeet

Kameraa on mahdollista liikuttaa melkein mihin suuntaan tahansa. Sita voidaan liikuttaa
ylos, alas ja sivulle, ja tdman liséksi sitd on myds mahdollista kiertdd omien

akseleidensa ympéri.

Panoroinnilla tarkoitetaan kameran vaakasuuntaista liikettd, ja tilttauksella tarkoitetaan
kameran pystysuuntaista liikettd oman akselinsa ympari. Ne voidaan myos yhdistaa
yhdeksi liikkeeksi. Koska panoroinnissa ja tilttauksessa koko kuva-ala on yleensa

liikkeessd, lilan nopeat liikkeet tekevat vaikutelmasta helposti levottoman.

Nykyisin l&hes kaikissa videokameroissa on zoom-objektiivi, jonka avulla voidaan
muuttaa polttovélia, eli kameraa ei tarvitse siirtdd, kun halutaan muuttaa kuvakokoa.
Suuresta polttovalistd on hyotyd muun muassa silloin, kun kuvaan halutaan hyvin pieni

syvéteravyysalue eli saadaan kuvasta hyvin intensiivinen.

Kesken otoksenkin on mahdollista vaihtaa polttovalia zoomaamalla, mutta sita ei
kuitenkaan suositella, vaan parempi ratkaisu on yleensé kamera-ajo. Kesken otoksen
zoomaaminen saa helposti aikaan harrastelijamaisen vaikutelman. Sita tulisikin k&yttaa

harkiten.

Kamera-ajolla tarkoitetaan kameran liikuttamista joko kohti kohdetta, siitd poispéin tai
kohteeseen néhden sivusuunnassa. Paras lopputulos saadaan aikaan silloin, kun kamera
ei heilu eika tarise. Kuvaustilaan yleensé rakennetaan kiskot, joita pitkin kameraa
liikutetaan. Kun kuvataan kasivaralta, on kameran vakauttamiseen olemassa erilaisia
lisalaitteita, joista yleisin on Steadicam eli mekaaninen kameravakain. Jos halutaan
yhdistaa pystysuuntaisia nostoja ja laskuja, niin voidaan kayttda kameranosturia
(Crane). [2, s. 191-192.]
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Valaistus ja valkotasapaino

Valaistuksella on erittdin suuri vaikutus videon laatuun ja tunnelmaan. Hyvé valaistus
on perusvaatimus kuvattaessa, ja liséksi itse videokamera vaatii my0s tietyn mééran
valoa toimiakseen kunnolla. Kameran aukko saatelee kameraan paésevan valon maaraa.
Jos aukko on séadetty vaarin ja valaistus on hyva, tulee kuvatusta materiaalista huonoa.
Aukkoa saatamalla lisataan tai vahennetédén valon maarad. Aukon suurentaminen
vahentda syvateravyyttd, eli isompi aukko p&astad enemman valoa sisdén, mutta samalla

tarkka alue pienenee.

Valaistusta voidaan saataa usein lisdamalla tai vahentamalld valonlahteen voimakkuutta.
Valosta tehdaan kirkkaampaa tai himmedmpaa, tai sitten kuvattavaa kohdetta siirretdén
kauemmaksi tai lahemméksi valonlahdetta. Varilampatila on valaistuksen

peruselementti, ja se mitataan Kelvin-asteina. [Taulukko 2.]

Taulukko 2. Tyypillisia varilampétiloja [8, s. 53].

Valonlahde Kelvin-asteita
Tavallinen kynttila 1930 K

Kodin hehkulamput 2 600—2 900 K
Studion hehkulamput (500—1 000 W) 3 000 K
Studion hehkulamppu (2 000 W) 3275 K
Kvartsi- tai studion halogeenilamput 3400 K
Valonheitin 3 400 K
Loistevalaisin (tavallinen) 3 000—6 500 K
Auringonnousu ja -lasku 2 000—3 000 K
Tunti auringonnousun jalkeen 3500 K
Auringoton paivanvalo 4 500—4 800 K
Keskipaivan aurinko 5 000-5 400 K
Pilvinen taivas 6 800—7 500 K
Utuinen taivas 8 000—9 000 K
Pilvetdn pohjoistaivas 10 000—20 000 K
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Erilaisista valoldhteisté tuleva valo ndhddén eri véreind. Punertavaa valoa kutsutaan
lampimaksi valoksi, ja se on noin 1 800-2 000 Kelvin-astetta, ja sinertdvaa valoa
kutsutaan kylmaksi valoksi, ja se on noin 12 000-20 000 Kelvin-astetta. [8, s. 51-53.]
[Kuva 5.]

1800K 4000K 5500K 8000K 12000K 16000K

Kuva 5. Varilampatila [15].

Valkotasapaino on videokuvauksessa kéytetty saato, jossa sdadetdan kuvattavan kohteen
valkoisin kohta valkoiseksi. Valkotasapaino on kohdallaan silloin, kun kuvattu

materiaali nayttdd samanvariseltd kuin silmamaaréisesti havainnoitu. [11.]

Valkotasapaino sadadetédan suuntaamalla kamera riittdvassa valossa neutraalia valkoista
pintaa kohti, ja painetaan valkotasapainon saatoénappia. Silloin vérilampo saatyy
oikeaksi ja valkoinen naytta& valkoiselta ja kaikki muutkin varit nayttavat luonnollisilta.
[11; 12]
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3.3 Jalkituotanto

Editointi

Opetusvideo syntyy kohtauksista, ja kohtaus on yksi sisélléllinen osuus. Kun toimijat,
toiminta, aika, paikka tai mielenkiinnon kohde muuttuvat, on kyseessé toinen kohtaus.
[8, s. 106.]

Videoita voidaan editoida onnistuneesti, kun ymmarretadan kohtaukset, otokset, leikkeet,
aikajanat, siirtymat ja projektin organisointi. Kohtaukset rakennetaan otoksista, jotka
leikell&an ja siirretaan aikajanalle. Tama kaikki tapahtuu editointi-ohjelmalla. Editointi-

ohjelmia ovat esimerkiksi Adobe Premiere Pro tai Apple Final Cut.

Editointi on prosessi, jossa valitaan ja kootaan lopullinen video- ja &&niteos
raakamateriaalista. Editoinnin tarkoitus on viestittdd sanoma niin, etté katsoja ei kyll&sty
aiheeseen. [8, s. 84-85.]

Aéanikerronta

Adanet ovat kuulokuvia, jotka tuovat mieleen itse danilahteen sijasta adneen liittyvia
muistoja ja tunteita. Esimerkiksi puhelimen soittodédni voi kertoa odotuksen paattyvan.
Puhelimen soittodani tuo mieleemme paikan, jossa olemme kuulleet vastaavan

soittodanen soivan.

Elokuvatuotannon &énikerronta on todella voimakasta, ja silla on erittdin merkittava
rooli. Esimerkiksi sateen ropina tai ukkosen jyrin riittd4 kertomaan, etta ulkona on
huono ilma. My0s opetusvideoissa kéytetddn &ania tehokkaasti ja kohderyhman
tarpeisiin vetoavasti. Jos opetusvideon kohderyhma on naiset, yleensé selostajan aani on
mya0s naisen, ja vastaavasti, jos opetusvideo on suunnattu miehille, selostaja on mies.
Varsinkin musiikin pitd& noudattaa kohderyhmén mieltymyksié tempon, tyylin ja
rytmin osalta.
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Aanimaisemalla tarkoitetaan kaikkia niitd 4ania, jotka ovat ominaisia tietylle paikalle.
Mielikuva synnytysosastosta voidaan luoda huutamisen ja kiljumisen tai vauvan itkun
perusteella. Aani kertoo paikan lisaksi myds ajankohdan. Aamulla kaupungin keskusta
kuulostaa erilaiselta kuin paivalla ruuhka-aikaan. Adnen pitda myos vastata kuvan

nakymaéa, joten henkildauton danta ei voida laittaa linja-auton &aneksi.

Aénikerronnassa kuvan sisaisilla danilla tarkoitetaan &ania, joiden lahde on
I0ydettavissd kuvasta. Kuvan ulkopuolisilla &&nilla taas tarkoitetaan &anid, joiden

aanilédhde jaa kuvarajauksen ulkopuolelle. [2, s. 194.]

Aaniperspektiivi tarkoittaa kuvakoon ja danilihteen vilista etaisyytta. Opetusvideon
aanikerronnassa aani voidaan jakaa etaisyyden perusteella l&hidaniin, normaalidéniin ja
laajoihin yleisaaniin. Kuvakoko maérittelee, milta &anen pitaisi kuulostaa. Lahikuvassa
olevan matkapuhelimen soittodéni peittaa liikenteen aanen alleen, mutta jos kuva
muutetaan yleiskuvaksi, silloin matkapuhelimen soittodéni sulautuu ympériston aaniin.
[2,s.195]

4 Kolme opetusvideotuotantoa

4.1 Projektien lahtokohdat

InsinGOritydna tehtiin kolme opetusvideotuotantoa, joita vertaillaan tassé luvussa. Kaksi
videotuotantoa tehtiin Urbaani vanhemmuus -hankkeeseen, joka on sosiaali- ja
terveysministerion rahoittama ja sen tarkoituksena on edistaa vauvaperheiden
hyvinvointia. Urbaani vanhemmuus -hankkeeseen tehdyt opetusvideot ovat nimeltaan
Kévellen vai istuen? ja Ensipdivat — vauvaperheend synnytyssairaalassa. Taman liséksi

tehtiin Helsingin seudun liikenteen linja-autonkuljettajille asiakaspalvelukoulutusvideo.

Insindoritydn vastuualueena jokaisessa opetusvideotuotannossa oli kuvaus, editointi,
selostuksen nauhoittaminen ja musiikin ja danen jalkikasittely. Lisaksi opinndytetyohon
kuului jokaisen opetusvideon koostaminen DVD:ksi ja DVD:n muuntaminen Flash-

versioksi.
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Kévellen vai istuen? on synnytyksen avautumisvaiheesta kertova opetusvideo, joka on
suunnattu tuleville dideille. Opetusvideon tarkoituksena on auttaa avautumisvaiheessa
olevia aiteja tekemddn rentouttavia liikkeita kotonaan. Videolla on kuvattu erilaisia
lilkesarjoja, joita toteuttamalla saadaan lihakset rentoutumaan ja kipua lievitettya.
Kévellen tai istuen? -opetusvideo toteutettiin opinndytetyond Metropolia
Ammattikorkeakoulun sairaanhoito-opiskelijoiden ja mediatekniikan opiskelijoiden

yhteistyoll&.

Ensipéivat-opetusvideon tarkoituksena on ndyttaa ensisynnyttajaperheille, mité tapahtuu
lapsivuodeosastolla synnytyksen jalkeen ennen kotiin 1aht6a. Videolla kuvataan neljaa
perhettd synnytyksen jalkeen eri tilanteissa. Ensipdivat-opetusvideo toteutettiin
opinnéytetyond Metropolia Ammattikorkeakoulun katiloopiskelijoiden ja

mediatekniikan opiskelijoiden yhteisty6lla.

Helsingin seudun liikenteelle tehty opetusvideo on tarkoitettu tukemaan linja-
autonkuljettajien asiakaspalvelukoulutusta. Videolle kuvattiin erilaisia tilanteita
asiakaskohtaamisista: miten linja-autonkuljettajat ovat toimineet ja miten tulisi toimia.
Opetusvideo toteutettiin yhteistydssé Helsingin seudun liikenteen seka Metropolia
Ammattikorkeakoulun esittdvan taiteen koulutusohjelman ja mediatekniikan

koulutusohjelman kanssa.

Kévellen vai istuen?- ja Ensipéivat-opetusvideoiden kokoukset pidettiin pd&osin samaan
aikaan, koska molemmat tuotannot liittyivat Urbaani vanhemmuus -hankkeeseen, ja
lisdksi molemmissa tuotannoissa oli samat opinndytetyén ohjaajat. Kokoukset
takertelivat alkuun, koska niissé kéaytiin 1&pi vain opinndytetyon kirjoittamista eika

videotuotantoa.

Kévellen vai istuen? -opetusvideon piti alun perin kertoa synnyttdmaan saapumisesta,

mutta projektiin ei saatu Katiloopistolta lupaa kuvata sen tiloissa.
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Helsingin seudun liikenteen opetusvideotuotannon kokouksissa aluksi asiakas kertoi,
mita haluaa ja minkatyyppinen opetusvideon pitdisi olla. Muutaman kokouksen jélkeen
I0ydettiin ndyttelijat ja k&sikirjoittajat opetusvideolle. Kasikirjoituksen ensimmaisen
osan valmistuttua pidettiin harjoituskuvauspéivé, jonka jalkeen todettiin, ettd tarvitaan
ohjaaja. Seuraavaan kokoukseen tuli nelja ohjaajaehdokasta, joista kaksi lopulta

osallistui videotuotantoon.

Kokoukset olivat hyvin samankaltaisia kaikissa kolmessa videotuotannossa. Helsingin
seudun liikenne -opetusvideo saatiin kéyntiin paljon nopeammin kuin Kévellen vai

istuen?- ja Ensipéivat -opetusvideot.

4.2 Kasikirjoitus

Kévellen vai istuen? -opetusvideoon kasikirjoituksen teki tuotantoryhmén kaksi
sairaanhoito-opiskelijaa osana omaa opinndytetyotaan. Késikirjoitus valmistui erittéin
nopeasti, noin kolmessa viikossa, koska aluksi kaavailtu opetusvideo peruuntui.
Kaésikirjoitus oli melko hyvin tehty, vaikka sen tekivét kasikirjoituksen ensikertalaiset.
[Kuva 6.]

KUVA AANI

KUVA 2: Aiti istuu keinutuolissa, kaurapussi Aiti voi my6s istua keinutuolissa, talloin
vatsalla tai harteilla. . . i ias .
selkd on ojentuneena ja didin on helpompi

hengittia.

KUVA 2: Aiti istuu tuolissa, nojaa tuolin Etunojassa istuminen helpottaa selkisirkyi,

. koska kohdunpaino siirtyy eteen. Etunoja-
selkanojaan. P vy ]
asento edistdd myds sikion laskeutumista

lantioon.

Aiti voi myds istua jumppapallon pailla

ottaen tukea huonekalusta tai tukihenkilosta

KUVA 5: Aiti istun jumppapallon paalla, pitien

kiinni puolapuista, keinutellen lantiota.
sailyttadkseen tasapainonsa. Pallon kanssa on

helpompi liikuttaa lantiota, mikd edistaa

sikién liikkumista parempaan asentoon

synnytysti varten.

Kuva 6. Kavellen vai istuen? -kasikirjoitus.



Ensipéivat — vauvaperheend synnytyssairaalassa -kasikirjoituksen kirjoitti
tuotantoryhman kaksi kétiloopiskelijaa niin ikddn osana omaa opinnédytetyotaan.
Kaésikirjoitus oli valmis hyvissa ajoin ennen varsinaisen tuotannon alkua, mika antoi
hyvat valmiudet tutustua siihen huolellisesti. K&sikirjoitus oli hyvin tehty ja erittdin

yksityiskohtaisesti, vaikka sen tekivét ensikertalaiset. [Kuva 7.]

AANI 3 KUVA 3 - perhe 1

Selostaja: Perheer viipyvdr sairaalassa vhdestdi | Kitilo isd kdvelevit osastolla. Kuvataan
kolmeen vuorokautta. Aidit, joille on tehty sektio, | tilaa, josta 15ytyy vauvan vaatteita ja
viipyvéit sairaalassa pidempdicin. hoitotarvikkeita. Kitilo ja isd kivelevit
keittiodn, josta isd ottaa kannullisen wvettd
Isd kysyy, kauanko sairaalassa yleensd ollaan. | #idille.

Kitile vastaa, ettd alatiesynnytyksessd kaiken
mennessd hyvin noin pari yotd. Kiytinndssd
kotiinldht selvidd lastenlddkérin tarkastuksessa
ldhtopdivand. Lastenlddkdri antaa lopullisen
luvan.

AANI 4 KUVA 4 - perhe 1

Kitile kysyy didin vointia ja vastaa &idin | Kitilo tulee isin kanssa huoneeseen ja tuo
vointiin liittyviin asioihin. Kitilo kertoo Opas | sdrkyladkettd ja Opas synnyttineelle -
synnyttineelle -lehtisestd, jota perhe saa omaan | lehtisen. Isd laittaa vesikannun ydpoydille.
tahtiinsa lueskella, jos jaksaa. Niitd asioita | Kuvassa vauva on didin rinnalla.

kédydain lapi osastolla olon aikana.

Kuva 7. Ensipdivat — vauvaperheend synnytyssairaalassa -kasikirjoitus.

23
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Helsingin seudun liikenteen -opetusvideon kasikirjoitti kaksi tuotantoryhmaan kuuluvaa
kulttuurialan opiskelijaa, jotka ovat opiskelleet késikirjoitusta. Kasikirjoitus valmistui
kolmessa osassa niin, ettd kuvaukset pystyttiin aloittamaan ennen, kuin koko
kasikirjoitus oli valmis. Kasikirjoitus oli todella hyvin, selkeésti ja ammattitaitoisesti
tehty. [Kuva 8.]

7. EXT.HAAVEIDEN BUSSIN PYSAHDYS
PYSAKKI. KUSKI.
Lahikuva bussin sivusta: bussi pysékille: ovet avautuvat, kuski istuu
paikallaan p&& kaantyneena tulijoihin.

8. INT. KUSKIN TERVEHDYS

Lahikuva kuskista: hymyilee.

KUSKI:

Huomenta.

9. INT. MAKSUVAIHTOEHDOT
BUSSISSA. KUSKI, MARIKA, LAURA.
Lahikuva Marikasta, hymyilee, flirttia.

MARIKA:
Huomenta.

Kuva 8. Helsingin seudun liikenne -opetusvideon ké&sikirjoitus.

Kévellen vai istuen?- ja Ensipéivét — vauvaperheena synnytyssairaalassa -
kasikirjoitukset olivat hyvin samankaltaisia. Aluksi kasikirjoituksia oli hankala lukea,
mutta kun niitd aikansa silméili, alkoi tekotapa hahmottua paremmin. Helsingin seudun
liikenne -késikirjoitus oli hyvin tehty ja selked lukea. Kaikki kasikirjoitukset oli

ajatuksella ja huolellisesti tehty.



25

4.3 Kuvakasikirjoitus

Kévellen vai istuen? -opetusvideoon ei tehty kuvakasikirjoitusta, mutta kasikirjoitus
Kirjoitettiin niin, ettd se oli kasikirjoituksen ja kuvakasikirjoituksen vélimalli. Siin4 ei

ollut piirroksia, mutta sanallisesti oli selitetty se, mitd kuvassa tulisi nakya.

Ensipdivat-opetusvideoon ei myodskéén tehty kuvakasikirjoitusta, vaan siinakin
kasikirjoitus kirjoitettiin kasikirjoituksen ja kuvakasikirjoituksen valimuodoksi. Myds
siind oli sanallisesti kerrottu se, mité kuvassa tulisi ndkya. Tamé malli ei toiminut

erityisen hyvin, koska kuvausryhmalla ei ollut riittavaa tietoa siitd, mité tulisi kuvata.

Helsingin seudun liikenne -opetusvideoon tehtiin k&sikirjoituksen pohjalta
kuvakaésikirjoitus helpottamaan kuvaustilannetta. Kuvakasikirjoitusta tehtdessa
mietittiin jo valmiiksi kuvakulmia ja kuvakokoja. Harjoituskuvauspaivén perusteella
pystyttiin hyvin piirtdmaan kuvakésikirjoitus, koska kuvausymparisto oli tuttu ja
tiedettiin, missé kohtaukset tultaisiin kuvaamaan. [Kuva 9.]

Kuva edesti, naiset viittovat vasemmalle, ohi
ajaneen bussin perién.

| Lahikuvassa naiset pettyneini, katsovat edel-
leen bussin peridn. Laura vilkaisee kelloaan,

kolikot kiliseviit toisessa kédessi. Hén hymy-
ilee: vield e1 ole kiire.

LAURA:
Haetaanko kahvit?

Kuva 9. Helsingin seudun liikenne -opetusvideon kuvakasikirjoitus.
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Kévellen vai istuen?- ja Ensipéivat-opetusvideoihin ei tehty varsinaista
kuvakaésikirjoitusta, vaan kasikirjoituksen ja kuvakaésikirjoituksen valimuoto.
Kuvakasikirjoituksen puuttuminen hieman hankaloitti kuvauksien sujumista ja
kuvakulmien ja kuvakokojen valitsemista. Helsingin seudun liikenne -opetusvideoon

tehtiin hieno kuvakasikirjoitus, joka auttoi todella paljon kuvauksien sujumista.

4.4 Nayttelijat

Kévellen vai istuen -opetusvideossa naytteli viimeisimmill&d&n raskaana oleva éiti, joka
oli sairaanhoito-opiskelijoiden tuttu ja suostui ndyttelemaan ilman korvausta. Vaikka
nayttelij4 ei ollutkaan ammattilainen, kohtaukset onnistuivat todella hyvin ja vain

muutamalla otoksella.

Ensipéivat-opetusvideolla naytteli nelja juuri perheenlisdysta saanutta perhettd,
lastenladkari pienessé osassa seké kaksi katiloopiskelijaa, joista toinen oli myos toinen
kasikirjoittajista. Perheet néyttelivat hyvin, vaikka valilla ilmassa olikin turhautumisen
merkkeja, koska ryhma ei ohjeistanut heita tarpeeksi hyvin. Laakari naytteli todella
hyvin, eiké hénta tarvinnut ohjeistaa ollenkaan. Hanhén teki vain omaa ty6tansa, ja
kuvattiin sitd. Katiloopiskelijat ndyttelivat myos erittdin hyvin ja tiesivat koko ajan, mité

pitéé tehda.

Helsingin seudun liikenne -opetusvideolla naytteli kaksi nayttelemistd opiskelevaa
henkild, jotka osasivat ndytelld ja kuuntelivat tarkasti ohjaajien ohjeet. Liséksi
opetusvideolla naytteli kolme linja-autonkuljettajaa, jotka olivat kuin
ammattilaisndyttelijoitd. Heité ei tarvinnut juurikaan ohjeistaa, koska he nayttelivét sitg,
mita tekevét tyokseen. Kaikki nayttelijat olivat erittdin ammattitaitoisia, eika otoksia

tarvinnut juurikaan ottaa uusiksi.

Kaikissa kolmessa opetusvideotuotannossa oli loistavat ndyttelijat. Kaikki tekivét
kovasti toitéd ja kuuntelivat tarkasti ohjeita. Hyvét nayttelijat auttoivat kuvauksien

sujumista huomattavasti. Ammattilaisten ja amatdorien eroa ei huomannut.
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4.5 Kuvauspaikan etsiminen

Kévellen vai istuen? -opetusvideon kuvauspaikka I0ytyi helposti. Ké&sikirjoittajat
I0ysivat Metropolia Ammattikorkeakoulun Tukholmankadun toimipisteesta luokan,
joka sopi hyvin kuvauspaikaksi. Luokan peréll& oli tila, joka néytti ihan keittilta ja se

sopi kuvauslavasteeksi, kun kuvattiin kotona tapahtuvia asioita.

Ensipéivat-opetusvideon kuvauspaikka 16ytyi myos helposti. K&sikirjoittajat kyselivéat
Naistenklinikalta, voisiko sielld kuvata opetusvideota, ja ndin péaéstiin kuvaamaan
Osasto 61:lle, joka on synnytysosasto. Osasto 61:11a paastiin vierailemaan kerran ennen

varsinaisia kuvauksia ja tutustumaan kuvausympéristoon.

Helsingin seudun liikenne -opetusvideon kuvauspaikat 16ytyivat Pirkkolan
urheilukentén pysakdintialueelta ja sen laheisyydessa olevalta linja-autopysékilta,
Metropolia Ammattikorkeakoulun Hdmeentien toimipisteesté ja Koskelan sairaalan
pysakadintialueelta. Pirkkolan urheilukentén pysakadintialue ja sen laheisyydessa oleva
linja-autopysékki l16ytyivat Helsingin seudun liikenteen edustajan neuvosta, joka oli
miettinyt sen paikan sopivan taydellisesti kuvausymparistoksi. Metropolia
Ammattikorkeakoulun Hameentien toimipisteen kuvauspaikan ldysivat ohjaajat, ja
sielld oleva aula lavastettiin l4&ké&rin vastaanotoksi muutamaa kohtausta varten.
Koskelan sairaalan parkkipaikka valittiin kuvauspaikaksi sen sijainnin perusteella. Mika

tahansa muukin pysakdintialue olisi kaynyt.

Kuvauspaikat I6ytyivat kohtuullisen helposti, ja ne olivat tarkoitukseen erittdin sopivat.
4.6 Kuvaus

Kaikissa kolmessa opetusvideotuotannossa kéytettiin kamerana Panasonic AG-HPX
171 E:t4, joka on ammattitason kamera. Kaikki opetusvideot oli tarkoitus kuvata HD-

tasoisena, mutta muistikorttien tilan, maéran ja tiedostojen siirtdmisen vuoksi emmeka

pystyneet kuvaamaan kuin Kavellen vai istuen? -opetusvideon HD-tasoisena.
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Kévellen vai istuen? -opetusvideon kuvaukset kuvattiin kahta kameraa kayttaen. Toinen
kamera oli Kiinnitettynd jalustaan ja toinen kasivaralta. Jalustaan kiinnitetylla kameralla
kuvattiin enemmaén yleiskuvaa avautumisvaiheliikkeistg, ja kdsivarakameralla pyrittiin

kuvaamaan lahikuvia. Adnta tai puhetta ei tallennettu kuvausvaiheessa ollenkaan.

Ensipéivat-opetusvideon kuvaukset tehtiin myos kahdella kameralla, joista niin ikaan
toinen oli jalustalla ja toinen kasivaralla. Molemmilla kameroilla pyrittiin kuvaamaan
seka yleiskuvaa ettd ldhikuvaa. Jalustalla olevalla kameralla kuvattiin enemman
yleiskuvaa ja pitempia kamera-ajoja, kun taas kasivarakameralla kuvattiin l&dhikuvia ja
lyhyitd kamera-ajoja. Puheet ja aanet tallennettiin erilliselld Maranz-merkkisella
nauhurilla, johon oli XLR-kaapelilla liitetty NTG-1-haulikkomikrofoni. Mikrofoni oli
Kiinnitetty puomiin, jonka avulla saimme mikrofonin tuotua lahelle puhujaa tai

aanilahdetta.

Helsingin seudun liikenne -opetusvideo kuvattiin yhdell& kameralla. Kuvaukset
kuvattiin pddosin jalustaa apuna kdyttden, mutta jouduttiin myds kuvaamaan késivaralta,
koska joissain kohtauksissa ei ollut tilaa jalustalle. Tietyt kuvakulmat vaativat myds
kasivaralta kuvaamisen, koska niita oli mahdoton kuvata jalustalla. Suurimmat haasteet
kuvauksille toi Suomen ilmasto. Ensimmaisend kuvauspéivané satoi lunta ja oli kova
pakkanen, toisena kuvauspaivané satoi rantéa ja kolmantena kuvauspéivéana aurinko

paistoi ja oli kova pakkanen.

Kévellen vai istuen -opetusvideon kuvaukset onnistuivat erittdin hyvin, eik& niissa ollut
minkaanlaisia ongelmia, mutta Ensipéivat- ja Helsingin seudun liikenne -
opetusvideoiden kuvauksissa oli jonkin verran haasteita ja virheitd. Ensipéivat-
opetusvideon kuvaukset onnistuivat muuten hyvin, mutta joissain otoksissa kameran
valkotasapaino muuttui normaalista kylméaan, ja joissakin otoksissa mikrofoni nékyi
kuvassa. Helsingin seudun liikenne -opetusvideon kuvauksissa ongelmat johtuivat
séastd. Kohtaukset, jotka kuvattiin linja-auton sisélté olivat haasteellisia kuvata, kun
siellé ei ollut riittavéasti valoa ja ulkona paistoi aurinko. Taman takia otoksista tuli liian

tummia ja ne paloivat lapi.
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4.7 Aanen nauhoittaminen ja jalkikasittely seka musiikki

Kévellen vai istuen?- ja Ensipéivat-opetusvideoihin nauhoitettiin jalkik&teen selostus.
Selostus nauhoitettiin &anistudiossa, jossa selostaja luki valmiiksi Kirjoitetun tekstin
suoraan paperilta ja puhui mikrofoniin. Nauhoittaminen tehtiin SoundForge 9.0:1la.

Seké aani ettd musiikki editoitiin Adobe Soundbooth -ohjelmalla.

Kévellen vai istuen? -opetusvideon selostuksen nauhoitus onnistui erinomaisesti.
Selostaja oli todella ammattitaitoinen, ja vain kaksi kohtausta piti nauhoittaa uudestaan.
Nauhoitettu selostus leikattiin lopulliseen muotoonsa Adobe Soundbooth -ohjelmalla ja
tallennettiin niin, etta sit4 voitiin kdyttad suoraan editointiohjelmassa. Opetusvideoon
lisattiin myos rauhallista taustamusiikkia. Taustamusiikki saatiin SmartSound-
musiikkikirjastosta. Kasikirjoittajat valitsivat musiikin, joka liséttiin editoinnissa

opetusvideon taustalle.

Ensipéivat-opetusvideon selostuksen nauhoitus onnistui myds todella hyvin. Selostaja
puhui selkeasti ja oli todella ammattitaitoinen. Selostus leikattiin Adobe Soundbooth -
ohjelmalla lopulliseen muotoon ja lisattiin editointivaiheessa opetusvideolle.
Opetusvideon alkuun ja loppuun laitettiin my6s musiikkia, joka saatiin SmartSound -
musiikkikirjastosta.

Helsingin seudun liikenne -opetusvideoon liséttiin taustamusiikki, joka saatiin myods
SmartSound-musiikkikirjastosta, ja muutamaan kohtaukseen laitettiin &&nitehosteita
lisdaméaan videon vaikutusta. Adnitehosteet saatiin Metropolia Ammattikorkeakoululta.
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4.8 Editointi

Kuvattu materiaali oli todella helppo siirtaa tietokoneelle. Panasonic AG-HPX 171 E -
kamera tallentaa kaiken kuvatun materiaalin digitaalisena muistikortille, josta se

siirretdén kortinlukijalla tietokoneelle editointia varten.

Kaikki kolme opetusvideota editoitiin Mac Pro -tietokoneella, johon oli asennettu
Windows XP -kéyttojarjestelma. Editointiohjelmana kéytettiin Adobe Premiere Pro
CS4, tehosteisiin kaytettiin Adobe After Effect CS4 -ohjelmaa ja grafiikka ja tekstit
tehtiin Adobe Photoshop -ohjelmalla.

Kévellen vai istuen -opetusvideon editointi oli helppoa, koska kuvattua materiaalia ei

ollut paljon. Kohtaukset olivat pitkia, eiké eri otoksia juurikaan ollut. Kun editointi oli
saatu melkein valmiiksi siihen liséttiin selostajan &éni ja alkuun ja loppuun musiikkia.
Kun musiikki ja selostus oli lisatty opetusvideoon, leikattiin kohtaukset lopulliseen

muotoonsa.

Ensipéivat-opetusvideo editoitiin niin, etta tehtiin DVD, johon laitettiin kaikki kuvattu
raakamateriaali ja juokseva aika kuvan péélle. Ké&sikirjoittajat katsoivat DVD:n ja
l&hettivat sahkopostitse kohtaukset ja aikakoodin perusteella niihin tulevat otokset. N&in
oli helppoa katsoa aikakoodin perusteella aina kohtauksiin tulevat otokset ja leikata ne
valmiiksi. Tamé ty6tapa toimi oikein hyvin, koska tuotantoryhmalla ei ollut riittavasti
yhteistd aikaa editointiin. Kohtaukset editoitiin valmiiksi, minka jalkeen opetusvideoon

lisattiin aiheeseen sopivaa taustamusiikkia.

Helsingin seudun liikenne -opetusvideon kohtaukset leikattiin kasikirjoituksen ja
kuvakasikirjoituksen avulla, miké oli helppoa, koska kohtaukset oli mietitty valmiiksi.
Muutama kohtaus leikattiin erilaiseksi, kuin se oli kuvakaésikirjoituksessa, koska niin se
toimi paremmin. Opetusvideolle tehtiin uneksintatehoste Adobe After Effect -
ohjelmalla yhteen kohtaukseen. Néin saatiin tehostettua kohtauksen tarkoitusta.
Opetusvideon kohtauksiin laitettiin puhekuplat selkeyttdméaén tarinaa, koska se kuvattiin

ilma aanié. Puhekuplat tehtiin Adobe Photoshop CS4 -ohjelmalla.
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Editointi oli samanlaista kaikissa kolmessa opetusvideotuotannossa. Kun saatiin jokin
kohtaus valmiiksi, se lahetettiin kaikille projektiin osallistuneille sahkopostitse.

Editoinnit sujuivat hyvin, mutta pieni kiire tuli tiukkojen aikataulujen kanssa.

5 Valmiiden opetusvideoiden koostaminen

5.1 DVD-version koostaminen

Kaikista kolmesta opetusvideotuotannosta koostettiin DVD:t, ja lisaksi niisté tehtiin

Flash-versiot internetiin. Koostamiseen kaytettiin Adobe Encore -ohjelmaa.

DVD:n koostaminen aloitetaan tuomalla menu, video ja &&niraita Adobe Encore CS4 -
ohjelmaan. Komennolla Import As menu... tuodaan menu ja Import As Asset... tuodaan

video ja daniraita. [Kuva 10.]

[ dvd.ncor - Adobe Encore CS4
File Edit Object Menu Timeline View Window Help

DL

| === z
Project 5 (no Menus) =

Duration DVD Tran

Asset...

Menu...
Pop-up Menu...
Timeline...

Slideshow...

Kuva 10. Menun, videon ja aaniraidan tuominen Adobe Encore CS4 -ohjelmaan.
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Kun video ja &&niraita on tuotu ohjelmaan, avataan uusi aikajana. File-valikosta

valitaan New ja timeline. [Kuva 11.]

ava O AQOoDe ore

File | Edit Object Menu Timeline View Window Help
New » Project Ctrl+N
Open Project... Ctrl+0 Menu Ctrl+M
Browse in Bridge... Alt+Ctrl+0O Pop-up Menu
Close Project Shift+ Ctrl+W Tiieline Cutel
- . Slideshow Ctrl+G
Close Ctrl+W
Save Ctrl+S Flaylst
Save As... Shift+Ctrl+S Chapts Py
Adobe Dynamic Link v | Folder... Shift+ Ctrl+N
Import As »
Replace Asset... Alt+Shift+ Ctrl+R
Locate Asset... Shift+Ctrl+H
Project Settings...
Interpret Footage...

Kuva 11. Uuden aikajanan avaaminen Adobe Encore CS4 -ohjelmassa.

Kun uusi aikajana on avattu, hiirella raahataan video ja &éniraita aikajanalle. Tamén

jalkeen videolle lisataan kohtaukset. [Kuvat 12 ja 13.]

Kuva 12. Video ja daniraita on raahattu aikajanalle.
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00:05:27:

<

Kuva 13. Kohtauksien lisdaminen videolle aikajanalla.

Kun kohtaukset on lisatty videolle, valitaan menu-vélilehti ja valitaan menusta painike,
johon kohtaus halutaan linkitt&a. [Kuvat 14 ja 15.]

menu_dvd _valikko v

Kuva 14. Menu-valilehden valinta.
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Button

Basic Transition

Name:

Number:
Type: ' Normal
Highlight:

Cut

Katswukoko Vid('i_

Copy
L

. kohtaus | Paste

Delete

menu_dvd_valikko

Chapter1 Untitled Timeline ’
Chapter 2 Link Back to Here

Chapter 3 Return to Last Menu
Chapter4 Resume

Chapter 5 Stop

Chapter 6 Specify Link...

Kuva 15. Menun painikkeiden linkittaminen.

Painikkeiden linkittamisen jalkeen valitaan menulle ja videolle niin sanottu
lopputehtdva (End Action), joka tarkoittaa tapahtumaa menun tai videon jélkeen.
Lopputehtévaksi valitaan menulle valikosta Stop eli pysytaan menussa koko ajan, ja
videolle valitaan Return to Last Menu, eli kun video loppuu, se palaa takaisin menuun.

Tamaé voidaan tehda myos kohtauksille, mutta tassé sité ei nyt tehty. [Kuvat 16 ja 17.]



Project -

kaikkiputkeen
Timeline
00:16:18:14

Name . Type
md kaikkiputkeen Timeline
s kaikkiputkeen.m2v MPEG video
) kaikkiputkeen.wav WAV audio

> menu_dvd_valikko Menu

Kuva 16. Aikajana valittuna.

Properties
Timeline

Name:

Description:

Paste
Delete

menu_dvd_valikko

kaikkiputkeen

Link Back to Here

Encoded S Return to Last Menu

Resume
Stop
Specify Link...

Kuva 17. Lopputehtévan valinta.

Duration

00:16:18:14
00:16:18:14
00:16:18:14
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Don't Tra

Untransc
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Kun ndma kaikki kohdat on saatu valmiiksi, valitaan Build-vélilehti. Build-vélilehdelta
I0ytyy painike Check Project, joka tarkistaa projektin virheet. Kun virheita ei 16ydy,

valitaan painike Build, joka rakentaa DVD:n ja polttaa sen levylle. [Kuva 18.]

Format: | DVD Build

Qutput: | DVD Disc Check Project

DVD Settings
v Source

Create Using: | Current Project

v Destination
Recorder: | E: HL-DT-STDVDRAM GH15F (... ¥

Kuva 18. DVD:n tarkistaminen ja rakentaminen.

5.2 Flash-version koostaminen

DVD:n Flash-versio koostetaan Adobe Encore CS4 -ohjelmassa samalla tavalla kuin
DVD:n, mutta viimeisessa vaiheessa valitaan formaatiksi Flash. Kun formaatti on

muutettu, painetaan Build. [Kuva 19.]

Format: | Flash Build

Output: | Flash (.swf) Check Project

Flash Settings

v Source

Create Using: ' Current Project

Kuva 19. Flash-version rakentaminen.
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6 Yhteenveto

Opetusvideoiden kaytto lisaantyy koko ajan, ja niiden tekeminen ja jakelu on entista
helpompaa. Videokameroiden edullisuus ja editointiohjelmien helppo kaytettavyys
tuovat tekemisen helpoksi jokaiselle. Digitaaliset videotallenteet ja erityisesti internet

antavat opetusvideoille rajattomat jakelumahdollisuudet.

Opetusvideoita tehtdessé tulee tietdd ja tuntea opetettava asia. Kasikirjoitusta
laadittaessa tulee huomioida opetettavan asian laajuus ja asianmukaisuus. Lisaksi
ké&sikirjoittajan pitda tuntea opetettava asia ja kohderyhmé, jolle opetusvideota tehdaan.
Kuvakulmat ja kuvakoot on my6s otettava huomioon opetusvideoita tehtdessa. N&in

saadaan naytettya tarvittavat asiat riittdvan hyvin ja yksityiskohtaisesti.

Insindoritydn kolme opetusvideotuotantoa onnistuivat erittdin hyvin, mutta
kasikirjoitukset olisi pitanyt tehda vield tarkemmin ja yksityiskohtaisemmin. Tama olisi
helpottanut tuotantojen kulkua huomattavasti ja sdastanyt aikaa. Liséksi kuvakulmat ja

kuvakoot olisi pitanyt miettia tarkemmin ennen kuvauksien alkua.

Kévellen vai istuen?- ja Ensipéivat — vauvaperheend synnytyssairaalassa -opetusvideot
ovat kaytossé vauvankaa.fi-sivustolla, joka on asiantuntijaverkoston toteuttama
verkkopalvelu ja se on tarkoitettu vastasyntyneen lapsen vanhemmille. Liséksi Kévellen
vai istuen? -opetusvideo on tulossa neuvoloihin katsottavaksi. Helsingin seudun
litkenne -opetusvideo tulee kayttdon syksylld 2010 alkavaan linja-autonkuljettajien

asiakaspalvelukoulutukseen.
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