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Abstrakt

Syftet med detta examensarbete ar att undersoka foraldrars asikter om den subjektiva ratten
till dagvard och begransningen av denna. Vidare vill vi dven undersoka vilka faktorer
foraldrar grundar sina val pa gallande att varda sitt barn i hemmet eller i dagvard. Vi
genomforde undersékningen med en kvalitativ forskningsmetod och intervjuade sex
smabarnsforaldrar. Samtliga respondenter hade valdigt olika familjesituationer och kunde

darmed ge oss svar pa var undersokning ur olika perspektiv.

Av var undersokning framkom att foraldrarna baserar sina respektive val pa vad de anser ar
bast for saval barnet som for familjen som helhet. Vilka faktorer som véger tyngst i valet att
ha barnet hemma eller i dagvard beror i hog grad pa foraldrarnas egna vérderingar och

erfarenheter samt vad som fungerar praktiskt ur familjemaéssig synvinkel.
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Tiivistelma

Tamén opinndytetyon tarkoituksena on tutkia sitd, miten vanhemmat suhtautuvat
paivahoidon subjektiiviseen oikeuteen. Lisdksi haluamme selvittdd mihin vanhemmat
Kiinnittdvat huomiota valitessaan lapsen hoitopaikkaa. Toteutimme tutkimuksen
kvalitatiivisella tutkimusmenetelméll& ja haastattelimme kuutta pienten lasten vanhempaa.
Kaikilla vastaajilla oli hyvin erilaiset perhetilanteet ja pystyivét siten antamaan meille

vastauksia kyselyymme monesta eri ndkdkulmasta.

Tutkimuksemme mukaan vanhemmat tekevat valintansa perustuen siihen, mika on parasta
sekd lapselle ettd koko perheelle. My6ds vanhempien omat arvot sekd kokemukset vaikuttavat
siihen, hoidetaanko lasta kotona vai paivéhoidossa. Liséksi suuri osa vanhemmista perustivat
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Abstract

The purpose of this thesis is to investigate parents’ opinions about the subjective right to day

care and the limitations of this. We also want to investigate upon which factors parents base

their decision regarding placing the child’s care at home or in day care. We conducted this

survey with qualitative method and interviewed six parents with young children. Every

respondent had very different family situations and could therefore answer our survey from

different perspectives.

The results show that parents base their decisions upon what they believe is best for the

individual child and for the family as a whole. The factors considered the most important in

the decision regarding keeping the child at home or in day care depends on the parents’ own

assessments and experiences. Also, on what works comfortably for the entire family.
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1 Inledning

Den subjektiva ratten till dagvard &r ett standigt aktuellt amne, inte minst sedan lagandringen
som skedde under hosten 2016. Den subjektiva ratten till dagvard innebar att barn har
mojlighet att vara i dagvard trots att ena eller bada foraldrarna & hemmavarande. Den
subjektiva ratten har varit lagstadgad sedan ar 1990, men begransades fran och med 1.8.2016
i lagen om smabarnspedagogik (36/1973) § 11 a. Begransningen innebar att barns, vars
foraldrar inte arbetar eller studerar pa heltid, ratt till smabarnspedagogik begransas till 20
timmar per vecka. Det ar darefter upp till varje enskild kommun att individuellt besluta hur

strikt begransningen foljs.

Kring just detta tema fors en standigt aktuell debatt om vad som &r bast for barnet — att fa
vara hemma eller att fa delta i den smabarnspedagogiska verksamheten som daghem kan
erbjuda. Vad som anses bast for barnet beror i stor utstrackning pa ur vilket perspektiv man
valjer att se saken och &r individuellt for varje barn. | vart examensarbete vill vi undersoka
just de faktorer och perspektiv som kan komma att styra fordldrarnas val att ha sitt barn
hemma eller pa daghem samt hur respektive val kan paverka barnets valmaende i positiv

eller negativ riktning.

Vi har bada erfarenhet av att arbeta pa daghem och har bada upplevt att antalet foraldrar som
valjer att utnyttja den subjektiva ratten till dagvard tycks ha dkat de senaste aren. Vi har valt
olika inriktningar pa var utbildning — smabarnspedagogik och metodik samt familjearbete
och metodik — och vill darfoér undersoka den subjektiva dagvardsratten ur bada perspektiven.
Ur den smabarnspedagogiska synvinkeln blir det intressant att narmare fordjupa sig i att
forsta foraldrarnas val och ur familjearbetets synvinkel vill vi underséka den subjektiva

ratten som en mojlig atgard inom det férebyggande barnskyddet.

Syftet med vart examensarbete ar att undersoka foraldrars asikter om den subjektiva ratten
till dagvard och granska de faktorer som ligger till grund for dessa asikter. Vad ar det som
har gjort att foraldrarna valt att ha barnen hemma eller pa daghem? Varfor anser de att valet
de gjort ar det basta for det egna barnet/barnen? Har dessa asikter andrats eller paverkats de
senaste aren? | sa fall, nar och av vad? Dessa fragor kommer vi att aterkomma till i var

understkande del av arbetet.

Vi kommer i vart examensarbete att rikta in oss pa barn under forskolealdern som befinner

sig pda kommunala daghem. Vi kommer inte att granska familjedagvard,
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gruppfamiljedagvard, privata daghem eller andra instanser som  bedriver
smabarnspedagogisk verksamhet. Detta eftersom arbetet da skulle behdva bli betydligt mer
omfattande for att kunna ge en helhetsmassig bild. Nar vi i texten anvander oss av orden
”dagvérd”, ”daghem” och “smébarnspedagogisk verksamhet” syftar vi alltsa enbart pa ovan

namnda malgrupp.

2 Familjepolitiken i Finland

Dagvarden ar en viktig del av den finlandska familjepolitiken och darfor vill vi i ett tidigt
skede av detta arbete narmare presentera den finlandska familjepolitiken, for att pa sa satt
placera var studie i ratt kontext. | kommande kapitel kommer vi att lyfta fram olika
familjepolitiska atgarder i Finland for att fa en béattre bild av vilka politiska mojligheter
foraldrarna har nar det géller valet av att varda sitt barn hemma eller i dagvard. | den
empiriska undersokningsdelen av vart lardomsprov kommer vi sedan undersoka i vilken

utstrackning dessa atgarder paverkar foréaldrars beslut.

2.1 Familjepolitikens malsattningar

Arbete och familj ar tva viktiga komponenter i méanniskans vélfard. Arbetet innebéar inte
endast inkomst, det ger dven manniskan mojlighet att kunna forverkliga sig sjélv,
uppratthalla sociala kontakter samt kanna att man gor nagon nytta. Att vara foralder innebéar
att ha ansvar for barnets vard och uppfostran och att samtidigt kunna forsérja familjen, varvid
foraldrar ofta maste kunna kombinera forvarvsarbetet med att varda och uppfostra barnen.
En utmaning i den finlandska familjepolitiken ligger i att hitta balansen mellan dessa tva.
Familj och arbete borde inte ses som varandras motsatser, utan bada berikar livet pa sitt eget

satt.

Det primara malet for familjepolitiken i Finland ar att ge barnen en trygg och séaker
uppvaxtmiljo. Man stravar efter att alla foraldrar ska ha saval materiella som mentala
mojligheter att bilda familj och att ge barnen en trygg uppfostran. Ett satsningsomrade de
senaste aren inom den finlandska familjepolitiken har varit att forena arbetsliv och familj,
samtidigt som man stravat till att trygga barnfamiljernas ekonomiska situation. Med de har
atgarderna vill man underlatta foraldrars mojlighet att tillbringa tid med sina barn. (Social-

och halsovardsministeriet, 2013).
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Foraldrarna har det priméra ansvaret for barnets fostran och for att foraldrar ska kunna axla
den roll som férvantas av dem har samhéllet skyldighet att erbjuda olika former av stod.
Sadana stod ges idag i form av olika ekonomiska bidrag, familjeledigheter, tillganglighet till
vard, forskola och skola samt andra tjanster. Det &r statens och kommunens uppgift att se till
att dagvards- och barnskyddstjanster star familjer till buds. Alla foraldrar med barn under
skolaldern har ovillkorlig ratt att fa en vardplats ordnad av kommunen oberoende av

foraldrarnas formogenhet eller om de arbetar eller inte. (Aaltonen m.fl. 1997, s.73-78).

2.2 Barnets rattigheter

Det ar inte sérskilt lange sedan barnets rattigheter blev allmédnt erkdnda. Barndomen
uppfattades lange som en kort etapp pa véagen till vuxen alder och man ansag att minderariga
saknade egen vilja. Ar 1948 fattade Forenta nationerna (FN) ett betydande globalt beslut om
att trygga de grundlaggande ménskliga rattigheterna for alla ménniskor i varlden, vilket kom
att bli ett viktigt manniskorattsfordrag for barnets rattigheter som idag ar en del av var
rattsordning som galler enligt lag i Finland. Finland undertecknade konventionen ar 1991
och den anger saledes riktlinjerna for Finlands familjepolitik och barnskydd idag. (Aaltonen
m.fl. 1997, s.10-14)

FN:s konvention om barnets réttigheter — dven kallad Barnkonventionen — dr en omfattande
stadga som bestar av de mest centrala manskliga rattigheterna som beror barn.
Konventionens fyra viktiga huvudprinciper innebar att alla barn skall behandlas jamlikt,
barnets basta ska prioriteras vid allt beslutsfattande, barnet har rétt till ett gott liv samt att
barnets asikter ska beaktas i fragor som berdr barnet. Man brukar séga att barnens rattigheter
ar vuxnas skyldigheter. I alla beslut som ror barn har myndigheterna en skyldighet att beakta
vilka foljderna blir for barnet. Allt arbete som riktar sig till barn och unga i Finland ska ha

sin utgangspunkt i de varderingar som FN:s Barnkonvention representerar.

2.3 Dagvarden som en forebyggande atgard inom barnskyddet

Alla barn mar inte bra i hemmet och ibland kan det behdvas olika stodatgarder for att
garantera barnets rattigheter och vélfard. Foraldrarnas eller barnets eget missbruk, psykisk
ohalsa, vald, bristande omsorg eller andra motstridigheter inom familjen kan vara orsaker
till att en familj kan behdva extra stod. Ett sadant stod kan fas fran barnskyddet — eller i basta
fall genom det forebyggande barnskyddet. Kéarnan i allt barnskyddsarbete ar att forverkliga
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barns vélfard. Barnskyddsarbetet har dven ndra anknytning till foérverkligandet av FN:s

konvention om barnets rattigheter.

Det huvudsakliga syftet med barnskydd &r att trygga barnets ratt till en trygg uppvaxtmiljo
och en balanserad utveckling. | barnskyddslagen (417/2007) definieras barnskyddet som ett
stod for foraldrar, vardnadshavare och andra personer som har ansvar 6ver barnets vard och
fostran. Barnskyddsarbetet forverkligas genom att erbjuda anpassade tjanster och
stodatgarder som den enskilda familjen behéver. Med sa kallat forebyggande barnskydd
stravar man till att erbjuda stod tillrackligt tidigt for att forhindra att problem uppkommer
eller forvarras. Egentliga barnskyddsatgarder vidtas forst om situationen inte avhjalps med
forebyggande barnskyddsarbete. | praktiken &r barnskyddet ett skyddsnat for att barn inte

ska behova leva under daliga uppvéxtforhallanden.

Foraldrar, radgivning, dagvard och skola har alla ett ansvar 6ver barnets valfard. Genom ett
gott samarbete mellan dessa kan svarigheter upptackas tidigt och ratt sorts hjalp kan ges dar
det behdvs. | §3a i barnskyddslagen (417/2007) namns dagvarden som ett stod inom det
forebyggande barnskyddet. Killén (2014, s. 15-16) menar att daghemmet kan ha stor
betydelse for barn som har det oroligt hemma, eftersom den strukturerade verksamheten och
rutinerna kan utgora en trygghet for dessa barn. Vidare podngterar Broberg (2013, s. 245—
246) att daghemmet kan utgora ett stod for foraldrar som befinner sig i en vardag i kris.
Personalens pedagogiska kompetens om de olika aspekterna av barndom kan vara vardefull
for bekymrade foraldrar. Sa lange samarbetet mellan foréldrar, radgivning och dagvard/skola
fungerar, behdvs nédvéndigtvis ingen direkt klientrelation med barnskyddet, utan arbetet
utfors da som en del av basservicen for barnfamiljer. Att alla barn har ratt till
smabarnspedagogisk verksamhet oavsett foraldrarnas livssituation kan saledes ses som en

positiv aspekt ur barnskyddets synvinkel. (Institutet for hdlsa och vélfard, 2016)

2.4 Ekonomiska stod for barnfamiljer

Alla barn har rétt till en trygg hemmiljé med forutsattningar for en god utveckling, vilket
inte skulle vara nagon sjalvklarhet for alla barn utan de ekonomiska trygghetsformanerna
som finns i Finland idag. Syftet med de familjepolitiska inkomstoverforingarna ar att jamna
ut de kostnader som barn medfor och att genom detta betona samhallets gemensamma ansvar
for barnen och deras forutsattningar for valbefinnande. Enligt social- och halsovardsverket
ar dagvarden den mest omfattande stodformen till barnfamiljer idag, medan de mest

betydande ekonomiska stodformerna ar foraldrapenning, barnbidrag och hemvardsstod.
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For att fa en battre bild av vilka alternativ foraldrar har utdver den smabarnspedagogiska
verksamheten nar det galler varden av det egna barnet, kommer vi har nedan att ga narmare
in pa vilka ekonomiska bidragsmojligheter och familjeledigheter som finns barnfamiljer att
tillga enligt finlandsk familjepolitik. Vi kommer inte att ga in i detalj pa alla stodformer som
finns, utan vi vill lyfta fram de mest centrala trygghetsférmanerna for barnfamiljer i Finland

idag.

2.4.1 Moderskapsunderstod

Varje moder som ar bosatt i Finland har ratt till moderskapsunderstdd nar graviditeten har
varat fem manader och mamman genomgatt en halsoundersokning hos en ldkare fore
utgangen av den fjarde graviditetsmanaden. En unik trygghetsforman i Finland ar att den
blivande mamman far vélja mellan att ta moderskapsunderstodet i form av pengar eller i
form av en moderskapsforpackning som innehaller klader och vardartiklar som det nyfodda
barnet behdver. I och med detta understod ges alla mddrar i Finland, oavsett hur
hemforhallanden ser ut, en ekonomisk mojlighet att trygga det nyfodda barnets vélfard.

(Social- och halsovardsministeriet, 2013)

2.4.2 Moderskapsledighet och moderskapspenning

Nar moderskapsledigheten inleds kan man fa moderskapspenning for 105 vardagar. Vid en
normal graviditet kan den blivande mamman ta ut moderskapsledigheten tidigast 50
vardagar fore dagen for berédknad fodelse. Om den gravida kvinnan arbetar under farliga
forhallanden har hon ratt till att fa sarskild moderskapsledighet och sarskild

moderskapspenning. (Social- och hélsovardsministeriet, 2013).

2.4.3 Foraldraledighet och féraldrapenning

Ratten till foraldrapenning borjar omedelbart efter det att utbetalningen av
moderskapspenning upphor. Foréldraledigheten &r en subjektiv ratt som ger antingen
mamman eller pappan mdojlighet att stanna hemma och ta hand om barnet om foréldrarna
anser att detta &r den bdsta lésningen for hela familjen. Foraldrarna kan bestdmma att
antingen dela pa ledigheten, eller sa blir endast en av foraldrarna foraldraledig och
Folkpensionsanstalten utbetalar foraldrapenning at den foraldern som vardar barnet i

hemmet. Foraldrarna kan alltsa turvis vara foraldralediga, inte samtidigt. Ledigheten varar
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158 vardagar och den forlangs med 60 vardagar per barn om familjen far fler &n ett barn.

(Social- och halsovardsministeriet, 2013).

2.4.4 Faderskapsledighet och faderskapspenning

Under de senaste aren har ett av de viktigaste satsningsomradena inom familjepolitiken i
Finland varit att starka faderskapet. Allt fler pappor véljer att vara foraldralediga, men pa
grund av ekonomiska skél jobbar fortfarande de flesta pappor nar barnen ar sma. Alla pappor
har i alla fall ratt att vara faderskapslediga i nio veckor. Efter en lagandring som trédde i
kraft i borjan av 2013 kan dock pappan efter barnets fodsel ta ut en faderskapsledighet pa
hogst 18 dagar samtidigt med mamman, eftersom mamman redan far moderskaps- eller
foraldrapenning under den har tiden. Resten av faderskapsledighetsdagarna kan pappan ta ut

forst efter att foraldrapenningen upphort. (Social- och halsovardsministeriet, 2013).

2.4.5 Stod for hemvard av barn

En familj med barn under tre ar kan beviljas hemvardsstod, savida barnet inte vardas pa en
kommunal dagvardsplats. Hemvardsstod betalas da ocksa for familjens dvriga barn som &r
under skolaldern. | hemvardsstddet ingar en vardpenning oberoende av familjens inkomster
och utdver vardpenningen kan aven ett vardtillagg betalas beroende pa familjens storlek och
inkomster. En del kommuner betalar utdver detta dven ett kommunalt tillagg. (Social- och

hélsovardsministeriet, 2013).

2.4.6 Stod for privat vard av barn

Som alternativ till dagvard som ordnas av kommunen kan man fa privatvardsstod for ett barn
under skolaldern som vardas av en anstalld vardare eller en privat dagvardsproducent. Stodet
betalas ut nér foréldraledigheten upphor och fram till dess att barnet kommer upp i
skolaldern. Stodet for privat vard bestar av vardpenningen och vardtillagget, som beviljas
utifran familjens storlek och inkomster. Liksom for stod for hemvard av barn, betalar en del
kommuner dven ett kommunalt tillagg utover detta. (Social- och halsovardsministeriet,
2013).



2.4.7 Barnbidrag

Barnbidraget ar den stodform som i storst utstrdckning jadmnar ut kostnaderna mellan
barnfamiljer respektive familjer utan barn. Barnbidraget betalas med statliga medel for alla
barn under sjutton ar som ar bosatta i Finland. Barnbidragets storlek beror pa hur manga
barn som finns i familjen, eftersom beloppet hojs for varje barn. Barnbidraget for forsta

barnet &r 94,88 euro per manad. (Social- och halsovardsministeriet, 2013).

248 Utkomststod

Nar foraldraledigheten tagit slut och vardledigheten tar vid, sédnks den ena foralderns
manatliga inkomst avsevart. Trots ovan namnda ekonomiska stod och atgarder racker
pengarna i en smabarnsfamilj inte alltid till, vilket kan medfcra stora problem for en familjs
sociala trygghet. For att framja familjers mojligheter att ekonomiskt klara sig pa egen hand,
kan en familj beviljas utkomststod. Detta géller i huvudsak om familjens inkomster &r sa
sma att de inte racker till for nodvandiga utgifter sasom utgifter for kost, klader och
hobbyverksamhet, bostadsutgifter samt utgifter for halso- och sjukvard. Denna atgérd har
visat sig forebygga utslagning och langvarigt beroende av olika ekonomiska stodformer.

(Social- och hélsovardsministeriet, 2013).

3 Dagvardens historia

For att fa en inblick i hur den nuvarande formen av dagvardssystemet i Finland har fatt sin
grund, kommer vi i detta kapitel narmare ga in pa hur de forsta tankarna om
smabarnspedagogisk verksamhet uppkom samt pa vilket satt dagvarden har utvecklats sedan
dess. Med tanke pd examensarbetets syfte vill vi dven, genom att bekanta oss med
dagvardens historia och dess utveckling, ga narmare in pa i vilket skede tankar om att géra

dagvarden till en subjektiv ratt uppkom.

Né&r behovet av kvinnlig arbetskraft under det tidiga 1800-talet 6kade, vaxte &ven behovet
av dagvard. Till en borjan fanns det endast sma anstalter for de allra fattigaste familjernas
barn, med syfte att erbjuda barnen en plats dar de kunde vistas medan mdédrarna arbetade.
Eftersom anstalterna frimst var en ”forvaringsplats” for barnen, saknades det helt och hallet

pedagogiska malsattningar. Det var forst pa 1840-talet som man tog modell fran andra lander
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och de forsta smabarnsskolorna med pedagogiska malsattningar grundades. Aven om barnen

fick sjunga och leka i skolorna, 1ag tyngdpunkten i undervisningen pa lasning, skrivning och
rakning. (Aaltonen m.fl. 1997, s. 44-46)

Idag kan man séga att den finlandska dagvardsverksamheten bygger pa tysken Friedrich
Frobels (1782-1852) tankar om barnuppfostran. Frobel ansag att de forsta levnadsaren &r
avgorande for barnets fortsatta liv. Han grundade darfor en barntradgard i Tyskland, dar
avsikten var att stoda barnets hela utveckling. Den har barntradgardstanken introducerades
efter det i Finland av Uno Cygnaeus (1810-1888), men det egentliga barntradgardsarbetet
inleddes ar 1888 pa initiativ av Hanna Rothman. (1856-1920). Barntradgardarna var till en
borjan verksamma endast halva dagen, men fran och med ar 1904 inrattades &ven
eftermiddagsverksamhet och fran ar 1913 &aven heldagsavdelningar i barntradgardarna.
(Aaltonen m.fl, 5.45-46).

Det ursprungliga syftet med barntradgardens verksamhet var att stoda hemuppfostran, dven
om huvudansvaret for barnets uppfostran var foraldrarnas. Fran att endast ha varit en plats
att vistas pa medan foraldrarna jobbade, utvecklades dagvarden snabbt till en plats med syfte
att framja barnets hela utveckling. De riktlinjer som ursprungligen drogs upp med tanke pa
barnets basta har inte alltid varit séarskilt lyckade i praktiken, och det var forst pa 1980-talet
som man inom dagvarden pa allvar borjade ga igenom majligheterna att skapa
dagvardsverksamhet som battre tillgodoser barnens behov. (Undervisnings- och
kulturministeriet, 2014).

Den nuvarande formen av dagvardssystemet borjade i princip forst nar lagen om
smabarnspedagogik (36/1973) tradde i kraft. Sedan ikrafttradandet av lagen har en mangd
viktiga reformer vuxit fram. Ar 1967—1972 kan betraktas som den period nér dagvardslagen
uppkom och lade grunden for den framtida utvecklingen av lagstiftningen. En annan viktig
reform uppstod ar 1984-1996, nar lagbestammelser om den subjektiva ratten till dagvard
tillkom. Alla barn i Finland under tre ar har haft subjektiv ratt till dagvard sedan 1990. Sex
ar senare, ar 1996 andrades lagen sa att den subjektiva ratten gallde alla barn under
skolaldern. Fran och med hosten 2016 begransades den subjektiva ratten till dagvard for
samtliga barn under skoldldern till 20 timmar smabarnspedagogik per vecka. (Lag om

smabarnspedagogik 1973/36; Undervisnings- och kulturministeriet, 2014).



4 Lagstiftning som styr dagvarden

Den finlandska dagvarden styrs och regleras av lagstiftning. Undervisnings- och
kulturministeriet bar ansvar for dagvardens allmanna planering, styrning och 6vervakning
medan regionalforvaltningsverket ansvarar for dessa tre aspekter inom det egna
verksamhetsomradet. Vidare styr Tillstands- och tillsynsverket for social- och halsovard
regionalforvaltningens verksamhet. Varje kommun &r skyldig att anordna dagvard i sadan
utstrackning som kommuninvanarnas behov kraver. (Lag om smabarnspedagogik 1973/36,
88)

De olika lagarna avgor bland annat dagvardens innehall och utformning, personalens
kompetenskrav och féréldrarnas och barnets stéllning och rattigheter som klienter inom
barndagvarden. | detta kapitel kommer vi att lyfta fram de olika lagarna och kort
sammanfatta pa vilket satt de paverkar sa val de enskilda dagvardsenheterna som dagvarden

som system.

| lagen om smabarnspedagogik (1973/36) lyfts syftet med smabarnspedagogiken fram och
sammanfattas i tio punkter vars huvudsakliga malsattning ar att frimja varje barns uppvaxt,
utveckling, hdlsa och valbefinnande. Enligt denna lag har samtliga barn som &r under
skolaldern och ar bosatta i kommunen rétt till dagvard. For varje barn ska en individuell plan
for smabarnspedagogik goras upp, foljas och utvarderas minst en gang per lasar. Fran och
med 1.8.2016 tradde en ny uppdatering av lagen i kraft som ar hogaktuell for vart
examensarbete. Den uppdaterade lagstiftningen innebar att kommunerna har rétt att begransa
antalet timmar per vecka inom barndagvarden for sadana barn vars foraldrar inte studerar
eller arbetar pa heltid. Barn vars foraldrar ar hemmavarande har i och med lagéndringen ratt
till 20 timmar smabarnspedagogik per vecka. Begransningen galler inte for barn som av

familjemassiga skal bor vardas utanfor hemmet.

Forordningen om barndagvard (1973/239) beskriver mer konkret dagvardens uppgifter och
utformning. | denna forordning hittas bland annat bestdmmelser géllande relationsantal
mellan personal och barn, hurudan behdrighet personalen forvantas ha, uppbyggnaden av
hel- och halvdagsvard samt ansokningstider och behandling av ansokningar gallande

dagvarden.

Som vi ndmnde i inledningen till detta kapitel finns det dven lagar som tryggar

dagvardspersonalens kompetens. De tva framsta ar lagen om behdrighetsvillkor for
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yrkesutbildad personal inom socialvarden (2005/272) och foérordningen om
behorighetsvillkoren for yrkesutbildad personal inom socialvarden (2005/608), i vilka
bestammelser gallande dagvardspersonalen finns. Enligt lagen om behérighetsvillkoren for
yrkesutbildad personal inom socialvarden &r syftet med lagen att trygga klienternas ratt till
god kvalitet och gott bemdtande genom att sdkerstdlla att personalen har tillracklig
utbildning och kunskap. | forordningen definieras tydligare vilken utbildning som kravs for
de olika tjanstebefattningarna inom dagvarden. Forordningen upphorde att galla den
1.5.2016, men anses giltig s lange andra lagar hanvisar till denne. Ytterligare en lag som
tryggar en kompetent personalstyrka inom dagvarden ar lagen om kontroll av brottslig
bakgrund hos personer som arbetar med barn (2002/7504). Syftet med denna lag ar att
skydda de minderarigas integritet och personliga sdkerhet och detta gors genom att
personalen uppvisar ett hogst sex manader gammalt straffregisterutdrag i samband

anstallningens borjan.

| lagstiftningen som beror barndagvarden finns aven nagra lagar som framjar barnens och
foraldrarnas roll som klienter inom barndagvarden. 1 lagen om klientens stillning och
rattigheter (2000/812) finns bestammelser om klientens — dven minderariga sadana —
rattigheter. |1 denna lag beskrivs &ven den tystnadsplikt och sekretess som géller personal
anstalld inom socialvarden. | lagen om Kklientavgifter inom social- och halsovarden
(2008/387) finns bestammelser gallande dagvardsavgifter som exempelvis manadsavgifter,
inkomstgranser och avgiftstak. Ytterligare en lag som berér smabarnsforaldrar ar lagen om
stod for hemvard och privat vard av barn (1996/1128). Enligt denna lag har foraldrar ratt att
fa ekonomiskt stod vid ordnande av barnets vard utanfor det kommunala dagvardssystemet.

Detta stod diskuterade vi ndrmare i kapitlet om familjepolitiken i Finland.

Slutligen berérs dagvarden aven av barnskyddslagen (2007/417). Enligt denna lag fungerar
dagvarden som en verksamhet inom det forebyggande barnskyddet. Lagen forpliktigar dven
personal som arbetar inom social-, halso- och undervisningsvasendet att géra en barnskydds-

eller polisanmélan om det foreligger en oro for ett barns valmaende, uppvaxt och utveckling.

5 Begransning av subjektiv dagvardsratt i Osterbotten

Som vi namnde i féregaende kapitel om lagstiftningen édndrade lagstiftningen fran och med

1.8.2016 gallande den subjektiva ratten till dagvard. Enligt den nya laguppdateringen har
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kommunerna mojlighet att begransa antalet dagvardstimmar for de barn vars foréldrar inte
studerar eller arbetar pa heltid till 20 timmar per vecka. Det ar dock upp till varje enskild
kommun att védlja om begransning ska galla eller inte i den egna kommunen. | en
enkatundersokning gjord av Kommunfoérbundet (2016) uppgav 16 kommuner att de inte
kommer att begransa den subjektiva dagvardsratten, bland dem Pedersore och Jakobstad. |

undersokningen deltog 254 kommuner, vilket motsvarar 86 % av det totala antalet.

Enligt lagstiftningen behdver inte kommunerna fatta separata beslut géllande begrénsningen
forutom nar de véljer att ha ett annat tillvagagangssatt an i vad som star i lagen. En stor del
av kommunerna som deltog i Kommunférbundets enkatundersdkning (2016) hade inte fattat

nagot separat beslut.

| Osterbotten har en del kommuner valt att fatta beslut om att begransa ratten till dagvard for
barn vars foraldrar som & hemmavarande. Pa sina respektive officiella webbsidor har flera
kommuner/stader valt att meddela om beslutet att begransa dagvardstimmarna. Vasa,
Nykarleby, Kronoby, Larsmo och Karleby har meddelat att den subjektiva dagvardsratten
begransas till 20 timmar per vecka. | Korsholm begrénsas ratten till 25 timmar per vecka.
Ovriga kommuner i Osterbotten har inte meddelat om separat beslut gallande begransningen.
(Andtbacka, 2016; Korsholm, 2016; Langvik, 2016; Pedersore, 2016; Vasa, 2016).

6 Dagvarden i siffror

| kapitel 7 och 8 kommer vi ga in pa de for- och nackdelar som finns gallande barnets vard
sa val inom dagvarden som i hemmet. | detta kapitel kommer vi darfor forst narmare ga in
pa hurudan fordelning det rader mellan barn som deltar i smabarnspedagogisk verksamhet
och barn som inte deltar i smabarnspedagogisk verksamhet. Vi kommer aven ta fasta pa i
vilken utstrackning den subjektiva dagvardsratten har paverkat antalet barn i kommunal

dagvard sedan den subjektiva ratten infordes for alla barn under skolaldern.

| Finland deltog totalt 245 650 barn i smabarnspedagogisk verksamhet ar 2015. Antalet
motsvarar 68 procent av alla barn i aldern 1-6 ar, vilket betyder att Gver halften av barnen
deltog i ndgon form av dagvardsverksamhet. Majoriteten av dessa barn vardas i kommunalt
finansierade daghem. Av samtliga barn i dagvard vardades hela 76 procent i kommunalt

finansierade daghem, varav 58 procent i heldagsvard, medan endast 11 procent av barnen
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deltog i familjedagvard. Endast 7 procent av barnen deltog i vard av en vardare som anstéllts

av familjen med FPA:s stod for privat vard eller i vard i ett privat daghem. (Institutet for
hélsa och valférd, 2015)

Andelen barn i kommunala daghem har séaledes dkat sedan ar 1996, nar den subjektiva ratten
till dagvard for alla barn under skolaldern inférdes, medan andelen barn i den kommunala
familjedagvarden har fortsatt minska i jamn takt sedan dess. Ar 1995 deltog 124 437 barn i
kommunal dagvard, medan motsvarande siffra ett ar senare nar den subjektiva ratten till
dagvard inforts, 1dg pa 140 407 barn. Siffran har sedan dess fortsatt 6ka — ar 2015 deltog
185 273 barn i kommunal dagvardsverksamhet. (Kuoppala & Sakkinen, 2015, s. 3).

| Kuoppala & Sékkinens (2015, s. 4-5) framforda statistik 6ver antal barn i dagvard fran ar
1997-2015 syns stora skillnader mellan de olika aldersgrupperna av barn i dagvard. Barn
som ar under ett ar vardas i de flesta fall hemma, endast 0,7 procent av alla barn under ett ar
vardades ar 2015 i dagvard, medan 29 procent av barn Over ett ar och 53 procent av
tvaaringarna deltog i dagvardsverksamhet. Majoriteten av barn i daghem &r saledes barn i
aldern 3-6 ar, av vilka cirka 79 procent deltog i smabarnspedagogisk verksamhet ar 2015.

Forfattarna menar att dessa siffror i stort satt forblivit oforandrade de senaste tio aren.

7 Dagvardens betydelse for barnets utveckling och valfard

I de kommande kapitlen kommer vi mer konkret att diskutera och fundera kring vilka
vetenskapligt baserade for- och nackdelar det finns géllande barnets vard och vistelse sa val
inom dagvarden som i hemmet. Sannolikt kan dessa aspekter, sa val positiva som negativa,
i manga fall utgéra grunden for de val foraldrar gor géllande var varden av det egna barnet
ska aga rum. | var empiriska del av arbetet kommer vi sedan att undersdka huruvida nutida
foraldrar utgar fran liknande aspekter som vi lyfter upp i dessa kapitel eller om nya

motiveringar och perspektiv tas i beaktande.

7.1 Daghemmet som positiv inverkan pa barnets utveckling

Enligt lagen om smabarnspedagogik (1973/36) &r syftet med smabarnspedagogiken att:

1) hos varje barn frimja en helhetsmdssig uppvdxt, utveckling, halsa och ett

helhetsmassigt valbefinnande i enlighet med barnets alder och utveckling,
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2) stodja barnets forutsattningar for inlarning och framja livslangt larande och
uppfyllandet av utbildningsmassig jamlikhet,
3) ordna mangsidig pedagogisk verksamhet med utgangspunkt i barns lek,
rorelse, konst och kulturtradition samt ge barnet mojligheter till positiva
upplevelser av larande,
4) sakerstalla en smabarnspedagogisk miljo som ar utvecklande, framjar
inlarning och &ar halsosam och trygg,
5) trygga ett verksamhetssatt som respekterar barnet och sd bestadende
forhallanden som mojligt for véaxelverkan mellan barnet och personalen inom
smabarnspedagogiken,
6) erbjuda alla barn likvardiga majligheter till smabarnspedagogik, framja
jamstalldhet mellan kénen samt ge fardigheter att forsta och respektera den
allmanna kulturtraditionen samt vars och ens sprakliga, kulturella, religiésa
och livsaskadningsméssiga bakgrund,
7) identifiera barnets individuella behov av stéd och, nar det uppkommit behov
av stod, organisera ett andamalsenligt stod inom smabarnspedagogiken, vid
behov i form av mangprofessionellt samarbete,
8) utveckla barnets formaga till samarbete och vaxelverkan, framja barnets
formaga att delta i kamratgruppen samt véagleda barnet mot ett etiskt
ansvarstagande och hallbart handlingsséatt, respekt for andra manniskor och
samhallsmedlemskap,
9) sakerstalla barnets mojligheter att fa delta i och paverka sadana
angeléagenheter som berdr barnet sjalvt,
10) i samverkan med barnet och dess foréldrar eller andra vardnadshavare
framja en harmonisk utveckling hos barnet och dess holistiska valbefinnande

samt stodja barnets fordldrar eller andra vardnadshavare i fostringsarbetet”

| kommande avsnitt kommer vi att djupare diskutera hur dessa malsattningar kan komma att

paverka barnets utveckling, identitet och vardag pa ett positivt satt.

7.1.1 Ekonomiskt och samhalleligt perspektiv

En av den finlandska jamstalldhetspolitikens malsattningar ar att mojliggora en férening av

arbete och familjeliv och framja konens lika delaktighet i saval hemmet som i arbetslivet.
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Dagvarden tryggar bada foraldrarnas majlighet att arbeta eller studera, vilket ses som en
forutsattning for jamstalldhet i arbetslivet. Lagstiftningen sékerstaller att foraldrarna har ratt
att atervanda till sin arbetsplats efter en fordldra- eller vardledighet. (Social- och
halsovardsministeriet, 2006, s. 13-14).

Foraldra- och vardledigheterna anvands framst av kvinnorna, vilket satter dem i en skorare
position ur arbetsmarknads- och ekonomiperspektiv. Langa familjeledigheter eller minskad
arbetstid av familjara orsaker kan ha konsekvenser nér pension blir aktuell. Barnets forsta ar
tjanar den hemmavarande foraldern in pension nastan som normalt, men nar vardledigheten
paborjas ar den pension som tjanas in nast intill minimal. Trots att pensionering sallan ar ens
narapa aktuell nar vardledigheter ar det, paverkas pensionsbeloppet avsevért vid langa
avbrott fran arbetslivet. (Social- och hélsovardsministeriet, 2006, s. 13—-14; Winckelmann-
Zilliacus, 2013).

7.1.2 Dagvarden som stod for barnets mangsidiga kompetens

Daghemmets uppbyggnad och innehall baserar sig pa lagstiftning och styrdokument som har
till uppgift att gora dagvarden sa andamalsmassig och utvecklande som mojligt. Genom
styrdokument som exempelvis Grunderna for planen for smabarnspedagogik (2016, s. 14),
styrs verksamheten till att bli pedagogiskt och socialt utvecklande for savél det enskilda
barnet som barngruppen i helhet. Enligt Grunderna for planen for smabarnspedagogik &r
syftet med den smabarnspedagogiska verksamheten att tillsammans med barnets foraldrar
framja barnets utveckling, uppvaxt och inlarning pa ett helhetsmassigt satt. En av dagvardens
uppgifter och malsattningar ar att strava till att starka och utveckla barnets mangsidiga
kompetens, som innefattar fem olika delomraden — formaga att tdnka och lara sig, kulturell
och kommunikativ kompetens, vardagskompetens, multilitteracitet och digital kompetens
samt formaga att delta och paverka. Med dessa samlade kompetenser lar sig barnet att

anvanda sina fardigheter andamalsenligt i olika situationer.

| samspelet med dagvardspersonalen och 6vriga barn i barngruppen ges barnet manga
tillfallen att trana pa sina kommunikationsfardigheter. Kommunikation, oavsett om det ar
muntlig, skriftlig eller kroppslig, ar en viktig del i samspelet med andra méanniskor. Barn
som deltar i dagvardsverksamhet lar sig kommunicera med manga olika individer. Barnet
lar sig att tolka ord, tecken och handlingar och blir medveten om hur den egna

kommunikationen kan tolkas och bem@tas. | varje situation for samtal, konflikter, sagor och
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beréttande, sanger och sa vidare utvecklas barnets kommunikations- och sprakfardigheter.
En av dagvarden uppgifter ar att starka barnets sprak, ordforrad och uttrycksformaga och
detta sker genom en hdg medvetenhet hos personalen om sprakets dveralltvarande samt om
betydelsen av personalens eget sprakbruk. (Bjar & Lidberg, 2007, s. 18-19; Gammelgard,
2009, s. 7; Grunderna for planen for smabarnspedagogik, 2016, s. 31-31; Gustavsson, 2016,
s. 38).

| takt med att barnets kommunikationsfardigheter utvecklas, utvecklas aven barnets formaga
att tanka och lara sig. Dagvardsverksamheten ska strava till att uppmuntra barnet i kritiskt
tankande och detta utvecklas genom olika meningsfulla upplevelser och erfarenheter. Pa
daghemmet ska finnas utrymme att leka, lara och upptdcka och barnet uppmuntras att
ifrdgasatta och stélla fragor. En positivt utvecklad formaga att tanka och lara sig utgor
grunden for ett livslangt larande hos barnet. (Grunderna for planen for smabarnsfostran,
2016, s. 22-23).

Via daghemmet far barnet kontakt med manga andra barn, far nya kompisar och ges
mojlighet att utveckla sin sociala kompetens. En god social kompetens innebér att barnet
kan iaktta och hantera sa val sina egna som andras kanslor, kontrollera sina egna reaktioner
samt anamma sig ett empatiskt forhallningssatt jamtemot utomstaende personer. Att inneha
en viss social kompetens ar i det ndrmaste en nddvandighet for att kunna fungera i samhallet
och tillsammans med andra manniskor. Via daghemmet ges barnet mojlighet att fungera
tillsammans i en gemenskap. Varje manniska har ett medfott behov av att vara tillsammans
med andra manniskor. Hur latt eller svart varje individ har att knyta vanskapsband och
interagera med 6vriga gruppmedlemmar ar hdgst individuellt och daghemmet kan for barnet
utgtra en arena for traning av de sociala fardigheterna. Genom att leka och prata med 6vriga
barn i gruppen far barnet manga tillfallen att trana pa naturlig interaktion. (Edfelt, 2015, s.
75, 77; Hakka m.fl., 2008, s. 75-80)

Det sociala natverk som barnet stiftar genom sitt deltagande i dagvarden &r betydelsefullt for
barnets utveckling pa manga plan. | en kamratgrupp lar sig barnet tidigt att forsta olika
sociala verkligheter och tyda sociala koder. Positiva erfarenheter av vanskaper leder ocksa
till 6kad sjalvkansla och uppfattningen av att vara omtyckt och accepterad 6kar barnets
sjalvfortroende. Goda kompisrelationer starker barnets personlighetsutveckling pa ett
positivt satt och ger barnet mojlighet att uppleva acceptans, samhdrighet och emotionell
trygghet. (Edfelt, 2015, s. 45, 77; Hakka, m.fl., 2008, s. 84-85, 104; Ohman, 2010, s. 190)
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Daghemmet kan stddja barnet i utvecklingen av sjalvkénsla, sjalvfortroende och
sjalvstandighet. Barn i dagvardsaldern visar ofta att det har en egen vilja och
upptackargladjen ar stor. Av den anledningen ar det viktigt att barnet far utfora saker
sjalvstandigt, vilket daghemmet ger mojlighet till. Genom att bli en aktiv deltagare i
gruppverksamhet och lek stdds barnet i att utvecklas till en sjalvstandig individ. (Olsson &
Olsson, 2004, s. 26; Ohman, 2010, s. 190).

Den smabarnspedagogiska verksamheten pa daghemmet ar utformad till att bli en
meningsfull del av barnets vardag. Verksamheten préglas av tanken om att varje barn har ett
unikt behov av vard, omsorg och handledning for att starka utveckling och inlarning. Pa
daghemmet arbetar kompetent personal som har kunskap om barns uppvaxt och utveckling.
En betydelsefull del av dagvarden &r darmed att personalen har mojlighet att upptécka,
forebygga och hantera eventuella svarigheter eller forseningar i det individuella barnets
utveckling. | den dagliga dagvardsverksamheten ges barnet mojlighet att utveckla sin
vardagskompetens — vilket innebdr att ta hand om sig sjalv, sin hdlsa och trygghet. Barnet
far ova sig pa olika praktiska fardigheter gallande allt fran exempelvis personlig hygien och
matsituationer till végledning i hur man agerar i natur och trafik. Genom diskussioner inom
gruppen far barnet lara sig betydelsen av aspekter som kost, vila, motion och psykisk hélsa.
(Grunderna for planen for smabarnsfostran, 2016, s. 23-24; Hakka, m.fl., 2008, s. 180, 185;
Ellneby, 2007, s. 171).

Enligt Grunderna for planen for smabarnspedagogik (2016, s. 24-25) ska dagvarden dven
utveckla barnets férmaga att delta och paverka. Barnet lar sig att aktivt och ansvarsfullt delta
i gruppgemenskapen och att kanna tillit till den egna formagan att paverka beslut som ror
barnet sjalv. Den kompetenta daghemspersonalen bemoter barnens asikter med respekt och
hansyn och barnets egna initiativ tas tillvara. Meningen &r att barnen tillsammans med
personalen ska fa vara delaktiga i planeringen, genomforandet och utvarderingen av den
dagliga verksamheten. Detta starker barnet i att forstd meningen med 6verenskommelser och

gemensamma regler.

7.1.3 Daghemmet som grund for skolgang

En undersokning gjord av Hirukazu m.fl. (2013) visar att barn som deltagit i dagvard kan ha
battre forutsattningar for inlarning av matematik, sprak samt las- och skrivkunskaper och
ligga nagra manader till upp mot ett ar fore jamnariga som inte haft tillgang till den

pedagogiska dagvardsverksamheten. De storsta skillnaderna galler framfér allt barn till
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foraldrar som ar laginkomsttagare. Studien ar gjord i USA och resultaten ar darmed inte
direkt dverforbara pa det finlandska dagvardssystemet, men fenomenet ar anda intressant for
de finlandska forhallandena. Samma undersokning visar ocksa att barn som gatt pa dagis har

lattare att anpassa sig till skolan och skolsystemet i allménhet.

Grunden till las- och skrivspraket byggs upp redan pa daghemmet. Hur den konkreta
verksamheten ser ut varierar givetvis fran daghem till daghem, men i de flesta dagliga
verksamheter paverkas las- och skrivformagan direkt eller indirekt. Pa daghemmet lar sig
barnet olika bokstaver, ord och ordbilder, det lar sig lyssna pa olika rim och ljud och 6kar
gradvis sin fonologiska medvetenhet infor det kommande las- och skrivkunnandet. VVégarna
till skriftspraket gar genom aktiviteter som berattande, bilder, hoglasning, spraklekar, filmer
och videoklipp, datorer, musik samt barnets egna ritande och skrivande — samtliga aktiviteter
som utfors pa de flesta daghem. (Fast, 2015, s. 85-97, 123-124; Fridolfsson, 2008, s. 65—
67; Taube, 2007, s. 23-24).

7.1.4 Daghemmet som vardagligt barn- och féraldrastod

Ibland sker oforutsdgbara handelser i barnets privata liv som kan komma att férandra barnets
vardag i en negativ riktning. I sadana situationer kan daghemmet bli en viktig frizon, en plats
dar allt oftast ar tryggt och vélbekant. Fasta rutiner, trygga vuxna och vélbekanta kompisar
kan hjalpa till att uppratthalla stabilitet i barnets i 6vrigt kaotiska tillvaro. Daghemmet kan i
dessa fall ocksa utgora stod och avlastning for barnets foraldrar, som ocksa kan vara
markbart paverkade av en vardag i kris. Nar barnet befinner sig i en utmanande livssituation
blir ett fungerande samarbete mellan vardnadshavare och daghem extra viktigt. Personalens
allmanna kompetens om de olika aspekterna av barndom och utveckling kan komma att bli
vardefull for bekymrade foraldrar. Likasa kan foraldrarnas expertkunskap om det egna
barnet hjalpa personalen att forsta eventuella reaktioner och beteenden pa daghemmet.
(Broberg, 2013, s. 245-246; Edfelt, 2015, s. 218; Killen, 2014, s. 16-17).

Dagvarden kan vara en avlastning for foraldraskapet aven i familjer med en fungerande
vardag. Att vara fordlder kan anses vara ett heltidsjobb i sig och en del foréldrar kan uppleva
att de behover sa kallad egen tid och méjlighet att forverkliga sig sjalv utanfor foraldrarollen.
Genom mdjligheten till en egen yrkeskarriar eller helt enkelt genom att ibland fa vara pa
egen hand och gora sadant man tycker om kan foralderns valmaende och ork 6ka och bidra

till en sund atmosfar i familjen och hemmet.
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7.1.5 Mangkulturella aspekter

Vi lever i en varld som préaglas av mangfaldig kultur och i enlighet med lagstiftning och
styrdokument stravar den smabarnspedagogiska verksamheten till att uppna en
mangkulturell kompetens hos barnet. Barnet kan via daghemmet komma i kontakt med barn
och foraldrar fran andra lander och kulturer och kan med stéd av personalen tidigt tillagna
sig humana varderingar, normer och attityder. Dagvarden blir en betydelsefull del av barnets
samhéllsfostran genom att lara barnen forsta att manniskor kan se olika ut och vara fran olika
platser i varlden, men alla har anda en lika sjalvklar plats i gruppen, i kompisganget och i
samhéllet. Pa daghemmet far barnet mojlighet att trana pa att kanna igen och forsta olika
synsatt, religioner och kulturer samt pa att uppskatta sa vél sin egen som andras kultur.
Daghemmet kan for att uppmuntra mangfalden ordna aktiviteter som lyfter fram olika
kulturer och stodja barnet i att utveckla en egen positiv installning till mangfalden. Kulturell
mangfald ses som berikande i daghemsgrupperna. (Grunderna for planen for
smabarnspedagogik, 2016, s. 23; Hakka m.fl., 2008, s. 40-42).

For att halla fast vid det mangkulturella perspektivet &r daghemmet ocksa vardefullt for barn
med utlandskt modersmal. Daghemmet ger barnet mojlighet att lara sig det inhemska spraket
involverat i den dagliga verksamheten. Barnet lar sig och starker spraket genom att delta i
lek och diskussioner med 6vriga barn och personal och personalen stdder barnet i att forma

sin egen kulturella identitet. (Grunderna for planen for smabarnspedagogik, 2016, s. 23)

7.1.6 Leken

Leken &r allmént erkdnt av stor betydelse for barnets inlarning och utveckling och via
dagvarden ges barnet manga mojligheter att delta i olika former av lek. Barnet leker for att
lara sig lika mycket som det lar sig nér det leker. | leken kan samtliga ovan ndmnda
kompetenser knytas ihop och trdnas pa. Barnet trdnar pa kanslohantering, hansyn,
interaktionsformaga, kommunikation samt fysiska och sprakliga fardigheter. Leken blir en
arena dar barnet far réra pa sig, uttrycka sig och utveckla sin formaga att tdnka och agera.
Pa daghemmet kan personalen anvanda leken som ett redskap for inlarning och fostran.
Personalen kan dock inte tvinga fram lek hos barn som inte ar villiga, da leken per definition
bygger pa frivillighet, njutbarhet och samforstand mellan de deltagande aktorerna. (Hakka
m.fl., 2008, s. 150-151, 155; Sandberg, 2010, s. 88—-91; Smidt, 2011, s. 143-145; Ohman,
2010, s. 189-190).
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Leken ger barnet utrymme att bearbeta sina upplevelser och erfarenheter. Ett inre behov av
att skapa sammanhang styr barnets lek i olika riktningar. Genom att leka sadant barnet
upplevt skapar barnet en begriplig helhet av sina erfarenheter, minnen, k&nslor, 6nskningar
och forvantningar. Barnet kan ocksa imitera de vuxnas varld och leken blir helt enkelt ett
naturligt satt att handskas med verkligheten. Negativa upplevelser bearbetas pa barnets egen
niva och fantasin ges utrymme att I6pa fritt. (Fast, 2015, s. 70; Smidt, 2011, s. 159-160).

7.2 Utmaningar inom dagvarden

| kommande avsnitt kommer vi att diskutera vilken eventuell negativ paverkan dagvarden
kan ha pa det enskilda barnet och barngruppen och utreda orsakerna som kan tankas ligga
till grund for detta.

7.2.1 Snava ekonomiska ramar

De flesta dagvardsenheter &r i kommunal regi och bekostas med kommunala och statliga
medel. | en hart pressad ekonomisk tillvaro pa sa val lokal och nationell som internationell
niva ar finansieringen av de statliga verksamheterna sallan i 6verkant. Sma budgeter och
diverse sparkrav paverkar innehallet och kvaliteten pa dagvarden. Detta kan ta sig i uttryck
genom till exempel stora barngrupper, begransning av vikarier och ekonomiskt begrénsade
mojligheter till utflykter, anskaffning av material, leksaker och redskap och andra
utsvavningar fran den dagliga verksamheten. Kérv ekonomi i kombination med de nationella
innehallsmassiga malsattningarna for smabarnspedagogiken satter aven storre press pa

personalen.

7.2.2 Stora barngrupper

Den subjektiva ratten till dagvard innebar att varje barn har ratt att delta i den
smabarnspedagogiska verksamheten pa ett daghem. Med den mojligheten &r det allt fler barn
som & pa daghem och saledes vaxer barngruppernas storlek. Enligt lagen om
smabarnspedagogik (1973/36) far det i barngruppen finnas atta barn per en vuxen, vilket i

de flesta barngrupper darmed innebéar en gruppstorlek pa 24 barn.

Eftersom daghemmet blir en plats som ska vara lamplig for alla och fungera som helhet

problematiseras mdjligheten till wvarje barns individualitet. Institutionella ramar,
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utvecklingsteorier, forvantningar pa barnet och vad som ar praktiskt fungerande for
daghemmet kraver storre utrymme ju storre grupperna blir. Samtliga ovan namnda
styrfaktorer kan leda till att en sa kallad genomsnittsprincip praglar verksamheten. Barnet
ska anpassa sig och fungera inom ramarna for verksamheten och saledes produceras en
normaliseringsprocess och differentiering mellan barnen i gruppen — och det avvikande”
barnet produceras i tidig alder. (Edfelt, 2015, s. 22-23; Markstrém, 2007, s. 17-18).

En av daghemmets viktigaste uppgifter ar att stdda och utmana barnet i dess utveckling. |
stora barngrupper upplever daghemspersonalen dock ofta att det inte finns tid och mojlighet
att se, lyssna pa och ge utrymme till varje enskilt barn och detta ger samre forutsattningar
for barnet att utmanas och utvecklas. Nar miljon blir stressig och personalen inte hinner
genomfora allt som varit planerat bidrar detta till att personalens kompetens och profession
upplevs otillracklig. Ju fler barn det &r i barngruppen desto mindre tid for varje enskilt barn
och for genomforande av mer tidskravande aktiviteter. En stor barngrupp styr och begransar
vilka malsattningar och arbetssatt som kan forverkligas inom smabarnspedagogiken och
detta kan bidra till svarigheter att uppfylla de krav som stélls pa daghemmet genom olika
styrdokument. Mer omfattande &mnen och teman som kréver stérre resurser och mer
personal valjs bort eftersom de inte & mdjliga att genomfora i en stor barngrupp. Det
enskilda barnets mojlighet till delaktighet minskar ocksa i takt med att gruppstorleken okar.
(Edfelt, 2015, s. 15-16; Williams m.fl., 2015, s. 265-266).

Stora barngrupper med barn i varierande alder ar ocksa en utmaning. Yngre barn har oftast
ett storre behov av stod, uppméarksamhet och omsorg och kraver saledes mer anpassning av
personalen. Detta innebér att de aldre barnens behov och intressen inte har lika goda
forutsattningar att uppfyllas. (Williams m.fl., 2015, s. 265-266).

| en grupp med manga barn hander det latt att de barn som syns och hérs mest far mest
uppmarksamhet. Ofta ar det dock inte dessa barn som &r i storst behov av det stod som den
smabarnpedagogiska verksamheten kan erbjuda. Barn med otrygg anknytning eller otrygga
hemforhallanden kan vara i stort behov av den trygghet och kontinuitet som
daghemspersonalen skulle kunna utgéra. | en stor barngrupp blir det dock latt att dessa barn
hamnar i skymundan och den otrygga upplevelsen snarare forstarks framom motverkas.
(Broberg m.fl., 2013, s. 254-257).
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7.2.3 Stressig och bullrig milj6

For att fortsatta pa ovanstaende kapitel om stora barngrupper, kan aven daghemmets miljo
och atmosfar paverkas negativt av ett stort barnantal. Med manga barn pa samma plats bli
det latt bullrigt, stokigt och hog ljudniva, vilket paverkar barnets stressnivaer. Buller har
visat sig vara av stor negativ betydelse for barnets inlarning och sprakforstaelse. Att vistas i
en bullrig miljo forsamrar minne, uppmarksamhet, koncentrationsférmaga, impulskontroll
och inlarning. I en bullrig miljo kan sa mycket som 50 % av sprakférstaelsen ga barnet forbi
och detta drabbar framfor allt de barn som annu inte har ett fullstandigt sprak, som till

exempel sma barn eller barn med invandrarbakgrund. (Kihlbom, 2003, s. 86-87).

Barnet paverkas ocksa negativ att yttre forandringar och otrygghet. En trygg anknytning kan
fungera som skydd mot stress och barnets upplevelse av trygghet star i direkt relation till de
omgivande vuxnas narvaro, omsorg och formaga att sakerstalla barnets behov. Har kommer
vi ater tillbaka till den faktor vi behandlade i foregaende avsnitt — stora barngrupper. | en
stor barngrupp finns det mindre tid for varje enskilt barn och personalen har inte mojlighet
att finnas till hands for ett enskilt barn hela dagen. Foérandringar i personalstyrkan eller
omstrukturering i barngruppen kan bidra till forsamrad upplevelse av trygghet och
kontinuitet och darmed ocksa leda till upplevelse av stress hos barnet. Likasa paverkar dven
en ostrukturerad dagvardsverksamhet barnets trygghet pa ett negativt satt. Hur stresstaligt
ett barn ar paverkas av barnets alder, utvecklingsniva, formagor och tidigare erfarenheter.
Hur ofta och lange barnet vistas i en bullrig och stressig miljo &r ocksa avgoérande for hur
stor skada som kan ténkas uppsta. (Edfelt, 2015, s. 15; Kihlbom, 2003, s. 46-48).

7.2.4 Barn som ar ensamma och utanfor

Hur latt eller svart ett barn har att knyta nya vanskapsrelationer och fungera i kamratgruppen
ar individuellt. For de barn som har svarigheter att hitta vanner och leka med andra kan
vistelsen pa daghemmet i vérsta fall leda till problem i den sociala utvecklingen. Pa de flesta
daghem préaglas verksamhetskulturen av gemenskap och sammanhang och da blir det extra
tydligt for de barn som inte ingar i gemenskapen att sa ar fallet. Olika former av sociala
svarigheter innebar fysisk, kansloméssigt och socialt utanforskap, farre tillfallen att trana pa
social interaktion och sannolikt ocksa fortsatta svarigheter att knyta och uppréatthalla
vanskapsband. Ett langvarigt utanforskap sanker barnet sjalvbild och befaster barnets laga
sociala status. Att inte fa kanna tillhorighet kan leda till en kansla av framlingskap hos barnet,

vilket kan innebdra dels k&nslor av skam och dels psykisk isolering och ensamhet. Barn som
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langvarigt varit utanfor kamratgruppen lider ocksad risk att drabbas av permanenta

upplevelser av angest och aggression samt uppleva sig leva pa gransen till ett psykiskt icke-
existerande. (Hakka m.fl., 2008, s. 86, 90-91; Ohman, 2010, s. 20).

Ett barn som upplever sig bli avvisat av de 6vriga barnen kan kanna att de inte & omtyckta
och vanligen reagerar barnet pa avvisandet antingen genom att dra sig undan eller med att
bli aggressiv och utatagerande. Det aggressiva beteendet bottnar ofta i barnets omogenhet,
angest och oférmaga att hantera de egna kéanslorna. Undersokningar gjorde i Finland visar
att 11-23 % av barnen blir avvisade och fenomenet &r vanligare bland pojkar. (Hdkk& m.fl.,
2008, s. 86-87; Edfelt, 2015, s. 110).

Ett barn med utmaningar gallande den sociala formagan kan &ven uppvisa ett
tillbakadragande beteende. En del av dessa barn véljer att vara ensamma for att de trivs sa,
medan en del & ensamma for att de inte vagar delta i leken med de andra pa grund av egna
hamningar. Starkt tillbakadragande beteende kan Oka risken att fa sociala
anpassningssvarigheter ocksa senare i livet, i synnerhet i de fall barnet uppvisar motvilja att
umgas med de andra i barngruppen. (Hakka m.fl., 2008, s. 88; Edfelt, 2015, s. 130-131).

Mobbning ar en annan faktor som tyvarr férekommer redan under skolaldern. Mobbningen
kan se valdigt olika ut och vara av sa val fysisk som psykisk karaktar. VVanligen ar pojkarnas
mobbning mer fysisk och tar sig i uttryck genom slag, sparkar och knuffar. Flickorna
daremot utévar oftare psykisk mobbning, som kan innebdra utestangning, baktalande och
villkor for att fa delta i leken. Hur barnet upplever mobbning &r individuellt, en del barn
upplever sig inte vara mobbade trots att en objektiv bedémning skulle sdga annat. Likasa &r
det andra vagen, ett barn kan uppleva sig vara mobbat d&ven om utomstaende personer inte
skulle tanka i de banorna. Det &r heller inte ovanligt att samma barn bade kan mobba och bli
mobbat, antingen samtidigt eller under olika ar. Mobbning kan orsaka radsla, misstro,
otrygghet, osédkerhet samt dalig sjalvkansla och sjalvfortroende hos barnet. Enligt
undersékningar ar i Finland 5-16 % av barn under skolaldern mobbare, 9-12 % mobbade
och 8 % bade och. (Hakka m.fl., 2008, s. 88-89).

7.2.5 Okad infektionsrisk

Barn som deltar i dagvard eller i annan verksamhet med barngrupper ar oftare sjuka &n
hemmavarande barn. Orsaken till detta ligger i att det blir hog virus- och bakteriehalt i sddana
lokaler dar manga méanniskor vistas och sarskilt vintertid ar inomhusluften av sddan karaktar

att virus dverlever langre. Bristande hygien ar en annan orsak till den stora spridningen av
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infektioner eftersom barn inte har samma uppfattning och kunskap om smittspridning som
vuxna och barngruppen ofta ar for stor for att personalen ska kunna kontrollera spridningen.
En tredje orsak dr att infektionen oftast smittar fore symtomen bryter ut och dédrmed hinner

infektionen spridas fore den upptacks och avgransas. (Meda Sverige, u.d.).

Denna aspekt av dagvardsveksamheten har dock tva sidor. A ena sidan &r det inte bra for
barnet att standigt drabbas av infektioner, a andra sidan ar infektionerna en viktig del av

barnets utveckling av det egna immunforsvaret. (Meda Sverige, u.a.).

7.2.6 Daghemmet ingen ersattning for foraldraskap

Oavsett anledningen till barnets vistelse pa daghemmet ar det viktigt for samtliga
involverade parter att bara i minne att dagvarden ar en komplettering till foraldraskapet, inte
en ersattning. Dagvarden &r en betydelsefull del i barnets helhetsméassiga uppfostran och
denna ska bedrivas i samarbete med barnets vardnadshavare. Daghemmet och féraldrarna
ska tillsammans stddja barnets utveckling, inlarning och trygghet och samarbetet ska
uppfostran ska bygga pa fortroende, respekt och kommunikation. (Grunderna for planen for

smabarnspedagogik, 2016, s. 33).

Det slutgiltiga ansvaret for barnets uppfostran och utveckling ligger dock hos féraldrarna.
Det &r samtliga finlandska foraldrars rattighet och skyldighet att ansvara for det egna barnets
valbefinnande och att barnet far véxa upp i en trygg miljo. Foraldraskapets rattigheter och
skyldigheter innefattar ocksa att i uppfostran ge barnet tillrackligt med émhet, trygghet och
forstaelse. Det finns en fara i om foraldrar borjar se barnens uppfostran som dagvardens

uppgift i stallet for sin egen. (Lastensuojelu, u.a.).

7.3 Sammanfattning

| detta kapitel har vi lyft fram fordelar och utmaningar inom den kommunala
dagvardsverksamheten. Vi tror att de aspekter vi namnt i detta kapitel méjligen kan utgora
grund for foraldrars val gallande var varden av det egna barnet ska placeras. Med detta menar
vi att en foralder kan vélja att varda sitt barn pa daghem pa grund av de positiva aspekterna
som smabarnspedagogiken erbjuder, medan en annan foralder kan valja att varda sitt barn
hemma for att undvika de mindre positiva sidorna av dagvarden. Dessa antaganden kommer

vi att dterkomma till i var empiriska del av arbetet.
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Sammanfattningsvis kan vi konstatera att de positiva respektive negativa sidorna inom
dagvarden till stor del paverkas av de enskilda daghemmen och grupperna. En hogkvalitativ
dagvard kan sagas ha en positiv inverkan pa de allra flesta barns utveckling och valmaende.
Dagvardens kvalitet paverkas av miljo, atmosfar, personalens kompetens, gruppens storlek
och sammansattning samt av kontinuerlig och andamalsenlig planering, genomforing och
utvérdering av den smabarnspedagogiska verksamheten. De ekonomiska ramarna och andra
begransningar av resurser kan ocksa paverka kvaliteten pa dagvardsverksamheten i endera

riktningen.

Det individuella barnets formaga och personlighet ar ocksa av betydelse for huruvida
dagvardsverksamheten har positiv eller negativ inverkan pa barnet. Ett barn med goda
sociala och kommunikativa kompetenser, sund anknytning samt bra sjalvkénsla och
sjalvfortroende har sannolikt goda mojligheter att trivas och ma bra pa daghemmet. Skérare
barn och barn med sociala svarigheter kan daremot stta pa bekymmer inom barndagvarden
om tillfallena att trana pa svarigheterna inte ar tillrackliga eller inte &r av god karaktar. Dessa

barn kan hamna i negativa spiraler som kan leda till konsekvenser ocksa senare i livet.

8 Hemmets betydelse for barnets utveckling och valfard

| likhet med foregaende kapitel kommer vi nedan att diskutera eventuella for- och nackdelar,
men denna gang med fokus pa barnets hem och hemmiljo. Ena foraldern har rétt att vara
foraldraledig tills barnet ar nio manader, darefter finns majlighet att fortsatta som vardledig
fram tills barnet fyller tre ar. Mer om detta finns att lasa i kapitlet om Finlands familjepolitik.
| detta kapitel kommer vi att lyfta fram vilka positiva och eventuella negativa sidor som finns

gallande att varda sitt barn i huvudsak i hemmet av egna foraldrar.

8.1 Hemmets positiva inverkan pa barnet

| kommande kapitel kommer vi att ga in pa vad barnet vinner pa att vardas i hemmet under
de forsta levnadsaren och forsoka utreda och belysa sadana orsaker som kan ligga till grund
for fordldrar som véljer att stanna hemma med sitt/sina barn utéver den ordinarie
foraldraledigheten. Vi antar ocksa att de aspekter vi lyfter fram i detta avsnitt kan visa sig
vara avgorande for foraldrar som véljer att stanna hemma och varda sitt barn, vilket vi

kommer att granska narmare i var resultatredovisning langre fram i arbetet.
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8.1.1 Familjens roll for barnets utveckling

Alla medlemmar i en familj paverkar varandra kontinuerligt bade medvetet och omedvetet.
Barnet formas av den miljé och atmosfar som det vaxer upp i och hur relationen till de olika
familjemedlemmarna och dven familjemedlemmarnas relationer sinsemellan ser ut lagger
grunden for barnet identitet- och personlighetsutveckling. Det &r i interaktionen med
familjen som barnets personlighet formas. Ett barn som véxer upp i ett hem som praglas av
tolerans, respekt, 6ppenhet och kérlek har goda forutsattningar for en lycklig barndom och
en bra grund infor uppvaxt och utveckling. Familjen utgor en viktig interaktionsprocess for
barnet och paverkar dess psykiska, fysiska och sociala tillvaxt och utveckling. (Aaltonen
m.fl., 2009, s. 41; Karlsson, 2012, s. 17-18; Olsson & Olsson, 2004, s. 110-111).

Nar barnet umgas med foraldrarna och familjen i sddan stor utstrackning som det gor nar det
vardas i hemmet, har foraldrarna storre inflytande pa barnets utveckling av normer,
varderingar och beteenden an om barnet vardas av utomstdende manga timmar om dygnet.
Foralderns syn och forhallningsséatt gallande barnet och dess uppfostran avgor langt barnets
syn och forhallningssatt till olika saker och situationer. (Olsson & Olsson, 2004, s. 110—
115).

8.1.2 Foraldrar och anknytning

Anknytningen hor idag till en av de viktigaste psykologiska teorierna géllande barns och
vuxnas upplevelser och erfarenheter av saval narhet, omsorg och beskydd som
sjalvstandighet samt egen styrka och férmaga. Anknytning innebar en specifik nara,
kanslomassig relation till en annan individ. Vanligen knyter barnet an till ena eller bada av
sina fordldrar och relationen kénnetecknas av att den ar varaktig, icke-utbytbar, av stor
kanslomassig betydelse, narhetssokande samt av att bada parterna ogérna separeras fran
varandra. Barnets monster och kvalitet pa anknytningen ar av stor betydelse for karaktaren
pa barnets alla framtida manskliga relationer. (Broberg, m.fl., 2013, s. 33, 36; Grina, 2015,
s. 32; Karlsson, 2012, s. 73).

En god anknytning &r darmed betydelsefull for barnets totala utveckling och valfard och
ligger till grund for bade trygghet och sjalvstandighet. Nar barnet har en trygg
anknytningsrelation till sin vardnadshavare, utgér vardnadshavaren en sa kallad trygg bas
for barnet. Att vara en trygg bas innebér att barnet successivt vagar bli mer sjalvstandigt och
utforska sin omvarld, trygg i vetskapen om att det kan atervanda till foraldern i handelse av

fara. Den trygga basen stoder barnets utforskande, vakar, glads, hjalper och har roligt med
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barnet. Nér barnet atervinder for att ’tanka trygghet” utgér vardnadshavaren en sdker hamn

som skyddar och trostar barnet, hjalper det organisera sina kanslor samt njuter av att umgas
med det. (Broberg m.fl., 2013, s. 44-45; Grina, 2015, s. 38-39; Karlsson, 2012, s. 73-74;).

Ovan beskrivna anknytningsmonster kallas for trygg anknytning och &r det ideala och mest
sunda monstret. UtOver den trygga anknytningen kan anknytningen dven vara av
undvikande, ambivalent eller desorganiserad karaktdr. Den undvikande anknytningen
innebér att barnet inte visar nagot behov av foraldern som trygg bas, utan lar sig att stanga
av och sjalvstandigt hantera sina behov. Den ambivalenta anknytningen innebar att barnet
har svart att forutse foralderns reaktion vid olika situationer och resultatet blir ofta att barnet
antingen blir passivt och negativt instélld till den egna férmagan, alternativt “skruvar upp”
sitt anknytningsbeteende och uppfattas som dngsligt, gnalligt och klangigt. Slutligen innebér
den desorganiserade anknytningen att relation och samspel mellan barnet och féraldern
framst bygger pa radsla — barnet kan inte organisera sin anknytning eller sitt beteende
eftersom det inte kan lasa av foraldern och dennes reaktioner kan gora barnet &nnu mer rédd
nar det soker foralderns trost och beskydd. (Broberg m.fl., 2013, s. 51-55; Grina, 2015, s.
50; Karlsson, 2012, s. 74-76).

Barnets anknytning pabdrjas redan i spadbarnsaldern och starks vartefter tiden gar och i vissa
aldrar genomgar anknytningen mer kritiska faser och barnet uppvisar anknytningsbeteende
oftare &n det tidigare har gjort. Genom att som foralder vara konstant néra och vara den
trygga bas och sakra hamn vi namnde i ovanstaende stycke, samt vara lyhord och forutsagbar
i de egna reaktionerna jamtemot barnet skapas goda forutsattningar for en sund anknytning.
Nyckeln till en lyckad anknytning kan kort sagas besta av att helt enkelt ge barnet den tid
och omsorg det behover av sin foralder. (Broberg m.fl., 2013, s. 4043, 56).

Vid separation fran foraldrarna aktiveras barnets anknytningssystem och ofta uppvisar
barnet starka reaktioner. Nar barnets anknytningssystem ar aktiverat under en langre tid blir
det en stor pafrestning for barnet och det &ar inte ovanligt att barnet i fraga uppvisar
aggressivitet mot andra. Sma barn kan med andra ord fara illa av att separeras fran sina
foraldrar under langre stunder. Dagliga, kortvariga separationer — som till exempel daglig
vistelse pa daghem — finns det inte direkt nagon vetenskaplig grund som pavisar att barnet
skulle ta skada av det, om anknytningsmanstret till féraldern ar av trygg karaktéar. Hur lang
separationen ar, hur separationen gar till och kvaliteten pa den ersattande omvardnaden av
barnet ser ut ar avgorande for barnets formaga att hantera den nya situationen. (Broberg
m.fl., 2013, s. 60-62).
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8.1.3 Granslos karlek och kreativitet

| ett hem &r det sallan sa manga som atta barn per vuxen som galler, vilket innebar att det for
det mesta finns mer tid och uppméarksamhet fran den vuxna for barnet att tillga. En
narvarande och engagerad foérédlder kan i stort satt ge sitt barn all den stimulans som
daghemmet kan erbjuda, men med stérre mojlighet att anpassa aktiviteterna i enlighet med
barnets personliga forutsattningar och behov. Barnet kan mycket vél fa samma utmaningar
och utvecklingsmdjligheter i hemmet som det kunde fa pa daghemmet, om foraldern bara
har tid och engagemang. Man behéver inte vara utbildad pedagog for att kunna sérja for det
egna barnets utveckling och valmaende. Genom att som foralder vara till hands, hjalpa och
vagleda i vardagliga situationer lar sig barnet de vardagskompetenser dagvarden erbjuder.
Genom sanger, sagor, samtal och sma konflikter utvecklas barnets sa val sprak- som
kommunikationsfardigheter. Genom att ga ut i naturen, klappa djur och lata barnet utforska
sin naromgivning lar sig barnet om miljén och genom att nagon gang ibland fa undersoka
foralderns digitala prylar utvecklar barnet snabbt sin digitala kompetens och multilitteracitet.
Genom att klippa, klistra, skrynkla, riva, rita och mala utvecklar barnet sin finmotorik och
genom att hoppa, Klattra, springa, krypa och kasta utvecklar barnet sin grovmotorik och
genom att uppmuntra fysisk aktivitet framjas barnets instéllning och attityd till en sund och
hallbar livsstil. Genom att umgas med familj, slakt, vanner och bekanta i olika aldrar
utvecklas barnets sociala kompetens. Om bekantskapskretsen ar liten och inte kan erbjuda
barnet tillrackligt stor social stimulans finns det dven i de flesta kommuner nagon form av
dagklubbsverksamhet, dppet daghem eller lekparker dar mojlighet till umgénge med andra

finns att tillga.

8.2 Nar hemmet inte ar det basta alternativet

Alla foraldrar har inte de resurser som kravs for att ge barnet det stod det behdver i sin
utveckling och socialisation. Foraldrarnas sa val fysiska som psykiska begransningar kan
innebéra att barnets utveckling paverkas i storre eller mindre grad och i sadana situationer
kan dagvarden vara ett lampligt komplement och stéd. Foraldrarna kan ocksa behdva stod
géllande uppfostran och grénssattning. I kommande kapitel kommer vi redogdra for vilken

negativ inverkan det kan ha pa barn att uppfostras i en dysfunktionell hemmilj6 dygnet runt.
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8.2.1 Foraldrar utan egna resurser

FOr bara ndgon generation sedan var majoriteten av vara varderingar inom barnuppfostran
av moralisk eller religios karaktar. Foréldrarna var sjalvsakra i sin roll och kénde sig sakra
pa vad som var rétt eller fel. Idag ar var kunskap om barnuppfostran bredare och mycket av
det som vara foraldrar och mor- och farforéldrar trodde var bra for barn har visat sig vara
fel. Foraldraskap ar idag av bade en privat och en offentlig karaktar dar omsorgen for barnet
ar ett delat ansvar mellan féraldrar och samhélle. Inom samhéllelig verksamhet sasom
modravardscentral, barnavardscentral, dagvard, forskola och skola finns idag ett generellt
och allmant foraldrastod vars avsikt ar att vagleda, stodja och férebygga svarigheter i
foraldraskap. Att ge barnen en trygg barndom ligger dock i huvudsak i foraldrarnas hander.
(Hakka m.fl. 2013, s. 18-19).

Trots olika former av foraldrastod ar det anda inte alltid sa latt att veta i vilken riktning och
med vilka metoder man som forélder borde fostra sina barn. Att fatta ratt beslut och sétta
rimliga granser for barnens bésta kan saledes vara en komplicerad uppgift som forvirrar
manga moderna foraldrar. Den danske familjeterapeuten Jesper Juul (1998, s.11-13) menar
att en foralder utan férmaga att forhandla och satta rimliga granser eller som har en forvriden,

orealistisk bild av barnet, kan valla barnet stora problem.

Juul (1998, s. 34-37) menar att kontakten och kommunikationen mellan barn och vuxna ar
det mest vasentliga nér det géller uppfostran och grénssattning. Barn ar enligt Juul varken
gréanssOkande eller granstestande som man ofta pratar om, utan det handlar mera om att
barnen ar osakra pa kontakten med sina foraldrar. Barn kan bli osékra om foraldrarna sjalva
ar osakra och uttrycker sig otydligt och opersonligt vilket leder till att barnet inte vet var de
har dem och didrmed “testar grinserna”. Enligt Killén (2009, s. 37) finns ocksa ett starkt
samband mellan sjalvkénsla och foréldrafunktion. Ju mer sjélvsakra foraldrarna kanner sig i
sin roll, desto storre ar sannolikheten att de kan hantera foraldraskapet och satta rimliga
granser for barnet. Barnets behov maste tillgodoses for att fortroende ska skapas och om ett
fortroende mellan foraldrar och barn inte uppnas i hemmet, kan det leda till en otrygg

hemmiljo.

Rutiner har visat sig skapa trygghet i barnets liv, speciellt i foranderliga faser i livet sdsom
flytt, foraldrarnas skilsméassa eller nar barnet ska borja i dagvard. En vardag som saknar fasta
rutiner kan saval ur foraldrars som barns perspektiv bli oférutsagbar och ibland rent ut av
kaotisk, vilket kan orsaka en stressig vardag for hela familjen. Killén (2009, s. 81-82) menar

att en foralder som sjalv befinner sig i en situation dar hen kanner att hen inte racker till,
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eller &r utsatt for allvarlig stress, varken ar kapabel till att vara nérvarande i sitt eget liv, for
den andra fordldern eller i barnets liv. Vidare anser Hellsten (2000, s. 78) att lugnet &r en
forutsattning for narvaron. Han menar att man inte kan vara narvarande om man hela tiden
skyndar vidare. Nar barnet far upprepade erfarenheter av att foraldrarna ar narvarande véxer
den inre tryggheten hos barnet och barnet upplever att det blir sett och hort. Tyvérr lider
manga barn idag pa grund av foraldrarnas hektiska vardag och deras stressade hjarnor. For
ett litet barn kan det bli valdigt pafrestande att konstant leva i en stressig miljo. Barn behover

sina foraldrars fulla nérvaro lika mycket som de behover trygga och karleksfulla foréldrar.

8.2.2 Good enough parenting

Foraldraskap ar en process dar fordldrarna engagerar sig i barnet, ger det fysisk och
kanslomassig omsorg, naring samt skydd. Foraldraskapet handlar om att tillfredsstélla bade
de fysiska och de kanslomassiga behov som barnet har utifran sin alder och utvecklingsniva.
Det handlar om att skapa en miljo saval i hemmet som i dagvarden och skolan dar barnen

kan kanna sig trygga och forstadda.

Enligt Hellsten (2000, s. 61-63) behdver inget barn perfekta forédldrar, eftersom ingen av 0ss
ar fullkomlig. Daremot syns det dnda en tydlig grins mellan “gott fordldraskap” och
“bristande foridldraskap”. Ett gott fordldraskap anser Killén (2009, s. 33) att handlar om att
tillfredsstélla bade de fysiska och kansloméassiga behov som barnet har utifran sin alder och
utvecklingsniva, medan det karaktaristiska till foljd av en bristande omsorgskompetens
enligt Hellsten (2000, s. 61-63) préaglas av att foréldrarna av olika orsaker inte tillfredsstéller
barnets kdnsloméssiga behov. Manga forskare menar dnda att det ricker med ett “tillrackligt

bra” forédldraskap for att tillgodose barns behov.

Begreppet ”’Good enough parenting” hérstammar fran den brittiske barnlikaren och
psykoanalytikern Donald Wood Winnicott (1969). Enligt Winnicott dr en “tillrdckligt bra
fordlder” ndgon som erbjuder en savil fysisk som kénslomissig omsorg som stér i relation
till de behov som barnet signalerar och inte i relation till de vuxnas behov. Vidare anser
Gummesson (2013, s. 14) att good enough” for fordldrar handlar om att fordjupa relationen
till sitt barn, bli tryggare i sitt foraldraskap, slappa daligt samvete och istéllet valkomna

trygghet och harmoni och ge plats for all den kérlek som foréldraskapet kan rymma.
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8.2.3 Problematiska hemfdérhallanden

Alla barn mar inte bra i hemmet. Foréldrars sjukdom, missbruk, skilsméassa eller andra
svarigheter kan innebéra att det med barnets bésta i dtanke kan vara béast att varda barnet
utanfor hemmet en del av dygnet. Hur en foralders sjukdom, missbruk eller andra svarigheter
paverkar foraldraskapet beror mycket pa omstandigheterna, en foralder kan kanske med
hjéalp av medicinering eller terapi fungera val i sitt dagliga liv, medan en annan kan vara
praglad av sina svarigheter och ha svart att klara familj och arbete. Det man vet ar dock att

barn alltid paverkas pa ett eller annat satt av det som hander i familjen.

Ett spadbarn kréver standig uppmarksamhet och kanslomassig omsorg. En forélder som &r
absorberad av sig sjalv och upptagen av sina egna tankar och sin egen nedstamdhet kan ha
svart att uppfylla spadbarns behov av mental narvaro. Nar foraldern inte ar kansloméssigt
narvarande for barnet kan det forsvara barnets kommunikation med foraldrarna vilket kan
leda till anknytningsstorningar hos det lilla barnet. Barnet behover da en aktivt narvarande
andra foralder eller annan vuxen, exempelvis daghemspersonal som kan finnas till for
spadbarnet rent praktiskt och kdnslomassigt. (Skerfving 2005, s. 31-32).

Liksom foraldrar till spadbarn, behdver foraldrar till barn i dagvardsaldern ocksa ha stor
formaga till omsorg och kéanslomassig narhet. Om féraldern pa grund av sin sjukdom eller
sitt missbruk inte klarar av att organisera dygnet, att fa vardagen att fungera, kan tillvaron i
varsta fall bli kaotisk for barnet. En foralder som har svarighet med affektkontroll kan ha
svart att hantera ett litet barns kansloutbrott och trots, vilket kan leda till en alltfor
forbjudande, bestraffande och orkeslos foralder for barnets basta. En féralder som brister i
formaga att forhandla och sétta rimliga granser eller som har en forvriden, orealistisk bild av
barnet, kan valla barnet stora problem. (Skerfving 2005, 31-32).

En skilsméssa, en fordlders missbruk, sjukdom eller andra motstridigheter inom familjen kan
vanda upp och ner pa hela familjen. Taskinen (2001, s. 12—13) anser att foraldrarnas fysiska
eller psykiska begransningar i vérsta fall kan leda till att foraldrarna inte klarar av att
koncentrera sig pa annat &n sig sjalva och sina egna svarigheter och stamningen i familjen
kan bli spand och irriterad. Da kan det vara svart for foraldrarna att samtidig ta barnen och
deras kanslor i beaktande fastan de kanske ser att de lider. Om foréldrarna blir alltfor tyngda
av sina egna problem och dérmed inte klarar av att ge barnet tillrdckligt med uppmérksamhet
och trygghet kan det vara bra om det finns andra trygga vuxna som kan stdja barnet och ge
dem den trygghet och narhet som de just da behover. Bengtsson & Gavelin (2004, s. 102—
113) menar att kontinuitet och trygghet i vardagen skyddar barn fran tillfalliga olagenheter.
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8.2.4 Ekonomiska utmaningar

En av de troligen storsta anledningarna till att manga foréaldrar véljer att satta sina barn i
dagvard ar ekonomin. Nar foraldraledigheten tagit slut och vardledigheten tar vid, séanks den
ena foralderns manatliga inkomst avsevart. Manga familjer behdver helt enkelt ha tva

forvarvsinkomster for att klara den ekonomiska vardagen.

Trots svarigheter i att klara av den ekonomiska vardagen finns det foraldrar som véljer att
vara hemma med sina barn sa lange som majligt, oavsett om situationen kan orsaka en otrygg
hemmiljo for barnet nir pengarna inte ricker till. Att vara en “tillrdckligt bra” fordlder
forutsatter att foraldern sjalv inte &ar utsatt for storre pafrestningar. Odverkomliga
ekonomiska problem och fattigdom minskar oundvikligen det positiva engagemanget i
barnet och det finns risk for att anknytningen och samspelet mellan féréldrar och barn
paverkas negativt. For att bli en tillrackligt bra foralder behdver man klara av att l6sa saval
praktiska som ekonomiska problem. Att kunna hamta stod och avlastning fran mor- och
farforaldrar eller andra betydelsefulla relationer har ocksa visat sig paverka foraldrarnas
sensitivitet i samspelet med sina barn. For familjer som inte har ett positivt, engagerat
natverk kan dagvarden darfor vara ett betydande stéd samt en mojlighet for familjen att
trygga sin ekonomi. (Killén 2009, s. 40, 82).

8.3 Sammanfattning

Hemmet och foréldrarna &r de mest betydelsefulla aktérerna under barnets uppvaxt och
utveckling, och ju yngre barnet ar desto storre ar behovet av foréldrarnas narvaro. Barn som
vardas hemma har ofta battre forutsattningar gallande att fa tillrackligt med tid,
uppmarksamhet, narhet och kérlek av de omgivande vuxna. Hemmet kan utgéra en lugn och
trygg plats dar barnet far utvecklas och hantera sin vardag i enlighet med sin egen
individuella utvecklingsniva och personlighet. Dock finns det situationer dar barnet av olika
orsaker mar bast av att regelbundet vistas utanfor hemmet. For att orka bara hela fostrarrollen

sjalv kravs narvaro, engagemang och tillrackliga resurser fran den hemmavarande foraldern.

Stora svarigheter i ovannamnda krav pa “tillrackligt gott foraldraskap™ kan leda till att
hemmet blir en dysfunktionell miljo for barnet att vistas i. Man kan utga ifran att de allra
flesta barn som véxer upp i en dysfunktionell miljé upplever det som ett bekymmer och en

komplikation i livet samt att det i olika utstrackning paverkar hur barndomen kommer att
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gestalta sig. Hur det gar beror pa vad som finns bade av brister och resurser kring dem.
Barnets dvriga natverk sasom dagvardspersonal, slakt och vanner kan ha en stor betydelse
for hur barn paverkas av de olika faktorerna. Ett bra natverk som ger omsorg, stod och

avlastning kan upphéva den negativa effekten av riskfaktorer i familjen.

Sist och slutligen &r det ur ett fostranperspektiv inte det viktigaste om barnet uppfostras i
dagvard eller hemma, utan att foraldrarna &r néjda med tillvaron och att barnen far den basta

mojliga forutsattningen for att utvecklas.

9 Understkningens genomfdorande

| detta kapitel kommer vi att redogéra for hur vi har gatt tillvdaga gallande val av
undersokningsmetod, datainsamlingsmetod och analysmetod. Vi kommer &ven att beskriva

hur vi valde ut var undersokningsgrupp samt hur sjalva undersékningen fortlopte.

9.1 Undersokningsmetod

Syftet med var undersokning var att granska smabarnsforaldrars asikter om den subjektiva
ratten till dagvard och andra relevanta faktorer i anslutning till denna. For att fa fram
foraldrarnas personliga tankar, upplevelser och erfarenheter pa en sa djup niva som majligt,
valde vi att anvanda oss av den kvalitativa forskningsintervjun. Genom denna metod gavs vi
mojlighet att fa uttdmmande svar som lampar sig for undersokningens syfte. Vi kunde
sakerstalla att varken fragorna eller svaren missforstods eller misstolkades och att vi fick
svar pa det vi efterfragade. Vi hade dven mojlighet att fanga upp relevanta teman som

namndes och vi kunde vid behov stalla foljdfragor.

Styrkan i en kvalitativ intervju ligger i att intervjun far formen av ett vardagligt samtal. Vi
som haller intervjun styr de tematiska ramarna medan innehéllet innanfor dessa styrs av

respondenternas personliga asikter och perspektiv. (Holme & Solvang, 1991, s. 99).

9.2 Undersokningsgrupp

Nar vi valde ut var respondentgrupp anvande vi oss av sa kallat bekvamlighetsurval. Detta

innebar att vi handplockade respondenter som vi var bekanta med fran tidigare och som vi
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ansag skulle vara lampliga for denna undersékning. Vi handplockade sadana respondenter
som vi hoppades skulle ge oss ett sa brett perspektiv som majligt gallande personliga tankar
och asikter. Fordelen med att vélja respondenter vi var bekanta med sedan tidigare var att vi
pa sa satt kunde vara relativt sakra pa att vi skulle fa uttdmmande och motiverade svar som
underlag till var analys. Risken med att vélja bekanta respondenter &r att man da kan ha en
viss forhandsuppfattning om vilka asikter respondenten har och det &r storre risk att man
tolkar det som man tror att de ska sdga i stéllet for det de verkligen sager. Denna risk var
dock forhallandevis liten i vart fall, eftersom vi individuellt sett bara var bekant med tre av
respondenterna sedan tidigare. Under tolkningsfasen sammansatte vi ocksa svaren till en

helhet och gjorde det darmed svarare att urskilja vem som uttryckt vad.

Eftersom vi ville fa fram sa olika perspektiv som mojligt valde vi bade foraldrar som arbetar
heltid och behover dagvard for sina barn, foraldrar som valt att stanna hemma med sina barn
och foraldrar som anvénder sig av den subjektiva ratten till dagvard. Vara respondenter
varierade i alder mellan 21 ar och 35 ar och alla har barn i aldern 1-10 ar. Respondenterna
hade alla mellan ett och tre barn och i intervjun skulle de svara pa fragorna utgaende fran
barnet/barnen som var i daghemsaldern. Respondenterna hade i ovrigt valdigt olika
livssituation och vardag. Genom att ha sa olika respondenter gavs vi goda forutsattningar for
att fa material som representerar olika tankesatt och varderingar och tangerar s manga olika

faktorer som majligt av de vi lyfte fram i var teoridel.

Nar vi skulle satta samman var undersokningsgrupp funderade vi forst pa huruvida vi skulle
ta jamstalldhet mellan kénen i beaktande, med andra ord om vi skulle satsa pa att intervjua
lika manga pappor som mammor. Vi kom dock fram till att denna aspekt inte &r relevant for
just vart syfte, eftersom det av resultatredovisningen inte kommer att framga om det &r man
eller kvinnor vi intervjuat. Vara fragestéllningar utgar fran familjens gemensamma beslut

och darmed spelar det inte sa stor roll vem av foraldraparterna som framfor svaren.

9.3 Datainsamlingsmetod

Vi tog kontakt med sex respondenter vi ansag var lampliga for var intervju genom att ringa
eller skicka meddelanden till dem. Samtliga var intresserade av att stalla upp och vi féreslog
olika datum for genomfdérandet av sjalva intervjun. Vi bestamde tidigt att vi skulle dela upp
intervjuerna och intervjua tre respondenter var. Detta for att gora det hela sa praktiskt och

smidigt som mojligt gallande att till exempel hitta datum som passar och gora
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intervjutillfallet mer avslappnat och intimt. Vi erbjod respondenterna mojlighet att bekanta

sig med intervjufragorna pa forhand, vilket fyra av sex ville.

Vi sammanstéllde intervjufragorna tillsammans fore vi valde ut vara respondenter. Vi ville
fa fragorna att tangera teoridelens huvudsakliga temarubriker; for- och nackdelar gallande
sa val dagvard som hemvard samt ytterligare fordjupa oss i fordldrars tankar om den
subjektiva ratten till dagvard. Eftersom respondenternas livssituation var sa olika,
formulerade vi frdgorna enligt vad som blev mest lattbegripligt for ifragavarande respondent.
Vi bad respondenterna att utga fran egna barn och egen familjesituation nar de svarade pa
fragorna. Vi omformulerade fragorna och stéllde dem igen nér vi upplevde att respondenten
inte svarat pa det vi efterfragat och vi stallde foljdfragor nar respondenten namnde nagot vi

upplevde kunde vara intressant for undersékningens syfte.

Fem intervjuer genomfordes i respondenternas egna hem och en utférdes pa respondentens
arbetsplats. Detta for att gora det sa enkelt och avslappnat som mdéjligt for respondenterna
att delta i intervjun. Intervjuerna bandades med bandspelare, vilket samtliga var medvetna
om pa forhand. Vi anvande bandspelare for att kunna vara narvarande i samtalet och halla
samtalet flytande utan att behdva avbryta for anteckningar. Vi upplevde inte att
respondenterna reagerade markbart pa att samtalet bandades in. Vi poéangterade bade fore
och efter intervjun att deltagandet var fullkomligt anonymt och att det inbandade materialet

skulle raderas s& fort vi var klara med det.

9.4 Analysmetod

Efter genomforandet av samtliga intervjuer renskrev vi inspelningarna pa dator. Darefter
printade vi ut varsitt exemplar av det renskrivna materialet och l&ste genom det var och en
for sig. Nar vi var tillrackligt insatta i materialet traffades vi for att diskutera, analysera och
sammanstalla resultaten. Vi jamforde alla sex svar pa varje fraga och stallde sedan dessa i

forhallande till de teman vi lyft fram i teoridelen.

10 Resultatredovisning

| detta kapitel kommer vi att redogéra for vad vi kom fram till i var undersokning. Vi

formulerade vara intervjufragor for att fa dem Oppna och neutrala och kommer har i
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redovisningen att ta fasta pa de huvudsakliga rubrikerna utgaende fran examensarbetets
syfte; vilka faktorer som ligger till grund for foraldrarnas individuella val, vilka tankar och
asikter de har om den subjektiva ratten till dagvard och begransningen av denna samt vilka

positiva och negativa aspekter barnet berors av géllande sa val vard i hemmet som i dagvard.

Vara respondenter hade som vi tidigare namnde valdigt olika livssituationer. Nagon har valt
att stanna hemma sa lange som mojligt med alla barn, nagon har atergatt till jobbet och har
barnen i dagvard, nagon & hemma pa mammaledigt men har det dldre barnet i dagvard och
nagon har atergatt till jobbet men stallt det sa att barnen inte behdver vara i dagvard. Inom
var respondentgrupp fanns sa val studerande som egenforetagare och sa val ensamstaende
som personer som ar gifta eller lever i samboférhallande. | de flesta familjerna var det
mamman som har stannat hemma med barnen, men det fanns dven familjer som valt att dela

pa familjeledigheterna.

10.1 Vilka faktorer grundar foraldrarna sina val pa?

Eftersom vara respondenters livssituation ser sa olika ut, fick vi valdigt spridda svar vilka
faktorer som foraldrarna baserat sitt val pa gallande att ha sitt barn i dagvard eller inte. For
att redogora for de olika faktorerna pa ett 6verskadligt satt har vi valt att nedan dela in svaren

i underrubriker i enlighet med familjesituation.

10.1.1 Foraldrar som atergatt till arbetet

En gemensam namnare for foraldrarna som valt att aterga till sina jobb och sétta sina barn i
dagvard ar den ekonomiska aspekten. Barnens alder var inte den huvudsakliga faktorn som
avgjorde tidpunkten for atergangen till arbetet, utan valet gjordes med tanke pa vad som var
smidigast och mest praktiskt. | ena familjen atergick mamman till jobbet fastan hon hade fatt
stanna hemma ytterligare ett halvar pa vardledigt. Detta for att underlatta for barnet, for att
det var enklare att borja pa daghem i borjan av en termin i stallet for mitt i lasaret nar gruppen
redan & sammansvetsad. En annan familjs orsak till att satta barnet i dagvard var for att ena

foraldern skulle ha méjlighet att gora klart sina studier.

Foraldrarna upplevde sig vara nojda med den nuvarande familjesituationen. En viss 6nskan
om att spendera mer tid med sina barn framkom, en annan foréalder skulle helst se att barnet
inte skulle behdva vara mer an tre dagar per vecka i dagvard eftersom barnet blir sa trott mot

slutet av veckan. Inget av dessa 6nskemal var dock mojliga att genomfora i nulaget.
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10.1.2 Foraldrar som anvander den subjektiva ratten till dagvard

De respondenter som anvéander den subjektiva ratten till dagvard betonade att det & med
barnets basta i atanke som de valt att ha barnet i dagvard trots att de sjalva a hemma.
Gemensamt for dessa tva dr att de upplever att de orkar vara en béttre foréalder till sina barn
tack vare dagvarden. | den ena familjen & mamman hemma med en nyfodd och det treariga
storasyskonet ar halvdag pa daghem tva till tre dagar i veckan. Orsaken till detta ar att
mamman upplever att hon inte hinner ge det dldre barnet den tid och uppmérksamhet som

kravs med tanke pa barnets livliga personlighet.

”... ndr bebin grdter borjar den dldre ropa. Och sa blir det en ond cirkel och
jag orkar inte. Sa nar jag far och hamtar den aldre fran dagis &r jag pigg och

’

kan ge honom mera tid igen.’

Dessa familjer upplevde sig nog vara néjda med att ha barnet i dagvard trots att de sjalva ar
hemma, men papekade att det daliga samvetet ibland gor sig pamint. Barnen trivs pa
daghemmet och det fungerar smidigt for familjen som helhet, men anda upplever den
hemmavarande foraldern ibland en kénsla av otillracklighet, eftersom det utat sett kan se ut
som att man inte orkar skéta sina egna barn. Ena foraldern papekade att det ar valdigt
tvasidigt; a ena sidan skulle barnet garna far vara mera i dagvard, a andra sidan vill foraldern

géarna ha hemma barnet mer.

"Nog vill jag ju ha den dldre hemma ocksd, inte dr det ju som att, yes nu har

’

jag fort honom till dagis sa nu &r jag ledig, inte dr det ju sd.’

10.1.3 Foraldrar som valt att stanna hemma med sina barn

Respondenterna betonade vardet av att spendera smabarnstiden tillsammans med sina barn,
eftersom den utspelar sig bara en gang i livet. Den gemensamma tankegangen for dessa
familjer var att de inte vill att nagon annan ska tillbringa mer tid tillsammans med barnen an

vad de sjalva gor.

”... det kinns som, varfor har vi skaffat dem om vi vill att nagon annan ska

)

vara mer med dem, sd kdnner jag lite...’

| dessa familjer har det alltid varit relativt sjalvklart att stanna hemma med barnen sa lange

som méjligt. Ena foraldern uppgav att hon tagit med den varderingen fran sin egen barndom
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eftersom hon sjélv hade mdjlighet att vara hemma tillsammans med sina jordbrukande

foraldrar.

Samtliga hemmavarande familjer var véldigt ndjda med sin situation och upplevde att hela
familjen mar bra av upplagget. Vart att ndmna ar ocksa att dessa familjer har ett bra natverk

av slékt och vénner som stéller upp och skoter barnen nar det behovs.

10.2 Foraldrars tankar om den subjektiva ratten till dagvard

Samtliga foraldrar var 6verens om att den subjektiva ratten till dagvard behovs. Manga
betonade att det ar viktigt att valet finns, sa att var och en kan géra som det passar béast for
den egna familjen. En fordlder uppgav att hon sjalv inte trivs med att bara vara hemma-
mamma och en annan foralder menade att det ocksa ar valdigt individuellt for barnen vad

som passar bést.

Flera foraldrar lyfte ocksa fram vardet i den subjektiva ratten till dagvard framfor allt for
barn som har bristande hemforhallanden eller bristande socialt natverk. Om barnets vardag
i hemmet dr kaotisk sa kan daghemmet utgdra en trygghet med fasta rutiner. Det kom ocksa
fram av intervjuerna att det finns foraldrar som behdver st6d i uppfostran och grénssattning,

vilket kan fas fran dagvarden.

En annan aspekt som lyftes fram var huruvida barnet &r van vid att vara pa daghemmet eller
inte. Ett barn som har varit van vid att vara pa daghem och plétsligt bara ska vara hemma
med foraldern och ett smasyskon behover nodvandigtvis inte trivas med detta. Likasa om
barnet borjar komma upp i femarsaldern och inte har stor erfarenhet av att vistas i grupp och

ledd verksamhet kan det vara bra att trana ett ar fore forskolan.

Nagra foraldrar uttryckte bekymmer over att barn som anvander subjektiv ratt till dagvard
tar tid och uppmarksamhet av de barn som verkligen behéver dagvarden. Att kvaliteten for
de barn som pa grund av foraldrars jobb eller studier maste vara mycket pa dagis, sanks till
foljd av for stora barngrupper. En foréalder ansag att det vore fordelaktigt om det kunde finnas
en egen verksamhet for barnen som anvéander subjektiv ratt till dagvard, for att dessa da

skulle fa mer komprimerat program och barnen i dagvarden skulle fa det lugnare.

For samtliga foraldrar sa forandrades tankarna kring den subjektiva ratten till dagvard i
samband med att de egna barnen foddes. Intressant ar att nagra av de foraldrar som tidigare
planerat att vara hemma med barnen sa lange som majligt, valde att géra precis tvartom nar
det blev aktuellt.
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"Fore barnen kom tinkte jag att jag ska vara hemma med dem sa lange jag

’

bara kan, men nu har jag nog insett hur tungt det kan vara.’

Nagra andra foraldrars asikter om saken forandrades i motsatt riktning nar de fick egna barn.
Fran att tidigare ha tankt att var och en gér som de vill, till att inte forsta varfor man inte vill

vara tillsammans med sina barn.

Foraldrarnas egna erfarenheter visade sig vara betydelsefulla for utformningen av asikterna
gallande den subjektiva ratten till dagvard. Den ena foraldern madde inte psykiskt bra nar
det ena barnet var litet och insdg i och med detta vérdet i att ha majlighet att fora barnet till
daghemmet som avlastning. En annan fordlder har genom sin yrkesroll som
barntradgardslarare sett hur barn kan misstrivas pa daghemmet nar de vet att foraldern ar
hemma med lillebror eller lillasyster, vilket har starkt forélderns egen uppfattning géllande

att om det bara ar méjligt sa ska barnen fa vara hemma.

10.2.1 Begréansningen av den subjektiva ratten till dagvard

Alla foraldrar var Gverens om att den subjektiva ratten till dagvard behdvs, men alla var

ocksa dverens om att en begransning ar nddvandig.

“Jag tror att det skulle kunna spara ur extremt mycket om det inte skulle finnas

en grans, tyvarr.”

Foraldrarna lyfte fram att begransningen &r bra for att battre kunna halla ner gruppstorleken
pa daghem och kunna halla en hogre kvalitet pa dagvarden for de barn som verkligen
behover den. En foralder ansag ocksa att barn inte mar bra av att vara langa dagar pa

daghemmet om det inte & nodvandigt.

En av respondenterna menade att en begransning bara ar negativ om till exempel socialen ar
inkopplad. Da kan 20 timmar per vecka vara for lite om barnet skulle behéva hinna éta bade
frukost, lunch och mellanmél p& daghemmet. A andra sidan brukar begréasningen inte galla i

sadana situationer nar dagvarden utgor en férebyggande atgard inom barnskyddet.

10.3 Tankar om dagvard

| detta avsnitt kommer vi att fasta fokus pa foraldrarnas tankar om vad dagvarden kan erbjuda

barnet och om det finns sidor av dagvarden som barnet med fordel kunde vara utan. |
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slutdiskussionen kommer vi sedan att aterkoppla till var teoridel och se om foraldrarna lyfter

fram samma teman som vi gjorde dér.

10.3.1 Positiva sidor av dagvarden

Nar vi laste genom intervjuerna kunde vi konstatera att det under denna fraga fanns tre teman
som lyftes upp sarskilt mycket; gruppgemenskapen, lekkamrater och smabarnspedagogik.
Nastan alla respondenter namnde dessa tre faktorer som nagot av det viktigaste daghemmet

kan erbjuda barnet.

Foraldrarna ansag ganska enhdlligt att gruppgemenskapen ar den mest betydande faktorn.
Att barnet far lara sig vara en i mangden, respektera andra, vanta pa sin tur, dela med sig och
lyssna pa andra. Vidare lar de sig att samsas och leka med manga olika barn, inte bara med
den basta kompisen. Lekkamrater dr den andra faktorn som foraldrarna ansag viktig och flera

namnde att deras barn via dagvarden har hittat manga nya vanner.
Vidare lyftes dven den pedagogiska aspekten fram som betydelsefull.

”... och det &r klart att det finns pedagogiska fordelar ocksa, pa dagis sa ar
det utbildad personal som vet vad som ska tranas i vissa aldrar och vilken niva

det ska vara pa.”

Foraldrarna som har sina barn pa dagis ansag alltsa att deras barn lar sig mycket nytt pa

daghemmet och de ges stod i att utveckla sin kreativitet och sina olika férmagor.

Slutligen ndmndes &ven som positiva faktorer att barnen blir mer sjalvstandiga, att barnen
mar bra av fasta rutiner och att det &r bra att barnen far lara sig att det inte gar att bara gora

sadant som ar roligt, det finns ocksa mindre roliga saker som maste utforas eller tranas pa.

Overlag upplevde forédldrarna att dagvarden inte kan erbjuda barnet ndgot som inte
foraldrarna sjalva kan. Flera foraldrar betonade att det snarare &r en fraga om foréalderns egen
vilja och engagemang huruvida dagvardens erbjudanden kan infrias ocksa i hemmet. Det
enda som namndes som nagot enbart daghemmet kan erbjuda var den stora

gruppgemenskapen samt personalens pedagogiska utbildning.

10.3.2 Negativa sidor av dagvarden

| likhet med ovanstdende avsnitt marktes det dven héar en tydlig rod trad bland

respondenternas svar. | princip samtliga ansag att tidsbrist och hog ljudniva kan finnas pa
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daghemmet och att detta inte ar positivt for barnet. De flesta respondenterna menade att det
ar omojligt for daghemspersonalen att ge varje barn den tid och uppmarksamhet som skulle

behdvas, eftersom det ar sa fa pedagoger och sa manga barn.
En foralder menade att det &r latt hant att barn som inte tar sa mycket plats blir forbisedda.

”..som vdr mellersta, han dr vildigt lugn. Han sdger inte ens om han dr utan
bestick nar han ska ata, han sitter tyst tills ndgon méarker det. Nog &r det latt
att i en grupp med 23 barn och tre tanter, att hur skulle de hinna med allihopa.
De blir en i mangden. Det ar ett forvaringsstalle, inte som att kom hit och fa
kvalitetstid.”

Hog ljudniva och allmant stokig miljo var den andra faktorn som foraldrarna ansag var
negativ for barnen. Brak, oljud, buller, kaos och mycket stdhej ar bendmningar som
respondenterna anvande sig av for att beskriva hur dagvardsmiljon kan vara. De foraldrar
som har sina barn i dagvard upplever ofta att barnen &r trétta nar de aker hem, speciellt om

de har varit heldag pa daghemmet.

Ytterligare en intressant faktor som kom fram var att barnen pa daghemmet kan lara sig
daligt beteende av varandra. Likasa kan dagvarden inramas av stress for sa vél barn som
foraldrar. Barnen maste kanske véackas upp tidigt och for att hinna i tid till daghemmet och
till jobbet kravs det att morgonrutinerna utfors i relativt hogt tempo. Detta menade en

foralder att kan utgora en pafrestning for barnet, att inte fa ta vardagen i eget tempo.

10.4 Foraldrars tankar om att vara hemma med barnen

Detta avsnitt bygger vi upp likadant som foregaende, men denna gang med fokus pa barn
som huvudsakligen vardas i det egna hemmet av egna foraldrar. Vi kommer att se narmare
pa hurudana tankar foraldrarna har om detta, vad som &r positivt for barnet med att vara
hemma och vad som eventuellt kan vara negativt. | slutdiskussionen kommer vi att

aterkoppla aven detta avsnitt till var teoriram.
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10.4.1 Positiva sidor av att f& vara hemma med foralder

For att aterknyta till foregaende avsnitt om dagvardens for- och nackdelar, namndes samma
faktorer ocksa inom denna fragestéallning. Det som namndes som negativa sidor av
dagvarden — brist pa tid och uppmarksamhet samt hog ljudniva — lyftes har fram som faktorer
som ar positiva med att fa vara hemma. | hemmet &r det mer lugn och ro och ett lugnare
tempo. Barnet far gora saker i egen takt och i enlighet med egen formaga och det har dven
storre mojligheter att sjalv bestimma vilka aktiviteter som star pa dagsprogrammet. Frihet,
flexibilitet och mojligheten att ta dagen som den kommer namndes ocksa frekvent under

intervjuerna.

”... vi kan liksom vakna upp i lugn och ro, och sedan bestimma vad vi vill géra

idag.”

Foraldrarna namnde ocksa relativt enhalligt att barnet kan fa betydligt mer uppmarksamhet
i hemmet &n i dagvarden. Att vistas i hemmet och spendera mycket tid med sina
familjemedlemmar starker aven familjerelationerna och en fordlder namnde ocksa
anknytningen som extra viktig. Med goda familjerelationer och god anknytning ges barnet

bra forutsattningar till att utveckla en sund sjalvkéansla, menade nagra foraldrar.

Andra positiva faktorer av att vara hemma som namndes var bland annat att barnet far vara
med och léra sig i vardagssysslorna och blir tvungen att utveckla sin fantasi och sjélv hitta
pa aktiviteter, det ar ingen som sager at barnet vad det ska leka med som det ibland kan vara
pa daghemmet. En foralder uppskattade ocksa att barnet har mojlighet att i vardagen umgas

Over generationsgranserna.

”... det ar inte bara det att de ar med barn i egen alder och haller pa med
sddana janor”, utan de har jittejittebra kontakt med till exempel min fammo
och faffa som dr 82 dar.”

Pa fragan om hemmet kan erbjuda barnet nagot som inte daghemmet kan namndes forst och
frdmst ndrhet, kéarlek och uppmarksamhet. De flesta respondenterna var déverens om att
dagvardspersonalen omdgjligt kan ha samma karlek till barnet som foréaldern. Likasa namndes
att barnets grundtrygghet maste komma fran foraldern och hemmet, dagvarden kan inte ta

den rollen.

Foraldrarna ansag att hemmet ocksa har battre majligheter att erbjuda barnet frihet och

spontanitet i vardagen.
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”... och om nagon av dem &r pa samre humor en dag, da kan jag sitta med
honom lite mer i famnen, jag kan gosa lite extra med honom, eller... vi kan
baka. Spontanbaka sa vi kommer fran det daliga humaret. Lycka till med att

dra ihop ett spontant bullbak mitt pa dagis.”

10.4.2 Negativa aspekter av att bara vara hemma

Vara respondenter ansag Overlag inte att det ar daligt att bara vara hemma. Endast nar det &r
fragan om av en eller annan orsak bristande hemforhallanden kan dagvarden vara ett battre
alternativ. En foralder menade att ett barn som &r sen i utvecklingen kan behdva stod fran
dagvarden for att hinna ikapp jamnariga, savida inte foraldrarna har den kunskap som kravs.
Barn som inte har syskon eller andra jamnariga i sin bekantskapskrets kan ocksa bli efter i

den sociala utvecklingen om de endast vistas i hemmet med foraldern.

Aterigen lyftes foralderns eget engagemang fram. Barn vars foréldrar inte kan, vill eller orkar
ge sitt barn den stimulans och aktivering som behdvs, kan bli hdmmat av att bara vara
hemma. Barn som inte far den stimulans de behdver kan bli uttrakade, vilket kan leda till

icke onskvarda beteenden for att fa utlopp for sin energi.

Foraldrars bristande kunskap om barns utveckling kan ocksa vara negativt for barnet,

menade en av respondenterna.

”... inte dr det alla fordildrar som forstar behovet av att ha fram pysselgrejor
och lata dem ha pennor och saxar och utveckla finmotoriken eller
grovmotoriken. Nog finns det manga som inte uppmuntrar barnen att réra pa
sig heller. Kanske hellre vill att de ska sitta stilla och &r radda att de ska stota

sig och sant.”

11 Slutdiskussion och kritisk granskning

| detta avslutande kapitel kommer vi att sammanfatta och knyta ihop var undersokning med
var teoriram. Vi kommer att granska att vi har uppnatt arbetets syfte och aterkoppla och
jamfora var resultatredovisning med vara huvudrubriker i teoridelen. Slutligen kommer vi

aven att sammanfatta och kritiskt granska vart arbete.
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Syftet med vart examensarbete var att granska foraldrars asikter om den subjektiva ratten till
dagvard och de faktorer som ligger till grund for det egna valet. Vara inledande
fragestéllningar var vad det ar som har gjort att foraldrarna valt att ha barnen hemma eller
pa daghem, varfor valet de gjort ar det basta for det egna barnet samt om dessa tankar och

asikter har forandrats under aren.

Vi anser att vi med var teoridel och empiriska undersokning har uppnatt vart syfte. | vara
kvalitativa forskningsintervijuer fick vi representativa svar pa de fragestallningar vi hade. |
var teoridel har vi i litteraturen letat svar pa vilka faktorer som kan styra foraldrarnas val
gallande att ha sina barn i dagvard eller inte. Vi beskrev vilka positiva och negativa aspekter
det finns géllande att ha sitt barn i dagvard eller hemma. | teoridelen utgick vi fran att dessa
aspekter, sd val positiva som negativa, kunde tankas utgéra underlag for foraldrarnas

individuella val.

Vi antog att de positiva aspekterna av dagvarden som vi lyfte fram i teoridelen kunde tankas
utgora grund for foraldrarnas val att ha sitt barn i dagvard. De flesta faktorer vi lyfte fram i
teoridelen kom ocksa fram sedan i undersokningen. Ekonomin var for flera den storsta
orsaken till att foraldrarna atergick till arbetet och barnet borjade i kommunal dagvard.
Ovriga faktorer som kom fram i unders6kningen var att dagvarden kan fungera som stod for
barnets mangsidiga kompetens, genom att ge barnet traning i framst sin kommunikativa och
sociala kompetens. Dagvarden kan ocksa bygga en grund for framtida forskole- och
skolgang genom att barnet lar sig fungera i grupp och lar sig att utfora och slutfora utdelade
aktiviteter, &ven sadant som barnet inte tycker ar roligt. Leken och lekkamrater blev ocksa
en framtradande aspekt i var undersokning, likasa att daghemmet kan fungera som vardagligt
barn- och foréaldrastod. Den enda aspekten av de positiva vi namnt i var teoridel, men som
inte kom fram i undersdkningen, var daghemmets roll som stod for ett mangkulturellt

samhalle.

| var empiriska del av arbetet undersokte vi ocksa vad respondenterna ansag kunde vara
negativa sidor av dagvarden, vilka vi har kommer att jamfora med de vi sjalva lyfte fram i
teoridelen. Foraldrarna tog enhalligt fasta pa stora barngrupper och bullrig miljé som de
tyngsta negativa faktorerna. | var teoridel hade vi ockséa en underrubrik om att daghemmet
inte ar en ersattning for foraldraskapet, vilket ocksa kom fram i intervjuerna genom att
foraldrarna betonade hemmet och familjen som huvudsaklig grundtrygghet och uppfostrare.
Indirekt kom ocksa sndva ekonomiska ramar in, eftersom flera foraldrar namnde att barnen
inte far tillrackligt med uppmarksambhet till foljd av liten personalstyrka i forhallande till

antal barn. Det som inte namndes under intervjuerna av det vi skrivit om i teoridelen var
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aspekten om barn som ar ensamma och utanfor, vilket vi blev lite forvanade Gver. Inte heller
den okade infektionsrisken kom fram, men eftersom det ar en forhallandevis liten aspekt ar

det inget vi hade véntat oss heller.

| var teoridel utgick vi ocksa fran positiva sidor av att som barn fa vardas hemma och dessa
faktorer antog vi kunde utgora grunden for foréldrar som valjer att stanna hemma med sina
barn. Allt vi beskrivit i teoridelen kom fram i undersékningen; familjen och féraldrarnas
viktiga roll for barnets utveckling, anknytning och den granslosa kérleken och kreativiteten.

Det som respondenterna lyfte fram extra mycket var friheten, spontaniteten och lugnet.

De negativa aspekterna av att bara vara hemma som kom fram i undersdkningen stamde
ocksa 6verens med var teoriram. Respondenterna lyfte fram bristande hemférhallanden och
foraldrarnas eventuellt bristande resurser som orsaker till nar vard endast i hemmet inte &r
det basta alternativet. | var teoridel tog vi ocksa upp svag familjeekonomi som en orsak till
att barnen kan behova dagvard for att kunna ges samma forutsattningar till utveckling som

jamnariga, men detta namnde ingen av vara respondenter under intervjuerna.

Avslutningsvis kommer vi att kritiskt granska vart examensarbete och fundera kring vad vi
eventuellt kunde ha gjort annorlunda. | det stora hela ar vi véldigt néjda med utformningen
och resultatet av vart arbete. Var teoridel ar relevant for var undersékning och vi fick svar
pa de fragor vi stillde i examensarbetets inledning. Eftersom vart arbete blev valdigt
omfattande blev det inga direkta djupdykningar i ndgot tema, utan vi rérde oss mest pa ytan
kring det mesta. Det behdver dock inte nédvandigtvis vara negativt, eftersom vi pa detta satt

fick en valdigt helhetstdckande bild av @mnet.

Var respondentgrupp var valdigt mangsidig och gav oss manga olika infallsvinklar och
perspektiv till var undersokning. Vi hade formulerat vara intervjufragor s éppna som
mojligt, i hopp om att de skulle fa respondenten att verkligen tanka efter och ge uttémmande
svar. Vara fragor var inte vinklade och det var inte uppenbart vilka svar vi sokte. Daremot
upplever vi att vi inom ramen for intervjuerna fick ett gediget material att tolka och
analysera. Vi fick direkta svar pa alla undersokningens karnfragor genom indirekta fragor

och svar.

Fragorna var en utmaning att formulera eftersom vi ville halla dem sa neutrala att de 6ppnade
for en diskussion hos respondenten. Att ha 6ppna och nastintill diffusa fragor kan dock gora
att respondenterna blir osakra pa vad de ska svara pa. Nagra ganger under intervjuerna fick
vi forklara mer ingdende vad fragan innebar for att respondenten i fraga skulle kunna ge oss

ett svar som gick att jamfora med de 6vrigas. Detta blev inte nagot stort problem, eftersom
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vi enkelt kunde forklara ndrmare nar det blev aktuellt, men det hade kanske varit lattare for
respondenten att forbereda sig om fragorna varit mer specifika. Fore intervjuerna utforde vi

dock varsin provintervju och da upplevde vi bada att fragorna fungerade bra.

Efter nagra genomforda intervjuer markte vi att det hade varit intressant att tillfora ytterligare
nagra fragor, till exempel hur respondenten upplever att det egna valet har blivit bemétt och
om barnen deltar i annan ledd verksamhet. Dessa &mnen kom pa tal under nagra intervjuer,
men eftersom det var for sent att involvera dem i samtliga intervjuer kunde vi inte gora nagra

jamforelser och fick darmed lamna dem utanfor arbetet.

Extra nojda ar vi med var undersokningsgrupp, som visade sig bli valdigt bred och
mangsidig. Detta lyckades vi med genom att anvanda oss av bekvamlighetsurval nar vi satte
samman gruppen, vilket visade sig vara en lyckad metod for vart arbete. Trots att vara
respondenter var valdigt olika, visade de sig &nda ha manga gemensamma tankar gallande
teman med barnets bésta i fokus. Vi hade garna haft en &nnu stdrre respondentgrupp for att
pa sa satt kunna ge en mer representativ bild, men det hade blivit for omfattande och

tidskravande att det inte hade Iampat sig inom ramen for detta arbete.

Vi har under arbetets gang fatt en battre forstaelse for foraldrars satt att resonera och lart oss
att det kan finnas manga olika orsaker bakom respektive val. Det vi tar med oss fran detta
arbete ar ett forstarkt tankesatt om att man alltid maste se det individuella i varje familj och

familjesituation och att det inte finns en universell mall som &r bést och fungerar for alla.



46
Kallférteckning

Aaltonen, M., Ojanen, T., Sivén, T., Vihunen, R. & Vilén, M., 2009. Barndomstiden.
Jyvéskyla: Utbildningsstyrelsen.

Andtbacka, P., Kronoby begransar dagvarden. Vasabladet, 5.2.2016.
http://online.vasabladet.fi/Artikel/\Visa/91252 (Hamtad 15.2.2017).

Bengtsson, A-B. & Gavelin, I., 2004. Familjer och missbruk — om glémda barn och

gléomda foraldrar. Visby: Books-on-Demand.
Bjar, L. & Liberg, C., 2003. Barn utvecklar sitt sprak. Lund: Studentlitteratur.

Broberg, M., Broberg, A. & Hagstrom, B., 2012. Anknytning i forskolan — vikten av
trygghet for lek och larande. Stockholm: Natur & Kultur.

Edfelt, D., 2015. Utmaningar i forskolan — att forebygga problemskapande beteenden.
Stockholm: Gothia Fortbildning.

Ellneby, Y., 2015. Barns ratt att utvecklas. Stockholm: Natur & Kultur.
Fast, C., 2015. Literacy — i familj, forskola och skola. Lund: Studentlitteratur.
Fridolfsson, 1., 2008. Grunderna i las- och skrivinlarning. Lund: Studentlitteratur.

Gammelgard, L., 2009. Sprakstrategi for dagvarden fran A-O. Helsingsfors: Svenska
kulturfonden.
http://kulturfonden.webbhuset.fi/Site/Data/686/Files/Sprakstrateqi%20i%20dagvardenw.pd
f (Hamtad 5.2.2017).

Grina, T., 2015. Den livsviktiga anknytningen — teori, utredning, behandling. Stockholm:
Gothia Fortbildning.

Gummesson, E., 2013. Good enough for foraldrar. Stockholm: Bokforlaget Forum.

Gustavsson, S., 2016. Barns larande och vaxande. Stockholm: Liber.


http://online.vasabladet.fi/Artikel/Visa/91252
http://kulturfonden.webbhuset.fi/Site/Data/686/Files/Sprakstrategi%20i%20dagvardenw.pdf
http://kulturfonden.webbhuset.fi/Site/Data/686/Files/Sprakstrategi%20i%20dagvardenw.pdf

47

Heikkinen, E., 2004. Subjektiivisin oikeus- péivahoitopalvelut paineiden alla. Helsinki:

Suomen kuntaliitto.

Hellsten, T., 2000. Foréaldraskap — makt med ansvar. Helsingfors: Férsamlingsforbundets
Forlag Ab.

Hirokazu, Y., Weiland, C., Brooks-Gunn, J., Burchinal, M., Espinoza, L., Gormley, W.,
Ludwig, J., Magnuson, K., Phillips, D. & Zaslow, M., 2013. Investing in Our Future: The
evidence Base on Preschool Education. Foundation for Child Development.
http://srcd.org/sites/default/files/documents/washington/mb_2013 10 16 _investing_in_chi

Idren.pdf (Hamtad 5.2.2017).

Hakka, A., Kuokkanen, H. & Virolainen, A., 2013. For barnets basta — smabarnsfostran for

narvardare. Helsingfors: Utbildningsstyrelsen.
Juul, J., 1998. Hér &r jag! Vem &r du? Képenhamn: Forlaget Apostrof.

Karlsson, K., 2012. Anknytning — om att toka samspelet mellan foraldrar och sma barn.

Stockholm: Gothia forlag.

Kihlbom, M., 2003. Om sma barns behov och utveckling — Nyare utvecklingspsykologiska
och neurobiologiska ron. U.o.: Myndigheten for skolutveckling.
http://www.smabarnilund.se/Kihlboms%20rapport.pdf (Hdmtad 5.2.2017).

Killén, K., 2009. Barndomen varar i generationer — om férebyggande arbete med utsatta

familjer. Oslo: Kommuneforlaget AS.

Killén, K., 2014. Foérebyggande arbete i forskolan — samspel och anknytning. Lund:

Studentlitteratur.

Korsholm, 2016. Subjektiv ratt till dagvard. https://www.korsholm.fi/dagvard-och-
skola/dagvard/subjektiv-raett-till-dagvard/ (Hamtad 14.2.2017).

Lahtinen, J. & Selkee, J., 2016. Varhaiskasvatuskyselyraportti 1: Subjektiivinen oikeus ja
suhdeluvut. Helsingfors: Kommunférbundet.
http://www.kunnat.net/fi/Kuntaliitto/media/tiedotteet/2016/201603varhaiskasvatusselvitys/
Varhaiskasvatuskyselyraportti%20maaliskuu%202016.pdf (Hdmtad 16.2.2017).



http://srcd.org/sites/default/files/documents/washington/mb_2013_10_16_investing_in_children.pdf
http://srcd.org/sites/default/files/documents/washington/mb_2013_10_16_investing_in_children.pdf
http://www.smabarnilund.se/Kihlboms%20rapport.pdf
https://www.korsholm.fi/dagvard-och-skola/dagvard/subjektiv-raett-till-dagvard/
https://www.korsholm.fi/dagvard-och-skola/dagvard/subjektiv-raett-till-dagvard/
http://www.kunnat.net/fi/Kuntaliitto/media/tiedotteet/2016/201603varhaiskasvatusselvitys/
http://www.kunnat.net/fi/Kuntaliitto/media/tiedotteet/2016/201603varhaiskasvatusselvitys/

48

Lastensuojelu, u.a. Foraldrars rattigheter och skyldigheter. U.o.

https://www.lastensuojelu.info/sv/grunden-till-barnskyddet/foraldrars-rattigheter-och-

skyldigheter/ (Hamtad 9.2.2017).

Langvik, A-S., Karleby begréansar ratten till dagvard. Yle Nyheter, 22.3.2016.
https://svenska.yle.fi/artikel/2016/03/22/karleby-begransar-ratten-till-dagvard (H&mtad
14.2.2017).

Markstrom, A-M., 2007. Att forsta forskolan — vardagslivets institutionella ansikten. Lund:
Studentlitteratur. Meda Sverige, u.a. Smitta hos barn. U.o.

http://www.infektionsguiden.se/infektioner-hos-barn/smitta-hos-barn/ (Hamtad 9.2.2017).

Olsson, B-1. & Olsson, K., 2004. Utveckling, livsvillkor och socialisation. Stockholm:
Liber.

Sandberg, A., 2008. Miljéer for lek, larande och samspel. Lund: Studentlitteratur.

Sheridan, S., Williams, P. & Pramling Samuelsson, I., 2015. Gruppstorlekens betydelse for
barns mojligheter att lara och utvecklas i forskolan. Goteborg: Vetenskapsradet.
https://www.skolverket.se/polopoly fs/1.245747!/Gruppstorlekens _betydelse Vetenskapsr
adet.pdf (Hamtad 16.2.2017).

Skerfving, A., 2005. Att synliggora de osynliga barnen — om barn till psykiskt sjuka
foraldrar. Stockholm: Gothia Ab.

Smidt, S., 2010. Vygotskij och de sma och yngre barnens larande. Lund: Studentlitteratur.

Social- och hélsovardsministeriet, 2013., Barn- och familjepolitiken i Finland. Helsingfors.

http://www.vasa.abo.fi/users/minygard/Undervisningfiler/Familjepolitiiken%20i%20Finla

nd.pdf

Social- och halsovardsministeriet, 2006. Jamstalldhetspolitiken i Finland. Helsingfors.
https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/bitstream/handle/10024/74528/Jamstalldhetspolitiken i
Finland_sv.pdf?sequence=1 (H&mtad 15.2.2017).

Sékkinen, S. & Kuoppala, T., 2015. Varhaiskasvatus 2015. Helsinki: Terveyden ja

hyvinvoinninlaitos.


https://www.lastensuojelu.info/sv/grunden-till-barnskyddet/foraldrars-rattigheter-och-skyldigheter/
https://www.lastensuojelu.info/sv/grunden-till-barnskyddet/foraldrars-rattigheter-och-skyldigheter/
https://svenska.yle.fi/artikel/2016/03/22/karleby-begransar-ratten-till-dagvard
http://www.infektionsguiden.se/infektioner-hos-barn/smitta-hos-barn/
https://www.skolverket.se/polopoly_fs/1.245747!/Gruppstorlekens_betydelse_Vetenskapsradet.pdf
https://www.skolverket.se/polopoly_fs/1.245747!/Gruppstorlekens_betydelse_Vetenskapsradet.pdf
http://www.vasa.abo.fi/users/minygard/Undervisningfiler/Familjepolitiiken%20i%20Finland.pdf
http://www.vasa.abo.fi/users/minygard/Undervisningfiler/Familjepolitiiken%20i%20Finland.pdf
https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/bitstream/handle/10024/74528/Jamstalldhetspolitiken_i_Finland_sv.pdf?sequence=1
https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/bitstream/handle/10024/74528/Jamstalldhetspolitiken_i_Finland_sv.pdf?sequence=1

49

Taskinen, S., 2001. Barnets basta vid skilsméssa — Handbok for socialvasendet. Saarijarvi:

Stakes forsknings- och utvecklingscentralen for social- och hélsovarden.
Taube, K., 2007. Barns tidiga lasning. Uo: Nordstedts Akademiska Forlag.

Terveyden ja hyvinvoinninlaitos — Lapset, nuoret ja perheet.
https://www.thl.fi/fi/web/lapset-nuoret-ja-perheet/peruspalvelut/ehkaiseva lastensuojelu
(Hamtad 7.5.2015)

Undervisnings- och kulturministeriet, 2014. Varhaiskasvatuksen historia, nykytila ja
kehittdmisen suuntalinjat.
https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/bitstream/handle/10024/75258/tr12.pdf?sequence=1
(Hamtad 21.3.2014)

Utbildningsstyrelsen, 2016. Grunderna for planen for smabarnspedagogik. Tammerfors:

Juvenes Print — Suomen yliopistopaino OY.

Vasa stad, 2016. Den subjektiva dagvardsratten andras 1.8.2016.
https://www.vaasa.fi/sv/meddelande/den-subjektiva-dagvardsratten-andras-182016
(Hamtad 14.2.2017).

Winckelmann-Zilliacus, P., Vardledigheten drar ned kvinnornas pensioner.
Hufvudstadsbladet, 23.11.2013. http://gamla.hbl.fi/2013-11-23/531631/vardledigheten-

drar-ned-kvinnornas-pensioner (Hamtad 15.2.2017).

Ohman, M., 2010. Hissad och dissad — om relationsarbete i férskolan. Stockholm: Liber

FINLANDS FORFATTNINGSSAMLING

Barnskyddslag 13.4.2007/417

Lag om smabarnspedagogik 19.1.1973/36

Forordning om barndagvard 16.3.1973/239

Lag om behorighetsvillkoren for yrkesutbildad personal inom socialvarden 29.4.2005/272

Lag om kontroll av brottslig bakgrund hos personer som arbetar med barn 14.6.2002/504


https://www.thl.fi/fi/web/lapset-nuoret-ja-perheet/peruspalvelut/ehkaiseva_lastensuojelu
https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/bitstream/handle/10024/75258/tr12.pdf?sequence=1
https://www.vaasa.fi/sv/meddelande/den-subjektiva-dagvardsratten-andras-182016
http://gamla.hbl.fi/2013-11-23/531631/vardledigheten-drar-ned-kvinnornas-pensioner
http://gamla.hbl.fi/2013-11-23/531631/vardledigheten-drar-ned-kvinnornas-pensioner

50

Lag om klientens stallning och rattigheter inom socialvarden 22.9.2000/812
Lag om andring av lagen om klientavgifter inom social- och hélsovarden 2008/387
Lag om stod for hemvard och privat vard av barn 20.12.1996/1128

Statsradets forordning om behorighetsvillkoren for yrkesutbildad personal inom

socialvarden 29.7.2005/608



Bilaga 1

Intervjufragor till kvalitativ undersokning

1. Hur ser er familjesituation ut? Arbete, studier, familjeledigheter, dagvard?

2. Vad &r det som har gjort att ni valt att ha barnet/barnen hemma eller pa dagis?

3. Ar ni ndjda med nuvarande familjesituation? Finns det ndgot ni skulle vilja dndra pa?

4. Vad anser ni om den subjektiva ratten till dagvard? Behovs den? Har era asikter om

detta andrats eller paverkats under aren?

5. Vad anser ni om begrénsningen av den subjektiva dagvardsratten? Paverkar

begrénsningen er familj?

6. Vilken nytta anser ni att barn i allmanhet kan ha av att delta i dagvardsverksamhet? Kan

det finnas sidor av dagvarden som inte &r positiva for barnet?

7. Vilken nytta anser ni att barn i allménhet kan ha av att vara hemma i stéllet for i

dagvard? Kan barnet paverkas negativt av att bara vara hemma?

8. Finns det nagot som dagvarden kan erbjuda barnet som inte foraldrar kan och tvartom?
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