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Kaytetyt termit ja lyhenteet

Alipaineistaja

Alveolijakoinen poly

ASA-rekisteri

EUCEB

HEPA-suodatin

HTP-arvo

Ristikontaminaatio

Laite, joka imee tilaa eristetysta korjattavasta tilasta ja pu-
haltaa sen suodatettuna toiseen tilaan tai ulkoilmaan. Tal-
|6in korjattavaan tilaan luodaan alipaine muihin tiloihin ver-

rattuna.

Erittain hienojakoisista hiukkasista (<4um) koostuva poly,

joka paasee kulkeutumaan keuhkorakkuloihin asti.

Tybnantajan on ilmoitettava ASA-rekisteriin tyontekijat,
jotka altistuvat merkittdvan osan tytajastaan syopasairau-
den vaaraa aiheuttaville aineille. Rekisterid yllapitad Tyo-

terveyslaitos.

European Certification Board for Mineral Wool, EUCEB-
merkinta varmistaa biologisesti hajoavien kuitujen turvalli-

suuden terveyden kannalta.

Erinomaisen suodatuskyvyn suodatin. HEPA-suodatin
poistaa tehokkaasti polyn, siitepdlyn ja bakteerit. HEPA on

lyhenne sanoista High Efficiency Particulate Air Filter.

Haitalliseksi tunnettu ilman pienin epapuhtauspitoisuus el
HTP-arvo, jonka arvioidaan voivan aiheuttavan haittaa tai
vaaraa tyontekijan terveydelle. Haitalliseksi tunnettu pitoi-
suus ilmoitetaan 8 tunnin (HTP8h) tai 15 minuutin
(HTP15min) keskipitoisuudelle tai hetkelliselle pitoisuu-
delle.

Mikrobin siirtyminen elintarvikkeesta toiseen suoralla kos-
ketuksella tai valillisesti kasien, valineiden, laitteiden tai

muun kautta.



Kohdepoisto

PM10 —pitoisuus

Polykertyma

Polypitoisuus

Silikoosi

Kohdepoistolla epadpuhtaudet poistetaan muodostumispai-
kaltaan ennen niiden levidmista tyontekijan hengitys-
vyohykkeelle. Kohdepoisto voidaan liittda purkutydssa kay-
tettaviin tydstokoneisiin, kuten sahoihin, sirkkeleihin ja hi-

ontalaitteisiin.
Hengitettavien hiukkasten (<10um ) pitoisuus.

Lattia-, seind- ja muille pinnoille kertynyt pélymaara, joka

mitataan geeliteippimenetelmalla.

Polyn maara ilmassa. Yksikkona tavallisesti mg/m3 tai

pg/ms,

Kvartsipolysta aiheutuva keuhkopdlysairaus.



1 JOHDANTO

Puhtausluokiteltujen rakennustdiden tavoitteena on varmistua, etta rakennuksen ti-
lat ovat puhtaat kun ne luovutetaan kayttajille ja etté otettaessa rakennus kayttoon
sen sisailmaan ei kulkeudu rakennusvaiheesta peraisin olevia epapuhtauksia. Puh-
tausluokittelussa on maaritelty tavoitteet tavanomaisille tydskentely —ja asuintilojen
puhtaudelle. Puhtaudenhallinnan vaatimukset, laajuuden ja tason maarittaa sisail-
mastoluokka, johon kohteessa pyritaan. Korjatun rakennuksen tilojen tulee olla luo-
vutusvaiheessa niin puhtaat, etta tilat voidaan ottaa valittémasti kayttdon vastaan-
oton jalkeen. (Ratu 437-T 2009, 10-11.)

Tybmaan aukottoman puhtaudenhallinnan mahdollistavat useat eri tekijat. Korjaus-
rakennuskohteen puhtaudenhallinnalliset ratkaisut tulee ottaa huomioon jo raken-
nustéiden suunnitelmissa, samoin kuin tydmaata suunniteltaessa. Tyomaan aika-
taulusuunnittelu ja tydmenetelmien valinnat ovat avainasemassa tydmaan puhtau-

denhallinnan saavuttamisessa.

Opinnaytetyosta kay ilmi, ettei varsinaiselle tydbmaavaiheelle ole laadittu mink&an-
laista yhtenevaista mittaustapaa P1 luokitellulle korjausrakennuskohteelle. Yleinen
kaytantd on ollut toteuttaa mittaukset ennen ja jalkeen tyémaavaiheen. Joissakin
kohteissa on suoritettu satunnaisia tydmaa-aikaisia teippimittauksia ulkopuolisen
puhtauskonsultin suorittamana. Parasta mahdollista lopputulosta tavoitellessa on
my0s kriittisesti suhtauduttava tydmaavaiheen valvottuun toteutukseen ja huolehti-
miseen podlynhallinnassa, jotta ylimaaraisilta vahingoilta ja kustannuksilta valtyttai-

siin.
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2 P1-PUHTAUSLUOKITELTU TYOMAA

2.1 Rakennustdiden puhtausluokitus

Tarpeet polyntorjuntaa koskevista asioista seka niista ylos kirjattavista asioista esi-
tetdan urakkasopimusasiakirjoissa. Polyntorjuntaa koskevat vaatimukset vaihtele-
vat rakennuskohteesta riippuen. Kaytannon tasolla voitaisiin menetella niin, etta ti-
laaja esittda vaadittavat puhtaustasot, jotka kirjataan sopimuksiin ja urakoitsijat va-
litsevat tavoitteiden saavutettavaksi kaytettavat poélyntorjuntamenetelmat. Nama
menetelmat on hyvaksytettava tilaajalla. Usein tilaajan edustajat haluavat puhtaus-
tasojen lisaksi maarata monista polyntorjunnan kaytannon toimenpiteista. Esimer-
kiksi osastoivien seinien paikat, tekotavat ja kaytettavat alipainearvot ovat mahdol-
lisia tilaajan ennalta tydmaalle maarittdmia asioita. Talldin varmistutaan polyntorjun-

nan toteuttamisesta tilaajan haluamalla tavalla. (Ratu TT 9.11 2013, 4.)

Tybmaan puhtaudenhallintaa koskevia seikkoja esitetdaan useissa eri urakka-asia-
kirjoissa. Esimerkiksi puhtaudenhallintaa sivuavat asiat kuten ty6turvallisuustehté-
vat mainitaan urakkaohjelmassa. Puhtaudenhallintaan suorasti liittyvat velvoitteet
voidaan kirjata urakkarajaliitteeseen. Silloin kun korjausty0 sovitaan tehtavaksi puh-
tausluokan P1 mukaisesti, sopimuksissa voidaan viitata esimerkiksi Siséilmasto-
luokitus 2008-ohjekorttiin, jossa esitettyjd menettelytapoja taydentaa ja tukee ns.
Terveen talon toteutusohje. Jotkut rakennuttajat ovat laatineet edellisten julkaisujen
perusteella sopimusliitteeksi otettavan monisivuisen asiakirjan, jossa todetaan mm.
kaytannon keinot kuinka tydmaan polyntorjunta, jatteiden kasittely, siivous ja kos-
teudenhallinta on toteutettava. (Ratu TT 9.11 2013, 4.)

2.2 Puhtaudenhallinnan vaikutukset sisailmaan

Puhtaudenhallinnan puutteeton toteuttaminen korostuu kosteus —ja homevaurioitu-
neiden kohteiden korjaustoissa. Vaikka rakennus olisi korjattu rakennusteknisessa
mielessa uutta vastaavaan kuntoon, voivat korjaust6iden aikaiset puutteet puhtau-
denhallinnassa aiheuttaa huomattavia ongelmia ja kuluja rakennuksen kaytt6énoton
yhteydessa seka siséilman laadussa. (RT 18-11238 2016, 1.)
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Huonon puhtaudenhallinnan takia perusteellisesti korjattuun rakennukseen palaa-
vat ihmiset voivat saada pahempia ongelmia ja oireita kuin ennen korjaustdita, jotka
on toteutettu alun perin huonosta sisailmasta johtuen. Normaalisti kohteen luovu-
tukseen liittyva tydmaan siivoaminen ei ole riittavaa vaan tydmaata ja sitd ympa-
roivien tilojen puhtaana pysymiseen on kiinnitettava jatkuvasti huomiota, koko tyo-
maan ajan. Rakennustdiden jalkeen, ennen korjattujen tilojen kalustamista tai kayt-
téonottoa kohteessa tehdaan huolellinen polyttdmaksi siivous. (RT 18-11238 2016,
1.)

Puhtaudenhallinnassa huomioitava mekaanisen likaisuuden liséksi, etta ympéaroi-
vaan tilaan voi rakenteista vapautua myos kaasumaisia epapuhtauksia. llmavirtaus-
ten, kuten ilmanvaihdon ja vuotoilman mukana kulkeutuvat epapuhtaudet saastut-
tavat kaikki likaisen ilman kanssa tekemisiin joutuneet tilat ja materiaalit. (RT 18-
11238 2016, 2.)

Tybmaata suunniteltaessa on huomioitava myds, etta tydmaan epapuhtaudet kul-
keutuvat myos henkildiden mukana, kuten homeen haju vaatteissa, seka muut epa-
puhtaudet siirreltdvien rakennusmateriaalien, koneiden —ja tavaroiden mukana. Ta-
man takia purkuty6t pyritddn tekemaan kohteessa yhdelld kertaa, minka jalkeen
purkutdiden aiheuttamat epapuhtaudet siivotaan ennen tdiden jatkamista. (RT 18-
11238 2016, 2.)

2.3 Tyon toteutuksen suunnittelu

Paatoteuttajan tehtdva on suunnitella ja esittda tilaajalle tydtmaalla kaytettavat tyo-
menetelmat. Tyoturvallisuutta ja sitd sivuavaa puhtaudenhallintaa koskevat vaati-
mukset ja reunaehdot tulevat rakennuttajalta. Rakennuttajan laatimissa toimintaoh-
jeissa esitetadn mita mitataan ja milloin, missa tyovaiheissa ja kenen toimesta. Mit-
tauksiin on esitettava myos kenen vastuun piiriin mitattava asia kuuluu kuten esi-
merkiksi haitta-aineiden purkujatteistd huolehtiminen. Paatoteuttajan tehtavana on
ohjata muita ali —tai sivu-urakoitsijoita mittauksissa. (Ratu 1225-S 2009, 2.)
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Tuotannonsuunnittelulla saavutetaan urakkasopimuksessa sovitut taloudelliset,
ajalliset, ja laadulliset tavoitteet. Korjauskohteissa tuotantomenetelmien valinta lah-
tétietojen epavarmuuden takia on uudiskohteisiin verrattuna huomattavasti paljon
haastavampaa. Riittavat esiselvitykset purkukohteesta ja purettavista rakenteista
ovat edellytyksena maariteltdessa purkutyon vaikutuksia kohteeseen, tydmaan ym-
paristbon ja ymparistossa asuvien tai tyoskentelevien ihmisten turvallisuuteen.
(Ratu 1225-S 2009, 2.)

Yhdessa sovittavat toimintatavat. Oleellisinta on, etta tilaaja ja paatoteuttaja so-
pivat yhdessa keskeisimmat polyntorjunta-asiat. Lapikaytavia asioita puhtauden-

hallintaan liittyen ovat muun muassa:

korjattavat tilat ja kunkin tilan puhtaustaso tyon aikana
e viereisten tilojen puhtaustaso tytmaa-aikana ja korjaustyon paatyttya

e puhtaustason todentamiseksi kaytettavat menetelmat, mittausten taajuus
sekd dokumentointitapa

e pé&atoteuttajan pdlyntorjunnan vastuuhenkild

toimintatavat sovittujen puhtaustasojen ylittyessa.

Kun tydmaan puhtauden tavoitearvot maaritellaan ennakkoon yksiselitteisesti ja mi-
tattavasti, valtetdan eri osapuolten vdlille syntyvat erimielisyydet korjaustydn aikai-
sesta puhtaustasosta ja siisteydesta. (Ratu TT 9.11 2013, 5.)

2.4 Ympariston riskien kartoittaminen

Valtioneuvoston asetuksen (A 205/2009) mukaisesti rakennuttajan vastuulla on
teettdd suunnittelun lahtotiedoiksi esiselvityksia. Rakennuttaja tai rakennuttajan
edustajana toimiva asiantuntija kokoaa tiedot tunnistetuista haitta -ja vaaratekijoista

turvallisuusasiakirjaan. Turvallisuusasiakirjaan litetddn myos kaikki esiselvitykset
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esimerkiksi tehdyista haitta-ainetutkimuksista. Rakennuttajan laatimassa turvalli-

suusasiakirjassa tulee maaritella mm. tyohygieenisia mittauksia koskevat menette-

Iyt.

Paatoteuttajan laatima kohteen riskien arviointi alkaa tarjous -ja sopimusvaiheessa.
Lahtotietona riskien arvioimiselle toimivat rakennuttajan laatima turvallisuusasia-
kirja, alustavat tuotantosuunnitelmat, teetetyt esiselvitykset seka piirustukset. Ne
yleissuunnitteluvaiheessa kohdatut vaaratekijat, joita ei saada poistettua tai joiden
riskid ei voida pienentdd hyvaksyttavalle tasolle siirretdédn tehtavakohtaiseen arvi-
ointiin. (Ratu 1225-S 2009, 1.)

Ennen téiden aloitusta korjauskohteessa tehdaan tarvittavat rakennustekniset suun-
nitelmat ja valitaan kaytettavat korjausmenetelmat. Turvallisuusasiakirjassa tulee
maaritella rakennuksessa esiintyvat haitalliset ja vaaralliset aineet seka niiden ka-
sittelyn aiheuttamat riskit ymparistolle ja tyontekijoille seka muut toimenpiteet. Tur-
vallisuusasiakirjassa maaritelladan myos purkusuunnitelman laajuus. (Ratu 1225-S
2009, 1.)

2.5 Tyomaan laadunhallinnan tavoitteet ja keinot

Laatuvaatimusten tayttyminen varmistetaan laadunvarmistuksen avulla. Jotta var-
mistutaan riittavasta laadusta ja rakennukselle asetettujen laatuvaatimusten taytty-
misestd, listataan kaikki suunnitellut ja jarjestelmalliset toimenpiteet, jotka ovat tar-
peen riittdvan varmuuden saamiseksi laadusta. Laadunvarmistus sisaltaa myds laa-
duntarkastuksen eli laadun mittaamista ja vertaamista kohteelle asetettuihin tai so-
vittuihin vaatimuksiin. Laadulle asetetut vaatimukset koskevat niin tydn suoritta-

mista, -materiaaleja, -kuin tyon lopputulostakin. (Junnonen 2010, 57.)

Laadunvalvonta on yhteisnimitys erilaisille laadunvarmistustoimenpiteille. Laadun
tavoittaminen ei voi kuitenkaan nojata ainoastaan tarkastamisen varaan. Laaduk-
kaasta rakentamisesta varmistuminen edellyttda laatuvaatimusten kriittista selvitta-
mista, niiden kertomista tyontekijoille sek& osapuolten yhteistoiminnan jatkuvaa ke-
hittamista. Laadun varmistaminen alkaa laadunvarmistuksen suunnittelusta, jatkuu

yli rakennusvaiheen ja paattyy vasta rakennuksen kayttoon. Laadunvarmistus on
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toiminut hyvin, kun rakennuttaja tai asiakas voi luottaa seka todeta, etta lopputulos
on hankkeelle ja rakennukselle asetettujen vaatimusten mukainen. (Junnonen
2010, 57.)

Laadunvarmistukseen kuuluvat tehtavat:
¢ laadunvarmistustoimenpiteiden selvittaminen
e laaduntarkastuksen suorittaminen
¢ laatuvirheiden kirjaaminen ja syiden selvittdminen
e suoritettujen laadunvarmistustoimenpiteiden ymmartamisen varmistaminen
¢ laatudokumenttien kerays, kayttd, analysointi ja arkistointi
(Junnonen 210, 57.)

Tyodnjohtajan huolehtimisvelvollisuudet dokumentoinnissa. Rakennusurakan
yleisissa sopimusehdoissa (YSE 1998) maaritellaan velvollisuus tydmaapaivakir-
jan yllapidosta. Yleisiin sopimusehtoihin perustuen tyémaan vastaava tyonjohtaja
on velvollinen pitamaan tydmaapaivakirjaa. Tyonjohtaja dokumentoi paivékirjaan
yleisesti tydmaan tilanteen ja tydmaan lahiaikaiset tapahtumat. Tydomaapaivakir-
jaan merkitddn paivittain tydmaata koskevat tiedot ja tapahtumat. Esitettéavia asi-
oita ovat mm. kaytettava kalusto, sdaolosuhteet, tyévoimatilanne, kuvaus tyémaan
toista ja niiden etenemisesta, kuvaus suunnitelmien toteutumisesta seka

osa-puolten ndkemykset tydmaan tilanteesta. (Kuloméki 2013, 122.)

Urakoitsijan on noudatettava sopimusasiakirjoissa edellytettyéd laadunvarmistusta.
Vaadittaessa kirjallisesti urakoitsijan on viimeistaan ennen tyon aloitusta osoitettava
keinot, kuinka han varmistaa tyosuorituksensa laadun. Urakoitsijan on joka tapauk-
sessa meneteltava siten, ettéa sopimuksen mukainen laatu saavutetaan. Tilaaja var-
mistaa omin laadunvarmistustoimenpitein sille kuuluvien sopimusvelvoitteidensa
tayttdmisen siten, etta urakoitsijalla on niiden puolesta edellytykset tayttaa suoritus-
velvollisuutensa. (RT 16-10660 1998, 5.)
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Paatoteuttajan vastuuvelvoitteita dokumentoinnissa puhtaudenhallinnan valvontaa
ajatellen P1 mittarin kayttaminen paivakirjan yllapidon yhteydessa on yksi toiminta-
tapamalli. Yrityksen omien resurssien ja tydmaan tarpeen mukaan P1l-mittaukset

voitaisiin sijoittaa viikoittaisen TR-mittauksen yhteyteen.

Ohjelmistopalveluyritysten tarjoamat séhkoiset esimerkiksi verkkokayttopohjaiset
muokattavat asiakirjat ovat nopeita ja helppoja kayttaa. Lisdksi naihin tallentuviin ja
helposti jaettaviin dokumentteihin on helppo liittdd valokuvia puutteellisista ja sita
vastoin oikein toteutetuista toimintatavoista. Rakennustoimisto PRM:n kaytossa on
Kotopro-ohjelmistoyrityksen tarjoama verkkodokumentointijarjestelma, joka mabh-
dollistaa tydmaalta keratyn tiedon jakamisen reaaliaikaisesti myos tilaajalle. Kysei-
nen ohjelmisto mahdollistaa my6s kayttajan muokkaamien taulukoiden ja asiakirjo-
jen kayttamisen dokumentoinnissa. Tallainen on yksittaisten tyémaiden tarpeet huo-
mioon ottamisen mahdollistava dokumentointimenetelmd, jota voitaisiin helposti
hyddyntdd myds esittaméassani tydbmaan puhtaudenhallinnan mittaamisessa. Oh-
jelma laatii keratyn tiedon pohjalta helposti luettavat viiva -tai pylvasdiagrammit (tau-

lukko 1), joiden avulla on helppoa seurata tyémaan tilanteen kehittymista.

Taulukko 1. Kotopro-ohjelmiston piirtdma viivadiagrammi tydmaan TR-mittauksista.

Mittaukset
Scores

00

98

96

94

92

90

03.0: 13.0 3

3.2.2017 Juuso Virnala 0] 100 % CSV | POF
20.1.2017 Juuso Virala n 100 % CsV || PDF
13.1.2017 Juuso Vimala 1] 94,7 % csV | PDF
312017 Juuso Vimnala [1] 91,7 % CsV | PDF
16.12 2016 Juuso Virnala n 91,7 % CsV || PDF

Poista mittari ja kaikki mitiaukset
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3 P1-LUOKAN TOTEUTUSOHJEET

3.1 Rakennusmateriaalien kuljetus, varastointi ja suojaus

Rakennustarvikkeet ja osat on suojattava likaantumiselta ja kastumiselta. Pakkauk-
sia ei avata ennen asennusta. Rakennustarvikkeiden vélivarastointia tulee valttaa,
mutta mikali varastoinnin tarvetta tulee, pyritdén tarvikkeet varastoimaan sisatiloi-
hin, tydmaavarastoinnin, asennustyon ja valivarastoinninkin aikana. Tyomaa-aikai-
sena suojauksena voidaan kayttaa tarvikkeiden peittelya tai pakkausten avaamisen
valttamista. Varastointiolosuhteiden ja rakennustarvikkeiden suojausten tulee vas-

tata valmistajien asettamia vaatimuksia. (Ratu 437-T 2009, 11.)

Sisatiloihin tulevien rakennustarvikkeiden suojaukset pyritddn poistamaan aikaisin-
taan asennusvaiheen aikana. Lisaksi rakennustarvikkeiden asennusvaiheen aikana
on huolehdittava, ettd ilma on puhdasta ja kuivaa. Asennusaikataulussa tulee var-
mistua, ettei ilmaa likaavia ty6vaiheita suoriteta samanaikaisesti asennuspaikan la-
heisyydessa. (Ratu 437-T 2009, 11-12.) Kuljetettaessa rakennusjatetta toiminnassa
olevissa tiloissa, tulee jate peitella. Mikali tydmaalle toimitettavat tuotteet ovat val-
miiksi likaisia, tulee ne putsata ennen tytmaalle vientia tai putsaus tulee suorittaa

ilman pdlyn levittdmistd muihin tiloihin.

3.2 Puhtausluokituksesta tiedottaminen ja koulutus

Rakennuttajan kohteelle asettamat tavoitteet sisailmaston luokittelussa ja niihin
paasemiseksi suunnitellut ratkaisut esitellaan tydmaan kaynnistyessa pidettavissa
urakoitsijoiden, suunnittelijoiden ja rakennuttajan valisissa kokouksissa. Keskeisim-
mat puhtaudenhallintaan liittyvat seikat kirjataan urakoitsijoiden laatusuunnitelmiin
ja niiden toteutumista seurataan urakoitsijapalavereissa ja tydmaakokouksissa.
(Ratu 437-T 2009, 12.)
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Noudatettavista puhtaus-, sisailmasto-, ja materiaaliluokista laaditaan tydmaakoh-
tainen kirjallinen tiedote, joka jaetaan tydmaan jokaiselle tyéntekijalle puhtausluok-
kien toteutumisen kannalta keskeisille urakoitsijoille (ainakin rakennus-, maalaus- ja
LVIS-urakoitsijat). Liséksi tydntekij6ille jarjestetaan ennen tdiden aloittamista koulu-
tustilaisuus, jossa kaydaan lapi kohteen sisailmastotavoitteet ja niiden toteutta-
miseksi noudatettavat ohjeet seka suoritettavat tehtavat. Koulutuksen jarjestami-
sesté ja sen ajankohdasta on sovittava esimerkiksi urakkarajaliitteessa. Tyénjohdon
on huolehdittava myos hankkeeseen myéhemmin tulevien urakoitsijoiden ja tyonte-
kijoiden koulutuksesta. (Ratu 437-T 2009, 12.)

Tybmaan tyontekijoitd perehdytettdessa poélyntorjuntaan tulee kasitella muun mu-
assa polyavat tyovaiheet ja tyot, seka syntyvat polyt ja niiden haitallisuus -seka niilta
suojautumisen tarve -ja taso. Tyonjohtajan on esiteltava kaytettavat pélyntorjunta-
menetelmat ja kohdepoistot, seké laitteiden oikea kaytto ja huoltaminen. Oleellista
on myos yhteisten menettelytapojen sopiminen esimerkiksi osastoivien seinien
tiveydesta huolehtiminen, kulkuaukkojen ja sulkutilojen sulkeminen, vaatteiden
puhdistus, olosuhteet, jolloin tuulettaminen sallittua, oikeiden siivousvélineiden
kaytto ja niin edelleen. Tyodntekijalle kerrotaan henkilokohtaisten suojainten kaytto
ja huolto-ohjeet seké havaittujen puutteiden tai vikojen ilmoitusvelvollisuus esimie-
helle. Tydnjohdon on osoitettava kiinnostuksensa pélyntorjuntaan ja tydympariston
kehittamiseen vaatimalla hengityksensuojaimien kayttoa seka valvomalla alipaineis-
tuksen ja kohdepoistolaitteiden kayttda ja toimintaa kuin myds polyntorjuntaohjeis-
tuksen noudattamista. Merkittava arvo tydmaan tydsuojelukulttuurille on tyénjohdon
suhtautumisella ja esimerkilla. (Ratu TT 9.11 2013, 5.)

3.3 Illman pdlypitoisuus korjaustyon aikana

Viranomaisten paatoksissa ja sdadoksissa on tyopaikan ilmalle méaaritetty polylajeit-
tain niin sanottuja haitalliseksi tunnettuja pitoisuuksia (HTP), joita ei saisi ylittaa.
Suomen Talotekniikan Kehityskeskus Oy ja Tyoterveyslaitos ovat julkaisseet tavoi-
tetasoja, joilla pyritdan viranomaismaarayksissa edellytettya parempaan ilmanlaa-
tuun. Tilaaja paattad edellytetaankod tydmaalla viranomaistasoa alempia poélypitoi-

suuksia. Paatoteuttaja vastaa toiminnan suunnittelusta ja toteutuksesta niin, etteivat
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tilaajan maarittelemat tavoitearvot ylity. (Ratu TT 9.11 2013, 4.) Rakentamiseen ja
rakennetun ympariston yllapitoon osallistuu joka viides Suomen tydllisista (Raken-
nusteollisuus.fi, [viitattu 16.2.2017]). On siis kansanterveydellisestikin merkittavaa
huomioida tdméan suuren vaestbnosan tydympariston terveellisyydesta ja puhtau-

desta.

3.4 TyOmenetelmien valinta

PAlyn muodostumisen estaminen on tyémaan ensisijainen pélyn torjuntakeino. Pur-
kutydmenetelma valitaan ottaen huomioon purkutydn vaikutuspiirissa toimivat hen-
kilét ja ymparistbn toiminta. Tydmenetelméan valintaan vaikuttavat purettava ra-
kenne, materiaali ja purkukohteen koko. P6lyn muodostumisen estaminen voidaan
jarjestaa esimerkiksi kastelulla, materiaalivalinnoilla ja valivarastoinnin valttamisella.
(Ratu 1225-S 2009, 2,15.)

Mikali polyn syntymista ei voida tydssé estaa, tulee polyn muodostumista vahentaa
ja polyn levidaminen rajata esimerkiksi kohdepoistolla (Kuva 1). Paljon polya aiheut-
tavissa tyovaiheissa voidaan tydkohde alipaineistaa osastoinnin avulla ja télla tavoin
estaa polyn leviamien ymparistoon. Alipaineistetun tydkohteen ilmanvaihto suunni-
tellaan sellaiseksi, ettd ilma virtaa aina puhtaasta tilasta likaisempaan tilaan pain.
(Ratu 1225-S 2009, 2.)
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Kuva 1. Kipsilevyseinan sahausta kohdepoistetusti.

TyOmaan polyjen kulkeutuminen muihin tiloihin voidaan estaa esimerkiksi siirtyma-
reittien suunnittelulla, kastelulla ja suojauksilla (kuva 2.). Henkilékohtaiset suojaimet
ovat vaihtoehto silloin, kun muita keinoja ei voida kohtuullisesti kayttaa. (Ratu 1225-
S 2009, 2.) Polyn levidamisen estamiseksi tulee tydmaalle kulkemiseen kayttdd mah-
dollisuuksien mukaan vain yhtad kulkureittid. Useamman oven kayttaminen tyo-
maalle aiheuttaa lapivetotilanteita, jolloin tydmaan ilmassa mahdollisesti olevat polyt

leviavat nopeasti ymparoiviin tiloihin alipaineen havitessa.

Tilat siivotaan tarkoituksenmukaisin menetelmin korjaustyon aikana noin kaksi ker-
taa viikossa, tarvittaessa jopa paivittain. Tydmaa siivotaan seka ennen, etta jalkeen
toimintakokeiden, joka on niin kutsuttu loppusiivous. (Ratu TT 9.11 2013, 3).

Mikali syntyvan polyn kohdepoisto ei onnistu, on ty6ta tehdessa kaytettava hengi-
tyssuojaimia. Lisaksi on huomioitava, etta tarvittaessa myods muut, kuin varsinaista

polyavaa tyota tyomaalla tekevat kayttavat tarpeellisia suojaimia ja ovat tydmaan
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paastoilta turvassa. (Ratu TT 9.11 2013, 3.) Tybnantajan on valittava henkildnsuo-
jaimet tyontekijan turvallisuudelle ja terveydelle aiheutuvien vaarojen tunnistamisen
ja niiden merkityksen arvioinnin perusteella. (L 26.3.2009/205, 13, luku §71)

Kuva 2. Pdlyn kulkeutumista estdva matto tydmaa-alueen oven edessa.

3.5 Pdlyavat tybvaiheet ja niiden aiheuttamat riskit tydmaan ilmastolle

Laadun varmistamiseksi kasitelladn rakennushanketta koskevia seikkoja laajasti
tyomaan aloituskokouksessa. Aloituskokouksessa on syyta kayda lapi myods poélyn-
torjuntaan liittyvat tdrkeimmat kohdat, jotta ne tulevat kaikkien osapuolten tietoon ja
ylos kirjatuiksi. (VTT. PUTUSA-tutkimushanke. 2013, [viitattu 15.2.2017], 6)

On tyonantajan tehtava selvittaa sellaiset tyontekijat tai tyontekijaryhmat, joille altis-
tuminen tyomaalla on mahdollista haitallisesti missdan maarin. Selvitys tehdaan
kartoittamalla pdlya tuottavat tydvaiheet ja menetelmat ennakkoon. Selvitys voi pe-
rustua tilannetta kartoittavan kokemukseen, tyémaalla suoritettuihin aikaisempiin
mittauksiin tai muissa vastaavissa tyokohteissa tehtyihin mittauksiin. (Ratu 1225-S
2009, 10.)
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Mikali tyontekijoiden altistumista vaarallisille pdlyille ja kemiallisille tekijdille ei voida
muutoin luotettavasti arvioida, on tybnantajan vastuulla suorittaa mittauksia saan-
nollisesti ja aina kun olosuhteissa tapahtuu tyontekijoiden altistumista lisdéva muu-
tos. Mittaustuloksia tulee verrata kemiallisista tekijoistd annettuihin raja-arvoihin.
Vaaraa aiheuttavat tekijat on poistettava siten kuin niista erikseen saadetaan. (A
26.3.2009/205, 13, luku, § 70.)

Jos ty6hygieenisten mittausten mittaustulokset osoittavat, etta raja-arvot eivat ylity,
on tilanteen pysyvyyden toteamiseksi suoritettava tarvittaessa sopivin vélein uusin-
tamittauksia. Mikali epapuhtauksien mittauksien tulokset ovat lahella raja-arvoa, on
mittauksia suoritettava useammin. (A 26.3.2009/205, 13, luku, § 70.)

3.5.1 Purkuty6t

Korjausrakentamisessa polynhallinnallisesti merkittéavin ja haastavin tyGvaihe on
purkuty6t. Rakennusten ja rakenteiden purkaminen on péaaasiallisesti mekaanista
rikkomista, jonka seurauksena materiaaleista irtoaa haitta -ja vaara-asteeltaan eri-
laisia pOlypartikkeleita. (Ratu 1225-S 2009, 10.)

Suunniteltaessa purkutyota tulee tehda riittavat selvitykset purkukohteesta ja puret-
tavista rakenteista, purkutyon vaikutuksesta kohteeseen seka sen ymparistoon -ja
ymparistdssa asuvien tai tyoskentelevien ihmisten turvallisuuteen ja terveyteen.
Ymparistolle aiheutuvat haitat on minimoitava ja tiedotus tehtavien tdiden haitoista
toimitettava ajoissa kaikille osapuolille. (Ratu 1221-s 2009, 2.)

Paatoteuttajalla on vastuu tyémaan turvallisuuden huomioonottamisesta hankkeen
toteutuksessa ja suunnittelussa. Paatoteuttaja vastaa myos tyontekijoiden pereh-
dyttamisesta, kouluttamisesta ja ammattitaidosta. Tarvittaessa paatoteuttaja laatii

purkusuunnitelman, jonka tarpeellisuuden péaatoteuttaja itse arvioi. Paatoteuttajan
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vastuulla on laatia purkutdista vaadittavat viranomaisilmoitukset. Taméan lisdksi paa-
toteuttaja hakee vaadittavat luvat. Purku-urakoitsija on velvoitettu laatimaan kirjalli-

sen purkutydsuunnitelman paatoteuttajan pyynnosta. (Ratu 1221-s 2009, 4.)

Purkamisen aikana syntyvassa rakennuspolyssa on paljon mikrobeja ja mikrobipe-
raisia epapuhtauksia. Polynpoisto tehdaan huolellisesti ja jarjestelmallisesti. Purku-
tyon jalkeisen puhdistustydn tavoitteena on jattaa tilat niin puhtaiksi, etta varsinaiset
korjaustytt pystytaan toteuttamaan turvallisesti. TAméa vaihe ei kuitenkaan korvaa
valmistumisen jalkeista niin kutsuttua polyttémaksi siivousta, vaan taydentaa sita.
(RT 18-11238 2016, 4)

Pinnat, joissa on tehty mekaaninen poisto ja kaikki purkuosaston muut sisdpuoliset
pinnat puhdistetaan purkutéiden jalkeen huolellisesti polysta. Siivous suoritetaan
ensin harjasuulakkeella varustetulla korkeapaineimurilla ja taméan jalkeen kaikki si-
leat pinnat myos nihkeapyyhitaan. Pesunkestavat pinnat, esimerkiksi laatat voidaan
myds pesta. Nihkeapyyhinnassa mikrokuituliinassa kaytetdan joko puhdasta vetta
tai puhdistus —ja pesuainetta. Puhdistus- ja pesuaineilla on seka likaa irrottava —etta
sitova vaikutus, ja niité kaytetdan yleensa veden kanssa puhdistustuloksen paran-
tamiseksi. Tietyilld puhdistusaineilla on liséksi desinfioiva vaikutus, jolloin ne luoki-
tellaan biosideiksi. (RT 18-11238 2016, 4.)

3.5.2 Betonipdlya nostattavat tyot

Suurin osa korjausrakentamisessa syntyvasta polystd on betonipélya, jota syntyy
erityisesti piikkauksessa ja hionnassa. POlyn minimoimiseksi takia on rakenteiden
purku toteutettava aina mahdollisuuksien mukaan timanttisahaamalla tai murskaa-
malla. Betonipdlya syntyy myos tasoitetydssa, laikkaleikkauksessa, elementtiasen-

nuksessa seka siivouksessa. (Polyntorjunta.fi, [viitattu 29.1.2017]).

Betonin tyostossa syntyvan keuhkoihin asti paasevan kvartsin pitoisuudet voivat ylit-
ta& jopa 200-kertaisesti haitalliseksi arvioidun HTP-tason, joka on 0,05mg/m? kah-
deksan tunnin aikana. (Polyntorjunta.fi, [viitattu 29.1.2017]).
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Betonipdlyn tunnetut haitalliset terveysvaikutukset liittyvat keskeisesti siina olevaan
kvartsipolyyn, joka voi aiheuttaa kivipolykeuhkosairauksia ja lisata syopariskia. Sili-
koosin ja kvartsille altistumisen on todettu olevan yhteydessa myds munuaissairau-
teen ja se voi laukaista my6s reumaattisia sairauksia, johtaa keuhkoputken tuleh-
dukseen sekad krooniseen ahtauttavaan keuhkosairauteen. Sementtipoly sisaltda
myds muita lisaaineita, jotka voivat arsyttaa inoa seka hengitysteita korkean eméak-
sisyytensa (pH 10-12) vuoksi. (Polyntorjunta.fi, [viitattu 29.1.2017]).

3.5.3 Villoitus -ja kipsityot

Eristevillapolya syntyy eristeiden leikkauksessa ja asennuksessa seka eristystodiden
jalkeen tapahtuvissa toissé. Myds eristeiden purkamisessa syntyy polya. Eristevil-
lojen poly sisaltda runsaasti kuituja, mutta keuhkoihin saakka niista paasee kuiten-
kin vain pieni osa. Eristevillapélyjen akuutit terveysvaikutukset liittyvat tavallisimmin
ihon sek& ylempien hengitysteiden, kurkun ja nenan arsytykseen. Myos silméat saat-
tavat arsyyntya ja yhteyksid syopdan tutkitaan. (Polyntorjunta.fi, [viitattu
29.1.2017)).

Kaikki Suomen markkinoilla toimivat villatuotevalmistajat tayttavat EUCEB:n (Euro-
pean Certification Board for Mineral Wool Products) direktiivien vaatimukset. Talla
tavaramerkilla merkityt tuotteet ovat turvallisia kasitella ilman terveysriskeja. Mine-
kasineita, seka hengityssuojainta. Polynhallinnan on oltava valmistajien ohjeiden
mukaisesti mahdollisimman tehokasta. (Paroc.fi, [viitattu 24.3.2017])]. Mineraalivil-
lan kasittelyn jalkeen tila tulee aina imuroida ja tyOnaikaisesta ilman tehokkaasta

vaihtumisesta on huolehdittava (Polyntorjunta.fi, [viitattu 29.1.2017]).

Mahdollisimman vahaisen polyn tuottamiseksi villa tulee leikata teravalla veitsella
puhtaan pinnan paalla. Villan leikkauskonetta kaytettdessa, siind tulee olla kohde-
poisto. Mahdollisuuksien mukaan eristeiden leikkaustyot suositellaan tehtavaksi ul-
kotiloissa. (Polyntorjunta.fi, [viitattu 29.1.2017].)

Kartonkipintainen kipsilevy on hajuton ja terveydellisesti vaaraton rakennusaine, ei-

vatka levyn siséltdman aineet aiheuta ihmiselle haittaa kasittelyssa, rakentamisessa
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tai asumisessa. (RT 32-10633 1997,4). Kipsilevyn tydstamisesta aiheutuvan poélyn
levidmisen estamiseksi tulee tydstbpaikan aaressa olla ilmanpuhdistin sek& kumi-

lasta pdlyn valitonté siivoamista varten.

3.5.4 Kivi-, tiili ja laastityot

Sahalla, lekalla ja piikkaamalla tehtavat purkutyot altistavat erityisesti kivi-, tiili —ja
laastipolyille. My6s tiilien leikkaaminen ja kiven tydstdminen ovat runsaasti pélya
aiheuttavia tdita. (Polyntorjunta.fi, [viitattu 29.1.2017])

Kivi-, tiili- ja laastipOlyt sisaltavat 4-10 prosenttia terveydelle haitallista kvartsia,
minka pitoisuus vaihtelee kaytettavan ja tyostettdvan materiaalin laadun mukaan.
Erityisen vaaralliseksi luokiteltava poly on laastipoly, koska se on hienojakoista ja
helposti pélydvaa seka saattaa sisaltaa lisaaineita. Laastipolyn koostumuksesta on
olemassa erittain vahan tutkimustietoa, joten perusteelliselle selvitykselle on selkea
tarve. (Polyntorjunta.fi, [viitattu 29.1.2017])

Myds laastit ovat emaksisia, joten siitéd aiheutuva poly voi arsyttdd voimakkaasti
ihoa, hengitysteita ja silmia. Pahimmillaan laastit ja niistd muodostuvat polyt voivat
olla jopa syovyttavia. Polyista arsyttavimpia ovat kalkki- ja sementtilaastit. Nikkelia,
kromia ja kobolttia siséltava sementti voi laukaista myos allergisen reaktion. (Polyn-
torjunta.fi, [viitattu 29.1.2017])

Puhtausvaatimusten tayttamiseksi tiilijatteet tulee tiputtaa tiiviita putkistoja pitkin
suojattuun sailioon. Tiloja tulee siivota myods tyon aikana ja siivouksessa tulee kayt-

taa lastaa, taman jalkeen tilat imuroidaan. (Polyntorjunta.fi, [viitattu 29.1.2017])

3.5.5 Puun tydstadminen

Betoni -ja kvartsipdlyn lisdksi merkittava rakennustytmailla esiintyva polytyyppi on
puupo6ly. Rakennussektorilla arvioidaan olevan korkeimmat altistumistasot puup6-

lylle huonekaluteollisuuden kanssa. Puupdlylle altistutaan useissa rakentamisen
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vaiheissa, esimerkiksi; materiaalien sahauksessa, parkettilattioiden asennus —ja hi-
ontatoissa, levyjen asentamisessa, sisapaneloinnissa ja viimeistely — ja listoitus-
toissa. (Polyntorjunta.fi, [viitattu 29.1.2017])

Suuret puupdlypitoisuudet voivat aiheuttaa useita haitallisia terveysvaikutuksia seka
allergisten etta ei-allergisten vaikutusten kautta. Puupélyn aiheuttamia tyypillisia ter-
veyshaittoja ovat yska ja keuhkoarsytys, silmien arsytysoireet ja sidekalvon tuleh-
dukset, erilaiset iho-oireet, krooninen keuhkoputkentulehdus, hengenahdistus,
astma ja pitkittynyt nuha. Pyypdlylle altistuvilla ihmisilla on yli 10-kertainen riski sai-
rastua nenan ja sen sivuontelon syopaan. Erityisesti terveydellisia riskeja lisaavat
kovapuupdly, kuten tammen ja pyokin tydstamisetd syntyva poly. Taman vuoksi
tydnantajan onkin ilmoitettava tammen ja pyokin polylle altistuvat henkilot ASA-re-
kisteriin. (Polyntorjunta.fi, [viitattu 29.1.2017])

3.5.6 Saneerauskohteen homepdly

Homeita esiintyy kaikkialla luonnossa ja homep6lyyn voikin térmatd melkeinpa
missa vain, koska rakennusmateriaalien liiallinen ja toistuva kastuminen aiheuttaa
homekasvua. Homeita on ilmassa ja maaperassa, mutta myods talojen sisdilmassa,
pinnoilla ja rakenteissa. Suurissa maarin sisédilmassa esiintyessdan homeet ja nii-
den aineenvaihduntatuotteet aiheuttavat terveyshaittoja. Kasvuoloiltaan homesie-
net ovat vaatimattomia; ne tarvitsevat eladkseen kosteutta, lampda ja ravinteita. Ra-
kennuksen pinnat siséltavat homeiden kasvualustana toimivia materiaaleja kuten
puuta, polya ja likaa, jota on lahes kaikenlaisilla pinnoilla. (Polyntorjunta.fi, [viitattu
29.1.2017))

Kosteusvaurioituneen materiaalin voi tunnistaa rakenteen varjaantymisesta, pinnoit-
teen kupruilusta seka materiaalin irtoilemisesta. Homekasvustot sijaitsevat kuitenkin
usein rakenteiden sisalla ja ovat siksi haastavia havaita. Homevaurioitunutta koh-
detta purettaessa, voi ilmassa olevien mikrobien maéara nousta jopa miljoona-ker-
taiseksi. (Polyntorjunta.fi, [viitattu 29.1.2017])
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Polylle altistavia tydvaiheita ovat mm:
- Hiekkapuhallus

- kiviporaus

- kivenleikkaus

- sahaaminen

- hiontatyot

- muottien puhdistus

- kuivien laastijauheiden kasittely.

3.6 Toimintakoevalmiiden tilojen osastointi

Tyonjohtajan tulee huolehtia, etté puhtausluokan P1 saavuttaneet lohkot on erotettu
eri puhtaustason lohkoista. Yksinkertaisimmillaan lohko voi olla yksi kerros, joka on
erotettu muista kerroksista paikoilleen asennetuilla valiovilla tai valiaikaisilla suo-
jaseinilla. (RT 07-10805, 8)

P1-puhtausluokan tydmaalla tyon aikana tarkastettavia asioita ovat muun muassa
pattereiden, jadhdytyspalkkien ynna muita ilmanvaihdon ja jaahdytyksen paatelait-

teiden seka valaisimien suojausten pitavyys. (RT 07-10805, 8)

Tarvittaessa kerroksiin jarjestetddn P1-lohkoista erotetut tydhuoneet, joissa voidaan
esimerkiksi sahata listoja, valiseindelementteja ja tehda muita polya aiheuttavia toita
(kuva 3). (RT 07-10805, 8)
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Kuva 3. Puun tydstamiseen rakennettu alipaineistettu suoja.

Ennen kuin paatelaitteiden suojaukset voidaan poistaa ja toimintakokeet aloittaa ra-
kennusosan tulee olla siivottu. Tall6in pinnoilla ei saa olla hienojakoista irtolikaa,
joka saattaa nousta ilmaan kosketuksen tai ilmavirtojen mukana ja pintoja suojaavat
pahvit ja muovit taytyy olla poistettu. Taman jalkeen tiloissa voidaan ilman erityistoi-
mia tehda vain polyamattomia toita, kuten paikkamaalauksia, alakattojen asen-
nusta, saatotoita ja viritystd. (RT 07-10946 2009, 11)

Puhtauden arvioinnin jalkeen toimintakoevalmiit tilat erotetaan muista tiloista omiksi
osastoikseen, mikali muissa tiloissa on kaynnissa polya tai likaa aiheuttavia toita.
(RT 07-10946 2009, 11)

Mikali puhtaan osaston sisalla joudutaan tekemaan polya aiheuttavia toita, on eh-

dottomasti kaytettava kohdepoistolla varustettuja tytkaluja ja laitteita, seka varmis-
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tettava hyva ilman vaihtuvuus. (RT 07-10946 2009, 11.) Toimintakokeita varten val-
miit tilat merkitdan selkeéasti nakyvalla "Puhtausluokan P1 tila” kyltilla. (Ratu 437-T
2009, 12)

Ennen alueen eristamista tulee varmistua, ettd alueen saniteettitilojen laatoitukset
seka muut pdlyavat tydvaiheet ovat valmistuneet ja lapiviennit on tiivistetty. P1-puh-
tausluokan lohkojen ollessa imuripuhtaita niissé voidaan aloittaa ilmanvaihdon koe-
kayttd ja saatotydt sekd suorittaa muut polytonta tilaa edellyttavat asennukset.
Saannollinen lapikulku P1-lohkoissa on kielletty. Puhtausvaatimukset tulee huomi-
oida my0s kalustusvaiheessa. (Ratu 437-T 2009, 12)

3.6.1 Osastoinnin rakentaminen

Osastointi voidaan toteuttaa esimerkiksi teippaamalla muovikalvo olemassa oleviin
rakenteisiin tai pingottamalla muovi puurimoilla katon ja lattian valiin. Pidempiaikai-

seen kayttoon tarkoitetut seinét voidaan toteuttaa puurungon ja levyjen avulla.

Kaikissa suojausmenetelmissa on tarkeaa, etta seinien litokset seka putket tai muut
lapiviennit tiivistetddn huolellisesti aumateipilla teipaten tai saumanauhaa kayttaen
(kuva 4). Kulkuaukot voidaan toteuttaa esimerkiksi erilaisilla muovi —tai muovile-
vyovilla. Suuren riskin kohteissa tai suuripélyisilla tydmailla tulee rakentaa kahdesta
ovesta koostuva sulkutila. Erikoispurkutdissa sulkutilan on oltava kolmiosainen (as-
besti ja mikrobipurkutydt). (VTT. PUTUSA-tutkimushanke. 2013, [viitattu 15.2.2017],
6)
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Kuva 4. IV-putkien poistoon rakennettu suoja.

3.6.2 Tilojen alipaineistus

Polyn leviamisen estamiseksi tulee osastoitu tila alipaineistaa. Pelkka osastointi ei
riitd polyntorjuntakeinoksi. On tarkead, etta osastoitu tila alipaineistetaan ympéaroi-
viin tiloihin verrattuna, siten etta ilmavirta on puhtaasta tilasta korjattavaan tilaan
pain. Likainen poistoilma johdetaan osaston ulkopuolelle suodatettuna, yleensa
mahdollisuuksien mukaan suoraan ulos (kuva 5). Tavanomaisissa purku —ja kor-
jaustbissa kaytettavat alipaineistuslaitteet on valittava ja mitoitettava siten, etta
osastoidun tilan ilma vaihtuu 6-10 kertaa tunnissa. Vaarallisten aineiden erikoispu-

ruissa ilman vaihtuvuuden on oltava suurempi.
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Osastoidun tilan on oltava 5-15Pa alipaineinen. Liian suuri alipaine rikkoo suojasei-
nien tiivistyksia, estaa ovien aukeamista ja saattaa haitata rakennuksen ilmanvaih-
tojarjestelmén toimintaa. Alipaineistus —ja kohdepoistolaitteet on varustettava tar-
koituksenmukaisilla suodattimilla; vahintdan G4-luokan karkeasuodatin ilman esi-
suodatukseen ja vahintd&n F7-luokan hienosuodatin poistettaessa ilma puhtaalle
puolelle. HEPA-suodatinta kaytetaan vaativissa kohteissa, tai jos ilmaa ei voida joh-
taa ulos. (VTT. PUTUSA-tutkimushanke. 2013, [viitattu 15.2.2017], 6)

Kuva 5. Alipaineistaja asennettuna ulkoikkunaan.

Alipaineistetun osaston seka kohdepoistolaitteiden kunto ja toimivuus on tarkistet-
tava paivittain. Osastoidun ja ymparoivan tilan paine-eroa tulee seurata jatkuvasti
paivan mittaan alipaineistajaan asennettavasta paine-eromittarista, tai erillisesta tal-
lentavasta mittarista. Laitteiden suodattimet on tarkistettava saanndllisesti ja vaih-
dettava tarvittaessa laitevalmistajan ohjeiden mukaisesti. Vaihtovalit vaihtelevat
kayttdolosuhteista, valmistajasta ja suodatintyypista riippuen. Erityisesti HEPA-suo-
dattimien pinta-alat vaihtelevat huomattavasti rippuen valmistajasta ja suodatintyy-
pistd. Seuraavat aikamaareet antavat vain kasitysta vaihtovéalien suuruusluokasta,
eivatka nain ollen ole ohjeellisia vaihtovaleja. Keskimaaraiset suodattimien vaihto-

valit:
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e esisuodattimet joka toinen paiva
e hienosuodattimet 1-4 viikon vélein
e HEPA-suodatin 1-3 kuukauden valein.

(VTT. PUTUSA-tutkimushanke. 2013, [viitattu 15.2.2017], 6)

3.7 P1 puhtausluokan tilojen rakennussiivous

Saannollinen siivoaminen on keskeinen keino varmistua puhtaustavoitteiden taytty-
misesta. Tyon aikana tapahtuvassa siivouksessa kaytetéaan karkean jatteen pois-
tossa suurtehoimuria, lapiota tai lastaa, kun taas hienomman jatteen poistossa kes-
kuspdlynimuria tai hienopolysuodattimella varustettua imuria, (kuva 6) jossa on va-
hintddn 98% suodatus 3 pym hiukkasille. Toimintakoevalmiit tilat on siivottava aina

sen jalkeen, kun tilassa on syntynyt polya. (Ratu 437-T 2009, 12.)

Kuva 6. Hienopdlysuodattimellinen imuri.
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Hyvin toteutettu rakennussiivous koostuu tyon aikana toteutettavasta siivouksesta
ja kaksivaiheisesta loppusiivouksesta. Purkutydvaiheessa tilat siivotaan paivittain,
muulloin vahintaan kerran viikossa. Ensimmainen loppusiivous tehdaan ennen lait-
teistojen toimintakokeita ja toinen toimintakokeiden jalkeen, ennen rakennuskoh-
teen lopullista luovuttamista. (VTT. PUTUSA-tutkimushanke. 2013, [viitattu
15.2.2017], 6)

Loppusiivouksessa tulee kayttaa keskuspolynimuria tai hienopdlysuodattimellista
imuria. Kovat ja siledt pinnat puhdistetaan nihkedpyyhinnalla. Rakennusmateriaa-
lien pinnat tulee puhdistaa materiaalien valmistajien ohjeiden mukaisesti ja puhdis-
tus —seka hoitoaineissa on varmistuttava tuotteiden hajusteettomuudesta ja vaha-
paastoisyydesta. (Ratu 437-T 2009, 12). Kuilut, porrashuoneet ja hissit tulee imu-
roida ennen P1l-vaihetta. Kaytettavat aineet ja laitteet tulee olla hyvan siivoustavan
mukaisia. Loppusiivouksen kulku edistyy ylhaalta alaspain; ensin imuroidaan ala-
kattojen ylapuoliset tilat, sitten seinat, ikkunat, ovet ja lopuksi lattiat. Kaikki pinnat
imuroidaan, jonka jalkeen ne pyyhitaan. (VTT. PUTUSA-tutkimushanke. 2013, [vii-
tattu 15.2.2017], 6)

P1l-loppusiivouksen tehtavaluettelo:
— Katon nihkeé&/kosteapuhdistus, sisaltaden
— ilmastointilaitteet, putkien paalliset seka sahkd ym. kourut
— valaisimien puhdistus
— seinan nihkeéd/kosteapuhdistus
— ovien nihkead/kosteapuhdistus
— lampopatterien nihkea/kosteapuhdistus
— lattian pesu lattianhoitokoneella ja vesi-imurilla
— lattian pesu tilassa, jossa lattiakaivo
— lattian nihked/kosteapyyhinta
— ikkunan pesu

— kovapintaisten kalusteiden nihked/kosteapyyhinta.
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3.8 Tilan pintojen polykertymat korjaustdiden paatyttya

Rakennusten tilojen on oltava luovutusvaiheessa niin puhtaat, etta tilat on mahdol-
lista ottaa heti vastaanoton jalkeen kayttoon. Tyonaikaisten epapuhtauksien paase-
minen sisdilmaan on hyvin epatodennéakdista, jos rakennuksen ilmanvaihtojarjes-
telmd, rakennustyot ja siivous on toteutettu P1 luokan mukaisesti. Riskitekijoita va-
hentdd myds jos puhtaaseen sisdilmaan yhteydessa oleviin tiloihin ei ole jaanyt mer-
kittavia polykertymia. (RT 07-10946 2009, 11.)

Pdlykertymille ei ole maarayksiin perustuvia sallittuja arvoja, vaan tilaajan on kirjat-
tava ja maariteltdva ne urakkasopimukseen. Kyseiset arvot perustuvat usein Sisail-
mastoluokitus 2008-julkaisuun, jossa on esitetty rakennustdiden puhtausluokkien
P1 ja P2 vaatimustasot. Tyoskenneltdessa P1-puhtausluokan mukaisesti, on kor-
jaustyon toteutukselle ja muun muassa siivoukselle asetettu useita erilaisia vaati-
muksia. P1-puhtausluokassa on myds maaritelty sallitut polykertymat erilaisille pin-
noille (taulukko 2). (Ratu TT 9.11 2013, 4). Tydmaan puhtauden arvioinnissa tarkas-
tetaan jokaisen tilan puhtausvaatimusten tayttyminen silmamaaraisesti. Polykerty-
man mittaus suositellaan tehtéavaksi aikaisintaan kahden tunnin kuluttua siivouk-

sesta, jotta ilmassa leijuva pdly ehtii laskeutua pinnoille. (RT 07-10967, 11.)

Puhtausluokalle P2 ei ole asetettu erityisid toimintatapa -ja puhtausvaatimuksia.
Korjaustydssa on kuitenkin aina noudatettava Suomen Rakentamismaarayskokoel-
man vaatimuksia. Vaikka korjaustydssa ei vaadittaisi P1-luokitusta, voi tilaaja silti
halutessaan asettaa vaatimuksia tydmaan siisteydelle ja sallituille pdlykertymille.
(Ratu TT 9.11 2013, 4.)

Korjauskohteen polyyn liittyvat mittauskohteet:

e Osastoidun -ja viereisen tilan vélinen paine-ero; paine-ero tarkistetaan joko

alipaineistajan paine-eromittarilla tai erillisella mittarilla.

e Hengitettavien hiukkasten PM10 pitoisuus. Mitataan niin sanotulla suoraan
osoittavalla mittarilla. Selvitetd&n osastoinnin toimivuutta ja polyn leviamisen

hallintaa.
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e Hengittyvien ja alveolijakeisten poélyjen pitoisuudet voidaan mitata joko ke-
raavalla menetelmalla tai suoraan osoittavalla mittarilla. Mittauksella tutki-

taan tyontekijoiden altistumista ja kohdepoistojen toimivuutta.

¢ Pintojen puhtaus voidaan arvioida silmémaaraisesti tai jos arvion tulkinnasta
ei paasta yksimielisyyteen voidaan kayttaa geeliteippimenetelmaa. Mittauk-
sesta voidaan sopia myos erikseen. Geeliteippimenetelmaa kaytetaan polyn-
torjunnan ja siivouksen onnistumisen arviointiin korjaustyon aikana ja sen
paatyttya. Geeliteippimenetelmassa mittaustuloksia verrataan insta-800
standardiin (taulukko 2). (Ratu TT 9.11 2013, 4.)

Taulukko 2. P1-puhtausluokan sallitut polykertymat insta-800 standardin mukaan.
(Ratu 437-T 2009, 11.)

Tarkastusajankohta Arvioitavat pinnat Polyker-

tyma %
Ennen ilmanvaihdon toimintako- | -alakaton ylapuoli 5,0
keita

-pinnat yli 180cm korkeudella

-pinnat alle 180cm korkeudella (pl. lat-

tiapinnat)

Ennen rakennuksen luovutusta | -pinnat yli 180cm korkeudella 1,0
-pinnat alle 180cm korkeudella 1,0
-lattiapinnat

3,0
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3.9 Vaatimukset rakennustuotteille

Rakennusmateriaalien paastoluokitus on kolmiportainen. Luokka M1 on paras ja M3
eniten epapuhtauspaastoja aiheuttava. Rakennusmateriaalien paastéluokitus maa-
rittelee vaatimukset tavanomaisissa tyo -ja asuintiloissa kaytettaville materiaaleille.
(Siikanen 2002, 324). Rakennustarvikkeiden paastoluokituksessa ei kuitenkaan tar-
kastella asennuksen aikaisia emissioita. Tyoturvallisuuteen liittyvat seikat on tarkis-
tettava valmistajan ohjeista seka mahdollisesta kayttoturvallisuustiedotteesta. (Ra-

kennustieto. M1-vaatimukset ja luokiteltujen tuotteiden kaytto. [viitattu 15.3.2017])

Pyrittaessé pieniin epapuhtauspitoisuuksiin tulee ensisijaisesti vaikuttaa kokonais-
paastoihin kayttamalla vah&paéastoisia ja tyostettaessa polyaméattomia materiaaleja,

ilmanvaihdon lisd@aminen on toissijainen keino. (Siikanen 2002, 324)

Materiaaliyhdistelman paastdluokka maaraytyy siina kaytetyn huonoimman materi-
aalin mukaan. Esimerkiksi luokan M1 pinnoitteella pinnoitettu luokan M2 luokan ma-
teriaali kuuluu luokkaan M2, ellei pinnoitetun tuotteen emissiomittauksilla ole toisin
osoitettu. (Siikanen 2002, 324)

Tydmaan P1 muistilista:

- Polyamattoméat tydmenetelmat

- pélyavien tydvaiheiden aikatauluttaminen eri aikaan muiden téiden kanssa
- tilojen osastointi

- kohdepoisto koneissa ja laitteissa

- materiaalien varastointi ja pakkausten tiiviys seka eheys

- valisiivous polya aiheuttavien tdiden jalkeen

- yleisilmanvaihdon jarjestaminen tytmaalle

- ilmanvaihtojarjestelmien ja paatelaitteiden suojaaminen polylta
- henkilokohtaisten suojainten kaytto

- purkutdiden keston minimoiminen

- tilojen kaytto- ja kulkurajoitukset puhtausluokitusten mukaisesti
- valmiiden ja siivottujen tilojen sinetointi, seka merkkaus

- ymparistén suojaustarve.

(Ratu 1225-S 2009, 2)
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4 TYOMAAN PUHTAUDENHALLINTA
ELINTARVIKETEOLLISUUSYMPARISTOSSA

4.1 Hygienia toiminnan perusedellytyksena

Elintarviketuotteiden turvallisuus on niiden tarkein laatuominaisuus. Tasta syysta
tyota elintarvikeymparistéssa tehdessa on huolehdittava, ettei raaka-aineisiin tai
tuotteisiin joudu mitaan vieraita aineita, esineita tai kemikaaleja, metallia tai likaa.
Mikali on aihetta epailla, etté tuotteeseen on paassyt jotain sinne kuulumatonta, on
epailyksesta valittomasti tehtava ilmoitus tuotantolaitoksen henkilokunnalle tai yh-

teyshenkildlle. (Ty6turvallisuusopas teknisissa toisséa s.1-13)

Epéahygieeniset tydtavat ja tyOkalut voivat saastuttaa tuotantotilat —ja valineet. Tyo-
kalut tulee puhdistaa erillisten ohjeiden mukaisesti. Tyoskenneltdessa korkean hy-
gienian alueilla tulee kayttad sinne erikseen maariteltyja tydkaluja. Tuotantotilojen
tulee olla tyén valmistumisen jalkeen elintarviketuotantoon soveltuvassa kunnossa
puhdistettuina ja desinfioituina. Tydsté aiheutuvat jatteet ja roskat on siirrettava pois
niille maarattyyn paikkaan, niin ettei kuljetuksesta aiheudu vaaraa ymparistolle

(kuva 7). (Tyéturvallisuusopas teknisissa toissa s.1-13)

Kuva 7. Purkujate peitelladn kuljetuksen ajaksi.



37

4.2 Riskien valttdminen tydmailla ja niiden ymparistossa

Mahdollisia elintarviketuotannon vaarantavia tekijoita tuotantotiloihin voi kulkeutua
useita eri reitteja. Naita riskeja voidaan valttaad kulkemalla oikeita kulkureitteja ja
puhdistamalla kengat kenk&pesurilla. Myos likaiset vaatteet voivat aiheuttaa riskin,
jonka valttamiseksi on kaytettava kertakayttoisia suojahaalareita. Huolehtimalla ka-
sien ja tyokalujen puhtaudesta, vahennetédén raaka-aineiden pilaantumis-riskia. Ris-
tikontaminaation valttamiseksi tulee erityistéa huolellisuutta kiinnittaé hygieniaan lii-
kuttaessa eri osastojen valilla. (Hygieniakoulutus, urakoitsijat)

Bakteerien joutumisen estamiseksi elintarvikkeisiin on hyvan hygienian alueilla kay-
tettava hiusmyssya seka partasuojaa. Ulkoa sisdan kuljettaessa kulkeutuu mukana
elintarvikkeen pilaantumis —ja turvallisuusriskia kasvattavaa lantaa ja maata, jotka
sisaltavat muun muassa listeriaa, klostrideja —ja pilaajamikrobeja. (Hygieniakoulu-

tus, urakoitsijat.)

Koneiden ja kuljettimien osat on pidettava puhtaina ja korkealla tydskenneltédessa
on aina varmistuttava, ettei alla oleville pinnoille tai tuotteille paase tippumaan mi-
td&n. Tuotteet valittobmalta roiske-etaisyydelta on poistettava ja tuotekontaktipinnat
suojattava. Myos korjaustdiden jalkeisesta pesusta on huolehdittava. (Hygieniakou-

lutus, urakoitsijat.)

Tyo6kalujen, ruuvien tai muiden pienten osien sailyttdminen tuotannossa tai tyota-
soilla seka koneiden paalla on ehdottomasti kiellettya. Kaikki tuotantoon tuodut ty6-
valineet seka tarvikkeet on huolehdittava sieltd myo6s pois. (Hygieniakoulutus, ura-

koitsijat.)
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4.3 Tuotantotiloissa liikkuminen ja tydskentely

Tuotantotiloissa liikuttaessa kaytetdan ehjaé ja puhdasta suojavaatetusta seké hiuk-
set peittdvaa paahinetta. Liikuttaessa tuotantotiloissa kaytetddn erikseen elintarvi-
ketuotantolaitoksen turvajalkineita tai jalkinesuojia. Mikéli tyéssa ollaan tekemi-
sessa pintojen kanssa, jotka ovat kosketuksissa kypsan, pakkaamattoman tuotteen
kanssa on kaytettava kertakayttoistda muoviesiliinaa, kasivarsisuojia seka suojaké-

sineita. (Hygieniakoulutus, urakoitsijat.)

4.4 Tybmaan suojausten erityisohjeet

Elintarviketuotantotiloissa tydmaiden eristamiseen toimivista tiloista tulee kiinnittaa
erityistd huomiota. Elintarviketurvallisuuden takaamiseksi puun kayttaminen tuotan-
totiloissa on kiellettyd, joten kaikki véliaikaisetkin suojarakenteet tulee peittaa muo-
villa (kuva 8). Suojaseinarakenteiden sijanneista, luokituksesta ja mitoituksesta tu-

lee aina sopia tuotantolaitoksen henkilokunnan kanssa.

Suojaseinarakenteet pyritaan pystyttdmé&an aina valmiiksi kokonaisista muovilla
verhoilluista elementeista. Mikali tuotannon keskelle joudutaan puuta viemaan tai
suojaseindrakenteiden pystyttdmista varten muuten tydstamaan, tulee sen tapahtua
tuotannon ollessa pois paalta. Runsaasta trukkiliikenteesta johtuen suojaseinien
alaosat tulee suojata levyilla (kuva 10), ja seinien alaohjauspuut kiinnitetaan lattiaan.
Alaohjauspuun alle tulee laittaa my6s muovi, estamaan puun kastumista painepe-
suissa. Kaikki saumat ja lapiviennit tiivistetdan teippauksin. Suojaseinien verhoiluun

suositellaan vaaleapintaista muovia.
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Kuva 8. Suojaseinarakenteiden ulkopuoli muovitetaan.

Pinnoitustoiden jalkeen lattia suojataan elintarviketurvallisuutta ajatellen muovilla,
joka paalle tulee kovalevyt. Kovalevyjen saumat tulee teipata (kuva 9). Ohjeena on
myds kaivon kansien peittaminen kestavalla vanerikannella, ettei likaa ja rakennus-

jatetta paase viemareihin.

Kuva 9. Pinnoitetut lattiat suojataan muovilla seka
kovalevyilla, joiden saumat teipataan.



40

Kuva 10. Suojaseinan alapaa levytetaan turvallisuussyista.

4.5 Eri suojaustasojen suojaseinat

Suojaseinarakenteet voidaan jaotella tydmaan vaativuus —ja ympariston puhtaus-

vaatimusten mukaisesti kolmeen eri luokkaan.

1. Valttava suojaustaso vahaisia riskeja vastaan: suojaseindrakenne toteu-
tetaan kevyt rakenteisena, esimerkiksi muovi katon ja lattian valiin rimoilla

pingotettuna. Lapiviennit tiivistetaan.

2. Tyydyttava suojaustaso kohtuullisia riskeja vastaan: suojaseina toteute-
taan puurunkoisena, seinan alaosa levytetaan ja seind muovitetaan lattiasta

kattoon. Saumat ja lapiviennit teipataan aumateipilla.

3. Erinomainen suojaustaso merkittavia riskeja vastaan: suojaseinan ala-
ohjauspuun alle asennetaan muovi seka kumitiivistenauha estdmaan pesu-

vesien kulkeutumisen tyomaalle seké tydmaalta tuotantoalueelle. Muovi es-
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taa alaohjauspuun kastumisen. Seinan alaosa levytetaan. Yla —ja alaohjaus-
puut kiinnitetd&n. Seinat muovitetaan ja saumat seka lapiviennit teipataan

aumateipilla tai hoyrynsulkuteipilla.

Valittaessa oikeata suojaseindrakennetta, tulee arvioida seuraavat asiat:

Tybmaan kesto
suojaseinien sisalla toteutettavien tdiden puhtauden riskitekijat

tydmaan ulkopuolisen toiminnan vaikutukset tydmaahan; esim. seinén pe-

sunkestavyys
ulkoseinat oltava lisdksi lammoneristettyja

seinan tiiveydelliset tarpeet alipaineistukselle.
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5 PUHTAUSLUOKITELLUSSA RAKENTAMISESSA ONNISTUMINEN

5.1 Onnistumisen mittarit

Rakentamisessakaan onnistuminen ei ole vain virheen valttamista, tai rakentami-
selle asetetun vaatimustason tayttamista. Ymparistosuojelulaissa toiminnan harjoit-
tajan selvillaolovelvollisuudesta on maaritelty ympaéristdlain kannalta paras lopputu-
los viisikohtaisesti: ennaltaehkaisyn ja —haittojen minimoinnin periaate, varovaisuus
—ja huolellisuusperiaate, parhaan kayttokelpoisen tekniikan periaate, ymparistén
kannalta parhaan kaytannon periaate seka aiheuttamisperiaate. (Laine 2004, 41.)
Hyvan sisdilmaston saavuttaminen edellyttda rakentamisen kaikkien osapuolten yh-
teistoimintaa ja eri osapuolille osoitettujen ohjeiden noudattamista. (RT 07-10946
2009, 11)

Taman kaltaisesta lahestymistavasta muuttujat muuttaen —paitsi rakentamisen ris-
kien hallitsemisessa, myds rakentamisen laadun parantamisessa on apua. (Laine
2004, 41) Tydmaan saanndllinen tarkastelu ja ty6turvallisuuskilpailut ovat osoittau-
tuneet hyvéaksi tavaksi kehittaa turvallisuusjohtamista ja vaikuttaa tydmaan tyotur-
vallisuusasenteisiin. Positiivinen kehitys on seurausta siita, etta erityisesti yritysjoh-
don motivaatio turvallisuutta edistéavien tavoitteiden asettamiseen on lisaantynyt.
(Rakentajain kalenteri 2012, 189). Tydmaan puhtaus on lopputuotteen laadukkuu-
den liséksi suurilta osin my6s tyontekijoiden terveyden etu. TR-mittaustyyppinen
oman toiminnan laadukkuudella kilpaileminen on tuotavissa myds tydmaan puhtau-
den arviointiin. Erityisen tarpeellista téllainen tydympariston tarkastelu on korjausra-
kentamisessa, jossa poikkeuksetta ymparistod kuormittava poly ja muut ilman

haitta-ainetasot ovat uudisrakentamista huomattavasti suurempia.
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5.2 Tilaajan tyytyvaisyys

Rakentaminenkin on asiakaspalveluammatti, jossa teknisten seikkojen liséksi on-
nistumista mittaa aina asiakkaan tyytyvaisyys. Rakennusalan ulkopuolelta usein tu-
levat asiakkaat ja tilaajan edustajat arvioivat projektin onnistumista usein myds mo-
nilla muilla, kuin teknisilla mittareilla. Tallaiset huomiot kohdistuvat usein esimerkiksi
rakennustydmaan (kuva 11) ja sen ymparistdn siisteyteen, tyontekijoiden siistey-

teen ja ymparistdn yleiseen huomioimiseen.

Kaikki edella mainitut seikat vaikuttavat osaltaan myds yrityksen imagon rakentumi-
seen jamaineeseen. Yrityksen paras kayntikortti on hyva ja ammattimaisuutta edus-
tava maine, jonka rakentuminen voi muodostua hyvinkin pienilta tuntuvien asioiden
ymparille. Tallainen seikka voi muun muassa olla tyémaan ulkopuolisen kaytavan
saannoéllinen nihkeapyyhintéa vahaisenkin havaittavan polyisyyden tai himmeiden
kenganjalkien jalkeen.

Tyomaalla puhtaudenhallinnalle suurimmat haasteet aiheuttavat yleisesti tyonteki-
jéiden tiedon puute. Lyhytkestoiset tydsuoritukset alihankkijoiden toimittamina ovat
helposti tydnjohdon valvomattomissa, jolloin tydmaan saannot ja tydskentelytavat
jaavat tyontekijoiden saavuttamattomiin. Suuremmilla tydmailla tama tieto tydmaan
puhtausluokituksesta voidaan jarjestaa kaikille tyontekijoille pakollisten tydmaan tur-
vallisuuskoulutusten yhteydessa. Tiedon jaon haasteet ovat suurimmat keskikokoi-
sissa ja pienissa kohteissa, joissa tydonjohdon resurssit ovat rajoitteisemmat ja yk-
sittaisten tyontekijoiden tydsuoritukset lyhytkestoisempia.

Tilaaja on aina lopullinen laadun méaarittdja ja urakoitsijan on noudatettava sopimus-
asiakirjoissa edellytettya laadunvarmistusta. Tilaajan maarittelemaa vastaava toteu-
tuma saadaan kun koko tuotantoketju rakennuksen suunnittelusta sen kayttéénot-
toon on laatuvaatimusten edelld, osalliset tuntevat tavoitteet ja keskustelevat kes-
kendan. Suurimmat virheet voidaan tehdé jo suunnittelupdydéalla puhtaushallinnalli-

sesti mahdottomia ratkaisuja tavoitellessa tai paallekkaisten aikataulutusten vuoksi.

Puhtaudenhallinnallisesti paras lopputulos saadaan tilaajan maarittelemaa lopputu-

losta tavoitellessa kaikkien osapuolten yhteiseen tavoitteeseen pyrkiminen. Asioista
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keskusteleva ja hyvin johdettu joukko on helpoiten johdettavissa laadukkaaseen ra-
kentamiseen ja rakennuksen pitkan elinkaaren mahdollistavaan lopputuloksen.

Kuva 11. Siisti tydmaa on yrityksen kayntikortti.
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6 POHDINTA

Rakennustydmaan puhtaudenhallinta muodostuu monesta eri tekijasta, mutta par-
haan lopputuloksen kannalta olennaisinta on vuorovaikutus tyémaan eri toimijoiden
valilla. Hyvin suunniteltu tydmaa teknisesti ja eri tydvaiheet jarkevasti huomioiva to-
teutus takaavat mahdollisuuden hallittuun lopputulokseen ja puhtaan sisailmaston
mahdollistavaan rakennukseen. P1 on helposti tilaajan méariteltavissa, mutta mitka
ovat ne konkreettiset toimet, joilla tamé&n toteutumista valvotaan myds tyon toteu-

tuksessa parasta lopputulosta tavoitellessa?

Opinnaytetyoni lahtdékohtana oli tydkokemukseni kautta syntyneet huomiot puhtau-
denhallinnan valvonnassa. Aiheeseen syventyessani huomasinkin, etta P1-puh-
tausluokalle on maaritelty tietyt raja-arvot, jotka tutkitaan ennen ja jalkeen tydmaata,
mutta tydnaikainen valvonta on kaytdnnossa ainoastaan urakoitsijan moraalisen ja

aistillisen havainnoinnin varassa.

Luomani P1-mittarin kaltainen seuranta voisi olla yksi konkreettinen keino, jolla saa-
daan toimijat tarkkailemaan omaa toimintaansa. TallGin tydmaalta jaisi viikoittainen
dokumentti tydmaan tilanteesta, muuttujista sekd puhtaustasosta eri tydvaiheissa
my0s tilaajan arkistoon. Paaurakoitsijan summittainen toiminnan tarkkailu lisaa
my0s aliurakoitsijoiden oman toiminnan huolellisuutta, esimerkiksi asennettavien il-
manvaihtokanavien suojaamiset, ty6tapojen muuttamista tydmaahan sopivaksi ja

huolellista siivoamista.

P1-puhtausluokkavaatimuksen lisaksi tilaaja voisi maarittaa tavoiteltavat P1-mit-
taustason. Yhteisesti kayttoon sovittu mittaustapa vahentaa vaarinymmarryksia ja
vahentaa erimielisyyksia toimijoiden valilla. Olisiko téllaisen toimintatavan standar-
disoinnin avainasemassa Rakennustiedon yllapitaméa RT-kortisto, jonka avulla saa-

taisiin kaikkiin Suomen puhtausluokiteltuihin tydmaihin samanlaiset toimintatavat?
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LIITE 1: P1-mittarin kaytt6ohje

1(1)

P1-mittauskohteet

Havaintojen maara

Hyvaksymisperusteet

1.TYOMAAN  SIIVOUSVALI-
NEET

e yksi jokaisesta tyovali-
neesta

e kumilastat merkataan
oikein, harjat vaarin

e hienopdélysuodattimelli-
set imurit merkataan oi-
kein, suodattimettomat
vaarin

2.ALIPAINEISTUS JA TYO-
MAAN ERISTAMINEN

e yksi jokaisesta alipaine-
stajasta ja ilmanpuhdista-
jasta

e yksi jokaisesta eristetysta
alueesta tai aukosta

e tiiviit ja oikeanlaiset
asennukset merkataan
oikein

e sammutetut tai likaiset
laitteet vaarin

3.TYOVALINEIDEN KOHDE-
POISTOT

e yksi jokaisesta pélya ai-
heuttavasta tyovali-
neestd, jossa kohdepois-
tomahdollisuus

e imurilliset tai imuriin
kiinnitettavat tyovalineet
merkataan oikein

e puhtaudenhallinnan
vaarantavat tydvalineet
merkataan vaarin

4 MEKAANISEN POLYN LE-
VIAMISEN ESTAMINEN

e vyksi jokaisesta kulku-
aukosta tyomaalta puh-
taalle puolelle

e pdlynsidontamatollinen
reitti oikein

e vAarin, jos ei kenkien
pyyhintamahdollisuutta

5. TYOMAAN POLYMAARAN
SILMAMAARAINEN TOTEA-
MINEN

e yksi merkintd jokaisesta
tyopisteesté

e eitydvaiheeseen kuulu-
matonta selvasti naky-
vaa polya

6. ILMANVAIHDON SUO-
JAUKSET

¢ yksi merkintd jokaisesta
kanavan paasta

e huomioidaan asennetut ja
asentamattomat kanavat
ja putket

e suodattimella suojatut
poistoilmakanavat  oi-
kein

e suojaamattomat poistot
tai asennettavat kana-
vat vaarin




1(2)

LITE 2: P1-mittari

iy —.r.m

RAKENNUSLIIKE

TYOMAAN NIMI

TYONUMERO

MITTAAJAN NIMI JA ASEMA

PAIVAYS

KOHDE OIKEIN YHT. VAARIN YHT.

1.Ty6maan siivousvalineet 2 2 1 1

2.Alipaineistus ja tydalueen erista-

minen 1 1 1 1

3.Tyovalineiden kohdepoistot 2 2 0

4.Mekaanisen polyn levidamisen es-

taminen 2 2 0

5.Tydmaan p6lymaaran silmamaa-

rdinen toteaminen 1 1 0

6.llmanvaihdon suojaukset 1 1 0
OIKEIN YHT. 9| VAARIN YHT. 2

PUHTAUSTASO= (OIKEIN (KPL)/OIKEIN+VAARIN (KPL))*100= 5w
(o]

HUOMAUTUKSET |VASTUUHENKIL@ KORJATTU PVM

TYONANATAJAN EDUSTAJA TYONTEKIJOIDEN EDUSTAJA



