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Abstrakt

Syftet med det har examensarbetet &r att ta reda pa hur homosexuella har upplevt och
praglats av en heteronormativ skolmiljo. Fragestallningarna som skribenten har utgatt
ifran ar: pa vilket satt har sexuell orientering beaktats och bemotts i skolan, hur har
homosexuella upplevt konsekvenserna av att inte platsa inom en heteronormativ
forstdelseram samt pa vilket satt har den heteronormativa skolmiljon praglat
respondenterna senare i livet?

Teman som behandlats i undersckningen ar sexualundervisning, bemd&tande, homofobi,
annorlunda/avvikande, utseende, beteende samt pa vilket satt respondenterna praglats
av detta. Undersokningen genomfordes genom kvalitativa intervjuer dar fem stycken
respondenter intervjuades. Respondenterna var homosexuella personer som har gatt ut
skolan.

Slutsatserna av undersdkningen blev att upplevelserna av skolgangen generellt har varit
jobbiga och att det bidragit till bland annat ett férnekande av sig sjalv och ett daligt
sjalvfortroende. Det har férekommit exkluderande undervisning dar respondenterna har
kant sig uteslutna och inte fatt den kunskap de behover. Atmosfaren i skolan har varit
homofobisk vilket bidragit till att man inte vadgat vara 6ppen med sin sexualitet. Hur
respondenterna har praglats av detta har bade varit positivt och negativt.

Spradk: Svenska Nyckelord: sexualitet, homosexualitet, heteronormativitet,
skolmiljo, genusvetenskap
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Abstract

The purpose of this thesis is to find out how homosexuals have experienced and been
marked by a heteronormative school environment. Three central questions that can
relate to the purpose are following: in which way has sexual orientation been considered
and handled in the school, how have homosexuals experienced the consequences of not
fitting in to a heteronormative framework and in which way has the heteronormative
school environment shaped the respondents later in life?

Themes this study deals with are sexual education, treatment, homophobia, gender, sex
and sexuality and in which way the respondents have been marked by these. The study
was performed through qualitative interviews with five respondents. The respondents
were homosexuals who have graduated from school.

The conclusions of this study are: the experiences from school were rough and
contributed to denial of oneself and a low self-esteem among other things. There has
been exclusionary education where the respondents have felt excluded and haven’t
gotten the information that they need. The atmosphere has been very homophobic,
which has contributed to a fear of being open about one’s sexuality. How the
respondents had been shaped by the heteronormative school environment was both
positive and negative.

Language: Swedish Key words: sexuality, homosexuality, heteronormativity,
school environment, gender studies
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1 Inledning

Vart samhélle ar uppbyggt pa en mangd normer och varderingar som vi dagligen rattar oss
efter, foljer, vérderar och tolkar saker genom. En av dessa normer &r heteronormen vilken i
korthet innebar att det ratta sattet att leva och vara pa i vart samhélle &r att vara man eller
kvinna och att dessa skall atra varandra. Det finns ett slags outtalat krav och antagande att

alla manniskor ar heterosexuella.

Avviker man fran denna norm kan det uppsta reaktioner runtomkring en. | klartext innebéar
detta att heterosexualitet &r det mest 6nskvarda alternativet i vart samhélle. | och med detta
faller alla personer som inte platsar inom heteronormens ramar utanfor och blir betraktad
som nagot som avviker fran mangden. Detta kan fa konsekvenser i form av homofobi, bli
annorlundagjord och bli betraktad som avvikare, beteende och utseende som inte kan tolkas

som det ratta i fornallande till personens kon kan kommenteras 0.s.v.

Vad menas da med en heteronormativ skolmiljo? Det innebar hur heteronormen syns i
skolan, hur lararnas antaganden ar praglade av ett heteronormativt synsatt nar de talar om
och till eleverna. Det kan handla om antaganden om att alla &r heterosexuella, att alla elever
lever tillsammans med mamma och pappa och att man antar att alla definierar sig sjalv som

flicka eller pojke.

Detta examensarbete handlar om pa vilket satt en heteronormativ skolmiljé har kommit att
uppfattas och praglat homosexuella personer. Skoltiden maste ha satt sina spar och fragan
blir da pa vilket satt. Det ar relevant att undersoka detta darfor att det ar viktigt att
problematisera och granska det som vi annars kallar for “normalt”. Genom att forsoka forsta
hur icke-heterosexuella personer upplever sin skolmiljo6 som &r uppbyggd pa
heteronormativitenes villkor kan bidra till ett 6ppnare sinne dar mangfald och olikheter inte

ses som ett problem.



1.1 Syfte, problemprecisering och avgransning

Syftet med detta examensarbete &r att ta reda pa hur en heteronormativ skolmiljé upplevts

och préaglat homosexuella personer. Detta ger tre stycken fragestéllningar:
1. Pavilket satt har sexuell orientering beaktats och bemotts i skolan?

2. Hur har homosexuella upplevt konsekvenserna av att inte platsa inom en

heteronormativ forstaelseram?

3. Pa vilket satt har den heteronormativa skolmiljon praglat homosexuella senare i

livet?

Detta arbete undersoker enbart skolmiljon utgaende fran ett homosexuellt perspektiv. De
teoretiska utgangpunkterna ar att forsoka beskriva vad normer ar for nagonting och hur de
ar uppbyggda, vad heteronormativitet &r samt presentera tidigare forskning som gjorts kring

heteronormativitet i skolan.

Innan lasning paborjas rekommenderas att lasa begreppsforklaringarna som finns som
bilaga.



2 Socialisation

Begreppet socialisation relateras ofta till uppfostran, pa uppvéxtvillkor och pa véagen in i
vuxenlivet dar familjen och skolan ses som de framsta och viktigaste institutionerna for
socialisationen. Ursprunget till begreppet socialisation kommer enligt Angeléw och Jonsson
och Stier (2015, s. 111) frdn en person vid namn Emile Durkheim, vilket avsdg de vuxnas
inverkan pa samhallsmedborgare som inte ar redo for att klara samhéllslivet &n. Giddens och
Sutton (2014, s. 227) talar om socialisationsagenter vilket betyder grupper, eller andra

sociala sammanhang dar olika former av socialisation sker.

Det gar att skilja mellan priméar och sekundéar socialisation. Den primara socialisationen
beskrivs som en process dar de vuxna skall sorja for och tillgodose barnets utveckling under
de forsta levnadsaren. Detta sker framst genom familj, foraldrar och eventuellt daghem eller
liknande institutioner. (Giddens & Sutton, 2014, s. 227; Angel6w et al. 2015, s. 111)

Den sekundara socialisationen beskrivs av Angeléw et al. (2015, s. 111): da individen
tillagnar och ovar in sarskilda fardigheter sa att hen fungerar i enlighet med samhallets
allmanna normer och malsattningar. Den framsta socialisationsagenten i detta fall &r skolan.
Giddens & Sutton (2014, s. 227) framfor ytterligare att den sekundéra socialisationen pagar
under hela vuxenlivet. Férutom skolan menar de att kompisar, organisationer, massmedia
och yrkesplatser blir aktorer som socialiserar och paverkar individen. Angelow et al. (2015,
s. 112) beskriver det som en tertiar socialisation, i vilken da ingar hur man tar till sig
sérskilda varderingar som formedlas genom t.ex. politiska partier, massmedia, reklam, olika

intressegrupper 0.s.v.

Oavsett alder &r individen dock ingen passiv mottagare, tvartom sa spelar den enskilda
individen en viktig och aktiv roll i socialisationen; D& samhéllets normer och vérderingar
inforlivas sa forsoker vi tillagna oss verkligheten och samtidigt forandras den efter vara
behov. (Angelow et al., 2015, s. 112)



2.1 Normer

Normer dr ett samlingsbegrepp for yttranden om huruvida handlingar kan ses som 6nskvarda
eller icke-onskvarda och skapar pa det sattet foreskrifter for hur en individ bor eller inte bor
handla i olika situationer. Thornberg (2013, s. 27) menar att normer bildar ett system eller
en struktur som i olika stor omfattning styr individers beteende, vilket betyder att ett enhetligt
och forutsagbart beteende kan forvantas. Synen pa var verklighet, hur vi tanker om olika
saker, andra manniskor, om oss sjalva paverkas och styrs i hog grad av normer. Aven véra
varderingar och hur vi kanner infor olika saker, andra manniskor och infor oss sjalva
paverkas av normer. Thornberg (2013, s. 27) skriver vidare att normer bade har en
individuell och social funktion. For den enskilda individen fungerar normer som ett slags
filter som vi tolkar vérlden genom, vilket gor att omgivningen blir mer ordningsam och
forutsagbar. Den sociala funktionen som normer utgor ar i sin tur att reglera den sociala
tillvaron inom grupper. De samordnar och koordinerar gruppmedlemmars aktiviteter och de
hjalper grupper att uppna sina mal samt bidrar normer aven till att 6ka eller bevara gruppers
identitet.

Enligt den norska professorn Thomas Mathiesen i réattssociologi i Baier och Svensson (2009,
s. 18-19) finns det tre framtradande samhallsvetenskapliga modeller/perspektiv som haft
stor inverkan inom olika inriktningar inom rattssociologin. En av dessa modeller &r
normmodellen, vilken i korthet innebar att fokuset laggs pa de gemensamt bestiamda
forvantningarna pa varandras beteende. Forvantningar &r ett séitt som paverkar manniskors
beteenden och &r sdledes styrande krafter i samhallet. Baier och Svensson (2009, s. 82)
refererar ocksa till Jack Gibbs som gatt igenom ett antal olika definitioner av normer och
funnit en gemensam faktor — alla innehaller tre attribut. En gemensam uppfattning av en

handling (1), gemensamma forvantningar (2) och reaktion pa handlingen (3).

Rosenberg (2002, s. 101) forklarar normer som sociala regelsystem, som ofta ar ofta osynliga
tills nagon bryter mot dem. Rosenberg skiljer ocksa pa normalitet och normativitet dar
normalitet forklaras som en form av trygghet av att inte vara ”avvikande”. Normativitet ar i
sin tur ett maktsystem som har krav pa manniskor att halla sig till de sociala regelsystemen

som man satt upp.



2.1.1 Normer inom grupper

Tittar man lite narmare pa grupper och gruppdynamik sa ar det normerna som skapar det
normala och det som man kan forvénta sig, vilket betyder att inom grupper ar normerna i
princip tvingande for dess medlemmar. Normerna fungerar som outtalade och till viss del
omedvetna regler for hur grupper skall fungera, de formas genom redan befintliga regler,
gruppmedlemmarnas férvantningar och vilka beteenden som verkar acceptabla. (Nilsson,
2005, s. 60)

Nilsson (2005, s. 60-61) lyfter fram att inom grupper finns det tva olika typer av
gruppnormer — implicita (outsagda) och explicita (uttryckliga) normer. Explicita normer ar
ganska latta att k&nna igen, de &r som regler, ofta uttryckta. Det &r de implicita normerna
som manga ganger kan vara omedvetna och kanske aningen luddiga, de kan &ven delas upp
i samspelsnormer (t.ex. nar, hur fort, hur bra nagot skall goras), procedurala normer (hur
beslut fattas och hur man skall arbeta), statusnormer (vem paverkar vem och hur mycket),
asiktsnormer (vad man far tycker om olika foreteelser) samt varderingsnormer (vilka klader

ar ”ok”, vilka varderingar ar ok™).

Thornberg (2013, s. 28-29) beskriver implicita och explicita normer i klassrummet dverlag.
De verkar for vad eleverna far och inte far gora d.v.s. reglera elevernas uppférande och
beteende sa de inte stor nagon aktivitet, gor nagon illa eller orsakar nagon form av skada. En
del av dem kan ha vissa fostranseffekter som l&rarna inte & medvetna om och kan vara
ganska svartydda for en del elever. Det kan hénda att de star i konflikt med varandra vilket
gor att eleverna inte vet eller blir osdkra hur de ska handla och agera i vissa situationer.
Denna typ av normer och de oreflekterade effekter de kan ha pa eleverna kallas for den dolda

laroplanen.

Giddens och Sutton (2014, s. 569) namner ocksa den dolda ldaroplanen och de lyfter fram
den Osterrikiske filosofen lvan Illich, som menar att skolan har fyra grundldggande
funktioner: tjana ett (1) forvaringssyfte, (2) fordela manniskor i olika yrkeskategorier, (3)
formedla samhéllets dominerande varderingar och (4) lara ut socialt accepterande
fardigheter och kunskaper. Det dras en jamforelse mellan skola och fangelse dar skolan med
sin obligatoriska nirvaro tjdnar ett forvaringssyfte sa barn och unga “halls borta frin
gatorna” tills de &r klara att borja arbeta. Giddens och Sutton (2014) anser att det inte &r bara
det formella innehallet i en utbildning som lars ut i skolan — passiv konsumtion ar ocksa
ndgot som eleverna tar it sig vilket innebér ett okritiskt accepterande av den rddande sociala

ordningen”. Detta dr inte uttalat utan det ligger dolt i skolans arbetssatt och organisation —
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den dolda laroplanen lar alltsa unga manniskor implicit att veta sin plats och vara nojd med

den.

2.1.2 Konsekvenser av normbrytande

”Avvikande beteende” ar ett begrepp som inte funnits allt for lange. Det var forst i bérjan pa
1960 — talet som begreppet borjade anvandas och da i syfte att bryta med kriminologins
begransade perspektiv pa det straffrattsliga systemet. Social patologi, social oordning och
sociala problem var begrepp som vetenskapsménnen anvénde sig av under 1900 — talets
forsta halft for att beskriva avvikandet. Dessa uttryck ratades sa smaningom eftersom det
ansags att de inte beskrev eller gjorde dessa problemomraden rattvisa. (Hilte, 1996, s. 7)

Det var forst nér begreppet “avvikande beteende” myntades som det blev mgjligt att studera
aven andra grupper an traditionella brottslingar t.ex. mentalsjuka, handikappade,
narkomaner, homosexuella och prostituerade. Dessa grupper skilde sig fran traditionella
brottslingar pa grund av att deras handlingar i huvudsak stred mot den radande moralen. Det
ar inte helt latt att sdga hur och pa vilket satt kriminella brott skiljer sig fran ett avvikande
beteende — det hela ar véldigt komplext. En kriminell handling som strider mot ett lands
lagar kan visserligen anses som omoraliskt. Daremot en handling som bestrider den radande
samhallsmoralen behdver inte nddvandigtvis vara kriminell. Dessa tva har man skilt pa sedan
medeltiden juridiskt — det finns brott som ar onda i sig, mala in se samt de brott som bryter

mot samhéllets lagar, mala prohibita. (Hilte, 1996, s. 7)

Becker (2006, s. 17) anvander sig av termen utanforstaende, han skriver att en person som
kan beskrivas som utanforstaende dr en person som brutit mot de sociala regler som sociala
grupper har satt upp och genomdrivit. Genom att gora “felaktiga” handlingar som inte
overensstammer med normerna d.v.s. de sociala reglarna sa blir man betraktad som

utanforstaende, den utanforstaende &r alltsa en person som avviker fran normerna.

Det ar svart att formulera eller konstruera ndgon form av definition av avvikelser. Den
kanske lattaste synen pa avvikelse ar statistiken, dar allt som avviker alltformycket fran
genomsnittet kan ses som avvikelse. Anvéands detta synsétt skulle dven vansterhanta eller
rodhariga ocksa betraktas som avvikelser eftersom majoriteten av manniskorna &r
hdgerhanta och brunetter. Becker (2006, s. 18-19)
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Ovanstaende synsétt pa avvikelse ger definitionen “ett brott mot en samforstadd regel”. Svar
och forklararingar till avvikelsen soks i den “avvikande” personens personlighet och
livssituation. For detta forutsatts att de som brutit mot dessa 6verenskommelser/regler &r en
homogen kategori eftersom de har begatt samma avvikande handling. Genom ett sadant
antagande menar Becker (2006, s. 22) att da bortses en valdigt viktig och central aspekt,
namligen att avvikelse ar nagot som skapats av samhallet. 1 och med att sociala grupper
sjalva skapar avvikelse genom att de uppréatthaller sina uppgjorda regler. Nar dessa 6vertrads
sa tillampas de pa personen som gjort den avvikande handlingen och de blir karaktariserade

som utanforstaende.

Angeléw et al. (2015, s. 185-186) skriver ocksa att “avvikande” beteende ar nagot som &r
socialt konstruerat och nagot som ar historiskt och kulturellt bestamt. Vad som anses som
avvikande ar beroende av historiska forhallanden som exempel har de tagit haxorna som
under 1600 — talet rdknades som avvikare och darmed blev forféljda. Idag har andra grupper
véaxt fram som anses vara “avvikare” t.ex. aidssmittade. Detta visar vad som rédknas som
“avvikande beteende” &r skapat av omgivningen. Olika handlingar blir inte automatiskt
stamplat som moralisk/omoralisk, normal/avvikande, bra/dalig — det & manniskorna och

samhallet som beddmer och vérderar vilka handlingar som skall anses som “avvikande”.

Enligt Angelow et al. (2015, s. 186-188) har det “avvikande beteendet” en slags funktion
for de individer och grupper som inte anses avvikande och for samhéllet i stort. Det finns

fem olika funktioner:

1. Starker normer och regler i samhéllet genom att personer med “avvikande”

varderingar kan utses som syndabock och darmed frysas ut.

2. Skapar trygghet i ovissa tider i och med att avvikelser klargor vilka regler det &r en

ska rétta sig efter.

3. Okar sammanhallningen bland de som inte avviker, finns det en syndabock som &r
utstott kan det oka den sociala sammanhallningen och gemenskapen i t.ex. en

arbetsgrupp.

4. Fungerar som avledare for andra typer av konflikter — sitter vi med mycket inre
konflikter och angest sa kan personer med “avvikande beteende” latta pa dessa

genom att ilskan riktas mot “avvikarna”.
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5. Fungerar som en mattstock for andras status — social status ar nagot som ar valdigt
viktigt i samhéllet, genom att ha “avvikarna” som en slags referenspunkt dar de
befinner sig valdigt langt ner pa mattstocken kan det héja ens egen sociala status. Vi

blir tacksamma att vi inte befinner oss i ”avvikarens” situation.

Becker (2006, s. 39-40) menar ocksa att avsldjandet som “avvikare” far viktiga foljder for
fortsatt deltagande i sociala grupper och for ens sjalvbild. En betydande konsekvens ar att
en stor forandring av personens offentliga identitet, avsldjandet ger en, en helt ny status,
personen var en annan én den man trodde att hen var. Stimpeln ’bodg”, “knarkare” eller
galning” befasts och man behandlas darefter. Att besitta ett avvikardrag kan ocksa ha ett
symbolvarde vilket betyder att manniskor i omgivningen automatiskt antar att personen med

avvikardragen aven har andra icke dnskvarda egenskaper.

2.2 Konssocialisation och sexualitet

Vi brukar skilja pd kon och genus; kon &r en term som anvands for att beskriva det
anatomiska och fysiologiska skillnaderna pa manskroppen och kvinnokroppen. Genus i sin
tur &r en term som beskriver de psykologiska, sociala samt kulturella skillnaderna mellan
man och kvinnor. Genus kopplas ocksa till de socialt konstruerade forestallningarna vi har
om manligt och kvinnligt. Kénssocialisation handlar om hur kdnsroller lars in med hjalp av
olika sociala institutioner som t.ex. familjen, skolan, media o.s.v. Né&r det talas om
konssocialisation sa skiljs det biologiska konet fran socialt genus vilket betyder att vi fods
med ett fysiskt kon men vi utvecklas och socialiseras in i ett socialt genus. (Giddens &
Sutton, 2014, s. 413)

Socialiseringen innebdr att olika vérderingar och attityder dverfors beroende pa vilket kon
vi tillhor. Angelow et al. (2015, s. 124) menar att det vésentliga ar skillnaderna mellan
kvinnor och mén, varfoér kdnen behandlas olika och vad som é&r biologiskt respektive
socialpsykologiska processer. Om konsskillnaderna enbart skulle vara biologiska sa skulle
kvinnor och man fran olika kulturer bete sig ungefar likadant och ha ungeféar likadana

egenskaper, men sa ar inte fallet.

Enligt studier kan ingen gissa sig till vilket konet &r pa ett spadbarn enbart av att titta pa

beteendet — trots detta s behandlas barnen olika beroende pa om vi tror att barnet &r en pojke
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eller flicka. Det har gjorts experiment dar nadgon gatt med ett spadbarn i famnen och stannat
motande ménniskor och bett de halla ”Bengt” och beritta hurudant barn han verkar vara.
Sedan upprepas detta men de dndrade namnet till ”Berit”. Barnet beskrevs olika beroende
pa om man trodde att det var en "Bengt” eller ”Berit”. “Bengt” beskrevs som livlig, odygdig
och stark. ”Berit” beskrevs i sin tur som sot, gullig och napen. (Angeléw et al., 2015, s. 125—
126)

Sexualitet & nagot som lange har betraktats som en valdigt privat fraga. Mycket av
kunskapen vi har kring sexualitet har kommit fran biologer, medicinska forskare och
sexologer, dessa har sokt i djurvarlden efter svar pa manniskans sexuella beteende. Det finns
inte s manga sociologiska studier kring sexualitet vilket kan ha sin forklaring i att fram till
ganska nyligen var sex ett valdigt tabubelagt &mne. Sexualitet betraktas ofta som valdigt
personligt och intimt och det ar kanske inte nagot som garna diskuteras tillsammans med
framlingar. (Giddens & Sutton 2014, s. 404-406)

Hur vi ser pa sexualitet skiljer sig at i olika delar av vérlden, ser vi tillbaks i tiden har synen
pa sexualitet forandrats avsevart, dven inom enskilda lander. Den vasterlandska synen pa
sexualitet har langt formats av kristendomens synsétt — vilket innebér att all sexuell aktivitet
som inte ar kopplat med reproduktion kan betvivlas. | dagens lage existerar fortfarande detta
synsatt jamsides med en liberalare syn pa sex och sexualitet. (Giddens & Sutton, 2014, s.
410-411)

Frisén (2006, s. 31) ar ocksa inne pd samma spar, hon skriver att hur samhallet ser pa
manniskors sexualitet formas genom olika kulturella traditioner, religiésa och moraliska
varderingar och av olika tidsenliga samhéllsstromningar. | varje samhélle finns det olika
former av moralsystem som reglerar nér, med vem och under vilka omstandigheter en
sexuell relation kan tillatas. Tidigare var normen att all form av sexuell aktivitet skulle ske
inom aktenskapet. Under 60-talet dvergick normen fran att sex hér hemma inom aktenskapet

till att det hor hemma inom karleksrelationer.

Enligt Giddens (1995) i Frisén (2006, s. 32) haller det pa att ske annu en férandring och en
forsvagning av hela karleksideologin. ”Uppldsningen av det romantiska kérlekskomplexet”
kallar han detta for. Giddens menar ocksa att det idag finns okad tolerans for samkénad
sexualitet, det romantiska karlekskomplexet &r ndmligen nédra forknippat med
heterosexualitet och en upplosning av denna skulle innebara ett 6ppnare forhallningssatt till

samkonad sexualitet.
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Sexualitet kan dven ses ur ett konstruktionistiskt perspektiv vilket innebar att hur vi agerar
sexuellt inte &r bestamt redan fran fodseln utan vi blir sexuella genom samspel med oss sjélva
och andra i bade enkonade, tvakénade och flerkonade sammanhang. Detta
sexualitetsskapande sker forstas inte i ett socialt eller kulturellt vakuum utan det samverkar
och star i relation till tidsperiod, kultur, situation och plats. Detta betyder att vi inte kan forsta
sexualitet pa ett enda givet satt, detta kommer att férandras med tiden, det beror pa
geografiska utgangspunkter och vilken relation en person lever i. (Berg, 2016, s. 41-42)

3 Heteronormativitet

Rosenberg (2002, s. 100) forklarar heteronormativitet som antagandet att alla &r
heterosexuella och att heterosexualitet dr det enda “naturliga” séttet att leva pd och forhalla
sig till. Grunden i detta tankesatt ar att det endast finns tva kon med heterosexualiteten som
den enda naturliga och sjalvklara sexualiteten. Allt som faller utanfor heteronormen far
nagon form av sanktion vilket kan vara allt fran konkreta atgarder som t.ex. fangelsestraff
eller vald till lite mer diffusa sanktioner som t.ex. marginalisering, stereotypisering,

homofobi etc.

Ambjornsson (2016, s. 47) skriver att valdigt centrala omraden inom queerteorin handlar om
olika processer av normalisering. Istéllet for att ta heterosexualitet for given och for det som
ar uppenbart riktas ljuset istallet mot hur heterosexualitet &r kulturellt, socialt och historiskt
skapad, hur den uppratthalls och fungerar. Nar vi granskar heterosexualitet pa detta satt
anvands begreppet heteronormativitet — vilket betyder att fokus ligger pa hur diverse lagar,
strukturer, institutioner, relationer och handlingar uppratthaller heterosexualiteten som nagot
naturligt och universellt. Genom att anvanda begreppet heteronormativitet istéllet for

heterosexualitet klargors att det just & normsystemet som undersoks och granskas.

Heterosexuell betyder egentligen flersexuell/mangsexuell men i takt med att
heterosexualiteten normaliserades sa skapades en intolerant syn pa sexuell variation.
Rosenberg (2002, s. 91) skriver att det ratta borde vara att prata om heterosexualiteter
framom heterosexualitet som nagon enhetligt. Det finns dven heterosexuella som inte platsar
inom ramen for heteronormen da heteronormativitet ofta menar den heterosexuella som lever

i ett aktenskap och har sex for reproduktionens skull.
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Normaliseringen av heterosexualiteten skedde genom att den formades och putsades” upp
vilket innebar att sexuell synd och skam avlagsnades. Detta skedde genom att den sexuella
skammen 6verfordes pa andra for att ens egen normalitet skulle uppratthallas. For att en sjalv
skall kunna uppfattas som normal maste det finnas nagon form av mattstock som visar vad
onormalt ar. For att heterosexualitet skulle komma att framsta som det normala maste det
ocksa samtidigt uppsta en motpol, vilken homosexualitet skapade forutséttningen for.
(Rosenberg, 2002, s. 90-91)

3.1 Queer

”Kéarnan i queerteorin utgors av en kritisk analys av antagandet att en viss relation mellan
de tre faktorerna kén, genus och sexuellt begdr dr sjdlvklar, enhetlig och “naturlig’. Pa
detta satt definierar Berg och Wickman (2010, s. 10) queerteorins mest centrala innehall.
Queerteorin utmanar tankesétten och forstallningar om att ett visst kon t.ex. kvinna dven
maste uppvisa ett feminint genus och attraheras av och ha sex med det motsatta konet — det
manliga. Vidare vill queerteorin problematisera den har typen av normativa forestéllningar

om kon och sexualitet.

Queerteorin problematiserar heterosexualiteten som det sjalvklara och enda séttet att
organisera sin sexualitet, kon och genus pa. Darfor undersoker queerforskare identiteter och
fenomen som pé ndgot vis bryter mot detta, genom att undersoka det undersoks det pd samma
gang hur heterosexualitet som institution och maktordning bestar och aterskapas. Fragor som
queerteorin ocksa intresserar sig for ar: vad som kravs av manniskan for att framsta som
begriplig och normal och vilka regler vi maste underkasta oss for att bli erkanda av andra
samt att undersdka hur forestillningen av det “normala” uppstatt och aterskapas. (Berg och
Wickman, 2010, s. 11)

Ambjornsson skriver om vad queer ar:

“Svaret varierar nimligen pa var jag soker. Fragar jag en aldre person som vuxit upp i
Storbritannien eller USA blir svaret att queer betyder konstig, pervers och sexuellt
avvikande. Vander jag mig till en student i genusvetenskap far jag hdra att queer &r en teori
om sexualitet, genus och normalitet. Letar jag svaret bland unga, politiskt engagerade
svarar de att queer ar en form av aktivism. Ber jag forsta basta granne om hjalp blir svaret
formodligen att queer har att géra med bdgar, glamour och schlager. Och later jag
lokalpolitikerna i shoppinggallerian lagga ut texten skulle vi fdrmodligen hamna i en
diskussion om tolerans och mangfald”. (Ambjornsson, 2016, s. 15)
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Ambjodrnsson (2016, s. 15) menar att alla dessa tolkningar av queer ar riktiga, ibland kan
betydelsen av queer syfta till avvikande, aktivism, mangfald och normbrott och dessutom
betyda allt det pa en och samma gang. Begreppet kan dven anvéandas som ett paraplybegrepp
pa gruppen leshiska, homo-, bisexuella och transpersoner men aven personer som rent
allmant inte platsar inom normen. Begreppet queer inforlivades i svenskan i mitten pa 1900-
talet och ordet har manga olika betydelser. En gemensam betydelse finns dock, vilket handlar

2 9

om det ’skeva”, annorlunda” eller perversa.

Forhallanden i samhallet som har att géra med genus, sexualitet, makt och normalitet vill
queer bade som politisk rérelse och som teori uppméarksamma. Dock inte pa ett sddant satt
att personer som diskriminerats p.g.a. sin sexualitet och/eller annorlunda genusidentitet skall
fa upprattelse och tolerans, utan fokuset andras och istallet fokuseras det pa sadant som
pastds vara det normala. Istallet for att se personer som inte platsar inom normen som
motsatsen till heterosexualitet sd skall vi tanka bortom uppdelningen. Queer blir som ett
redskap att anvanda sig av till att ifragasétta givna sanningar som finns i samhallet oberoende
om det handlar om sexualitet eller andra former av normalitet. (Ambjdrnsson, 2016, s. 16)

Aven Rosenberg (2002, s. 11) havdar att queer 4r mangtydigt och poéngterar att queer som
begrepp egentligen inte borde preciseras eftersom det ursprungligen var viktigt for
queerteorin att inte ge en given betydelse for begreppet queer. Rosenberg (2002, s. 11)
refererar till Judith Butler som skall ha ansett att sjalva poangen med queer och det queera
var att det inte skall definieras. Queeras uppgift ar/var att luckra upp kategoriseringar, inte
att queer sjalv skulle forvandlas till en, att kategorisera begreppet queer skulle innebéara dess

slut.

3.2 Hur heteronormativitet fungerar

Ambjornsson (2016, s. 48-66) skriver att queerforskare vill problematisera att
heterosexualitet framstalls som normen i samhdllet. De vill undersdka hur det kommer sig
att heterosexualitet ses som det mest Onskvarda séttet att leva och identifiera sig som. Hur
uppratthalls detta i samhallet? Var kommer dessa normer ifran, och vad kan de fa for
konsekvenser? Genom att studera historien, vilken plats man befinner sig pa, uppdelning,

hierarki, inkludering och stereotypisering kan svar utronas.
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3.2.1 Historiens och platsens betydelse

Ambjdrnsson (2016, s. 49) skriver med hanvisning till historikern Jonathan Ned Katz att
heterosexualitet som kategori uppstod for bara ca 100 ar sedan (europeiskt perspektiv) och
kdnnetecknades da av personer som hade sex med andra av motsatt kon for enbart
njutningens skull. Syftet var da inte att det skulle bli ett barn, detta sags som en perversion
som maste botas och forhindras.

Foucault (1976, s. 57-58) skriver att begreppet homosexualitet uppstod pa 1800 — talet och
har innan dess kallats for sodomi. Sodomin var en ’typ av forbjuden handling”, vilket
betyder att innan 1800 — talet sa sags homosexuella handlingar — sodomi — som ett beteende
man hade. Vilket senare kom att ses som en del av ens personlighet och en hel identitet.
Ambjodrnsson (2016, s. 49) drar liknelsen till att det & som att i dagens samhalle (svenska i
det har fallet) foredra te framfor kaffe. Det kan spela en viss roll pa kafferasten men inte
nddvéndigtvis i ditt arbete i ovrigt. Det vill sdga sodomit uttryckte sjalva handlingen istéllet
for en identitet.

Bade homosexualitet och heterosexualitet har alltsa fran borjan setts som perversa tendenser
och identiteter. Medan heterosexualiteten bérjade ses ur en mer positiv synvinkel och
utvecklades till en sjalvklar levnadsform sa fortsatte homosexualiteten att anses som en
samhallsfara. Poangen med detta &r alltsa att hur vi ser pa sexualitet och vad som ens réknas
till sex drastiskt forandrats genom historien. Sexuella identiteter, uttryck och organisering
kan da antas vara socialt och historiskt betingad, snarare &n naturgiven och oféranderlig.
(Ambjornsson, 2016, s. 49)

Det som uppfattas som “naturligt” sexuellt beteende i vastvéarlden beh6ver inte
nddvéndigtvis uppfattas som det i 6vriga delar av vérlden. Antropologen Gilbert Herdt har
beskrivit hur vissa folkgrupper i Melanesien utdvat en form av “ritualiserad homosexualitet”.
Vilket i korthet innebdr att unga pojkar isoleras fran sina familjer i sa kallade manshus. Déar
far de under flera ars tid ta emot sperma fran dldre man for att de skall vaxa upp till att bli
starka och livsdugliga, sedan skall de sjélva utféra samma ritual mot yngre generationer.
(Ambj6rnsson 2016, s. 51)

Ett annat exempel &r sa kallade hirjas i Indien. Det ar personer som fods som man men som
upptrader och klar sig som kvinnor och lever tillsammans i egna hushall. Vid en viss alder

avldgsnas penis och testiklar men ingen vagina konstrueras, de lever som i ett mellanting av
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man och kvinna dar identiteten blir flytande. De framstar som en typ av ett tredje kon.
(Ambjdrnson, 2016, s. 52)

Dessa tva exempel dr bevis pa att hur genus och sexualitet organiseras dven ar beroende pa
var i vérlden vi befinner oss. Det &r ocksa lage for att problematisera ordvalet “ritualiserad
homosexualitet” da det sdger mer om véastvarlden an om melanesierna. (Ambjoérnson, 2016,
s. 52)

3.2.2 Exkludering och inkludering

Heteronormativitet vilar pa tva barande principer vilka kan férklaras som exkludering och
inkludering. Den forstnamnda handlar om hur personer som pa nagot sétt avviker utesluts ur
normen och det blir en uppdelning mellan vi” och ’de”. Har i véstvarlden &r det vanligt att
tanka i dikotomier vilket innebér en uppdelning av en enhet i tva delar. Dessa skall sta i
motsats till varandra och en antingen — eller” relation skall finnas. Denna uppdelning &r
hierarkisk dar den ena delen &r privilegad pa bekostnad av den andra, som foljd av detta
uppstar ojamlikhet och sociala oréattvisor vilka berattigas genom en konstruktion av att
uppdelningen dr “naturlig”. Tittar man da pa heteronormen sa ar det den som framstar som
naturlig och det normala, det ar heterosexualitet som &r det 6nskvarda. Homosexualitet blir
darmed nagot som &r problematiskt och ndgot som jamt maste forklaras. Genom att se
heterosexualitet som det normala och homosexualitet som problematiskt skapas en klyfta
mellan dessa, det blir ett ”vi” och ”de” tdnk. (Rosenberg, 2002, s. 102)

Den andra barande principen som Rosenberg (2002, s. 102—-103) skriver om &r inkludering.
Inkludering handlar om hur vi inf6rlivar ”avvikelser” in i normen, vilket innebér att grupper
som tidigare varit utstétta ur normen nu skall inkluderas med den dominerade normen. | och
med detta sa skall de utstotta ansluta sig till en grupp/norm som dar spelreglerna redan ar
uppgjorda. I och med detta blir det svart for de ”avvikande” och utstotta grupperna att havda
sig och forsoka leva efter de dominerande (l&s heteronormativa) spelregler, krav och
forvintningar. Rosenberg skriver: “Radande maktforhdllanden och hierarkier ldmnas

ddrmed i orubbat bo”. (Rosenberg, 2002, s. 103)

Detta inkluderingstank medfor ocksa krav pa att de “avvikande” ocksa skall anpassa sig efter
de krav och férvantningar som finns vad galler beteende, vilka varderingar en har och

hurudana onskemal som passar sig till den dominerande normen. Detta gor att den
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“avvikande” hamnar i ett ol6sligt dilemma — for att fa vara med maste hen motta en identitet
hen inte har, nar hen val gjort det sd paminner hen sjalv och omgivningen om den identitet

hen faktiskt har, men som hen inte far ha. (Rosenberg, 2002, s. 103)

3.2.3 Genus och sexualitet

Heteronormativitet uppratthalls ocksa genom en koppling mellan genus, kén och sexualitet.
Judith Butler (2007, s. 24-26, 68-69) forklarar detta genom en heterosexuell forstaelseram
vilken benamns den heterosexuella matrisen. Denna matris utgar fran att det endast finns tva
kon — man och kvinna, det vill sdga ett binart kénssystem, dessa tva kategorier ar de enda
som finns till buds. Dessa tva kan inte forstas om de inte stélls emot varandra och jamfors
utseendemassigt och beteendemdssigt, genuset skall alltsa vara kopplat till “ritt” kon. Att
ratt sorts genus skall folja ratt sorts kon ar nagot som bestamts av olika kulturella lagar.
Dessa tva kategorier skall aven begdra och ha sex med varandra, dessa kan alltsa enbart
forstas ur ett heterosexuellt perspektiv. Genuskontroll kan med andra ord anvéndas for att

bekrafta heterosexualitet.

Ambjornsson (2004, s. 31) har studerat och observerat tva grupper med flickor pa gymnasiet
under ett lasar for att undersoka genus, sexualitet och klass. Under dessa observationer har
Ambjornsson noterat just hur flickorna samspelar och lever inom den heterosexuella

matrisen, hur genus och sexualitet samverkar med varandra.

Under en diskussion som handlade om kroppsbeharing noterade Ambjornsson (2016, s. 101;
2004, 147, 162-163) att beharing pa fel” stillen kopplades ihop med lesbiskhet. I klassen
fanns en Johanna som var leshisk och hade kort har vilket av de andra flickorna uppfattades
som onddigt i och med att hon da gjort sig mindre attraktiv &n vad hon egentligen ar. Johanna
kritiserades &ven for att hon gick med killskor, inte anvédnde BH eller smink och de andra

flickorna fattar inte varfor hon maste se sé typiskt lesbisk ut”.

De andra flickorna verkade inte ha problem med Johannas sexualitet i sig, utan de forstod
inte varfor hon maste avvika sa mycket utseendemassigt. Vid samma tidpunkt fanns en
annan flicka, Maja, som kommit ut som lesbisk for ett nd&rmare kompisgdng som inte
”avvek” pd samma sitt som Johanna gjorde. Hon klddde sig pa ett mer accepterat och
“kvinnligt” sdtt och kompisarna tyckte det var bra att hon inte klidde sig ’saddr manligt”.

Trots att Johanna inte var heterosexuell forvantades alltsa anda att hon skulle uppvisa att
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kvinnligt genus och fortsattningsvis platsa inom en heterosexuell forstaelseram dar man gor
sig attraktiv infor méannen. Maja blev inte lika kritiserad som Johanna for hon kunde
fortfarande forstas och tolkas utifran den heterosexuella matrisen. (Ambjérnsson, 20186, s.
100-102)

4 Heteronormen i skolan

Bromseth (2010, s. 31) skriver att skolan &r en av alla arenor som skapar heteronormativitet.
Detta sker genom att skolan genom undervisning och samspel ger framtidsvisioner om “det
goda livet”. Detta kan ske pa en méngd olika sitt, men det handlar om att skolomgivningen
ger riktningar mot ett heterosexuellt liv, hur kroppar och beteende skall organiseras. Detta
kan ske genom att riitt viigar” belénas men ér en pa vag at fel riktning sa tystas det ner och
en varnas pa ett eller annat satt. Ett vanligt satt ar att gora detta &r att para ihop barn det vill
séga heterosexualisera dem t.ex. ”’se sa sota Lisa och Kalle ér, kanske de en dag gifter sig”,

att sdiga samma sak om Pelle och Olle ar oténkbart.

Att framstélla heterosexualitet som det efterstravansvarda och det naturliga ar ett viktigt sétt
att aterskapa heteronormativitet pa. Andra icke-heterosexuella begér och karleksrelationer
blir osynliggjorda och blir betraktade som nagot avvikande och icke-onskvart. Homotolerans
ar ocksa ett satt aterskapa heteronormativitet pa, detta innebar kort att det som raknas som
icke-heterosexuellt framstélls som nagot problematiskt och att det ar i behov av samhallets
tolerans. (Bromseth, 2010, s. 32)

Ofta anvénds ocksa strategier i form av “utbildning om den andra” och en toleranspedagogik,
vilket kort kan betyda att utbildning om den ”Andra” kan ske som ett speciellt tema, det kan
handla om en enskild lektion, en temadag eller en temavecka, hur detta kan ta sig i uttryck
beskrivs i kapitel 4.2.2. | textbdcker avbildas Hbt — personer oftast som vuxna ménniskor
och beskrivs oftast som ”den homosexuelle” vilket gor att barn och ungdomar inte kan sétta

in det i sitt eget sammanhang. (Bromseth, 2010, s. 35-37)
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4.1 HBTIQ -ungai Finland

Alanko (2013) har gjort en studie kring HBTIQ — ungas valmaende i Finland. |
undersokningen deltog 2515 personer. Av dessa ar det 369 ungdomar med en transidentitet

och 1499 ungdomar har uppgett att de tillhor en sexuell minoritet.

Tidigare forskning visar att barn och unga som identifierar sig som HBTIQ har i hogre
utstrackning storre risk att bemdotas negativt av larare och skolkamrater. Detta kan ske genom
verbal mobbing, utstétning eller stdimpling, pojkar som beter och uttrycker sig “feminint” ar
sarskilt i riskgruppen. Icke-heterosexuella flickor har ocksa visat sig vara utsatta, framst
genom oproportionellt mycket bestraffningar som inte kan forklaras med beteende eller
regelbrott. (Alanko, 2013, s. 25-26)

Undersokningen visar ocksa att vilka attityder som rader i skolan har inverkan pa hur arliga
HBTIQ — personerna var om sig sjalva, sin sexuella laggning och konsidentitet eller
konsuttryck. 75 % av deltagarna beréttade inte om eller dolde sin sexuella laggning eller
konsidentitet for lararen och 50 % for skolkamrater. Radsla for mobbing och diskriminering
kan manga ganger vara orsaken till att de inte berattar om sin sexuella laggning eller
konsidentitet. (Alanko, 2013, s. 26)

Vidare visar Alankos (2013, s. 26) undersokning att ldararens reaktion varierat nar
respondenterna uppgett sin konsidentitet. Majoriteten av lararna hade forhallit sig neutralt,
nagra hade blivit bemott positivt och ndgra fa hade uppgett att lararen hade avvisat dem.
Bemotandet fran skolkamraterna var ungefar lika fordelat som lararnas. En stor del av
HBTIQ —ungdomarna var radda, 103 transpersoner och 125 icke-heterosexuella hade svarat
att de olika utrackning varit oroliga att bli utstotta i skolan om de var 6ppna med sin

konsidentitet eller sexuella laggning.
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Undersokningen visar ocksa att mobbing &r vanligt forekommande bland transunga och icke-
heterosexuella (Alanko, 2013, s. 27):

Tabell 1. Trakasserier och mobbning bland HBTIQ — unga.

Transunga Sexuella minoriteter
82 % Osakligt bemdtande/trakasseri 72 %
60 % Mobbning nagon gang 61 %

7,5% Mobbning varje vecka eller dagligen 4,9 %

Vad galler vilken sorts stod deltagarna fatt av lararen sa varierade svaren lite, 36 stycken
hade svarat att de fatt stod av lararen och 40 st. hade svarat att det hade funnits ndgon som
tagit tag i det. En betydligt stGrre andel, 86 st., hade svarat att ingen eller ingenting gjorts
trots att man berattat. Beméotandet hade resulterats i att skulden lagts pa en sjalv vilket 55
personer hade upplevt. 109 personer hade valt att inte berétta for att slippa "komma ut ur
sképet” och 139 personer berittade inte for att de ansag att det inte skulle leda nagonvart.
(Alanko, 2013, s. 27)

4.2 Sexualundervisning

Garedal (2016, s. 131-133) skriver att inom sex- och samlevnadsundervisning &r
heteronormen speciellt pataglig. Det brister ofta i sexualundervisningen nar det kommer till
att formedla kunskap till personer som é&r icke-hetero om sex och samlevnad. Det brister
aven i kunskapsformedlingen om hur risken for hiv och sexuellt 6verforbara sjukdomar skall
minimeras. Olika synsatt pa kon och konsidentiteter ar vanligt att inte dverhuvudtaget tas
med i sexualundervisningen och i och med att skolan skall vara en jamstalld plats och icke

diskriminerande &r detta en véldigt allvarlig brist.

Det ar vanligt att icke — hetero personer upplever sig osynliga under sexualundervisningen
och de inte far den information de behdver och nar fragor val lyfts fram som kan komma till

anvindning sd behandlas dessa som ndgon form av ’tema” vilket ytterligare belyser att det
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inte hor till normaliteten. Det &r &ven vanligt att hbtq — personer gors till ett “andra gérande”

och till en asiktsfraga dar man skall vara ”for” eller emot”. (Géredal, 2016, s. 132)

4.2.1 Inkluderande och exkluderande undervisning

En undersokning gjord av Gowen och Winges- Yanez (2014) i Oregon bland LGBTQ
(lesbiska, gay, bi-, transsexuella och queera personer) ungdomars perspektiv pa
sexualundervisning visar hur inkluderande respektive exkluderande undervisningen varit. |
undersokningen deltog 30 ungdomar i aldern 16-20 ar, ungdomarna var indelade i 5
fokusgrupper. Ungdomarna hade olika sexualitet och konsidentiteter. Undersdkningen
visade att ungdomarna bade hade erfarit inkluderande och exkluderande sexualundervisning.

Exkluderande undervisning hade tagit sig i uttryck genom tystande (silencing), detta hade
skett bade passivt och aktivt, heteronormativt (heterocentricity) och sjukdomsstamplande
(pathologizing). (Gowen & Winges- Yanez, 2014, s. 791)

Passivt tystande hade skett genom att &mnen som pa nagot satt tangerar LGBTQ fragor inte
alls hade tagits upp under undervisningen och aktivt tystande hade skett genom att lararen
antingen ignorerat eller undvikit fragorna som hade kommit kring LGBTQ. Detta hade fem

av fem grupper upplevt. (Gowen & Winges- Yanez, 2014, s. 791)

Exkluderande genom heteronormativ undervisning hade skett genom heterosexualitet hade
varit det forvantade genom att lararna bara fokuserat och pratat om vaginalt samlag, hur
graviditet forebyggs och aterhallsamhet tills giftermal. Detta hade ocksa fem av fem grupper
upplevt. (Gowen & Winges- Yanez, 2014, s. 792)

Det tredje sattet som exkluderande undervisning hade skett pa var genom
sjukdomsstdmplande, det vill sdga att det talades om LGBTQ i sammanhang med AIDS och
andra sexuellt overforbara sjukdomar. Tva av fokusgrupperna hade under
sexualundervisningen enbart fatt hora om LGBTQ nar det sett filmen Philadelphia vilken
handlar om ett gay par som hanterar AIDS. Ett annat sétt var att framforfora att all sexuell
aktivitet utom vaginalt samlag var farligt. Detta hade fyra av fem fokusgrupper upplevt.
(Gowen & Winges- Yanez, 2014, s. 792)
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Inkluderande undervisning hade ocksa visat sig genom tre olika teman vilka var: Erkdnnande
I klassrummet, diskussion utanfor klassrummet och fullstandig delaktighet.

Gowen och Winges- Yanez (2014, s, 793-794) skriver att erkdnnande i klassrummet hade
skett genom att lararen kort ndmnt att det finns méanniskor med annan sexuell laggning. Detta
hade tre av fem fokusgrupper upplevt. Det andra sattet som inkluderingen av LGBTQ hade
skett pa var genom diskussion utanfor klassrummet. Konkret hade det skett genom att lararen
under lektion inte varit villig att diskutera ”sddana” fragor men utanfor klassrummet hade
lararen varit valdigt 6ppen och svarat pa fragor. Tva av fem grupper hade upplevt detta. Det
tredje och sista séattet, fullstandig delaktighet hade skett genom att l&raren diskuterat 6ppet
om LGBTQ fragor och uppmuntrat till diskussion bland eleverna i klassrummet. Detta hade

en av fem grupper upplevt.

Ungdomarna hade aven gett forslag pa vad som skulle kunna goras for att 6ka inkluderingen
av LGBTQ fragor. Vilket de menade kunde g6ras genom att prata om just LGBTQ fragor sa
som kansroller, sexuell laggning, queer, stigmatisering o.s.v. Tillgang till information var
ocksa nagot ungdomarna énskade antingen genom olika broschyrer eller hur en soker och
hittar online. Hur sexuella overforbara sjukdomar kan forebyggas och anvandning av
kondom var ocksa ett satt att inkludera LGBTQ enligt ungdomarna. (Gowen & Winges-
Yanez, 2014, s. 794-795)

Relationer tyckte ungdomarna ocksa att skulle vara bra att tala om under
sexualundervisningen da det ar otroligt viktigt. De menar att det spelar ingen roll hur mycket
information de har kring att skydda sig om de inte vet vad respekt innebér o.s.v. vad
halsosamma respektive ohalsosamma relationer ar. Anatomi var ocksa nagot de 6nskade att
togs upp genom att tala om olika kroppsdelar, att kroppen ser olika ut och kroppsacceptans.
(Gowen & Winges- Yanez, 2014, s. 795-796)
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4.2.2 Homotolerans

Efter observationer som gjorts bland norska elever i aldern 15-16 under sexualundervisning
i 3 olika gymnasieskolor av Ase Rathing (2008, s. 253), har det konstaterats att homotolerans
verkar vara det mest framtrddande satt som ldrare tar sig an homosexualitet i deras
undervisning. Rething skriver vidare att genom att undervisa pa ett satt som skapar
homotolerans aterskapas dven heteronormativitet. Hon argumenterar for att dven om
utbildning om homosexualitet skapar en viss ¢kad tolerans sa gér samma uthildning att
homosexualitet marginaliseras, stigmatiseras och aterskapar bindara och heteronormativa

koncept av sexualitet.

Rathing (2008, s. 256-257) skriver att det verkar som att majoriteten av undervisningen som
har en anti-fortryckande avsikt antingen lar ut for den ”andra” eller om den “andra”. | denna
studie sa refererar begreppet “andra” till grupper som traditionellt sett & marginaliserade
och krénkta i samhéllet. Det generella séttet att tala och undervisa om homosexualitet &r att
anvinda sig av en “toleranspedagogik for den andra” som skribenten valt att kalla det for.

Hér har Rathing funnit tre strategier som lararna anvander sig av i klassrummet.

Den forsta strategin var synlighet (visibility), Ragthing (2008, s. 258) skriver att det verkade
som att lararna ville géra homosexuella personer synliga for eleverna for att forsdkra att ’de”
inte blev diskriminerade genom att inte ndmnas. For att uppna detta sa paminde lararna bade
om “deras” faktiska existens och om problemen som homosexuella personer antas méta i
samhallet. Rent konkret gjordes detta genom fiktiva beréttelser som eleverna skulle diskutera
i grupp. Beréttelserna kunde handla om problem som homosexuella personer kan stéta pa i
samhallet. Sadana berdttelser och case ar antagligen menade for att tillkannage problem som
homosexuella personer kan stota pd men ocksa att implicit uppmana (férmodligen)

heterosexuella elever att inte géra nagot for att orsaka nagra av dessa problem.

Den andra strategin som lararna hade utvecklat for att bidra till antidiskriminerande attityder
mot homosexuella personer var att argumentera mot elevernas (formodade) radsla mot
homosexuella personer och homosexualitet. Den tredje och sista strategin som skall
behandlas lite djupare var homotolerans. Homotolerans blir véldigt tydlig om vi tittar pa de
tva forsta strategierna dar det 6vergripande malet verkar vara att forsakra att (de formodade
heterosexuella) eleverna utvecklar tolererande attityder mot homosexuella och
homosexualitet. (Rgthing, 2008, s. 258-259)
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Pa vilket satt skapar homotolerans heteronormativitet da? Enligt Rething (2008, s. 260) ar
huvudbudskapet som uppkommer genom undervisningen om homosexualitet i korthet att:
det &r viktigt att vara tolerant mot homosexuella personer” eller implicit: ”det ar viktigt att
vi tolererar de homosexuella”. Detta forhallningssatt till homosexuella personer och
homosexualitet skapar heteronormativitet pa atminstone fyra olika satt menar Rgthing
(2008, s. 260-262):

For det forsta, nar eleverna blir uppmuntrade att tolerera (de dar) homosexuella sa blir de
samtidigt inkluderade in i ett (antaget) heterosexuellt kollektiv, ’vi”. Alla som befinner sig i
klassrummet antas identifiera sig som heterosexuell och de blir inte tillfrdgade om de kanner
sig bekvama med att inkluderas i det kollektivet eller inte. Heterosexualitet blir pa det har
viset given och obligatorisk, heterosexualitet upptrdds som “det normala” och 6nskvéarda i

kontrast till homosexualitet som ses som “det andra”, icke-normalt och oonskat.

For det andra, nar klassrummet ses som ett enat heterosexuellt ”vi”, ses samtidigt
homosexuella som nagon utanfor klassen och som négon som #r annorlunda frén “oss
heterosexuella”. Heterosexualitet blir normaliserat genom att ha blivit angivet till det
efterstravansvarda medan homosexualitet blir marginaliserat genom att bli placerad utanfor

och ndgon annanstans.

For det tredje, nér heterosexualitet togs for given och blev osynlig i sexualundervisningen.
Inom sexualundervisningen anvandes ofta gruppdiskussioner och i en av Rgthings
situationer blev eleverna indelade i grupper och de skulle prata om olika teman: abort,
sexuellt 6verforbara sjukdomar, preventivmedel och homosexualitet. Genom att gora pa det
har sattet foljer lararen en av strategierna ovan genom att géra homosexualitet synligt hellre
an att det lamnas och blir osynligt. Heterosexualitet i sin tur togs for given och sags som
ramverket. Rgthing fragar sig sjalv vad eleverna i homosexualitetsgruppen borde ha pratat
om. Nér eleverna presenterade sin sammanfattning av diskussionen inledde de med ™vi ar

Overens om att vi har ingenting emot homosexuella”.

For det fjarde, genom att aterskapa hierarkin som placerar heterosexualitet Over
homosexualitet ar ocksa ett satt som visar att homotolerans aterskapar heteronormativitet.
Detta kan ske genom att de formodade”™ heterosexuella eleverna far privilegiet att definiera
”problemen” hos icke-heterosexuella och vad som kan tolereras eller inte. Genom att ge
olika etiska dilemman kring abort om vad som ar okej och inte okej pa samma ark som
homosexualitet och pa samma lektion, sa kan det uppfattas som att en ska se pa
homosexualitet ur ett likadant perspektiv. Ar det okej eller inte okej?
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4.3 Homofobi

Homofobi ar nagot som funnits lange men sjalva begreppet homofobi &r nagot som ar relativt
nytt. Enligt Borgstrom (2011, s. 1-2) har ”Svensk ordbok™ daterat begreppet till borjan av
1980 — talet. Begreppets innebdrd ar att det pekar ut sjalva fordomarna och méanniskorna
som ar fordomsfulla istéllet for de personer som utsitts for “fenomenet”. Det dr ndgot som
finns hos den enskilda manniskan och ar en form av diskriminering likt rasism, sexism,
klassfortryck o.s.v. Den riktar sig mot personer som pa ett eller annat satt bryter mot
heteronormen och den kan visa sig i olika skepnader, fran vald till mer diffusa motstand.
Homofoben i sin tur kan egentligen vara ndstan vem som helst, man eller kvinna, ateist eller
troende, jamstalldhetsarbetare eller feminist. Aven bland homosexuella finns homofobi som
kan ta sig i uttryck genom fordomar som kan omvandlas till sjalvhat eller till radsla och

forakt mot andra homosexuella.

Darj (2010, s.125) skriver att homofobi &r det ord som anvands mest nér det galler att forklara
varfor personer som &r icke-heterosexuella blir utsatta for diskriminering, hot och vald. Darj
(2010) har funnit olika definitioner pa homofobi dar ena definitionen &r en stark obefogad
radsla for homosexuella. Forfattarna refererar aven till Nationalencyklopedin dar homofobi
definieras som att det dr en form av personlig och irrationell rddsla for homosexualitet,
homosexuella personer eller egna homosexuella impulser.” En tredje definition &r att

homofobi handlar om en samhallelig radsla och intolerans mot homosexualitet.

Darj (2010, s. 125-126) hanvisar till Rething och Stine Bang Svendsen ”Seksualitet i skolen.
Perspektiver pa undervisning” (2009) som skiljer pd homofobi och homonegativism.
Homofobi handlar om rddslan for ens egen eventuella homosexualitet medan
homonegativism handlar om de negativa attityderna som finns mot icke-heterosexuella. Att
tala om homofobi 6kar risken for att forovarna borjar ses som offer det vill sdga for sin fobi,
diskriminerande handlingar som gjorts blir inte i fokus i och med att ’de kan inte hjdlpa det”,

jag har en fobi”.

Vad gdller erfarenheter av homofobi och hur homofobi kan ta sig i uttryck har Thabo (2012)
gjort en undersokning i Sydafrikanska kommunala skolor. | undersékningen deltog 14
deltagare. 16 elever i aldern 15-22 och tva larare i 40 ars aldern, som pa sétt eller annat inte
passar in i heteronormen. Undersokningen kom fram till fyra faktorer som paverkade

elevernas erfarenhet av homofobi: Sprak, radsla, intersektionalitet och brist pa forstaelse.
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Sprak (language): Hur man talar om och till icke-heterosexuella ar ett av de viktigaste sétten
som diskrimination utévas och uppratthalls. Det sker genom kalla de icke-heterosexuella
(queer learner) ord som t.ex. “faggot” eller ord som ungefar betyder “sister-brother” det vill
sédga en mix av man och kvinna. Detta géller framst de manliga eleverna. De kvinnliga
eleverna hade ocksa upplevt verbal smutskastning men inte samma utstrackning, ofta hade

de fatt tillsdgelser av ldraren i form av sluta vara en sadan ”pojkflicka™”. (Thabo, 2012, s.

523)

Radsla (fear): | det har fallet handlar det om radsla for att bli smittad av de homosexuella.
Lararna sags som en central del till spridningen om idén att homosexualitet ar smittosam och

att heterosexuella elever maste “’passa sig” for att inte blir smittade.

7 Clearly, it is fear that drives the boys to feel threatened when their girlfriends walk with
the lesbian girls. They fear that the lesbian girls will convert their girlfriends, which will
result in them having no girls to date. The effect is that those identified as queer end up being
isolated and not being able to make friends with other learners in school.” (Thabo, 2012, s.
524)
Radsla tog sig ocksa i uttryck genom hot om valdtékt speciellt mot de elever som
identifierade sig som lesbiska. L&rarna var radda och oroliga att eleverna skulle bli

valdtagna om “de inte slutade vara lesbiska”. (Thabo, 2012, s. 524-525)

Intersektionalitet: | studien framkommer att tva av kvinnorna som identifierar sig som
lesbiska blivit utskallda for att ha haft byxor pa sig, “flickor &r inte avsedda till att ha
byxor pé sig”. | Sydafrika &r det framst i konservativa kyrkor och kulturella festligheter
som synen att flickor inte ar avsedda for byxor uppratthalls. | skolorna dar
undersokningen gjorts finns inget forbud eller regler mot att flickor inte far ha byxor
pa sig. Darav kan slutsatsen dras att lararen ansag att det inte hor till kvinnorollen att
ha byxor, det ar till for man, slutar de lesbiska tjejerna att anvanda byxor sa slutar de
dven att vara lesbiska. Viktigt att poangtera att det inte bara ar dessa tva tjejer som
anvander sig av byxor pa skolan men de ir de enda som &r “misstéinkta” for att vara
leshiska darav de enda som far tillsagelse att anvanda kjol istéllet. (Thabo, 2012, s.
526)

Vald ar ocksa nagot som eleverna fatt erfara p.g.a. sin sexualitet, det hande ofta att de
manliga lararna skrek, knuffa, slog och hotade dem. Thabo (2012, s. 526-527) skriver
att vald anvands for att forstarka och reglera sexualiteten vilket i sin tur bidrar till att
uppratthalla patriarkatet och heteronormen. Det ar aven ett kraftfullt verktyg att

anvanda sig av for att uppratthalla homofobin.



Religion och kultur kan ocksd anvédndas for att “forklara” homofobin dér larare
bortforklarar med att det ar svart att stoda homosexuella eftersom deras kultur och
religion inte accepterar det. Det dr svart att bara prata om sexualitet for ’bibeln stoder

inte det”. (Thabo, 2012, s. 527)

Brist pa forstaelse: Den sista upptackten som Thabo gjorde under sin undersokning
var att lararna inte avsiktligt ville vara homofobiska, det handlade snarare om felaktig
information och brist pa information och kunskap om vad homosexualitet handlar om.
Thabo (2012, s. 528) skriver vidare att det ofta &r felaktig information som driver

homofobi.

Bailey (2015, s. 71) har gjort en kvalitativ studie d&r fordjupade intervjuer gjorts med
fem gay man i amerikanska gymnasier angaende deras erfarenhet av skolan.
Personerna som intervjuats var mellan 18 — 23 ar och samtliga har blivit utsatta for
trakasserier och mobbing i skolan. Bailey (2015, s. 79) menar att speciellt verbala
trakasserier har forekommit ord som t.ex. “fag”, “faggot”, “’sissy boy” har anvints.
Genom spraket och det psykiska valdet mot dessa personer blev skolmiljon véldigt
fientlig. Samtliga ungdomar hade aven blivit bortstotta av sina kamrater oavsett om de
var dppna med sin sexuella laggning eller inte. De hade alla dven erfarenhet av hat
motiverad mobbing och trakasserier, Bailey (2015, s. 79) skriver att sadant hat ofta far

sitt bransle fran homofobi.

Hjalploshet och vanmakt var kanslor som 6vervéldigade ungdomarna sa pass langt att
de till sist accepterade mobbingen och trakasserierna, de blev helt enkelt tvingade att
sta ut med den grymhet som uppstod for att de 6ppet var gay eller uppfattats som gay.
(Bailey, 2015, s. 80)
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5 Metod

| detta kapitel beskrivs undersokningens tillvagagangssatt i form av vilken metod som
anvants och varfor, datainsamlingsmetod, val av respondenter, undersokningens

genomforande, bearbetning och analys av data samt etiska aspekter.

5.1 Val av metod

For att ta reda pa hur nagon upplever och préglas av en tidsperiod ar en kvalitativ
undersokning att foredra. Holme och Solvang (1997, s. 79) belyser metodens styrka i att
beskriva totalsituationen. Man bildar sig en helhetsbhild som gor det mojligt for att fa en okad
forstaelse for olika sociala processer och sammanhang. Darfor ar det kvalitativ undersokning
som kommer att anvandas i detta examensarbete. For att kunna forsta hur en person préaglats
och upplevt sin skolgang behdvs en helhetsbild samtidigt som relativt detaljerad information

om respondenternas totala skolsituation.

Repstad (1999, s. 15) skriver att en kvalitativ undersdkningsmetod passar om man vill
undersoka det grundldggande eller karakteristiska i en viss miljo, detta utan att bry sig om
hur pass ofta det forekommer eller hur vanligt det ar. Vilket &r just det undersdkningen ar

ute efter, granska hur skolmiljon sett ut for respondenterna och hur den préaglar dem idag.

5.2 Datainsamlingsmetod

Data har samlats in i form av kvalitativa intervjuer vilket har gjorts genom en intervjuguide
(se bilaga 2) som pa forhand formulerats utgaende fran teoridelen. Kvale och Brinkmann
(2014, s. 173) skriver om tematiskt och dynamiskt genomforande. Tematiskt fokuserar
intervjun pa undersokningens “vad”, sammankopplat till de teoretiska forestéllningarna och
dynamiskt genomfdrande syftar pa undersékningens “hur”. Detta sker med hjalp av korta
lattforstaende fragor som haller samtalet flytande och fri fran “akademisk jargong” det vill

sdga svara begrepp.

Intervjuguiden ar indelad i olika teman utgaende fran fragestéallningarna och fran dessa
teman ar den darutover mer fokuserad pa ett dynamiskt perspektiv da fragorna ar stallda pa

ett sa lattforstaeligt satt som mojligt. Det finns givetvis vissa fragor som har vissa begrepp
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man kan vara kritisk till som ar lite for svara och som hade kunnat formulerats pa ett

annorlunda satt.

Fragorna i intervjuguiden ér ganska “stora” och flera har lett till diverse foljdfragor som skall
fordjupa och ge okad forstaelse for intervjuaren. Detta har gjort sa att intervjuerna har sett
olika ut beroende pa vad som sagts trots att man utgatt fran samma intervjuguide under alla
intervjuer. Repstad (1999, s. 11-12) skriver att kvalitativa metoder innefattar mycket
flexibilitet, sa &ven inom varje intervju. Trots att man stéller fragor kring samma teman sa
kan intervjuerna anda bli olika, detta pa grund av att man ur s& ménga olika “nyanser” skall

fa respondentens syn pa saken.

5.3 Val av respondenter

For att delta som respondent i undersékningen behévde man identifiera sig som homosexuell
och ha gatt i ndgon form av skola. Mangden respondenter som behévdes uppskattades till
max 6 stycken, men sist och slutligen blev det 5 stycken. Holme och Solvang (1997, s. 101)
skriver att i kvalitativ undersdkning sker inte urvalet av undersékningsenheter slumpmassigt.

Urvalet skall ske genom medvetet formulerade Kkriterier.

For att fa tag pa respondenter skrevs ett inlagg pa sociala medier om undersékningen och
dar det ombads att de som vill stélla upp och som passar in pa beskrivningen att hora av sig.
Darifran kan personer dela inlagget, det vill sdga sprida ordet vidare och finns det ndgon som
vill stalla upp sa kunde de ta kontakt via ett privat meddelande. Tre av respondenterna tog
kontakt pa det har sattet, de andra tva skedde pa ett liknande satt fast pa ett sadant sétt att det
berattades om undersokningen och personerna som lyssnade visste ndgon som mgjligtvis

skulle vara intresserad av att delta.
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5.4 Undersokningens genomforande och etiska aspekter

Respondenterna kontaktades under varvintern 2017 i syfte att bestimma var och nar
intervjuerna skulle &ga rum. Respondenterna informerades om att intervjun anpassas efter
var de vill att intervjun skall ske och vilken tid de har mest passligt. Intervjuerna dgde alla
rum i hemmet utom en som dgde rum pa arbetsplatsen. |1 och med att intervjuerna gjordes i
en bekant miljo bidrog det till en 6kad bekvamlighet och trygghet for respondenterna.
Repstad (1999, s. 72) menar att miljo, lokaler och plats faktiskt har en inverkan pa om
intervjun blir bra eller dalig eftersom dessa kan inverka pa hur pass trygg respondenten

kanner sig.

Innan intervjun hade respondenterna blivit informerade om att de & anonyma och att
principen om tystnadsplikt fljs. Bandning av intervjuerna behovde fa ett godkannande av
samtliga respondenter vilket samtliga ocksa godkande till, detta med den etiska principen

om informerat samtycket i atanke.

Innan intervjuerna pabdrjades informerades respondenterna om vilken skola och utbildning
som examensarbetet skrivs for samt temat pa undersékningen. Det fragades om ett sista
godkannande fran respondenterna att intervjun bandas in. Valet att banda in intervjun skedde
pa basen av att kunna ha sin fulla uppméarksamhet och fokus pa respondenten/erna och
intervjun, ha tid att fundera och ta till sig det respondenterna berattade sa att ratt sorts

foljdfragor stalldes.

En av intervjuerna var en gruppintervju om tva stycken och resten skedde individuellt. Det
var en 6nskan fran respondenterna att de skulle intervjuas i par. Enligt Repstad (1999, s. 83)
kan det vid vissa tillfallen vara till fordel att intervjua i grupp da det ibland kan vara effektivt
och tidsbesparande. Respondenterna kan &ven kanna sig tryggare i en gruppintervju &n vad

det skulle k&nnas att intervjuas individuellt.

Tva inledande fragor stélldes dar respondenterna fick definiera sig sjalva, detta for att
respondenterna skall kdnna att ingenting antas eller tas forgivet. Vilket i sig kanske ger ifran
sig ett fortroendefullt intryck. Repstad (1999, s. 77) menar att k&nsliga och jobbiga &mnen
inte skall tas upp i borjan av intervjun, man skall inleda med lite lattare fragor. Den andra
inledande fragan handlade om att de fick beskriva skolorna de gatt i, detta ledde

respondenterna in att tanka pa skolgangen.

Nar intervjuguiden hade gatts igenom och svaren som kommit kénts fardiga och fullstandiga

stalldes en sista avslutande fraga dér respondenterna fick tillfalle att saga nagot som de tyckte
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att hade blivit osagt, eller nagot fortydligande o.s.v. Repstad (1999, s. 77) menar att fragar
man inte detta sa kan respondenten fa en kansla av att ndgonting lamnats osagt. Efter
intervjun tackades respondenterna for deras medverkan och informerades om att deras insats

varit véldigt betydelsefull.

Genom undersokningens gang har de etiska principerna noga beaktats och respondenternas
anonymitet har varderats hogt i denna undersékning. Detta genom att inte pa nagot satt
anvanda respondenternas verkliga namn i varken bandinspelningar, utskrifter eller
namnlistor. Uppgifterna om respondenterna skall enbart anvéandas for forskningsandamalet.
(Repstad, 1999, 68-72)

5.5 Bearbetning och analys av data

Utskrifterna av intervjuerna gjordes sa gott som ordagrant och varje intervju omfattade ca
14 sidor text. Efter utskriften av intervjuerna skedde en kvalitativ analys och helhetsanalys
som analysmetod valdes, enligt Holme och Solvang (1997, s. 141) kan helhetsanalysen delas
in i tre olika faser. Val av (1) tema/problemomrade, (2) formulera fragestallningar och (3)
systematisk analys. Utgdende fran undersokningens teman och fragestallningar har de

systematiskt jamforts och analyserats.

Analysen inleddes med noggranna lasningar igenom samtliga intervjuer for att fa en helhet,
darefter togs ett tema i taget, dar likheter/olikheter, upplevelser och kénslor streckades under.
Darefter skrevs dessa ner skilt och jamfordes pa skilt papper. | foljande kapitel far du lasa
resultatet dar slutprodukten &r en blandning av citat och egna kommentarer och

beskrivningar.
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6 Resultatredovisning

| detta kapitel redovisas hur respondenterna upplevt och préaglats av en heteronormativ
skolmiljo — vilket innebar att innehallet i intervjuerna framfors. Vad respondenterna sagt
redogors i tur och ordning och det &r indelat i liknande temaomraden som finns i
intervjuguiden (bilaga 2) vilken rekommenderas att l4sa igenom innan man tar del av

resultatredovisningen for att fa en heltackande bild.

Materialet kommer att presenteras i textform i form av citat och egna kommentarer. Citat
har anvénts darfor att de ger ett helt annat djup i texten &n om texten enbart skulle forsoka
aterge det som respondenterna har sagt. Resultatredovisningen bestar av ganska manga citat
som belyser kommentarerna och man far en helt annan forstaelse for texten. Repstad (1999,

s. 121) skriver att man hellre skall anvanda sig av for manga citat an for lite.

Citaten ar markerade med kursivstil och har ndgot som i sammanhanget inte varit relevant
att ta med har bortfallet markerats med beteckningen (---). Tre punkter fére och efter citatet
har anvants for att markera att personen har sagt nagot fore och efter (... text text text... ).
Citaten ar andrade till standardsvenska da det forekommit dialekt i intervjuerna. Repstad
(1999, s. 122) menar att man skall vara forsiktig med att aterge citat med dialekt darfor att

det kan vara svart att aterge och det kan aven lata nedlatande for andra.

For att skydda respondenterna ar samtliga namn fingerade. Nedan foljer en presentation av

respondenterna sa att det blir lattare att félja med i redovisningen:

Jonathan: |1 25-30 ars aldern, har gatt i skola i Sverige, 6ppet homosexuell i skolan.
Kevin: 1 25-30 ars aldern, har gatt i skola i Sverige, 6ppet homosexuell i skolan.

Jens: 1 35-40 ars aldern, har gatt i skola i Svenskfinland, erkande att han var homosexuell for
sig sjalv och sin omgivning i vuxen alder — ej 6ppet homosexuell i skolan.

Andrea: 1 35-40 ars aldern, har gatt i skola i Svenskfinland, inte 6ppet homosexuell i skolan.
Sandra: 1 20-25 ars aldern, har gatt i skola i Svenskfinland, inte 6ppet homosexuell i skolan.

Samtliga respondenter har givit sitt samtycke att alder presenteras i undersokningen, det har

anda valts att gora det lite mindre exakt av konfidentiella skal.
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6.1 Sexuell orientering i skolan

Det forsta temat det fragades upp om var sexualundervisning, sexualitet och bemétande i
skolan detta for att fa veta pa vilket sétt olika sexuella identiteter beaktats i skolan och pa

vilket satt respondenterna har upplevt det.

6.1.1 Sexualundervisning

Samtliga respondenter berédttar att homosexualitet knappt har tagits upp i
sexualundervisningen vilket har resulterat i att de pa ett eller annat satt har ként sig uteslutna
ur undervisningen. Néar olika sexualiteter har tagits upp sa har det varit pa ett satt dar det
enbart har namnts, tagits upp i en bok eller sa har det varit pa ett valdigt exkluderande stt.

Jonathan beskriver det pa foljande satt:

”... det var i nian kommer jag ihag, lararen stod och sa att “ja sen finns det folk som dr
homosexuella ocksa men alla ar oftast heterosexuella sa det ar inte manga som é&r

’

homosexuella sd det behéver ju inte ni tinka pd sd mycket” typ sd sa ldraren...

Jens berdttar att under hans skoltid fanns det inte samma sorts dppenhet kring olika sexuella
laggningar som det kanske gér idag. Det han daremot minns &r att det namndes men da pa

ett sdtt som visar att det 4r ndgot “onormalt” medan det heterosexuella var det normala”.

”... det jag val minns var ju att det alltid lyftes fram det dar att minst tio procent av
befolkningen har en annan sexuell laggning an den heterosexuella, men alltid pa det sattet
liksom att man prata om det normala och sen de dar det att man da va bi eller
homosexuell...”
Upplevelserna av att sexualundervisningen har sett ut pa det har sattet har varit ganska
liknande, ingen av respondenterna har upplevt sexualundervisningen som nagot som
inkluderat olika sexualiteter. Andrea beskriver att i lagstadiet var det inte alls tal om andra
sexualiteter an heterosexualitet och det var nagot hon inte alls tankte na desto mer pa: “det
var som det var” sager hon. Andrea beskriver sin upplevelse av sexualundervisningen pa

féljande satt:

”... den undervisningen [i hogstadiet] var ocksa véldigt heteronormativ och vi liksom
diskuterade inte att det fanns andra majligheter och da tror jag nog att jag kande mig utanfor
pa nagot satt eller liksom det att man inte ens tog upp det till tals, att det fanns bara inte en
sddan mojlighet (---) de blev ju mer ett sant dar fornekande av dig sjalv, ett annu mera
fornekande eftersom du ser att omvarlden inte accepterar sant hdr... ”
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Kring fragorna om respondenterna har haft nagon kansla av homosexualitet & nagot som
skall “tolereras” av heterosexuella i samband med undervisningen i skolan sa var svaren
ganska blandade. Jonathan hade inte haft nagon sadan kansla alls medan Kevin beréttar att
de hade haft en vecka som handlar om att alla 4r olika” han beskriver det som en ldra kdnna
varandra vecka dar man da kunde uppge vilken sexualitet man tillhorde. Kanslan av det hade

dock varit att man skulle hénga ut sig sjélv for att sedan antingen bli tolererad eller inte.

”... det kiindes liksom som att man skulle utge sig sjilv "jag dr homosexuell kom och ta mig”
nej men, man behdvde ju inte svara men (---) gilla eller inte gilla liksom... ”

Jens beréattar om sin syn pa toleransen pa skolan pa foljande satt:

”... jag tror inte vi har kommit till det skedet i samhallet idag annu annat an att vi har en
grundlaggande kansla for att det &r ndgonting som ska tolereras (---) nar jag funderar pa
de problem jag hade att komma ut, alltsa att erkéanna fér mig sjélv det handla ju egentligen
om just det hdr med att man har den hdr tankegdngen om blir jag tolererad, blir jag
accepterad?” och det dr ju sa att mina kdnslor ska ske pd ndgon annans villkor. Det dr
liksom inte sa att jag kan vara mig sjalv for att jag ar just den jag ar utan det ar OKEJ vara
som jag ar... ”
Sandra och Andrea upplever daremot att det inte funnits nagon form av tolerans
dverhuvudtaget i skolorna dér de har gitt. Sandra beskriver det sihir: ’na just da nar jag
gick till [yrkesbenamning] var det liksom vuxna manniskor och &nda tyckte de att: nej det

ska inte finnas och de behover hjdlp fran gud och sant”.

Andrea sdger: “det dr inte ens som en tolerans ddr, det dr inte ens att tolerera utan det dr

att inte tolerera alls .

6.1.2 Sexualitet

Vad géller hur personerna kunnat anse sig vara 6ppna med sin sexualitet i skolan har det
varierat. Bade Jonathan och Kevin har ansett sig kunna vara 6ppna med sin sexualitet i skolan
och har aven varit det. Pa fragan varfor de anser/har kunnat vara 6ppna med det i skolan var

svaren ganska lika, Jonathan séger: ... jag kéinde att det dir ingen idé och délja det liksom...”

Kevin i sin tur upplevde att atmosfaren i klassen och bland hans vanner gjorde honom sa

pass trygg att han vagade vara éppen med sin sexualitet i skolan:

Kevin: ... det dr mest tiejkompisar jag har haft, alltsd jag har inte medvetet fatt stéd av de
men jag har liksom kunnat bolla, ” jaa men jag dr ju sdahdr.. jamen det spelar ju ingen roll
vi tycker lika mycket om dig dndd” och ddrifrdn har det hela tiden byggts pd... ”
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Intervjuare: “men om jag tolkar dig ratt s du kénde att du va ganska trygg i den klassen
som du var i s& darfor kunde du kanna att du vaga vara oppen med det? ”

Kevin: “Ja”

Sandra, Andrea och Jens har daremot inte vagat vara 6ppna med sin sexualitet i skolan och
Jens hade inte erkant for sig sjalv under skoltiden heller att han var homosexuell. Nar jag
fragar varfor de inte vagat vara 6ppna med sin sexualitet under skoltiden ar svaren ratt lika.
De menar att atmosfaren och stamningen i skolan inte varit pa ett sadant satt att det skulle
ha kénts tryggt att vara 6ppen med sin sexualitet. Jens menar ocksa att ifall stamningen hade
varit en annan pa skolan sa skulle han med stor sannolikhet ha hittat fram till den han var
langt tidigare:

” .. hade det funnits en bejakande stamning, en bejakande atmosfar till det har da hade jag
med nittio procents sannolikhet hitta fram till den jag var redan under, framforallt
hogstadietiden (---) naturligtvis sa sades det ju att det ar helt okej, men att saga det och att
liksom formedla kdnslan det dr tva helt olika saker i det hdr sammanhanget.”
For Sandras del handlade det om att hon inte ville sticka ut och hon forsokte forhalla sig till
hur alla andra gjorde. Hon menar ocksa att vid ena skolan var atmosfaren valdigt negativt
installd mot homosexualitet och darfor var det ingen vits att séga nagonting ... man bara
latsades vara ndgonting man inte ¢r”. Doljandet av sig sjalv och att latsas vara nagonting

man inte ar fick konsekvenser for Sandra:

"Nd jag hade vildigt svart med att fa kompisar, for jag vdgade ju inte vara mig sjdlv och

jag forsokte passa in hela tiden (---) jag var runt i en massa olika kompisgéang och jag kande

att ingen var som jag (---) och man ténkte att allihopa tanker likadant om homosexuella,

alla tycker de ar mindre varda eller liksom daliga pd nagot satt, sa tanker man att det ar

lika bra att man inte sdger nagonting ”.
Hur skolan i Ovrigt beaktat sexuella identiteter var svaren ganska enade bland
respondenterna att det inte beaktats pa ett sarskilt positivt sétt, det hade inte tagits upp 0.s.v.
Andrea minns sarskilt att homosexualitet hade beaktats i historien men da talats i
sammanhang som forféljelse och dod: ... jag tinker pd Holocaust*, dar kom det fram att

homosexuella blev ocksa liksom dodade, alltsa i det kom det fram (---) i historia... ”

Jens, Jonathan och Kevins svar var ganska enade Over att sexualitet beaktats valdigt daligt

under skoltiden:

! Forintelsen i andra varldskriget
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Jens: “ganska ddligt under den tiden som jag sjalv var elev (---) men de har fragorna fanns
Jju egentligen inte pd kartan... ”

Jonathan: “ja alltsd helt drligt tycker jag det dr bedrovligt de skulle kunna géra ett mycket,
mycket bdttre jobb tycker jag”

Kevin: ... alltsd skolan har ju inte gjort det, alltsd i den skolan som jag gick (---) sa det var
mer att man forskade sjilv”

6.1.3 Bemdtande

Hur respondenterna har blivit bemétta i skolan har varierat vad galler larare och dvrig
personal. Av dessa fem respondenter dr det Andrea och Jonathan som kan minnas sarskilda
bemdtanden fran lararna. Dessa var dessutom olika Andrea hade upplevt ett bemétande som
hon upplevde positivt:

Andrea: "... vi liste ndgot och det kom fram att den var lesbisk (---) och d& minns jag att
han den dar lararen jag hade sa en gang at mig att (---) “dr det kanske sd med dig?” (---)
att pa nagot satt tankte jag att han kanske forstod mer eftersom han laste allt vad jag skrev
och sdddr i hogstadiet...”

Intervjuare: “Kdndes det positivt eller negativt?”

Andrea: "Positivt, positivt!”

Jonathan upplever bemdtandet han fick av lararna som valdigt problematiskt. Han kan
sarskilt minnas en situation dar de andra killarna i klassen pastatt att Jonathan tittat pa dem
i duschen efter en gymnastiklektion. Lararna ordnade da ett eget omkladningsrum at
Jonathan for att “undanrgja problemet”. Jonathan beskriver dven att lararnas agerande nér
han blev mobbad av andra elever &r under all kritik da de forde 6ver ansvaret pa Jonathan
istallet for att ta tag i det. Jonathan berattar att han forsokte ta tag i problemet sjalv men det

resulterade istéllet i att han var néra pa att hoppa av skolan.

“Ja alltsa det var vildigt jobbigt eftersom ldrarna brydde sig ju inte sa mycket om att ta tag
i det, utan det var mer sd hdr bara jamen du ska inte vara sa oppen med det, du ska vara

tyst om det istéllet” alltsd jag fick ju ingen hjélp 6verhuvudtaget utan jag fick ju forséka ta
tag i det sjilv da”

”... alltsa tillslut sd sluta det vil med att jag néstan héll pa att hoppa av skolan helt for jag
kande att jag pallar inte mer (---) jag hade ju mina kompisar som jag umgicks med och
pratade med som alltid fanns ddr och stdillde upp...

En foljdfraga stélls angaende hur Jonathan tror att det hade gatt om han inte haft sina

kompisar som stdd i skolan och han svarar att han tror det hade slutat med sjalvmord.
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”Dd hade det nog slutat med sjdlvmord, skulle jag nog sdga faktiskt... ”

Vad géller bemotandet av 6vrig personal i skolan sa har de flesta av respondenterna inte
upplevt nagot sarskilt bemotande forutom Jens och Jonathan. Jens kan minnas en
vaktmastare som holl igang och forstarkte en jargong vad giller “skimtandet” om
homosexuella. Jens tror att genom att personalen uppratthéll en sadan jargong sa hjalpte det

till for att Jens skulle trénga undan vem han egentligen var under skoltiden.

»_..dar fanns nog den praktiska personalen, vaktmastare och liknande som ju da stod for en
jargong i de har sammanhangen ocksa dar man forstarkte det har med bogjavel och liksom
de bitarna...”

”...det var ju sddant som hjdlpte till att trdnga undan det har ytterligare det var ju liksom
sant som gjorde det annu mer tydligt for mig (---) att va den jag var ar fel och det skulle
liksom bort.”
Jonathan minns en skolkurator som han hade gatt till vid nagot skede, men han berattar att
han inte litade pa henne alls och att hon pratade om valdigt ovasentliga saker. Skolkuratorn
hade aven sagt at Jonathan nar han berattade om sina problem med de andra eleverna att han

skulle ga och be om ursakt, vid det tillfallet férlorade han tilliten till skolkuratorn.

Bemotandet av andra elever har sett olika ut bland respondenterna. Jonathan och Kevin som
var oppna med sin sexualitet i skolan beskriver bada det som att vissa var okej med det och
andra brydde sig inte. Kevin berattar dock att omgivningen varit helt okej med det sa lange

99, 2

han inte “rort nagon™: ... kom inte ndra mig liksom, det dr typ som det skulle smitta”.

En fraga stélls hur han upplevde att det var en sadan jargong och stamning i skolan och han
svarar att det i hans skola gick elever med manga olika religioner sa han kunde pa nagot satt

anda forsta det och han beréttar att han inte upplevde det pa nagot sarskilt satt.

Sandra och Andrea som ingen av dem var 6ppen med sin sexualitet i skolan berattar att nér
de vél beréttat for sin ndarmsta kompis har bemétande varit bra. Sandra minns dock att
kompisen hade fragat vem hon var kér i vilket hade resulterat i att hon aterigen borjat tvivlat

pa sig sjalv och sin sexualitet.

” . forst blev det en jiittestor Iittnad (---) men sen fraga hon nagonting vem jag var kéar i och
da borjade jag fundera igen att nej (---) maste jag vara kar i liksom en tjej for att vara
homosexuell eller bisexuell, da var jag jatte ifrdgasattande ocksa vad jag var. Sa da lamnade
jag att fundera pd det i ndgra ar till dd....”

Andrea beskriver det som att det ... det var liksom ingen big deal (---) inte var det som

nagon grej alls”
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Jens som inte hade kommit ut for sig sjalv eller sin omgivning kan anda relatera till de andra

eleverna i skolan:

”Jand det skiimtades ju rdtt om bégar, det var ju fel, i skamten sa &r ju att vara bog samma
sak som att vara fjolla eller karring eller ndgonting liknande alltsa det var ju liksom sa det

’

bemottes...

6.2 Konsekvenser av att inte platsa inom heteronormen

| det har kapitlet fokuseras det pa konsekvenserna respondenterna blivit utsatta for i en
heteronormativ  skolmiljo. Konsekvenserna som fokuset ligger pa ar homofobi,

avvikande/annorlunda och genus, kon och sexualitet.

6.2.1 Homofobi

Angaende homofobi stalldes fragor om respondenternas skolmiljé, om de blivit utsatta for
hot/vald eller mobbing som de skulle kunna koppla till homofobi. Géllande respondenternas
skolmiljo hade samtliga upplevt att den varit homofobisk under deras skolgang. Framst
genom att det anvants skéllsord om homosexuella och klimatet har inte varit valkomnande

for olikheter.

”... ddr kiinde man att det var lite mer, ddr kommer bogen liksom... ” - Kevin
”... de var nog inte vilkomnande for nd olikheter...” - Andrea
... man anvinde som skdllsord... ” - Sandra

”... kinslan som fanns i skolan var ju saddan att man inte ville bli kallad for bog, det var
liksom helt klart ett skallsord, det var nagonting som var negativt, det var nagonting som
inte horde till det normala och det betraktar jag vara homofobiskt ja... ” - Jens

"... for att jag dd var 6ppet homosexuell pa skolan som bdg da liksom, sa da var det ju

automatiskt att jag skulle tinda pd alla killar...” - Jonathan
Homofobi i form av hot eller vald &r det bara Jonathan som har erfarenhet av vilket skedde
pa en gymnastiklektion och da de spelade fotboll, vilket Jonathan inte tycker om. Det slutade
med att de andra 1 klassen sa att han spelade som en “’kérring” och ropade ’bogjavel” och att
han skulle g4 och do i aids”. Detta resulterade till sist i slagsmal dar lararen var valdigt sen
med att ingripa. Denna héndelse beskriver Jonathan som jobbig och att han var véldigt arg.
Jonathan berattar ocksa att han satt gomd i biblioteket pa rasterna och pluggade pa grund av

en rédsla att man aldrig kan veta vad som kommer att handa.
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... men jag holl mig ju inte pa skolgdrden heller utan jag holl mig en bra bit ddrifrdan ndr
det val var rast liksom, sa jag var aldrig i narheten utav de andra, jag satt oftast gémd i
biblioteket istallet. ”
Sandra beskriver att hon sett homofobi i form av hot eller vald pa skolan dar personer gett

sig pa personer som de ansett vara homosexuell.

Samtliga respondenter har upplevt homofobi i form av mobbing pa skolan dock &r det bara
Kevin och Jonathan som har erfarit det sjalva da de ar de enda som varit 6ppet homosexuella

under skoltiden. Mobbingen har da skett i form av skallsord och kommentarer.

... liksom typ kallar en for bég och javia bogjivel och alla mojliga sdana ddir svordomar
som de kommer pa liksom (---) de holl ju pa hela tiden, varje dag i skolan, man fick utsta det
i klassrummet och alltihopa (---) och det var ju valdigt jobbigt, sku jag sédga det var riktigt,
riktigt jobbigt... ” — Jonathan

”... aa utom det héiir “jivla bogjivel, gd och sug” (---) alltsa det har ju haglat kommentarer,
det har det gjort men det ar liksom sant jag inte har brytt mig i for jag vet ju vem jag ar...”
— Kevin
Jens, Andrea och Sandra har diremot sett jargongen och hur personer man “antagit” varit

homosexuella fa ta emot skallsord.

6.2.2 Avvikande/annorlunda

Pa fragan huruvida respondenterna kant sig avvikande eller annorlunda pa grund av sin
sexualitet svarade alla ja, fast de har kant sig avvikande/annorlunda pa olika satt och i olika
sammanhang. Jonathan och Sandra hade ként sig avvikande i liknande sammanhang vilka
handlade om skol discon och varmiddagar, det vill sdga i ssmmanhang déar dans fanns med

pa schemat. Sandra beskriver det sahar:

“Jo just pa sdna ddr tillfillen dd man hade varmiddagar, eller ndgon dans sd var det ju
alltid liksom pojkar och flickor som skulle dansa (---) jag minns faktiskt att jag téankte att jag
ville vara med min basta kompis men inte fick jag det inte for hon var ju tjej, jag masta ha
en kille... ”

En foljdfraga stalls om hur Sandra hade upplevt det och hon svarar att hon var sa van med

det sa det var inget hon la energi pa.

Andrea upplever att hon 6verlag ké&nt sig annorlunda och avvikande i skolan: ... att man

inte passar in att man inte dr som andra, det gdr inte att vara sig sjdlv helt enkelt.”
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Kevin tycker att han haft en kénsla av att vara annorlunda och avvikande i idrotten, i
situationer som kan férekomma sig i omkladningsrummen: "... alltsa stimningen blir
annorlunda och da har det liksom blivit att de tagit handdukar och sen nar man gatt och

’

duschat sa har alla andra vantat och liksom ja...’

Jens har kant sig avvikande och annorlunda nér hans vanner borjade skaffa flickvanner och
han inte skaffade: ... jag kdnde ju mig naturligtvis vildigt annorlunda i det att jag hade ju
heller inte forhallanden under skoltiden med tjejer (---) da kande man sig pa sidan av, udda,

12

konstig, ja...

6.2.3 Utseende, beteende och forvantningar

Av de fem respondenterna var det Kevin som hade upplevt att hans utseende hade
problematiserats i relation till hans kon, i detta fall var det kladerna som han hade fatt

kommentarer kring, att de hade sett for "tjejaktiga” ut:

“De e tjejkompisar som har sagt liksom: du kan inte ga kladd med den dar tunikan, det ar

en tjejtunika (---) det ser inte fint ut (---) det k&ndes jobbigt att hora... ”
Jens berattar att han inte har upplevt att hans utseende har problematiserats utgaende fran
hans kon, daremot har han sett en sadan jargong i skolan dar man kallat andra personer for

bog utifran hur personen ser ut.

”... om jag istdllet da anknyter till det man har sett och upplevt runtomkring sa har jag ju
manga ganger hort att den dar ser ut som en bog utgdende fran att man ar for smal eller
man har kvinnliga drag (---) men inte i forhdllande till mig sjdlv.”
Andrea och Sandra hade liknande upplevelser, bada tva sager att de inte har upplevt att deras
utseende skulle ha problematiserats i skolan men da har de anstrangt sig for att inte pa nagot
sétt sticka ut utseende massigt. Detta hade skett framst genom smink, kl&der och frisyr. Detta
var dven nagonting som de kande att inte passade in pa dem, men de féljde med och

anpassade sig for att just passa in.

”... det kdndes som att det har ar inte jag, man jag vet inte vad jag ar, jag vet inte vem jag
dr sd jag bara foljer med.” — Sandra

“Ja, jag kan sdga samma sak nog, att nog visste man vad man skulle ha pd sig och vad man
skulle kopa for klader och sadar. Nar man skulle ut sa nog foljde jag med dar (---) det var
ganska strikt med det dar vad man skulle ha pa sig och hur man skulle vara nar man gick
ut... ” - Andrea
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Andrea, Kevin och Jonathan beréttar att de upplever att omgivningen i skolan har haft asikter
kring att deras beteende inte gverensstamt med vilket kon de har haft. Kevin och Jonathan
hade liknande upplevelser av att ha blivit kallade for feminina. Kevin séger: ”... manga sager
at mig att: men du ar feminin i sattet. (---) dom har sagt att jag vart lite for feminin i mitt

satt att vara. ”.

Andrea har fatt kommentarer angaende hennes demonstrativa beteende i skolan och hon var
ganska obstinat, “jag kom och gick ndr jag sjdlv tyckte och jag har kanske varit som mer

utdtagerande som person och det ar kanske inte sadar jdttekvinnligt”.

Jens berattar att han fatt kommentarer kring hans icke — intresse for idrott, hans intressen har
legat mer at det teoretiska hallet, skola 0.s.v. Detta har han fatt kommentarer kring, men inte
pa sa satt att det skulle ha kopplats till sexualitet.

Nar det kommer till huruvida respondenterna upplever att de haft forvantningar pa sig i
skolan att agera heterosexuellt s& upplevde Jonathan, Andrea och Sandra detta. Jonathan
berattar att trots att han var oppet homosexuell under skoltiden sa fanns det &nda en slags
forvantan att han skulle leva ett heterosexuellt liv. Bara han hamnade i ett heterosexuellt

forhallande skulle han fa en annan forstaelse.

”... jo de har nog alltid tdinkt sd jo, for de har alltid pratat om till exempel typ sdhdr, jamen

nar du val gifter dig med en kvinna, liksom de har nog alltid antagit att man har varit

heterosexuell hela tiden. Jamen nar du val gifter dig med en kvinna s& kommer du forsta

vissa saker (---) men sen nar du val far barn sa kommer det bli sahar och sahar och sahar...”
Sandra och Andrea beréttar att de kdnner av dessa forvéntningar i form av att de skulle
sminka sig, ha ratt sorts klader och frisyrer. Aven pojkvan kindes som en forvantning pa
dem. Bada tva har under skoltiden haft pojkvanner och da som ett kamouflage for att ingen

skulle f& veta att de inte var hetero.
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6.3 Hur en heteronormativ skolmiljo praglat respondenterna

Genom att ta reda pa, pa vilket satt skolans syn pa sexuell orientering paverkat
respondenterna och hur konsekvenserna av att inte inga i en heterosexuell forstaelseram har
praglat respondenterna idag, sa ger det en uppfattning om hur en heteronormativ skolmiljo

praglat respondenterna.

6.3.1 Sexualitet

Sa som skolan beaktat sexuella identiteter genom sexualundervisning, bemétande och i
dvrigt tagit sexualitet i beaktande sa har det pa ett eller annat satt format hur respondenterna
blivit idag. Bade positivt och negativt. Sandra, Andrea och Jens upplever att
sexualundervisningen i skolan varit problematisk. Om sexualundervisningen hade varit en
annan dar man varit ppen for olika sexuella identiteter sa hade deras liv kanske sett ut pa

ett annat satt.

”... om de redan nar jag gick pa femte klass skulle ha berattat lite mer, om de skulle ha tagit
upp sexualiteter lite mer sa da skulle inte min hogstadietid varit ett enda fragetecken. For
det jag gjorde hela hogstadiet var liksom att fraga vad &r jag och varfor ar jag sa héar och

varfor dr jag inte som alla andra.” — Sandra

”... det var en lang tid i ondodan av att fortrycka vem man sjdlv dr, psykologisk stress, dngest
skulle ha kunnat undvikas genom att sexualundervisningen skulle ha varit en annan,
sjalvkanslan till exempel.” — Andrea

”... jag upplevde den [sexualundervisningen] som problematiserande eftersom som man da
beskrev homosexualitet som en minoritet pa tio procent sa gor det ju att det inte ar speciellt
inbjudande till att vara dig sjalv (---) jo sa som det undervisades sa paverkade mig
garanterat i att dréja med att klara av att erkénna for mig sjélv och andra att jag ar
homosexuell.” — Jens
Pa fragan hur de tror att skolan format synen pa de sjdlva och deras sexualitet sa varierade
svaren lite. Jonathan och Kevin upplever att skolan inte paverkat de 6verhuvudtaget vad
galler deras sexualitet da homosexualitet inte togs upp. Det ar nagot de fatt forskat kring pa
egen hand nér det har varit nédvandigt. Jens svarar att han tror att det &ven héar kunde ha
formedlats pa ett helt annat satt och att han skulle ha haft det lattare att erkanna sin sexualitet
for sig sjélv och sin omgivning om det funnits en annan atmosfar kring homosexualitet.
Andrea tror att skolan har paverkat henne mycket pa den biten, hon séger att: ... det kunde

ha gjorts mycket mera smdrtfritt.”
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Bemotandet som respondenterna fick i skolan har aven dar paverkat lite olika. Sandra och
Andrea kan inte sdga om det paverkat dem. Jens beréttar att det ar lite samma dar, hade det
funnits ett annat bemotande mot personer som man “uppfattade” som homosexuell hade det
sakert hjalpt honom pa traven att hitta ratt i sig sjalv tidigare. Kevin upplever att bemdtandet

han fick har paverkat honom positivt:

”... alltsa ddligt bemétande det har nog inte paverkat mig negativt det har nog mer gett mig
positivt i dagens lage, for hellre ta skit d& an att ta skit nu (---) man har blivit uthardad

’

liksom...”

Jonathan beréttar att i och med att han alltid blev bemott pa ett sadant sétt att alla antog att
han var heterosexuell har det resulterat i att han i dagens lage mer eller mindre med en gang
berédttar att han ar homosexuell. For han orkar inte med antagandena om att han &r

heterosexuell.

6.3.2 Konsekvenser

Hur respondenterna paverkats och praglats av konsekvenserna att leva utanfor en
heteronormativ forstaelseram varierar dven har. Den homofobiska atmosfaren som samtliga
respondenter upplevt har praglat alla i dagens l&ge. Andrea och Sandra menar att det kan
vara genom daligt sjalvfortroende och att homofobin paverkar men att de vet inte riktigt pa
vilket satt. Andrea beréattar ocksa att hon kommit starkt ur det hela i form av att vara starkare
i ség sjalv:

“jag har vil accepterat att jag dr annorlunda och avvikande, jag har ju ocksa kanske blivit

pa ett satt starkare i mig sjalv att man har masta téanka igenom saker mer, masta kampa mer

pd nd sdtt... ”
Jens tror att det paverkat honom bade positivt och negativt. Positivt genom att det stéarkt
honom i form av ett bra sjalvfortroende och stark sjalvkansla, han har inga problem med att
ta for sig. "Det som dnda inte kndicker en stirker en... ” s&ger han. Hur det praglat honom
negativt sager han att han har svart att slappa en person sa nara inpa livet som det kravs for
att leva i en relation. Han beréattar dven det &r lite som att genomga en ny pubertet ddr han
nu forst testar pa sina kanslor vilket han menar att han borde ha gjort for tjugo ar sedan.

Kevin beréttar att ndgon form av radsla finns for att nagonting kan handa nagon gang. Det
ar ingenting han tanker pa men den finns fortfarande déar och han menar att den kommer

fran skolan och den homofobiska miljon som fanns.



42
Sandra berattar att hon tror att forvantningarna pa att agera heterosexuellt paverkat henne
mycket:
“jo jag tror nog att det att det liksom tog sa pass lang tid for att liksom vaga préva olika

stilar och vara sig sjélv sadar att det &r kanske nu forst som jag har borjat vaga vara mig
sjalv och prova sana dar olika faser och sant som man gar igenom i hogstadier... ”

6.3.3 Ovriga tankar kring skolan

Nar fragan ifall respondenterna tanker pa sin skolgang idag stélls sa ar det dverlag negativa
tankar som kommer upp. Andrea sdger att hon alltid gillat skolan men att hon inte skulle
vilja gd om hogstadiet, men att det kanske &r en allman syn. Jens tycker att det varierat
beroende pa skola, lagstadietiden minns han som jobbig och negativ, hogstadiet valdigt

positiv och gymnasiet som negativ och jobbig da kompisarna borjade skaffa partners 0.s.v.
Annars var det negativa tankar kring skolan:

”... skolaldern har 6verlag varit liksom en tung period och kindes vildigt ensam, jag minns
det som ndgonting negativt.” — Sandra

“Jobbiga tankar skulle jag nog sdga for det var ju vildigt jobbigt i skolan dndd eftersom
man var ju alltid tvungen att vara sa pass stark i skolan och liksom sta fér den man var hela
tiden och kunna vara den som sa ifran... ” — Jonathan

Den sista fragan i detta tema som stalldes var “Ifall du skulle triiffa dig sjiilv i skoldldern nu,
vad skulle du s&ga at dig sjcilv?

“Fortsdtt kdmpa, det blir bittre, fortsdtt vara dig sjdlv’”’ — Jonathan

”... bry dig inte om vad andra tycker och tinker (---) bara man sjilv mar bra... ” — Sandra

”... vdga vara mer sig sjdlv, vara den man dr pd ndt sdtt... ” — Andrea

” Va dig sjalv, vaga lita pa att varlden runtomkring dig inte alls ar sa farlig som den
verkar...” — Jens

"Var inte sd instingd, va dig sjdlv och lev liksom (---) skit i vad andra sager, gor vad du
vill... ” — Kevin
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7 Analys

| det har kapitlet analyseras resultatredovisningen i takt med fragestallningarna.

Fragestallningarna for examensarbetet ar foljande:
1. Pavilket satt har sexuell orientering beaktats och bemotts i skolan?

2. Hur har homosexuella upplevt konsekvenserna av att inte platsa inom en

heteronormativ forstaelseram?

3. Pa vilket satt har den heteronormativa skolmiljon praglat homosexuella senare i

livet?

7.1 Sexuell orientering i skolan

Sexuell orientering har beaktats daligt i skolan och speciellt i sexualundervisningen vilket
syns i respondenternas svar; de har kant sig uteslutna ur undervisningen och homosexualitet
har knappt ndmnts. Detta bekréftar Garedals teori (kap. 4.2) om att icke-hetero personer ofta
upplever sig osynliga under sexualundervisningen och att olika syn pa sexualitet och kon
ofta lamnas bort. | och med detta har det resulterat i att respondenterna pa egen hand har fatt

soka fram s&dan fakta som de senare har behovt.

Det gar ocksa att dra paralleller till Gowen och Winges- Yanez undersokning (kap. 4.2.1)
om exkluderande och inkluderande sexualundervisning. Exkluderande undervisning hade
gestaltat sig i form av passivt tystande dar HBTIQ — fragor inte hade namnts eller tagits upp.
Inkluderande undervisning hade ocksa forekommit dar lararen kort namnt att det finns

manniskor som kan ha andra sexuella laggningar &n heterosexuell.

Huruvida respondenterna vagat vara 6ppna med sin sexualitet i skolan spelar flera olika
faktorer in. FOr det forsta var det bara Jonathan och Kevin som var dppet homosexuella i
skolan, de &r bada lite yngre och de har gatt i skola i Sverige. Det gar inte att dra nagra direkta
slutsatser om att platsen ar den avgdrande skillnaden eftersom denna undersékning &r for
liten for det. De ar dock de enda tva som gatt i skola i Sverige och de &r de tva som vagat
vara dppna med sin sexualitet i den hér undersdkningen. Ambjérnsson (kap. 3.2.1) menar att

synen pa sexualitet och kon kan variera beroende pa var i varlden man befinner sig.
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For det andra spelar atmosfaren en stor roll i undersékningen. Jens, Andrea och Sandra som
inte varit 6ppna med sin sexualitet under hogstadietiden pratade mycket om att atmosfaren
inte varit en sadan att man ville utge sig som homosexuell, det var inte tryggt. Kevin och
Jonathan beréttade att de hade sina vanner som stod och det kan ocksa ha varit en bidragande
orsak att de vagade vara Oppna, det fanns nagon form av trygghet. Som Alankos
undersokning (kap. 4.1) visar sa ar det beroende pa vilka attityder som rader i skolan hur
arliga HBTIQ — personer vagar vara om sin sexuella laggning.

Angaende bematandet blir det lite problematiskt att dra nagra slutsatser, eftersom svaren var
sa pass varierande och det var manga som inte upplevt nagot sérskilt bemotande. Jonathan
var den som stack ut och var den som hade fatt ett valdigt problematiskt bemétande fran
lararnas sida dar han skuldbelades. Arrangemang ordnades pa ett sadant satt att han inte

skulle ”’stora” de andra eleverna.

Bemotandet fran Gvriga elever kan tolkas pa olika sétt. Andrea och Sandra hade fatt ett
positivt bemdtande fran sina kompisar men jargongen bland eleverna hade varit homofobisk

och tydligt visat att homosexuell var ndgot som man inte ville vara.

7.2 Konsekvenser av att inte platsa inom heteronormen

Upplevelserna av en homofobisk skolmiljo hade generellt upplevts jobbiga av
respondenterna. Den homofobiska skolmiljon var sakert en bidragande faktor till att Andrea
och Sandra inte vagade/ville vara dppna med sin sexualitet under skoltiden. Jens beskrev hur

den aktivt bidrog till att han &nnu mer trangde undan sin sexualitet.

| Thabos undersokning (kap. 4.3) har man funnit att homofobi visat sig i form av sprak,
radsla och intersektionalitet i skolan. Sa aven i den har undersékningen har skolgangen
upplevts homofobisk av respondenterna framst genom skéllsord om homosexuella. Kevin
och Jonathan hade upplevt homofobi i form av mobbing d&r mobbingen tog sig i uttryck
genom skallsord. Radsla for att bli smittad hade Kevin upplevt i skolan, Kevin kunde forsta
homofobin han blev utsatt for genom religiositet.

Huruvida respondenterna kant sig avvikande eller annorlunda varierade svaren t.ex. nagon
hade kant sig pa det sattet nar man inte fick dansa med vem man ville. Pa fragan hur det hade
upplevts kom svaret att respondenten inte upplevt det pa nagot sarskilt satt vilket kan — om

man tittar tillbaka pa teorin — innebéra att vi alla lever i samma varld dar heterosexualiteten
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ar normen, sa aven for homosexuella. Det reflekteras inte kring det utan man tanker “det ir

vél bara sa da”, for att det &dr sd pass normaliserat.

Butlers teori om den heterosexuella matrisen (kap. 3.2.3) visar sig tydlig i respondenternas
svar; Respondenterna har pa ett eller annat sétt fatt kommentarer kring sitt beteende eller
utseende under skoltiden. Beteendet kan ha varit for feminint for en man, eller for
demonstrativt for en kvinna. Kevin fick kommentarer om sin kvinnliga tunika och darefter
anpassade han sina kladkop. Respondenterna upplevde ocksa att de haft forvantningar pa sig
att agera heterosexuellt. Sandra och Andrea har anstrangt sig med att fa sitt utseende att passa

in pa det kvinnliga konet sa langt det gar.

7.3 Hur en heteronormativ skolmiljo praglat respondenterna

Respondenterna upplever synen pa sexualitet som skolan haft bade positivt och negativt.
Negativt i den bemarkelse att flera av respondenterna inte vagat vara arliga mot sig sjalv och
sin omgivning, vilket gjort att man tryckt undan sig sjalv. Flera av respondenterna tror att
om sexualitet skulle ha bemoétts pa ett annat satt i skolan och framst inom
sexualundervisningen skulle deras liv ha sett annorlunda ut idag. Tva av respondenterna
sager ocksa att de upplever sadant som egentligen skall upplevas i tonaren nu i vuxen alder,
det vill séga testar sina kanslor och provar pa olika sorters stilar. Jens poangterar att hade
synen, atmosfaren och bemdotandet varit en annan mot homosexualitet hade det sakert gjort

att han hittat fram till sig sjalv langt tidigare.

Positivt upplever de skolgangen i form av att de tagit sig ur det hela starkare och att de ar
starkare i sig sjalva. Detta var ocksa det intrycket som formedlades av respondenterna under

intervjuerna — de verkar véldigt sdkra och trygga i sig sjélva.

Tankarna som kommer upp nar respondenterna tanker tillbaka pa sin skolgang har inte
upplevts som positiv, det har varit ensamt och jobbigt att sta upp for sig sjalv. Ibland har det
varierat pa vilken skola man gatt i o.s.v. Nar de ombads ténka tillbaka pa sig sjalva i
skolaldern och séga nagot sa ar svaren slaende lika; Man skall inte bry sig om vad andra

tycker och tanker och man skall vaga vara sig sjélv.
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8 Auvslutande diskussion och kritisk granskning

| detta kapitel diskuteras examensarbetet och resultatet granskas kritiskt. Egna asikter

kommer att tas upp, vilka tankar som véckts och vad som skulle ha kunnat gjorts annorlunda.

Syftet med det hdr examensarbetet var att undersoka hur homosexuella personer har upplevt
och praglats av en heteronormativ skolmiljo. Fragestallningarna handlade om hur skolan
beaktat och bemott sexuell orientering, hur respondenterna upplevt konsekvenserna av att
inte platsa inom en heteronormativ forstaelseram samt hur den heteronormativa skolmiljon

praglat respondenterna idag.

Genom att granska analysen kan man bedoma att fragestéllningarna och syftet &r besvarat;
Upplevelserna av en heteronormativ skolgang har generellt varit jobbig, det har inte funnits
en positiv atmosfar kring mangfald bland sexualiteter bade bland personal och elever i
skolan. Sexualundervisningen har brustit enormt vad géller att inkludera annat &n
heterosexualitet i skolan. Mobbing har samtliga respondenter upplevt, antingen sjalva eller
bevittnat det. Fornekande av sig sjélv, daligt sjalvfortroende och att inte tro pa sig sjalv ar

nagra resultat av en heteronormativ skolmiljo.

Hur respondenterna har préaglats av en heteronormativ skolgang ar kluvet, det ar bade positivt
och negativt. 1 och med att skolgangen generellt har varit jobbig sa har respondenterna fatt
utharda mycket och darmed blivit starkare. Det finns manga negativa erfarenheter som de
garna hade velat vara utan men pa satt vis har dessa erfarenheter gjort de till de &r idag dar

flera egenskaper ar positiva.

Med tanke pa examensarbetets avgransning — en skolmiljo utgaende fran ett homosexuellt
perspektiv — har arbetet teoretiskt tagit upp mycket. Allt fran sociologi till queerteori dar
flera forfattare som manga bocker refererar till finns med till exempel Anthony Giddens,
Judith Butler och Fanny Ambjornsson. Kéllorna som anvénts ar relativt nya och arbetet

varierar teori med forskning som gjorts kring dmnet.

I undersokningen finns det dock nagra saker som ar varda att lyfta upp. Det varierade oerhort
i om respondenterna varit 6ppna med sin sexualitet eller inte ocksa det att det fanns en som
inte sjalv visste forran i vuxen alder att han var homosexuell. Undersokningen hade sékert
sett annorlunda ut om den bara hade inriktat sig pa antingen enbart homosexuella som varit
oppna med sin sexualitet i skolan eller inte 6ppna med sin sexualitet i skolan. Det kan ocksa

handa att resultatet hade blivit ett annat om man hade valt att inrikta sig pa ett specifikt kon
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ocksa. Det ar ocksa relevant att lyfta upp gruppintervjun som gjordes da respondenterna
sakerligen paverkade varandras svar, hade intervjuerna varit individuella skulle det kunna

handa att svaren hade sett lite annorlunda ut.

Vad som har undersokts och de slutsatser som dragits i och med den har undersokningen sa
har skolgangen inte varit speciellt trygg ur ett sexualitetsperspektiv. Det finns mycket som
hade kunnat goras annorlunda sa att respondenterna skulle gatt igenom detta mycket
smartfriare. Samhéllet och skolorna har mycket att jobba pa den héar fronten.

Jag var redan innan skrivandets gang valdigt intresserad av genusvetenskap och har gatt
flertalet kurser, men jag har inte tidigare pa ett sant har ingaende satt granskat hur normer
fungerar. Under arbetets gang har jag undan fér undan insett hur komplicerade men samtidigt
enkelspariga manniskor ar. Vad som anses normalt och inte normalt ar nagot som forandras
med tiden och platsen och mycket &ar beroende av kontexten och situationen.
Forhoppningsvis ar vi pa vag mot ett 6ppnare samhélle dar mangfald inte ses som ett problem
och vi tar av oss vara skygglappar och kan titta pa vara egna svagheter och hur vi ser pa
normalitet och avvikande. Med det sagt vill jag belysa att jag inte &r en person som inte ar
paverkad av heteronormen, detta arbete kan mycket val dven det vara praglat av ett
heteronormativt synsatt. Jag ar daremot medveten om det och jag forsoker se pa saker med

nya ogon.

Jag vill rikta ett stort tack till respondenterna som stallt upp pa mina intervjuer!
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Bilaga 1
Begreppsforklaringar

Bisexuell - En person som kan bli kar i eller k&nna attraktion till ménniskor oavsett vilket
kon hen har. (Rfsl, 2015)

Bdg/gay — En homosexuell person som (oftast) identifierar sig som man. (Rfsl, 2015)

Heterosexuell — En person som kan bli kér i och/eller k&nner attraktion till ménniskor med
ett annat kon an sitt eget. (Rfsl, 2015)

Homosexuell — En person som kan bli kar i och/eller k&nner attraktion till manniskor med

samma kon an sitt eget. (Rfsl, 2015)

HBTIQ - Ett paraplybegrepp som innefattar homosexuella, bisexuella, transperson,

intersexuella och queera personer. (Alanko, 2013)

Intersektionalitet — Ett perspektiv vilket anvéands for att studera hur olika maktordningar
hanger ihop med varandra och hur olika identiteter skapas som resultat av exempelvis
religion, kon, sexualitet, klass och alder. Hur de olika aspekterna hanger samman ser olika

ut beroende pa person, grupp och sammanhang. (Rfsl, 2015)

Intersexuell —. Det vanligaste fallet av intersexualitet ar tvetydiga kdnsorgan vilket ar
medfott. Att vara intersexuell sédger ingenting om vilket kdn en person identifierar sig med

eller vilken sexuell laggning man har. (Rfsl, 2015)
Lesbisk — En homosexuell person som (oftast) identifierar sig som kvinna. (Rfsl, 2015)

Queera personer — En person som har en Onskan av att inte behdva definiera sin
konsidentitet eller sexuella laggning. Andra anvénder queer som ett sétt att beskriva sin
konsidentitet och sexualitet. (Rfsl, 2015)

Transperson — En person som inte alls eller delvis inte identifierar sig med det kon den har
fotts till. En person kan ocksa klassas som transperson da hen inte foljer de existerande
normerna for hur en person med ett visst juridiskt kon ska vara, forutsattningen ar forstas att
personen sjalv identifierar sig som transperson. Transperson &r vidare ett paraplybegrepp

och har manga undergrupper, det gar att vara transperson pa flera sétt. Begreppet handlar



om konsidentitet och kdnsuttryck och har ingenting med sexuell laggning att géra. (Rfsl,
2015)



Bilaga 2

Intervjuguide

Fragestallningar till syftet Faktorer som kan kopplas till
fragestallningarna

- Sexualundervisning

1. P4 vilket satt har sexuell - Sexualitet
orientering beaktats och bemdtts i - Skolomgivningens bemotande
skolan?
- Homofobi
2. Hur har homosexuella upplevt - Awvikande/annorlunda
konsekvenserna av att inte platsa - Genus

inom en heteronormativ
forstéelseram i skolan?

- Hur har skolans syn pa sexuell
orientering paverkat icke-

3. Pavilket satt har den heterosexuella personer?
heteronormativa skolmiljon
prég|at respondenterna senare i - Hur har konsekvenserna av att inte
livet? inga i en heterosexuell forstaelseram

i skolan préglat personerna?




Inledande fragor:

Hur vill du identifiera dig sjalv?

Beskriv garna skolorna du gatt i!

Fragestallning 1

Pa vilket satt har sexuell
orientering beaktats och
bemdotts i skolan?

Sexualundervisning

Inkluderande/exkluderande

Homotolerans

Intervjufragor

Anteckningar

Kan du beratta om
sexualundervisningen pa skolan?
Fanns det nagon situation dar du som
icke-hetero kant dig utesluten?

Har du nagonsin upplevt en kéansla av
”vi” heterosexuella och ”de dar”
homosexuella? Beratta!

Har homosexualitet nagon gang varit
inkluderad i sexualundervisningen?
Beratta om situationen! Pa vilket satt?

Har du nagon gang i samband med
sexualundervisningen fatt en kénsla
av att homosexualitet ar nagot som
skall tolereras av heterosexuella? Ge
exempel! Hur upplevde du det?

Finns det nagon situation dar det
talats om homosexualitet och
homosexuella som om de vore
utanfor klassen? Ge exempel!




Sexualitet

Bemotande

Larare

Andra elever

Ovriga

Intervjufragor

Anteckningar

Anser du att du kunnat vara 6ppen
med din sexuella l&ggning under
skoltiden? Varfor/varfor inte?

Berétta hur och om du tycker att
skolan beaktat olika sexuella
identiteter!

Intervjufragor

Anteckningar

Kan du minnas och beskriva nagot
sérskilt bemotande av lararna vad
géller din sexualitet? Hur kandes det?

Kan du minnas och beskriva nagot
sérskilt bemotande av andra elever
vad galler din sexualitet? Hur kéndes
det?

Kan du minnas och beskriva nagot
sarskilt bemotande av nagon annan
personal pa skolan vad galler din
sexualitet? Hur k&ndes det?




Fragestallning 2

Hur har homosexuella upplevt
konsekvenserna av att inte platsa
inom en heteronormativ forstaelseram
i skolan?

Homofobi Intervjufragor Anteckningar

Hur har du upplevt din
skolmiljo? Anser du att den
varit homofobisk? Pa vilket
satt isafall?

Har du nagon gang upplevt
homofobi i form av hot eller
vald pa skolan? Beskriv garna
hur du upplevde situationen

Har du nagon gang upplevt
homofobi i form av mobbing
pa skolan? Beskriv garna hur
du upplevde situationen

Har du blivit utsatt for ndgon
annan form av homofobi som
inte namnts har? Beskriv
gérna hur du upplevde
situationen

Avvikande/annorlunda Intervjufragor Anteckningar

Fanns det nagon situation dar
du kant dig avvikande eller
annorlunda pa grund av din
sexuella laggning i skolan?

P4 vilket satt?




Genus, kdn och sexualitet

| vilka situationer? Av vem?

Intervjufragor

Anteckningar

Har du ndgon gang upplevt att
ditt utseende i forhallande till
ditt kon nagon gang
problematiserats av andra?

Pa vilket satt? Vad &r dina
tankar kring det?

Finns det tillfallen dar andra i
skolans omgivning haft asikter
eller kommenterat ditt
beteende eller annars ditt satt
att vara for att det inte
dverensstammer med hur en
man/kvinna borde vara?

Anser du att du haft
forvantningar pa dig i skolan
av personal saval som andra
elever att agera heterosexuellt
trots att de vet att du inte &r
det? Beskriv situationen, vilka
tankar har du kring det?




Fragestallning 3

Pa vilket satt har den
heteronormativa skolmiljon praglat
respondenterna senare i livet?

Hur har skolans syn pa
sexuell orientering
paverkat icke-
heterosexuella personer?

Hur har konsekvenserna
av att inte inga i en
heterosexuell
forstaelseram i skolan
praglat personerna?

Intervjufragor

Pa vilket satt tror du att
sexualundervisningen i skolan
paverkat ditt liv idag?

Hur har skolan format din syn pa
dig sjalv och din sexualitet tror du?

Tror du att bemotandet du fick i
skolan har nagon inverkan pa ditt liv
idag? Pa vilket satt? Hur tanker du?

Anteckningar

Intervjufragor

Har homofobiska situationer fran
skoltiden satt nagra spar hos dig tror
du? Hur yttrar de sig?

Pa vilket satt paverkar situationer i
skolan dig dar du ként dig
annorlunda eller avvikande pga din
sexuella laggning idag?

Skulle du séga att forvéntningarna
pa att ett visst sorts beteende och
utseende skall félja med ratt sorts
kon under skoltiden paverkar dig
idag? Pa vilket satt da? Hur yttrar
det sig?

Anteckningar




Ovriga fragor Intervjufragor

Tanker du pa din skolgang idag?
Beskriv tankarna!

Ifall du skulle traffa dig sjalv i
skolaldern nu, vad skulle du saga at
dig sjalv?

Intervjufragor

Avslutning

Finns det nagot annat du annu skulle
vilja tillagga som du tycker att du
inte fatt sagt?




