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Tama opinnaytetyd on toiminnallinen ja koostuu tasta kirjallisesta osasta ja teososasta,
joka on tekijan aanisuunnittelema lyhyt fiktioelokuva Vita Fortuna (2017). Opinnaytetyd
kasittelee ihmisaanen tunnemerkitysta elokuvakerronnassa. Tydssa pohditaan, miten ih-
misaanta voidaan kayttda osana aanisuunnittelua. Dialogi on yksi elokuvakerronnan kes-
keisimmistd elementeista, koska juoni rakentuu hahmojen valisesta kommunikaatiosta.
Dialogin informatiivisen sisallon lisdksi ihmisaani sisaltaa kuitenkin paljon elementteja, jot-

ka vaikuttavat tarinamaailman hahmottamiseen tunnetasolla.

Opinnaytetydn teoriaosassa selvitetddn muun muassa, miten ihmisaani tuotetaan ja havai-
taan. Tyossa pohditaan, miten fonetiikan tutkimustuloksia hyddyntamalla nayttelija pystyy
kehittdmaan aani-ilmaisuansa. Tyodssa tarkastellaan myods ihmisaanen kauneusihanteita ja

mietitdan, miten tietoa voidaan hyddyntaa valittaessa nayttelijoita.

Tyossa selvitetaan, miten ohjaaja ja danisuunnittelija pystyvat tekemaan ratkaisuja, joissa
hyddynnetdan ihmisaanta. Aihetta kasitellaan haastattelujen, elokuvaesimerkkien ja kirjoit-
tajan oman kokemuspohjan avulla. Tyossa on haastateltu ammattinayttelijoita danenkay-
tosta. Haastattelut on toteutettu teemahaastatteluina. Lisaksi ty0ssa reflektoidaan te-
ososan aanisuunnittelua, jossa on keskitytty tarinamaailman hahmojen &ani-ilmaisun
suunnitteluun ja kehittdmiseen. Opinndytetydn tavoitteena on luoda ymmarrysta dialogin

tunnetasolla tulkittaviin elementteihin.

Aineistona tdssa opinnaytetytssa on kaytetty fonetiikan kirjallisuutta, kognitiivisia havain-
tokokeita, elokuvakirjallisuutta, ammattinayttelijdiden henkildhaastatteluita seka aiheeseen

liittyvia elokuvia.
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This bachelor’s thesis consists of this written element, as well as a short film (Vita Fortuna,
2017) sound designed by the author. It discusses the emotional significance of the human
voice for storytelling, while simultaneously exploring how it can be used as part of sound
design for films. Dialogue is one of the key elements in film narration, not only because
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voice contains elements that affect the story’s perception on an emotional level.

The thesis explains, among other things, how the human voice is produced and perceived.
It discusses how an actor who utilizes phonetics research can develop and improve upon
his or her sound expression. It further examines the ideals of vocal beauty, as well as how

this information may be used in the selection of actors and actresses during casting.

The author investigates the different ways in which the director and the sound designer will
best be able to take advantage of the human voice. The topic is explored through inter-
views, case studies taken from films, and the author's own experiences. Professional ac-
tors were interviewed regarding their use of voice. These interviews were conducted using
the semi-structured format. This work also reflects upon the sound design of the Vita For-
tuna short film, the focus being on the design and development of the characters’ voice
expression. Ultimately, this study attempts to create a better understanding of the emo-

tional elements involved in movie dialogues.

This research draws upon relevant literature on phonetics and film, cognitive observation

tests, one-to-one interviews with professional actors, as well as movies related to the topic.
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1 Johdanto

Tavallisesti koko aanisuunnittelu rakennetaan nayttelijatyon ja dialogin tukemiseksi.
Kun tiedetaan, miten ihmisdani tuotetaan ja miten se aistitaan, voidaan jo casting-
vaiheessa tehda valintoja, jotka vaikuttavat keskeisesti aanisuunnitteluun. Tavallisesti
elokuvadialogista puhuttaessa pohditaan sen informatiivista sisaltéa. Dialogin informa-
tiivisen sisallon lisaksi ihmisaani sisaltda kuitenkin paljon tunnetasolla vaikuttavia ele-

mentteja.

Opinnaytetydssa pohditaan, miten fonetiikan tutkimustuloksia hyddyntamalld voidaan
kehittdd nayttelijdiden aanellista ilmaisua. Haastatteluosiossa tarkastellaan &ani-
ilmaisuun vaikuttavia tekijoita nayttelijan nakokulmasta. Tydssa pohditaan myos, miten
ohjaaja ja aanisuunnittelija pystyvat tekemaan ratkaisuja, joissa hyddynnetaan ihmis-
aanta. Opinnaytetydn teososan Vita Fortuna —lyhytelokuvan danisuunnittelussa keski-
tytdan siihen, miten tarinamaailman hahmojen puheen rytmi, &anenvari ja dynamiikka
vaikuttavat katsoja-kuuntelijaan tunnetasolla. Tyon sisallosta voivat hyotya aanityoryh-

man jasenten lisdksi myos ohjaajat ja nayttelijat.

Elokuvassa juoni rakennetaan tavallisesti henkildhahmojen valisten konfliktien avulla.
Jotta juoni etenee, on vahintaan kahden vastakkaisen tahdonsuunnan kohdattava kes-
kenaan. Elokuvadialogin tarkoitus on ilmaista henkildiden valiset suhteet ja tahtojen
suunnat. Arkielaman keskustelut poikkeavat elokuvadialogista, koska ne sisaltavat pal-
jon sisaltéa, joka ei ole juonen kannalta oleellista. Robert McKee pohtii kirjassaan Sub-
stance, Structure, Style, and the Principles of Screenwriting elokuvadialogin ja arkiela-
man keskusteluiden valisia eroja. McKeen mukaan oikean elaman keskusteluissa on
taukoja, puutteellisia lauseita, vaaria sanavalintoja ja toistoa, mika estda arkielaméan
keskustelujen siirtamisen elokuvaan. McKeen mukaan elokuvadialogissa on oltava
aina tarkoitus ja paamaara. Tavallisen keskustelun ei tarvitse sisaltaa selkeaa tarkoi-
tusperaa. (McKee 1997, 338.) McKeen mielesta hyvassa elokuvadialogissa puheen ja
toiminnan taakse on katketty toinen taso, subteksti. Arkielamassa henkilot voivat kertoa
tunnetiloistaan muille sanallisesti. Hyvassa dialogissa henkildhahmot eivat kerro tuntei-
taan, vaan ne tuodaan esiin toiminnan kautta. (McKee 1997, 253.) K&sikirjoitusvai-
heessa on hyva hahmottaa, miten henkilohahmojen toiminta ja puheen subteksti luovat

yhdessa katsojalle mielikuvan hahmojen tunnetiloista. Katsoja haluaa samaistua henki-
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I6hahmoihin mimiikan ja danellisen ilmaisun kautta ilman, ettd informaatio valittyy suo-

ran puheen valityksella. Nain valtetaan myos katsojan aliarviointi.

2 |hmisaanen tuottaminen ja havaitseminen

2.1 lhmisaanen tuottaminen

2.1.1  Aanen tuottaminen fysikaalisesti

Ihmisaani syntyy painelahteena toimivan hengityselimiston ja &anilahteenad toimivien
aanihuulten valisesta yhteistoiminnasta. Kun puhuja on aloittamassa puhumaan, aani-
huulet l18henevat toisiansa ja niiden alapuolinen paine kasvaa. llman kulkiessa aani-
huulien lapi alkavat ne varahtelemaan. Aanihuulet katkovat ilmavirtaa, jolloin virta

muuttuu daneksi. (Rantala 2000, 19.)

Aanielimistdn voidaan ajatella koostuvan kolmesta erillisestéd osasta: ilman saately-
osasta eli lihaksistoista, varahtelevasta osasta seka onteloista, joissa varahteleva ilma
kaikuu tai soi. Inhmisen danen tuottoon vaikuttavat aanielimiston osien asento, ilmavir-
ran voimakkuuden saately ja aanilahteen varahtelytapa. Hengityselimiin kuuluvat pal-
lea, keuhkot, apuhengityslihakset ja hengitystiet. (Sihvo 2007, 13—-14.) Aanihuulten
aikaansaama varahteleva ilma kulkee eteenpain nieluontelossa, joka jakautuu nena- ja
suuonteloiksi. Naissa onteloissa varahteleva ilma resonoituu. (Sihvo 2007, 16.) Nenan
limakalvot puhdistavat, lammittavat ja kostuttavat sisaan virtaavaa ilmaa. Nenaontelolla

on myds suuri vaikutus danen kantavuuteen ja sointiin. (Sihvo 2007, 16.)
Ihmisen tuottaessa aanta osallistuvat seuraavat kehon osat danen tuottamiseen:

- Keskikehon lihakset

- Keuhkot ja pallea

- Aanihuulet

- Kieli, huulet ja hampaat
- P4an ontelot

(Sihvo 2007, 14-17).
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Viereisessa kuvassa nakyvat

e, T
tarkeimmat adnen tuottamiseen /—m_\
L Resonance
liittyvat kehon osat. Vocal mc:‘;l
Larynx

— Phonation
Esophagus

|____Respiration

Diaphram____ _—— "~
Stomach &= \

Kuvio 1. A&ntévaylan anatomia. (Ldhde: gbmec.org)

Henkilon koolla on suuri vaikutus aanenvariin. Isokokoisella henkildlla on suuremmat
aanihuulet ja pidempi aantovayla kuin pienellda henkildlla. Tasta johtuen isokokoisella
henkillla on myds matalampi aani. (Laukkanen & Leino 1999, 97.) Myds sukupuoli

vaikuttaa puhujan aanenkorkeuteen:

"Naisen &aanihuulet ovat noin 16 mm pituiset ja varahtelevat puhuessa keski-
maarin 200 kertaa sekunnissa (200 Hertzid). Yksi varahdys kestaa silloin 0,005
sekuntia ja kuulemme varahtelyn yhtendisena danena. Miehen yli 20 mm mittai-
set ja paksummat aanihuulet varahtelevat keskimaarin puolta harvemmin, vain
100 kertaa sekunnissa.” (Sihvo 2007, 15.)

Ihminen kuitenkin pystyy tuottamaan kokoistaan pienemman henkilon dania. Korkeat
aanet tuotetaan vetamalla suupielia sivuille hymyilyn tavoin. Nain puheen ylaresonans-
sitaajuudet kasvavat. Korkeat danet ilmaisevat vaarattomuutta ja ystavallisyytta. Mata-
lia 8ania taas tuotetaan huulia pydristamalla ja tyontamalla niita eteenpain. Matala aani

koetaan vakuuttavana tai jopa uhkaavana. (Laukkanen & Leino 1999, 97.)

Huutaessa aanen varahtelytaajuus saattaa kasvaa puhekorkeudesta jopa kaksinkertai-
seksi ja laulamisessa jopa viisinkertaiseksi. Tavallisessa puheessa aani varahtelee
matalalla melko lahella danihuulten rentoa asentoa. Suomen kielessd puheen savel-
korkeus on lauseen alussa korkeampi ja voimakkaampi kuin lauseen lopussa. Paino-
tukset tekevat savelkorkeuteen lisavaihtelua puheen sisallon mukaan. Jos savelkulus-
sa ei tapahdu riittavasti vaihtelua, kuulostaa puhe monotoniselta koneen tuottamalta
aanelta. (Sihvo 2007, 16.)
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Suurin osa ihmisista pystyy muodostamaan myds falsetin. Tama dadnenmuodostustapa
mahdollistaa paasemisen ylemmalle taajuuskaistalle. Falsetissa vain tietty alue aani-
huulista paasee varahtelemaan. Henkilon ddnen ensimmainen moodi jaa soimatta ja
seuraavasta moodista muodostuu aanen sointitaajuus. Falsetti on laulutekniikka, mutta
falsetissa voi myds puhua. Falsetissa puhe ei kuitenkaan koskaan kuulosta luonnolli-
selta. (Rodenburg 1997, 102.)

2.1.2  Aéanen oikeaoppinen tuottaminen

Aani tuotetaan sité taloudellisimmin, mitd pienemmalla hengityselimistén tuottamalla
paineella saadaan kantava aani. Kun aanihuulet tekevat laajan liikkeen ja koskettavat
toisiaan nopeasti ja suhteellisen tiiviisti, toteutuu taloudellinen danentuotto. Epatalou-
dellisessa danen tuottamisessa huulien sulkuvaihe puuttuu tai se on liian pitka ja danen
tuottamiseen tarvitaan suurempaa ilmavirtaa. Talldin adnessa voi kuulua ilmavirran
aania tai ylimaaraista halya. (Rantala 2000, 22.) Puhuessa leuan tulisi liikkua rentona
kieltd ja huulia my6taillen. S-4anne on sanojen ainoa kohta, jossa hampaat kayvat 1a-
hella toisiaan. Jos kieli, huulet tai leuka hallitsee puhetta lilkaa tai toimii jahmeasti, pu-

heesta tulee kankeaa ja katkonaista. (Sihvo 2007, 19.)

Aanihairididen taustalla on usein leuan jannittymistaipumus, joka heijastuu kurkunpaa-
han. Jannitys aiheuttaa danihuulten kiristymista ja vasymista. Aanihairidihin vaikuttavat
myos tunteet. Vihaisuus edesauttaa leuan jannittymista, pelko taas salpaa hengitysta,
koska silloin kylkivalilihakset jaykistyvat. (Sihvo 2007, 38-39.)

Aanihuulten taytyy olla riittdvan kosteat, jotta 4ani saadaan tuotettua. Taysin kuiva 43-
nihuulen limakalvo ei pysty varahtelemaan kunnolla. Hengitysteiden limakalvojen elas-
tisuus ja kosteus vaikuttavat danen sointiin. (Laato 2011, 22.) ”Jokainen laulaja tietda
kokemuksesta, ettd kuivan ja kdhean kurkun kanssa ei ole mukava laulaa. Toisaalta
kosteassa ilmastossa laulaminen sujuu ihmeellisen kevyesti. Terveet limakalvot ovat
kosteat, herkkaliikkeiset ja elastiset.” (Laato 2011, 22.)

Sisdan hengitettavan ilman maaran tarve riippuu siitd kuinka kovaa 8anta puhuja kayt-
taa. limaa ei kuitenkaan tule ottaa liikaa, koska aarimmilleen venytettyja hengityslihak-
sia ei pysty hallitsemaan. Pitkien danien aikana ilmaa voi saataa tietoisesti kaventamal-

la rintakehan liiketta. Pitkan ja kantavan puheen saavuttamiseksi ei kuitenkaan kannata
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tyhjentdd keuhkoista kaikkea ilmaa. Kun rintalastan seudun lihakset alkavat puristaa
keuhkoista jaanndsilmaa ulos, hengitys vaaristyy ja puhe muuttuu raskaaksi. (Sihvo
2007, 32.)

Ihmisaanta voidaan mitata sen keston, perustaajuuden, voimakkuuden sekda aanen
harmonisten yla- ja alasdvelien avulla (Rantala 2000, 23). Savelkorkeutta saatelevat
l&hinnd aanihuulien jaykkyys ja massa. Puhujan pidentaessa aanihuuliaan niiden mas-
sa vahenee pituussuunnassa ja jaykkyys lisdantyy. Tapahtumassa varahtelynopeus
kasvaa ja nain savelkorkeus nousee. Puhuja pystyy tekemaan taman tietoisesti, mutta
usein puheen korkeus nousee tiedostamattomasti. Tavallisesti ikdantymisen myota
puheen savelkorkeus laskee. Savelkorkeuteen vaikuttavat myds kulttuurilliset tekijat,
huonot danentuottotavat seka sairauksien aiheuttamat aanenhairiét. Karhealle danelle
on tyypillistd matala perustaajuus. Matala perustaajuus saattaa olla seurausta danen-
varin tarkoituksellisesta muuttamisesta esimerkiksi kovan halyn keskelld. Aanihairiot
aiheuttavat aanihuulien turvotusta, joka vaikeuttaa kovaa &anenkayttdd entisestaan.
(Rantala 2000, 25-26.)

2.2 lhmisaanen havaitseminen

2.2.1 Kuuloaistin toiminta

Aznen taajuuden yksikkéna kaytetaan hertsia (Hz). Hertsiluku kertoo kuinka monta
kertaa aanen aiheuttama ilmanpainevaihtelu tapahtuu sekunnin aikana. lhmiskorva
erottaa danentaajuudet 20 Hz — 20 kHz valilld. Ihmisen kuulo on herkimmilladn 2000—
6000 Hz taajuuksilla. Puheen preesensalue sijoittuu 2000-8000 Hz alueelle. Naille
taajuuksille sijoittuvat puheen ymmartadmisen kannalta tarkeat konsonantit. Korkeat ja

matalat ddnet ihminen aistii heikommin. (Koivumaki 1992, 10.)

Ihmisen kuulo toimii samalla tavalla kuin mikrofoni: mikrofoni tallentaa kaiken ymparoi-
van aanen sellaisenaan. Kuuloaistiin kuitenkin vaikuttaa ihmismielen havainnointi. Ih-
misen tarkkaavaisuus on valikoiva, koska aivot tulkitsevat jatkuvasti syntyneita aistiha-
vaintoja. lhminen keskittyy oleellisiin huomiopisteisiin sivuuttaen ylimaaraiset aistiar-
sykkeet. (Koivumaki 1992, 39 & 54.) Tdman takia elokuvan aanisuunnittelussa danet

rakennetaan kerroksittain.
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2.2.2 |hmisaanen havaitseminen tunnetasolla

Tunnetilan keskeinen ominaisuus on valenssi eli tunteeseen sisaltyva arvovaraus, joka
kertoo onko tunne positiivinen vai negatiivinen. Tunnetilaa voidaan myds tulkita tunneti-
laan ja sen ilmaisuun liittyvalld psykofyysisella aktiviteettitilalla. (Laukkanen & Leino
1999, 92.) Laukkanen ja Leino maarittelevat psykofyysisen aktiviteettitilan ja tunnetilan

valenssin yhteyden ihmisdaneen seuraavasti:

Voimakas psykofyysinen aktiviteettitila saa tyypillisesti ilmaisunsa savelkorkeu-
den, voimakkuuden ja tempon kasvussa sekd danenlaadun muuttumisessa hy-
perfunktionaaliseen suuntaan; artikulaatio myds selventyy. Voimakkaan aktivi-
teettitilan tunteita ovat stereotyyppisesti ilo ja viha. Pienempi aktiviteettitila puo-
lestaan liittyy sellaisiin tunteisiin tai tunnepitoisiin asennoitumisiin kuin suru ja
vaikkapa hellyys. Tall6in savelkorkeus on yleensad matalampi, voimakkuus hiljai-
sempi, tempo hitaampi, artikulaation selvyys heikompi ja danenlaatu lahempana
hyperfunktionaalista. Valenssin eli tunnetilan arvovarauksen koodautumisessa
nayttaisi danivaylan resonanssitaajuuksilla olevan merkitysta. Korkeat resonans-
sitaajuudet liittyvat positiiviseen tunnetilaan ja matalat negatiiviseen. (Laukkanen
& Leino 1999, 93.)

Ihmisdantd voidaan ajatella musikaalisena instrumenttina. Taman takia sitd voidaan
analysoida samalla tavalla kuin musiikkia. Nayttelijad Satu Taalikainen kasittelee naytte-
lijan ddnenkayttoa lisensiaatintutkimuksessaan Rytmi, ihmisééni ja liike : kolme versio-
ta néyttelijgntyésta. Taalikainen esittelee tutkimuksessaan taulukon, jonka avulla ih-

misaanta voidaan arvioida musiikillisten parametrien avulla. Parametreja ovat:

-Tempo: nopeuden vaihtelut puheessa / dialogissa

-Dynamiikka: aanen dynamiikka ja sen vaihtelut

-Sointivari: 8dnen eri soundit

-Fraseeraus eli rytmin jaksottaminen: puheen jaksottamien (lauseet, puheen "melodia”)
-Artikulaatio: staccato, legato, kaaret, portato jne; selked/epaselva

(Taalikainen 2013, 27.)

Puheessa tavunsisainen savelkorkeuden lasku koetaan surua tai vihaa ilmaisevana
aanena. Tavun sisdinen savelkorkeuden nousu taas litetddn hammastykseen. (Lauk-
kanen & Leino 1999, 94.) Laukkasen ja Leinon mukaan Addingtonin Yhdysvalloissa
1968 tekema tutkimus osoitti, ettd huokoisella danelld puhuva mieshenkild koetaan
nuorena ja taiteellisena. Naisen huokoinen aani taas valittaa mielikuvan naisellisesta ja
sievasta. Tiukka miesaani yhdistetaan idkkaaseen ja riildanhaluiseen henkiloon. Naisel-

la danen tiukkuus kertoo nuoresta, taiteellisesta, mutta vahemman alykkaasta persoo-
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nasta. Puheen nasaalisuus koetaan yleisesti epamiellyttavana. Rikkaita alaresonanssi-
taajuuksia sisaltdva miehen kurkkuaani vastaanotetaan merkkind realistisuudesta ja
kypsyydesta. Naisen kurkkuaani valittdd mielikuvan vahemman alykkaasta, maskuliini-
sesta ja rumasta henkilosta. Kasitys ulospain suuntautuneesta henkilosta valittyy no-
peatempoisen puheen avulla kummallakin sukupuolella. (Laukkanen & Leino 1999, 99—
100.)

2.2.3 |hmisaanen kauneusihanteet

Tiina Syrja kasitteli vuoden 2014 Resonanssi-daniseminaarissa Her-elokuvan (USA
2013) dialogia. Elokuvassa toinen pddhahmoista on puhuva tietokoneen kayttojarjes-
telma, jota aaninayttelee Scarlett Johansson. Syrjan mukaan kayttdjarjestelmasta on
saatu inhimillinen tarkkaan harkitun &aninayttelijan valinnalla. Johanssonin aani on
vaurioitunut eli kdhea. Aani on myés tavallista naisdantad matalampi. Kahea aani koe-
taan viehattavaksi, koska siind kuuluu &anen ruumiillinen tuottaminen. (Syrja 2014.)
Nama piirteet tekevat hahmosta todentuntuisen, haavoittuvan ja jopa lapsenomaisen,

joten katsoja-kuuntelijan on helppo samaistua hahmoon.

Yhdysvaltalaisen yliopiston Albright Collegen dosentti, psykologian tohtori Susan
Hughes osoitti myds 2014 valmistuneessa tutkimuksessaan, ettd naiset voivat muuttaa
aantaan viehattdvammaksi madaltamalla dantaan lisaten siihen kaheytta (Albright Col-
lege 2014). Tutkimukseen osallistui 20 miesta ja 20 naista, jotka kuuntelivat vastakkai-
sen sukupuolen puhetta ensin luonnollisena ja sen jalkeen kaheyttamalla ja madalta-
malla muutettua puhetta. Tutkimus osoitti, ettd miesten muutettua puhetta ei koettu
luonnollista danta viehattdvammaksi. Naisten muutettu puhe taas viehatti miehia luon-

nollista puhetta enemman.

3 Nayttelijantyon aani-ilmaisu

Kuvauksissa huomion keskipisteena on nayttelija, jolla on omat tuntemukset ja ajatuk-
set. Nayttelijan taytyy loytaa itsestaan ne asiat, jotka saavat roolin eli tarinan henkil6-
hahmon elamaan. Nayttelijan taytyy etsia menneisyydestddn omia kokemiaan tunneti-
loja, joihin han voi elaytya uudelleen. Nayttelijan taytyy luoda suhde tarinan sanoihin ja

niiden merkityksiin. Nayttelija ilmaisee itseddn mm. toiminnan, mimiikan ja puheen
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avulla. Nayttelijantyossa yksi keskeisimmista osa-alueista on &anellinen ilmaisu ja pu-
hetekniikka.

Nayttelija voi ilmaista perustunteet (suru, pelko, ilo ja viha) pelkan puheen danenvarin
avulla. Fantasia- ja animaatioelokuvissa tarinahahmoista muodostunut kasitys tunneta-
solla rakennetaan pitkalti 4ani-iimaisun avulla. Aanindyttelijan pitda hallita 4anenvarin
variointi ja olla mahdollisimman muuntautumiskykyinen. Taito korostuu erityisesti aani-
nayttelijan tyossa, mutta myods kohtauksissa, joissa auditiivinen kerronta on pagosassa.
Esimerkiksi nayttelijan esittdessa depressiivistd hahmoa on hanen samaistuttava ai-
emmin koettuun tunnetilaan jonkin tapahtuneen tai kuvitellun tapahtuman kautta. Jos
kuvitellaan kohtausta, jossa nayttelijan kasvoja ei nayteta, on nayttelijan mietittava tun-
teen ilmaisemista aanen avulla. Masentuneen ja sisdanpain kdantyneen henkilén pu-
heelle on ominaista hidas tempo, matala savelkorkeus, monotonisuus ja heikko artiku-
laatio (Laukkanen & Leino 1999, 101).

Nayttelijan kannattaa opetella hyva puhetekniikka. Oikean puhetekniikan hallitsemises-
sa ei ole tarkoitus opetella yhta oikeaa, kaikkia koskevaa tekniikkaa. Tavoitteena on
l6ytaa tapa, jolla nayttelija voi kayttda omia voimavaroja edukseen. Adnenkayttéteknii-
kan hallitseminen on tarkeaa ilmaisussa, mutta myos aanen kunnon yllapitamisessa.
Laukkasen ja Leinon mukaan kaheéa eli sairas aani voi olla persoonallinen ja seksikas,
mutta se vaikeuttaa monimuotoisempaa ilmaisua. Jatkuvalla tuhoisalla dadnenkaytdlla
voidaan saada aikaan &anihuulikyhmy (Laukkanen & Leino 1999, 20-21.) Aanihuuli-
kyhmyt tekevat danen rikkonaiseksi ja kdheaksi: danihuulet eivat sulkeudu kunnolla ja
korkeat danet alkavat katoamaan vahitellen (Rantala 2000, 31). Mikali nayttelija ei pida
huolta tarkeimmasta tyokalustaan aanesta, voi hanen ilmaisunsa rajoittua tietyn tyylin
rooleihin. Terveaanisella nayttelijalla on aina paremmat variaatiomahdollisuudet danel-

lisessa ilmaisussa. (Laukkanen & Leino 1999, 20.)

Satu Taalikainen teki produktiossaan "Kolme versiota eldméastad” harjoituksia ja demoja
kasitellen rytmia, ihmisaanta ja liiketta nayttelijantydssa. 2005 tehdyssa rytmi- ja ihmis-
aanivariaatioiden harjoituksissa Taalikainen tutki tydryhmansa kanssa nayttelijan pu-
heen rytmin, tempon ja dynamiikan merkityksia. Harjoitusten jalkeen ty6ryhma kuvasi

harjoitteista demon, jota arvioivat Taalikainen itse, nayttelijatydryhma seka yleiso.
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Rytmivariaation demossa ohjaaja rajasi nayttelijoiden ilmaisua vaatimalla heilta jotakin
tiettyd rytmia. Demovaiheen yleis6- ja tyoryhmakeskustelujen perusteella havaittiin
rytmistd muun muassa, etta tietyt tempot saattoivat aiheuttaa samantyyppista ilmaisua
esimerkiksi volyymin osalta. Nopea kovaa- ja hidas hiljaa -ilmaisutavat kulkivat usein
kasi kadessa. Rytmin vaihteluiden koettiin myds vaikuttavan roolihahmojen valisiin vuo-
rovaikutussuhteisiin ja statuksiin. Kavi myo6s ilmi, ettda rytmillisen kaskyn kautta
nayttelija joutui ottamaan kantaa eri tavalla myds niissa kohdissa, jolloin hanella itsel-
l&an ei ollut repliikkeja. (Taalikainen 2013, 44.) Ihmisdanivariaation demossa huomat-
tiin, ettd nayttelijan oli helpompi hyvaksya temponvaihtelu kuin volyyminvaihtelu (Taali-
kainen 2013, 60).

4 Nayttelijoiden haastattelut

4.1 Haastateltavien valitseminen

Itsellani ei ole juurikaan kokemusta nayttelijantyosta, joten paatin haastatella ammatti-
nayttelijoita ja kysya heidan aanenkaytostaan tydeldamassa. Halusin haastatella naytte-
lijoita, jotka ovat tehneet teatterinaytoksien ja elokuvien lisaksi myos aaninayttelemista.
Valitsin haastateltaviksi Martti Suosalon ja Alina Tomnikovin, koska kummatkin ovat
tehneet naytelmien ja elokuvien lisdksi kuunnelmia, dubbausta ja spiikkeja. Halusin

myos kuulla ndkemyksia eri sukupolvien edustajilta.

4.2 Henkilohaastattelut

Toteutin haastattelut teemahaastatteluina, jotta haastateltavien vapaalle puheelle an-
nettiin riittavasti tilaa. Haastatteluissa paateemana oli nayttelijan aanenkaytté. Kysyin
haastateltavilta muun muassa heidan koulutuksestaan aanenkayton osalta, danenhuol-
losta, daneen vaikuttavista tekijoista ja tekniikoista. Tarkkoja tutkimustuloksia henkilo-
haastatteluiden perusteella oli haastavaa saada, mutta haastatteluiden avulla sain pal-
jon tietoa, jota olisi ollut muuten vaikeaa |6ytaa. Haastateltavat ovat kdyneet saman
Teatterikorkeakoulun, mutta heilld on toisiinsa nahden suuri ikdero. Tama mahdollisti

opetuksessa seka tydelamassa tapahtuneiden muutosten arvioinnin.
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Luvun 4.2 alaluvuissa kaydaan haastattelut 1api teemoittain. Alaluvuissa ei ole kaytetty
lahdeviitteitd, koska ne rakentuvat Suosalon (haastattelu 15.2.2017) ja Tomnikovin

(haastattelu 23.2.2017) vastausten referoinnista.

4.2.1 Aanenkaytdn koulutus ja puhetekniikka

Haastattelun alussa kysyin haastateltavilta heidan saamastaan danenkayton ja puhe-
tekniikan koulutuksesta. Halusin selvittaa, miten nayttelijoiden &anenkaytdon opetus

tapahtuu ja miten se on muuttunut vuosien varrella.

Suosalo kertoi, ettd han kavi Teatterikorkeakoulun Jouko Turkan opetuskaudella. Suo-
salon mukaan opiskelijat pyrkivat siihen, etta aani Iahtisi syvalta samalla tavalla kuin
lapsen itkiessa tai koiran haukkuessa ilman, ettd aani olisi falski. Opiskelijat tekivat
harjoituksia, joissa tavoitteena oli 16ytaa aani, joka ei mene rikki vaikka joutuisi huuta-
maan. Turkan kanssa opiskelijat tekivat harjoitteita, joissa tarkoituksena oli vapauttaa

aani ja saada koko keho rennoksi. Tavoitteena oli saada aani ulos pakottomasti.

Marita Naava toimi Suosalon puheopettajana ja kehitteli opiskelijoille uusia harjoitteita.
Suosalo mainitsi erityisesti mieleen jddneen harjoituksen, jossa kuviteltiin lumentiputta-
jat katolla. Opiskelijat laitettiin huutamaan samalla tavalla, kuin vastaavanlaisissa tilan-
teissa yleensa toimitaan. Huudot tapahtuivat siten, ettd danen sointi kuuluu vahvemmin
kuin konsonantit. Inminen ei puhu koko ajan selkeasti. Opiskelijat harjoittelivat sita,
miten ihminen puhuu eri tunnetiloissaan. Opiskelijat harjoittelivat my6s &aaritunteita,
kuten esimerkiksi tilanteen, jossa mies tulee kotiin ja nakee vaimonsa toisen miehen
kanssa. Suosalo esitti haastattelun aikana esimerkissdan henkil6a, jonka hengitys on

salpautunut ja puhe on katkonaista.

Suosalo kuvaili harjoituksen aikana kokemiaan tunnetiloja: Harjoituksen aikana tuli heti
kylmat vareet, kun ajatteli kuvitteellista tilannetta. Harjoitusten kautta paasi kasiksi sel-
laisiin tunteisiin, joita ei parikymppisena ollut edes tajunnut voivansa kokea. Harjoituk-
sissa kaytetyt esimerkit tarjosivat sellaisia mielikuvia, ettd tunnetilaa oli helppo lahes-
tya. Kun kroppa oli treenattu tuottamaan aitoa tai alkuperaista 8anta ja siihen sai lisksi

tunteen ja mielikuvan, &ani alkoi kuulostaa hyvalta.
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Suosalo kertoi, ettd Teatterikorkeakoulussa suurin osa opiskelijoista ei esimerkiksi
osannut itked. Opetuksessa keskityttiin ensiksi siihen, mitd ihmisessa tapahtuu itkemi-
sen aikana. Opiskelijat selvittivat, mitd esimerkiksi kurkussa silloin tapahtuu. Suosalo
kertoi, ettéd kyyneleet saa silmiin, kun laskee kurkunp&atad alemmas. Suosalon mielesta
tapahtuma muistuttaa oksennusreaktiota. Reaktiossa myds &ani muuttuu automaatti-
sesti toisenlaiseksi ja silmat kostuvat. Opiskelijat harjoittelivat miten kurkunpaa saa-
daan laskettua. Esimerkiksi haukotellessa vedet tulee helposti silmiin. Jos nayttelijalla
on tunneperainen repliikki, on hanen helppo saada itkemisreaktio aikaiseksi, koska

myos repliikin sisaltd alkaa tuottamaan nayttelijassa halutun tunteen.

Suosalo kertoi, etta Seitsemén veljestd —televisiosarjan kuvausten aikana kirea ja tie-
toinen puhuminen seka artikulointi oli kielletty nayttelijoita. Projektin myota han kuiten-
kin ymmarsi, ettd danen pitaa tulla rennon suun ja leuan kautta. Aina puheesta ei sel-
vaa saanut, koska nayttelijat eivat tehneet sita niin kuin elokuvan ohjaaja Jouko Turkka
olisi halunnut, mutta nayttelijat yrittivat kuitenkin toteuttaa hanen toivettaan. Joskus
puhe muuttui melko kasittamattomaksi mongerrykseksi, milla yritti vain selvita siita
hankalasta tilanteesta. Valilla kuitenkin tuli hetkia, jolloin jotkut nayttelijat pystyivat sita
toteuttamaan erityisen hyvin. Suosalo mainitsi naista esimerkkeina Taisto Reimaluodon

ja Jarmo Makisen.

Suosalo kertoi, ettd opetusta oli riittdvasti ja siihen keskityttiin aivan eri ndkdkulmasta
kuin koskaan aikaisemmin. Suosalon opiskeluaikana Teatterikorkeakoulussa opiskelijat
eivat kayneet lapi 4antévaylan anatomiaa. Adni-ilmaisun opettelu tapahtui toiminnallis-

ten harjoituksien kautta.

Tomnikov kertoi, ettd hanen opiskeluaikanaan Teatterikorkeakoulussa oli paljon puhe-
opetusta. Samoin kuin Suosalolla, Tomnikovin puheopettajana toimi Marita Naava.
Opiskelijoilla oli puolen vuoden kurssi, jonka nimi oli Liike ja &ani, jonka tunneilla oli
aina mukana liikunnan lehtori Seppo Kumpulainen ja danenkaytdntyén lehtori Marita
Naava. Kurssilla yhdistettiin kehollisuutta ja aanta. Opiskelijat tekivat kuperkeikkoja,
rullasivat kddet seisaallaan tai makasivat seldlladn paastaen koko ajan jotakin aanta.
Kurssilla yhdistettiin aanta liikkeeseen ja puhuttiin siita, miten keho vaikuttaa aanen-

tuottamiseen. Lisaksi heilla oli artikulointiharjoitteita seka aanenhuollollisia harjoituksia.
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Opetuksessa kaytiin lapi danihuulten ja aantévaylan anatomiaa, mutta Tomnikov ei
enda muista aiheesta paljoa. Opiskelijoilla oli myds paljon laulunopetusta, joka tuki
puheopetusta. Kerran viikossa heilla oli yksityinen laulutunti, jossa keskityttiin paljon
kehoon ja siihen, miten tuki ja rentous kehossa vaikuttaa dadneen. Tomnikov kavi kou-
lun jalkeen itsenaisesti mydés Complete vocal tehnique —kurssin, jossa opeteltiin laulu-

tekniikkaa. Han koki kurssin hyvin hyodylliseksi.

Haastatteluiden perusteella voi tulkita, ettd Teatterikorkeakoulun opetuksessa panoste-
taan nykydan enemman liikkeen ja &ani-ilmaisun yhdistdmiseen kuin aiemmin. Ol
myds mielenkiintoista huomata, ettd Suosalon saamassa opetuksessa kaytiin 1api har-
joitteita, joissa keskityttin danensavyihin ilman vaatimuksia selkeasta artikulaatiosta.
Opetustapa on varmasti hyddyllinen tunnetiloja ilmaisevien danensavyjen ldytamises-

sa.

Haastateltavien vastausten perusteella uskon, etta nayttelijan ei tarvitse keskittya aan-
tovaylan anatomiaan tarkemmin. Haastateltavat kertoivat, ettd adnenkayton oppiminen
tapahtuu parhaiten sellaisten harjoituksien kautta, joissa paasee kuulemaan suoraan
kehon vaikutuksen &ani-ilmaisuun. Anatomian tunteminen on kuitenkin tarkeaa aanen-
kaytonopettajan kannalta, jotta harjoitukset pystytaan muokkaamaan opiskelijoille sopi-

viksi.

4.2.2 Aanenavaus

Kysyin haastateltavilta seuraavaksi aanenkayttoon vaikuttavista tekijoista. Kysyin aluk-

si, ettd miten he toteuttavat aanenavauksen.

Suosalo kertoi, ettd han tekee ddnenavauksen naytelmissa puhumalla pari kohtausta
ennen esitystd. Ajaessaan kuvauspaikalle han kay repliikkeja 1api adneen nopeutetusti
15 minuutin ajan. Valilld han kay lenkilla ja yrittad hengittdd nenan kautta, jotta nena
saadaan auki. Tarvittaessa han myo0s pyorittelee kieltd ja rentouttaa leukaa tekemalla

aania suu ja huulet rentoina.

Tomnikov kertoi, ettd hdnen aanensa on aamulla tosi huokoinen ja matala. Esimerkiksi
ennen dubbausta hanen pitaa olla vahintaan kaksi tuntia heranneena. Tomnikovin mie-

lesta aani heraa parhaiten, kun han on hereilld ja tekee arkisia asioita. Ennen dubbaus-
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ta han tekee joitain aanenavausharjoitteita ja pyrkii saamaan aantévaylan rennoksi. Jos
dubbaus on iltapaivalla tai paivalla, han ei useimmiten nae tarvetta aanenavaukselle.

Kuvauksissa Tomnikov ei tee ikind aanenavausta.

4.2.3 Aaneen vaikuttavat ulkoiset tekijat

Kysyin haastateltavilta myds aaneen vaikuttavista ulkoisista tekijoistd. Kysyin vaikut-

taako esimerkiksi ilman lampétila ja kosteus paljon nayttelijan aanenkayttoon.

Suosalo kertoi, ettd teatterindytoksissa ilmastoinnilla on suuri vaikutus ddnenkayttoon.
Nayttelijat pyytavat yleensa, etta ilmastointi otettaisiin pois paaltd naytoksen ajaksi,
koska poistoilma imee aaniaallot pois tilasta. Kun ilmastointi on pois paalta, kaikki
muukin energia ja l[Ampdenergia sailyy nayttelijdiden ja katsojien valillda. Se on myo6s
nayttelijdiden danelle tarkeaa. limastointi kuivattaa aanihuulia ja ilmastoinnin poisjatta-

misella saadaan aikaan oikea ilmankosteus.

Suosalo kertoi, ettéd hanella oli vuosi sitten Kivig taskussa —esitys Jyvaskylassa. Teatte-
risalissa oli ilmastointi paalla. Han tunsi, etta aani lahtee pian pois. Seuraavina kuutena
perakkaisena paivana hanelld oli Palvelijja-esityksia Tampereella. Esitykset olivat mo-
nologeja, jossa puhutaan kaksi tuntia putkeen. Kaksi ensimmaista meni kiikun kaakun.
Kolmannessa aanta ei lahtenyt ollenkaan, jolloin han joutui ensimmaisen kerran ela-

massaan peruuttamaan esityksen, ihan vain ilmastoinnin takia.

Tomnikov kertoi, etta kylmyys ja kosteus ei sovi hanen aanelleen. Tomnikov esiintyi
Peter pan —teatterindytdksissd Suomenlinnassa, missa oli kova merituuli ja kostea me-
ri-ilma. Esityksia oli kuusi kertaa viikossa kahden ja puolen kuukauden ajan. Tomnikov
kertoi olleensa hyvin vasynyt, minka takia hanen oli myds vaikeampi keskittya kehon
tuen l6ytdmiseen. Silloin hdnen danensa lahti pois ldhes kokonaan. Tomnikov uskoo,

ettd danen katoaminen johtui seka huonoista ilmasto-olosuhteista, etta vasymyksesta.

Haastatteluiden perusteella nayttelijan adnenkayton kannalta on tarkeaa, etta ilma ku-
vauslokaatiossa on riittavan lAmmintad. On myds huolehdittava riittdvasta ilmankosteu-
desta, jotta aanihuulten limakalvot eivat paase kuivumaan. Ulkokuvauksissa on suosi-
teltavaa antaa nayttelijoille lamminta juomaa vilustumisen ja ddnen lahtemisen valtta-

miseksi.
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4.2.4 Aanirasitukset

Kysyin haastateltavilta, onko heille tullut pidempiaikaista rasitusta adnenkayton osalta.
Haastateltavat kertoivat, ettd aani on valilla rasittunut paivan ajaksi, mutta seuraavana

aamuna aani on jo ollut kunnossa.

Suosalo kertoi, etta joskus aani rasittuu laulaessa, mutta harvemmin muissa tilanteissa.
Pitkissd monologeissa &ani joutuu myods koetukselle. Hiljaisella aanella puhuminen
saattaa rasittaa aanta hieman, mutta kovemmalla danelld puhuminen tuntuu ja kuulos-
taa puhtaalta. Suosalon mukaan tuki on oltava kehon keskustassa ja nayttelijalla pitada
olla hyva ryhti. Silloin voi menna melkeinpa mihin asentoon tahansa ilman, ettd danen-
tuotosta tulee hankalaa. Elokuvissa aanenkayttd tapahtuu niin lyhyissa patkissa, etta
aani ei ehdi menna hajalle, vaikka daneen haluttaisiin erikoisempiakin savyja. Suosalo
kertoi puhuvansa eniten paivan aikana nayttamolla, mutta vapaa-ajallansa han saastaa
aantdan mahdollisimman paljon. Suosalo ei kuitenkaan ikind l1ahde tahallisesti rikko-

maan aantaan, koska se on vaarallista.

Suosalo kertoi myds, ettd kerran sairastumisesta on ollut myds hyotya aani-ilmaisun
kannalta. Suosalo esitti The Black Rider Tom Waits —musikaalissa Peg Leg —nimista
paholaista. Ensi-illassa hanella oli angiina, 40-astetta kuumetta ja dani oli ihan maassa.
Sairastuminen kuului myds hanen danessaan esityksen aikana. MyGhemmin han sai
teatterikriitikoilta arvostelut, joissa kerrottiin, ettd Suosalo oli ndhnyt hirveasti vaivaa

l6ytdessaan Tom Waits —tyylisen soundin.

Tomnikovin mukaan kahean ja huokoisen danen tuottaminen on vaikeaa tehda ilman,
ettd se sattuisi. Huutamista tai kovia dania han pystyy tuottamaan helpommin, koska
silloin kehon keskituki saadaan sailytettya ja dani on puhdas. Tomnikoville on myds
sanottu, ettd hanelld on luontaisesti huokoinen aani ja, etta ihmiset pitavat siita. Jos

aanen pitaa olla todella huokoinen ja karhea, on danentuotto haastavaa.

Ennen haastatteluja olin olettanut, ettd kovien aanien tuottaminen rikkoo &anen hel-
pommin kuin hiljainen ja huokoinen aanenkayttd. Haastateltavat korostivat kehon kes-
kivartalon tuen merkitysta taloudellisessa aanentuottamisessa. Kun keskivartalon ryhti
sailytetaan, aani ei rikkoonnu tai vasy. Haastateltavat myds kertoivat, etta kehon asen-

toja muuttamalla 8dneen saadaan suuria muutoksia nopeasti ja helposti.
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4.2.5 Aanenhuolto

Seuraavaksi kysyin miten haastateltavat toteuttavat danenhuollon esimerkiksi tilanteis-

sa, joissa aani on joutunut koetukselle.

Suosalon mielesta paras apu on lepo, jos se on mahdollista. Jos rikkoutunut &ani on
saatava kuntoon nopeasti, on han myos kayttanyt kortisonia veteen laimennettuna.
Mielelladn han ei kortisonia kayta, koska se muodostaa kurkkuun kalvon, minka vuoksi
tuntuu, ettd 8anta voisi kayttaa reippaasti, vaikka sitad ei saisi. Silloin danihuulet ovat

vaarassa.

Tomnikov kertoi huoltavansa aantaan levon lisaksi hoyryhengityksella. Teatterikorkea-
koulussa han oppi myds tavan, jolla pystytadn rentouttamaan aanihuulia. Tomnikov
kertoi, ettd tassa aanenhuoltotavassa muovinen pilli laitetaan pulloon, jossa on vetta.
Puhaltamalla pilliin saadaan rentoutettua danihuulia. Saman pystyisi tekemaan siten,
ettd paastaisi V-aanta ja pitaisi huulia rennosti yhdessa. Tama aiheuttaa varinaa aani-

huulissa rentouttaen aantévaylaa.

4.2.6 Aani-ilmaisullinen ohjaus

Oman kokemukseni perusteella ohjaajat eivat puutu juurikaan nayttelijan &ani-
ilmaisuun kuvausten aikana. Kysyin haastateltavilta heidan kokemuksistaan &ani-

ilmaisuun keskittyvasta ohjauksesta.

Suosalon kokemusten perusteella ohjaajat eivat puutu aani-ilmaisuun juuri muuten kuin
volyymin tasolla. Hanen mielestaan olisi hyodyllista, ettd silloin, kun haetaan jotain tie-
tynlaista soundia tai ilmaisua niin sen sijaan, etta ohjaaja keskustelisi koko ajan kuvaa-
jan kanssa voisi ohjaaja keskustella myds aanittdjan kanssa dialogin tunnepuolen sisal-
I6sta. Suosalo kertoi, ettéd Jouko Turkka puuttui aina myds &ani-ilmaisuun ja kertoi, mil-
loin ilmaisu oli falskia. Suosalon mielesta Turkka oli useimmiten oikeassa. Turkka puut-
tui dani-ilmaisuun etenkin Seitsemén veljestd —televisiosarjan kuvauksissa. Teoksessa
suosittiin 1ahes koko ajan lahikuvaa. Nayttelijoilta vaadittin melko matalaa soundia,
vahan niin kuin lannenelokuvissa. Hiljaisen ja matalan puheen aanittdminen mahdollis-

tettiin tiiviiden lahikuvien avulla. Silloin aanitettiin aina puomimikrofoneilla.
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Suosalo ei ole kuullut yhdenkdan muun ohjaajan sanovan, ettd aani kuulostaisi esimer-
kiksi falskilta tai epaaidolta. TAmanlaisia huomioita on kuitenkin hyvin pelottavaa sanoa
aaneen. Jotkut nayttelijat saattavat loukkaantua, mutta kommentointi herattaa naytteli-
jan — nayttelija on silloin fokuksessa. Suosalon mielesta ohjaajien pitaisi joskus kokeilla
tallaista kommentointia. Ohjaajien pitaisi kuunnella dialogia tarkasti, [6ytyyko siitd oikea

haluttu savy.

Suosalon mukaan nayttelija on tottunut teatteriharjoituksissa, ettd tdman tekemisia
kommentoidaan koko ajan joka puolelta. Osa nayttelijdista janoaa sita, ettd he saisivat
palautetta muulta tyéryhmalta. Olisi mahtavaa, jos elokuvan kuvaustilanteessa l6ydet-
taisiin palautteenantamismalli, joka olisi nopea ja tehokas niin &ani- kuin kuvaryhman
osalta. Suosalon mielesta olisi hyddyllista, ettd myds daniryhman kanssa kommunikoi-
taisiin enemman. Konkreettiset ohjeet olisivat myds hyoddyllisia aani-ilmaisun osalta:
haluaako ohjaaja, ettd puhutaan tavallisesti vai halutaanko kohtaukseen jotain erityi-
sempaa aanen osalta? Suosalon mukaan ei tarvitse kuin katsoa elokuvaa ja laittaa
silmat kiinni, niin huomaa kohtauksen tunnelman. Jos ohjaajan kuuntelisi valilla oton

ilman kuvaa, han voisi erottaa myds dialogin sévyn tunnemerkityksen.

Suosalo kertoi, ettd hyva ohjaaja osaa rajata nayttelijalle leikkikehan, kuten Pekka Pa-
rikka teki Talvisota-elokuvan kuvauksissa. Parikka antoi Suosalolle puuholkin ja kam-
man. Parikka sanoi Suosalolle, etta leiki noilla: pida puuholkkia suussa, napayttele sita
nain ja puhu sieltd hieman sivusta. Suosalon mielesta tama helpotti nayttelemistd mie-
lettdmasti. Suosalon mukaan hyva ohjaaja toimii talld tavoin. Suosalon mielesta liian
laajassa leikkikehdssa nayttelija ei tiedd mihin menna leikkimaan. Elokuvassa Suosa-
lon esitti Arvi Huhtalaa: siviilissa tunnettua naistenmiesta. Hahmolle tuli kamman kans-
sa sellaisia paikkoliikkeita, ettd esimerkiksi lahelld kuolemaa hahmo alkaa kampaa-
maan hiuksiaan. Suosalon mielesta leikkikehan rajaaminen myds aani-ilmaisussa hel-

pottaisi nayttelijaa.

Tomnikovin kokemusten perusteella ohjaajat puuttuvat joskus puheen volyymiin, mutta
eivat muuten. Hanen mielesta ohjaajan ei valttdmatta kannata puuttua danenkayttoon
suoraan vaan mieluummin antaa jonkin sisalléllisen ohjeen, joka saa ovelasti naytteli-
jan aanenvarin kuulostamaan oikealta. Tomnikovin mielestd ihmisdanessa on eniten
tunnetta ja siksi silla pystyy ilmaisemaan kaikista eniten. Tomnikov ei tieda saadaanko

oikeanlainen aani-ilmaisu aikaan siten, etta kohtauksessa luodaan niin vahva tunnesi-
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saltd, ettd se kuuluu &anessa vai voisiko esimerkiksi aanittdja saada teknillisyyden

kautta daneen savyn, mika kertoisi tunnesisallon.

4.2.7 Dialogin selkeys taltioidussa draamassa

Kysyin myods dialogin selkeyteen vaikuttavista seikoista. Suomalaisissa elokuvissa
usein kritisoidaan sita, etta dialogi on epaselvaa tai se ei kuulu. Kysyin mista tama voisi

johtua ja miten tilannetta voisi parantaa.

Kummankin haastateltavan mielestd nykydraamaa tehtdessa yksi tarkeimmista asioista
on dialogin selkeys. Tomnikovin mukaan suomenkieli on todella vaikeaa, koska meilla
on kaksi eri kielta: kirjoitettu kieli ja puhuttu kieli. Puhuttu kieli on jokaiselle taysin oma.
Nayttelemisen perusasia on se, ettd katsoja uskoo nayttelijan ilmaisuun. Kun Tomnikov
katsoo suomalaista elokuvaa tai tv-draamaa, han ei aina usko hahmoihin puutteellisen
aani-ilmaisun takia. Tomnikovin mukaan syy voi olla se, ettd nayttelijat eivat ole kaan-
taneet kielta omaksi puheeksi. Vaikka puhuttaisiin nykykieltd ja kohtaus olisi intiimi,
puheesta pitaa silti saada selvda. Draamaa tehtdessa haasteena on se miten puhee-
seen saadaan autenttisuus kuitenkin siten, ettd katsoja saa siitd selvaa. Jos katsoja ei
saa selvaa puheesta, hanta vain harmittaa. Kuvauksissa Tomnikov kysyy aina jo alku-
vaiheessa ohjaajalta, ettd voiko han ilmaista repliikit omalla puhekielellaan. Tahan

mennessa jarjestely on kaynyt aina ohjaajalle.

Kummankin haastateltavan mielesta syy dialogin epaselkeyteen saattaa olla se, etta
puheesta yritetdan tehda uskottavaa ja luontevaa silla, ettd mumistaan. Toinen syy voi
olla se, ettd nayttelija ei ole tarpeeksi selvilld mistd kohtauksessa on kyse. Tama voi
johtua esimerkiksi siita, ettd nayttelijaa ei ole ohjattu riittdvan selkeasti. Ohjaaja ei ole
valttamatta kertonut nayttelijalle riittavan selkeaa tilannetta tai jannitettd, mika tekisi
puheesta halutunlaisen. Ulkomaisessa fiktiossa tekstitykset helpottavat suomalaisia
katsojia. Vaikka nayttelijat puhuisivat epaselkeasti, katsojat antavat taman anteeksi,

koska informaatio kay ilmi tekstitysten kautta.

Kummankin haastateltavan mielesta elokuvissa voi puhua normaalilla volyymilla ilman,
ettd vaikuttavuus katoaisi. Suosalo kertoi, ettd elokuvissa nayttelijalle annetaan usein
ohjeita, kuten "vdhemman” tai "pienemmin”. Suosalon mielestd tdma on nayttelijalle

hyvin haitallista. Luonnollisuus ei tule vahaeleisyyden kautta.
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Kysyin haastateltavilta voiko ohjaajan kokonaisvaltaiseen ilmaisuun keskittyvilla pyyn-
naéilld olla negatiivinen vaikutus myds nayttelijan aani-ilmaisuun. Esimerkiksi ’pienem-
min” ohjeella saatetaan tarkoittaa mimiikan pienentamista, mutta ohje saattaa vieda

pois samalla 8&dnenvolyymia.

Haastateltavien mielesta olisi hyoddyllista, jos ohjaaja antaisi erilliset ohjeet kehollisesti
ja danenkayton osalta. Tama auttaisi nayttelijaa sailyttdmaan oikean volyymin ja aa-
nenvarin puheessa. Nayttelija kasittdad esimerkiksi, ettd ”"pienemmin” -kommentilla tar-
koitetaan kokonaisvaltaista ilmaisua. Tamanlaisissa tilanteissa ohjaajan pyynnét saat-

tavat vaikuttaa my0Os negatiivisesti aani-ilmaisuun.

Itse olen huomannut, ettd valilla nayttelijat nielevat sanojen lopputavut. Suomenkieles-
sa on laskevat lopputavut ja kieli on ylipdatdan melko monotonista. Dialogin epaselke-
ys saattaa johtua myds siita, etta kuvauksissa danta ei olla saatua tallennettua riittavan

l&heltd. Tahan saattaa vaikuttaa kuvasuunnitelmat, joissa suositaan laajoja kuvakokoja.

Kotimaisissa elokuvatuotannoissa ei myoskaan usein budjetoida riittavasti erilaisten
miksausversioiden tekemiseen. Elokuvateatterin akustiikan ja danentoiston mahdollis-
tama dynamiikka-alue on paljon laajempi kuin tavallisissa olohuoneissa. Jotta dialogi
kuuluisi selkeasti myos kotikuuntelussa, on aantd kompressoitava enemman kuin teat-
terimiksauksessa. Elokuvateatterissa taas lilan kompressoitu aani kuulostaa epaluon-
nolliselta ja elottomalta. Useimmiten syyna dialogin epaselkeyteen kotikuuntelussa on
huono aanentoisto, kuten esimerkiksi taulutelevision sisaiset kaiuttimet. Nykyisten tele-
visioiden kaiuttimet on tavallisesti suunnattu sivuille tai taaksepain, jolloin huoneheijas-
tukset varittavat danta entisestdan. Olohuoneiden jalkikaiunta-ajat ovat melko pitkia ja

huoneessa kuuluva taustamelu saattaa olla suurta.

4.2.8 Hahmon aani-ilmaisun rakentaminen

Kysyin haastateltavilta myos, miten nayttelija rakentaa hahmonsa &ani-ilmaisun ja bud-

jetoidaanko siihen riittavasti aikaa.

Haastateltavat kertoivat, ettd lahes aina hahmon aani-ilmaisun rakentaminen tapahtuu
nayttelijan omalla ajalla. Esimerkiksi Renfun Ruusu —elokuvassa Suosalo opetteli Irwin

Goodmanin puhetyylin tydajan ulkopuolella. Suosalo kertoi, ettd Jope Ruonansuu ol
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kuullut hanen roolistaan Goodmanin esittdjana. Ruonansuu oli Irwinin vanha ystava ja
han tiesi miltd Irwin kuulosti vanhoilla paivillddn. Ruonansuu halusi tavata Suosalon ja
nayttaa hanelle esimerkin siitd, miten Irwin puhui elamansa loppuvaiheessa. Ruonan-
suu opetti Suosalolle tekniikan, jolla Irwinin hahmo saadaan kuulostamaan aidolta:
Ruonansuu pyysi Suosaloa hengittdamaan sisdan ja ulos nopeasti pidemman aikaa.
Tekniikan avulla aanihuulten limakalvot kuivuvat ja silla saadaan aikaan karhea ja
narskuva aanentuotto. Puheesta tuli hyvin aidon kuuloinen, mutta molemmat nayttelijat
tekivat tydon vapaa-ajallaan. Suosalo kertoi, ettd Ruonansuun opettama tekniikka ei
kuluta 43nté, jos kehon keskituki saadaan sailytettya. Aanihuulien kuivattaminen tapah-

tuu myos niin lyhyissa jaksoissa, ettd pidempiaikaista rasitusta ei ehdi syntya.

Tomnikov kertoi, ettd hanelld ei koskaan ole ollut mitddn budjetoitua aikaa aani-
ilmaisun rakentamiseen. Esimerkiksi Syke-draamasarjassa han esitti narkomaania.
Tomnikov kavi omalla ajallaan tutustumassa paihteidenkayttajien paivakeskukseen ja
siella han opetteli narkomaaneille ominaisen puhetavan. Tuotannon budjetissa ei oltu
huomioitu danenkaytdlliseen valmistautumiseen kulutettuja tyétunteja. Tomnikov mie-

lestd hahmon &ani-ilmaisun rakentaminen vie kuitenkin nayttelijalta hyvin paljon aikaa.

Tomnikovin mielestd ongelmassa on kaksi haastetta. Suomessa on sellainen ajatus-
malli, ettd nayttelijat tekevat aanenkaytollisen tyon kuitenkin vapaa-ajalla. Koska tama
on vallitseva ajatusmalli, moni nayttelija ei uskalla vaatia palkallisia tyotunteja, vaikka
tarvitsisikin aani-ilmaisun rakentamiseen aikaa. Tomnikov ei usko, ettd tdma on vain

tuotantoyhtididen vika. MyOs nayttelijoiden pitaisi osata vaatia sita.

4.2.9 ADR (Automated Dialogue Replacement)

Kysyin haastateltavilta, kokevatko he, etta suosimalla dialogin jalkidanityksia saavutet-

taisiin hyotya nayttelijan aani-ilmaisun kannalta.

Molemman haastateltavan mielesta dialogi pitaisi toteuttaa kokonaan jalkidanityksina,
koska nama erottuvat helposti kentta-aanitysten keskelta. Suosalo uskoo, ettd suosi-
malla jalkidanityksia pystyttaisiin keskustelemaan tarkemmin dialogin tunnesisallosta
ohjaajan kanssa. Samalla variaatioita varten jatettaisiin enemman tilaa. Han ei kuiten-

kaan koskaan ole tehnyt projektia, jossa oltaisiin kaytetty paljon jalkidanitettya dialogia.



20 (42)

Tomnikov taas on naytellyt Venalaisessa Katariina suuri -sarjassa, jossa kaikki repliikit
jalkiaanitettiin. Han pitaa jalkidanityksien tekemisesta, koska silloin nayttelija paasee
viela jalkituotannossa vaikuttamaan lopputulokseen ja tekemdan teoksesta mahdolli-
sesti entistd paremman. Jalkidanitysvaiheessa ei voida muuttaa taysin ilmaisua, mutta
aaneen pystytdan tuomaan lisda joitain savyja ja nain katsojaa voidaan manipuloida
johonkin suuntaan. Tomnikovin mielesta jalkidanityksia hyddyntamalla aanesta tulee
teknisesti parempi. Jalkidanittdessa han tekee kaikki samat liikkeet kuin kuvauksissa,
elaytyy samaan tilanteeseen ja pystyy muistamaan mita han kohtauksen aikana ajatte-
li. Haasteena jalkidanityksissa on kuitenkin se, ettd aanitysstudiosta puuttuu vastanayt-
telija, roolivaatteet ja kuvauksissa luotu tunnelma, joka saa aani-ilmaisun tuntumaan
aidolta. Tomnikovin mielesta kaikista autenttisin ja sopivin dani saadaan talteen kuiten-

kin kuvausten aikana.

Kumpikin haastateltava kokee, ettd lujaa puhuttaessa aaneen ei saada lisattya yhta
paljon savyja kuin hillempaa puhuttaessa. Lahikuvissa ja jalkidanityksissa nayttelija
pystyy tekemaan myds aanella enemman, koska nayttelija voi puhua hiljempaa. Tom-
nikovin mielesta elokuvaestetiikka luo valilla haasteita myos nayttelijan aani-ilmaisuun.
Esimerkiksi valilla itkevien tai huutavien henkildiden halutaan samaan aikaan nayttavan
kauniilta. Kun ohjaajan toiveesta nayttelijan pitaa ilmaista tunteita kasvoilla hillitymmin,

aanenkaytto vaikeutuu samalla.

4.2.10 Aaninaytteleminen

Kysyin haastateltavilta, mitd toimintamalleja he kayttavat aaninayttelya tehdessaan.
Haastateltavien mielestd daninaytteleminen on hyvin vapauttavaa, koska silloin ei olla

kuvassa.

Suosalon mielestd tehdessdan aaninayttelyd han ei ole niin tietoinen itsestdan kuin
esimerkiksi televisio- ja elokuvatuotantojen kuvauksissa. Suosalo kertoi, ettd oman
aanen kuuleminen kuulokkeiden auttaa paljon. Han on tavallaan irtautunut itsestaan
kuullessaan danensa mikrofonin kautta. Kuunnelmissa myds musiikki auttaa nayttelijaa
elaytymaan kohtauksen tunnetilaan. Suosalo kertoi myos, ettd hanen on helpompi lau-
laa ja naytella silloin, kun 8ani ei ole taysin oma. Hanen mielestdan nayttelijan on hel-
pompi naytelld silloin, kun paastaan myos aanen kautta roolin taakse. Vahan muutettu

aanenkaytté on Suosalon mielesta helpompi toteuttaa.
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Suosalon mielestd animaatioiden dubbaus on hauskaa ja kiinnostavaa kuvan luoman
synkronivaatimuksen takia. Valitettavasti dubbauksessa kuitenkin tulee vastaan on-
gelmia intonaatioiden osalta. Suosalo kertoi, ettd esimerkiksi Disney haluaa, ettd into-
naatiot ovat samankaltaisia kuin alkuperaisissa englanninkielisissa versioissa. Dubba-
uksissa halutaan, ettd sanojen lopputavut ovat nousevia, vaikka suomenkielessa taas
lopputavut ovat useimmiten laskevia. Tama tuottaa daninayttelijdille haasteita. Suosalo
kertoi, ettd esimerkiksi Vesa-Matti Loiri oli kieltaytynyt puhumasta Aladdin-elokuvassa
Disneyn haluamalla tavalla. Loiri joutui kdymaan pitkan vaittelyn asiasta, mutta sai kui-
tenkin lopulta tahtonsa lapi. Lopputuloksesta tuli Suosalon mielesta erittain hyva Ves-
kun omalla tavalla. Disney my0s valitsi suomenkielisen dubbauksen maailman par-
haaksi Aladdin-dubbaukseksi ja Lampun hengen aaninayttelija Vesa-Matti Loiri sai eri-
tyismaininnan “ainutlaatuisen omaperaisesta” nayttelijantydstaan (Sani llari 2007).

Suosalolla on my@s valilla ollut haasteita Disneyn asettamien vaatimusten osalta.

Tomnikov kertoi, ettd kuvauksissa han ei mieti ollenkaan aanenkayttéaan. Han yrittada
kaikin keinoin huijata rationaalista alya siten, ettd han ei Iahtisi suunnittelemaan aani-
iimaisua etukateen. Adninaytellessd Tomnikov kuitenkin tekee dénentuoton teknisesti.
Han tekee kasvoillaan ilmeita, joiden avulla haluttu &anensavy syntyy luonnostaan.
Dubbauskopissa han seisoo aina, koska silloin on helpompi muuttaa kehonasentoa ja
elaytya kohtauksen tunnelmaan. Dubatessa han ilmeilee, liikehtii ja heiluttelee kasiaan,
mutta pystyy kuitenkin pitdmaan etaisyyden mikrofoniin samana. Haasteena dubbauk-
sissa on sen opettelu, etta pystyy vastustamaan englanninkielen repliikkien nousevia

lopputavuja ja tekemaan aaninayttelyn suomenkielelle luontaisella tavalla.

Kysyin my0s haastateltavilta, miettivatkd he aani-ilmaisua myos teknisestd nakokul-
masta. Molemmat haastateltavat kertoivat, ettda aaninayttelya tehdessaan he tekevat
pientd hienosaatdéa mikrofonin etaisyyksillda. Molemmat osaavat hyddyntaa suuntaavan
mikrofonin proximity-efektia. Efektin avulla taajuuskorostuksia voidaan hallita danilah-
teen ja mikrofonin valille jaavalla etaisyydelld. Kun mikrofonia vedetdan kauemmaksi
aanilahteestd, muuttuu d4ani ohuemmaksi. Kun mikrofoni asetetaan lahelle aanilahdet-
ta, aani tummenee. Useimmiten he kuitenkin odottavat danittajalta ohjeita, jos aaneen

halutaan tehda muutoksia tekniikan avulla.
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4.2.11 Aanensavyn muuttaminen

Kysyin haastateltavilta, milla tekniikoilla he tekevat daneensa muutoksia. Halusin tie-
taa, miten he esimerkiksi esittavat ikaistdan nuorempaa tai vanhempaa hahmoa. Minua
kiinnosti myos kuulla, miten he muuttavat 8antaan, jos danen halutaan kuulostavan

miellyttavalta ja viettelevalta.

Molemmat haastateltavat kertoivat pyrkivansa kuuntelemaan ymparilla olevia ihmisia ja
oppimaan imitoimaan heita. He katsovat yleensa myos eri ikaisten ihmisten asentoja.
Haastateltavat kertoivat pystyvansa esittamaan vanhempaa henkil6a ihan vain kehon
asentoa muuttamalla. Ruumiinasentojen kautta myds aani muuttuu automaattisesti.
Tavoiteltaessa viettelevaltd kuulostavaa danta Suosalo pyrkii saamaan danen kuulos-
tamaan huokoiselta. Han etsii daneen jotain virhetta siten, ettd elaman kokemus kuu-
luisi myds aanentuotossa. Suosalo uskoo, ettd miehen matala &ani viehattaa naisia

eniten.

Tomnikov kertoi, etta naytellessa nuorempaa hahmoa han nostaa danen peruskorkeut-
ta. Han keskittyy myos ajattelemaan paljon hahmon ruumiinrakennetta. Tomnikov miet-
tii myds nuorempien henkildiden aanessa kuuluvia intonaatiota. Vanhempaa henkil6a
esittdessa han madaltaa danen savelkorkeutta ja tekee danestd hieman kdheamman.
Viettelevaa ja miellyttavaa aanta tavoiteltaessa han laittaa kasvot pieneen hymyyn,

puhuu hieman matalammalta ja lisda aaneen hieman huokoisuutta.

5 Ohjaajantyo

5.1 Aanisuunnittelu ohjaajantyéssa

Ohjaaja voi toteuttaa elokuvan &anisuunnittelua jo ohjaussuunnitelmaa tehdessaan.
Ohjaajan ja aanisuunnittelijan valinen suunnittelutyd on usein tarkeaa tehda ennen
kuvauksia, jotta nayttelijat pystyvat reagoimaan tarinamaailman sisaisiin aaniin. Esitte-
len seuraavaksi esimerkkeja teoksista, joissa aanisuunnittelu on aloitettu jo tuotannon

alkuvaiheessa.
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Osa ohjaajista keskittyy aanelliseen sisaltoon yhta tarkasti kuin kuvaan. Esimerkiksi
Tarantino on hyvin tarkka elokuvakohtauksiensa musiikkivalinnoista. Tarantino valitsee
jo valmiiksi olemassa olevia musiikkidanitteitad ja kayttaa niita elokuvassa scoremusiik-
kina. Inglourious Basterds —elokuvassa (2009) naytellyt Sally Menke kertoi elokuvakrii-
tikko Jason Solomonsille vuonna 2009 antamassaan haastattelussa, ettd Tarantino
soitti elokuvan kuvauksissa musiikkia 1api kuvauspaivan luodakseen nayttelijGille oike-
an tunnelman. (Solomons 2009.) Toimintamallista on varmasti hydtya myoés nayttelijoi-
den aani-ilmaisun parantamisessa. Musiikin aikaansaamat tunnetilat muuttavat naytteli-

joiden danenvaria, vaikka he eivat sita tietoisesti tavoittelisikaan.

Jacques Tati kayttda synkronitehosteita hyvin rikkaasti ja omaperaisesti. Tatin elokuvi-
en foley-tehosteet ovat usein eparealistisen korostettuja ja katsojan huomiopisteita
ohjataan vahvasti danikerronnan avulla. Abstraktit tehostedanet ovat myos ominaisia
hanen aanikerronnassaan. Varhaisessa vaiheessa tehty aanisuunnitelma auttaa nayt-
telijoitéd reagoimaan heidan ymparillaan tapahtuviin asioihin. Uskon, etta jo Tatin eloku-

vien kuvauksissa on tiedetty mita kaikkia aania kohtauksiin luodaan &anen jalkitoissa.

Dialogin tunnesisaltoon tarkasti keskittyvistd ohjaajista voin mainita David Lynchin.
Lynch kertoo dialogin tunnemerkityksestd Chrisin Rodleyn Lynch on Lynch —kirjasta

I6ytyvassa haastattelussa:

Dialogia voi kuunnella danitehosteena tai musiikkina, mutta liséksi se kertoo pal-
jon henkilésta. Siina vaiheessa kun oikea puhetapa on I8ydetty ja lyéty lukkoon,
nayttelijdiden tarvitsee vain puhua normaalisti. (Rodley 2007, 97.)

Lynchin teoksissa ihmisaanen tunnetasolla vaikuttavia piirteitd on luultavasti hiottu jo
casting-vaiheesta lahtien. Esimerkiksi Twin Peaks —sarjan dialogissa on paljon taukoja,
jotka korostavat kohtauksien hdmmentavaa tunnelmaa. Lopputulokseen vaikuttaa
my0s jalkitdissa lisatyt humisevat ja kolkot huoneambienssit. Dialogin tauotuksilla seka
hiljaisuudella voidaan kertoa hyvinkin paljon. Hiljaisuus luo usein jannitteitd hahmojen
valille, mutta silla saattaa olla myds rauhoittava vaikutus. Twin Peaks —sarjaa katsoes-
sani tauotuksien aikaansaamat jannitteet ja rauhoittava vaikutus kulkevat valilla kasi-

kadessa. Tama pitaa katsojan mielenkiinnon ylla.

Ennakkoon tehdylla aanisuunnittelulla voidaan siis vaikuttaa kuvauksissa nayttelijan-

tyon sujuvuuteen, mutta myos aikaansaada asioita, joita olisi hyvin vaikeaa toteuttaa
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jalkituotannossa. Seuraavassa kappaleessa kerron esimerkkeja teoksista, joissa aani-

suunnittelussa on keskitytty ihmisdanen tunnemerkitykseen.

5.2 |hmisdanen tunnemerkityksen hyddyntaminen

Ihmisdanen tunnemerkityksen hyvaksi kayttdminen on hyddyllista, koska &ani-
ilmaisussa korostuvat henkilon persoona ja d8dnen materiaalisuus. Tasta hyva esimerk-
ki 16ytyy Her-elokuvasta (2013), jossa paahenkilon ja kayttojarjestelman valinen rakas-
telukohtaus on rakennettu taysin auditiivisen kerronnan varaan. Kohtauksessa on saa-
tu hyvin intiimi, koska katsoja-kuuntelija voi samaistua tilanteeseen aanen luoman tun-

teen ja omien kokemustensa kautta ilman kuvan objektiivista perspektiivia.

Kuulon valikoivaa tarkkaavaisuutta voidaan kayttaa tehokeinona kuvatessa subjektiivi-
sia tuntoja. Hitchcock kaytti jo ensimmaisessa aanielokuvassaan Puhtauden lunnaat
(Blackmail, USA 1929) danta kertomaan paahenkilén sisaisesta tunnevyorysta. Eloku-
vassa on kohtaus, jossa nainen murhaa ahdistelijansa veitsella. Tapahtuneen jalkeen
nainen istuu ruokapoydassa laheistenséd kanssa. Muiden henkildiden puhe kuulostaa
sekavalta halylta, mutta "veitsi’-sana erottuu puheensorinasta epéarealistisen voimak-
kaana. Nainen on peloissaan ja ahdistunut. Adnelld katsoja-kuuntelija saatetaan sisalle

hahmon tajunnanvirtaan.

Aanelld voidaan myds korostaa tilanteen jannittyneisyytta tai pelottavuutta. ”Pelkan
kuuloaistin varassa oleminen voi olla ihmiselle vieras, jopa pelottava olotila” (Koivuma-
ki 1992, 39). Barton Fink —elokuvassa (Barton Fink, USA 1991) on hyva esimerkki koh-
tauksesta, jossa visuaalisten elementtien poisjattamisella luodaan jannitteitd. Kohtauk-
sessa paahenkild Barton kirjoittaa hotellihuoneessaan elokuvakasikirjoitusta ja kuulee
miehen itkua toisesta huoneistosta. Barton soittaa vastaanottovirkailijalle ja valittaa
melusta. Seuraavaksi Barton kuulee seinan lapi virkailijan soittaman puhelun toisen
huoneiston miehelle. Pian puhelussa selvida valituksen tekija. Seuraavaksi mies kave-
lee ulos huoneestaan Bartonin huonetta kohti. Kohtauksessa miehen aani ja askeleet

koetaan erityisen uhkaavana, koska kerronta tapahtuu auditiivisesti.

Ohjaaja voi kayttaa elokuvakerronnassa myos dialogittomuutta draamallisena tehokei-
nona. Stanley Kubrickin Avaruusseikkailu 2001 —elokuva (2001: A Space Odyssey,
Yhdistynyt kuningaskunta & USA 1968) on hieno esimerkki tarkkaan harkitusta dialogin
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kaytosta. Elokuvan kesto on 149 minuuttia, mutta vain 40 minuuttia sisaltda vuorosano-
ja, eika ensimmaista vuorosanaa lausuta ennen kuin jo puoli tuntia elokuvaa on kulu-
nut. Elokuva alkaa ajanjaksosta ennen ihmisia. Alkukohtauksessa nahdaan apinahei-
mot, jotka taistelevat keskenaan. Vaikka apinoiden kommunikaatiosta puuttuu kielelli-
nen koodi, pystytdan kommunikaatio havaitsemaan tunnetasolla. Kohtauksen jalkeen
nahdaan yksi elokuvahistorian kuuluisimmista leikkauksista, jossa esihistorialliselta
aikakaudelta siirrytdan suoraan 2000-luvulle. Avaruusmatkailun esittelyjaksossa ei ole
lainkaan dialogia. Jotta jaksosta on saatu ihmeellinen ja futuristinen, on materiaaliset
aanet, kuten ihmispuhe jatetty huomiotta. Elokuvan kiinnostavin hahmo on ihmismai-
nen HAL 9000 -tietokone. Tietokoneen &ani on hyvin aidon ihmisdéanen kuuloinen. A&-
nesta kuitenkin puuttuvat suuret intonaatiot etenkin elokuvan alkupuoliskolla. HALin
roolin merkityksen kasvaessa aanen ylaresonanssitaajuudet voimistuvat ja aani kahey-

tyy. Nama seikat saavat katsojan samaistumaan hahmoon voimakkaammin.

6 Aanisuunnittelu ja d3nen jalkityot

6.1 Adanisuunnittelu

Varsinainen aanisuunnittelu aloitetaan usein vasta jalkituotantovaiheessa, jolloin joita-
kin ratkaisuja ei voida enda tehda. Tama johtuu usein budjetin niukkuudesta tai tiedon
puutteesta. Esimerkiksi edellisessa luvussa kasittelemani Barton Fink (1991) -elokuvan
kohtaus olisi ollut mahdotonta luoda vasta jalkituotantovaiheessa. Mielestani hyvin to-
teutettu danisuunnittelu alkaa jo casting-vaiheessa, jolloin valitaan nayttelijat. Aani-
suunnittelijan on hyva olla tuotannossa mukana kasikirjoitusvaiheesta lahtien, jolloin on
mahdollista tehda valintoja auditiivisen kerronnan osalta. Viimeistaan ohjaussuunnitel-
maa tehtdessa olisi hyva pysahtya miettimaan visuaalisen ja auditiivisen kerronnan

valisia suhteita.

Ihmisdanen tunnemerkityksiin keskittyminen on vaikeampaa Suomessa, koska suoma-
laisissa elokuvissa kaytetty dialogi on tallennettu 1&hes kokonaan kuvauksissa. Suo-
messa ei tehda dialogin jalkidanityksia ellei se ole valttamatonta tallenteen puhtauden
tai halutun ilmaisun kannalta. Hollywood-elokuvissa dialogi on valilla toteutettu 1ahes

kokonaan ADR:na (automatic dialogue replacement). Esimerkiksi Taru Sormusten her-
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rasta —trilogian kahden ensimmaisen elokuvan dialogista noin 98 prosenttia on toteutet-
tu jalkidanityksina (Farley 2012) Kotimaisissa elokuvissa aaniryhman tavoite on saada
kaikki dialogi talteen kuvauksissa. ADR eli dialogin jalkidanitys on haastavaa, hidasta ja
kallista. Hollywood-elokuvissa ADR:n suosiminen tarjoaa paljon mahdollisuuksia kuva-
suunnittelun kannalta. Kuvat voivat olla laajempia, toiminta voi olla vapaampaa ja ku-
vaukset etenevat nopeammin, koska aanityéryhman ei tarvitse aina huolehtia laaduk-

kaan lahiaanen poimimisesta.

6.2 Dialogileikkaus

Aénen jalkituotannon ensimmainen vaihe on dialogin leikkaaminen. Dialogileikkausvai-
heessa puheesta pyritdan tekemaan mahdollisimman selked ja puhdas. Useimmiten
aanesta pyritdan tekemaan luonnollisen kuuloinen eli dantd muokataan mahdollisim-
man vahan. Adnestd poistetaan héiridiset danet, kuten nielaisut, maiskutukset ja yli-
maaraiset ilmavirran aanet hengityksessa. Dialogileikkauksessa voidaan kuitenkin viela
vaikuttaa henkildhahmoista muodostuneisiin mielikuviin. Laukkasen ja Leinon mukaan
hairidiset danet herattavat kuulijassa negatiivisia mielikuvia henkilon persoonallisuu-
desta (Laukkanen & Leino 1999, 100). Voidaan siis olettaa, ettd antagonistista eli paa-
henkilon paavastustajasta saadaan paljon haijympi, kun puheen hairicdanet kuuluvat
erotettavasti. Hengityksen kuuluviin jattdmiselld hahmosta saadaan raskaampi ja mas-
siivisempi. Kun aanen ruumiillinen tuottaminen on kuultavissa voi katsoja-kuuntelija
myos samaistua hahmon subjektiiviseen kokemukseen. Tasta hyva esimerkki on Lone
Survivor -sotaelokuvassa (Lone Survivor, USA 2013), jossa aanikerronta on tapahtuu
first person -perspektiivistd. Vaikka elokuvan kuvakoot vaihtelevat jatkuvasti, 4anessa
pysytaan sotilaan subjektiivisessa kokemuksessa. Elokuvan aanitydryhma kertoo ma-
king of —videossaan, ettd katsoja-kuuntelija haluttiin asettaa sotilaan asemaan aani-
ilmaisun avulla (Coleman 2014). Katsoja-kuuntelija kuulee ympardivien danien suunnat
ja dynamiikan vaihtelut kuten sotilas. Foley-aanet ovat runsaat ja niiden akustinen etai-
syys on erittdin pieni. Hengitys ja radiopuhelimista kuuluva keskustelu kuullaan sotilaan

omien korvien kautta.

Dialogileikkauksessa aanenvarin muuttaminen saattaa olla haastavaa, jos halutaan
sailyttaa aanen luonnollisuus ja uskottavuus. Ihmisddnen muokkaaminen ja miksaami-
nen tapahtuu pitkalti samalla tavalla kuin jotakin instrumenttiraitaa kasiteltdessa. Ihmis-

aanen aanenvarin muuttaminen on kuitenkin haastavampaa kuin muilla instrumenteilla,
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koska ihmisdaanessa tapahtuu suurempia muutoksia. Puhuessa nielun ja suun ontelot
muuttavat jatkuvasti muotoaan (Korpinen Pertti 2005). Akustisten soittimien aanta vah-

vistava resonoiva tila, kuten esimerkiksi kaikukoppa ei muuta muotoaan soiton aikana.

Alla ndkyvassa kuvassa on poikkileikkaus suusta ja nielusta. Kieli muuttaa puhuessa
muotoaan ja onteloiden tilavuudet muuttuvat. Kuvassa on kielen asento vokaaleissa "i"
ja"a". (Korpinen Pertti 2005.)

a

Kuvio 2. Poikkileikkaus nielusta ja suusta. (Lahde: aanipaa.tamk.fi)

Aanen selkeyden ja miellyttavyyden kannalta on Idydettédva danen soinnin ja attackin
valinen tasapaino. Adnen soinnilla tarkoitetaan perusdanta eli 4anen ensimmaista
moodia. Palaan tdhan myodhemmin. Miesdanen sointi on keskimaarin 100 hertsia ja
naisdanen sointi 200 hertsia. (Sihvo 2007, 15.) Puheendanen attack sijoittuu 5-10 kilo-
hertsin valille. Suurin osa konsonanteista sijoittuu 2 kHz ja 8 kHz valille. Suhuaanet,
kuten t- ja s-daneet sijoittuvat 7,5—10 kHz valille. Yli 10 kHz taajuuksilla &anen saadaan

ilmavuutta.

Aani on selkea silloin, kun sointi ja attack kuuluvat samalla voimakkuudella. Soinnin ja
attackin valille jadvan taajuuskaistan pitaa kuulua hiljempaa, mutta sita ei voida poistaa
kokonaan, jotta aani sailyy luonnollisena. My6s huoneet varittavat ja korostavat aanta
usein 400-600 hertsin alueella. Jotta danesta saadaan selked, kannattaa naita taa-

juuksia leikata pois.

”Aanihuulien varahtelysta syntyy ani, jossa on mukana perusaani ja suuri joukko yla-
aania eli harmonisia. Yla-aanten voimakkuus pienenee, mitd korkeampi taajuus on.
Luonnollisilla aanilahteillda matalimmat osadanekset ovat tavallisesti voimakkaimpia.”

(Korpinen 2005.) Kuvio kolmessa nakyvat luonnollisen aanilahteen tuottamat moodit.
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perusmoodi (taajuus = perustaajuus)

amplitudi

vld-aanekset (harmonisella aanella taajuus n.
__/7 perustaajuuden kokonaisiukumonikerta)

N

| taajuus

Kuvio 3. A&nen moodit. (Lahde: aanipaa.tamk.fi)

Mielestani puheen ekvalisoinnissa ei voida tehda aanenvariin suuria muutoksia ilman,
ettd aani kuulostaisi epaluonnolliselta. Olen kuitenkin huomannut, etta ekvalisoinnilla
voidaan vaikuttaa hieman puheen uskottavuuteen, avoimuuteen tai arsyttavyyteen.
Aanen nasaalius sijoittuu tavallisesti 800 Hz ja 1,5 kHz vlille. Korostamalla tai leik-
kaamalla naita taajuuksia voidaan vaikuttaa siihen kuinka miellyttdvana puhuja koe-
taan. Korkeilla, yli 10 kHz taajuuksilla voidaan vaikuttaa hahmon puheen ilmavuuteen
ja raikkauteen. Nailla taajuuksilla voidaan vaikuttaa hieman siihen, kuinka ulospain
suuntautuneeksi hahmo koetaan. Kuvauslokaatioissa on kuitenkin usein taustahalya,
joka saattaa peittdd puheen korkeimmat taajuudet alleen. Adnen ilmavuuteen voidaan
l[8hinng vaikuttaa dialogin jalkidanityksia tehdessa. Matalia taajuuksia korostamalla
voidaan lisata hieman hahmon auktoriteettia tai miellyttavyytta, mutta suurilla korostuk-

silla @ani kuulostaa epaaidolta ja varittyneelta.

Puheen matalia taajuuksia voidaan korostaa myos musiikkikayttoon tarkoitettujen lii-
tannaisten avulla. Itse olen kayttanyt tahan tarkoitukseen Wavesin Reneissance bass —

nimista plug-inia. Alapuolella on kuva kyseisesta liitannaisesta.
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Kuvio 4. Reneissance bass -plugin. (Ladhde: waves.com)
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R-bass pluginin avulla voidaan valita bassotaajuuksista alue, johon lisataan osadanek-
sia. Ero tavalliseen ekvalisointiin nahden on, etta litannaisen avulla voidaan hallita yk-
sittdisid osadaneksia ilman, ettd samalla kaikki ymparilla olevat taajuudet korostuisivat.
Ymmartaakseni liitdnndinen kopioi dynamiikkavasteen &aanildhteen sointialueelta ja
monistaa sen halutulle taajuusalueelle. Olen kayttanyt liitdnnaistd soitinmiksaamisen
lisdksi myds ihmispuheen muokkaamisessa. Jos aanitetyn henkildon puheen sointi on
vaimea tai danen seuraavat osadanekset peittavat sointia liikaa alleen, kaytan valilla
litannaista lisddmaan henkilon auktoriteettia. Kertojadanessa liitannaisen avulla voi-
daan korostaa puheen miellyttavyyttd pyoristdmalla puheen sointitaajuuksia. Kaytan
litannaista myos tilanteissa, joissa puheen sointi kuuluu heikosti huonon aanitteen ta-

kia. Tamanlaisia tilanteita tulee vastaan esimerkiksi arkistomateriaalia kasiteltaessa.

Aznen kompressoinnilla voidaan vaikuttaa siihen, kuinka lahelle katsojaa hahmo tuo-
daan aanikentassa. Kompressoinnilla voidaan vaikuttaa hieman hahmojen valisiin sta-
tus-suhteisiin. Kun hyvin lahella kuuluva puhe tayttda aanikentan, puhuva hahmo saa-
daan nostettua ylastatukseen suhteessa muihin tarinamaailman henkildihin. Aaniken-

tassa pinnalle tuotu &ani vaatii kuitenkin usein tuekseen tiiviit kuvakoot.

Ihmisen aanenvarin muuttamiseen on myds suunniteltu muutamia litdnnaisia. Puheen
muuttaminen jalkikateen on haastavaa, mutta daneen on mahdollista saada pienia sa-
vyeroja danen jalkitdissa. Olen kayttanyt tahan tarkoitukseen Antaresin suunnittelemaa

Avox Throat —liitannaista. Alapuolella on kuva kyseisesta liitannaisesta.
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Kuvio 5. Avox Throat -plugin. (L&hde: kvraudio.com)
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Liitannainen on suunniteltu alun perin musiikkiaanitysten lauluraitojen muokkaamiseen.
Se toimii parhaiten lauludanitysten muokkaamisessa, mutta sitéd voidaan myds hyoédyn-
taa dialogiraitojen kasittelyssa. Liitannaisen avulla puhujan dantévaylaa voidaan muut-
taa jalkikateen muutaman parametrin avulla. Puheen danenkorkeutta saadetdan muut-
tamalla aantévaylan pituutta. Lisdksi &dneen voidaan lisata tarvittaessa huokoisuutta
valitulle taajuusalueelle. Aantévaylan eri alueiden tilavuuksia voidaan saataa yksitellen
kurkunpaasta suuonteloon asti. Liitannaisessa on laajat sdatdomahdollisuudet, mutta

luonnollista danta tavoiteltaessa saadot on tehtava hyvin hienovaraisesti.

Valilla dialogileikkauksessa tulee vastaan tilanteita, joissa halutaan muuttaa tavunsisai-
sia savelkorkeuden laskuja tai nousuja. Itselleni tilanteita on harvemmin tullut vastaan
fiktiotuotannoissa, mutta olen kohdannut haasteita esimerkiksi dokumenttielokuvien
voice-overien leikkaamisessa. Kuvatuissa henkildhaastatteluissa puhetta pitaa tavalli-
sesti leikata paljon ja poimia puheesta vain olennaiset asiat. Keskeltd haastattelua on
vaikeaa poimia vain yhta lausetta, jos lauseen viimeisen sanan lopputavu on nouseva.
Nousevat lopputavut lauseiden lopussa eivat ole yleisia suomenkielessa ja nouseva
melodia kertoo, ettd henkild jatkamassa kertomaansa. Valilla myds fiktiotuotannoissa

halutaan, ettd puhuttu lause on toteavamman tai kysyvamman kuuloinen.

Lauseiden lopputavujen melodian muuttaminen jalkikdteen on vaikeaa, mutta asiaan
voidaan vaikuttaa pitch-automaatioilla. Joissakin projekteissa olen muuttanut tavun-
sisdistd melodiaa luomalla pitch-automaatiota Wavesin SoundShifter-tydkalulla. Viela
parempiin lopputuloksiin olen paassyt hydédyntadmalla Celemonyn Melodyne-liitAnnaista.
Puheen melodian muuttaminen vie kuitenkin paljon aikaa. Valilld pelkka pitch-
automaatio ei riitd muodostamaan luonnollisen kuuloista danta. Joissain tapauksissa
olen joutunut luomaan myds eqg-automaation pitch-automaation rinnalle. Useimmiten
nopein tapa on aanittda puhe uudelleen. Tama ei kuitenkaan ole aina mahdollista.
Esimerkiksi dokumenttielokuvissa on usein kaytettava pelkastaan kuvauksista saatua

materiaalia.

6.3 Vaarinkasitysten luominen dialogissa

Elokuvassa dialogin on oltava puhdasta ja siitd pitda saada selvaa. Katsojan kosketus
tarinamaailmaan katkeaa, jos hanen on kulutettava turhaa energiaa dialogin ymmarta-

miseen epaselkean puhetyylin tai huonon aanitteen takia. Oikeassa eldmassa ihmiset
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kuitenkin kuulevat tai tulkitsevat asioita vaarin. Esimerkiksi elokuvissa ja sarjoissa paa-
henkilo saattaa saada kuolemaa tekevalta henkil6ltad viimeisten sanojen kautta vihjeen,
joka vaikuttaa tarinan loppuratkaisuun. Dialogi katkeaa kesken ja paahenkilon taytyy
selvittda, mihin lauseen ensimmainen sana liittyy. Elokuvissa kaytetaan kuitenkin har-

voin epaselkeaa dialogia, koska sen kaytdssa on suuremmat riskit.

Tarinamaailmassa dialogia koskevia vaarinkasityksia voitaisiin luoda kayttamalla hy-
vaksi ihmisen taipumusta kuulla asioita samalla tavalla kuin miten ihminen ne nakee.
Nakodaisti vaikuttaa kuuloon. Tata seikkaa kaytetaan usein hyvaksi elokuvan aanisuun-
nittelussa. Synkronissa kuvan kanssa kuuluvat danet eivat useinkaan vastaa alkupe-

raisen aanilahteen tuottamaa aanta.

Dialogissa vaarinkasityksia voitaisiin luoda hyodyntamalla McGurk-efektia. Efektilla
tarkoitetaan sita, etta kun ihmisen eri aistit ottavat vastaan ristiriitaista tietoa, voi syntya
illuusio. Aivot hamaantyvat, jos samanaikaiset aistihavainnot ovat ristiriidassa. Ne eivat
tavallisesti ole tottuneet saamaan samasta asiasta vastakkaista tietoa. Ristiriitatilan-
teessa aivot tekevat omia paatelmiaan. Ne luottavat voimakkaampaan ja uskottavam-
man tuntuiseen havaintoon. (Torikka 2004.) Vaikka aani pysyisi samana, kuvassa na-
kyvat suunalueen liikkeet vaikuttavat kuulemaamme. Tama illuusio saa meidat tulkit-
semaan etenkin konsonantteja vaarin. Efekti toimii myds joillakin vokaaleilla, mutta
silloin vaikutus on pienempi. Elokuvan alkupuolella paahenkildé voisi kuulla jonkin tari-
nan loppuratkaisun kannalta tarkedn vihjeen McGurk-efektin kautta ja mydhemmin
muistitakaumassa voitaisiin esittda oikea tulkinta kuullusta sanasta tai lauseesta. Jos
efektia hyddynnettaisiin oikein, voisi katsoja menna sekaisin ristiriitaisesta informaatios-
ta, mutta kuitenkin kuulla puheen selkeasti. Talla tavalla katsoja voisi samaistua pu-
heen vaarin ymmartdneeseen hahmon tajunnanvirtaan. Olisi mielenkiintoista nahda
McGurk-efektin kayttdéa myods elokuvissa. Itse en ole 16ytanyt teoksia, joissa efektia olisi

hyoddynnetty.
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7 Vita Fortuna —elokuvan aanisuunnittelu

7.1 Johdanto

Vita Fortunan aanisuunnittelussa pyrin keskittymaan tarkasti tarinamaailman hahmojen
aani-ilmaisuun. Suunnittelimme elokuvan ohjaajan kanssa jokaisen hahmon aanellisen
ilmaisun etukateen ennen kuvauksia. Suunnittelimme hahmoille yksil6llisen puheen
rytmin, danensavyn ja puhekielen. Alun perin elokuvassa piti olla hahmoja, jotka néky-
vat kuvissa siten, ettd niiden kasvoja ei naytetd. Taman vuoksi myos ihmisaanen tun-
nemerkitys korostui tarinankerronnassa. Suunnitelmat kuitenkin muuttuivat tuotannon

edetessa.

Alkuperaisessa aanisuunnitelmassa musiikkia oli tarkoitus kayttda mahdollisimman
vahan, jotta dialogin tunnetasolla vaikuttaville elementeille jatettaisiin riittdvasti tilaa.
Auditiivinen kerronta oli tarkoitus rakentaa pitkalti dialogin tunnesisallolla ja rikkailla
ambienssiaanilla. Lopullisessa leikkausversiossa kerronta oli kuitenkin hidasta ja dialo-
gi sisalsi pitkia taukoja. Jotta katsoja-kuuntelijalle saatiin luotua riittavasti aistiarsykkei-
ta, jouduimme tayttdmaan pitkat dialogittomat kuvat musiikilla. Runsaalla musiikinkay-
tolla on mielestani negatiivinen vaikutus niiden kohtauksien tehoon, joissa musiikinkayt-
td on tarkeassa asemassa. Hitaan leikkauksen seka arkisten lokaatioiden vuoksi am-
bienssidanet eivat kuitenkaan pystyneet pitamaan kohtauksia riittavan mielenkiintoisi-
na. Leikkausvaiheessa elokuvaan tehtiin paljon muutoksia, minka takia teoksesta jai

my0s pois paljon dialogia sisaltavia kohtauksia.

7.2 Henkilohahmot

7.2.1 Esimies

Elokuvan alkukohtauksessa paahenkild ja hanen tydkaverinsa istuvat tyopaikan tupak-
kapaikalla. Taustalla kuuluu esimiehen huutoja ja raivoamista. Alun perin kohtauksessa
myos esimiehen kehon piti nakya kuvassa. Hahmon kasvoja emme aikoneet kuiten-
kaan nayttaa. Leikkausvaiheessa kohtauksen kuvat eivat leikkaantuneet yhteen, joten
esimiehesta tehtiin akusmaattinen olento. Kasitteelld tarkoitetaan hahmoa, joka on ti-

lanteessa lasna vain aanensa kautta.
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Valitsimme esimiehen esittajaksi Petteri Pennilan, jonka &ani on luontaisesti matala ja
kantava. Koska henkilon kasvot eivat nay kuvassa, pystyimme toteuttamaan esimiehen
repliikit jalkidanityksind. Kuvauspaivan aikana esimiesta esittava nayttelija oli joutunut
huutamaan pitkdan useiden ottojen ajan. Taman jalkeen otimme repliikit myos irtoaani-
tyksina. Kun nayttelija oli joutunut huutamaan pitkdan, hanen danensa muuttui tiukaksi
ja vahasavyiseksi. Adnestd alkoi vahitellen katoamaan myés rikkaat ylaresonanssitaa-
juudet. Elokuvassa kaytetyt repliikit ovat peraisin paivan viimeisista irtodanityksista,
koska silloin nayttelijan aanenvari vastasi eniten mielikuvaamme hahmosta. Halusim-
me luoda hahmosta vaha-alyisen ja riidanhaluisen henkildon, jonka aanessa kuuluvat
huonot elamantavat. Otimme irtodanitysten aikana talteen myds paljon puheen hairio-
aania, kuten puuskuttavia hengityksia, yskaisyja ja maiskutuksia. Puheessa kuuluvat
hairidaanet saivat hahmon tuntumaan epamiellyttavalta ja haijylta. Lopullisessa leikka-
usversiossa ndma savyt eivat kuitenkaan kuulu erotettavasti, koska esimies on sijoitet-
tu sisatiloihin ja hahmon puhe kuullaan avonaisen ikkunan lapi. Laukkasen ja Leinon
mukaan korkeat resonanssitaajuudet liitetaan tavallisesti positiiviseen tunnetilaan, ma-
talat taas negatiiviseen. Tiukka miesaani yhdistetaan idkkaaseen ja riidanhaluiseen
henkil6on. Matala dani koetaan vakuuttavana tai jopa uhkaavana (Laukkanen & Leino
1999, 97 & 99).

7.2.2 Mirkku

Elokuvan paahenkiloksi valittin Alina Tomnikov, jolla on luontaisesti hieman huokoinen
aani. Paahenkiloon on helppo samaistua miellyttdvan adanensavyn vuoksi. Puheessa
korostuu aanen ruumiillinen tuottaminen. Hahmon &ani on kdhea ja jopa hieman haa-
voittunut. Elokuvan paahenkild Mirkku matkustaa maailmasta toiseen ollen taysin vie-
raiden hahmojen keskella. Elokuvan alkukohtauksen jalkeen han ei koe enda olevansa
tutussa ja turvallisessa ymparistossa. Elokuvan lopussa paahenkild joutuu tilantee-
seen, jossa hanelld ei ole ollenkaan paatdsvaltaa tulevaisuutensa suhteen. Hahmo
viedaan Vita Fortuna —nimisen yrityksen toimitiloihin, jossa paahenkildlta vieddan pois
kaikki: vaatteet ja jopa oma identiteetti. Paahenkilostd muokataan konemainen hahmo,
joka maksaa velkansa yritykselle suorittamalla erilaisia tyotehtavia loppueldmansa
ajan. Nayttelijan aanessa kuuluva huokoisuus ja rikkaat ylaresonanssitaajuudet tekevat
hahmosta helposti lahestyttdvan ja miellyttdvan. Adnessd kuuluva haavoittuvaisuus

tekee myoOs elokuvan loppukohtauksesta herkan ja tunnepitoisen. Laukkasen ja Leinon
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mukaan korkeat danet ilmaisevat vaarattomuutta ja ystavallisyyttd (Laukkanen & Leino
1999, 97).

7.2.3 Puhelinmyyja

Puhelinmyyjan esittajaksi valittin Mimosa Willamo. Willamolla luontaisesti on miellytta-
van kuuloinen puheadani, mutta pystyimme muuttamaan aanenvarin epamiellyttavam-
maksi aani-ilmaisuun vaikuttavalla ohjauksella. Puhelinmyyjalld on puhelun alussa
myyntihenkildlle tavanomainen energinen ja teennainen puhetyyli. Puhelun alussa pu-
helinmyyja kuvailee paahenkildon harmaata ja sisall6tonta arkea ja pyrkii myymaan pal-
veluita, jotka parantaisivat henkilon elamanlaatua. Puheessa on rikkaasti kulkeva me-
lodia, mutta ilmaisu ei kuullosta rehelliselti ja aidolta. Adnesté puuttuu iimeikkyys ja
luonnollisuus. Taman toteutimme siten, ettd aanitysten aikana nayttelija esiintyi sa-
maan aikaan lahikuvassa, jossa nakyy vain suun alue. Pyysimme nayttelijalta, ettd han
pienentaisi mimiikkaa, mutta samaan aikaan puhuisi energisesti ja miellyttavasti. Koska
nayttelija ei voinut ilmehtia puheen sdvyn mukaan, tuli puheesta nopeasti teennaisen
kuuloista. Jotta syntyisi rikkaita ylaresonanssitaajuuksia, jotka ilmaisevat muun muassa
vaarattomuutta, tarvitsee puhujan asettaa huulensa samalla tavalla kuin hymyiltdessa
(Laukkanen & Leino 1999, 97).

Puheen elottomuuteen vaikutti myos se, ettd nayttelija puhui kovalla danella. Kovem-
paa puhuttaessa danen materiaalisuus ei vality katsojalle ja hahmoon on vaikeampi
samaistua. Suurin osa puhelinmyyjan repliikeista tehtiin jalkidanityksina, koska eloku-
van ohjaaja halusi tehda tarinaan sisallollisia muutoksia. Jalkiaanityksissa ohjasimme
nayttelijaa samalla tavalla kuin kuvausten aikana. Jalkidanitysten aikana nayttelija oli
kuitenkin kipeana, joten danessa kuuluvat muutokset ovat pienempia kuin kuvausten
aikana saaduissa tallenteissa. Koska jalkidanityksissa nayttelijan aanenvari oli hyvin
erilainen, jouduimme korvaamaan suurimman osan alkuperaisista repliikeista jalkiaani-
tyksissa saaduilla tallenteilla. Tasta johtuen elokuvassa kuuluvat savyerot eivat ole yhta

suuria kuin kuvausten aikana taltioidussa materiaalissa.

Kun puhelinmyyja pyrkii luomaan elokuvan paahenkildlle mielikuvan yrityksen palve-
luista, halusimme saada puheen kuulostamaan samaistuttavalta ja miellyttavalta. Ha-
lusimme, ettd aanensavyn kontrasti aiempaan olisi mahdollisimman suuri. Taman to-

teutimme siten, ettd pyysimme nayttelijaa ilmehtimaan luonnollisesti ja puhumaan hil-
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jempaa. Hiljempaa puhuessa danen materiaalisuus korostuu ja hahmoon on helpompi
samaistua. Puhe ei kuitenkaan kuulu kohtauksessa hiljaa vaan se on miksattu pintaan.
Taman vuoksi hahmo tuntuu olevan entistadkin enemman lasna tilanteessa. Myos pu-
heen hidas rytmi luo rauhoittavan ja positiivisen mielikuvan. Mainoksen paatyttya ha-

lusimme palata myyjan hyokkaavaan ja painostavaan puhetyyliin.

Puhelinmyyjan kertoessa elokuvan paahenkildlle palveluun kuuluvien sopimusten eh-
doista, han sydksee kuulijan korvaan liikaa informaatiota lyhyessa ajassa, jolloin kuulija
ei ehdi prosessoimaan sisaltéa riittavan hyvin. Puhelinmyyjan dani on myos neutraali ja
monotoninen: danestd puuttuvat painotukset ja intonaatio on tasapaksua. Kohtaukses-
sa puhujan tavoite on, ettd kuulija ei ehdi ymmartaa puheen sisaltda tai painaa infor-
maatiota muistiinsa. Tyylia voidaan verrata televisiomainoksissa nakyviin pienella fontil-
la kirjoitettuihin teksteihin, joissa kerrotaan tarjousten rajauksista tai tarkemmista sopi-
musehdoista. Rytmimuutoksella on myds paahenkilda painostava vaikutus. Puhelin-
myyjan esitellessa pakettivaihtoehtoja han ei jata tilaa paahenkilon puheenvuorolle.
Taman takia paahenkild valitsee ensimmaisen myyjan mainitseman paketin, jotta han

paasisi puhelinmyyjasta eroon.

Elokuvan mydhemmissa kohtauksissa puhelinmyyjalla on yliselkea artikulaatio ja arsyt-
tavan rauhallinen puhetyyli. Kun puhelinmyyjan puheen negatiivinen sisaltoé yhdistetaan
puheen rauhalliseen danenvariin, saadaan aikaan entistakin painostavampi tunnelma.
Puhetyyli iimaisee myos, ettd myyja on ylastatuksessa Mirkkuun nahden. Mirkku me-

nettda valtansa tilanteissa, joissa kyse on hanen tulevaisuudestaan.

7.2.4 Sanna (Mirkun tydkaveri)

Mirkun tydkaverin Sannan nayttelijaksi valittiin Milla Hilke. Alun perin Sannan oli tarkoi-
tus esiintya useammassa elokuvan kohtauksessa. Leikkausvaiheessa hahmo kuitenkin
poistettiin lahes kokonaan elokuvasta. Lopullisessa leikkausversiossa Sanna nahdaan
elokuvan aloituskohtauksessa. Sannan ainoa repliikki on "kiitos”, kun Mirkku ojentaa

hanelle savukkeen.

Kasikirjoituksessa hahmo oli Mirkun ainoa aito ystava. Tasta johtuen hahmon piti kuu-
lostaa aidolta ja luonnolliselta. Hahmoa esittava nayttelija puhui omalla puhekielellaan

kuvausten aikana. Puheen melodia oli elavaa ja aani sisalsi paljon rikkaita ylareso-
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nanssitaajuuksia. Hahmon aanen perustaajuus oli tavallista naisaanta matalampi, mut-
ta dani oli kuitenkin raikas ja heled. Matalampi perustaajuus teki hahmosta luotettavan
ja uskottavan. Saimme hahmon kuulostamaan rehelliseltd ja aidolta, koska kuvausten
aikana nayttelija ei yrittanyt muuttaa puhetyyliddn. Tama oli tarkeaa, koska kasikirjoi-

tuksen mukaan Sanna oli ainoa henkild, johon Mirkku pystyi luottamaan taysin.

7.2.5 Hippimies

Hippimiehen nayttelijand toimi Joonas Saine. Halusimme, ettd hippimiehen aanessa
kuuluvat huonot elaméntavat ja hahmon epamiellyttavyys. Nayttelijan luontainen aa-
nensavy ei vastannut mielikuvaamme hahmosta, mutta dani saatiin helposti muutettua
halutunlaiseksi. Nayttelija teki aanestdaan mahdollisimman karhean siten, ettd aanihairi-
ot kuuluivat ddnen sointia voimakkaammin. Hahmon aanentuotto on puristeista ja aa-
nen sointitaajuus on vaimea. Tasta johtuen hahmo koetaan sairaaksi ja vastenmieli-

seksi.

Elokuvassa hahmo heraa Mirkun kotoa, mutta emme ehdi nadhda hahmoa pitkdan, kos-
ka Mirkku passittaa miehen nopeasti matkoihinsa. Alun perin hahmon puhetta piti olla
my0s elokuvan aiemmassa kohtauksessa. Kohtaus kuitenkin integroitiin osaksi alku-

teksteja, joten kuvat ovat mykkia alkutekstien aikana soivan musiikin vuoksi.

7.2.6 Toivo (S-paketin mies)

Toivon nayttelijaksi valittiin Marko Loukaskorpi. Loukaskorven aani on miellyttava ja
maskuliininen. Mirkun siirtyessa uuteen elamaan on tarkeaa, ettd hanen miesystavan-
sa vaikuttaa helposti l1ahestyttavaltad ja luotettavalta. Kontrasti hippimieheen on suuri.
Toivon &&ni on matala, pehmea ja selked. Aanen sointitaajuus kuuluu vahvana ja pu-
heen rytmi on rauhallinen. Toivo puhuu kuitenkin normaalilla puhekielella, minka takia
hahmo ei kuulosta liilan hienostuneelta. Halusimme, etta kontrasti vield kallimman pa-

ketin mieheen on riittavan suuri.
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7.2.7 Valentini (XL-paketin mies)

Valentinin nayttelijaksi valittiin Sergei Vartiainen. Hahmon puhetyyli on melko lahella
kirjakielta. Halusimme, ettd Valentinin hahmo kuulostaa arvokkaalta ja itsevarmalta.
Valentinin aani on kantava ja hahmo pitdd puheessaan hallittuja taukoja. Puheessa
kuuluvat intonaatiot ovat hieman korostuneita. Puheen rauhallinen rytmi ja selkea arti-
kulaatio luovat hahmosta hienostuneen mielikuvan. Kirjakieleltd kuulostava puhe saa
hahmon tuntumaan eksoottiselta. Voisi kuvitella, ettd hahmo olisi syntynyt ulkomailla ja
muuttanut myéhemmin Suomeen. Mielistelevalla tyylilld puhuva hahmo saattaa valilla
tuntua myds epauskottavalta. Halusimme hahmon tuntuvat jo alusta asti hieman keino-
tekoiselta, koska myohemmin kohtauksessa paahenkilo tajuaa Vita Fortunan rakenta-
man maailman muovisuuden. Valentinin puhetyylin on tarkoitus antaa katsojalle en-
nakkoon vihjeita keinotekoisen maailman luonnottomuudesta ja muovisuudesta ennen

kuin elokuvan paahenkilo tajuaa asian.

7.2.8 Mirkun ystavat

Mirkun ystavat esittavat olevansa tarkeita ja hienostuneita. Halusimme, ettd Mirkun
ystavat tuntuvat pinnallisesti ajattelevilta ja teennaisilta. Ystavat puhuvat hieman kor-
keammalta kuin normaalisti. Hahmojen puheessa lopputavut ovat useimmiten nouse-
via. Suomenkielessa lopputavut ovat tavallisesti laskevia, joten hahmojen nousevat
intonaatiot saavat puheen kuulostamaan tarkeilevaltd ja teeskennellylta. Halusimme,
ettd pakettivaihtoehtojen ystavat tuntuvat muukalaisilta, joihin paahenkiléon on vaikeaa
samaistua. Puheen liian rikkaasti kulkevalla melodialla ja nopealla rytmilld on hahmoja

vieraannuttava vaikutus.

8 Pohdinta ja yhteenveto

Aanisuunnittelu rakennetaan dialogin ympérille. Lahtékohtana danen jalkitéissa on dia-
login ja nayttelijantydon tukeminen. Koska ihmisdani on tavallisesti elokuvadanen kes-
keisin elementti, on se tarked osa &anisuunnittelua. Aanitdissa dialogia lahestytaan
yleensa teknisestd nakokulmasta: dialogin pitda kuulua selkeasti ilman hairidaania.
Mielestani yhta tarkeaa on ihmisdanen merkitys tunnetasolla. Jos ohjaaja ja aanityo-

ryhméa pohtivat yhdessd hahmojen aanellistad ilmaisua, saadaan aanisuunnittelusta te-
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hokas vahemmilla elementeilla. Esimerkiksi musiikilla on aina tunnetiloja ohjaileva vai-
kutus. Mikali kohtauksen tunnesisaltd halutaan tuoda esiin ilman musiikkia, on ihmis-
aani tehokkain aanellinen elementti. Kuuloaisti reagoi herkimmin ihmisdaneen. Aanen-
vari ja rytmi luovat ennakkokasityksen aanta tuottavasta henkildsta jo ennen kuin na-
emme hahmoa. Puheen aanenvarilla voidaan usein ilmaista visuaalista elekielta sy-
vemmin henkildiden tunnetiloja. Adnenvarin muutoksilla voidaan tukea draaman kaarta

ja hahmojen sisaista kehitysta.

Ihmisdanessa on paljon elementteja, jotka vaikuttuvat aistihavaintoihimme tunnetasol-
la. Naista tarkeimpid ovat rytmi, sointivari, melodia, dynamiikka ja artikulaatio. Sisdan-
pain kaantyneen henkilon puheelle on ominaista hidas rytmi ja heikko artikulaatio.
Ulospain suuntautuneen henkildn puheessa on tavallisesti nopea rytmi ja selkea artiku-
laatio. (Laukkanen & Leino 1999, 99-100.) Adnenvarin kautta kuulijalle muodostuu
kasitys esimerkiksi henkilon iasta, alykkyydesta ja aggressiivisuudesta. Laukkasen ja
Leinon mukaan miesaanen tiukkuus yhdistetdan usein iakkaaseen ja riidanhaluiseen
henkil6don. Naisen danessa kuuluva tiukkuus saa aikaan mielikuvan vahemman alyk-
kaasta persoonasta. Hieman kadhed aani koetaan kummallakin sukupuolella viehatta-
vaksi. Tama johtuu siita, etta huokoisessa aanessa kuuluu vahvasti aanen ruumiillinen
tuottaminen. (Laukkanen & Leino 1999, 99-100.) Etenkin naisnayttelija pystyy lisaa-
maan viehatysvoimaansa muuttamalla puhettaan huokoisemmaksi. Samaa ilmiéta kay-
tetaan populaarimusiikissa. Uskon, ettd monien radiossa soivien listahittien suosion
taustalla on osittain viehattavalta kuulostava vokaaliraita. Huokoinen aani kertoo yleen-
sa kuitenkin puhujan virheellisesta aanentuottotavasta tai pidempiaikaisesta &anirasi-
tuksesta. Taman takia on erikoista, ettd haavoittunut ja sairas aani koetaan yleisesti
miellyttavana ja viehattavana. Ihmisddnen kauneusihanteet ovat osittain ristiriidassa

terveysihanteidemme kanssa.

Casting-vaiheessa on hyddyllista testata nayttelijdiden kykyjad myds aani-ilmaisussa.
Ihmisdanessa kuuluu aina danen materiaalisuus. Hahmojen tunnetiloihin on vaikeampi
samaistua pelkan elekielen kautta. Varhaisessa vaiheessa tehty danisuunnitelma aut-
taa nayttelijoitd reagoimaan heidan ymparilldan tapahtuviin asioihin. Kuvauksissa otto-
jen valissa voidaan soittaa musiikkia, jotta nayttelijdille saadaan luotua oikea tunnelma.
Musiikki saattaa myds vaikuttaa nayttelijdiden aanenvariin alitajuisesti. Ohjaaja voi
kayttaa dialogittomuutta aanellisena tehokeinona, kun haetaan objektiivista perspektii-

vid. Inmispuheen kuuluessa katsoja-kuuntelija saadaan samaistumaan helpommin jon-
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kin hahmon subjektiiviseen kokemukseen. Dialogin tauotuksilla seka hiljaisuudella voi-
daan luoda jannitteitd hahmojen valille, mutta silla saattaa olla myos rauhoittava vaiku-
tus. Kuulon valikoivaa tarkkaavaisuutta voidaan kayttaa tehokeinona kuvatessa subjek-
tiivisia tuntoja. Esimerkiksi yksittaisid sanoja voidaan korostaa kasvattamalla niiden

voimakkuutta eparealistisen paljon.

Suosalon ja Tomnikovin haastatteluiden perusteella kokenut nayttelija pystyy muutta-
maan &antdan hyvinkin paljon. Adnen muuttaminen tapahtuu useimmiten pienilla ke-
hon asennon muutoksilla. Vaikka nayttelijaltd pyydettaisiin hyvin poikkeavaa aanen-
kayttda, pystyy nayttelija taman toteuttamaan, koska kuvausten aikana aani ei ehdi
rasittua liikaa. Nayttelijat korostivat kehon keskituen merkitystd. Kun saadaan sailytet-
tya keskituki, aani ei peta, vaikka nayttelija joutuisi huutamaan tai tekemaan danestaan
huokoisen. Muutettu &ani-ilmaisu ei valttamatta ole aina vaikeaa nayttelijalle. Esimer-
kiksi Suosalon mielestd hanen on helpompi naytella silloin, kun paastaan myds aanen
kautta roolin taakse. Tavallisesta poikkeavalla aanenkaytolla saattaa siis olla positiivi-

nen vaikutus myos nayttelijantydn muihin osa-alueisiin.

Nayttelijoiden omien kokemusten perusteella ohjaajat eivat puutu juurikaan nayttelijan
aanenkayttoon kuvausten aikana. Heidan mielestaan olisi kuitenkin hyodyllista, jos
ohjaaja antaisi erilliset ohjeet kehollisesti ja aanenkayton osalta. Tama auttaisi naytteli-
jaa sailyttdamaan oikean volyymin ja ddnenvarin puheessa. Esimerkiksi dialogin epasel-
keys saattaa johtua siita, etta ohjaajat ohjaavat nayttelijoitd kokonaisvaltaisesti anta-
matta palautetta aani-ilmaisusta. Nayttelijan kannattaa kysya ohjaajalta ennen kuvaus-
ten alkamista, voidaanko repliikit iimaista omalla puhekielelld. Jos repliikit luetaan suo-
raan kasikirjoituksesta, saattaa puheesta tulla nopeasti teennaisen kuuloista. Hahmon
aani-ilmaisun rakentaminen vie nayttelijaltd paljon aikaa. Tata ei kuitenkaan yleensa
huomioida tuotantojen budjeteissa. Tuotantoyhtididen pitaisi varata nayttelijoille aikaa
myds hahmon aani-ilmaisun rakentamiseen. Lisaksi nayttelijdiden kannattaisi pyytaa

rohkeammin tuotantoyhtidiltd tydaikaa aani-ilmaisun kehittamiseen.

Mielestani nayttelijan aani-ilmaisua on melko vaikeaa muuttaa jalkityOvaiheessa. |h-
misaanta voidaan muokata paljon, mutta luonnollista aanta tavoiteltaessa jalkikateen
tehtavat muutokset on toteutettava erittdin hienovaraisesti. Dialogileikkausvaiheessa
voidaan vaikuttaa muun muassa siihen kuinka miellyttavana puhuja koetaan. Hahmos-

ta saadaan haijympi, kun puheen hairiddanet kuuluvat erotettavasti. Hahmon arsytta-
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vyyttd voidaan korostaa lisaamalla aanen nasaaliuteen vaikuttavia taajuuksia. Erittain
korkeilla taajuuksilla voidaan vaikuttaa hieman siihen, kuinka ulosp&in suuntautuneeksi
hahmo koetaan. Naiden taajuuksien korostaminen on kuitenkin haastavaa silloin, kun
aani on tallennettu kuvauslokaatiossa. Matalia taajuuksia korostamalla voidaan lisata
hahmon auktoriteettia tai miellyttavyytta rippuen nayttelijan ilmaisusta. Kompressoinnil-
la voidaan vaikuttaa hieman hahmojen valisiin status-suhteisiin. Puheen tavunsisaisia
savelkorkeuden laskuja tai nousuja voidaan muuttaa pitch- ja eqg-automaatioiden avul-

la, mutta tdma on kuitenkin aikaa vievaa ja haastavaa.

Dialogin jalkidanityksia tehtdessa voidaan viela hioa tai muuttaa hahmojen aani-
iimaisua. Menetelma helpottaa myds nayttelijoita, koska heidan ei tarvitse keskittya
siihen, miltd he nayttavat kuvassa. Jos nayttelijaltd vaaditaan kuvauksissa hillitympaa
kasvojen elekielta, muuttuu myo6s aani-ilmaisu automaattisesti. Jalkidanitysten avulla
mimiikkaa ja aanellista ilmaisua voidaan vieda eri suuntiin. Jalkidanitykset mahdollista-
vat myos hiljaisen danenkayton, jolloin nayttelijat pystyvat lisaamaan daneensa enem-

man savyja.

Mielestani elokuvan aanisuunnittelu on usein aidomman tuntuista diegeettisten &anien
avulla. Diegeettisilla &aanilla tarkoitetaan tarinamaailmaan kuuluvia aania. Ei-
diegeettisiin aaniin sisaltyvat esimerkiksi score-musiikki ja kertojadani. Nama aanet
eivat ole diegeettisia, koska tarinamaailman hahmo ei pysty kuulemaan niitd. Sen si-
jaan lahdemusiikki, kuten radiosta kuuluva musiikki on diegeettista danta, koska myos
tarinamaailman hahmot kuulevat musiikin. Suosimalla diegeettisia aania katsoja kokee
olevansa vahvasti sisalla tarinamaailmassa. Ei-diegeettiset danet saattavat saada kat-
sojan tuntemaan itsensa teoksen ulkopuoliseksi tarkastelijaksi. Elokuvadialogi on die-
geettisista aanista keskeisimmassa asemassa. Kun elokuvassa suositaan tarinamaail-
man sisaisia 8ania, tulee taltioidusta fiktiosta aidomman tuntuinen. Suomalaiset eloku-
vat sijoittuvat usein draama-genreen. Paljon dialogia sisaltavissa draamaelokuvissa
aani-ilmaisu on hyvin suuressa roolissa. Suomen elokuvatuotannoissa budjetit ovat
tavallisesti melko pienet, joten elokuvan uskottavuutta on pyrittdva lisddmaan perintei-
silld ja edullisilla elementeilla. Mielestani ihmisdanen kayttaminen &anisuunnittelun

elementtina on seka edullista etta tehokasta.
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