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1 JOHDANTO

Joulukuussa 2009 Kddpenhaminassa pidetyssé ympéristokonferenssissa keskusteltiin

globaalin ilmastokysymyksen vaatimista toimista. Paastévahennykset ja energian tuo-
tannon kestavampi tulevaisuus ovat kaikkien edessé oleva pakko, jos haluamme pitaa
elaménlaadun ja -tason nykyisen kaltaisena myos jatkossa. Siind missa valtiot keskus-
televat ja tekevat ratkaisujaan yhteisissa maailmanlaajuisissa foorumeissaan, on myos
pienempien toimijoiden tartuttava toimeen ja alettava ajattelemaan omia kéyténteitaan

kestévan kehityksen periaatteiden mukaisesti.

Tama opinndytety0 pyrkii osaltaan luomaan pohjaa MAMK:in organisaation kaytén-
teiden saattamiseksi ekologisempaan suuntaan. Vuoden 2009 aikana tehty tyd pyrkii
esittdmaén ajatuksia ja ideoita joiden tarkoitus on heratella eri toimijoita ja toimia
pohjana varsinaisen suunnittelun aloituksessa. Varsinaisen “ekosuunnitelman” sijaan
ideoinnilla on siis tarkoitus esittdd myos ratkaisumalleja, jotka normaalisti ohitettaisi
epérealistisina tai liian kalliina. Opinnéytteessa esitelldadn myos indikaattorijarjestel-
maé, jonka on tarkoitus toimia tulevaisuudessa suunnittelua ohjaavana ja eri toimintoja
valvovana jarjestelmand. Viimeisend kokonaisuutena esitellaan kaksi ymparistoohjel-
maa, joilla MAMK pystyy nostamaan profiiliaan ymparistasioiden hoidon osalta.

Mikkelin Ammattikorkeakoulu on suurimpia Etela-Savon alueella toimivia organisaa-
tioita toimien suurena mielipidevaikuttajana ja kasvattajana alueen tuleville paattajille.
Tasta syysta on tarkead, ettd MAMK tulee toimillaan ohjaamaan l&hiymparistonsa
toimijoiden ajatuksia kohti ekologisempaa ajattelutapaa ja kasvattaa samalla oman

organisaationsa sisalla ympéristonsa huomioon ottavia ihmisié.

Ajatustavan muutoksen ja asennekasvatuksen liséksi MAMK joutuu samalla tarkas-
tamaan omia toimintojaan myds konkreettisella tasolla. Sen tulee jatkossa etsié aktii-
visesti ratkaisuja energiankayton ja jatemadrien vahentamiseksi, eri paastolaatujen
minimoimiseksi, seka jarjestelmansa kestdvammalle pohjalle siirtdmiseksi. Tyt asian
suhteen on osin jo aloitettu, mutta sita tulee jatkaa ja kehittaa jatkuvasti eteenpdin.
”’On aika siirtdd suurempi vaihde silmaan ja toimia todellisena esikuvana ymparisto-

asioissa”.



2 MIKKELIN AMMATTIKORKEAKOULUN KASARMIN KAMPUS

Mikkelin ammattikorkeakoulun padkampuksena toimiva Kasarmin kampus sijaitsee
Mikkelin keskustan tuntumassa olevalla armeijan vanhalla kasarmialueella, Nuija-
miesten kaupunginosassa. Kampus sijaitsee lyhyen matkan, noin puolen kilometrin
paassé keskustan palveluista, vain noin kymmenen minuutin padssa torilta. Kasarmin
kampuksella opiskelee yhteensa noin 2500 opiskelijaa viidella eri koulutusalalla. Jat-
kossa opiskelijamaéara tulee kasvamaan, kahden muun kaupungissa sijaitsevan kam-
puksen, Paukkulan ja Raviradantien, opiskelijoiden siirtyessé opiskelemaan Kasar-
minkampukselle vuoden 2011 syyslukukauden aloitukseen mennesséd. (MAMK, Stu-
dent, 2009).

2.1 Kampuksen historia

Tekninen opisto siirsi 1970-luvun alusta toimintansa Mikkelissd Kasarmin alueelle,
jonka tilat vapautuivat puolustusvoimilta alueen toimintojen keskittyessa ja siirtyessa
Karkialammen suuntaan. Alue oli toiminut vuodesta 1881 alkaen armeijan suljettuna
alueena. Muutos, jossa koulun ja varuskunnan vaki toimi alueella hetkellisesti yhtaai-
kaisesti, sujui kuitenkin ilman suurempia ongelmia. Koulun laajentumisen vaatimat
tilat rakennettiin D-rakennuksen muodossa, joka vihittiin kdyttoon vuonna 1978 (Vah-
teristo, 1994).

1990-luvun AMK- uudistuksen jélkeen Kasarmin kampuksen alueella alkoi toimia
vuonna 1994 Mikkelin Ammattikorkeakoulu. Ammattikorkeakoulut syntyivét kun
yliopistojen rinnalle luotiin ammatillisesti suuntautunut korkeakoulutussektori. Sita
ennen Suomessa oli noin 250 ylempad ammatillista koulutusta antavaa oppilaitosta,
joista ammattikorkeakoulu-uudistuksella koottiin 29 p&d&osin monialaista ammattikor-
keakoulua. Uudistus kaynnistettiin vuonna 1991 kokeilulainsé&ddannolld kokemusten
hankkimiseksi vakinaista jarjestelmaé varten ja valiaikaisten ammattikorkeakoulujen
toiminnan kehittdmiseksi. Kokeilu paattyi, kun viimeiset ammattikorkeakoulut va-
kinaistettiin elokuussa 2000 (Vahteristo, 1994).

Alueella on monia historiallisia rakennuksia, joiden suojelupéattkset vaikuttavat osal-

taan alueella sijaitsevien kiinteistdjen ulkonakoon ja kayttdéon, niin uudis- kuin korja-



usrakentamisenkin osalta. Suojeltujen rakennusten ulkonakd on korjausrakentamisen
yhteydessé pidettdva mahdollisimman alkuperéisend. Toisaalta myds uudisrakennus-
ten on sovittava osaksi historiallista miljoota.

2.2 Kampuksen tilanne nyt

Kampusalue on téll& hetkelld myllerryksessd, Mikkelin kaupungin alueella toimivien
kolmen MAMK:n kampuksen tulevan yhdistamisen johdosta. Vuoden 2010 alussa
Sosiaali- ja terveysalan opiskelijat siirtyvat omalta nykyisin Raviradantiella sijaitse-
valta kampukseltaan Kasarmin kampukselle. Kulttuurituottaja ja yhteisdpedagogian
opiskelijat seuraavat pian peréssa ja aloittavat opintonsa Kasarmin kampuksella vuo-
den 2011 syyslukukaudella. Muuttojen jélkeen opiskelijamaéra Kasarmin kampuksella
nousee nykyisesta noin 2500 opiskelijasta jopa neljaén tuhanteen. Lisaksi mukana
seuraa molempien kampusten henkilokunta. Henkilémaéarien kasvu luo suuria paineita
tilaratkaisuiden suhteen. (Potinkara, 2009.)

Kasarmin kampukselle rakennetaan lahivuosina uusia tiloja D-rakennuksen kolman-
nen kerroksen, CDE- rakennuksen sisépihalle tulevan X-siiven ja ns. Pentinkulmaan
nousevan yritystalon muodossa. Lisaksi MAMK on ostanut Senaattikiinteistoltd kam-
pusalueella sijaitsevan entisen puolustusvoimien vaatetuskorjaamon rakennuksen,

jonka tulevien toimintojen suunnitelmat ovat vielé osin kesken.(Lansi-savo, 2009).

Kevétlukukauden loputtua vuonna 2009, aloitettiin Kasarmin kampuksen uudistami-

nen D-rakennuksen kolmannen kerroksen rakentamisesta. Kyseiseen kerrokseen tule-
vat sijoittumaan aikanaan Sosiaali- ja terveysalan kampukselta raviradan tieltd Kasar-
min kampukselle muuttavien, sairaanhoitaja-, sosionomi- ja fysioterapeuttiopiskelijoi-

den tulevan ammatin vaatimat tilat, kuten anestesiahoidon ja kuntoutuksen erikoistilat.



2.3 Kampuksen tulevaisuus - KK2020

Tama luku perustuu organisaation internet-sivustoilla olevaan informaatioon KK2020-

projektista.

Kasarmin kampuksen tulevaisuudennékymié on ryhdytty visioimaan ja osin jo toteut-
tamaan monissa eri projekteissa ja hankkeissa. Visioita on esitetty erityisesti KK2020

— projektin yhteydessa. Projekti tdhtdd vuoteen 2020 ja sen jalkeiseen aikaan.

KK2020-projekti tahtad nimensa mukaisesti vuoteen 2020 - ja aikaan sen jalkeen.
Mikkelin ammattikorkeakoulun toiminta Mikkelissa keskitetadan lahivuosina Kasarmin
kampukselle. Sosiaali- ja terveysalan seka Kulttuurin ja nuorisotyon kampuksien muu-
ton myo6ta Kasarmin kampusta kehitetaan yhteisolliseksi, viihtyiséksi, toimivaksi ja
vetovoimaiseksi opiskelu- ja tyomiljooksi”. Tavoitteena on, ettd kaikki toiminnot ovat
syksylla 2012 ajanmukaisissa ja toimivissa tiloissa.

Suunnittelussa katseet on kuitenkin suunnattu jo pidemmalle ja kdynnissé oleva luo-
vuutta, innovaatiota, yrittajyyttd, oppimista ja tekemista tuke-
van kampusalueen” suunnittelu on ollut kdynnissé pari vuotta ja suunnittelutyon aika-

na on monin tavoin hahmoteltu Kasarmin kampuksen tulevaisuutta.

Projektin suunnittelua ovat ohjanneet ja tulevat ohjaamaan seuraavat periaatteet:

e Toiminnallisuus ja kokonaistaloudellisuus

Kaikki tilat suunnitellaan perustuen toiminnan tarpeisiin ja tavoitteisiin, ennakoiden

tulevaisuuden muutokset sekd huomioiden kokonaistaloudellisuus.

e Tasa-arvoisuus

Tilat suunnitellaan joustaviksi ja muutokset mahdollistaviksi. Suunnittelua ohjaa tar-
koituksenmukaisuus ja synergiat toiminnan kannalta. Henkiloston ja opiskelijoiden
sekd muiden keskeisten kayttajaryhmien osallistumismahdollisuudet kampussuunnit-

teluun varmistetaan.



e Yhteisollisyys

Tilaratkaisuissa huomioidaan seké kaikkien kayttajien kohtaamispaikat etté yhteistjen
omat tilat. Tilat jasennetadn julkisiin, puolijulkisiin ja yksityisiin. Palvelut ovat osa
yhteisollistd kampusta ja sen toimintoja. Kampuksen ulkopuolisen verkostoitumisen

kanavat ja keinot huomioidaan osana suunnittelua.

e Ekologisuus

Aluesuunnitteluun ja tarkoituksenmukaisiin ekologisiin ratkaisuihin kiinnitetaan ti-
loissa ja toiminnoissa huomiota kulttuuriarvoja unohtamatta. Kasarmin kampuksen
ekologisuus jasennetaén laatimalla siitd suunnittelua ja toimintaa ohjaava ympaéristo-

ohjelma ja maarittdmalld ekologisuus ja kestava kehitys johtamisen piiriin.

e Turvallisuus

Turvallisuus otetaan huomioon kaikissa toimintaperiaatteissa ja tilojen jasentelyssa.
Teknisid ratkaisuja ja toimintaohjeita ja — periaatteita selkiytetdan ja yhdenmukaiste-
taan koko kampukselle. Periaatteet eri kdyttajaryhmien osalta kirjataan ja tiedotetaan

selvasti.

e Hyvinvoinnista huolehtiminen

Kaikilla ratkaisuilla tuetaan opiskelijoiden, henkildston ja muiden kayttajien hyvin-

vointia sekd ammattikorkeakoulun arjessa, vapaa-ajalla ettd palvelutarjonnassa.

Tama opinnaytetyo tulee osaltaan toimimaan osana KK2020 projektin suunnittelutyo-
t4. Lisatietoja projektin aikatauluista ja tulevista toimista 16ytyy MAMK:n Student- ja
Staff-sivustoilta, ajankohtaista osion alta.



2.4 "Kestivimpi MAMK?” — kysely

Syksylld 2008 suoritettiin kysely "Kestavimpi MAMK” seka tehtiin selvitys energian
ja veden kéytosté ja jatteiden méarasta MAMK:ssa. Ty0 suoritettiin osana ympaéristo-
teknologian opiskelijoiden projektiopintoja. Lisané kyselyll& pyrittiin selvittdmaan
koulun henkil6ston ja opiskelijoiden asenteita ja kdytanteitd kestavéan kehityksen suh-
teen. Lisdksi Webropoll -s&hkdpostiohjelmistolla tehdyssa kyselyssa osaa henkildstOs-
t& pyydettiin vastaamaan valtakunnallisen kestavén kehityksen ja vastuullisen toimin-

nan indikaattorit — pilotoinnin kyselyyn.

Kyselyn tuloksista kévi ilmi, ettd kestdvan kehityksen periaatteiden huomioon ottami-
nen koetaan etenkin opiskelijoiden parissa erittdin tarkedksi. Jopa 90 % vastaajista oli
tata mieltd. Opiskelijat pyrkivét ottamaan kaikessa toiminnassaan kestavéan kehityksen
vaatimukset huomioon. Toisaalta opiskelijat kokivat, ettd koulun tulisi tuoda asia en-
tistd tehokkaammin esiin kestavan kehityksen periaatteiden mukaisia eri osa-alueita,
niin opetussuunnitelmissa kuin yksittaisissa oppiaineissa. Liséksi koettiin tarpeellisek-
si liséta eri koulutusohjelmien valista yhteisty6té ja lisata taten tulevissa toissa tarvit-
tavia yhteistyotaitoja. Opiskelijat kokivat myos tarpeelliseksi ettda MAMK toimisi alu-
eellisena vaikuttajana kestédvén kehityksen suhteen. (MAMK 2009).

Henkilokunta koki, ettd kestdva kehitys huomioidaan opinnoissa suhteellisen hyvin.
Kokemusten mukaan materiaalia kestédvan kehityksen osalta on saatavilla, mutta lisa-
materiaali ei olisi pahitteeksi. Konkreettisena toimena kohti kestdvdampad MAMK :a
muiden toimien joukossa nahtiin muun muassa verkkoympariston ja séhkdisen median
kéayton liséantyminen, joka mahdollistaa paperin ja piirtoheitinkalvojen kayton radi-
kaalin vahentamisen. Henkil6sto oli kyselyn perusteella p&éosin sitoutunut noudatta-

maan ja edistdmaan kestavaa kehitysté tyopaikoillaan. (MAMK 2009).

Osa henkildstosta sai vastattavakseen myds valtakunnalliseen pilotointiin liittyvat in-
dikaattorit. Indikaattorit itsessaan koettiin hankalasti kasiteltéviksi ja liian raskaiksi ja
otos jaikin erittain pieneksi. Tuloksista voitiin kuitenkin paatelld, ettd henkilosto ei
koe organisaation toimintoja kestdvan kehityksen suhteen riittaviksi. Tuloksista pal-
jastui myos ristiriitaisuuksia, silla esimerkiksi opetuksessa on opetushenkilokunnan

mielesté otettu kestavé kehitys useammin huomioon kuin hallinnossa. (MAMK 2009).



Kyselyn perusteella voitiin todeta, etta tietoisuus ja asenne kestdvan kehityksen suh-
teen ovat MAMK:ssa jo olemassa. Ongelmaksi jai siis en&a sen hyédyntdminen ja
kaytannon toimenpiteet, joilla arvot saadaan nékyvalle tasolle. Joitakin toimenpiteita
asian eteen on toki jo tehty. Kiinteistonhuolto on asentanut liiketunnistimellisia valo-
katkaisijoita luokkiin, opiskelijoiden kdyttamiin tietokoneisiin on asennettu automaat-
tiset energian séastotilat ja verkon kayttd materiaalinjaossa on lisdantynyt. Monia mui-

takin toimia on suunnitelmissa ja lisdé suunnitellaan kokoajan.

2.5 Ymparistdasioiden hoidon suuntaviivat ja toimenpideohjelma vuosille 2005-
2010.

Mikkelin ammattikorkeakoulun johtoryhma on hyvaksynyt 7.2.2005 MAMK:n
ymparistdasioiden hoidon suuntaviivat ja toimenpideohjelman. Ohjelma kattaa vuodet
2005-2010. Ohjelman mukaan MAMK edistéé erityisesti Etel4-Savon maakunnan
alueella tapahtuvaa kestavén kehityksen mukaista innovatiivisuutta, yrittajyytta, kan-
sainvélisyyttd, hyvinvointia ja kulttuuria. Toimintaa ohjaavat periaatteet, joiden mu-
kaan henkilosto on tietoinen kestavén kehityksen periaatteista ja sen pohjalta asete-
tuista periaatteista. Lisdksi ympéristoasiat tulee ottaa huomioon MAMK:n Kkaikissa
toiminnoissa ja osaamista tulee siirtdd ympéaroivaan yhteiskuntaan. (MAMK 2005).

Ohjelman alkaessa 2005, oli sille asetettu toimenpiteitd energian- ja jatehuollon, ra-
kennushankkeiden ja riskinarviointien suhteen. Kuitenkin vuoden 2010 ollessa jo

ovella on toimenpiteista vain osa toteutettu.

Ohjelman seuraavalla kaudella asia tulee korjata kirjaamalla ja sitoutumalla entista
tiukempiin tavoitteisiin ja toimenpiteisiin. Tavoitteiksi on minimitasollaan otettava
Suomen eduskunnan tulevaisuusvaliokunnan asettamat tavoitteet, mm. liikenteen
paéstottomyyden ja energian puhtauden suhteen. Toimenpiteiden tulee olla kohdistettu
vanhenevien kdyténteiden ja asenteiden muuttamiseen ja tata kautta paastottomaan

MAMK:uun vuoteen 2050 mennessa.



3 OPINNAYTETYON TOTEUTUS JA TAVOITTEET

Tassa opinnaytteessé tarkastellaan Kasarmin kampuksen nykytilaa ja tulevaisuuden
nékymié entistd ekologisempana kokonaisuutena. Tdman hetkisen tilanteen liséksi
tyOssé esitetaan ratkaisuja muualta ja esitetdén kehitysehdotuksia. Lisdksi luodaan
runko kestévan kehityksen indikaattoreille, joita tullaan jatkossa kayttamaan mittarei-
na tarkasteltaessa ammattikorkeakoulun toimintoja niin Mikkeliss&, kuin myds muilla

toimipaikoillaan.

Tyon laadun vuoksi on tekstissé osittain luovuttu normaalista lahdeviittausjérjestel-
maéstéd. Osa informaatiosta on laadultaan yleista tietoa ja kertynyt kirjoittajalle vuosien
kiinnostuneen asioiden tutkimisen ja tarkkailun kautta. On siis mahdotonta méaritella

yhté tiettya lahdettéa.

3.1 Toteutus

Opinnéyte toteutettiin vuoden 2009 kesan ja syksyn aikana. Materiaalia saatiin eri
tieteellisista julkaisuista, haastatteluista, tilastoista ja hankeraporteista. Suurimpana
tiedon l&dhteend toimi kuitenkin Internet, sen lukuisat verkkojulkaisut, keskustelufoo-
rumit ja tietokannat. Tyossa kaytettiin hyvéksi myos sosiaalisia verkkopalveluita, ku-

ten Facebook -yhteisopalvelusivustoa ja sinne luotua "ECO-Campus” -ryhmaa.

ECO-Campus ryhma luotiin kevéalla 2009. Sen tarkoituksena on keréta ideoita liitty-

en ekologisuuteen ja ekologisuuden soveltamiseen Kasarmin kampukselle.

3.2 Tavoitteet

Tyon tarkeimpéna tavoitteena on luoda Mikkelin ammattikorkeakoululle ”eko” indi-
kaattorijarjestelma. Ekoindikaattorit tulevat jatkossa toimimaan osana kolmiosaista
jarjestelmad, jolla tarkkaillaan koko organisaation ekotehokkuutta. Muut kaksi osa-
aluetta tulevat kattamaan taloudellisen kannattavuuden ja sosiaalisen hyvinvoinnin.

Kyseiset indikaattorit tulee luoda myéhemmin omina kokonaisuuksinaan.

Indikaattorijarjestelman liséksi tydssa tullaan esitteleméan keinoja, joilla Mikkelin

ammattikorkeakoulun ja etenkin Kasarmin kampuksen alueen tuottamaa ymparisto-
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kuormitusta voidaan laskea. Painopiste tydssa on ymparistossd, talousaspektin jaades-
s& minimiin. Ennen kyseisten keinojen kayttéonottoa onkin aina syyté tarkastella asi-
oita kokonaisuutena. Paras tapa kokonaisuuden tarkasteluun on ottaa kayttoon elinkaa-
rimallin mukainen laskentamalli. Sité tulisi soveltaa vahintadankin tilanteessa, jolloin

hankinnan, toiminnan tai rakentamisen aiheuttama ymparistékuorma on suuri.

4 BENCHMARKING

Ympariston tilan tunteminen entistd paremmin on johtanut globaaliin ajattelun muu-
tokseen yksildiden, yhteiséjen ja organisaatioiden osalta. Nykyisin pyritddn ymmar-
tdmaan ympariston tilaan vaikuttavia aspekteja ja I0ytdmaén ratkaisuja kestdvammalle
pohjalle rakentuvalle globaalille yhteiskunnalle. Ty6hon on tartuttu kaikkialla ja kai-

killa tasoilla.

Seuraavassa tarkastellaan Aasian, Euroopan ja Suomen alueella aloitettuja kestavén
kehityksen mukaisia hankkeita. Aasia on mukana nousevan taloutensa johdosta raken-
nettavan uudenlaisen infrastruktuurin mahdollistamien mahdollisuuksien takia. Eu-
rooppa ja muut vanhat teollisuusmaat, ns. teollisuus maat, ovat mukana referenssina

Suomessa tapahtuville muutoksille.

Tarkastelussa on p&épaino energiassa ja sen uusissa tuotantomahdollisuuksissa.

4.1 Aasia

EU:n alueen uutisoinnissa ei useinkaan huomioida Aasian nousevien talousmahtien,
Kiinan ja Intian ympéristomyonteisid hankkeita. Etenkin Kiinassa on herétty ilmasto-
kysymyksen suhteen ja aloitettu viime vuosien aikana erittdin kunnianhimoisia hank-
keita, joiden avulla pyritd&n 16ytaméén keinoja vahentdd maailman vaestomaaraltaan
suurimman valtion hiilijalanjalked. Suurin osa ndista hankkeista koskee energiantuo-
tantoa. Aurinko ja tuulienergian tuotanto on noussut uutena vaihtoehtona hiilivoiman
rinnalle. (Williams 2008.) Vesivoiman kaytto tulee lisddntymé&én monien patohank-
keiden mukana erittdin suureksi (Raunio 2008). Suurkaupunkien kattoja on ruvettu

muuttamaan vihreiksi, lisd&ntyvéan ruuantuotannon tarpeisiin. (Cleaner Greener China,
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2009.) Ulosteet, niin ihmisten kuin eldintenkin, ovat kaasuntuotannon ja sita kautta

energian tuotannon lahteené.

Yksi Kiinan suurimmista hankkeista lahivuosina on Ordosiin rakennettava maailman
suurin aurinkovoimala. VVoimalan kokoluokka on todella suuri, noin 2000 Mw. Sen
tuottama energiamaara riittda noin 3 miljoonalle kiinalaistaloudelle. Vertailun vuoksi
energiamaérad voidaan verrata Suomeen rakenteilla olevaan Olkiluoto 3:n tehoon,
joka tulee olemaan noin 1600 Mw. Energiamaaralla voitaisiin Suomessa kattaa koko
kotitaloussektorin vuosittainen energiantarve ja myos osa teollisuuden tarpeesta.
Hankkeen on tarkoitus olla valmis 2019. Tdmén suuruusluokan hankkeet tulevat te-
kemé&én Kiinasta, joka on maailman suurimpia energian kuluttajia, myds yhden maa-

ilman suurimmista uusiutuvien energialéhteiden hyddyntajista. (Martinje, 2009.)

Hankkeista suurisuuntaisimpia ovat Aasiassa kuitenkin omavaraiskylét ja kaupungit,
joissa kokeillaan uudenlaisia keinoja, yhdistelemalld vanhaa ja uutta teknologiaa ta-
valla joka minimoi ihmisen toiminnan aiheuttaman hiilijalanjaljen. Esimerkkina téstéa
on Bakuun, keskiaasiaan rakenteilla oleva hiilineutraali moderni kaupunkikeskus. Ky-
seiseen kaupunkiin suunnitellaan alueen talouskeskittyméa. Alue tulee palvelemaan

alueen asukkaita kaikilla elamén osa-alueilla. (Yle 2009.)

4.2 Lansimaat

Lansimaissa, ilmaston muutos ja sen vaatimat toimenpiteet on pyritty vaimentamaan
useaan otteeseen. Tutkijoiden ja tutkimusten perusteella on ilmion kuitenkin lahes
yksimielisesti todettu olevan todellinen ja suuri uhka, ehk& suurin, joka ihmiskuntaa
on koskaan kohdannut. Hyvéna esimerkkind ongelman véheksynnésta on Yhdysvalto-
jen ja Australian hallinto, joiden allekirjoitukset puuttuvat ainoina koko maailmassa
Kioton sopimuksen poytakirjasta. Yhdysvallat myonsi ongelman olemassa olon avoi-
mesti vasta vuonna 2009. Nyt tdmé yksi maailman suurimmista saastuttajista on si-
toutunut osaltaan mukaan pééstotalkoisiin. (Sinisalo 2010.) YlI& olevien maiden lisak-
si myds muut lansimaat ovat useaan otteeseen vedonneet Kilpailutilanteen vaaristymi-
seen. Tama on ollut suurin hidaste mité tulee valtiollisiin toimenpiteisiin, lainsd&dan-
non ja ohjeistuksen osalta. Valtiotason toimijoiden hidastelu on osaltaan kuitenkin
toiminut ponnahduslautana pienemmille toimijoille, organisaatioille ja yrityksille,

joiden tuotekehitys etenkin viimevuosina on ollut huimaa.
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Etenkin energiasektori on kehittdnyt monia tdysin uudenlaisia ja ennen kaikkea ympé-
ristoystavallisia ratkaisuja, joilla maailman 6ljyriippuvuutta voidaan vahentéa. Aurin-
ko- ja tuulienergia ovat jo nyt teknologialtaan kilpailukykyisié perinteisiin fossiilisen
polttoaineen mahdollistamiin energianléhteisiin ndhden. Alan nopea kehitys on myos
luonut pohjan, joka on pakottanut osaltaan valtiot toimiin. Saksa oli ensimmaisid EU
maita joka loi tariffijarjestelman, jolla aurinkoenergian tuottajille taataan tuotetusta
séhkosta takuuhinta vuoteen 2020 saakka (Worldwatch-instituutti 2008).

Vuosituhannen alussa luotu jarjestelma puolestaan on johtanut aurinkoenergian tuo-
tannon rajahdysmaiseen kasvuun. Samankaltainen ilmi6 on talla hetkell& nahtavissa
my6s muiden uusiutuvien energian lahteiden osalta. Tuulipuistoja suunnitellaan ja
toteutetaan useissa EU:n jasenmaissa, biokaasua on ruvettu hyddyntaméaan suurissa
kaupungeissa joukkoliikenteessd, kaupunginosia ja kokonaisia kaupunkeja suunnitel-
laan ja&hdytettavan tai lammitettdvan maaperan lampoenergian avulla. Néiden lisaksi
moni muukin energianldhde on otettu harkintaan ja tutkittavaksi. (Worldwatch-
instituutti 2008).

Energian lisaksi myds muilla aloilla on viimevuosina menty eteenpéin. Esimerkiksi
Ruotsi lupaa viherkatollisina rakennettaville rakennuskohteille suuremman rakennus-
oikeuden. Kuitenkin suurin muutos, kuten edelld jo mainittiin, on tapahtunut pienem-
pien toimijoiden kautta. Nykyisin ympéristosuunnitelma on oleellinen osa yritysten,
organisaatioiden ja yhteisojen toimintasuunnitelmia. Ne toimivat osaltaan ohjaavina
dokumentteina, ohjaten suunnittelua, tuotantoa ja jalkihoitoa. Erityisesti tast4 ovat
hydtyneet toimijat, jotka ovat ymmartaneet ymparistoystavallisen toiminnan markki-
nointiarvon. Asiakas arvostaa ympaéristodan ja haluaa yleensa pitaa siita huolta. Hel-
poin tapa tahan on ympéristoystavéllisten tuotteiden suosiminen, olipa tuote konkreet-

tinen tavara, tai vaikkapa koulutuskokonaisuus (Worldwatch-instituutti 2008).

Markkinoinnin arvon ovat ymmartaneet myos erilaiset koulutusalan toimijat. EU:n
alueen koulut kaikilla tasoilla ovat nykyisin siséllyttdneet ympdriston ja sen hyvin-
voinnin osaksi omaa toimintaansa. Suurimmalla osalla tdmé& on ja&nyt suunnitelma
tasolle, johtamatta sen suurempiin toimenpiteisiin. Poikkeuksiakin kuitenkin on ja ne
lisdantyvat jatkuvasti. Yksi suurimmista kokonaisuuksista on saksalaisen yliopiston

aloittama monen eri kansallisuutta edustavan korkeakoulun ja yliopiston yhteistyo-
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verkko, joka pyrkii I6ytdmaan ja jakamaan uudenlaisia ratkaisuja ja toimintamalleja,
mita erilaisimpiin ympéristokysymyksiin. Suomesta ryhmaan kuuluu talla hetkelld
vain Helsingin yliopiston eldinlééketieteellinen tiedekunta (Helsingin yliopisto 2009).

4.3 Suomi

Suomi on valtiollisella tasolla jaanyt jalkeen kestavan kehityksen suhteen. Ympéris-
tomyonteisyys on kuulunut jo vuosia poliittiseen keskusteluun, toteutumatta kuiten-
kaan juurikaan kaytannon tasolla. Vuonna 2009 tahan tuli kuitenkin muutos. Tulevai-
suusvaliokunnan asettamat paastovahennystavoitteet ja uudet lainsaadannélliset toi-
met, mm. tariffisdddds uusiutuvan energian suhteen, tulevat toimimaan avauksena
joka tulee kantamaan hedelméaa (VNS 2009).

Vaikkakin valtion liikehdinté on ollut jahmea4, ei se tarkoita, ettei Suomessa olisi teh-
ty ympariston eteen tyotd jo kauan. Yritykset ovat ymmarténeet, ettd ymparistoaspek-
tit kannattaa ottaa huomioon, sen aikaan saaman positiivisen maineen ja sita kautta
markkinoinnin takia. Kolmas sektori on vahvana vaikuttajana kansalaisten ymparisto-
tietoisuuden ja asenteiden muuttamisessa ja kehittdmisessa. Yksityiset ihmiset puoles-
taan mm. kierrattavét ja pyrkivat sadstamaan energiaa paivittaisessa toiminnassaan,

usein edes huomaamatta itse.

Tarkein asenne ja mielipidevaikuttaja on kuitenkin Suomen kouluverkko, kaikkine
osapuolineen. Ymparistod ja sen tilaa késitellddn Suomessa jo varhaiskasvatuksen
parissa, ja tyo jatkuu aina korkeimpaan koulutusasteeseen. Peruskoulun ympéristokas-
vatuksen pohjalle rakennetaan lisékerroksia toisen ja kolmannen asteen koulutuksessa
osana opetusta. Etenkin koulutuksen myéhemmissé vaiheissa on tarkedd ohjata ope-
tuksen avulla eri alojen ammattilaisiksi valmistuvia ajattelemaan ekologisesti. L&hes
kaikki koulutusorganisaatiot ovatkin ottaneet tdman osaksi tavoitteitaan, toteutus vain
on erilainen. Eri tutkimusten ja opetuksellisten aspektien liséksi on k&ynnistetty lukui-

sia laaja-alaisia hankkeita koulutus organisaatioiden ja muiden toimijoiden vélilla.

Myds organisaatioiden omiin kdytanteisiin on ruvettu kiinnittdmaan huomiota. Alka-
nut tyd on nakyvimmill&&n ja avoimimpana nékyvissa Kuopion ja Tampereen Y liopis-
tojen osalta. Molemmat organisaatiot ovat luoneet itselleen Ekokampussivustot (Kuo-

pion yliopisto, Tampereen yliopisto 2009), joilla kestavaan tulevaisuuteen tahtaava
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ty6 on selkeasti esilld. Organisaatioihin on luotu sisdainen jarjestelmé, jonka mukaisesti
ympaérist0 pyritadn ottamaan huomioon kaikissa toiminnoissa, opetuksesta rakentami-

seen.

4.4 Muiden Mikkelin ammattikorkeakoulun kampusten kaytanteet

Mikkelin ammattikorkeakoulu toimii talla hetkell& viidessa eri toimipisteessa, joista
kolme sijaitsee Mikkelissa. Kaksi muuta ovat Pieksdmaella sijaitseva Nikkarilan kam-
pus ja Savonlinnassa toimiva Savonniemen kampus. Mikkelin osalta, kolmen kam-
puksen toimintoja ollaan keskittdmassa Kasarmin kampukselle vuoteen 2011 mennes-
s&. Toimintojen siirtyessa yhteen toimipisteeseen, on tarkeaa etta hyviksi ja toimiviski
koetut kéyténteet, muun muassa jatehuollon osalta, siirtyvat myos Kasarmin Kampuk-
selle (Potinkara 2009).

Raviradantiell& toimivalla sosiaali- ja terveysalan kampuksella (S&T kampus) on jo
vuosia Kiinnitetty huomiota kierratykseen. Nakyvimpéna osoituksena tésta ovat Kierréa-
tyksen mahdollistavat erilliset kerdysastiat kaytavilla. Opiskelijat voivat taten Kierrét-
t4d omat jatteensa helposti ja tehokkaasti. Kasarmin kampuksen alueella kierratys on
talla hetkelld mahdollista vain kerdyspaperin osalta, mité tulee luokka- ja muihin tiloi-

hin joissa opiskelijat padasiallisesti toimivat (Haapea 2009).

Yksi suurimmista ammattikorkeakoulun l&hivuosien rakennushankkeista on ollut Sa-
vonniemen kampuksen lisérakennus, joka toteutettiin matalaenergiakohteena. Koh-
teesta saadut kokemukset ovat olleet padosin hyviad. Toinen suuri muutos on k&ynnis-
tynyt 2009 alkaneiden Kasarmin kampuksen rakennustdiden my6ta. Suunnitelmien
mukaan kyseisiin uudisrakennuskohteisiin, ei tosin ole tulossa ekologisuutta edistavia
ratkaisuja, lukuun ottamatta ”x-siipeen” mahdollisesti tulevaa maakylméan hyotykéyt-

toa (Miettinen 2009).
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5 INDIKAATTORIT

Tassé yhteydessa esitetty indikaattorijarjestelma on tarkoitettu k&ytannon tyokaluksi
korkeakoulun eri toimintojen ekologisuuden mittaamiseen. Tavoitteena on luoda jar-
jestelmd, joka kertoo nopeasti ja luotettavasti MAMK:in toimintaympaériston ekologi-
sesta tilasta. Jarjestelma tullaan koostamaan vuoden 2009 tilanteen mukaan, jolloin
ensimmadinen tilastollisesti luotettava ja kattava seurantavuosi tulee olemaan vuosi
2010.

Ennen varsinaisen seurannan aloittamista indikaattoreille tulee asettaa tavoitearvot.
Arvot voivat olla Suomen virallisen ilmasto- ja energiastrategian, paastévahennys,
jatekuormanpienennys ja energiansaasto tavoitteiden mukaisia. Toinen vaihtoehto on
noudatella EU:n asettamaa, osin Suomen omien tavoitteiden mukaisia, ilmasto-, ja
energiastrategiaa. Kolmas vaihtoehto on luoda Mikkelin ammattikorkeakoululle oma,

edelld mainittuja tiukempi tavoite ekologisuuden suhteen.

Valtioneuvosto hyvaksyi 6.11.2008 maallemme uuden ilmasto- ja energiastrategian
(TEM 2008), joka kasittelee ilmasto- ja energiapoliittisia toimenpiteitd varsin yksityis-
kohtaisesti vuoteen 2020 ja viitteenomaisesti aina vuoteen 2050 asti. Strategian tavoit-
teet on asetettu EU:n asettamien tavoitearvojen mukaan, joiden mukaan Suomen tulisi
vahentaa kasvihuonekaasupaastojaan 20 % vuoden 1990 tasosta vuoteen 2020 ja 60—
80 % vuoteen 2050 mennessa. Energiatehokkuuden osalta tavoitteeksi asetettiin 20 %
tehostustarve. Kolmas tavoite on nostaa uusiutuvan energian osuus kaikesta kaytetysta
energiasta 38 % prosenttiin. Viimeinen tavoitteista sisaltdd myos liikenteen osuuden,
joka on 10 %.

Lokakuussa 2009 eduskunnassa esiteltiin tulevaisuusvaliokunnan ndkemys Suomen
ilmasto- ja energiapolitiikalle. Siind asetettiin tavoitteeksi 80 % padstovahennys vuo-
den 1990 tasosta vuoteen 2050 mennessa. Raportin tavoitteena on toimia ohjauskei-

nona Kddpenhaminan ilmastokokouksessa joulukuussa 2009. (VNS 2009).

Luotava indikaattorijarjestelma tulee sitoa osaksi opetusministerion tuloksellisuus
seurantajarjestelméad. OPM on pilottihankkeessaan luonut kestdvan kehityksen ja vas-

tuullisen toiminnan indikaattorit, jotka olivat ensikertaa kokeilussa 2008—2009 vuosi-
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en taitteessa. Indikaattoreilla arvioidaan ammattikorkeakoulujen kaikkia osa-alueita.

Arviointikohteina on muun muassa:

e Tavoitteiden, toimintojen, toimijoiden ja vastuiden madrittely
e Kattavuus ja vaikuttavuus

e Johtaminen ja toiminnanohjaus

e Osallistuminen arkitoiminnoissa

¢ Tiedon tarkoituksenmukaisuus ja saatavuus

e Seuranta, arviointi ja jatkuva kehittdminen

e Hallinta-/toimintajérjestelmén kokonaisuus

(Virtanen, ym. 2008)

Kyseinen indikaattorijarjestelma on viel& pilottivaiheessa, joten siind on vield paljon
puutteita. Piloitoinnin valtakunnalliset tulokset tullaan raportoimaan syksyn 2009
kuluessa opetusministerion julkaisuna. Puutteet tulivat selkeasti ilmi myds henkilo-
kunnalle lahetetysta kestavéan kehityksen kyselystd, johon oli osaksi liitetty timanhet-
kiset pilottivaiheessa olevat indikaattorit. (MAMK 2009).

Kyselyn tuloksista johtuen kyseisia indikaattoreita ei tassa tydssa tulla ottamaan huo-
mioon kuin osittain. Huomioon on otettu vain osa indikaattoreista, sovellettuna osaksi

MAMK:lle rakennettavaa indikaattorijarjestelmaa.

MAMK:n oma indikaattorijarjestelma tukee organisaation asettamia tavoitteita kesta-
vammasté organisaatiosta kaikkien toimintojensa suhteen. Jarjestelmé on pyrittava

pitdmaan yksinkertaisena jolloin siitd saatava informaatio on helposti omaksuttavissa.
Jarjestelméssa tulee kuitenkin olla myds syvemmaélle menevia osa-alueita, joilla mah-
dollisiin kulutuspiikkeihin tai muihin ongelmiin voidaan kohdistaa riittavasti huomio-

ta. Indikaattorijarjestelméé ohjaavia periaatteita ovat muun muassa seuraavat asiat:

= Yksinkertainen indikaattorijarjestelmé jolla saadaan nopeasti kuva tilanteesta.
= Pohjavuotena toimii kuluva vuosi 2009. Ensimmaéinen tilastollisesti merkittava

vuosi tulee kuitenkin olemaan vasta 2010.
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= Vuosittaisia tai pidempid tavoitearvoja organisaation toimintojen kestavyyden
lisdédmiseksi (esimerkkind -20 % paperinkulutus, seuraavan viiden vuoden ai-
kana.)
= Vuosittain tapahtuva jarjestelmén seurannan toteuttaminen kattavasti ja luotet-
tavasti.
= Ohjausryhman luominen ja vastuuhenkilon méarittely.
= Muistuttaa ja informoi tavoitteista ja niiden toteutumisesta.
= Ymparistopééallikko tai vastaava vastuuhenkild on nimettava.
= Vastaa tietojen kerddmisesta ja hallinnoinnista.
= Suuri osa indikaattoreista on oltava yksinkertaista tilastointia vaativia.
= Tehtévissa esim. opiskelijatdina.

Sidottavissa tulevaan OPM:n tuloksellisuus/seurantajarjestelméaan.

Indikaattoreiden osalta on huomattava, etté jarjestelmaa tulee kehittaa jatkuvasti. Sen
tulee kattaa osaltaan kaikki ammattikorkeakoulun toiminnot. Liséksi indikaattorijar-
jestelméan on oltava toimiakseen kaikki toiminnot kattava. Kattavan indikaattorijarjes-
telman tulee koostua kolmesta, toisiinsa laheisesti liittyvésta osakokonaisuudesta. Jot-
ta jarjestelma saataisiin toimivaksi, tulee se ottaa kéyttoon kaikissa ammattikorkean
toiminnoissa. Yhtak&an osa-aluetta ei saa korostaa liikaa, vaan on pyrittavé kohti pa-

rasta vaihtoehtoa, jossa otetaan huomioon kaikki kolme aspektia pitkélla aikavalilla.
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Ekologi-

Suus

Taloudelli- Sosiaali-

SUus Suus

KUVA 2: Indikaattorijarjestelmén kolme eri osa-aluetta muodostavat yhdessa toimi-
van kokonaisuuden. Kuvion keskelle muodostuva "kultainen” kolmio on tavoite johon

on pyrittava.

Tasséa tydssa ei tulla kasitteleméan kuin pintapuolisesti taloudellisia ja sosiaalisia osa-
kokonaisuuksia. Taloudellinen seuranta on jo osa MAMK:n organisaation jokapéi-
vaisté toimintaa ja sen avulla voidaan todeta konkreettisesti kestavien periaatteiden
mukaisen toiminnan olevan myos taloudellisesti kannattavaa. Sosiaaliset aspektit, tyo-
hyvinvoinnin ja jaksamisen osalta sen sijaan on vajavaista ja sita tulisi muussa yhtey-

dessé kasitelld laajemmin.
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5.1 Ymparistokuormituksen indikaattorit

Ekologisuuden mittaaminen ja maarittdminen Kasarmin kampuksella ja MAMK:ssa
yleensd, vaatii oman jarjestelmansa. Jarjestelman tulee olla selked ja helposti hallitta-
vissa, jolloin siité saatava hyoty voidaan maksimoida. Indikaattorien antaman tiedon
pohjalta tulee luoda sitovia sééstotavoitteita. Saastotavoitteet tulee laatia indikaattori-
kohtaisesti, sill& yksi yleinen prosenttimaaréinen véhennystavoite on erittéin vaikeasti

madriteltavissa.

Tassé luvussa tullaan esittelemdan alustava luonnos ymparistokuormituksen indikaat-
toreista joita voidaan soveltaa k&yttéon Kasarmin kampuksella tai vaihtoehtoisesti
koko Ammattikorkeakoulussa. Osa ehdotetuista indikaattoreista menee osin paallek-
kéin tulevien sosiaalisten, turvallisuuteen liittyvien ja opetuksellisten indikaattorien

kanssa.

Indikaattorit on jaoteltu omiin osakokonaisuuksiinsa ja koottu esimerkkitaulukoiksi
liitteessa 1. Ensimmainen taulukoista (1a) siséltda paatason indikaattorit, kun taas toi-

sessa (1b) on eriteltyn& kaksi indikaattoria alatason indikaattoreiden esimerkeiksi.

5.1.1 Energia ja vesi

Energia on ensimmaisié asioista, joita tulee mieleen kun aletaan puhua ekologisuudes-
ta. La&mpo- ja sdhkoenergian kulutus ja sadstétoimenpiteet ovat esilld usein myos me-
diassa, mita tulee julkisiin laitoksiin ja tavoitteisiin. Kulutusseuranta onkin loogisin ja

osin myos helpoin ekologisuuden seurantakeino.

Energiankulutukselle tulee asettaa tavoitearvot, jotka ajan myotéa toimivat ohjearvoina
suunniteltaessa uusia ja vanhoja toimintoja kampuksella. Jos halutaan antaa kuva
MAMK:sta ekologisena toimijana, tulee tavoite arvot asettaa korkeammalle tasolle

kuin Suomen tai EU:n asettamat arvot tahtaavat.

Indikaattorijarjestelman vaatimaa tilastointia suorittaa vuoteen 2012 TAC Finland Oy.
(Mietitinen 2009.) Yrityksen kanssa on laadittu energiansaastosopimus, jonka pohjana
toimii EU:n energiapalveludirektiivi. Sopimuksella pyritddn saavuttamaan sééstoja

MAMK:n energian- ja veden kulutuksen suhteen seké tehostamaan niin kéyttéa kuin
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yllapitoakin. Sopimus tukee MAMK:n ja KTM:n vélisen energiansaastosopimuksen
(KETYS) tavoitteita.

TAC Finland oy tekee sopimuksen mukaan kiinteistokartoituksen, jossa syntyneiden
tilastojen pohjalta luodaan energiansaastésuunnitelma. Vertailuvuonna saastélasken-
nassa on helmikuu 2008 — tammikuu 2009 (TAC 2008).

Kyseisen sopimuksen osana syntyva energian- ja veden kulutuksen yksityiskohtainen
tilastointi tulee kayttad myos osana tulevaa jarjestelméaa. Yksityiskohtaisesti ja katta-
vasti tilastoitu tieto on pohja jonka mukaan myo6s sopimuskauden loputtua tulee tietoa

kerata.

Indikaattoreiksi tulee valita arvot jotka avaavat MAMK:n energian ja veden kéayton
muotoon, jota myds maallikko ymmaértaa. Kaytannossa tama tarkoittaa kolmea erillis-
t4 indikaattoria, jotka voidaan jakaa myéhemmin pienempiin osakokonaisuuksiinsa.

Kyseiset indikaattorit tulisivat talléin olemaan sahkén-, lammon- ja vedenkulutus.

Kaikkien kolmen osalta indikointi tulisi suorittaa rakennuskohtaisesti. Vertailumaa-
reena sahkon ja lamman osalta tulisi olla kWh/r-m®, kun taas veden osalta huomioi-
daan kulutus per henkild (I/vko/hld). Lisaksi energian kulutuksen kannalta on tarkeéda
ottaa erikseen omana ala-indikaattorinaan sahkon ja lammon kulutuksen rinnalla il-
mastointi. Tama erottelu tulee tehdd johtuen k&yttssa olevan laitekannan hajanaisuu-

desta.

Tilastointi tulisi suorittaa véhintd&n kerran vuodessa, kuitenkin osin jatkuvana. Jatku-
va tilastointi ja seuranta mahdollistaisivat mahdollisten ongelmien ratkaisun nopealla

aikavalilla.

Energian- ja vedenkulutuksen seuranta voitaisiin osin suorittaa opiskelijatyoné. Erilai-
set projektiopinnot tai hankkeet antavat opiskelijoille mahdollisuuden paésté osaksi
MAMK:n toimintaa, luovat uudenlaisia oppimismahdollisuuksia ja antavat mahdolli-
suuden oppia kdytannontyon kautta. Lisdksi veden kulutuksen seuranta antaa mahdol-
lisuuden keksié harmaille vesille uudiskayttod, jolloin MAMK:n kokonaisjatevesi

maara pienenisi merkittavasti.
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Vastuun jakaminen on kuitenkin tehtéva selvaksi, siksi téiden ohjaajana ja samalla

my0s vastaavana henkilona tulisi toimia koululle nimitettdva ymparistopaallikko.

5.1.2 Paperi

Vuosittaiset kopiopaperimaarat Mikkelin Ammattikorkeakoulun kaltaisissa organi-
saatioissa ovat suunnattomia. Tasta syysté kopiopaperinkulutus sopii myos indikaatto-
riksi erittain hyvin. Lisdksi kulutetun paperimaéran selvittdminen henkilékunnan on

helposti selvitettavissa hankintojen perusteella.

Kopiopaperin kulutus tulee tilastoida tulosyksikko ja laitoskohtaisesti. Hankintojen
perusteella voidaan laatia kulutuksesta joko yleinen kulutus taulukko, josta selviaa
yksikon tai laitoksen paperin kulutus muodossa riisia kopiopaperia vuodessa, tai yksi-

tyiskohtaisempi jokaista henkilokunnan jésentd koskeva laskelma.

Henkilokunnan lisaksi kopiopaperia kuluttavat myds opiskelijat. Heidén paperinkulu-
tuksensa seuranta ei ole yhta yksinkertaista kuin henkilokunnan. Oikeansuuntaisia
summia voidaan kuitenkin saavuttaa asentamalla opiskelijaké&yt6ssa oleviin tulosti-
miin ja kopiokoneisiin laskurijarjestelmét. Laskurit antaisivat toki vain osakuvan
opiskelijan kuluttaman kopiopaperin maarasta, silla suurin osa koulutydsta tehdaan ja

tulostetaan kotikoneilla.

Tavoitearvot kulutuksen vahenemiselle voidaan kopiopaperin osalta asettaa erittain
korkealle. Nykyiset sahkoiset mediat ja niiden mahdollistama nopea ja varma tiedon-

siirto vahentavat huomattavasti tulostetun paperin maaraa.

Toinen merkittdva paperiera koostuu MAMK :ssa kulutettavasta kasi- ja vessapape-
rista. MAMK:n organisaatiossa tydskentelee ja opiskelee noin 5000 henkil6a vuosit-
tain. M&&rd on suuri ja tuottaa paljon jatettd. Suuri osa paperijatteesté saniteettitilojen
kéayton yhteydessa ja paatyy lopulta jatevedenpuhdistamolle. Loput, lahinna kasipape-
rijate, kulkeutuu kuitenkin sekajatteen mukana lajittelematta suoraan kaatopaikalle.

Syntyva kasipaperijatteen méaéra saadaan selvitettyd hankintojen perusteella. Tall&
hetkell& k&si- ja vessapaperin hankinnan hoitaa ISS-palvelut Oy. (Miettinen 2009.)

Kyseisistd hankintamaarista tulee luoda toinen paperin kulutuksen indikaattoreista.
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Tata apuna kéyttden voidaan laskea sekajatteenpaperipitoisuuksia ja asettaa niille va-

hennystavoitteet. Indikaattorin arvona kéytetdan pakettia/henkilé/vuodessa.

Paperinkulutuksen seurantakin voidaan suorittaa opiskelijatyond, mutta kuten edella
olleessa energiankulutuksessa, myos téssa tulee olla vastuuhenkild selkeésti mainittu-

na.

5.1.3 Jate ja sen hyotykaytto seka lajittelu

Kierratys on yksi tehokkaimpia ja helpoimpia tapoja pienentd& niin yksityisen henki-
16n kuin suuren organisaationkin ymparistovaikutuksia. Jate, eri lajikkeineen, ja sen

vahentdminen onkin taten hyva toiminnan ekologisuuden indikaattori.

Vuosittaiset jateméaarat ovat MAMK:ssa suuria, joka puolestaan johtaa suuriin jéte-
huoltokustannuksiin. 2008-2009 vaihteessa ympéristéteknologian kolmannen vuosi-
kurssin oppilaat tekivat MAMK :ssa jéteselvityksen osana laajempaa kokonaisuutta
(Lahde, ym. 2009). Selvityksesséa saatiin jatehuoltomaksuksi aikavélilla marraskuu
2007 — lokakuu 2008 yhteensé noin 20 000 euroa.

Indikaattoreina jate tulee kasitella eri lajikkeiden perusteella, jolloin indikaattoreita on
paatasolle luotava kolme: ongelmajéte, lajittelematon sekajate ja hyotyjate. Kysei-
sista jatelajikkeista hyotyjate jaetaan alemmalla indikaattoritasolla uudelleen, jolloin
saadaan erilleen muun muassa eri paperipohjaiset jatelajikkeet, lasi, seka biojéate.

Jateselvitys tulee tehda vahintéan kerran vuodessa. Kuluvan vuoden syksylla sen tule-
vat suorittamaan ymparistoteknologian toisen vuosikurssin oppilaat osana projek-
tiopintojaan. Jatkossa selvitykset voidaan suorittaa joko osana ympéristopuolen opin-

toja tai erillisen vastuuhenkildksi maaritellyn henkilon toimesta.

5.1.4 Hankinnat

Hinta ja kilpailutuksen avulla saavutettu rahallinen s&&st6 on yleensd asetettu tar-
keimmadksi tavoitteeksi suurten ja keskisuurten hankintojen osalta. Ekologisuus ja
kestévan kehityksen periaatteet jadvat talloin taka-alalle, jos edes tulevat esiin. Nain ei

tulisi olla. Ekologinen ajattelu on otettava tasavertaisena ekonomisten paaméérien
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rinnalle jo hankintoja harkittaessa. Suurten kilpailutuksen vaativien hankintojen yh-

teydessé se on asetettava yhdeksi maareeksi muiden mukana.

MAMK:n periaatteisiin kuuluva kestéva kehitys saadaan toimimaan kéytannossa vain
soveltamalla sitd myos hankinnoissa. Indikaattorina ekologisuutta tukevat hankinnat
antavat kuvan MAMK:n todellisesta tilasta kestdvéan kehityksen periaatteiden mukai-

sena toimijana.

Hankintojen jakaminen puhtaasti ekologisiin ja epaekologisiin hankintoihin on kui-
tenkin vaikeaa. MAMK:ssa onkin tehtavé siséisissa toimielimissaan selked linjanveto,
mitka tulevat olemaan laskettavissa ekologisiksi hankinnoiksi jatkossa. Kyseinen teh-
tava tulee valmistella hyvin, jolloin valmistelijana toimii parhaiten ympéristalan
ammattilainen. MAMK:ssa kyseisen henkilon tulisi olla erikseen valittava ympéristo-

paallikko.

Kun méaritys on tehty, tulee hankinnat méaaritella vuosittain prosenttiosuuksien mu-

kaan. Huomioon tulee ottaa hankintojen kokoluokka, hinta ja maara. Y leistason indi-
kaattoriksi riittdd ekologisten hankintojen prosentuaalinen osa kokonaishankinnoista.
Tarkemmissa indikaattori tasoissa ekologisten hankintojen maaré tulee méaarittaa niin

euromadraisend prosenttiosuutena kuin hankinnan kokoluokan mukaan.

Indikaattorina hankinnat tulee olemaan yksi hankalimmista tilastoinnin suhteen. Tilas-
tointi tulee vaatimaan taloudellisten tietojen suhteen henkil6n, jolla on tadysimaaréiset
oikeudet MAMK:n kirjanpitoon. Tasté syysta jarkevin vaihtoehto tekijéksi on ympéa-

ristopaallikko.

5.1.5 Sisailma

Sisailma ei toimi vain ekologisena indikaattorina vaan antaa viitteitd myos mahdolli-
sesti muiden indikaattorien puolelta ilmikayviin ongelmakohtiin. Huono ja raskas si-
séilma alentaa tyotehoa ja ollessaan riittdvan huonoa altistaa myos sairauksille. Nama
puolestaan johtavat osaltaan poissaoloihin. Siséilma on siksi otettu tdssé esiin yhtena

indikaattoreista.
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Siséilman laadun tarkkailu ja mittaus on osa ymparistoteknologian seka talotekniikan
opintoja. Erilaiset mittaustavat, raja-arvot ja mahdolliset riskit tulevat opintojen ede-
tessé kaikille tutuiksi. Laadun tarkkailijat 10ytyvét siis organisaation sisélta.

Siséilman mieltdminen ekoindikaattorina johtuu ilmastoinnin tdaménhetkisista hallinta-
antureista. Nykyiset anturit toimivat l[ampdtilan mukaan, jolloin ilman laatu ei aina
tayta laatuvaatimuksia. Talla hetkell& kasarmin kampuksen tiloista vain muutamaan
on asennettu anturi joka ohjaa ilmastointilaitteiston ilman syottéa hiilidioksidipitoi-

suuden mukaan.

CO,- pitoisuuden mukaan ohjattu ilmastointi on todettu useassa tutkimuksessa séh-
konkulutukseltaan pienemmaksi kuin lampdétilaohjattu. Taméa on todettu myos

MAMK :ssa kesélla 2009 Kasarmin kampuksen A-rakennuksessa tehdyissa LV I-
laitteiden mittauksissa. Mittaukset suoritti MAMK:ssa talotekniikkaa viimeista vuotta
opiskeleva Tomi Virtala.

Sisédilman laatua voidaan jatkossa tarkastella tarkemmin, jolloin saadaan selville mah-
dolliset syntyvat rahalliset sééstot. Tutkimustyota voidaan suorittaa kasarmin kampuk-
sella. Kohteeksi tulisi alkuvaiheessa ottaa C- rakennus, jossa on opetusta jokaisessa
kerroksessa. Yksi kerroksista tulee muuttaa antureiltaan CO,- ohjatuksi, jolloin van-

hoilla lampdtila-antureilla toimivat kaksi muuta kerrosta toimivat verrokkeina.

Sisailman laatua tulee tarkkailla mahdollisimman yksityiskohtaisesti. MAMK:lla on
omistuksessaan mittalaitteita, joilla voidaan tarkkailla sisdilman eri laatutekijoita. Kat-
tavan kuvan saamiseksi on mittauksen oltava l&hes jatkuvaa. Viikoittain tai vahintdan
kuukausittain tapahtuva mittaus, analysointi ja tilastointity¢ tulee suorittaa jatkuvana
projektina. Jatkuva projekti mahdollistaa pienryhmina tehtdvan harjoittelun, jossa teki-
jat vaihtuvat mittausjaksojen valissa. Liséksi projektin lahtiessa kédyntiin voi edellinen
mittausryhma ohjeistaa aina seuraavan, jolloin varsinaisen vastuussa olevan ohjaajan,
eli tulevan ympaéristopaallikon tydmaara ei kasva kohtuuttomasti. Opiskelijoille ty6s-
kentelymuoto antaa myds mahdollisuuden opiskella omaa alaansa myds kaytdnnon

kautta.
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5.1.6 Tilankaytto ja sen tehokkuus

Tyhjana seisova rakennettu tila ei ole tehokkaassa kéytossa. Se vaatii jatkuvasti lam-
po- ja sahkoenergiaa. Tilojen tehokas kayttd on siis sdastojen, niin ekologisten kuin

euromaaréaisten, suhteen jarkevaa.

Kevailla ja kesalla laadittiin kasarmin kampuksella tilojen kayton tehokkuudesta tilas-
tointi. Tama tehtiin MAMK :ssa kéytossa olevan ASIO tilanvarausjarjestelman ja ky-
selyjen perusteella. AS10:n antamissa tiedoissa ilmeni kuitenkin virheitg, joita ei tata
kirjoittaessa oltu viel& saatu korjattua luotettavasti.

Selvityksesta kédvi kuitenkin ilmi, etta suuri osa Kasarmin kampuksen tiloista on va-
jaakaytossa. Hyvana esimerkkind tasta on J-rakennuksessa sijaitseva ymparistolabora-
torio, jonka kayttoaste oli alle 10 prosenttia, lukujarjestykseen merkittyjen tuntien
osalta. On tosin huomioitava etta laboratoriossa on muutakin toimintaa kuin opetusta,
silla opiskelijat tekevat laboratoriossa erilaisia projektiluontoisia toita osana opinto-

jaan.

Tilankayttod tehostamalla voidaan saavuttaa suuriakin saastoja, osin energian turhan
kulutuksen vahentyessa. Saastojen liséksi voidaan myos synnyttda tuloja vuokraamal-
la tyhjakaytolla olevia tiloja ulkopuolisille toimijoille koulutus tai kokouskayttoon.
Tehostaminen voi oikein tehtynd toimia myos verkostoitumisen vélineena oppilaitos-
ten, yritysten ja muiden toimijoiden valilla.

Tilank&yttotehokkuuden prosentuaaliset arvot tulee kirjata yhdeksi indikaattoriksi.
Kyseinen tilastointi tulee tapahtua kerran vuodessa joko opiskelijatyona tai ymparis-
topaallikon toimesta.

5.1.7 Liikkuminen ja ymparisto

Hiilidioksidipaastojen kokonaismaarasta noin kolmasosa syntyy suoraan liikenteen
paastoistad. Vahentamalla yksityisautoilun mééraa voidaan siis ratkaisevasti vahentaa
MAMK:n hiilijalanjéljen kokoa. Toinen keino koon pienentdmiseen on rakentaa ym-

paristostamme entista vihreampi. Istutukset, vihreat katot ja muut vastaavat ratkaisut
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ovat omalta osaltaan negatiivisia, siis jalanjalked suoraan pienentavia kuluttaessaan

hiilidioksidia yhteyttdessaan.

Indikaattorina liikkumisessa tulee ottaa huomioon eri tavoin MAMK:n eri kampuksil-
le saapuvat ja lahtevét yksityisautoa tai julkista joukkoliikennettd kéayttavat, seka pyo-
rélla tai jalan kulkevat henkilot. Kampuksille, kampuksilta ja kampuksilla tapahtuvas-
sa litkenteessa tulee pyrkid suosimaan joko julkisia kulkuneuvoja tai jalan ja polku-

pyoralla tapahtuvaa liikennettéa.

Kyselytutkimuksena vuosittain tapahtuva tilastointi eri lilkkennevalineiden kaytosta,
antaa riittdvan tietopohjan indikaattorille. Indikaattorin antamasta tiedosta voidaan
paatella muun muassa ovatko edellisind vuosina tehdyt suositukset liikunta muodoista

tehonneet.

5.2 Sosiaaliset, opetukselliset ja turvallisuuteen liittyvat indikaattorit

Vaikka tydn padasiallisena lahtokohtana on luoda pohjaa ekologisemmalle kampus-
alueelle, on indikaattoreiden osalta jarkevaa luoda varsinaisten “eko” indikaattoreiden
lisaksi, samalla my6s alustavat mallit sosiaalisille, opetuksellisille ja turvallisuuteen

liittyville indikaattoreille.

Kyseisten indikaattorien kehitysta toimivaan muotoon tulee jatkaa muussa yhteydessa.
Se miksi sosiaalisuus, opetus ja turvallisuus on otettu tassé esiin, on niiden ldheinen
yhteys ekologisuuteen, osana kestdvén kehityksen periaatteita. Liséksi projektikoko-
naisuudet, hankkeet ja tiedotustoiminta, on sidottu opetukseen, siind missa ekologi-

suuteen ja kestavéan kehitykseenkin.

5.2.1 Poissaolot

Ty0ssé jaksaminen ja tyon mielekkaané pitdminen on yksi suurimmista haasteista suu-
rissa tydyhteisoissd. Olematon yhteishenki, piittaamattomuus tai turhan tyon tekemi-
nen aiheuttaa helposti turhautumista ja motivaation laskua. Tdma puolestaan johtaa
poissaoloihin ja tydtehon laskuun.
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Indikaattorina toimiakseen, tulisi tydhyvinvointi rajata ja muuntaa erittain tarkkara-
jaiseksi yksikoksi, jolle saataisiin yksikkoarvo. Tiukkarajainen arvo ei kuitenkaan
kertoisi itse ongelmasta paljoakaan, joten myos tarkempi syypohjainen tilastointi ja

tarkastelu ovat tarpeen.

Tyo6hyvinvoinnin indikaattorina tulee ké&yttda tdman hetkisessa tilanteessa, jo valmiina
olevaa tyoterveyden yll&pitdmaa syykohtaista poissaolotilastointia. Tilastoinnin olles-
sa riittavan kattavaa kertoo se ongelmista ja niiden laadusta hyvin, jolloin tydyhteison
mahdollisiin ongelmakohtiin paastaan tata kautta kasiksi. Poissaolojen syyt ovat kui-
tenkin tilastoitu yksityisyyden suojan perusteella varsin yleispateviin luokkiin. Tasté

syysta varsinaisen tyoilmapiirin selvittdmiseksi tarvitaan muita tarkempia keinoja.

Poissaolojen osalta indikaattorin vaatimat tiedot saadaan vuosittain kerattya tyoter-
veydenhuollosta MAMK :ssa vastaavilta tahoilta. Vuoden 2008 henkilokuntaa koske-
vat tilastoidut poissaolot ja niiden syyt on koottu liitteeseen 2. Suurimpana poissa-
olosyynéa vuosilomien jalkeen ovat palkaton hoitovapaa (2911 henkil6tyo vrk) ja 1aa-

kérin todistamat sairauslomat (2031 henkil6tyd vrk) (Seppanen 2009).

5.2.2 Tapaturmat

Ammattikorkeakoulu tydpaikkana ei ole erityisen tapaturma-altis tai vaarallinen. Se
on kuitenkin paikka, jossa toimii samanaikaisesti lahes 5000 ihmistd. Téllaisten ih-
mismaadrien ollessa kyseessa tapaturmia sattuu aina. Vuonna 2008 tilastoituja tyotapa-
turmasta johtuvia poissaoloja oli yhteensa viisi henkilotydvuorokautta. Tyématkatapa-

turmista johtuen poissaoloja kertyi 408 henkilotyovuorokautta.

Tapaturmien lukumaéara turvallisuuden indikaattorina on yksi selkeimpid, mutta
myos tarkeimpid. Tapaturman sattuessa, on sen kulku selvitettavé perusteellisesti ja
nopeasti, jotta vastaavilta valtyttéisi tulevaisuudessa. Teollisuudessa on vastaava jar-
jestelma toiminut hyvin jo vuosia ja etenkin vakavien tapaturmien maarét ovat romah-

taneet.



27

5.2.3 Pelastussuunnitelmat ja harjoitukset

MAMK:n toimintojen keskittyessa tulevaisuudessa entistd enemman Kasarmin kam-
pukselle tulee alueella paivittéin toimivien ihmisten maéara lisadntymaan merkittavasti.
Tama tuo tullessaan entista suuremman riskin mahdollisesti tapahtuvan onnettomuus-
tilanteen suhteen. Uudet, alueelle tulevat henkil6t eivat tunne kampuksen toimitiloja,
eivatka valttamatta tiedd, missa sijaitsevat hatépoistumistiet, hatdsammuttimet, tai

muut turvalaitteet.

Pelastussuunnitelmia péivitetadn jatkuvasti, mutta avoimuus puuttuu. Organisaation
koon ollessa nain iso olisi tarke&td myods kokeilla suunnitelmien kdytdnnon toimivuut-
ta pelastusharjoituksin. Kasarmin kampuksen vieressé sijaitseva Mikkelin kaupungin
palolaitos ja ammattikorkeakoulun omat sosiaali- ja terveysalan-, sekd ymparistotek-
nologian opiskelijat mahdollistaisivat myds suuremman suuronnettomuus tilanteen

harjoituksen kampuksella.

Harjoitusten toteuttamisen kannalta olisi olennaisinta saada pelastuslaitos mukaan
toimintaan jo suunnitteluvaiheessa. Harjoituksilla parannettaisiin alueen turvallisuutta,
pelastussuunnitelmien toimivuutta testaten ja puutteet havaiten seka korjaten. Suurena
lisdetuna opiskelijat oppisivat mahdollisen kriisitilanneharjoituksen avulla toimimaan
kyseisen laisessa tilanteessa. Etenkin terveysalan opiskelijoille tdmé toimisi hyvana

harjoitteena mahdollista kriisitilanteessa tapahtuvaa tyokaskya silmélla pitaen.

Harjoitukset tulisi pitaa jokaisella Mikkelin ammattikorkeakoulun kampuksella véhin-
td&n kerran kahdessa vuodessa. Ihannetilanne syntyisi, jos pelastautumisharjoitus to-
teutettaisi kerran vuodessa syksylla. Tallgin uudet opiskelijat voitaisiin tutustuttaa
kampuksien turvallisuusmaarayksiin ja kayténteisiin konkretian avulla. Kéytannon
kokemuksen kautta syntyisi malli, jonka avulla MAMK:n opiskelijat ja henkil6sto

osaisivat hatatilanteen kohdalle sattuessa toimia oikein.

Indikaattorina olisi harjoitusten lukumaara, jonka tulisi vuosittain olla véhintaan
yksi per kampus. Alemman tason indikaattoreina olisivat pelastussuunnitelmien ti-

lakohtaiset paivitykset.
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5.2.4 Tiedotus ja toiminta

Uudistuksista ajankohtaisesti ja kattavasti tiedottaminen on ainoa tehokas keino saada
uudistus ajettua suunnitelma tasolta osaksi kdytdnnon toimintaa. Erilaiset infotilaisuu-
det, tiedotteet ja seindtaulut ohjaavat siirtyméavaiheissa ihmisten toimintaa oikeaan

suuntaan ja estavat osaltaan tietdmattomyyden mukanaan tuomia vaaria toimintatapo-

ja.

KK2020- projekti toimii hyvéana esimerkkina hyvin hoidetusta tiedotuksesta
MAMK:ssa. Projektin padperiaatteet, eteneminen ja tulevat tiedotustilaisuudet ovat
koulun Internet-sivustoilla hyvin nékyvilla. Vastaavasti tiedotus on esilla hyvin my6s
erilaisista tapahtumista ja muista kulloinkin ajankohtaisista asioista. Ympéristoasioi-

den osalta tiedottaminen on kuitenkin vieléd puutteellista.

Ekologisuus ja ekologiset elaméantavat ja kéytinteet vaativat ajattelutavan muutosta.
Muutoksen aikaansaamiseksi ja ekologisuuden juurruttamiseksi osaksi arkea kou-
lumme jokapaivaiseen toimintaan, on tiedotusta ympaéristdasioiden osalta tehostettava.
Nékyvyyden kannalta tulisi MAMK:lle luoda osaksi jo kdytdssa olevia Student- ja
Staff-sivustoja erillinen vain ekologisuuteen ja ympéristoasioihin keskittyvé eko-
kampus”-sivusto. Tdm& muodostaisi vuorovaikutteisen vaikuttamiskanavan koulun
henkildston ja opiskelijoiden valille. Kanavan avulla edistettdisiin ekologisuutta kou-

lun eri kampuksilla.

Lisé&ksi sivusto tarjoaisi julkaisukanavan, jolla MAMK voisi organisaationa kertoa
periaatteistaan ja toimistaan erilaisissa ymparistoasioissa. Vastaavanlaisia eko-
kampussivustoja on toiminnassa muun muassa Tampereen ja Kuopion yliopistoilla.
Kyseisilld sivustoilla julkaistaan myds yliopistojen vuosittaiset ymparistomittareilla
keratyt tiedot. Samoin tulisi jatkossa toimia myds MAMK:ssa. Paatason indikaattorit
olisivat sivustolla selkedn& esimerkkind toimista ja pyrkimyksista kehittédé organisaa-

tiota yh& ekologisemmaksi.

Tiedotustoiminta tulisi ottaa indikaattoreissa huomioon lukumaéraisend. Vuosittain
tapahtuvien ymparistotiedotteet ja erilaiset ymparistoa ja ekologisuutta koskevat tilai-

suudet tulisi laskea lukumaéardisesti ja lisatd yhdeksi arvojoukoksi muiden indikaatto-
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rien rinnalle. Nime&malla tiedotustoiminta osaksi tarkkailtavia arvoja taataan tiedotus-

toiminnan jatkuvuus.

5.2.5 Projektit, opintojaksot ja hankkeet

MAMK on pééatarkoituksensa mukaisesti oppilaitos. Tdma on huomioitava myos indi-
kaattoreissa. Erilaiset opintokokonaisuudet, projektit ja hankkeet ovat osana kas-
vattamassa oppilaita kestdvampéén eldmantapaan. Lukumaéardisesti kursseja, joiden
sisalto siséltaa kestavéan kehityksen mukaisesti rakennettuja opintokokonaisuuksia, ei
ole kovinkaan monta. Ekologinen ajattelu on kuitenkin alkanut saada jalansijaa ja on
mukana joillakin kursseilla. Tdma ndkyy mm. rakennusmateriaalien valinnassa kun
valitaan se ekologisempi puulaatu, trooppisen kovapuun sijaan. Kasvun varaa on Kui-

tenkin viela paljon.

Indikaattoriksi riittdd yksinkertainen opintopistemaéra kursseista, joilla kestéva kehi-
tys on, tavalla tai toisella, integroitu kursseihin sisélle kokonaiskurssimaaraan nahden

maéaritettyné.

5.3 Valtakunnallinen kestavan kehityksen ja vastuullisen toiminnan

indikaattoristo

Opetusministeriossa on meneill&dén pilottihanke, jonka tarkoituksena on luoda valta-
kunnallinen kestavan kehityksen ja vastuullisen toiminnan indikaattorijarjestelma.
Kyseinen jérjestelmad tulee koskemaan kaikkia Suomen korkeakouluja ja ammattikor-

keakouluja. (Virtanen, ym. 2008).

Jarjestelmé tulee koostumaan arviointikohteista, jotka kattavat kaikki korkeakoulujen
toiminnat, toiminnan ohjauksen ja kaytannon toteuttamisen. Kohteita arvioidaan nel-
japortaisen kriteeriston kautta. Portaat ovat puuttuva, alkava, kehittyva ja edistynyt.
(Virtanen, ym. 2008).
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KUVA 3: Valtakunnallinen kestavan kehityksen ja vastuullisen toiminnan indikaatto-

riston yleisrakenne

Pilotointi suoritettiin myds MAMK:ssa syksylld 2008 osana laajempaa kyselytutki-

musta. Kyselyssé suurin osa indikaattoristoa koskevista kysymyksista oli tarkoituksel-

la suunnattu suoraan hallinnossa ja T&K toiminnassa tydskenteleville. Opettajilta ky-

syttiin vain opetukseen liittyvisté asioista. Jarjestelméan kuitenkin todettiin sellaisenaan

olevan liian hankala ja vaikea paketti kasiteltdvéksi. Paljon perehtymisté vaativana
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kyselymalli ei toimi, ellei siihen tule johdon taholta vaadittua sitoutumista. (MAMK
2009).

Kyselyn koonnasta saatiin tulokseksi erittdin negatiivinen palaute, jonka perusteella
koko kyselyprosessin toteutus tulisi miettid uudelleen. Yhtena vaihtoehtona esitettiin
sen sitomista osaksi jokapdivaista toimintaa, yhdenvertaisena mittarina muiden tulos-

mittareiden rinnalle.

Pilotin valtakunnalliset tulokset julkaistiin vuoden 2009 syksyll& opetusministerion
julkaisusarjassa. Tasté syysta tassa tydssé ei ole otettu esille kyseisen indikaattorijar-
jestelmén sisaltoa taman tarkemmin. On kuitenkin huomattava, etta valtakunnalliset

indikaattorit tulee ottaa kayttoon heti, jos ja kun ne tulevat toteutumaan.

6 YMPARISTOOHJELMAT

MAMK on ottanut yhdeksi johtavaksi periaatteekseen kestdvan kehityksen, joka on
otettu osaksi jokapdivaistd elamaa, niin opetuksen, hankintojen kuin muidenkin toi-
mintojen suhteen. Periaatteena kestéva kehitys edellyttad jatkuvaa kehitystyota ja asi-
oiden ajattelemista uudella tavalla. Pelkka talous ja sen edistdminen ei saa toimia ai-
noana kannustimena, vaan kaikissa toiminnoissa on huomioitava myds sosiaaliset,

ekologiset ja globaalit vaikuttavuuden aspektit.

Yhtend osana kehitystyossa toimii myods markkinointi, josta Ravintola Tallin saama
ymparistomerkki toimii oivana esimerkkind. Merkki on tuonut Tallille paljon positii-

vista mainetta, joka on osaltaan parantanut MAMK:n imagoa (Mentula 2009).

Yksi seuraavista askelista oikeaan suuntaan on siirtyminen kestdvampéaén hankintapo-
litiikkaan. Jo talla hetkelld kestavan kehityksen ndkdkulma otetaan huomioon kun
harkitaan suurempia hankintakokonaisuuksia. Pienempié hankintoja, kuten ruoka ja
juoma eri tilaisuuksissa, tehtdessa asioissa on kuitenkin paljon parannettavaa. Téalla
tiell&4 se ensimmainen askel voisi olla Reilunkaupan ammattikorkeakoulu arvonimen

haku ja sen edellyttdmét helpot toimet.
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Toinen osa-alue tulee vastaan toimistotydskentelyn kohdalla. Tietokoneistuminen on
tuonut omat haasteensa ja rasitteensa mukanaan. Toisaalta se on myds luonut mahdol-
lisuuden pienentd& muun muassa paperin ja energian kulutusta sdhkdisen viestinnan
kautta. Kulutusmaarien pienentdminen on yksi ohjaava periaate World Wild Fund —
jarjeston lanseeraamassa Green Office -jarjestelmassa. Kyseinen jarjestelmé ja sen

tuomat edut ovat myds MAMK:n tapauksessa merkittavia.

Seuraavat alaluvut esittelevat edelld mainitut jarjestelmét ja niiden liittymisen kritee-

ristoja.

6.1 Reilu kauppa

Luvun tiedot perustuvat Reilunkaupan edistamisyhdistyksen yllapitdmiin Internet-

sivuihin.

Kansainvalinen Reilun kaupan merkkijarjestelméa pyrkii puuttumaan maailmakaupan
rakenteellisiin ongelmiin kaupallisen yhteistyon avulla. Jarjestelméan tavoitteena on
tukea kehitysmaiden perhetuottajia, jotta he voisivat toimia kansainvalisilld markki-
noilla tasa-arvoisina toimijoina ja vaikuttaa oman tyonsa kautta elinymparistonsé hy-

vinvointiin. Reilu kauppa pyrkii poistamaan kehitysmaiden kdyhyytta kaupan avulla.

Reilun kaupan merkki on puolueeton sertifikaatti. Sit4 kaytetddn tuotteissa, jotka on
sertifioitu kansainvalisten Reilun kaupan kriteereiden mukaisesti. Jarjestelman kritee-
rit asettaa Fairtrade Labelling Organizations International (FLO). Niiden tarkoituksena
on saada aikaan kehitysta ja varmistaa, etté jarjestelman hyodyt tavoittavat pientuotta-

jat ja suurtilojen tyontekijat.

Reilun kaupan tuotteita tuotetaan sekd yksittaisten perheiden omistamilla pientiloilla
ettd plantaaseilla, jotka kayttavéat paljon palkkatyévoimaa. Perhetiloilla suurin ongel-
ma on useimmiten se, etté viljelijat eivét saa sadostaan korvausta, joka kattaisi tuotan-
tokustannukset ja takaisi kohtuullisen toimeentulon. Heidén viljelemiensa raaka-
aineiden hinnat heittelevét rajusti. Suurtiloilla taas tyontekijat joutuvat usein tekeméaan
pitkaa tyopaivaa alhaisilla palkoilla, ja heidén elinolonsa voivat olla hyvin kehnot.

Myo6s ammattiyhdistyksiin liittymisessé ja omien oikeuksien puolustamisessa on usein
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ongelmia.

Reilun kaupan merkkijéarjestelmé& on luotu parantamaan kehitysmaiden viljelijoiden ja
suurtilojen tyontekijoiden asemaa kansainvalisessé kaupankaynnissa. Jarjestelmén
ansiosta kehitysmaiden perheviljelijat pystyvét vaikuttamaan omalla ty6lladn oman
yhteisonsd hyvinvointiin. Nain Reilu kauppa vahentaa koyhyytta kaupan avulla. Ku-
luttajille Reilun kaupan merkki tarjoaa helpon mahdollisuuden vaikuttaa positiivisesti

kehitysmaissa asuvien ihmisten elamaan.

Reilun kaupan jérjestelmassd maksetaan aina myos erillistd Reilun kaupan lisad, joka
on tarkoitettu tuottajayhteison ja sen l&hialueiden elinolojen parantamiseen. Viljelijat
— ja suurtiloilla tyontekijat yhdessa tilan omistajien kanssa — paattavat yhdessa siita,

mihin he haluavat kayttdd Reilun kaupan liséa. Usein silla hankitaan esimerkiksi ter-
veydenhuoltoa tai tuetaan l&hialueiden kouluja hankkimalla materiaaleja tai palkkaa-

malla opettajia.

6.2 MAMK: Suomen ensimmainen Reilun kaupan ammattikorkeakoulu?

Reilun kaupan korkeakoulun arvonimen hakeminen on monissa korkeakouluissa, ku-
ten mydés MAMK :ssa, luonteva jatke jo pitkaan jatkuneelle kestavan kehityksen ja

Reilun kaupan edistamistydlle.

Vuonna 2009 syksylla ensimmadistd kertaa Suomessa myonnettava Reilun kaupan kor-
keakoulu -arvonimi tullaan myontdamaan vuodeksi kerrallaan. Arvonimen séilyttdmi-
seen tullaan soveltamaan jatkuvan parantamisen vaatimusta. Tama4 tarkoittaa, etta sai-
Iyttadkseen arvonimen ammattikorkeakoulun kannatustyéryhman on vuosittaisessa
raportoinnissaan osoitettava, miten Reilun kaupan tuotteiden valikoima on kasvanut
ammattikorkeakoulun kahviloissa ja ravintoloissa, seka millaisia toimenpiteitd on teh-
ty Reilu kauppa -sertifioitujen tuotteiden lisddmiseksi ja huomioon ottamiseksi am-

mattikorkeankoulun muissa hankinnoissa.

Arvonimen uudelleen myodntamisessa arvioidaan myds Reilun kaupan jarjestelmasta
tehdyn tiedotustyon laajuutta sekd Reiluun kauppaan sitoutuneiden aine-

/opiskelijajarjestojen ja tiedekuntien/yksikdiden maéran kasvua.
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Reilun kaupan korkeakoulu -kriteerit ovat yhteiset yliopistoille, korkeakouluille ja

ammattikorkeakouluille. Kriteeristdon kuluu seuraavat seitseman kohtaa:

1. Ylioppilaskunnan/opiskelijakunnan kokouksissa ja ammattikorkeakoulun vi-
rallisissa tilaisuuksissa tarjottavat kahvit ja teet vaihdetaan Reilun kaupan

vaihtoehtoihin.

2. Reilun kaupan tuotteita on tarjolla kaikissa ammattikorkeakoulun kahviloissa
ja ravintoloissa. Jos tdmé ei ole heti mahdollista, kannatustyéryhma luo suun-
nitelman siitd, miten ammattikorkeakoulun tiloissa toimivia ravintolayrittdjia
kannustetaan lisédmaan Reilu kauppa -sertifioituja tuotteita valikoimiinsa.

Kannatustydryhma myds seuraa suunnitelman toteutumista.

3. Ammattikorkeakoulu ja ylioppilaskunta/opiskelijakunta tiedottavat yhteistyos-
sé& opiskelijoille ja henkilokunnalle Reilusta kaupasta ja osallistuvat kerran
vuodessa Reilun kaupan viikkoihin (vuonna 2009 reilunkaupan viikot jérjestet-

tiin lokakuun 19-31 péiva).

4. Vé&hintéan puolet ammattikorkeakoulun koulutusohjelmista/yksikdista tekee
paatoksen siirtyd kayttamaan omissa tilaisuuksissaan ja tarjoiluissaan Reilun
kaupan kahvia ja teetd. Jos tiedekuntia/yksikditd/koulutusohjelmia on pariton

maard, luku pyoristetadn ylospéain.

5. Tiedekunta/koulutusohjelma/yksikko tiedottaa paatoksestaén alaisilleen laitok-
sille ja yksikoille. Aktiivinen tiedotusty6 Reilusta kaupasta ja Reilun kaupan
tuotevalikoimasta on tarpeen erityisesti tilanteessa, jossa henkilokunta vastaa
itse vuorollaan laitoksen tai yksikdn kahvituksista. Kannatustyéryhman tulee
myos tehda erillinen suunnitelma laitosten/yksikdiden sitouttamiseksi Reilu

kauppa -sertifioitujen tuotteiden kayttoon.

6. Vahintaddn kolmasosa ammattikorkeakoulun ainejarjestois-
t&/opiskelijajarjestoista on tehnyt paétoksen siirtya tilaisuuksissaan Reilun
kaupan kahviin ja teehen. Reiluun kauppaan sitoutuneiden aine-

opiskelijajarjestojen maaraa pyritdan kasvattamaan vuosittain.
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7. Ylioppilaskunta / opiskelijakunta ja ammattikorkeakoulun henkil6kunta perus-
tavat yhdessa hankkeelle kannatustydryhman ja luovat strategian Reilun kau-
pan edistamiseksi ammattikorkeakoulussa. Lisaksi kannatustyoryhmé vastaa

vuosittaisesta arvonimen hakemisesta ja raportoinnista.

Reilun kaupan korkeakoulu -arvonimi myonnetddn vuodeksi kerrallaan. Arvonimen
séilyttdmiseen sovelletaan jatkuvan parantamisen vaatimusta. Tama tarkoittaa, etta
séilyttadkseen arvonimen korkeakoulun kannatustydryhman on vuosittaisessa rapor-
toinnissaan osoitettava miten Reilun kaupan tuotteiden valikoima on kasvanut korkea-
koulun kahviloissa ja ravintoloissa sek& millaisia toimenpiteitd on tehty Reilu kauppa
-sertifioitujen tuotteiden lisddmiseksi yliopiston muissa hankinnoissa. Arvonimen uu-
delleen mydntamisessa arvioidaan myds Reilun kaupan jarjestelmasta tehdyn tiedotus-
tyon laajuutta seka Reiluun kauppaan sitoutuneiden aine-/opiskelijajérjestdjen ja tie-

dekuntien/yksikdiden maarén kasvua.

6.3 Reilu kauppa MAMK:ssa kaytannossa

Reilunkaupan tuotteiden runsaus tuo mukanaan mahdollisuuden. Kahvin ja teen lisak-

si tuoteperheen muut artikkelit ovat helposti tuotavissa myés MAMK:ssa esiin.

Ensimmaisend askeleena tulisi kuitenkin kayttaa asteittaista siirtymista Reilun kaupan
tuotteisiin juuri kahvin ja teen osalta. Niité tulee olla yhtend vaihtoehtona tarjolla
kaikkialla MAMK:ssa jossa kahvia tai teetd tarjotaan. Niiden ei kuitenkaan tarvitse
olla ainoa tarjottava vaihtoehto. Siirtymavaiheen jalkeen voidaan ruveta tarjoamaan

pelkastéan reilun kaupan tuotteita.

Jarjestelmén suurin kompastuskivi on sen vaatima ehdoton sitoumus MAMK:n jokai-
sen toimijan osalta. Se tulee vaatia vuosittain kirjallisena. Liséksi ohjelmaa tulee vieda
vuosittain eteenpdin laajentamalla tuotteita tarjoavia tahoja ja tarjottavien tuotteiden
kirjoa. Muodostettavan ohjausryhmén tehtévéné tuleekin olemaan vuosittaisen rapor-

toinnin ja hakuprosessin liséksi tehdd Reilu kauppa tutuksi MAMK:ssa.

Ohjausryhmaan tulisi valita ainakin yksi vaihtuva opiskelijajasen, kampuksilla toimi-
vien yritysten edustaja ja muiden MAMK:n siséisten sidosryhmien edustaja. Pédavas-

tuu ohjelman suhteen tulisi olla MAMK:n tulevalla ymparistopaallikolla.
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6.4 Green Office ymparisto ohjelma

Luku perustuu World Wild Fund jarjeston yllapitdméan Internet-sivustoon.

Green Office on ymparistéohjelma, jota World Wild Fund (WWF) tarjoaa yrityksille,
yhteisoille ja muille erilaisille toimijoille. Sen tavoitteena on auttaa toimistoja ja yri-
tyksid véhentaméan ymparistovaikutuksiaan. Palvelu on pyritty rakentamaan ké&ytan-

nonlaheiseksi ja kevyeksi tavaksi hiilidioksidipaasttjen seurantaan ja vahentdmiseen.

Green Office soveltuu kaytettavaksi niin pienissa kuin suurissakin toimitiloissa, yksi-
tyisyrityksissa, julkihallinnossa, tai kolmannen sektorin toiminnassa.

Yksittdiset toimijat toimitiloineen ovat avainasemassa energian kulutuksen vahenta-
misen ja muiden kestévien ratkaisujen kayton suhteen. Julkishallinnon raskas byrokra-
tia tekee siirtymisen ympariston kannalta kestaviin ratkaisuihin hitaaksi ja kalliiksi.
Yksittaisilla toimijoilla paatokset ja toimet voidaan toteuttaa pienemmissé osissa ja
kustannustehokkaasti ja nopeammin. Green Office on yksi hyvé véline kestavan kehi-
tyksen tuomiseen tyOpaikalle. Se motivoi henkildst6d toimimaan ekologisesti niin
tyoympaéristossa kuin myas arjen askareissa. Liséksi se lisdad ympéristotietoisuutta ja

tuo toimiessaan merkittavia kustannussaastoja.

Green Office verkostossa on télla hetkelld Suomessa mukana noin 140 organisaatiota,
joista noin 80:11& on oikeus kayttad Green Office merkkid. Merkin kayttdoikeuden saa

tayttamalla ohjelmalle asetetut kriteerit:

o valita Green Office -vastaava ja nimetd Green Office -tiimi

o laatia kdytdnnonlaheinen ymparistéohjelma

o véhent&d hiilidioksidipéaastojaan saastamalla energiaa

o Vvéhent&d jatettd seka kierrattad ja lajitella jatteet paikallisten jatehuoltomaara-
ysten mukaan

e huomioida hankinnoissa ymparistonakdkohdat

 tiedottaa ja valistaa henkilostod Green Office -toimintatavoista

o t&hdata ymparistoasioissa jatkuvaan parantamiseen

e Seurata tavoitteidensa toteutumista valitsemillaan indikaattoreilla ja raportoida

tiedot vuosittain WWF:aan.
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Y114 olevien kriteerien tayttdmisen liséksi ympadristopalvelun kayttajalle lankeaa kus-
tannuksia jarjestelmaan liittymisesta ja vuosimaksuista. Kustannukset maaraytyvat
organisaation henkilémaran ja toimipisteiden mukaan. Maksuilla tuotetaan WWF:n
ilmastoty6ta. Lisaksi maksettaviin kuuluu myds mahdolliset toimistotarkastuksista

koituvat matkakulut ja paivérahat.

6.4.1 Green Office MAMK:ssa

Mikkelin ammattikorkeakoulu pyrkii kohti kestavampia kéyténteité kaikkien toiminto-
jensa osalta. Organisaatiossa on tehty ja osin jo myos toteutettu suunnitelmia, joilla

tavoite on saavutettavissa.

Kestéva kehitys on kuitenkin jatkuva prosessi jota tulee vieda koko ajan eteenpéin.
Tassa Green Office tulisikin toimimaan hyvéana pohjana, mité tulee itse tydskentelyn

ja tyotapojen muuttamisessa ekologisemmiksi.

Ammattikorkeakoulun osalta tilannetta hankaloittaa organisaation toimipistejako. Yk-
sikoita on kolmella paikkakunnalla, Mikkeli (3), Savonlinna (1) ja Pieksamaki(1),
yhteensa viisi kappaletta. Jarjestelmaan siirtyminen on tasta syysta suositeltavaa tehda

0sissa.

Mikkelin toimintojen yhdistyessa Kasarmin kampukselle vuoden 2011 kes&an men-
nessd, on jarkevaa ajaa Green Office jarjestelmd osaksi tulevan pddkampuksen toimin-
toja. T&ma mahdollistaa yhdistettdvien kahden muun kampuksen toimintojen sulaut-
tamisen suoraan osaksi jo toiminnassa olevaa jarjestelmaa. Ennen yhdistymisté tapah-
tuva ympéristoohjelman kayttoonotto tulisi lisdédméén jo muutenkin vaikeaan ja aikaa
vievaan prosessiin paljon ylimaaréista tyota. Osittainen kdyttoonotto ennen yhdisty-
mistd, puolestaan antaisi kaytdnnon kokemuksia, joiden avulla jarjestelman kaytto

laajemmin helpottuisi.

Hinnaltaan jarjestelma ei ole kallis. Liséksi on huomattava ettd ohjelman vaatimat
saastotoimenpiteet tulevat olemaan pitkalla aikavélilla yleisid kustannuksia alentavia.
Talloin jarjestelmén vaatimat kustannukset tulevat maksetuksi moninkertaisesti saavu-

tettujen saastdjen mukana.
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Jarjestelmé&éan siirtymisen kustannuksia on vaikea méaérittaa tarkasti, silla ne lasketaan
henkilostomaaran lisaksi, toimipaikkojen lukumé&aran mukaan. WWF on omilla sivuil-
laan ilmoittanut organisaation kokoluokan mukaan arvioituja hintoja (liite 1), mutta
MAMK:n suhteen hinnan maarittely ei ole niin yksinkertaista. Koska MAMK:n orga-
nisaatio sijoittuu useisiin toimipisteisiin, on aluksi paatettava jarjestelméan mukaan
lahtevéat organisaation osat. Tastd syysta lopulliset hinnat tulee méaritelld yhteistydssa
WWEF:n kanssa.

Opiskelijat rynména ovat MAMK:n organisaation ylivoimaisesti suurin osa. Noin
4500 opiskelijaa on otettava huomioon jarjestelman kayttdonotossa ja laskelmissa
jotenkin. Jarjestelman kustannuksien osalta opiskelijoita ei kuitenkaan tarvitse huomi-

oida. Laskelmat voidaan siis tehda henkilékunnan lukumaaran mukaan.

Taman hetkinen henkilokunnan mééra MAMK:ssa on noin 430. Tam4 tarkoittaisi kus-
tannuksissa liittymismaksun osalta 2000 euron ja vuosimaksun osalta, kun huomioon
otetaan henkilokunnan ja toimipaikkojen lukumaard, 9000 euroa. Tarkemmin saadut
summat on esitelty liitteessé 2. Vuosikustannukset tulevat tten olemaan liittymis-
vuonna 11 000 euroa ja seuraavina vuosina 9000 euroa. Y14 olevissa summissa olete-

taan ettd Green Office otetaan kayttddn koko Mikkelin ammattikorkeakoulussa.

Vaihtoehtoisesti jarjestelmaan siirtyminen suoritetaan osissa, aloittamalla Kasarmin
kampuksella sijaitsevasta hallinto ja palvelu keskuksesta, jatkossa HPK. HPK:ssa toi-
mii organisaation hallinnollisena keskuksena ja on siten ympéristdohjelman kayttoon
oton kannalta looginen paikka aloittaa. Keskuksessa on henkilokuntaa n. 40 joiden
mukaan kustannukset syntyvat. Talléin kustannuksiksi muodostuu liittymismaksu
1000 euroa ja vuosimaksu 2000 euroa. Vuosittaiset kustannukset pysyisivat ensim-

maisen vuoden jalkeen 2000 eurossa.

Kustannuksiin tulee ndiden summien liséksi viela lisatd mahdolliset toimistotarkastuk-
sista aiheutuvat matkakulut ja péivarahat, jotka veloitetaan erikseen. Kustannusperus-

teet on esitelty tarkemmin liitteessa 3.

MAMK.n liikevaihdon ollessa vuosittain 40 miljoonan euron luokkaa, ovat Green

Officen kustannukset suhteellisesti tarkasteltuna erittdin pienid. Ymparistéohjelman
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kriteerien noudattaminen myos luo osaltaan sééstdjd, jotka voivat jarkeistamalla

MAMK:n toimintaa oikein, nousta kustannuksia huomattavasti suuremmiksi.

7 EKOKAMPUKSEN IDEOINTI

Seuraavissa kappaleissa tullaan kdymaan l&pi lyhyesti keinoja joilla Mikkelin ammat-
tikorkeakoulun Kasarmin kampusaluetta voidaan jatkossa lahted kehittdmaan ekologi-
sempaan suuntaan. Ideat on padosin kehitelty kesan 2009 aikana tapahtuneen tyohar-
joittelujakson aikana. Ne on koottu yhteen tiedoista joita on hankittu haastattelujen ja
kahvipoytédkeskustelujen perusteella, erilaisilla Internetin keskustelupalstoilla ja sosi-
aalisissa verkoissa olleiden vinkkien ja ideoiden pohjalta ja lukuisista tieteellisista ja

muista julkaisuista.

Ideointia lukiessaan lukijan tulee ottaa huomioon, ettéd kyseisen tekstin esittdmat rat-
kaisut ovat paéosin vain ideoita. Varsinaisen suunnitelma-asteen saavuttaminen vaatii

taten lisatutkimusta, mité tulee mm. kustannustekijoihin ja rakenneratkaisuihin.

7.1 Energia ja vesihuolto

Kun ajatellaan ekologisuutta, energian ja veden kulutuksen vahentaminen tulevat aina
ensimmaisend mieleen. Sinallaan tarkeét ja suuret kokonaisuudet ovat padosassa valti-
on suunnitelmissa ja toimissa. Siksi niiden laajamittainen ké&sittely on erittdin hanka-
laa. Vaihtoehtoisten ratkaisujen lukumaara on valtava, samoin kuin toteutustapojen.
Tassa tydssa on pyritty esittdméan muutama, ei niin yleisesti esiin nostettu tapa kasi-

telld asiaa.

7.1.1 Sahko ja lampobenergia

Energian saastosta tehty sopimus TAC Finland Oy:n kanssa toimii pohjana kaikille
MAMK:n tuleville sdastotoimenpiteille jotka koskevat lamp6d, sahkod, seka veden-
kéayttod. Sopimus tulee paattymadn vuonna 2012, jonka jalkeista aikaa on syyta miet-
ti4 jo nyt.



40
Tulevaisuusvaliokunta esitteli lokakuussa 2009 nakemyksensa oikeasta tiestd Suomel-
le ilmaston ja energian kayton suhteen. Raportin mukaan Suomen tulisi véhentaa paas-
t0jaan 80 — 95 % vuoden 1990 tasosta vuoteen 2050 mennessa. Asetetut tavoitteet

ovat korkealla, mutta saavutettavissa. Ty on vain aloitettava heti.

MAMK :ssa tavoitteiden saavuttaminen tulee edellyttdma&n uudenlaisia puhtaiden
energian lahteiden kayttoonottoa, ja vedenkayton hillitsemista. Kasarmin kampuksella
on suunnitelmissa jo maakylman kéayttéonotto uuden X-siiven rakentamisen yhteydes-
sé. Liséksi alueella on pienimuotoisessa kaytdssa ilmalampopumppu ja aurinkokeréin.
Néiden liséksi alueelle tulisi kuitenkin luoda mahdollisuudet uudenlaisille energian
tuotannon mahdollisuuksille, ensin pienimuotoisina kokeiluina, joita voidaan laajentaa

suuremmiksi kokonaisuuksiksi kokemusten karttuessa.

Kasarmin kampuksella sijaitsevista rakennuksista suuri osa on tasakattoisia, joka luo
mahdollisuuden tuulta ja aurinkoa energianlahteend kayttaville kombivoimaloille.

Kuva 4: Esimerkki kaytossa olevista aurinko- ja tuulienergiaa hyodyntavista kombi-
voimala malleista. (ICE 2007.)
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Kombivoimalat ovat useimmiten spiraalimaisia purjeiden malliin toimivia laitteistoja,
jotka on péaallystetty aurinkopaneelistolla. Yhdistelm& mahdollistaa l&hes jatkuvan
energian tuotannon. VVoimalat ovat pienid verrattaessa vastaavan tehoisiin tuuli- tai
aurinkokennostoihin, jolloin niiden sijoittaminen on huomattavasti helpompaa. Ka-
sarmin alueella mahdollisia sijoituspaikkoja on monia, joista kuitenkin sopivin ja sa-
malla my6s nékyvin on Mikpolin kolmiosainen katto. Laitteisto olisi helppoa sijoittaa

jo olemassa olevan jérjestelmén osaksi.

Mikpolin etelanpuoleinen suuret seinét tarjoavat myds mahdollisuuden auringon hyo-
dyntamiselle. Perusaurinkopaneelien tai — kerdimien sijaan seinusta tarjoaa tilaisuuden
myos taiteellisemmalle vaihtoehdolle. Aurinkopaneelit kostuvat lukuisista yksittaisista
aurinkokennoista, jotka voidaan sijoitella levymaisen perusrakenteen sijaan myos
muilla tavoilla. Tdmé mahdollistaa energiataiteen teon. Seinalle rakennettava kokonai-
suus tulisikin suunnitella taiteena, jolloin sen antaman energian liséksi se hyddyttéisi
MAMK:n markkinointia ja toimisi jokapaivaisend muistutuksena koulun ympéristo-

myonteisesta linjasta.

Aurinkoa ja tuulta voidaan hyodyntééa alueella lukuisin muinkin tavoin. Pienvoimaloil-
la voidaan hoitaa alueen ulkovalaistus, luoda séhkoautoille latauspisteitd, kun taas
my6hemmin mahdollisesti kyseeseen tulevilla suuremmilla kokonaisratkaisuilla voi-

daan siirtya kaukolammdsta aurinkolampd6n, tai muihin vastaaviin energiamuotoihin.

Teknologian kehittyessa tulee alueella ottaa uudet mahdollisuudet heti kdytt6on entis-
t4, omavaraisempaan energian tuotantoon pyrittdessa. Samalla opiskelijat pa&sevat

tutustumaan kaytanndssa uudensukupolven energian tuotantoon.

7.1.2 Veden kayttd kampuksella

Puhdas vesi on Suomessa itsestddnselvyys, vield. Pohjavesien mahdolliset saastumi-
set, puhumattakaan muista talousveden lahteistd, asettavat suuria paineita veden tuh-
laamisen lopettamiseksi. Vesi on késiteltdva ennen ja jalkeen kéytt6d, johon kuluu

suuri maaré energiaa.

Energian kulutusta veden kasittelyssé voidaan helpoiten hillitd vdhentamaélla veden-

kayttoa. Kasarmin kampuksella tulee talléin huomio Kiinnittaa erityisen suuria maaria
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vetta kuluttaviin kohteisiin. Kohteita ja tilanteita, joissa vettd kuluu suuria méaaria,
ovat muun muassa: autotekniikan puolella autojen ja tilojen pesuista syntyvat pesuve-
det, Ravintola Tallissa, kahviloissa ja opiskelijaravintola Kasarmiinassa syntyvat as-
tiastojen pesuvedet, sosiaali- ja terveysalan harjoitusnukkien ja muiden tarvikkeiden
pesuvedet, kampusalueen siivouksen johdosta syntyvat jatevedet, seka lukuisat kam-
pusalueen vessatilat. Naistd ensimmaisena tulee kasittelyyn ottaa kampuksen saniteet-
titilat.

Vuonna 2004 koulussamme tehdyn opinnaytetyon (Tomperi ja Vadananen 2004) mu-
kaisesti laskettuna, yksi opiskelija k&yttdd wc-tiloja noin 2 kertaa pdivassé. YKksi ves-
saistuimen vesihuuhtelu kéayttada keskiméaarin 4-6 litraa vetté kerralla. N&it4 lukemia
kayttden saadaan Kasarmin kampuksella olevan henkilémaéran, noin 2500, vedenku-
lutukseksi noin 20000- 30000 litraa paivassa. vuodessa kulutettu vesimaaréd on noin 7
— 11 miljoonaa litraa. Lukemassa on siis mukana vain vessaistuinten vetamisesta syn-

tyv4, jo sindll&&n suunnaton méérd puhdistettua vetta.

Puhtaan veden kayttda tulee jatkossa tehostaa. Tahan on monenlaisia vaihtoehtoja
kaytettaviss, joita tdssa kerrotaan lyhyesti harmaan veden jarjestelmasta ja siihen

yhdistetysta vahavesi vessasta.

Harmaan veden uudelleen kédyttd on erittdin tehokas tapa vahentaa veden kokonaisku-
lutusta kohteessa jossa vettd kulutetaan paljon. Kokonaisvaltaisen jarjestelman raken-
taminen vanhoihin kohteisiin tulee kuitenkin erittéin kalliiksi ja on kannattavaa aino-
astaan kohteessa tehtdvan kokonaisvaltaisen putkijéarjestelman remontoinnin yhteydes-
sd. Harmaan veden kiertojarjestelméa voidaan kuitenkin toteuttaa myos pienessé koos-

sa, jolloin jarjestelma toteutetaan yksittéisissa wc tiloissa.

Pienkiertoisessa jarjestelmassa kasien pesuun kaytetty vesi johdetaan uudelleen kay-
tettdvaksi vessaistuimen huuhtelussa. Tdma voidaan toteuttaa asentamalla késipesual-
taan alatilaan sailiojarjestelmé, josta vesi pumppautuu istuimen vesisailioon. Alatilaan
rakennettu séilid voidaan varustaa erilaisilla desinfioivilla vaihtoehdoilla jolloin kési-
en pesuun kaytetty vesi ei aiheuta vaaraa wc-istuimen saastumisen suhteen. Toinen
yksinkertaisempi jarjestelma on asentaa késienpesuallas suoraan wc- istuimen paalle,
jolloin k&sienpesuun kaytetty vesi valuu suoraan wc-istuimen sailioon. Tassa mallissa

valtytdadn pumppaukseen kuluvilta energiakuluilta.
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Toinen suuri energiaa kuluttava asia veden suhteen on sen lammittdminen, ja toisaalta
veteen sitoutuneen lammaon hukkaaminen viemériverkkoon. Koska veden kuumennus
on kuitenkin lahes pakollinen toimenpide, tulisi suurimmat lampiméan veden kulutus-
kohteet varustaa lammon talteen ottavilla jarjestelmilla. L&mpdelementeilla talteen
voitu energia voitaisiin tallgin ohjata suoraan lammittamaan seuraavaa vesiannosta tai
osaksi ilmastointijarjestelméan lammitysenergiaa. Saéstetty energiamaara olisi merkit-

tava ja vahentaisi osaltaan kampuksen kokonaiskulutusta.

7.2 Jatehuolto

Jatemaara MAMK :ssa organisaation koosta johtuen suuri ja sen vahentdaminen tulee
ottaa yhdeksi prioriteeteista pyrittdessa kohti kestdvampéa tulevaisuutta. Jateméaarien
suhteen on kampuksilla tehty selvityksig, joista tdssé ty0ssé jo aiemmin mainittu j&-

teselvitys kasarmin alueelta toimii esimerkkina.

Jatemaaran vahentaminen on vaikutuksiltaan merkittdva ymparistoteko, jonka toteut-
taminen ei kuitenkaan tule olemaan helppoa. Se tulee vaatimaan sitoutumista ja joka-
paivéisten toimintojen uudelleen ajattelua. Osaltaan tassé tulee auttamaan eri ymparis-
toohjelmien, kuten Green Office, vaatimusten noudattaminen. Ty tulee kuitenkin

vaatimaan monia muitakin toimia.

Jatemadarien vahennykselle asetettavat tavoitteet tulee asettaa jo aiemmin tehtyjen ja-
teselvityksien pohjalta, jolloin saadaan luotua realistinen kuva lajikekohtaisista jate-
virroista kampuksella. Syksylla 2009 tehty jateselvitys tulee antamaan lisareferenssin,

jolla voidaan arvioida meneilldin olevan remontin vaikutuksia jatemaariin.

Varsinaisen vahentamisen lisaksi kampuksen jatekuormaa tulee myos ajatella jatteen
sijasta hyotykayttoon soveltuvana materiaalina. Monet jatemateriaalilajikkeista ovat
sellaisenaan uudelleenk&ytettévissa moniin eri kohteisiin. Bio- ja puutarhajatteet voi-
daan kompostoinnin jalkeen kayttdd maanparannukseen tai viherkattojen pohjaksi,
puuperdinenjate voidaan hakettaa ja puristaa pelleteiksi tai myyda sellaisenaan puh-
taana puruna savustuskayttoon ja energiajate voidaan kerata ja myyda polttoaineeksi

energiateollisuudelle. Monille muillekin lajikkeille 16ytyy kéayttéé jo kampusalueella
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tai sen laheisyydess4, silla jate on jo nyt arvotavaraa materiaalikustannusten noustessa

jatkuvasti.

7.3 Liikenne

Kasarmin kampuksella on muutaman vuoden ajan pyorinyt huhu jonka perusteella
kampuksesta oltaisiin tekemé&ssa taysin autotonta. Tdma on mahdotonta, pitkien véli-

matkojen ja Mikkelin seudun huonosti toteutetun julkisen liikenteen takia.

Liikenteen ollessa yksi suurimmista paastolahteista niin globaalisti kuin paikallisesti-
kin on autottomuuteen pyrkiminen hyva lahtokohta. Tavoitteeseen pyritddn monin
tavoin jo nyt. Yhtena keinona on Student- ja Staff -sivustoille luotu kimppakyytipalve-
lu, jonka avulla samalla suunnalla asuvat voivat useiden autojen sijasta kulkea yhdella

autolla.

7.3.1 Kevyen ja julkisen liikenteen suosiminen

Tavoitetta voidaan ja tulee tukea myds muilla keinoilla. Pyoréilyn ja k&velyn suosimi-
nen kampusalueella tapahtuvassa liikenteessé tulisi nostaa esille, muun muassa liiken-
nejarjestelyja mietittaessd. MAMK:n tulisi toimia esimerkkind sijaintikunnissaan ja
jarjestaa kyseisten lilkkumismuotojen kayttajille paremmat mahdollisuudet siihen,
tehokkaalla ja toimivavalla talviajan kunnossapidolla, sdilytysalueilla ja huoltomah-
dollisuudella. Lis&ksi julkisen liikenteen kaytt6a tulisi suosia yksityisautoilun sijaan.

Erilaisilla tempauksilla ja tapahtumilla, tietoisuutta etenkin pyorailyn ja k&velyn hyo-
dyista saataisi ajettua myds muun kansan kollektiiviseen tajuntaan. Etenkin Mikkelin
seudulla tdma olisi tarkeéa, pyorailyn ollessa kaupunkisuunnittelun suhteen unohdetun

Iapsen asemassa.

Mikkelin keskustan alueella pyoréilevat ovat asemassa, jossa pyoralla litkkuminen on
suorastaan vaarallista. Tass& MAMK:n henkil6kunta ja opiskelijat voivat toimia mer-
kittdvana esimerkkind yhteisen pyorailemalla ja k&velemalla toteutettavalla tempauk-
sella, jolla pystyttéisiin osoittamaan pyorateiden puutteellinen suunnittelu ja toteutus.
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Itse MAMK:n tulisi kuitenkin toimia esimerkkind ja luoda jarjestelma joka kannustaa
litkkumaan yksityisauton sijaan muilla keinoin. Yksi keino tdhan on tydmatkakortti,
jolla organisaatio kustantaisi joko osan, tai kaikki matkan aiheuttamat kustannukset,
matkan tapahtuessa julkisella liikenteelld. Py6railyyn voidaan kannustaa liikkumisen
ja litkunnan omien hyétynékdkohtien liséksi monilla pienilld bonuksilla, kuten sau-
nailloilla, ylimaaraisilla vapailla tai liikuntalisalla palkassa. Ndma toimet voidaan pe-
rustella jo senkin vuoksi, ettd hyvékuntoinen tyontekijé on tehokkaampi tydssaan ja

sairastelee vahemman kuin huonokuntoinen.

Liikkumiseen tulee kannustaa kaikin tavoin. Hyvan peruskunnon kautta tyoteho para-
nee ja tydilmapiiri tehostuu ja muuttuu miellyttdvammaksi. Lisaksi kannustinjérjes-
telma parantaa ilmanlaatua kampuksella pakokaasujen ja polymaaran vahentymisen

myo0ta.

7.3.2 MAMK:n autokanta

Kampusalueella tulee aina olemaan myds autoja, silla MAMK:in kaltaisen organisaa-
tion pitdminen kdynnissé vaatii aina huoltoajonsa. Tama toteutetaan 1&hinnda MAMK:n
omilla autoilla, jotka kayttavat yleisempénd voimanlahteendén dieselia.

Autokanta tulee ajallaan vanhentumaan, jolloin sita uudistettaessa on otettava huomi-
oon ekologisuus. Markkinoilla on jo nyt lukuisia erilaisia ”eko-autoja”, joiden paésto-
arvot ovat merkittavasti alle tulevien pastorajoitusten. Néisté lupaavimpia ovat erilai-
set kombiratkaisut, joissa k&ytetdan peruspolttoaineen, kaasu, diesel tai bensiini, lisdéna

sdhkoda. Toisaalta namékin ratkaisut tuottavat pakokaasuja.

Kombimallien rinnalla on kuitenkin samalla syntynyt taysin uudenlaisia ratkaisuja.
Osa ndista toimii auringon ja tuulen energian avulla, joko suoraan latautuvina tai la-
tauspisteen kautta akkuun siirrettavéa séhkoa voimanlahteendan kayttéden. Vetykaasua
voimanléhteend kayttavéat autot ovat myods alkaneet yleistyé liikenteessa. Kaikkein
lupaavimmalta ndyttaa kuitenkin télla hetkelld paineilmaa hyodyksi kayttava auto.
Auto on kadytannossa taysin paastoton, silla sen kayttévoima tulee paineistetusta il-
masta ja pakokaasuna on sama hengitysilma.
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Autot ja niiden kayttamé teknologia tulee kuitenkin menemaén lahivuosina eteenpdin
suurin harppauksin. Uudet asetukset paastoille tulevat pakottamaan autojen valmista-
jat kehittam&én entistd puhtaampia voimanlahteitd mallistoihinsa. Tasta syysta
MAMK:n autoja uudistettaessa onkin katsottava sen hetkisté tilannetta ja tarjontaa, ja

tehtdva tarvittavat ratkaisut tilanteen mukaan.

7.4 Ymparistd

Kampuksen ymparistd on vanhaa kasarmialuetta, johon kuuluu paljon rakennuksia,
mutta my0s puistoaluetta. Rakennuskannan kuntoa on parannettu Idhivuosina ja en-
tisointi jatkuu osin vieldkin. Puisto ja liikenteen vaylat ovat perushoidon piirissa, mut-
ta muuten entiselladn. Ne tarjoavat kuitenkin mahdollisuuksia joilla alueen viihtyi-
Syytté ja toimivuutta voidaan parantaa merkittavéasti. Lisamahdollisuuden tarjoavat
my6s MAMK:in lukuisten rakennusten sisatilat, jotka kirjoitushetkelld ovat muutamaa

poikkeusta lukuun ottamatta paljaita kasveista.

Tassa tydssa aihe jatetdan vahalle huomiolle, silla MAMK on palkkaamassa lahiaikoi-
na ymparistosuunnittelijan, joka tulee suunnittelemaan kampusalueen toimintojen jar-

jestelyja.

7.4.1 Puistoalue

Puistoalue Kasarmin kampuksen kaupungin puoleisella sivustalla tarjoaa monia mah-
dollisuuksia. Kyseinen alue on sijainniltaan ihanteellinen organisaation sisaisille lii-
kuntatempuksille tai vastaaville. Avoin nurmialue toimii hyvin pohjana erilaisille
joukkoliikkumismuodoille, kuten Taichi tai jumppa. Lisaksi alueen laajuus mahdollis-
taa muiden lajien harrastamisen, ilman ettd itse puisto karsisi toiminnasta. Yhtena tal-
laisista lajeista voitaisiin alueelle tuoda frisbeegolf, jonka vaatimat rakenteelliset muu-

tokset itse puiston suhteen jaisivat muutamaan teréspylvaaseen.

Itse puistoa voitaisiin parantaa monimuotoistamalla sité. Puisto koostuu t&lla hetkell&
ldhinnd vanhasta puustosta ja nurmikentéstd. Puiston alueella sijaitsee kuitenkin myos
vanhoja maakellareita ja muita rakenteita jotka eivat ole en&4 korjattavissa. Kyseisen-
laisiin rakenteisiin saataisiin rakennettua suhteellisen vahéalla tyolla vesipisteita, jol-

loin saataisi syntymaan pienia puroja ja putouksia. Talla vedelld kasvien monimuotoi-
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suutta saataisiin lisattyd. Samalla my6s hyonteisten, lintujen ja muiden eldinten méara

ja lajien kirjo lisaantyisi alueella.

Puistoa tulisi myos jatkaa kohti kampuksen keskustaa. Autottoman kampuksen tavoit-
teiden perustella tulisi A-rakennuksen edustan tie katkaista ja muutetaan kevyenliiken-
teen vaylaksi. Samalla A-rakennuksen sisépiha ja F-rakennuksen edessa oleva parkki-
paikka tulisi yhdistaa jo olemassa olevaan puistoalueeseen. Lisaksi tima mahdollistai-

si puiston jatkumisen katkeamatta A-rakennuksen sisatiloihin.

Kampuksella on lukuisia ké&ytéavia ja auloja joihin voitaisiin sijoittaa erilaisia viher-
kasveja ja vesipisteitd parantamaan ilmapiiria ja ilmaa. Roikkuamppeleilla, ruukkuis-
tutuksilla ja vesialtailla kasveineen saataisi luotua kuvaa entisté vinreammasta
MAMK :sta. Kyseiset istutukset parantaisivat samalla sisailman laatua. Ongelman
muodostaa lahinnd mahdolliset terveydelliset ongelmat allergioiden muodossa. Siksi
kasvilajikkeiden valinta on suoritettava huolella.

7.4.2 Liikenteenvaylat

Kampuksen alueen liikennejérjestelyt tulevat alueen rakentamisen mukana muuttu-
maan. X-siiven rakentaminen poistaa C- ja E- rakennusten valisen parkkipaikan kay-
tosta ja samalla katoaa lahes kaikki autoliikenne A-rakennuksen ja vaatetuskorjaamon
valiseltd tieltd. Tama mahdollistaa kyseisen tien muuttamisen kevytliikennepainottei-
seksi. Samalla my6s muita liikenteen vayladjarjestelyité tulee tarkastella uudelleen.

Yhtend tarkasteltavista kohteista tulisi olla hiekkaparkin siséanajoreittien sijoitus. Tal-
14 hetkella kyseiselle parkkipaikalle ajetaan kahdesta eri pisteestd, joista F-talon taka-
na oleva reitti tulisi siirtdd kulkemaan Soneran omistaman rakennuksen jo olemassa

olevan vayléan kautta.

Lukuun ottamatta valttamatonta huoltoajoa, saataisi néilla kahdella liikennéinnin
muutoksella aikaan alue joka olisi k&ytdnndssé autoton. Alue ulottuisi A-
rakennukselta C-rakennukselle ja olisi lisdsuunnitelmilla jatkettavissa aina Mikpolille

saakka, muodostaen taten autottoman kampusalueen.
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7.5 Hankinnat

Hankinnat tehd&an yleensa puhtaasti kustannusten perusteella. Jatkossa MAMK:n
tulisi nostaa ekologisuus osaksi kilpailutusta, muiden kriteerien rinnalle. Talldin eten-
kin suurempien hankintojen ympaéristovaikutukset tulisi huomioitua jo hankintaa

suunniteltaessa.

Kyseisenlaisia suuria kokonaisvaltaisia ratkaisuja tulevat olemaan tulevaisuudessa
edessé olevat rakenteelliset korjausty6t, kuten LV1- laitteistojen uusiminen ja remon-
tointi. Ekologisuuden kannalta olisi valittava vahaenergisia vaihtoehtoja, joilla liséksi
voitaisiin kierrattdd lampoenergiaa ja vettd. Alkukustannus tulee tallaisen systeemin
osalta olemaan korkeampi aina, mutta pitkélla aikavélilla tarkasteltuna, osoittautuu

Kierrattava jarjestelma useimmiten kannattavammaksi.

Myos kierratettdvan materiaalin maaréan tulee kiinnittdd huomiota. Toimistotarvik-
keista suurin osa on jo nyt Kierratettavissa. Suurin ongelma on erilaisen elektroniikan
suuri maara ja nopea vanhentuminen. Esimerkiksi voidaan nostaa tietokone, joka kay-
t0ssé vanhenee noin kahdesta neljaan vuoteen ja on tdman jalkeen vaikeasti késitelté-
vaa elektroniikka romua. Kokonaisen tietokoneen vaihtamisen sijaan olisi ekologisuu-
den kannalta parempi, jos kyseisen koneen komponentteja péivitettdisi niiden hajotes-

sa tai vanhentuessa.

7.6 Pilottihankkeet

MAMK on osallisena monissa hankkeissa vuosittain. Hankkeet koskettavat erittdin
lagjalla skaalalla yhteiskunnan kaikkia osa-alueita. Kuitenkin on huomattava, etta erit-
tain harva hankkeista koskee suoraan MAMK:n omia kampuksia ja niiden toimintoja.
Toimintojen tehostamiseksi olisi kuitenkin ratkaisevaa etsid juuri kampuksien alueilla
toimivia ratkaisuja, myos ekologisuuden osalta. Mydhemmaéssa vaiheessa onnistuneita
pilottihankkeita voidaan ruveta soveltamaan laajempiin kokonaisuuksiin. Osa pilotti-
hankkeista voi luoda MAMK:lle kaupallisia tuotteita, joiden avulla osaamista ja saatu-
ja hyvia kokemuksia voidaan tuotteistaa kannattavaksi liiketoiminnaksi. Hyvia koke-
muksia voidaan hakea myds yritysten kanssa tehtdvén yhteistyon kautta. MAMK voi
jatkossa toimia testaus ja koepaikkana erilaisten tarjolla olevien ekologisten tuotteiden

suhteen.
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Seuraavissa kappaleissa esitelldan lyhyesti kaksi kyseisenlaista hanketta, joiden tulok-
sien avulla voidaan luoda kehityskelpoisia, kaupallisia kokonaisuuksia.

7.6.1 Kuivakaymala

Ekologinen sanitaatio perustuu ravinnekiertoon, jossa ihmisen tuotoksia pidetaan re-
surssina eiké jatteend, kuten nykyisissa keskitetyissa jatevesiratkaisuissa. Tuotokset
késitellddn muodostumispaikassaan ja saatu lopputulos voidaan helposti hyddyntaa
maataloudessa lannoitteina. Ekologiset sanitaatiotekniikat ottavat huomioon ympéroi-

van luonnon vahentdmalla saastumista ja pitdmalld se puhtaana ja turvallisena.

Ihmisten ravinnekierto on ollut aiemmin suljettua ja ulosteiden ja virtsan ravinteita on
hyddynnetty viljelyssd. Teollistuneissa maissa, nykyisten sanitaatiotekniikoiden kayt-
toonoton jalkeen, naitd ravinteita ei enda ole hyddynnetty maanparannusaineena vaan
ne on padasiassa sekoitettu veteen (lansimaissa yleensd juomavedeksi kelpaavaan) ja
kuljetettu keskitettyihin vedenpuhdistamoihin puhdistettavaksi. Talléin on menetetty
ulosteiden ja virtsan ravinnearvo ja niisté on tullut jatetta arvokkaan maanparannusai-
neen sijaan. Tdma on johtanut siihen, etta pelloille on jouduttu lisédmaan kasvun ta-
kaamiseksi keinolannoitteita, joiden valumat puolestaan ovat syyna monien jarvien

rehevoitymiseen.

Ihminen tuottaa vuodessa keskimaarin 500 litraa virtsaa, joka sisaltdd runsaasti typpead,
fosforia ja kaliumia. Se on jo sellaisenaan ymparistoystavallinen lannoite. Teollinen
lannoite valmistetaan esimerkiksi louhimalla saatavasta apatiitista. Se on uusiutuma-
ton luonnonvara, jonka louhimisella on suuria ymparistévaikutuksia. Typpilannoitteen
tuottamiseen kuluu myds paljon energiaa. Suomen ymparistokeskuksen laskelmien
mukaan yhden kotitalouden vuodessa tuottaman k&ymaél&jatteiden typpimadrén tuot-

tamiseen kuluu teollisesti valmistettaessa 50 litraa 6ljya.

Ravinteiden hyotykayton lisdksi kuivakdymalan etuna on sen vedettémyys. Nykymuo-
toinen vesivessa kuluttaa 0,2 - 4 litraa yleensd juomakelpoista vetta kayttokertaa koh-

den. Tama vahentdd merkittavasti kiinteistojen jatevesien puhdistustarvetta.
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Kiinteiston jatevedet koostuvat mustista ja harmaista jatevesistd, joista ulostepitoisten
mustien jatevesien puhdistus on erittain vaativaa ja kallista. Kuivakdymalan yhdisté-
minen osaksi Kiinteiston jatehuoltoa vahentaa merkittavasti, tai kayttotaajuuden olles-
sa riittava, poistaa mustan jateveden syntyvien jatevesien joukosta. Jaljelle jaavét
harmaat, l&hinné pesuvesista koostuvat jatevedet, joiden kasittely on helpompaa ja

halvempaa.

Perinteinen esimerkki ekologisesta sanitaatiosta on “huussi”, eli kuivakdymald. Mokin
pihalta tuttu vessaratkaisu on kokenut viimevuosina muodonmuutoksen ja tullut var-
teenotettavaksi vaihtoehdoksi kun uudisrakennuksen saniteettitiloja suunnitellaan.
Olipa kyse omakotitalosta tai kerrostalosta, toimisto tai liiketilasta, on nykyaikainen
hajuton ja helppohoitoinen kuivakaymala helposti sijoitettavissa. (Korhonen ja Nousi-
ainen 2007)

Kasarmin kampukselle rakennettava uusi X-siipi tarjoaa kuivakaymalalle sijoitukseen
sopivan paikan. Varsinainen vessaistuin voidaan sijoittaa joko yksittaisena jarjestel-
méana tai monia istuimia kasittavana jarjestelména. Syntyva jate tulee varastoida suu-

rehkoon umpisailiéon, jossa se voidaan joko alustavasti kompostoida tai médattaa.

Sijoitus ja jarjestelman varsinainen koko on mietittava erittain tarkkaan. Etenkin um-
piséilion sijoitus on hankalaa. Maanalaisten tilojen rakentaminen sdilidlle on toisaalta
erittain kallista, toisaalta jarkevéa. Rakentamalla maan ja varsinaisen rakennuksen alle
valtetaddn yliméaaréiset ulos rakenn7ettaessa eristykseen kuluvat rahat. Lisaksi vaadittu-
jen viemaéradintien suunnittelu ja rakennus tulee olemaan yksinkertaisempaa, eika vaadi

ylimaaraistd pumppujarjestelméa.

Sailiosta saatavan ravinnepitoisen massan loppukayttod tulee myds miettia. Se voi-
daan joko viedd imuautoilla loppukompostointiin muualle, tai mahdollisesti kompos-
toida ja kayttaad hyodyksi suoraan kasarmin alueella, esimerkiksi viherkattojen luomi-

sen yhteydessa.
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7.6.2 Viherkatto

Sadeveden mukana kulkeutuvat valumavedet kaupunkialueella, ovat suurimpia yksit-
taisia vesistoja kuormittavia tekijoitd, maatalouden, teollisuuden ja maanrakennuksen
ohella. Useissa maissa kaupunkirakentamisessa on alettu kiinnittdméaan tahan huomio-

ta. Yhten ratkaisuna on pidetty niin sanottua viherkattoa.

Viherkatto kasitteend tarkoittaa kattoa, joka perinteisen kattomateriaalin — pelti, huopa
tai tiili — sijasta koostuu kasvipeitteestd. Katon pinta voi koostua esimerkiksi maksa-

ruohoa ja sammalta. Toisaalta katon pintaa voi myos koristaa taysimittainen puisto.

Viherkattojen hy6tya on tutkittu useassa eri kohteessa, joiden pohjalta monissa maissa
on jo otettu kayttoon kaavoitusmaarayksia. Muun muassa Saksassa sdédetéén jo kaa-
vamaarayksissa kattopinta-alan vihreydestd. Ruotsissa rakennuttaja saa suuremman
rakennusoikeuden, rakentaessaan uudisrakennuksensa viherkattoisena. Pisimmall&

en on suunniteltu kaavoitettavaksi ruokaviljelylle.

Viherkattojen hyotylista on pitka: Kasvipeite hidastaa veden valumista maahan ja
imee itseensa kaupunki-ilman pienhiukkasia. Kasvillisuus vaimentaa melua ja pitaa
sisatilat kesalla viileina ja talvella lampimind. P&aasiallisena ongelmana on ollut ra-
kenteellinen puoli. Juuriston aiheuttamat rakenteelliset vauriot ovat johtaneen vesiva-

hinkoihin ja rakenteiden rapautumisiin.

Ongelmat voidaan kuitenkin valttaa huolellisella suunnittelulla ja oikeaoppisella ra-
kentamisella. Varsinaisen kattorakenteen vesieristeen lisaksi tulee katolle asentaa juu-
risuojakerros, massojen sivuttaissuuntaista liiketta tulee minimoida vélirakenteilla,

mutta ennen kaikkea rakenteiden kestavyys ja kunto tulee olla riittava.

Viherkatto voidaan rakentaa lukuiseen kohteeseen Kasarmin kampuksen alueella.
Suuremmat rakennelmat saadaan luotua A-rakennuksen, Mikpolin ja rakennettavan X-
siiven tasakatoille. Kyseiset kohteet voidaan toteuttaa erillisille kasvatusalustoille teh-
tavana istutuksena, jolloin valtytdan suurilta rakenteisiin tehtavilta muutoksilta, tai
suoraan kattorakenteiden paélle kerroksittain rakennettavana. Rakennusten kattojen

koko mahdollistaa suuren kokoluokan. Istutuksilla voidaan talléin muodostaa esimer-
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kiksi MAMK:n logo niin suurena etté se erottuu selvasti vaikkapa Googlen karttaoh-

jelmistolla.

Aluksi on kuitenkin jarkevaa aloittaa pienemmista kokonaisuuksista. Tallaiseen tar-
joavat mahdollisuuden kampusalueen roska- ja auto- ja huoltokatokset. Kyseiset ka-
tokset ovat kattojensa osalta eristdmattomia ja materiaaliltaan peltia. Niiden péalle
saadaan rakennettua suhteellisen pienelld vaivalla viherkatto, silld niiden rakenne ei
vaadi suurenluokan rakenteellisia suojauksia. Ainoa ongelma, kattojen kaltevuus, voi-
daan kiertdd kennomaisella rakenteella johon istutusten pohja perustetaan. Materiaalit
saadaan kampuksen omista jatteistd, kierrattdmalla metalli, muovi ja mahdollisesti
puujatettd kennorakenteeseen ja biomassaa kompostoimalla.

7.7 Tiedotus ja yhteistyd

Kun pyritdan kohti kestdvadmpéa kampusta ja organisaatiota, on erittdin tarkeéa etta
kaikki toimijat ovat toiminnassa mukana ja toimivat annettujen ohjeiden ja méaaraysten
mukaisesti. Sisdinen tiedotus on talléin erittéin tarke&a. Sen avulla tieto saadaan sité
tarvitseville tahoille nopeasti ja tehokkaasti. Toisaalta tarvittava tieto ja sen vaatimat
toiminnot tulee saada nakyviin myds yhteistyokumppaneille ja muille organisaatiota

lahella oleville toimijoille, markkinointia unohtamatta.

Toinen lahes kayttdmé&ton, mutta suuri organisaation voimavara tulee yhteistyosté.
Etenkin organisaation osapuoltenvélinen yhteistyd, mita tulee oppilaiden ja muun or-

ganisaation toimijoiden valiseen toimintaan, vaatii kehittamista.

7.7.1 Sisainen tiedotus ja eri toimijoiden yhteisty6

Tiedotuskanavat ovat padosiltaan organisaatiossa jo olemassa. Student- ja Staff- sivus-
tot antavat osaltaan tiedotukselle vahvan pohjan. Ongelman muodostaa tiedon valtava

madrd, joka on ripoteltu sivustoille.

Sivustoille tulisikin luoda selkeét osastot eri asiakokonaisuuksille, muun muassa eko-
logisuudelle ja sen edistamiseen liittyville asioille. Nain on tehty esimerkiksi Tampe-
reen yliopistolla, jonka ekokampus sivustot siséltavét erittdin hyvin kyseisen organi-

saation kéytanteet ympariston osalta.
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Samankaltainen sivusto loisi MAMK:lle alustan, jonka avulla yhteisty6té eri toimijoi-
den vélilla voitaisiin parantaa ja helpottaa merkittavasti. Sivustojen sisélto tulisi olla
kaikille organisaatiossa toimiville avointa. Sen tulisi siséltdé kattavasti kaikki oleelli-
nen tieto ja liséksi suunnitelmia ja ajatuksia tulevaisuutta ajatellen. Sita voitaisiin
kayttaa tiedottamisen lisaksi keskustelualueena, jolloin erilaiset ideat ja ajatukset saa-

taisiin késiteltaviksi aikaisemmin ja mahdollinen toteutus nopeammaksi.

7.7.2 Muut alueen toimijat

MAMK:n kanssa laheisessa yhteistydssé on lukuisia eri tahoja, yksityisyrittgjista val-
tiollisiin ja globaaleihin toimijoihin. N&diden tahojen huomioiminen ja informointi
oman organisaation toiminnasta tulee olla osana MAMK:n toimintaa myos jatkossa.
Esimerkkind toimimalla ja toiminnastaan hyvin tiedottamalla MAMK voi ohjata ym-
paristossadn olevien tahojen toimintaa ja johdatella sitd kestdvdmpaan suuntaan.

Tiedottamisen apuvélineend voidaan kayttaa ekokampussivustoa, jolloin se antaisi
siséisten toimijoiden liséksi tarvittavaa tietoa myds ulkoisille toimijoille. TAma vaatii
kuitenkin sivuston muokkaamista o7sin suljetuksi, jolloin osa materiaalista saadaan

pidettyd organisaation sisdisena.

Y hteisty6té voidaan lisatd myos etenkin koulutuksen osalta. Kevéalla 2009 tehdyn
Etela-Savon alueen koulutuskyselyn mukaan yhteisty6halukkuus alueella on jo val-
miina. MAMK:lla on lukuisia tiloja joissa voidaan jatkossa jarjestaa erityyppisia kou-
lutustilaisuuksia, samalla tehostaen omaa tilankayttod ja vahvistaen siteitd alueen
muihin koulutusorganisaatioihin. Tdma mahdollistaa niin pienimuotoisten kokeiden
kuin suurenluokan pilotointiprojektien toteutuksen MAMK:n omien toimitilojen lisak-

si my6s muiden toimijoiden tiloissa.

7.8 Globaalivastuu ja kehitysyhteisty6

MAMK on osaltaan vastuussa omien toimiensa lisaksi myos globaalilla tasolla késitel-
tavista ymparistontilaa koskevista asioista. Suurena koulutusorganisaationa sen tulee
kasvattaa opiskelijoistaan ekologisia ajattelijoita. Toisaalta sen tulee samalla toimia

my06s osana ymparistodan niin lahelld kuin kaukanakin.
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Kehitysyhteistyon kautta MAMK voi toimia my6s kauempana ja vaikuttaa laaja-
alaisesti viemall4 tietotaitoaan erilaisiin kohteisiin. Yhtend kohdemaana tullee ole-
maan Nepal, johon MAMK on yhteistydssa Mikkelin kehitysmaayhdistyksen kanssa
suunnitellut ulkoministerion rahoittamaa yhteistydhanketta. Hankeen aiheena on ener-
giahuolto, hygienia opetus ja "huussi” -teknologia. Osa toteuttajana hankkeessa toimi-
sivat oppilaat joilla olisi hankkeen myota mahdollisuus tyéharjoitteluun ulkomailla.

Myos sosiaali- ja terveysalalla on useita vastaavia kehitysyhteistydprojekteja.

Toisena mallina on nostettu esiin mahdollinen kummitoiminta eri kehitysmaiden kou-
lujen kanssa. Kummitoiminnalla voitaisiin vieda tietotaitoa alueille joilla edellytykset
oman koulutuksen jarjestamiseen eivét ole riittdvia. MAMK voi omalta osaltaan luoda
vankkaa pohjaa hygieniakoulutuksen, energiantuotannon, kdymaélateknologian ja mo-

nen muun lansimaissa itsestaan selvyytend pidetyn asian suhteen.

Asian kasittely ja suunnittelu tulee tehda huolellisesti ja sitd varten MAMK:n tuleekin
osaltaan luoda verkostoa lahialueen eri yhdistysten kanssa. Yhteisen suunnittelun
kautta tarjottava koulutus ja apu voidaan suunnata ajoissa oikeaan kohteeseen ja oike-
assa kohteeseen sopivassa muodossa. Yhdistysten kokemukset antavat myos koulu-
tukselle oman lisénsa. Tieto ja taito kdytannon kehitysyhteistyosta ovat hyva lisa

MAMK:n omille opiskelijoille, alasta riippumatta.

7.9 Savuton kampus

Suomi on valtiona asettanut tavoitteekseen olla savuton maa vuoteen 2040 mennessa.
Lahivuosina tulemme siis kokemaan jatkuvaa sdéddsten ja lakien kiristymistd, verojen
ja maksujen kasvua, ja lopulta taydellisia tupakoinnin Kkieltoja. Siksi tupakka ja sen
ké&yton véhentdminen on nostettava yhtend tavoitteena muiden rinnalle mentéessa koh-

ti ekologisempaa kampusta ja koulua.

Tupakka on suurimpia tunnettuja terveydellisi& riskeja ihmiselle. Suomessa kuolee
vuosittain viidesta kuuteen tuhanteen henkil6ad tupakan aiheuttamiin tauteihin. N&ist4
suurin osa on sydan- ja verenkiertoelinten sairauksia. Lisaksi joka kolmas kaikista

syopasairauksista aiheutuu tupakasta. Yhdekséan kymmenesta keuhkoahtaumapotilaas-
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ta on tupakoivia, samoin kuin myds keuhkosyopépotilaista. Tupakansavu kulkee jo-

kaiseen elimeen, aiheuttaen, sekd pahentaen sairauksia, ldhes kaikkialla elimistossa.

Suomessa tupakan aiheuttamat kustannukset ovat luokkaa 1,5-2 miljardia euroa/vuosi,

valtion tupakasta saamien verotulojen jaadessa noin 600 miljoonaan euroon.

Suomalaisista aikuisista joka viides tupakoi péivittain. Vuonna 2005 tyoikaisista mie-
histd 26 % ja naisista 18 % raportoi paivittaistupakoinnista. Nuorista miehista (15-24-
vuotiaat) 18 % ilmoitti tupakoivansa paivittdin ja 12 % satunnaisesti. Nuorista naisista

21 % tupakoi paivittain ja 12 % satunnaisesti (Heli ry 2009).

Terveydellisten riskien liséksi on tupakka myos ekologisesti erittdin suuri rasite. Sen
viljely tuhlaa valtavia viljelypinta-aloja maissa, joissa pinta-ala tulisi saada ruokavilje-
lyyn. Liséksi viljely ja tupakan jatkokasittely tuhlaa suunnattomia méaarié vetta ja

energiaa.

Ekologisten ongelmien johdosta tupakka on otettava huomioon myés MAMK:n ym-
paristdasioiden hoidossa. Sen globaalilla tasolla aiheuttamat ongelmat toteutuvat osal-
taan myos koulumme kampuksilla, aloittaen tupakoinnin vahentdmiseen tahtaéva

urakka Kasarmin kampukselta.

Tavoitteena tulee olemaan tyo- ja opiskeluaikana tapahtuvan tupakoinnin vahentami-
nen, tukemalla yksilon omaa halua lopettaa tupakointi. Tama tulee osaltaan paranta-
maan kampusalueella paivittain tyoskentelevien terveytta ja tydympariston viihtyi-

syyttd. Samalla tuetaan kestdvan kehityksen periaatteita, silla tupakan viljely, proses-

sointi ja kuljetukset kuluttavat runsaasti ravinteita, makeaa vetta ja energiaa.

Savuttomaan kampukseen pyritddn “porkkanan” avulla, sen perinteisen “kepin” sijas-
ta. Tupakointi on erittdin voimakas fyysinen ja sosiaalinen riippuvuutta aiheuttava
tapa, jolloin lopettaminen on osalle lopettajista erittdin vaikeaa. Apua on kuitenkin

lagjalti saatavissa, monessa eri muodossa.

Tupakoinnin lopettamiseen mahdollisesti tarvittavaa yksilollistd neuvontaa ja ohjausta
saa terveyskeskuksen, opiskelijaterveyshuollon ja tyéterveyshuollon omahoitajalta,

ladkarilté ja apteekista. Apteekissa voi pyytaa ohjausta savuttomuusyhdyshenkilolta.
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Kyseisten tukipalvelujen lisaksi on otettava huomioon myos seuraavat ehdotukset,

joilla voidaan véhentad tupakoinnin aiheuttamia haittavaikutuksia:

e Mahdollisuus eri tukipalveluiden kaytt6on on oltava myos tyodaikana.

o Nikotiinikorvaustuotteiden kustannukset lopettajan on itse maksettava. Kulut
eivat eroa tupakoinnin aiheuttamista kuluista.

e Tupakointipaikat siirretadn pois kaikkein keskeisimmilt ja nakyvimmilté pai-
koilta.

o Parantaa imagoa ja tekee tupakalle menon vdhemman houkuttelevaksi

e Opiskelijoille, jotka onnistuvat lopettamaan ja pysyméaan savuttomana vuoden
annetaan pieni kannustuspalkinto, joka voi olla esimerkiksi stipendin tai sau-
naillan muodossa.

e Savuttomalle tai tupakoinnin lopettavalle henkilékunnan jasenelle, annetaan
ylimaarainen palkallinen vapaa tai yhteinen toimintapaiva.

e Tupakanmyynti lopetetaan kampusalueella.

¢ Yhteisia tempauksia joilla kohdistetaan huomio tupakan haitallisiin ja tupa-

koimattomuuden hyviin puoliin

Tupakoinnin véhenemisen my6ta sen aiheuttamat haitat vahenevét nopeasti. Tupa-
koimattomuus voidaan osaltaan ottaa huomioon myos laskettaessa kampuksien ympa-
ristévaikutuksia, jolloin taysin tupakaton kampusalue vahentéa saaduista arvoista

merkittavan osan.

7.10 Ymparistokilpailut

Erilaiset kilpailut toimivat erinomaisena markkinointikeinona, kun halutaan kertoa
organisaation ulkopuolisille tahoille MAMK:n toiminnasta ympariston hyvaksi. Kil-
pailuilla saadaan aikaan myos keskustelua mahdollisuuksista organisaation sisélla.
Seuraavissa kappaleissa esitelldadn lyhyesti muutamia mahdollisia malleja tuleville

ympéristokilpailuille.

7.10.1 Toisen asteen opiskelijoille vuosittain jarjestettava ymparistokilpailu.

Etela-Savon alueen toisen asteen opiskelijoille jérjestettavan kilpailun tarkka aihe on

vuosittain vaihtuva. Se tulee valita yhteistydssa MAMK:n ja Kilpailun tuomariston
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kanssa. Aiheen tulee olla opiskelijoiden omaa eldmaa lahelld, jolloin sen soveltaminen

kaytannon toimintaan ja mahdollisiin teknisiin sovelluksiin on luontevaa.

Kilpailun saaminen toimivaksi edellyttaa jonkun ulkopuolisen tahon mukaan saamista.
Tallaisia toimijoita voivat olla esimerkiksi maakuntaliitto, kunnat ja erilaiset yhteisot
tai yritykset. Eri toimijoiden tulee saada edustajansa tuomaristoon ja palkintoraatiin.
Talloin palkintoraati saadaan muodostettua toimivaksi kyseisen vuoden teemaan.

Palkitseminen tulee tapahtumaan stipendin muodossa, silla se on kannustimena jo
toimivaksi todettu keino. Jos voittajan idea kasittelee toteutukseen otettavaa toimintoa
tai muuta vastaavaa on voittajalle taattava mahdollisuus, hdnen niin halutessaan, osal-

listua toteutukseen.

7.10.2Globaali ympéaristdinnovointi.

Suurempana kokonaisuutena MAMK voi luoda maailmanlaajuisen ymparistdinno-
vointiin tahtaavan kilpailun. Se olisi aluksi suunnattu MAMK:n yhteistyokouluille,

joita on lukuisia ympéri maailman.

Teemana kyseisissa kilpailuissa tulisi toimimaan YK:n vuosittain vaihtuva ymparisto-
teema, joka vuonna 2009 on kansainvalinen sovittelu. Tamé mahdollistaisi kaikille
kilpailuun osallistuville yhtenaiset l&htokohdat alkumateriaalien suhteen, silla YK on
globaali toimija, jonka tarjoama tieto on tarjolla kaikkialla (Y K-liitto 2009).

Teema mahdollistaisi myos toivon mukaan YK:n edustajan saamisen mukaan palkin-
toraatiin. Tadma nostaisi Kilpailun profiilia huomattavasti ja tekisi siitd vakavasti otet-
tavan maailmanlaajuisesti. Muina edustajina raadissa voisivat MAMK:n omien edus-
tajien liséksi toimia ymparisto- tai opetusministerion edustaja, Mikkelin kaupungin

edustaja ja paikallisen ymparistojarjeston edustaja.

Palkitseminen tapahtuisi osittain lomamatkana, mutta padasiassa mahdollistamalla
voittavan idean toteutus. Voittavan tyon idean ollessa toteuttamiskelpoinen tulee se

toteuttaa ja antaa voittajalle mahdollisuus osallistua toteutukseen.
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7.10.3 Koulun sisdinen innovointi

MAMK:n omat voimavarat tulee mygs ottaa kayttoon. Tata varten tulee luoda niin
sanottu “idealaari”, johon niin oppilaiden kuin henkil6stonkin on helppo koota ideoi-
taan. Koonnan tulee olla jatkuvaa ja mahdollisuuksien mukaan vuorovaikutteista, jol-

loin ideoita saadaan jalostettua eteenpain.

Kyseinen laari tulisi luoda osaksi ympaéristosivustoja, jolloin sinne koottavat ideat
saataisiin koottua suoraan osaksi muuta informaatiota. Ymparistopaallikon tehtdvana
olisi esitelld parhaat ideat muille toimielimille ja vastata mahdollisen toteutuksen aloi-
tuksesta. Jos esitetty idea olisi toteuttamiskelpoinen, tulisi sen esittdja myos palkita.

7.11 Hankkeet ja tapahtumat

Erilaiset hankkeet ja tapahtumat toimivat erinomaisena véaylana vélittad osaamista ja
tietoa my6s MAMK:n ulkopuolisille tahoille. Organisaation eri toimijat ovat jatkuvas-
ti mukana lukuisissa eri hankkeissa ja tapahtumissa jo nyt. Uusille on kuitenkin aina
tilaa ja tarvetta. MAMK:n sijainti kolmen kaupungin alueella antaa mahdollisuuden
monenlaisille ja erittdin laajoille hankkeille, joiden tuloksia voidaan esitelld erilaisissa
tapahtumissa. Mikkelin alueella yhden suurimmista mahdollisuuksista luo vieressa

oleva Saimaa.

Mikkelin jatevesilaitos on lopettamassa toimintaansa nykyiselld paikallaan l&hivuosi-
en aikana. Tdma avaisi mahdollisuuden Saimaata koskevan hankkeen aloittamiselle.
Hanke mahdollistaisi laajan yhteistyérenkaan luomisen muiden Saimaan rannoilla
sijaitsevien kaupunkien ja kuntien kanssa. Se tarjoaisi loistavan tilaisuuden kaytannon
harjoittelulle opiskelijoille eri aloilta ja koulutustasoilta. Saimaa olisi kohteena erittéin
nékyva ja kansaa lahelld oleva, jolloin hanke mahdollistaisi ympéristondkdkohtien

tuomisen sellaiselle tasolle, joka olisi kaikkia l&hella.

Teemana Saimaa ja sen eri osien tila, on valtava. Se mahdollistaisi lukuisien erilaisten
hankkeiden, tempausten ja tapahtumien jarjestamisen. Sen keskeinen merkitys jar-
visuomen asukkaille toisi mukaan lukuisia erilaisia yhteistyokumppaneita ja l&hentaisi
MAMK:n suhteita eri tahoihin. Hankkeiden ja tapahtumien onnistuminen toimisi

myaos erittdin hyvand markkinointina MAMK:n kannalta.
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7.12 Reaaliaikainen hiilijalanjalkilaskuri

Yhtenda konkreettisena osoituksena MAMK:n sitoutumisesta ympéristonsa parantami-
seen tulee kampusalueelle luoda jotain sellaista joka kertoo kaikille heti organisaation

olevan tosissaan. Téllainen voi olla esimerkiksi reaaliaikainen hiilijalanjalkilaskuri.

Hiilijalanjalki on yksi yleisimmin kaytetyista malleista, joilla pyritd&n osoittamaan
jonkin asian ymparistovaikutuksia. Se kertoo henkilon, yhteison tai organisaation ku-

luttamista luonnonvaroista suhteessa muihin maailman vastaaviin.

Varsinaisen laskurin luominen on helppoa, silla se on k&ytdnnossé suurikokoinen digi-
taalinen kello. Ongelma on hiilijalanjaljen laskemisessa. Sita varten kampusalueesta
tulee keratd valtava méaara erilaista dataa ja syottaa se laskuria varten luotavaan ohjel-
mistoon. Dataa voidaan keratd tekemélla elinkaarimallin vaatimat laskelmat kaikista
kampuksen toiminnoista, rakenteista ja materiaaleista. Tama on kuitenkin erittéin ai-
kaa vievé ja vaativa projekti, josta syysta on suositeltavaa yrittada 16ytad muita vaihto-

ehtoja. Keinoja voidaan etsia esimerkiksi opinnédytteena tai projektina.

Olipa lopullinen hiilijalanjaljen laskemistapa mika hyvénsé, on sen oltava kytkettavis-
sé ohjelmistoon, jolla tiedon jatkuva syotto tehdaédn mahdolliseksi. Taméa on ainoa

keino saada hiilijalanjéalkilaskuri toimimaan lahes reaaliaikaisesti.
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8 AIKA TARTTUA TYOHON

MAMK on edellisessa ymparistd ohjelmassaan asettanut yhdeksi organisaation toi-
mintaa ohjaavaksi ohjenuoraksi kestavén kehityksen. Organisaation kaikkien toimien
tulisi olla ekologisesti perusteltavissa. Kuitenkin ymparistéohjelman voimassa oloai-
kana ei asioiden eteenpéin viemisessa ole onnistuttu. Organisaation sisalla on tietoa ja
taitoa toteuttaa kestavéan kehityksen vaatimia toimenpiteitd, mutta tahto puuttuu. On

siis aika tarttua toimeen, heti.

Toimenpiteisiin ryhdyttéessé on tarkeintd kunnollinen suunnittelutyd. T&té varten or-
ganisaatiolle tulee nimetd ymparistovastaava tai —paallikko. Kyseisen henkildn johto-
vastuulla eri toimenpiteisiin saadaan vauhtia. Henkilon ensimmaisené tehtavéna tulee
olla luoda selkeét tavoitteet, joiden mukaan tullaan toimimaan. Tavoitteiden toteutu-

miseen ja sen tarkastelua varten on indikaattorijarjestelméan tultava kayttoon.

Tassa opinndytteessa esitellyn indikaattoriston pohjalta saadaan luotua organisaatiolle
oma toimiva mittaristo, jonka pohjalta tarvittavaa ja jatkuvaa kehitysty6ta voidaan
perustella. Indikaattoriston rinnalla samaan aikaan tulee ottaa kayttoon myos ympaéris-
toohjelmia, joista ylempané on esitelty kaksi erilaista. Ohjelmilla saadaan ohjattua
toimintaa organisaation sisalla kestavammaksi, samalla lisdten tietoisuutta ja muuttaen
toimijoiden asenteita ympéristoasioiden osalta. Erilaiset ymparistéohjelmat ja niiden
asettamat vaatimukset, sertifikaattien ja tunnusten kaytt6a varten, toimivat osaltaan
my®0s indikaattoreina.

Kun toiminalle on saatu luotua vakaa pohja, tulee aloittaa varsinainen tyo. Jatehuol-
lon, energian kulutuksen ja rakentamiskulttuurin vaatimat muutokset kestdvdmmiksi
tulee tehdd suunnitelmallisesti. Sen liséksi ettd néin lisdtadédn ekologisuutta, niin Ka-
sarmin kampuksen alueella kuin koko muunkin organisaation piirissé, saadaan toimil-

la oikein toteutettuna aikaan myds rahallista s&4stoé.

Lisdksi on huomioitava my06s eri toimista aiheutuva markkina-arvo. Se tulee nostaa
esille ja kayttaa hyvaksi organisaation profiilia nostavana arvona. Ekologisuus on jo
nyt yksi suurimmista mainonnassa kéytetyisté arvoista. Sen avulla saadaan nostettua
organisaation kiinnostavuutta, opiskelupaikkana ja tyopaikkana, yhteistydkumppanina

ja mahdollisesti arvojohtajana koko Etel&d-Savon alueella.
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Myds opinnoissa on ekologia otettava eri aspekteineen huomioon. Ammattikorkea-
koulujen arvostelussa merkitdan nykyisin myods opintojen arvioinnin lisaksi virtuaa-
liopintojen ja tutkimus- ja kehitystoiminnan osuudet. Naiden rinnalle tulisi nostaa ar-
vosteluun kolmanneksi, tasaveroiseksi tekijaksi myds kestéva kehitys. Talla taattaisiin
osaltaan, etta niin opetushenkilostd kuin opiskelijatkin joutuisivat késittelemaan eri
oppikokonaisuuksia my6s ymparistondkokohtien kautta. Kestdvan kehityksen ottami-

nen mukaan osaksi arvostelua tulee mééritella tarkemmin muussa yhteydessa.

Organisaatiossa vaadittavista muutoksista suurin ja tarkein on kuitenkin yhteistyokult-
tuurin parantaminen. Organisaation siséinen toiminta on saatava avoimemmaksi, tie-
dotus nopeammaksi ja kdaytannon toiminnan paallekkéisyydet on purettava. Toimin-
nan on oltava johdonmukaista ja avointa. Resurssien saastamisen ja sosiaalisten olo-
suhteiden parantuminen tulee asettaa yhdeksi ohjenuorista. Organisaation eri toimijoi-
den toimiessa yhdessd, saadaan muodostettua toimiva yhteiso, jossa yksilot jaksavat

paremmin ja haluavat panostaa koko organisaation hyvinvointiin ja kehittamiseen.

Laki ja saadokset ympériston suhteen tulevat muuttumaan. Rajoitukset ja vaaditut
séastotoimet tulevat olemaan erittéin tiukkoja. Niihin padseminen tulee vaatimaan
mittavia toimia ja muutoksia kayténteiden osalta. MAMK:in nakyvyyden ja arvojen
kannalta paras vaihtoehto olisi asettaa tavoitteet itsendisesti, korkeammalle tasolle
kuin EU:n ja Suomen valtion tavoitteet ovat. Liséksi tavoitteet tulee asettaa lyhyem-
mélle aikavélille kerrallaan. Viiden tai maksimissaan kymmenen vuoden aikajakso on
MAMK:in kannalta johdonmukaisempi ja helpommin hallittavissa, kuin 20-50 vuo-

den jakso.

Toimet organisaation saattamiseksi kestéavan kehityksen vaatimalle polulle on aloitet-
tava heti. On térkeé ettd MAMK sitoutuu noudattamaan toiminnassaan omia periaat-
teitaan ja kehittyy myos jatkossa. On myds huomioitava, etté aloittamalla ty6 heti voi-
daan valttaa tulevaisuuden kiireell& tehtyja virheitd. Toimet tulevat olemaan kalliita,
mutta odottaminen tulee olemaan kalliimpaa. MAMK:in tulee olla mieluummin ve-
taimassa kestdvankehityksen reked”, kuin rimpid sen perdssd. Meidan tulee olla malli,

jota muut kadehtivat ja johon kaikki pyrkivat.
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LIITE 1A

Ehdotetun indikaattoriston paataso eriteltyna.

Indikaattori Seurattava tunnus- | Suoritustapa Tilastoinnista
luku vastaava

Lampdenergian Kokonaiskulutus Tiedot kerdd TAC oy | TAC oy Finland

kulutus (MWh) ja normeerat- | Finland vuoteen 2012 | vuoteen 2012

tu kiinteistokohtainen
ominaiskulutus kWh
/ LAmmintilavuus

asti, jonka jalkeen
ymparistopaallikko
tai opiskelijaryhma

asti, jonka jal-
keen ympéristo-
paallikko

Sahkdenergian
kulutus

Kokonaiskulutus
(MWh) ja kiinteisto-
kohtainen ominaisku-
lutus kWh / koko
tilavuus

Tiedot kerdd TAC oy
Finland vuoteen 2012
asti, jonka jalkeen
ymparistopaallikko
tai opiskelijaryhma

TAC oy Finland
vuoteen 2012
asti, jonka jal-
keen ymparisto-
paallikko

Veden kulutus

Kokonaiskulutus
(m3) ja kiinteistokoh-
tainen

I / koko tilavuus

Tiedot kerdd TAC oy
Finland vuoteen 2012
asti, jonka jalkeen
ymparistopaallikko
tai opiskelijaryhma

TAC oy Finland
vuoteen 2012
asti, jonka jal-
keen ymparisto-
paallikko

Kopiopaperi Riisimé&aréinen tu- Tiedot keratdan han- | Ymparistopaal-
losyksikkokohtainen | kintojen mukaan yk- | likk6
kulutus sikdiden sihteereiltd,
kpl/vuosi joko tilastojarjestel-
maén suoraan syot-
tamalla, tai opiskeli-
jatyona
Késipaperi Paket- Tilastointi hankinto- | Ymparistopaal-

tia/henkild/vuosi

jen mukaan. Hankin-
nat talla hetkella 1SS
palvelut oy

likko

Ongelmajate

kg/vuosi

Tiedot kerétéén jate-
maksujen perusteella
jatehuoltomaksujen
perusteella, opiskeli-
jatyona

Ympéristopéal-
likko

Lajittelematon
sekajate

kg/vuosi

Tiedot kerétéén jate-
maksujen perusteella
jatehuoltomaksujen
perusteella, opiskeli-
jatyona

Ympéristopéal-
likko

Hyotyjate

kg/vuosi

Tiedot kerétaan jate-
maksujen perusteella
jatehuoltomaksujen
perusteella, opiskeli-
jatyona

Ymparistopaal-
likko

Hankinnat

Prosenttiosuus koko-
naishankinnoista

Ymparistopaallikko
suorittaa tarvittavan
tilastoinnin

Y mparistopaéal-
likkd




Siséilma yleinen ilmanlaatu Opiskelijatyond suo- | Ymparistopaal-
neliportaisella (erin- | ritettava jatkuva pro- | likkd
omainen, hyvé, valt- | jekti
tava, huono) asteikol-
la

Tilankaytto Ké&yttdasteprosentti Asion tai vastaavan Y mparistopaal-

tilanvaraus ohjelman | likko
tilastojen koonta.

Voidaan suorittaa
opiskelijatyona.

Liikenne liilkennevélinekohtai- | Kyselytutkimuksena | Ymparistopaal-
nen prosenttiosuus vuosittain tai useam- | likko
kokonaisliikenteestd | min

Poissaolot Syykohtaisesti jaotel- | Tyoterveyden yllapi- | Paatettava erik-
tu prosenttiosuus tdman tilastoinnin seen
suhteessa kokonais- | vuosittainen koonta
poissaoloihin, henki-

164 kohden suhteutet-
tuna

Tapaturmat kpl/vuosi Tyoterveyden yllapi- | Paatettava erik-

tamaén tilastoinnin seen
vuosittainen koonta.
Lisaksi kyselytutki-
muksen osana vuosit-
tain.
Pelastusharjoi- Lukumaara vuodessa | Kirjataan ylos harjoi- | Paatettava erik-
tukset tuksen pitdmisen yh- | seen
teydessa.
Tiedotustoiminta | Lukumaara vuodessa | Kirjataan ylos erilais- | Ympéristopaal-

ten tiedotuksien ja
tapahtumien toteutu-
essa. Kootaan tilas-
toksi kerran vuodessa
ymparistopéallikon
toimesta.

likko

Projektit, opinto-
jaksot ja hankkeet

prosenttiosuus koko-
naismaarasta
vuodessa

Lasketaan ja kootaan
yhteen toteutuneet
projektit, opintojak-
sot ja hankkeet.
Kokoajana ympadris-
topaallikko

Ymparistopaal-
likkd

Valtakunnallinen
kestavan kehityk-
sen ja vastuulli-
sen toiminnan
indikaattoristo

Vaaditut laadut

Otetaan kayttoon
toteutuessaan. Muu-
toin kéaytetdan hyo-
dyksi luotaessa lopul-
lista MAMK:n omaa
indikaattorijarjestel-
maa.

Ymparistopaal-
likkd




LIITE 1B

Alatason indikaattorit

Tassa liitteessa on esitetty kaksi alatason erilaista indikaattoria esimerkiksi. Kyseiset
indikaattorit voidaan jakaa vield tatékin tasoa alemmille tasoille jolloin saadaan tarvit-
taessa erittdin tarkkaa tietoa.

Hyotyjate:
Alatason | Seuratta- | Tarkkuus | Suoritustapa | Tilastoinnista
indikaat- va tun- vastaava
tori nusluku
Pahvi Kg/vuosi Jateastia- ja | Laskutuksen mu- [ Ympéristopaal-
talokohtainen | kaan tehty tilas- likko
tilastointi tointi, sekd mah-
dollinen opiskeli-
jatydna tehtava
seuranta
Paperi Kg/vuosi Jateastia- ja | Laskutuksen mu- [ Ympéristopaal-
talokohtainen | kaan tehty tilas- likko
tilastointi tointi, sekd mah-
dollinen opiskeli-
jatydna tehtava
seuranta
Lasi Kg/vuosi Jateastia- ja | Laskutuksen mu- [ Ymparistopaal-
talokohtainen | kaan tehty tilas- likko
tilastointi tointi, sekd mah-
dollinen opiskeli-
jatyona tehtava
seuranta
Biojate Kg/vuosi Jateastia- ja | Laskutuksen mu- [ Ympéristopaal-
talokohtainen | kaan tehty tilas- likko
tilastointi tointi, sekd mah-
dollinen opiskeli-
jatyona tehtava
seuranta
Muut lajik- Kg/vuosi Jateastia- ja | Laskutuksen mu- [ Ympéristopaal-
keet talokohtainen | kaan tehty tilas- likko
tilastointi tointi, sek& mah-
dollinen opiskeli-
jatyona tehtava
seuranta
Hybdynnetty Kg/vuosi Lajikekohtai- | Hyddynnettyjen | Ympéristopaal-
jate nen tilastointi | jatemateriaalien likko

ja kayttotar-
koitus

yloskirjaus tyon
ohessa. Lopulli-
nen maara ja
laatukohtainen
koonta ympéris-
topaallikon teh-
tava.




Poissaolot:

Alatason Seurattava Suoritustapa Tilastoinnista
indikaattori | tunnusluku vastaava
Opiskelija pois- | prosentuaalinen | Luotava luotettava tilastoin- | p&atettdva myo-
saolot osuus koko- ti muoto opiskelijatervey- hemmin
naismadran suh- | den huollolle, jolla voidaan
teen seurata asiaan liittyvista

syista johtuvia poissaoloja

Henkilokunnan
poissaolot laatu-
kohtaisesti

prosentuaalinen
osuus koko-
naismaaran suh-
teen

Keratdan vuosittain tyoter-
veyspalvelun tilastoista ja
opiskelijaterveyspalveluiden
kayntitilastoista

paatettava myo-
hemmin

Alla oleva poissaolosyiden mukainen listaus on tydterveyspalvelun Mikkelin ammat-
tikorkeakoulu Oy:ssé kéyttama lista. Kyseisesta listauksesta tulee indikaattoristoa var-
ten valita vain suoraan tyéhyvinvointiin liittyvat syyt ja Kirjata osaksi indikaattoristoa.

AR

Pakottavat perhesyyt
Vuosiloma

Sadeloma

Aktiivivapaa
Lastentarhanopettajien VES
20:5 mukaiset vapaapaivét
Isyysvapaa

Aktiivivapaa eri tilille
Sairasloma, oma ilmoitus
TyO0tapaturma,hark.varainen 2/3

. Sairausloma,hark.varainen 2/3
. Sairausloma, laakarintodistus
. Vapaa-ajan tapaturma

. Maérdaaikainen tyokyvytto-

myyseldke

. Aitiysvapaa

. Isyysvapaa (palkaton)

. Vanhempainvapaa

. Hoitovapaa (palkaton)

. Akillisesti sairastuneen lapsen

hoito

. Ottolapsen hoitoloma
. Lakisaateinen koulutus
. TyOnantajan jarjestama tyon

edellyttdma koulutus

. Opintovapaa (palkaton)

. Muut opinnot (palkaton)

. Rationalisointi koulutus

. Luottamusmieskoulutus

. Ty6suojelukoulutus

. Tpd-koulutus

. Pé&&sopijajarj. ylimp. paatt. elin-

ten kokous

29.

30.

31.
32.

33.

34.

35.
36.

37.
38.

39.
40.
41.
42.
43.
44,

45.
46.

47.
48.
49.

50.

50-, 60-vuotispdiva, vihkimis-
paiva ym.

Rehtorien ja opettajien tyoela-
maan osallistuminen
Yksityisasiat (palkaton)

Muu virkavapaus/tyéloma (pal-
katon)

Vap virka-/tyotehtavien
hoid/tyosuojeluvalt.

Vap virka-/tyotehtavien
hoid/paéaluottamusmies
Vuorotteluvapaa

Vapautus virkatehtavien hoi-
dosta, palkallinen
Urheiluedustus

Ulkomaan opinto-, tutustumis-
ym. matka

Osittain palkaton virkavapaus
Tyo6tapaturma
TyO6matkatapaturma
Ammattitauti

Liikennevahinko
Sotilasvammalain mukainen
tyokyvyttomyys

Kuntoutus (palkaton)
Asevelvollisuuden suorittami-
nen

Aseeton ja siviilipalvelus
Reservin kertausharjoitus
Maanpuolustuskoulutus tai -
tehtava (palkallinen)

Julkinen teht&va (esim. kunnal-
linen luottamustoim




51.

52.

53.

54.
55.

56.
S7.

58.

59.

Toiminta YK:ssa tai sen erityis-
jarjestoissa

Muu julkinen tehtavé (palka-
ton)

Kérdjaoikeuden lautamiestehté-
va (palkaton)

Yleisvaarallinen tartuntatauti
Toisen tehtdavén hoito (omassa
tyOpaikassa)

Lomautus (ei koulut/péivékoti)
Lomautus/lepédavé aika (kou-
lu/péivakodit)

Lepéavé aika (perhepaivéhoita-
jat)

Oppisopimislain mukainen
koulutus

60.

61.
62.

63.
64.
65.
66.
67.
68.

69.

70.
71.

Toisen vakanssin hoito toisen
ty6nantajan pal.
Erityisaitiysloma
Virantoimituksesta pidattami-
nen

Lakko

Tyo6nseisaus

Séastovapaa

Lomarahavapaa

Talkoovapaa

Taloudellisiin syihin perustuva
palkaton keskeyty
Hoidettavan poissaolo (omais-
hoitajat)

Osittain palkaton koulutus
Luvaton poissaolo



LIITE 2

Sairaspoissaolot ja syyt 2008

Henkilokunnan poissaolotilastot vuodelta 2008 syykohtaisesti eriteltyna.

Henkilo-
Syykoodit |Sairauspoissaolon syy tybvuorokautta

10 | Vuosiloma 8283
17 | Sairasloma, oma ilmoitus 359
20 | Sairausloma, ladkarintodistus 2031
21 | Vapaa-ajan tapaturma 19
22 | Maaraaikainen tyokyvyttomyyseldke 812
23| Altiysvapaa 908
24 | Isyysvapaa (palkaton) 90
25 | Vanhempainvapaa 1210
26 | Hoitovapaa (palkaton) 2911
27 | Akillisesti sairastuneen lapsen 126
31 | Opintovapaa (palkaton) 1978
32 | Muut opinnot (palkaton) 136
34 | Luottamusmieskoulutus 2
38 | 50-, 60-vuotispaiva, vihkimisp 11
40| Yksityisasiat (palkaton) 341
45 | Vuorotteluvapaa 2012
50 | TyGtapaturma 5
51 | Tydmatkatapaturma 408
56 | Kuntoutus (palkaton) 23
62 | Reservin kertausharjoitus 15
64 | Julkinen tehtdava (esim. kunnal 5
66 | Muu julkinen tehtéva (palkaton 17
67 | Kardjaoikeuden lautamiestehtav 8
72 | Toisen tehtavan hoito (omassa 519
73 | Lomautus (ei koulut/péivékoti) 615
77 | Toisen vakanssin hoito toisen 974
86 | Saastbvapaa 278

Kokonaislukuméaara kpl:ta 1803

Yhteensd Henkilotyovuorokautta 24096




LIITE3
Green Office jarjestelmaan kuuluvat maksut

Liittymismaksu
Liittymismaksu maaraytyy organisaation toimistotyontekijoiden lukuméaaran mukaan.

Se maksetaan Green Office -sopimuksen laatimisen yhteydessa. Maksuun lisataan alv
22 %.

Henkildston lukumaara Liittymismaksu
1-30 800 €

31-100 1000 €

101 - 300 1500 €

301 - 700 2000 €

701 - 1200 2500 €

1201 - 2000 3000 €
Vuosimaksu

Vuosimaksu maaraytyy organisaation henkilokunnan ja erillisten toimipaikkojen lu-
kumaaran mukaan. Se maksetaan ensimmaisen kerran, kun organisaatiolle on myon-
netty Green Office -merkin kayttooikeus, ja sen jalkeen toistuvasti vuosittain. Mak-
suun lisataan alv 22 %.

Henkildston Vuosimaksu Vuosimaksun korotus
lukumaara /paékonttori  /lisatoimipaikka

1-30 1500 € 400 €
31-100 2000 € 750 €
101 - 300 3000 € 1000 €
301 -700 4000 € 1250 €
701 - 1200 5000€ 1500 €
1201 - 2000 6000 € 2000 €
yli 2000 madritelldan erikseen

Jos organisaatiolla on yli kymmenen toimipaikkaa, Green Office -ohjelman toteutta-
mismallista sovitaan erikseen. Vuosimaksutaulukon lisatoimipaikkahinnoittelu ei kos-
ke sellaista organisaation toimipaikkaa, joka liittyy Green Officeen erilliselld sopi-
muksella. Mahdollisista toimistotarkastuksista aiheutuvat matkakulut ja péivarahat
veloitetaan erikseen.



LIITE4
ECO-kampus ryhma

Liitteessa on esitetty keskustelu ja ehdotukset joita saatiin kerattya tyonteon yhteydes-
sé& Facebook yhteisosivustolle sivustolle perustetun Eco-kampus ryhmaén avulla. Ryh-
mé on kuvauksensa mukaisesti: tarkoitettu tukemaan ja tuottamaan ideoita projektil-
le, jolla pyritd&n luomaan ekologista, kestdvan kehityksen periaatteiden mukaan toi-
mivaa kampusaluetta keskelle Mikkelin sydéant4.”

Kommentit on listattu kirjoitusjérjestyksesséaén ja muokkaamatta. Ainoa poistettu tieto
on keskustelijoiden henkil6tiedot. Alla oleva lista on kaanteisessa aikajérjestyksessa,
jolloin alimpana oleva on ensimmainen julkaistu teksti.

e Okei. Pyykinpesuiltamat. Siis opiskelijat tuo pyykkinsa yhteiskoneisiin ja viet-
tavat samalla iltaa esim. pelaillen tai vaikkapa viinia juoden. Ei tartte kenen-
kaan pyorittaa puolityhjia koneellisia pyykkié ja yhteisollisyyttakin saadaan
aikaan samalla rahalla :D

e ldeas still needed. Although the actual project (on my part) is almost written,
the process goes on. The plan is to make MAMK in to a ecologic example for
the rest to follow.

So tell us your ideas. And tell us good examples on how eco-friendly ideas
have been adopted into practise in your local areas/schools.

o Mitapa miettivat koulun omat nykyiset ja entiset oppilaat? Ideoita tiedan teilla
olevan, runsaastikin. Joten ei muuta kuin tuomaan niita julki :)

e Ruoka kurssit kuuluvat jo osaltaan koulutukseen, tai no osaan koulutuksista.
Tosin aina on tilaa lisdkurssituksille.
Veikkaan ettd mm. vaihto-oppilaat saattaisivat innostua jonkilaisesta suoma-
lainen luonto pdytaan kurssista. Ja itse kylla myos :)

e Janiille, jotka jéivat ilman kesatoitd, voisi jarjestdd Miten kayttadd luonnon an-
timia ruokavaliossa-kesékurssin, jossa joku noitatohtori ;) johdattaisi nokkos-
ten ja voikukanlehtien saloihin.

e Entés peseytymis- ja pesuaineiden tayttomyynti omiin puteleihin/astioihin, mi-
t& esim. ekokauppa Ruohonjuuri tekee? Valmista itse herkullista kasvisruokaa-
kerho/kurssi voisi antaa sysayksen siirtya kasvisruokailuun?

¢ Idea voisi toimiakkin, tosin hieman jalostettuna eteenpéin. Kampusalue itses-
sdan ei kylla kovin montaa puuta saa mahdutettua sisalleen, mutta ehka
MAMK metsd/puutarha/arboretum olisi mahdollinen jossain...

e Se vois olla aika kiva, jos jokainen opiskelun aloittava saisi lahjaksi oman
puun (esim. omenapuu), joka sitten istutettaisiin johonkin kampuksen yhtey-
teen. Siis opiskelija saisi istuttaa sen itse. Vai tulisiko tota metsaa silleen vahén
lilankin kanssa? ;)



Please do not hesitate to present your ideas and knowledge on the topic. The
main language used in the group will be Finnish, but most of us know English
too. So what i want to know is how would you advance our campus. And how
the principles of sustainable development have been implemented in your own
schools.

"Tuo ja ota" kirjanvaihto oli tdnd kevaana kokeilussa kampuksella. Tosin vain
Iyhyt aikaisena, ja toimivuudesta en oikein tiedd. Lahinna kirjat jotka vaihtoi-
vat omistajaa tuntuivat olevan ne pahnan pohjimmaiset, joita ei oikein kukaan
halun...nut. Mutta se olikin kokeilu ja sellaisenaan hyva aloitus. Asiaa sietéa-
kin vieda eteenpain ja kehittad laajemmaksi, yhdistdmalla siihen vaikkapa pyo-
rien kayttd mahdollisuus vaihtooppilaille.

Samalla jos esim. kampusalueen vieressé oleva ekotori saataisiin yhteistyohon
koulun kanssa, voitaisiin toimintaa laajentaa pikkuhiljaa myds kaikennakdisen
muun tavaran pariin.

Palatakseni viel& edelliseen kommenttiini, "Tarjoa ja kysy"-vaihtoehto toimii
varmasti opiskeluymparistossa loistavasti, sielld on enemmaén ihmisia samoilla
aikatauluilla.

Joku nerokas kun keksisi nettiin jonkinlaisen selkedn kimppakyytiohjelman,
voisi paikallinen ideaparkkikin ottaa sen sivustolleen! Tai no, netisséhén voi
varata aikoja yms., samankaltainen viritelmé toimisi varmasti kimppakyytien
aikataulutuksessa ja... kyytien varailussa... Hmmm, taytyypé ottaa yhteytta
meidéan intranettyyppeihin! Nykyinen "Tarjoa ja kysy kyyteja"-sivu ei oikein
nappaa, ihmisilla on kaupanalalla TOSI epasaannolliset tydajat...

Minakin liputan Kirsin idealle. Josta tuli mieleen: myds jonkinlainen kimppa-
kyytipalvelu esimerkiksi opiskelijoiden sisaisessé verkossa voisi olla kokeile-
misen arvoinen. Vaikka moni kay kotipaikkakunnalla ym viikonloppuisin ju-
nalla tai bussilla, jouk...koon mahtuu aina niita, jotka eivéat paase perille julki-
silla. Silloin kimppakyyti olisi ekologisempi vaihtoehto kuin monta yksityisau-
toilijaa. Ja toisaalta, vaikka kyydissa olisi niitékin, jotka péasisivat perille
vaikka bussilla, sen yhden kulkijan autoilun kuormitus kevenisi.

Vaihtola tai lainaamo kuulostaa mielestani todella hyvélta. Joissain taloyhti-
Oissahéan téllaisia pienesti toimii - ja netissékin on kai Suomessakin ollut jotain
pienid virityksid. Mutta saattaisi olla juuri oikeanlainen ratkaisu oppilaitosym-
paristossa.

Seuraavaa ideaa olen monasti mielinyt elamaéani, ja tdimé voisi toimia rajatussa
yhteisossé (muuallakin kuin Habbo Hotellissa): Vaihtola tai Lainaamo, mihin
voi vied4 vaatteita ym. tarvekaluja ja ottaa jotain tdhdellisempéad tilalle. Ideasta
voi synnyttaa lukuisia variaatioita :)

Mikkelissd tdhén voisi muuten 16ytyéa ideointiapua kaupungilta; olin kevaalla
Treella Ruokatiedon (entinen Finfood) luomupaivilld ja muistaakseni juuri
Mikkeli on edelldkavija luomu- ja lahiruoan suurkeittiokaytossa. Paikallinen
hankintarengas on onni...stunut muun muassa mainiosti EU:n Kkilpailuttamisoh-
jeiden soveltamisessa - esimerkiksi leipéa ei voi kilpailuttaa idealla "lahilei-
pomosta”, mutta voi kilpailuttaa niin, ettd ruokailijalle tuleva leipd on leivottu



aikaisintaan 6 tuntia siitd kun se syodaan eli l&hileipomossa :D Jos muistiku-
vani on oikea, tasta voisi olla hyotyé, vaikka opiskelijaravintolan yll&pitdjataho
ei olisikaan kaupunki, renkaassahan voi olla muitakin kuin kunnallisia keittioi-
ta.

Kyllahan ravintola silti voi olla kiinnostunut yhteistyosta, vaikka kyseessé on-
kin ulkopuolinen, suurempi ketju. Amicoilla kun on erojakin. Jos saisi riitta-
vasti porukkaa liikkeelle, voisi ehka kokeilla vaikka porkkanamafiamaista la-
hestymistapaa. Siis niin, etté jos ravintolassa esimerkiksi on jo tarjolla jokin
ekologisempi vaihtoehto, jarjestéisi tempauksen, jossa mahdollisimman moni
tulisi sitd ostamaan paivéna x. Ja sopisi ravintolan kanssa, etta néin saatu "yli-
maardinen” tuotto kaytetaan ekologisten vaihtoehtojen lisédmiseen.

Yksi kasarmin kampuksella toimiva ravintola sai viime vuoden puolella Jout-
sen merkin, siitd lis&a taalla:
http://www.ravintolatalli.fi/index.asp

Mita tulee varsinaisiin opiskelijaravintoloihin (kasarmmina kasarmin kampuk-
sella ja Florence sosiaali- ja terveysalan kampuksella) hallinnoijana toimii Fa-
zer Amica. Siis kyseessa ulkopuolinen taho. Idea kuitenkin kehittdmisen ar-
voinen.

Nopeena heittona lonkalta, Tampereen Steiner-koulun ruokailun hoitaa osuus-
kuntana toimiva ravintola (ja pitopalvelu) koulun tiloissa. Osuuskunta pyrkii
tuottamaan raaka-aineet lahiruokaperiaatteella ja mahdollisimman luomuna.

Iteasiassa tuo mamk (vesi)pullo olisi aivan loistava idea. Rupesi pyorimaan
tekstiversioita ja kayttdohjeita padssa samointein :) Lisédna voin vain kuvitella
millaisia versioita saataisiin opiskelijoiden suunnitelemana aikaan, vaikkapa
suunnitelukilpailun avulla.

Kasa sekalaisia ideoita:

- Opiskelija-asunnot ja riittavéat palvelut lahella (ruokakauppa, Kierrétyspis-
teet...)

- Liharuokaa edullisempi kasvisvaihtoehto ruokalassa

- Eko-ohjeet luokkiin tyyliin: "Sammutathan tietokoneet ja valot yon ajaksi.",
..."Néin séastét paperia..."

- Késienkuivausrullat tai -huristimet ja vettd sééstavat kalusteet vessoihin

- Verkkosivut, johon on koottu kierratyspaikkojen osoitteet

Vield yksi idea, joka oli kaytossa tyopaikallani Jenkkildssa: Tyontekijoille jaet-
tiin tyhjat vesipullot, joiden kylkeen oli painettu ekologiset toimintatavaohjeet
ja firman logo. Ideaa voisi soveltaa MAMK:ssa.

Fillaroijalle on tarke&d myos se, ettei pyoraa heti nyysita. Toinen arkinen asia
on pyorén pitdminen kunnossa. ldea ei ole uusi, mutta fillareiden tuunaustal-
koot voisivat olla hyva téky, toiset heti syksylla ja toiset kevaalla. Jos puhtia
riittad, pa...ikalliselta poliisilta voisi pyytaé lahjoituksena 16ytopy06rié (niitd jaa
aina huutokaupoista yli) ja jonkun paikallisen fillarirassaamon asiantuntija
avuksi - 10 ensimmaiselle fillari matkaan tai jos tdma tuottaa pettymyksié, jo-
kainen voisi noutaa huutokaupasta muutamalla eurolla pyoran ja sita rassattai-
siin yhdessé - ylijgdmahuutokauppa kampukselle? Uusille opiskelijoille hyvéa


http://www.ravintolatalli.fi/index.asp

tapa myos tutustua muihin. Ja jos opiskelijoissa on ulkopaikkakuntalaisia run-
saasti, fillarikartat jakoon. Joskus niité on vaikea 10ytaé; Mikkelin tilannetta en
tiedd.

Virtualmodel of the campus
There is a virtual model that's made of the campus area. So if your interested
go have a look. It's located here http://www.jussinkoti.net/index_eng.html

Asenteita voisi ehk& yrittdd muuttaa kampanjalla, jossa rummutetaan pyorailyn
positiivisia piirteitd. Opiskelijan kannaltahan pyoréailyssa on yksi ylivoimainen
etu, halpuus. Ja henkilékunnalle voisi muistuttaa kuntoiluun ja ymparistéon
liittyvista hyv...isté asioista. Jalkimmaisen ryhman kanssa voisi enk& myos
lydda rumpua kimppakyytien puolesta ja ehka rakentaa sellaisille valitysjérjes-
telman vaikka sisaverkkoon. Joukkoliikennettdhdn Mikkelissa ei kai ole liikaa
puffattavaksi, vai onko nykyaan?

Liikenteestd; pyoréilyn suhteen yksi tarkea tekija on ainakin, etté tarjolla on
asiallisia pyoratelineita riittavan tihedsti. Siis telineet hyvassa kunnossa, riitta-
vasti tilaa, riittdvan turvallista. Ainakin henkilokunnan liikkumisen kannalta
lienee ...myo0s tarkead, etta pyorélla pidempéé saapunut paasee jossain helposti
suihkuun ja siistiytyméaén, ja hikiset pyoréilyvaatteet / asialliset pyorailykuteet
saa jonnekin sailoon. Laajemmassa mielessa ratkaisee pyoréatieverkoston kun-
to, mutta siihen on tietenkin hankala vaikuttaa pitkélla tahtaimella.

Mité taalla esitetaan, tulivat kayttoon tai eivat, on kaikki rydstoviljeltavissa
missé yhteydessa tahansa. Kun eik6han meilla kaikilla ole tarkoituksena jattaa
hyvin voiva pallura jdlkeemme. :)

Hyvé alku, eiké vélia skandittomuudella (mielenkiintonen sanamuoto muutes).
Kampus on tosiaan jo olemassa. Kyseinen alue on vanha kasarmi alue, joten
suuret rakenteelliset muutokset ovat kaytanndssd mahdottomia, tosin museovi-
rastoa yritetddn potkia mukaan kehittdmiseen myaos.

Alueesta on noin puolet puistoaluetta ja sitd on nykysuunnitelmien mukaan tu-
lossa lisa4, millaista siité ei ole vield tietoa.

Liikenne on hyvé pointti. Milld vaan saisi tdman pullamdssdsukupolven tart-
tumaan py6raan auton sijaan?

En tunne paikkaa ollenkaan mutta voisin aloittaa kehittelyn. (anteeksi skandit-
tomuuteni)

Kyseessa nayttaa olevan olemassaoleva kampus joten huomiota voisi kiinnit-
taa:

-Materiavirtoihin (mita menee sisaan ja mita ulos: tarvikkeet, raaka-aineet, ve-
si, -...> tuotteet, jatteet, jatevesi jne..)

-liikenteeseen (opiskelijat, henkilokunta, kampuksen tarvitsemat palvelut ja
kuljetukset)

-energiaan (energiasyopot, -vuodot, energian tuhlailu, eristeet, ilmanvaihto, ik-
kunat, uloskaynnit; mikroilmaston parantaminen ja hyodyntaminen, luonnon
energiavirtojen hyodyntaminen)

-paikkaan itseensa (onko viherpinta-alaa ja miten sita voisi hyodyntaa ja rikas-
tuttaa villimpaakin luontoa palvelevaksi. Paljaat puistothan ovat eraanlaisia


http://www.facebook.com/topic.php?uid=95517816584&topic=9120
http://www.jussinkoti.net/index_eng.html

ekologisia autiomaita, tarvitaan kukkia ja marjoja, vetta ja kivenkolosia, jokai-
selle jotakin.)

e Tervetuloa!
Ryhman tarkoituiksena on siis heitella ideoita laidasta laitaan ja samalla edis-
taa ekologisuutta Mikkelin AMK:n kasarmin kampuksella.
Jos ideoita herdd niin niita voi kirjata joko t&han tai sitten luokitella ne vaikka-
pa omiksi ryhmikseen tu...onne keskustelupalstalle (siis tohon ylos).
Pidetdan keskustelu siistina.

Sivusto on tdmén tydn loppumisen jélkeen luovutettu MAMK:n markkinoillille mah-
dollista jatkoa varten.
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Valokuvat

Tama liite esittelee valokuvien avulla mahdollisia sijoituspaikkoja tdssa opinnéyttees-
sé esiteltyja ideoita varten. Valokuvat on kuvattu Kasarmin kampuksen alueella kesan
2009 aikana. Kuvaajana toimi Mikko Aalto.

Energia, vesi ja viherkatot

KUVA 2: A-rakennuksen edustan terasrakenne
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KUVA 3: A-rakennuksen kattopintaa

T or s '

Kasarmin kampuksella on yll& olevan (kuva 1) aurinkokerdimen (ei kayt6ssa) lisaksi
ilmalampdépumppu. Molemmat sijaitsevat A-rakennuksen katolla. Kyseisessa raken-
nuksessa on tasakatto, joka avautuu eteld kohti. Tama mahdollistaa tehokkaan aurin-
ko- ja tuulienergian hyodyntamisen. Liséksi rakennuksen edessé oleva terasrakenne
(kuva 2) tarjoaa erittain ndkyvan ja siten markkinoinnin kannalta ihanteellisen sijoi-
tuskohteen erilaisille energia ratkaisuille.

A-rakennuksen katto on rakenteellisesti helpoin muuttaa kevytrakenteiseksi “’viherka-
toksi”. Kuvassa 3 ndemme vasemmalla katon pinnan kohdassa jossa kasvustoa ei vield
ole ja oikealla pinnan jossa prosessi kohti vihreda kattoa on jo alkanut.

KUVA 4: Mikpolin katto



KUVA 5: Mikpolin eteladn antava seinusta

Ekologisen rakentamisen kannalta suurimmat mahdollisuudet tarjoaa Mikpoli. Raken-
nuksen korkea katto tarjoaa sijoituspaikan niin uusille energiaratkaisuille, kuin myos
viherrakentamiselle. Sijoittamalla "’vihred katto” oikein voidaan Mikpolin katolle (ku-
vad) luoda globaalisti ndkyva osoitus organisaation sitoutumisesta ekologisuuteen. Se
voidaan toteuttaa logona, tai vastaavana. Rakennuksen eteldan avautuvat kolmen eri
osan seindpinnat (kuva 5) mahdollistavat myds taiteen ja erityisesti vihreén taiteen

esilletuonnin.



KUVAG: Rakenteilla oleva X-siipi

Uudisrakennuksena X-siipi (kuva 6) tarjoaa mahdollisuuden maanalaisille energian-
tuotannon vaihtoehdoille. Maakylman ja maalammadn hyddyntaminen pienentaisi
merkittavasti kampusalueen energian kulutusta tulevaisuudessa. Lisaksi Kuvassa taus-
talla nékyvé D-rakennus, yhdessa X-siiven kanssa muodostavat erittdin suuren katto-
alueen joka mahdollistaa sek& uudet energia ratkaisut etta vihreat rakenteet.

Uudisrakennukseen voidaan myds integroida jo rakennus vaiheessa harmaanvedenjar-
jestelmé. Rakennusvaiheessa kustannukset jadvat merkittavasti matalammalle tasolle
kuin korjausrakentamisen yhteydessa tehtdvat muutostyot.



KUVA 7: Pienen kierron harmaanvedenjarjestelman esimerkkikohde, ymparistélabo-
ratorion alakerran saniteettitila

Kuvassa 7 on esimerkki vaihtoehtoisesta kohteesta ja tavasta jarjestdd harmaan veden
hyotykaytto. Pienkiertojarjestelmassé késienpesuun kaytetty vesi johdetaan suoraan
vessan vesisailioon ja kaytettddn uudelleen huuhteluvetend. Kustannukset eivat talléin
tule nousemaan korkeiksi ja veden kulutus kampusalueella laskee.
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KUVA 8: Viherkattojen koekohteet.

Viherkattojen rakentaminen kannattaa aloittaa kevytrakenteisista roskakatoksista. Tal-
16in voidaan minimoida madollisista suunnittelu- tai rakennusvaiheen virheisté aiheu-
tuneet rakenteelliset vauriot. Y114 on kaksi kyseeseen tulevaa katosta Mikpolin ja ym-
paristdlaboratorioiden edesta.
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KUVA 9: E-rakennus ja muut vanhat kasarmin rakennukset

E- ja C- rakennus (kuva 9), ymparistolaboratoriot, kirjasto ja ravintola talli sijaitsevat
kaikki historiallisesti arvokkaissa ja siksi suojelluissa kiinteistdissa. Kyseisten raken-
nusten ulkondkd on tasta syysta tiukasti saddeltyd. Uusiutuvia energial&hteitd voidaan
kuitenkin soveltaa nédihinkin kohteisiin. C- ja E-rakennusten osalta sopivimpia vaihto-
ehtoja on savitiilen muotoinen ja ndkdinen aurinkopaneelimalli. Kaytdnnon vaikutus
ulkondkdon muutoksen myota on talléin minimoitu. Saatava hiilidioksidipaaston va-
henema on kuitenkin merkittdvaa luokkaa.

KUVA10: Kirjastorakennus



Muiden vanhojen kattorakenteet on uusittu lahivuosina, jolloin myos niiden ulkonakd
on vaihtunut. Rakennusten katoille on ilmestynyt (kuva 10) ilmastointilaitteistojen
poistopuhaltimia ja laboratorioiden katolle lisdna erilaisia ilmanpuhdistimia. N&iden
laitteistojen keskelle voidaan helposti sijoittaa my0ds energiaa tuottavia laitteistoja.
Kyseeseen voi tulla muun muassa veden/sisdilman lammittamiseen kaytettavia aurin-
kokeraimid, pientuuligeneraattoreita. tai erilaisia kombiratkaisuja.

Alueen viihtyvyys

KUVA 11: Kampusalueen puistot

Kampusalueen viihtyvyytta ja vetovoimaisuutta voidaan lisita panostamalla alueen
viheralueisiin. A-rakennuksen vieressa sijaitseva puisto (kuva 11) voidaan ottaa mita
moninaisimpaan virkistys ja opetuskayttoon. Kyseiseen puistoon voidaan muun muas-
sa rakentaa erittéin pienilla kustannuksilla Mikkelin seudun ensimméinen liitokiekko-
rata. Liséksi laajat nurmialueet mahdollistavat erilaiset yksilo- ja ryhmaliikuntamuo-
dot.
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KUVA 12: Puiston monimuotoisuus
Puistossa on mahdollisuus tehdad muutoksia joilla alueen monimuotoisuutta ja viihty-
vyytta voidaan lisata merkittavasti. Y1la olevassa kuvassa (kuva 12) on esimerkki alu-
een lukuisista kivimuodostelmista. Kyseisenlaisiin muodostelmiin tulisi lisat vesi
yhtend elementtind. Néin aikaan saataisiin olosuhteet uusille kasvi- hyonteis- ja eléin-
lajeille. Liséksi alueen kaadettujen puiden kantoja ja karsintajétetta tulisi jattaa alueel-
le tiettymaard, mahdollistamaan sienilajikkeiden ja muiden lisaantyminen alueella.



KUVA 13: Kommendantin talo

Puistoaluetta voidaan myds soveltaa opetuskayttoon. Yhtend esimerkkind tésté on
alueella sijaitseva rapistunut Kommendantin talo. Kyseinen kiinteist on erittain huo-
nossa kunnossa ja siten erittéin hyva kohde organisaation eri linjojen opiskelijoiden
harjoituksille. Kiinteistoon tutustumalla voidaan nahda kéytannossa, erittdin pitkélle
edenneité rakenteellisia vaurioita, joiden havainnointi ja korjaustoimenpiteiden suun-
nittelu tarjoaisi laadukasta ja helposti lahestyttavaa harjoitusta teoriaopintojen rinnalle.
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KUVA 14: 'kaﬁpusaluen “keskic " A-rakennuksen jplskelijéravintola Kasarmii-
nan valissa

Opiskeluviihtyvyytté etenkin keséll& voidaan parantaa siirtdmalla osa opetuksesta rait-
tiiseen ilmaan. Kampuksen “keskitssd” sijaitseva pieni puistikko on tissd mielessé
kohteena paras. Alueelle tulisi rakentaa huvimaja tyyppinen tila jossa osa luennoista ja
harjoitustoista voitaisiin suorittaa. Alueen sijainti keskella kampusta on tahan tarkoi-
tukseen paras mahdollinen, silla muun muassa alueen melutaso on alhainen.
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