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Kehittdmishankkeemme toimeksiantajana on Salon kaupungin lastensuojelun sijais- ja
jalkihuollon tiimi. Kehittdmistehtavan tavoitteena oli kehittda varhaiskasvatuksen ammattilaisten
ammattitaitoa ja lisata tietoa sijoitetusta lapsesta. Kehittamistyota tehtiin kehittdmispalavereiden,
dialogisten keskustelujen ja teemahaastattelujen avulla Salon kaupungin lastensuojelun ja
kahden varhaiskasvatusyksikon tyéntekijoiden kanssa. Yhteisty6n ja kehittdmisprosessin aikana
saatiin selville, mité tietoja varhaiskasvatus tarvitsee tydskennellessaan sijoitetun lapsen kanssa.

Sijoitetulla lapsella on takanaan vahintaan yksi kiintymyssuhteen katkos sek& usein turvaton
varhaislapsuus ja traumaattisia kokemuksia. Tieto varhaisen vuorovaikutuksen tarkeydesta sekéa
erilaisista kiintymyssuhteista ja niiden luonteesta on tarkeada kaikille, jotka tydskentelevat
sijoitettujen lasten parissa. Varhaiskasvatuksen ammattilaisen tulee tietda, miten lasta voidaan
auttaa ja tukea hanen yksildllisessa tilanteessaan. Tieto auttaa kasvattajia ymmartamaan lapsen
kaytosta ja vastaamaan siihen lapsen kehitysta tukevalla tavalla. Kasvatushenkiloston tehtavana
on tukea sijoitettua lasta tarjoamalla korjaavia ja korvaavia vuorovaikutuskokemuksia.

Kehittdmishankkeen tuloksena syntyi opas varhaiskasvatuksen henkildstolle sijoitetusta lapsesta.
Tuotos koostuu 24-sivuisesta tydelamalahtdisestd ja informatiivisesta tietopaketista
kiintymyssuhteista, -hairidista ja niiden korjaamisesta. Oppaassa on liséksi tietoa lastensuojelun
kaytannoista, moniammatillisesta yhteistydsta ja kirjallisuutta aiheesta kiinnostuneille. Opas
jaettiin Salon kaupungin kunnallisiin paivakoteihin ja toimeksiantajallemme Salon kaupungin
lastensuojelun sijais- ja jalkihuollon tiimille.
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THE ROLE OF EARLY CHILDHOOD EDUCATION
IN SUPPORTING A CHILD IN FOSTER CARE

Our development project was commissioned by the foster- and aftercare team of the City of Salo
child protection unit. The aim of the task was to improve the skills of early education professionals
and to increace understanding regarding children in foster care. The work was carried out via
improvement seminars, dialogical conversations and themed interviews between the City of Salo
child protection unit and the employees of two early childhood education units. During the co-
operation and development process the information that is required by early childhood education
professionals when it comes to working with a child in foster care was discovered.

A child placed in foster care has had a disruption in at least one attachment relationship and often
an insecure early childhood with traumatic experiences. Knowledge on the importance of early
interaction, as well as on different attachment relationships and their nature, is important to
anyone working with children in foster care. It is necessary for early education professionals to
know how to help and support a child in his or her personal circumstances. The knowledge helps
educators understand a child's behaviour and to respond to it in a manner that supports the child's
development. The educational staff are responsible for supporting a child placed in foster care by
offering remedial and compensatory interaction experiences.

As a result of the development project a guide was put together for early childhood education
personnel regarding children in foster care. The guide consists of a 24-page working life based
and informative information package about attachment relationships, disruptions in them and
repairing them. The guide also contains information on child protection procedures, multi-
professional co-operation and literature for those interested in the subject. The guide was
distributed to City of Salo municipal day-care centers and to our client City of Salo child protection
foster and aftercare team.

KEYWORDS:

Development project, child protection’s foster care, child placed in foster care, early childhood
education, attachment
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1 JOHDANTO

Varhaiskasvatuksessa tytskentelevalla ammattilaisella on oltava valmius koh-
data lapsia, jotka ovat erilaisissa ja valilla hyvinkin haastavissa elamantilanteissa.
Kehittamistydbmme tarkoituksena oli selvittdd, minkalainen tieto palvelee parhai-
ten varhaiskasvatushenkilostda sijoitetun lapsen tukemisessa. Kehittamistehta-
van tavoitteena oli kehittad varhaiskasvatuksen ammattilaisten ammattitaitoa ja
lisata tietoa sijoitetusta lapsesta, silla kodin ulkopuoliset sijoitukset ovat lisaanty-

neet lastensuojelussa vuosien varrella (THL 2015a).

Kehittamishankkeen toimeksiantajana oli Salon kaupungin lastensuojelu, tar-
kemmin sijais- ja jalkihuollon tiimi, jolta saimme idean kehittdmistehtavaan.
Teimme yhteisty6ta myos varhaiskasvatuksen ammattilaisten kanssa. Aloituspa-
laverissa lastensuojelun kanssa seka varhaiskasvatuksen haastatteluiden perus-

teella selvisi, etté tarve kyseiselle oppaalle oli olemassa.

Kehittamishankkeen tuloksena syntyi opas "Varhaiskasvatus sijoitetun lapsen tu-
kena”. Oppaan sisaltdé muokkautui toimeksiantajan ja varhaiskasvatuksen toivei-
den ja tarpeiden mukaisesti. Kasvattajat saavat oppaasta tietoa lapsen tukemi-
seen ja toimintaohjeita mahdollisiin haastaviin tilanteisiin. Tavoitteenamme oli,
ettd varhaiskasvatus voi hytdyntad opasta arjessa ja se hyodyttaisi moniamma-
tillisen yhteistydn toteutumisessa. Valivaaran mukaan arjen haasteissa tulisikin
muistaa, miten suuri merkitys pienilla teoilla saattaa olla lapsen hyvinvoinnin tu-
kemiseksi. Lapsen elaméassa tarkeassé asemassa ovat lasta hoitavat henkilot, ja
lasta tuetaan parhaiten, kun koko moniammatillinen tiimi toimii yhteistyossa. (Va-
livaara 2004, 13.)

Kehittamishankeraporttimme rakenne koostuu tietoperustasta seka kehittamis-
prosessin kuvauksesta. Tietoperusta on muodostunut vastaamaan tydelaman
tarpeisiin ja se koostuu lastensuojelun kaytanndista, sijoitetun lapsen tunne-ela-
masta ja varhaisen vuorovaikutuksen tarkeydesta seka varhaiskasvatuksen mer-

kityksesta sijoitetulle lapselle. Teoriapohjan tarve on selvitetty yhteistyopalaverei-
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den, haastattelujen seka dialogien tulosten perusteella. Olemme pyrkineet ko-
koamaan lahdemateriaalin uusimmista julkaisusta ja teoksista ja tietoa olemme
hakeneet monipuolisesti ja kriittisesti useista eri lahteista. Kehittamisprosessissa
kuvaamme lahtbkohdat tyollemme, kehittamistydn toteuttamisen ja lopuksi ar-

vioimme koko prosessin onnistumista seka reflektoimme omaa toimintaamme.
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2 KEHITTAMISTYON LAHTOKOHDAT JA TAVOITTEET

2.1 Tausta ja tarve

Saimme idean "Varhaiskasvatus sijoitetun lapsen tukena” -oppaasta Salon las-
tensuojelun sijais- ja jalkihuollon tiimilta. Selviteltydmme aihetta, huomasimme,
ettd Pesédpuu on tehnyt vastaavan oppaan sijoitetusta lapsesta kouluille. Varhais-
kasvatuksen ammattilaisille opasta ei kuitenkaan kukaan ole tehnyt, joten p&aa-
timme ottaa haasteen vastaan. Tarve oppaalle selvisi myds lastensuojelun aloi-
tuspalaverissa seka varhaiskasvatuksen haastattelussa. Sijoitetuilla lapsilla on
usein pulmia tunne-elaman alueilla ja kiintymyssuhteissa. Haluamme oppaan
avulla tuoda tietoa kasvatushenkilostolle sijoitetusta lapsesta ja hanen mahdolli-
sista tarpeistaan seka toimintaohjeita haastaviin tilanteisiin.

Omat kiinnostuksen kohteemme lastensuojelua ja varhaiskasvatusta kohtaan in-
nostivat osaltaan tarttumaan tahan mahdollisuuteen. Oli hienoa saada yhdistet-
tya kehittdmishankkeessa molempien kiinnostuksen kohteet. Tiesimme, etta ke-
hittdmisprosessin aikana opituista tiedoista on hyotya tulevaisuudessa myos it-
sellemme. Lastensuojelun yhteistytpalavereiden ja varhaiskasvatuksen kahden
yksikon tyontekijoiden haastatteluiden perusteella selvitimme tarpeen oppaasta
ja toiveet siitd, millaiselle oppaalle olisi varhaiskasvatuksessa tarvetta. Lasten-
suojelu ja varhaiskasvatus tekevat paljon yhteistyota sijoitettujen lasten par-
haaksi, joten koimme, etta yhtendinen opas sijoitetusta lapsesta lisdisi varhais-
kasvatuksen henkilgston tietotaitoa ja auttaisi toimimaan yhteistydssa lastensuo-

jelun kanssa.

Sijoitettu lapsi on joutunut kokemaan vahintdan yhden kiintymyssuhteen katkok-
sen. Jo yhdella hoivasuhteen katkeamisella on haitallisia seurauksia, mutta sijoi-
tetulla lapsella on takanaan usein myds turvaton varhaislapsuus. Nama turvatto-
mat kiintymyssuhdemallinsa lapsi tuo varhaiskasvatukseen, ja se asettaa haas-
teita kasvattajille, jotka tarjoavat korjaavia ja korvaavia vuorovaikutuskokemuk-
sia. Tieto varhaisen vuorovaikutuksen tarkeydesta seka erilaisista kiintymyssuh-

teista ja niiden luonteesta on tarke&a kaikille, jotka tyoskentelevét sijoitettujen
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lasten parissa. Tama tieto auttaa kasvatushenkilostoa ymmartamaan lapsen kay-
tosta ja vastaamaan siihen lapsen kehitysta tukevalla tavalla. (Sinkkonen 2015,
156.)

Kehittamishankkeemme aihe on tydelamalahtdinen ja ajankohtainen, silla kodin
ulkopuoliset sijoitukset ovat lisdantyneet lastensuojelussa vuosien varrella (Kuvio
1.). Sijoitetut lapset ovat altistuneet traumaattisille kokemuksille. Nama traumaat-
tiset kokemukset nakyvat varhaiskasvatuksen arjessa, jolloin tyontekijdilla tarvit-
see olla tietoa siitd, miten varhaiskasvatus voi tukea sijoitettua lasta. Kestilan ym.
(2012) tutkimuksen mukaan kodin ulkopuolelle sijoitetut lapset kohtaavat erityisia
haasteita elamassaan ja heilla on muita erilaisia riskikayttaytymisen muotoja, esi-
merkiksi vakivaltaa ja rikollisuutta (Kestila ym. 2012, 599). Jos traumaattisia ko-
kemuksia ei kasitella yhdessa lapsen kanssa saattavat ne myohemmin ilmeta
my0Os epasosiaalisuutena ja kayttaytymishairidina. Kasvattajan tulee tietaa kiinty-
myssuhteiden merkitys, kun han tydskentelee lapsen kanssa. (Punamaéki 2005,
191.)
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Kuvio 1. Kodin ulkopuolelle sijoitettuna olleet lapset ja nuoret sek& huostassa ol-
leet ja kiireellisesti sijoitetut lapset vuosina 1999-2013 (THL 2015a).

Uskomme, etté oppaasta hyotyvat muutkin kuin varhaiskasvatuksen tyontekijat.
Tieto kiintymyssuhteesta ja sen hairidista sek& toimintaohjeista auttavat arjen
haastavissa tilanteissa kaikkia lapsia. Perimmaisena tarkoituksena kehittamis-
hankkeessa on kuitenkin lasten etu ja hyvinvointi. Varhaiskasvatuksen ammatti-
laisella tulee olla kyky tunnistaa kriisissa oleva lapsi seka tuntea kriisin eri vaiheet
ja niihin liittyvat ominaispiirteet. Ammattilaisen tulee myos tunnistaa ja sietda
naita tunteita ja liséaksi hanen pitaa pystya kohtaamaan ja kasittelemaan lapsen
tunteenpurkauksia, jotka johtuvat kriisista, mité lapsi kay lapi. Kasvatushenkilos-
ton on tarkeaa tietdd, miten lasta voidaan auttaa ja tukea hénen yksilollisessa

tilanteessaan.
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2.2 KehittAmistehtava ja tavoitteet

Kehittamistyon tarkoituksena oli selvittaa ja miettia yhdessa lastensuojelun ja var-
haiskasvatuksen kanssa, minkalaista tietoa kasvatushenkilosto tarvitsisi tukeak-
seen parhaiten sijoitettua lasta. Hankkeen tavoitteena oli kehittéda tyontekijoiden
ammattitaitoa ja tuoda lisaa tietoa sijoitetusta lapsesta. Tieto auttaa varhaiskas-
vatuksen ammattilaisia tukemaan sijoitettua lasta huomioiden lapsen yksil6lliset
tarpeet. Kehittamistehtavana oli tuottaa laadukas, houkutteleva ja selkea opas
varhaiskasvatuksen ammattilaisille sijoitetusta lapsesta. Tavoitteena oli myos op-
paan hyddynnettavyys varhaiskasvatuksen arjessa seka moniammatillisen yh-
teistyon tukeminen varhaiskasvatuksen ja lastensuojelun vélilla. Kehittdmistehta-
vaan etsittiin vastauksia yhdessa Salon lastensuojelun sijais- ja jalkihuollon tiimin
kanssa seka haastattelemalla kahdessa varhaiskasvatusyksikdssa tyoskentele-
via tyontekijoita. Kehittamistehtava seka tuotoksen sisaltd selkiytyivat haastatte-

lujen ja yhteistyon edetessa.

Kehittamistoiminnan tavoitteet toimivat organisoinnin lahtokohtana. Organisoin-
nissa asetetut tavoitteet kasitellaéan, hyvaksytaan ja virallistetaan. Organisointi on
kaytannon toteutuksen suunnittelua ja valmistelua, johon kuuluu tarkednéa osana
toimijoiden ja resurssien maarittely. Kaikkien, joita kehittaminen jollakin tavalla

koskettaa, tulisi olla mukana toiminnassa. (Toikko & Rantanen 2009, 58.)

Salosen (2013) mukaan toiminnallisen ja tutkimuksellisen opinndytetydn eroina
ovat tuotosten muoto ja prosessi. Tutkimuksellisesta opinndytetydsta syntyy
uutta tietoa ja kehittamistoiminnasta konkreettinen tuotos, joka voi olla esimer-
kiksi palvelu, toimintamalli tai opas. Lisaksi kehittamistoiminta on sosiaalinen pro-
sessi, kun taas tutkimustytssa keskeinen toimija on yksin tutkija itse. (Salonen
2013, 5-7.)
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2.3 Toimintaymparisto ja toimijat

Osallistaminen ja osallistuminen kehittdmistydssa ovat merkityksellisia, silla ke-
hittdmistoiminta on aina sosiaalinen prosessi. Toimijoiden mukanaolo mahdollis-
taa tarpeisiin vastaamisen ja heidan sitoutumisensa kehittamistyohon. (Toikko &
Rantanen 2009, 89-91.) Kehittamishankkeessa toimeksiantajana oli Salon kau-
pungin lastensuojelun sijais- ja jalkihuollon tiimi. Tiimiin kuuluu yksi johtava sosi-
aalityontekija, nelja sosiaalitytntekijad, kolme sosiaaliohjaajaa ja yksi perhetytn-
tekija. Teimme yhteisty6td myds Salon kaupungin kahden varhaiskasvatusyksi-
kon tyontekijoiden kanssa. Varhaiskasvatuksen puolelta kehittamistydhon osal-
listui kaksi lastentarhanopettajaa, varhaiskasvatuksen erityisopettaja, kaksi pai-

vakodin johtajaa seké kaksi lastenhoitajaa.

Lastensuojelun tarkoituksena on turvata lapselle turvallinen kasvuymparisto,
jossa lapsi kehittyy tasapainoisesti ja monipuolisesti. Lapselle taataan myos eri-
tyinen suojelu ja huolenpito. Lapselle turvataan laheiset ihmissuhteet ja niiden
myoOnteisyyttd tuetaan. (Salon kaupunki 2015a.) Tyéskentely on jakautunut Salon
kaupungin lastensuojelussa eri asiakkuuden vaiheiden mukaan arviointitiimiin,

avohuoltoon seka sijais- ja jalkihuollon tiimiin.
Salon kaupungin lastensuojelun arviointitiimi

Arviointitiimi vastaanottaa ja kasittelee lastensuojeluilmoitukset. Sosiaalityonte-
kija yhdessa sosiaaliohjaajan kanssa arvioi tapauskohtaisesti lastensuojelutar-
peen. Mikali lastensuojeluilmoitus johtaa lastensuojeluasiakkuuteen aloitetaan
selvitystyoskentely, jolloin tavataan lasta ja hAnen vanhempiaan yhdessa ja erik-

seen olosuhteiden edellyttamassa laajuudessa (THL 2016c).

Lastensuojelutarpeen selvityksessa arvioidaan lapsen kasvuolosuhteita. Siina
arvioidaan lapsen hoidosta ja kasvatuksesta vastaavien kyvyt ja mahdollisuudet
huolehtia lapsen perustarpeista, turvallisuudesta, hoidosta, huolenpidosta ja kas-
vatuksesta. Selvityksessa arvioidaan myds mahdollisten lastensuojelutoimenpi-

teiden tarvetta. Taman jalkeen asiakkuus alkaa tai sosiaalityontekija paattaa,
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ettei tarvetta lastensuojelun toimenpiteille ole tai perhe saa avun sosiaalihuolto-
lain avulla. (Lastensuojelulaki 13.4.2007/417; Raty 2015, 254-256.)

Salon kaupungin lastensuojelun avohuolto

Avohuollon tukitoimien tulee vastata perheiden tarpeita ja turvata lapsen hyvin-
vointia. Sosiaalityontekija paattaa arvioinnin perusteella perheelle sopivista avo-
huollon tukitoimista. Asiakassuunnitelmaan kirjataan tavoitteet ja paamaarat ja
nama on otettava huomioon paatettdessa avohuollon tukitoimista. Tukitoimia on
monenlaisia ja niilla pystytadn muun muassa tukemaan perhetta taloudellisesti
seka jarjestamaan lapselle paivahoitoa ja kuntoutumista tukevia hoito- ja terapia-
palveluja. Perhettd voidaan auttaa myds perhetydn avulla, jonka tarkoituksena
on l6ytaa ja vahvistaa perheen voimavaroja seka parantaa vuorovaikutusta. Per-
hety6 voi olla keskusteluapua tai opastusta ja tukea erilaisissa arjen tilanteissa.
Perhetytn jarjestamiseen liittyy myos lapsiperheiden kotipalvelu. Lapsi tai perhe
voidaan myads sijoittaa avohuollon tukitoimena laitos- tai perhehoitoon. (Taskinen
2010, 70-73; Raty 2015, 318-326.)

Salon kaupungin lastensuojelun sijais- ja jalkihuolto

Sijais- ja jalkihuollon tydskentelyn paépaino on sijoitettujen ja jalkihuollossa ole-
vien lasten ja nuorten seka heidan perheidensa, sijaisvanhempien ja sijaishuol-
topaikkojen tyéntekijoiden kanssa. Salon kaupungin hyvinvointisuunnitelmaan on
kirjattu kuusi tavoitetta sijaishuollolle. Ensimmaisené tavoitteena on suunnitel-
mallinen tydskentely sijoitetun lapsen kanssa. Toisena ja kolmantena tavoitteena
on kriittinen tarkastelu seké aktiivinen ja laadukas toiminta huostaanoton lopetta-
mistyoskentelyyn. Neljas ja viides tavoite koskevat tyontekijoiden maaran lisaa-
mista. Kuudes tavoite velvoittaa jokaisen lapsen vanhemmalle asiakassuunnitel-
man laatimista vanhemmuuden tukemiseen, jollei tata pideta tarpeettomana.
(Salon kaupunki 2012, 29.)

Salon kaupungin varhaiskasvatus

Salon kaupungin varhaiskasvatus tuottaa lasten paivahoitoa paivakodeissa ja

perhepéivahoidossa seka tarjoaa esiopetusta, varhaiserityiskasvatusta, seka
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varhaiskasvatuksen avointa toimintaa. Lahtokohtana toiminnalle on kasvatus-
kumppanuus, jolla luodaan pohja lapsen hyvaan kasvuun, kehitykseen ja oppi-
miseen kokonaisvaltaisesti. Salon kaupungilla on 40 eri paivakotiyksikkod seka
yksi yksityista pdaivahoitoa tarjoava Montessori-paivakoti Aurinkoleijona. Elo-
kuussa 2016 toimintansa aloittaa Touhulan liikuntapaivakoti. Paivahoitoa tarjoa-
vat myds kunnalliset ja yksityiset perhepaivahoitajat, seka yksityinen ryhmaper-
hepaivakoti Pollola. (Salon kaupunki 2015b.)

Varhaiskasvatus on suunnitelmallista ja tavoitteellista toimintaa, jolla edistetaan
lapsen tasapainoista kasvua, kehitysta ja oppimista. Tarkeimpana tavoitteena on
hyvinvoiva lapsi, silla kokonaisvaltaisesti hyvinvoivalla lapsella on parhaimmat
edellytykset oppimiselle, kasvulle ja kehittymiselle. Perustan varhaiskasvatuksen
toiminnalle muodostaa hyva hoito. Silloin lapsi pystyy suuntaamaan mielenkiin-
tonsa toisiin lapsiin, ymparistéon ja toimintaan. Kasvattajat huolehtivat hyvan hoi-
don, kasvatuksen ja opetuksen kokonaisuudesta, jolla edistetéaan lapsen myon-
teistd minakasitystd, vuorovaikutustaitoja seké ajattelun kehittymista (Varhais-
kasvatussuunnitelman perusteet 2005, 11, 15-16.) Varhaiskasvatusta saatelee
varhaiskasvatuslaki seka esiopetusta perusopetuslaki. Salon kaupungin varhais-
kasvatus- ja esiopetussuunnitelma (2011) pohjautuu valtakunnalliseen varhais-
kasvatussuunnitelman perusteisiin (2005). Salon kaupungilla on myés uudistettu
versio esiopetuksen opetussuunnitelman perusteista (2014). (Salon kaupunki
2015b.) Varhaiskasvatussuunnitelman perusteita ollaan my6s uudistamassa ja
opetushallituksen on tarkoitus julkaista ne vuoden 2017 alussa (Opetushallitus
2016).
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3 LAPSI LASTENSUOJELUN ASIAKKAANA

3.1 Lapsilahtoisyys lastensuojelun sijaishuollossa

Lain mukaan lapsi on alle 18-vuotias ja nuori 18-20-vuotias. Lastensuojelulain
tavoitteina on turvata lapsen ja perheen oikeudet seka taata lapselle hyvéat kas-
vuolot. Vuoden 2007 lastensuojelulain mukaan tavoitteena on panostaa enem-
man ennaltaehkaisyyn, varhaiseen tukeen ja avohuoltoon. (Taskinen 2010, 9-
10). Lastensuojelulain tarkoituksena on turvata lapselle tasapainoinen ja moni-
puolinen kehitys, turvallinen kasvuymparistd seka erityinen suojelu (Raty 2015,
1).

Lapsen edun toteutuminen on lastensuojelun tarkein periaate. Lapsen etu ote-
taan huomioon kaikessa toiminnassa. Lastensuojelulaki takaa jokaiselle lapselle
oikeuden monipuoliseen ja tasapainoiseen kehitykseen, turvalliseen kasvuympa-
ristoon ja erityiseen suojeluun. Lastensuojelulaki korostaa lapsen oikeutta osal-
listua hanta koskeviin asioihin ja paatoksiin. (Raty 2015, 1.) Lastensuojelussa
tydskentelyn lahtokohtana on aina lapsilahtdisyys. Lasten kanssa tehtavan tyon
tulee olla suunnitelmallista ja joustavaa, ja lapselle annetaan mahdollisuus tulla
kuulluksi omana itsendan. Lapsi on tydskentelyssa tasa-arvoinen toimija ja tyos-
kentelyn tarkoitus on auttaa lasta I6ytamaan voimavaroja itsestaan ja ymparil-
taan. Tyontekija tekee yhteisty6téd lapsen ja hdnen verkostonsa kanssa ja ongel-

mia ratkotaan yhdesséa. (Valivaara 2008, 79-81.)

Lapsella on oikeus saada tietoa omasta tilanteestaan kehitystasonsa mukaisesti.
Héanella on myos oikeus tavata sosiaalityontekijddnsa kahden kesken. (THL
2016d.) Sosiaalitydntekija vastaa monista lapsen asioista. Hanen velvollisuute-
naan on valvoa, etté lapsen etu toteutuu ja etta lapsi saa tarvitsemansa palvelut
ja tukitoimet. Sosiaalitydntekija avustaa lasta tarvittaessa myds puhevallan kay-
tossé ja valvoo, ettd lapsen mielipiteet tulevat kuulluiksi. (Saastamoinen 2008,
73.)
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Sijaishuollossa lapsilahtdisyys tarkoittaa ensisijaisesti sita, etta lapsi kohdataan
arvokkaasti ja hanta tuetaan arjen valinnoissa konkreettisesti. Tyontekija ymmar-
taa, ettd lapsi on ensisijaisesti kehittyva lapsi ja hén tietdd lapsen ydintarpeet,
kehityksen vaiheet ja ikakauden mukaiset keskeiset tarpeet. Toimiva vuorovaiku-
tus ja tavallinen arki vaikuttavat korvaavasti lapsen kehitykseen. (Raision kau-
punki 2016, 32.) Laadukas ja toimiva sijaishuolto edellyttaa jatkuvaa arviointia.
Lastensuojeluprosessin on oltava selked, sosiaalitydntekijan tulee huomioida siir-
tymakohdat ja sijaishuoltopaikka tulee valita lapsen tarpeet huomioiden. Laadu-
kas sijaishuolto edellyttaa tyontekijoiltda ymmarrysté lapsen tilanteesta, aikaa lap-
selle ja ha&nen yksildllista kohtaamistaan. (Hoikkala & Lavikainen 2015, 31-41.)

3.2 Lastensuojeluilmoitus

Lastensuojeluilmoitus tulee tehda, jos kasvattaja kokee, etta lastensuojelun tarve
on syyta selvittaa. Syyt voivat liittya lapsen omaan kayttaytymiseen, lapsen hoi-
don ja huolenpidon tarpeeseen tai kehitysta vaarantaviin olosuhteisiin. (Taskinen
2010, 49.) Kasvattaja voi huomata, etta lapsi nayttda huonosti hoidetulta, per-
heessa on paihde- tai mielenterveysongelmaa tai lapsi oireilee jatkuvasti ilman
tiedossa olevaa syyta. Tyontekijan on tulee kertoa huolesta perheelle ja siita, etta

asiasta on tehty lastensuojeluilmoitus.

Lapsesta voidaan ennen lapsen syntymaa tehda ennakollinen lastensuojeluilmoi-
tus. Taman ilmoituksen tarkoituksena on turvata ensisijaisesti odottavan aidin ja
lapsen tulevan perheen tukitoimet. Ennakollisesta lastensuojeluilmoituksesta ei
synny lastensuojelun asiakkuutta, vaan tilanteen mukaan odottava aiti voi saada

apua sosiaalihuoltolain avulla. (Raty 2015, 249.)

lImoitusvelvolliset ovat velvollisia tekemaan lastensuojeluilmoituksen, mikali he
ovat tydssddn saaneet tietda lapsesta, jonka lastensuojelun tarve tulisi selvittaa.
Lain mukaan salassapitovelvoitteet eivat esta ilmoituksen tekemista. (Taskinen
2010, 51-52.)
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“llmoitusvelvollisuus

1) Sosiaali- ja terveydenhuollon ja lasten paivahoidon;

2) opetustoimen;

3) nuorisotoimen;

4) poliisitoimen;

5) Rikosseuraamuslaitoksen;

6) palo- ja pelastustoimen;

7) sosiaalipalvelujen, lasten paivahoidon tai terveydenhuollon palvelujen tuot-
tajan;

8) opetuksen tai koulutuksen jarjestajan;

9) seurakunnan tai muun uskonnollisen yhdyskunnan;

10) kansainvalistéa suojelua hakevan vastaanotosta annetun lain (746/2011) 3
8:5s54 tarkoitetun vastaanottokeskuksen ja jarjestelykeskuksen;

11) hatakeskustoimintaa harjoittavan yksikon;

12) koululaisten aamu- ja iltapaivatoimintaa harjoittavan yksikon;

13) Tullin;

14) rajavartiolaitoksen; taikka

15) ulosottoviranomaisen

palveluksessa tai luottamustoimessa olevat henkil6t tai vastaavissa teh-
tavissa toimeksiantosuhteessa tai itsenaisind ammatinharjoittajina toimi-
vat henkiltt seka kaikki terveydenhuollon ammattihenkil6t ovat velvollisia
salassapitosdannosten estamatta viipymatta ilmoittamaan kunnan sosi-
aalihuollosta vastaavalle toimielimelle, jos he ovat tehtdvassaan saaneet
tietda lapsesta, jonka hoidon ja huolenpidon tarve, kehitysta vaarantavat
olosuhteet tai oma kayttaytyminen edellyttdd mahdollista lastensuojelun
tarpeen selvittdmista.” (Lastensuojelulaki 13.4.2007/417.)

Kun kasvattaja huolestuu lapsesta, hanen tehtavaan on havainnoida lapsen kayt-
taytymistd. Havainnoimalla kasvattaja saa arvokasta tietoa lapsesta ja syista
kayttaytymisen takana. Kasvattajan velvollisuutena on keskustella asiasta sijais-
vanhempien tai sijaishuoltopaikan ohjaajien sekd moniammatillisen tyéryhman
kanssa ja tarvittaessa tehda asiasta lastensuojeluilmoitus. (Huhtanen 2004, 70.)
[Imoitus on tehtava, jos lapsen kasvatusta ja hoitoa vakavasti laiminlydédaan, lap-
seen kohdistuu psyykkista tai fyysista vakivaltaa tai lapsi omalla kayttaytymisel-
laén oireilee huomattavasti. (Mahkonen 2010, 177.) Tyontekijan tulee muistaa,
ettd kynnys lastensuojeluilmoituksen tekoon tulee pitda matalana varsinkin, kun
kyse on sijoitetuista lapsista. Monkkdnen (2007) toteaa, ettd tydntekijan on turha
murehtia, onko huoli riittava tai, onko han varmasti arvioinut tilanteen oikein. Ai-

heeton ilmoitus ei tuota ongelmia vaan vastuu siirtyy sosiaalitydntekijalle, joka
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arvioi lastensuojelutoimien tarpeellisuuden. Vaikka ilmoitus ei johtaisikaan toi-
miin, ovat pienet vihjeet ja huolestumiset arvokasta tietoa ja auttavat kokonaisti-

lanteen arvioinnissa myos tulevaisuutta ajatellen. (Monkkdénen 2007, 75-76.)

Lastensuojeluilmoitus tulee tehda, vaikka arvelisi jonkun toisen jo tehneen sa-
masta asiasta ilmoituksen. liImoitus tulee aina tehda, jotta tieto huolesta tavoittaa
sosiaalityontekijan. Sosiaalityontekijan on helpompi muodostaa asiasta koko-
naiskuva, kun lastensuojeluilmoitukset ovat tulleet usealta eri taholta. limoitusvel-
vollisuutta ei poista se, ettd lapsi olisi jo lastensuojelunasiakas tai huostaan
otettu, vaan aina huolen ilmentyessa tulee tehda lastensuojeluilmoitus. Lasten-
suojelunasiakkaana tai sijoituksessa oleva lapsi ei kaynnista talléin uutta lasten-
suojeluntarpeen arviointia, vaan ilmoitus saattaa johtaa asiakkaan tilanteen uu-
delleen arviointiin tai mahdollisesti kiireellisesti toteutettaviin toimenpiteisiin.
(THL 2016b.)

3.3 Lastensuojeluprosessi

Lastensuojeluprosessi lahtee kayntiin lastensuojeluilmoituksesta. Kuviossa 2 on
kuvattuna lastensuojelun asiakasprosessi, joka etenee palvelutarpeen seka las-
tensuojelutarpeen arvioinnista asiakkuuden paattymiseen. Kuvio 2 on koottu Ra-

tya 2015 mukaillen kirjasta Lastensuojelulaki kaytanto ja soveltaminen.

Saatuaan ilmoituksen sosiaalitydntekija arvioi, onko kiireelliselle lastensuojelulle
tarvetta eli tarvitseeko lapsi kiireellisen sijoituksen tai muun valittéman toimenpi-
teen tilanteen ratkaisemiseksi. Mikali tilanne ei vaadi kiireellisia toimia on sosiaa-
litydntekijan aloitettava viimeistaan seitseméan paivan kuluessa sosiaalihuoltolain
mukainen palvelutarpeen arviointi. Tama arviointi tehdéan jokaiselle, jollei se ole
iimeisen tarpeetonta. Sosiaalihuoltolain palvelutarpeen yhteydessa sosiaalityon-
tekija arvioi tarvitseeko lapsi tai perhe lastensuojelun palveluja. (Raty 2015, 253—
254.)
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19

Ei lastensuojelun tarvetta
tai sosiaalihuoltolain
mukaiset palvelut riittavat

Kiireellinen
sijoitus

Huostaanotto ja
sijaishuolto

Jalkihuolto (my0s puoli
vuotta kesténeen
avohuollon sijoituksen
jalkeen)

Kuvio 2. Lastensuojeluprosessi (mukaillen Raty 2015, 253-257).
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Mikali tilanteessa aloitetaan lastensuojelun tarpeen selvitys, on sen valmistuttava
kolmen kuukauden kuluessa. Selvityksessé arvioidaan lapsen hoidosta ja kasva-
tuksesta vastaavien kyvyt ja mahdollisuudet huolehtia lapsen perustarpeista, tur-
vallisuudesta, hoidosta, huolenpidosta ja kasvatuksesta. Lastensuojelun tyénte-
kijoiden tulee tavata lasta ja perhettd henkil6kohtaisesti selvityksen toteutta-
miseksi. Tydntekija voi tavata lasta myds ilman vanhempien suostumusta. Lap-
sella on aina oikeus esittéa mielipiteenséd hanta koskevissa asioissa. Lain mu-
kaan 12-vuotias tai vanhempi saa kayttaa puhevaltaa hanta koskevissa asioissa.
Lastensuojelutarpeen selvittdmiseksi pidetdan yhdessa perheen kanssa neuvot-
teluja. Perheenjasenia ja lasta tavataan myos erikseen. Sosiaalityontekija arvioi,
ketka lapsen laheisista on hyva kutsua asiakasneuvotteluun. Tyontekija voi olla
asian selvittamiseksi yhteydessa myos eri asiantuntijoihin, yhteistydtahoihin ja
lapsen laheisiin ihmisiin. Lastensuojelutarpeen selvityksessa arvioidaan lapsen
kasvuolosuhteita, lapsen huoltajien mahdollisuutta huolehtia lapsesta ja heidan
kasvatuskykyaan seka huoltajien mahdollisuuksia ja kykyja huolehtia lapsen tur-
vallisuudesta, perustarpeista ja hoidosta ja huolenpidosta. Selvitystyon paatyttya
sosiaalityontekija paattdd mahdollisesta asiakkuuden aloittamisesta ja jatkotoi-
menpiteista tai arvioi, ettei perheella ole tarvetta lastensuojelulle. Lastensuojelun
asiakkuutta ei aloiteta, jos sosiaalihuoltolain mukaiset palvelut ja tuki ovat riittavia
ja ovat mahdollista jarjestaa. (Raty 2015, 253—-257.)

Lastensuojeluasiakkuuden alkaessa lapselle tehddan asiakassuunnitelma. Se
laaditaan yhdessa lapsen ja hdnen vanhempiensa kanssa yhteistydssa ja yhteis-
ymmarryksessa. Asiakassuunnitelma tulee kuitenkin laatia, vaikka asianomaiset
vastustaisivat sitd. Asiakassuunnitelmaan kirjataan ylos ne olosuhteet, mista asi-
akkuus on alkanut, tuen tarve ja tavoitteet seka palvelut ja tukitoimet joilla tuen
tarpeeseen pyritdan vastaamaan. Suunnitelmaan kirjataan myds aika, jonka ku-
luessa tavoitteet tulisi saavuttaa ja uuden asiakassuunnitelman ajankohta. Asia-
kassuunnitelma tarkistetaan vuosittain tai tarpeen vaatiessa useammin. (Saasta-
moinen 2008, 78-81.)
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Avohuollon tukitoimet vaihtelevat niin lapsen tarpeiden kuin kunnan resurssienkin
mukaan. Tukitoimet kirjataan asiakassuunnitelmaan ja niiden antamisesta teh-
daan paatos. Tukitoimien tulee vastata perheiden tarpeita ja turvata lapsen hy-
vinvointia. Sosiaalitydntekija paattda arvioinnin perusteella perheelle sopivista
avohuollon tukitoimista. Asiakassuunnitelmaan kirjataan tavoitteet ja paamaaréat
ja ndma on otettava huomioon péaatettdessa avohuollon tukitoimista. Lapsi tai
perhe voidaan myos sijoittaa avohuollon tukitoimena laitos- tai perhehoitoon.
Avohuollon sijoituksessa kaikki oikeudet sailyvat lapsen huoltajilla ja siihen tarvi-
taan lapsen ja huoltajien lupa. Avohuollon sijoitus voi olla tarpeen esimerkiksi ar-
vioitaessa tuen tarvetta tai lyhytkestoisesti huoltajan sairauden vuoksi. Sijoituk-
selle méaaritellaan tavoitteet ja sen kesto. Tilannetta arvioidaan uudelleen viimeis-
taan kolmen kuukauden kuluttua. Avohuollon sijoituksen jalkeen lapsi palaa ta-
kaisin huoltajilleen, jollei sosiaalityontekija ole l&htenyt valmistelemaan huostaan-
ottoa. (Taskinen 2010, 70-73; Raty 2015, 318-326.)

“Velvollisuus huostaanottoon ja sijaishuollon jérjestdmiseen

Lapsi on otettava sosiaalihuollosta vastaavan toimielimen huostaan
ja jarjestettava hanelle sijaishuolto, jos:

1) puutteet lapsen huolenpidossa tai muut kasvuolosuhteet uhkaa-
vat vakavasti vaarantaa lapsen terveytta tai kehitysta; tai

2) lapsi vaarantaa vakavasti terveyttaan tai kehitystaan kayttamalla
paihteitd, tekemalla muun kuin vahaisena pidettavan rikollisen teon
tai muulla niihin rinnastettavalla kayttaytymisellaan.
Huostaanottoon ja sijaishuollon jarjestamiseen voidaan kuitenkin
ryhtya vain, jos:

1) 7 luvussa tarkoitetut toimet eivat olisi lapsen edun mukaisen
huolenpidon toteuttamiseksi sopivia tai mahdollisia taikka jos ne
ovat osoittautuneet riittamattomiksi; ja

2) sijaishuollon arvioidaan olevan 4 8:n mukaisesti lapsen edun mu-
kaista.” (Lastensuojelulaki 13.4.2007/417.)

Lapsi voidaan sijoittaa kiireellisella sijoituspaatoksellda, jos han on valittotmassa
vaarassa. Kiireellisen sijoituksen jalkeen lapsen tilannetta ryhdytaan selvitta-
maan rauhassa. Kiireellinen sijoitus voi johtua lapsen kasvuolosuhteissa olevista
ongelmista, hanen omasta kayttaytymisestaan tai huoltajien kykenemattomyy-
desta hoitaa lasta. (Saastamoinen 2008, 45-46.) Kiireellinen sijoitus paattyy, jos
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peruste kiireelliselle sijoitukselle lakkaa tai kiireellinen sijoitus on rauennut. Kii-
reellista sijoitusta voidaan jatkaa enintd&n 30 paivalla, jos aiemmat 30 paivaa ei-

vat riitd huostaanoton tarpeen selvittamiseksi. (THL 2016a.)

Huostaanotto on aina viimeisin keino turvata lapsen tilanne. Lapsen asioista vas-
taava sosiaalityontekija ryhtyy huostaanoton valmisteluun. Huostaanotolle on ol-
tava lain mukaiset edellytykset ja sosiaalitydntekijan on pystyttdva perustele-
maan, miksi avohuollon tukitoimet eivat ole riittavia, ja miksi sijaishuolto on lap-
sen edun mukaista. (THL 2015b.) Lapsen sijoituksen kustannuksista on vas-
tuussa se kunta, jossa lapsen sijaishuollon tarve on alkanut. Kunta on velvollinen
maksamaan kulut sijoituksen ja jalkihuollon ajalta. (THL 2015c.) Mikali lapsi on
sijoitettu toiseen kuntaan, lapsen asioista vastaa kotikunnan eli sijoittajakunnan
sosiaalityontekija. Radyn mukaan lapsi voidaan sijoittaa sijaisperheeseen, am-
matilliseen perhekotiin tai lastensuojelulaitokseen. Lastensuojelulain mukaan
lapsi sijoitetaan aina ensisijaisesti perhehoitoon. Laitoshoitoon paadytaan, jos si-
joitus perhehoitoon ei ole mahdollista tai lapsen sijaishuolto edellyttaa erityisten
rajoitustoimenpiteiden kayttéa. (Raty 2015, 474-476.)

Asianosainen voi hakea muutosta huostaanottopaatokseen. Muutosta haetaan
joko hallinto-oikeudelta tai korkeimmalta hallinto-oikeudelta sen mukaan, onko
paatoksen tehnyt sosiaalitoimi vai hallinto-oikeus. Paattksesta voi hakea muu-
tosta niin huostaanotosta kuin sijaishuollon muodosta ja se haetaan kirjallisesti
30 paivan sisalla tiedonannosta. Huostaanottop&étts on voimassa toistaiseksi ja
se lakkaa viimeistaan, kun lapsi tayttaa 18 vuotta. Huostassa pito on myds lopet-

tava, kun perusteet siihen muuttuvat. (Taskinen 2010, 105-107.)
Biologisen vanhemman oikeudet

Biologiset vanhemmat menettavat toimivaltansa sosiaalilautakunnalle, kun lapsi
otetaan huostaan. He eivat meneta huoltajuuttaan, eivatkd asemaansa lapsen
edunvalvojana. Huostaanoton aikana heilla on oikeus p&éattda joistakin lapsen
asioista. Naita ovat esimerkiksi lapsen nimi, uskonto, lapsen koulun kielivalinnat
seka raha-asiat. (Kangas 2005, 115, 118.)
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Lapsen huoltajat edustavat lasta myds huostaanoton jalkeen. Jos lapsen asioita
kasitelladn eri viranomaisissa esimerkiksi oikeuskysymyksisséd, huoltajat ovat
lapsen edustajina. Myds lapsen asioita hoitava sosiaalityontekija voi kayttaa pu-
hevaltaansa ja tulla kuulluksi. (Saastamoinen 2008, 139.) Huostaanoton aikana
vanhemmalla ei ole enda oikeutta paattaa lapsen kasvatuksesta, asuinpaikasta,
hoidosta tai muista henkilokohtaisista asioista (Mahkonen 2010, 152). Naista asi-

oista vastaa sijaishuoltaja ja lapsen sosiaalityontekija (Raty 2015, 480).

Lastensuojelulaki velvoittaa sijaishuoltajia toimimaan yhteistydssa sijoitetun lap-
sen, biologisten vanhempien ja sosiaalitydntekijan kanssa. Sijoitetulla lapsella on
sijaishuollon aikana oikeus pitaa yhteytta biologisiin vanhempiinsa ja biologisilla
vanhemmilla on oikeus saada tietoja lapsesta, jollei tata ole erikseen rajoitettu.
(Lastensuojelulaki 13.4.2007/417.) Lapsen asioista vastaava sosiaalitydntekija
VoI rajoittaa sijaishuollossa olevan lapsen oikeutta pitdd yhteytta vanhempiinsa,
mikali tama yhteydenpito vaarantaa lapsen tai sijaishuollon turvallisuutta. Yhtey-
denpitoa voidaan rajoittaa myos, jos se on lapsen hoidon tai kasvatuksen takia
valttamatonta tai vaarantaa sijaishuollon tarkoituksen toteuttamisen. Lapsen
tahto voidaan ottaa huomioon, jos han on tayttanyt 12 vuotta tai hanen kehityk-
sensa on sen mukaista, ettd hanen tahtonsa voidaan ottaa huomioon. Talléin han
voi halutessaan vastustaa yhteydenpitoa. Naiden edellytysten mukaisesti lapsen
olinpaikka voidaan jattaa kertomatta biologisille vanhemmille. Lahtékohtana kui-
tenkin on, ettd lapsen olinpaikka on biologisten vanhempien tiedossa. (Raty
2015, 531-533.)

Yhteydenpidon rajoittamisesta tehdaan aina kirjallinen paatos. Paatoksessa mai-
nitaan rajoituksen syyn lisaksi, ne henkilot, joita rajoitus koskee, miten ja missa
laajuudessa yhteydenpitoa rajoitetaan seka paatoksen voimassaoloaika. Paatok-
sella voidaan myos lukea lapsen viestit tai ottaa rajoituksen ajaksi sijaishuolto-
paikan haltuun lapsen yhteydenpitovélineet tai rajoittaa niiden kayttoa. (Taskinen
2010, 161.)
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Jalkihuoltoa jarjestetaan sijaishuollon paattymisen jalkeen. Sita jarjestetaan
my06s avohuollon sijoituksen jalkeen, mikali sijoitus on kestanyt yli puoli vuotta ja
ainoastaan lapsi on ollut sijoitettuna. Jalkihuollossa palvelut jarjestetddn aina yk-
sil6llisten tarpeiden mukaisesti ja suunnitelmallisesti yhteistytssa viranomaisten
kanssa. (THL 2016f.)

Lastensuojelun tarkoitus on turvata lapsen kasvu ja kehitys seka edistaa lapsen
hyvinvointia ja ehkaistéa ongelmia. Lapsen arjen ymparist6lla on suuri vaikutus
lapsen hyvinvointiin. Kaikilla lapsen parissa tydskentelevilla on vastuu lapsen
hyvinvoinnista ja huolen heratessa on otettava yhteytta lastensuojeluun. Kynnys
lastensuojeluilmoituksen tekoon tulee pitad matalana tyéskenneltdessa sijoitetun
lapsen parissa. Kasvuolojen kehittdmisella ja riskien vahentamisella seka van-
hemmuuden tukemisella ehk&istd&dn ongelmia. Turvaton varhaislapsuus vaikut-
taa muun muassa lapsen tunne-elaman ja tunnesaatelytaitojen kehittymiseen.
Tieto varhaisen vuorovaikutuksen tarkeydesté ja kiintymyssuhteista tukee kas-
vattajaa tyoskentelyssa sijoitetun lapsen kanssa. Tieto auttaa kasvatushenkilos-

t6a ymmartamaan lapsen kaytosta.
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4 SIJOITETUN LAPSEN TUNNE-ELAMA JA
VUOROVAIKUTUS

4.1 Varhainen vuorovaikutus ja kiintymyssuhdeteoria

Sijoitettu lapsi on joutunut kokemaan vahintdan yhden kiintymyssuhteen katkok-
sen. Jo yhdella hoivasuhteen katkeamisella on haitallisia seurauksia, mutta sijoi-
tetulla lapsella on takanaan usein myds turvaton varhaislapsuus. Nama turvatto-
mat kiintymyssuhdemallinsa lapsi tuo mukanaan varhaiskasvatukseen ja se aset-
taa haasteita aikuisille, jotka tarjoavat korjaavia ja korvaavia vuorovaikutuskoke-
muksia. Tieto varhaisen vuorovaikutuksen tarkeydesta seka erilaisista kiintymys-
suhteista ja niiden luonteesta on tarkeaa kaikille, jotka tydskentelevat sijoitettujen
lasten parissa. TAma tieto auttaa aikuisia ymmartdmaan lapsen kaytosta ja vas-
taamaan siihen lapsen kehitysta tukevalla tavalla. (Sinkkonen 2015, 156.)

Kiintymyssuhdeteorian on luonut Bowlby, joka rakensi teoriansa tutkimalla poik-
keavissa olosuhteissa somaattisesti hoidettuja, mutta emotionaalisesti hylattyja
vauvoja. Han huomasi, miten naissa olosuhteissa vauvat masentuivat tai saattoi-
vat lakata jopa syomasta, kun niita hoidettiin ilman ihmiskontakteja pelkastaan
rutiininomaisesti. Myohemmin hanen teoriaansa on muokattu vastaamaan pa-
remmin tavallisen lapsen ja vanhempien vuorovaikutussuhdetta, mutta Bowlbyn
kiintymyssuhteen perusajatus ei ole kuitenkaan muuttunut. Pieni lapsi tarvitsee
kiintedn yhteyden hanelle tarkeisiin ihmisiin kasvaakseen psyykkisesti tasapai-
noiseksi. (Keltikangas-Jarvinen 2012, 28.) Toistuvat varhaiset vuorovaikutusti-
lanteet muodostavat lapsen ja vanhemman valille tunnesiteen, eli kiintymyssuh-
teen. Vuorovaikutuskokemusten perusteella heille syntyy kasitys suhteesta toi-

siinsa ja siitd, miten tassa suhteessa tulee toimia. (Puura & Méantymaa 2010, 25.)

Kiintymyssuhdeteoria auttaa kuvaamaan ja ymmartdmaan varhaisten ihmissuh-

teiden vaikutusta my6hempaan kehitykseen. Sen avulla tiedetaan, kuinka merki-
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tyksellinen rooli varhaisilla kokemuksilla on lapsen selviytymisen kannalta myo-
hemmisséa elaman vaiheissa ja kuinka paljon varhaiset kokemukset saattavat vai-

kuttaa mahdolliseen psyykeen jarkkymiseen. (Sinkkonen & Kalland 2005, 7-8.)

Lapsi tarvitsee ennakoitavan ympariston ja vahintddn yhden, mutta mielellaén
useamman riittdvan hyvan kiintymyssuhteen. Naiden vuorovaikutussuhteiden
laatu ja jatkuvuus ovat perusedellytyksia takaamaan lapsen hyvan kasvun ja ke-
hityksen. Lapsi tarvitsee aikuisia, jotka sietavat kielteisidkin tunteita eivatka ran-
kaise niiden ilmaisemisesta. (Sinkkonen 2004, 1871.; Rusanen 2011, 195.) Var-
hainen vuorovaikutus on merkityksellista stressin, tunne-elaman ja kayttaytymi-
sen saatelykyvyn seka sosiaalisten vuorovaikutustaitojen kehitykselle (Puura &
Mantymaa 2010, 25). Sensitiivinen kasvatustyyli ennaltaehkaisee lapsen negatii-
visia tunteita ja masennusta ja vastaavasti lisda lapsen hyvan olon tunnetta. Tur-
vallisuudentunne muodostuu, kun lapsi voi luottaa aikuiseen. (Rusanen 2011,
271.) Lapsen tunne-saatelyn kehitysta vaikeuttaa eniten poissaoleva, vihamieli-
nen tai hylkivd emotionaalinen vuorovaikutus. Téllaista kohtelua kokeneet lapset
eivat osaa usein erotella negatiivisia tunnetiloja ja ilmaisevat yleensé aggressii-
visia tunteita enemman kuin positiivisia tunteita. Lapsen kiukkuinen kaytos saat-
taa lisatd kaltoinkohtelun riskia ja johtaa kielteiseen kehaan. (Makelda & Salo
2012, 263.)

Kiintymyssuhdemallit

Turvallinen eli luottavainen kiintymyssuhde syntyy, jos aikuinen osaa vastata lap-
sen aloitteisiin ja hatddn johdonmukaisesti tilanteeseen sopivalla tavalla. Aikui-
sen tulee siis oppia tuntemaan lapsensa, jotta osaa vastata taman aloitteisiin.
(Rusanen 2011, 58.) Turvallisesti kiintyneella lapsella on hyva itseluottamus ja
han ajattelee tulevaisuudesta ja itsestaan positiivisesti. Turvallinen kiintymys-
suhde auttaa lasta sdatelemaan tunteita ja omaa kayttaytymista seka selviyty-
maan vastoinkaymisista. (Valivaara 2010, 3.) Turvallisesti kiintyneet lapset ovat
empaattisia ja sosiaalisia, he osaavat kayttaa jarkea ja tunnetta sosiaalisissa ti-
lanteissa (Sinkkonen 2004, 1867). Heillda on monipuolisemmat taidot erilaisten
konfliktitilanteiden ratkomiseen ja he ovat vahemman aggressiivisia. Turvallisesti

kiintyneet lapset nayttavat avoimemmin tunteitaan ja tunneskaala on laajempi ja
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tunteet ovat tilanteeseen sopivaa. Aikuisen aidolla kiinnostuksella lapsen asioihin
on suuri positiivinen ja energisoiva vaikutus. (Rusanen 2011, 63-65.)

Turvattomassa kiintymysmallissa kiintymysjarjestelmén toiminta on hairiintynyt.
Turvaton kiintymys muodostuu niin, ettei vanhempi reagoi lapsen hataan tai rea-
gointi on ollut epajohdonmukaista. Naissa tilanteissa lapsi oppii jonkin uuden ta-
van, jolla saisi aikuisen hoivaamaan. Turvattoman kiintymyssuhteen eri muotoja
ovat valtteleva, ristiriitainen ja jasentymatdon eli disorganisoitunut. (Rusanen
2011, 62-63, 65.)

Valttelevasti kiintynyt lapsi ei turvaudu vanhempiinsa, vaan suhde on etéinen.
Lapsen ja vanhemman vuorovaikutus on vahaista, eiké lapsi saa aloitteisiinsa ja
avunpyyntéihinsd vanhemman apua. Naméa hylkdamisen kokemukset ohjaavat
lasta selviytymaan yksin. Lapsi oppii olemaan passiivinen ja syrjaanvetaytyva ja
han katkee surun ja vihan sisélleen. Tutkimuksissa on todettu lapsen kuitenkin
reagoivan voimakkaammin fysiologisella tasolla, kuin turvallisesti kiintyneet lap-
set. (Rusanen 2011, 65-66.)

Ristiriitainen kiintymyssuhde kehittyy oloissa, joissa vanhempi kayttaytyy epajoh-
donmukaisesti ja vuorovaikutus on ennakoimatonta. Lapsi ei tied&, miten saisi
vanhemman huomion, eika opi sdatelemdan vuorovaikutusta. Vanhemman ja
lapsen vuorovaikutus tapahtuu lahinna aikuisen ehdoilla. Lapsi ei saa luotta-
musta omiin kykyihinsd ja muuttuu passiiviseksi tai pyrkii saamaan vastausta

vanhemmalta voimakkailla tunteenpurkauksilla. (Broberg ym. 2005, 131.)

Disorganisoituneesti eli jasentymaéattomasti kiinnittynyt lapsi ei toimi minkaan eri-
tyisen kiintymysstrategian mukaan. Jasentymattomasti kiintyneen lapsen ja van-
hemman vuorovaikutus perustuu pitkalti pelolle. Lapsen kiintymyksen kohteena
oleva vanhempi voi olla seka pelottava etta turvallinen. Perheissa saattaa esiin-
tya fyysista tai psyykkista vékivaltaa tai vakavia mielenterveys- tai paihdeongel-
mia. Vanhemmilla voi myds olla kasitteleméattémia traumoja, joiden johdosta tul-
kitsevat vaarin lapsen itkun tai reagointi signaaleihin voi olla lapsesta pelottavaa.
Lapsen itku voi nostaa pintaan aikuisen kasittelemattomia traumoja, eika van-

hempi vastaa lapsen tarpeisiin. (Broberg ym. 2005, 131-133.) Joskus lapsen
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kaytos paallisin puolin saattaa nayttaa tavalliselta, mutta varsinkin stressaavissa
tilanteissa voi ilmeta kummallista kaytosta, kuten erikoisia ilmeitd. Mita kaootti-
semmassa ja epavakaammassa ymparistossa lapsi elada, sita poikkeavampia
ovat hédnen selviytymiskeinonsakin. Disorganisoituneesti kiintyneilla lapsilla on

riski sairastua myéhemmin psyykkisesti. (Sinkkonen 2004, 1867—-1868.)

4.2 Kiintymyssuhdehairitt

Kasvatushenkilostd kohtaa tydssaan entistd enemman lapsia, joilla on kiintymys-
suhteen pulmia ja haasteita kiintymyskayttaytymisessa. Kiintymyssuhteen ongel-
mat voivat johtua monenlaisista vanhempien vaikeuksista, jotka heijastuvat lap-
sen elamaan. Varsinkin lastensuojelun piirissé olevilla lapsilla on takana trau-
maattisia kokemuksia. Yleisimpia ovat vanhempien péaihteiden kayttd, mielenter-
veysongelmat ja taloudelliset ongelmat. Kiintymyssuhteen pulmat ovat aiheutu-
neet vanhempien kyvyttomyydesta huolehtia lapsistaan tai lapset ovat joutuneet
karsimaan suoranaista vakivaltaa. (Valivaara 2010, 2.) Ongelmat tunne-ela-
massa ja kayttaytymisen saatelemisessa nayttaytyvat erityisesti ryhmatilan-
teissa. Ongelmia on myds kognitiivisessa kehityksessa, ajantajussa ja abstrak-
tissa ajattelussa. Sijoitettujen lasten leikit sisaltdvat usein traumaattisia teemoja,
kuten kuolemaa tai vakivaltaa. (Kalland 2011, 211.)

Kiintymyssuhdehéiriossé varhainen kiintymyssuhde on vaurioitunut lapsen l&hei-
sen kiintymyskohteen taholta (Kalland 2005, 198). Kiintymyssuhteen hairiGihin
voi olla monia syita. Syina voi olla lapsen tarpeiden laiminlydnti niin fyysisesti kuin
emotionaalisesti, kaltoinkohtelu ja vékivalta kaikessa muodossaan. Kiintymys-
suhteen hairididen oireita ovat epasosiaalisuus, julmuus toisia lapsia kohtaan,
alisuoriutuminen koulussa, hallitsemisen tarve ja ylivalppaus. Joskus lapsi saat-
taa sarkea tai tuhota tahallaan omia tai muiden tavaroita. Kiintymyssuhteen hai-
riot saattavat ndkya kiusaamisena, joka voi kohdistua myo6s elaimiin. Lapsi ei
sieda kosketusta, vaan jaykistyy tai tyontaa halaajan pois, eikéd loukatessaankaan

anna aikuisen lohduttaa. Han osaa myos kayttaytya erityisen suloisesti, varsinkin
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jos haluaa jotain aikuiselta tai toiselta lapselta. Yleisia oireita ovat myos pitkékes-
toiset raivokohtaukset, valehtelu, varastelu ja hairickayttaytyminen. Tekemistaan
virheista lapsi ei nayta oppivan, eivatka rangaistukset tehoa hdneen. (Becker-
Weidman 2008, 44-48.)

Lapsen turvallisuuden tunne jarkkyy pelottavissa, uusissa ja vieraissa tilanteissa.
Juuri naissa tilanteissa reagoiminen lapsen viesteille sopivalla tavalla olisi tar-
keda. Jos lapsen hataan ei vastata, han ei kykene keskittymaan leikkeihin, vaan
joutuu olemaan varuillaan ja etsiméén turvallisuutta. Lapsen voimavarat kuluvat
turvallisuudentunteen lisddmiseen, mika saattaa ilmeté esimerkiksi itkuisuutena,

vetaytymisena tai kyvyttomyytena keskittyd. (Rusanen 2011, 91-92.)

Sijoitetut lapset ovat joutuneet kokemaan toistuvasti laheisen ihmissuhteen kat-
keamisen, turvattomuuden tai hylkddmisen tunteita. Kun lapsi karsii kiintymys-

suhdehairiosta, hdnen luottamuksensa aikuisiin on rikkoutunut.
Stressin ja traumaattisten kokemusten vaikutus sijoitetun lapsen elamasséa

Ihmis- ja elaintutkimuksissa on saatu tuloksia stressin vaikuttavuudesta aivojen
kehitykseen. Liston ym. ovat tutkineet stressin vaikutusta aivoihin. Tutkimuksen
mukaan stressi heikentaa aivojen otsalohkojen etuosan kuorikerroksen toimin-
taa. Se aiheuttaa erilaisia ongelmia, kuten vaikeuksia ajatella luovasti, ratkaista
ongelmia seka vaihtaa tarkkaavaisuuden kohdetta. Tutkimuksen perusteella ai-
vot voivat palautua, mikali stressi on lyhytkestoista. (Liston ym. 2008, 912-914.)
Siksi onkin tarkeaa saada lapsen stressi vahenemaan mahdollisimman nopeasti,
jotta aivot voisivat palautua ja stressin vaikutus aivoihin olisi mahdollisimman va-

haista.

Lapset ovat haavoittuvaisempia traumaattisissa tilanteissa kuin aikuiset. Lapset
eivat kykene kasittelem&én traumaattisia tilanteita, vaan reagoivat niihin ika-
tasonsa ja kehitysvaiheensa mukaisesti. Tdman vuoksi traumaperaisen héi-
riokehityksen riski on suurempi lapsilla kuin aikuisilla. (Scaer 2005, 5.) Poijulan
mukaan traumaattisiin kokemuksiin liittyvat muistot jattavat tavallisia tapahtumia
syvemman muistijaljen, eivatka ne haalistu muistista ajan mittaan. Traumaattiset

muistot tallentuvat varsinkin pienelle lapselle muistikuvana, hajuna tai aanena,
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jonka lapsi yhdistaa vaaraan pitkankin ajan jalkeen. Traumaattisesta kokemuk-
sesta muistuttava pienikin arsyke, voi aiheuttaa voimakkaan reaktion. Traumape-
rainen stressihairio voi kehittya pelottavan kokemuksen jalkeen ja siihen voi liittya
arsykkeiden virheellisia tulkintoja, muistihairioita ja yliartyvyytta. (Poijula 2016,
63, 76—77.) Olemme koonneet taulukon Punamake&d mukaillen (taulukko 1) pro-

sessista, jossa selittyy trauman ja stressin yhteys kiintymyssuhdemalliin.

Taulukko 1. Trauman ja stressin yhteys kiintymyssuhdemalliin (mukaillen Puna-
maki 2005, 186).

Kiintymyssuh-
demalli

Uhat

Voimavarat

Selviytymisen-
keinot

Psyykkiset 0i-
reet

Luottavainen

realistinen vaa-
ran tulkinta

etsii sosiaalista
tukea, luottaa
omiin kykyihin

ongelmakeskei-
sid ja tunnekes-
keisia keinoja

oireilu akuutissa
tilanteessa

vastaus-tapoja

eivat vastaa ti-
lannetta

valtteleva kieltd&a vaaran, luottamus omiin | toiminnallisia voi olla oireeton
sisaiset uhkas- kykyihin, epa- hallintakeinoja, akuutissa vai-
keemat aktivoi- luottamus apuun | ongelmakeskei- | heessa
tuvat set keinot
ristiriitainen liioittelee uhkaa | ei usko omiin ky- | tunnekeskeisia paljon oireilua
ja vaaraa kyihin, pettyy selviytymiskei- akuutissa stres-
tuen saatavuu- noja sissa sekd myos
teen mydhemmin
jasentymatén paniikin- omaisia | impulsiivisuutta selviytymiskeinot | suuri riski mie-

lenterveyshairi-
oille

Lapset reagoivat traumaattiseen tapahtumaan kehitysvaiheensa ja ikdnsa mukai-
sesti. Heilla on suurempi riski siihen, ettd traumaattinen tilanne vaikuttaa myo-
hemmin heidan kehitykseensd, kuin aikuisilla. Lasten selviytymista traumaatti-
sista tilanteista tukevat tutut arjen rutiinit seka turvalliset ja laheiset aikuiset. Lap-
set saattavat oireilla viivastyneesti jopa vuosien kuluttua. Lasten toipumista tu-
leekin seurata pitkaan ja aikuisten tulee havainnoida mahdollisia mydhempia oi-

reita. (Sosiaali- ja terveysministerio 2009, 37.)
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Traumatisoituneiden lasten on vaikea rakentaa kiintymyssuhdetta. He haluavat
kontrolloida toisten kayttaytymista ja tunteita, eivatka he kesta havion tunnetta.
He nékevat itsensa ja muut kielteisend, eivatka tunne tarvitsevansa ketaan avuk-
seen. Traumatisoituneet lapset valttavat tilanteita, jossa he saavat mielihyvan ja
rakkauden tuntemuksia toisilta ihmisilta, silla he kokevat haavoittuvansa naissa
tilanteissa. (Hughes 2006, 74.) Leary ym. tutkimuksen mukaan lapsena koettu
hylkays on verrannollinen aggressiivisen kayttaytymisen kanssa. Toisen ihmisen
tullessa lahemmas, lapsi saattaa suuttua tai kayttadytyd muuten aggressiivisesti,
jotta saa ajettua taman ihmisen pois. (Leary ym. 2006, 128—-129.) Jos traumaat-
tisia kokemuksia ei kasitelld yhdessa lapsen kanssa saattavat ne myéhemmin
iimeta epasosiaalisuutena ja kayttaytymishairidind. Aikuisen tulee tietda kiinty-
myssuhteiden merkitys, kun han tydskentelee lapsen kanssa. (Punamaéki 2005,
191.) Hughesin (2006) mukaan traumatisoituneiden lasten kanssa on ensim-
maiseksi keskityttava tunteiden nimeamiseen ja niiden hallintaan, vuorovaikutuk-
seen, ristiriitojen selvittdmiseen ja turvalliseen kiintymyssuhteeseen. Varhaiskas-
vatuksessa lapsella tulee olla turvallinen ymparist6 ja ymparilla kasvattajia, jotka

auttavat hanta tunteiden kasittelyssa ja vuorovaikutuksessa. (Hughes 2006, 75.)

Erilaisesti kiintyneilla lapsilla on erilaiset kehitystehtavat ja -haasteet. Turvallisesti
kiintyneet lapset luottavat itseensa ja laheisiin aikuisiin. He joutuvat kasvaessaan
oppimaan, ettei kaikkiin ihmisiin voi luottaa ja ettd maailmassa on myds pahoja
asioita. Turvattomasti kiintyneet lapset eivat luota kehenkaan ja uskovat etta he
itse ovat huonoja ja muut ihmiset ovat pahoja. Turvattomasti kiintynyt lapsi voi

turvallisessa olosuhteissa oppia luottamaan itseensé ja muihin ihmisiin.

4.3 Kiintymyssuhdevaurioiden korjaaminen

Kun lapsi tuntee turvattomuutta, hanen tarkein tehtavansa on tuntea olonsa taas
turvalliseksi. Talloin lapsen aivot eivat toimi kunnolla ja muut yleensa hanté kiin-
nostavat asiat tuntuvat turhilta. Aikuisen tarkein tehtava on luoda lapselle turval-
lisuuden tunne ja muistaa, etta se tarvitsee rakentaa aina uudelleen, mikali jokin

vaara uhkaa lasta. Aikuisen tehtdva on huolehtia arkielam&n sujumisesta, jolloin
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lapsi voi luottaa aikuiseen. Ulkopuolinen ympaérist6 auttaa lasta tuntemaan olonsa
turvalliseksi ja talldin lapsen ei tarvitse luottaa vain itseenséa, vaan han alkaa va-
hitellen luottaa myo6s lahella oleviin aikuisiin. (Hughes 2011, 31-32, 211.) Lap-
selle tuo turvallisuuden tunnetta ennakoitavuus ja arkielaman rutiinit. Aikuiset voi-
vat auttaa jarjestamalla paivan kulun ja eri toiminnat siten, etta lapsi voi enna-
koida mita, milloinkin tapahtuu. Mitd selkedmmin lapsi tietdd mit& on odotetta-
vissa ja mitd haneltd odotetaan sita turvallisemmalta ja varmemmalta hanesta
tuntuu. Aikuisen tulee huolehtia rutiinien sailymisesta ja pidettava lupauksensa,

jotta lapsi oppii, ettd h&n voi luottaa aikuisen sanaan. (Poijula 2016, 203—-204.)

Aikuisen asettaessa lapselle rajoja, lapsen turvallisuus ja ahdistus lisdantyvét
yhté paljon. Aikuisen tehtdvana onkin kertoa empaattisesti lapselle syy siihen,
miksi h&n rajaa lapsen kaytostad. Syy on kerrottava niin, ettd lapsi ymmartaa ai-
kuisen paatoksen ja luottaa siihen. Aikuinen keskustelee lapsen kanssa tilan-
teesta ja osoittaa ymmartavansa lapsen pettymyksen. Aikuisen tulee johtaa vuo-
rovaikutusprosessia olematta kontrolloiva. Lohdutus ja ymmarrys auttaa lasta hy-
vaksymaan taman paatoksen. Jos lapsi menettdd paivan aikana hallinnan tun-
teensa, tulee turvattomaksi tai hairitsevaksi, hanen ei pida sallia muuttaa ru-
tiineja. (Becker-Weidman & Shell 2008, 261; Hughes 2011, 34-35, 208.) Lapsen
kasvaessa, lapsi oppii ottamaan itse enemmaén vastuuta turvallisuudestaan,
mutta kiintymyksen kohteilla on merkittava rooli turvallisen tunteen luomisessa

lapselle jopa aikuisikdén asti (Hughes 2011, 32).

Traumalle altistunut lapsi on hyvin herkka arkiselle stressille ja pienetkin haasteet
voivat olla heille ylivoimaisia ja aiheuttaa pelkoa. Aikuisten tulee luoda lapselle
yksinkertaisia ja johdonmukaisia sdant6ja, eika niita saa olla liikaa. S&éntojen tu-
lee heijastaa turvallisuusnakokohtia avoimesti. S&ant6jen noudattamisen ei pida
olla joustavaa, vaan aikuisten tulee huolehtia lapsen turvallisuussdéannoista yh-
denmukaisesti, jotta lapsi oppii ottamaan ne vakavasti. (Poijula 2016, 207.) Lap-
selle on tarkeaa, ettd han saa tunnustusta hyvasta kaytoksesta ja hyvista paa-
toksistd, mutta yhta tarkedd on myods seuraamukset huonosta kaytoksesta ja
huonoista paatoksista. Nain lapsi oppii ymmartamaan, etta hanen kayttaytymisel-

l&&n on merkitys ja han voi vaikuttaa asioihin. Lapsi oppii syyn ja seurauksen
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periaatteen, se rohkaisee lasta luottamaan ihmissuhteisiin. (Becker-Weidman &
Shell 2008, 271-272.)

Terhi Tenhonen on haastatellut Lapsen maailma (2012) lehdessa psykologi Anne
Nenosta. Nenonen kehottaa aikuista olemaan ristiriitatilanteissa johdonmukai-
nen. Kasvattajan tehtavané on asettaa lapselle rajat seka saannot ja auttaa lasta
sietamaan negatiivisia tunteita. Naita tunteita syntyy, kun lapsi ei saa tahtoaan
l&pi ja talléin kasvattaja auttaa lasta selviytymaan tunnepurkauksensa kanssa.
Lapsella ei ole viela keinoja ratkaista sosiaalisia ristiriitoja, vaan aikuisen tehta-

vana on tarjota lapselle ratkaisukeskeisia malleja. (Tenhonen 2012, 18.)

Lapsen tulisi kokea olevansa tarkea ja merkityksellinen omana itsendan. Aikuisen
tulisi olla kiinnostunut lapsen asioista ja nayttaa se selvasti kyselemalla ja kes-
kustelemalla lapsen asioista. Identiteetti kehittyy suhteessa siihen, miten tarpei-
siin on reagoitu. Vaatii paljon aikaa ja tyota, etta lapsi saadaan vakuuttuneeksi
siitd, ettad toiseen ihmiseen voi luottaa. (Becker-Weidman & Shell 2008, 263—
264.)

Aikuisen tulee tukea lapsen tunteiden saatelya ja muistaa kuitenkin, etta kaikki
tunteet ovat sallittuja. Tunnekuohussa olevaa lasta ei saa jattdd yksin, vaan ai-
kuisen tehtdvana on auttaa lasta kasittelemaan tunteitaan ja tulemaan toimeen
erilaisten tunteidensa kanssa. Lapsi oppii vahitellen ilmaisemaan ja sdatelemaan
tunteitaan hyvaksytylla tavalla. (Mantymaa & Puura 2011, 20.) Yhta tarkeda on,
ettei aikuinen meneta malttiaan. Lapsi pyrkii manipuloimaan ja toivoo, etta aikui-
nen menettaisi malttinsa. Se on lapsen keino pyrkid kontrolloimaan ymparistodan
ja saada se hallintaan keinolla milla hyvansa. (Becker-Weidman & Shell 2008,
273.) Kun lapsi kayttaytyy huonosti, aikuinen saattaa eristdaa hanet pois muiden
seurasta esimerkiksi toiseen huoneeseen. Eristdminen ei kuitenkaan ole ratkaisu
tilanteeseen, silla se voi lisata lapsen vihaisuutta ja pelkoa. Lapsen ollessa vihai-
nen tai kiihtynyt hanet olisi hyva pitaa lahella aikuista. Joissain tilanteissa lapsi
haluaa olla yksin ja rauhoittua, taméan tulee kuitenkin olla lapsen oma valinta ja
aikuisen tulee olla talloin saatavilla. (Becker-Weidman & Shell 2008, 273; Hughes
2011, 36-37.)
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Lasta voidaan auttaa parhaiten tarjoamalla hanelle keinoja tunteiden ja kokemus-
ten ilmaisemiseen. Aikuisen on hyva muistaa, ettd lapsi ei osaa kertoa asioista
samalla tavalla kuin aikuinen. Lasta on kuitenkin kuunneltava, silla ainoastaan

han itse osaa kertoa, miltd hanesta tuntuu. (Valivaara 2004, 12-13.)

Erosen tutkimuksen mukaan sijoitetun lapsen tilanne ja erityistarpeet ovat aina
yksil6llisia, ja ne voivat muuttua ajan kuluessa. Lapsen kasvu ja kehitys, vanhem-
pien seka sijaisperheiden elamantilanteen muuttuminen tuo ajan kanssa muutok-
sia lapsen elamaan. Sijoitetun lapsen tukitarpeita ei voi siis suunnitella yleisella
tasolla, vaan jokainen lapsi on kohdattava yksilona, omana itsendan. Nain lap-

sella on mahdollisuus saada omat voimavaransa kayttéon. (Eronen 2013, 49.)

Kiintymyssuhteet voivat kehittya joko turvallisiksi tai turvattomiksi, ja kiintymys-
suhteen laadulla on tarked merkitys sosiaaliseen, emotionaaliseen ja kognitiivi-
seen kehitykseen. Varhainen turvallisuudentunne on sosiaalisen kehityksen kan-
nalta erityisen tarkeda. (Rusanen 2011, 57, 72.) Aikuinen on vastuussa lapsen
turvallisuudesta. Lapsi tarvitsee turvallisuuden tunnetta, silla tamé tunne on kes-
keinen lapsen hyvinvoinnin ja kehittymisen kannalta. (Mattila 2011, 23.) Jos lapsi
menettaa uskonsa aikuisiin, h&n luottaa vain itseensa. Lapsi tarvitsee kuitenkin
aikuisen rakkautta, luottamusta, suojelua ja ohjausta. Aikuisen tehtava on saada
lapsen luottamus takaisin, jotta lapsi voi tuntea olonsa turvalliseksi ja turvautua
aikuiseen. (Poijula 2016, 202.)

Lapsi kasittelee leikkiessaan traumaattisia tilanteita. Leikissa lapsi kay lapi erilai-
sia tunteita, joita lapsella on mahdollisuus hallita itse. Leikin avulla lapsi voi luoda
todellista pahempia tilanteita ja kokeilla niihin erilaisia ratkaisuja. Eri ratkaisujen

avulla lapsi voi kokea hallitsevansa tilannetta. (Sandberg 2000, 2286.)

Sijoitetut lapset ovat joutuneet kokemaan toistuvasti laheisen ihmissuhteen kat-
keamisen, turvattomuuden tai hylkdamisen tunteita ja lapsen luottamus aikuisiin
on rikkoutunut. Turvattoman varhaislapsuuden kokemukset tuovat mukanaan ja
asettavat haasteita aikuisille, jotka tarjoavat korjaavia ja korvaavia vuorovaiku-

tuskokemuksia. Aggressiivinen ja torjuvakin lapsi haluaa sisimmassaan tulla ym-

TURUN AMK:N OPINNAYTETYO | Johanna Nikander ja Anna-Leena Nummela



35

marretyksi. Tieto varhaisen vuorovaikutuksen tarkeydesta seka erilaisista kiinty-
myssuhteista on tarkeaa kaikille, jotka tydskentelevét sijoitettujen lasten parissa.
Tiedon avulla aikuiset ymmartavat lapsen kaytostéa ja osaavat vastata siihen lap-
sen kehitysta tukevalla tavalla. Aikuisen on mahdollista I16ytaa yhteys lapseen oi-
reilun takana. Tama vaatii johdonmukaisia kaytant6ja, kasvatuskumppanuutta
kodin ja paivakodin kanssa sekéa yhteistydtd moniammatillisten asiantuntijoiden

kanssa.
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5 SIJOITETTU LAPSI VARHAISKASVATUKSESSA

5.1 Varhaiskasvatuksen merkitys sijoitetulle lapselle

Kaikilla varhaiskasvatuksen piiriin kuuluvilla lapsilla on oikeus saada varhaiskas-
vatusta. Esiopetus kuuluu myds varhaiskasvatukseen ja se tuli velvoittavaksi elo-
kuussa 2015. (THL 2016e.) Eduskunta hyvéaksyi ehdotuksen subjektiivisen pai-
vahoito-oikeuden rajaamisesta 20 tuntiin viikkossa, mikali lapsen toinen vanhempi
on kotona. Kunnat saavat kuitenkin itse paattaa rajaamisesta. Salon kaupunki on
tehnyt paatoksen subjektiivisen paivahoidon rajaamisesta. Varhaiskasvatuslain
mukaan lapsella on kuitenkin oikeus varhaiskasvatukseen kokopaivaisesti, mikali
lapsen kehitys, tuen tarve tai perheen olosuhteet sita vaativat tai jos varhaiskas-
vatus on muuten lapsen edun mukaista. (Varhaiskasvatuslaki 19.1.1973/36.)

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden tavoitteena on edistaa varhaiskasva-
tuksen yhdenvertaista toteuttamista koko maassa (Varhaiskasvatussuunnitel-
man perusteet 2005, 7). Varhaiskasvatussuunnitelman perusteita uudistetaan
parhaillaan ja opetushallituksen on tarkoitus julkaista ne vuoden 2017 alussa
(Opetushallitus 2016). Varhaiskasvatusta ohjataan niin valtakunnallisella kuin
kunnallisellakin tasolla. Valtakunnallisella tasolla lait ja asetukset maarittavat var-
haiskasvatuksen ja esiopetuksen toteuttamista. Kunnallinen ohjaus koostuu var-
haiskasvatuksen linjauksista ja strategioista ja varhaiskasvatusta ohjaavat myds
kunnan, yksikoiden ja lasten omat varhaiskasvatussuunnitelmat seka esiopetus-
suunnitelmat. (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2005, 8-9.) Varhaiskas-

vatuksen tavoitteena on varhaiskasvatuslain mukaan:

”1) edistaéa jokaisen lapsen idn ja kehityksen mukaista kokonaisval-
taista kasvua, kehitysta, terveytta ja hyvinvointia;

2) tukea lapsen oppimisen edellytyksia ja edistaa elinikaista oppi-
mista ja koulutuksellisen tasa-arvon toteuttamista;

3) toteuttaa lapsen leikkiin, likkumiseen, taiteisiin ja kulttuuriperin-
t6On perustuvaa monipuolista pedagogista toimintaa ja mahdollis-
taa myonteiset oppimiskokemukset;

4) varmistaa kehittéava, oppimista edistava, terveellinen ja turvalli-
nen varhaiskasvatusymparisto;
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5) turvata lasta kunnioittava toimintatapa ja mahdollisimman pysy-
vat vuorovaikutussuhteet lasten ja varhaiskasvatushenkiloston va-
lila;

6) antaa kaikille lapsille yhdenvertaiset mahdollisuudet varhaiskas-
vatukseen, edistdd sukupuolten tasa-arvoa seka antaa valmiuksia
ymmartaa ja kunnioittaa yleista kulttuuriperinnetta seka kunkin kie-
lellista, kulttuurista, uskonnollista ja katsomuksellista taustaa;

7) tunnistaa lapsen yksilollisen tuen tarve ja jarjestaa tarkoituksen-
mukaista tukea varhaiskasvatuksessa tarpeen ilmettya tarvittaessa
monialaisessa yhteistydssa;

8) kehittaa lapsen yhteistyd- ja vuorovaikutustaitoja, edistaa lapsen
toimimista vertaisryhmassa seka ohjata eettisesti vastuulliseen ja
kestavaan toimintaan, toisten ihmisten kunnioittamiseen ja yhteis-
kunnan jasenyyteen;

9) varmistaa lapsen mahdollisuus osallistua ja saada vaikuttaa itse-
aan koskeviin asioihin;

10) toimia yhdessé lapsen sekéa lapsen vanhemman tai muun huol-
tajan kanssa lapsen tasapainoisen kehityksen ja kokonaisvaltaisen
hyvinvoinnin parhaaksi seka tukea lapsen vanhempaa tai muuta
huoltajaa kasvatusty6ssa.” (Varhaiskasvatuslaki 19.1.1973/36.)

Tullessaan sijaisperheeseen lapsi on voinut kulkea jo pitkdn matkan sosiaalityon
asiakkaana. Lapsi on voinut kokea puutteellista vanhemmuutta, sijoituksia ilman
vanhempia tai yhdessa vanhempien kanssa. Asuinpaikat ovat muuttuneet ja ih-
missuhteet ovat voineet olla katkonaisia. (Mantila ym. 2008, 42.) Lapsi on saat-
tanut joutua ottamaan biologisessa perheessaan aikuisen roolin, han on saatta-
nut joutua huolehtimaan itsestaan, sisaruksistaan ja kenties jopa omista vanhem-
mistaan seka perheen arjesta. Sijaisperheeseen tultuaan on tarkeaa, etta lapsi
saa olla lapsi ja han saa aikuiselta hoivaa ja huolenpitoa. (Tuovila 2008, 54.) Las-
ten erilaiset lahtokohdat paivahoitoon tultaessa luovat haasteita pedagogiselle
tydlle ja ovat merkittava tekija silloin, kun halutaan tukea lapsen kehitysta. Lapsen
tarpeiden tunnistaminen vaatii hyvaa ammattitaitoa kasvatushenkilostolta. (Su-
honen & Kontu 2006, 29.)

Jokaisen kasvattajan ja vanhemman perustehtdva on toimia lapsen parhaaksi.
Aikuisen tulee muistaa, etta haastava lapsi on yhta arvokas kuin kuka tahansa
lapsi. Kasvatuksen ja hoidon tavoitteena on vahvistaa lasta tulevaisuuden haas-
teisiin niin tiedollisesti, taidollisesti kuin sosiaalisestikin. (Mattila 2011, 99.) Var-

haiskasvatuksen suojaavat tekijat lieventavat riskitekijoiden vaikutusta ja tukevat
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lasta. Kannustava, kehuva ja positiivinen ilmapiiri suojelee lasta. Kun suhde pe-
rustuu valittamiseen, lapselle kehittyy tunne, ettd h&neen luotetaan. Aikuisen tu-
lee aidosti kuunnella lasta, jotta lapsi tuntee, ettd han on tarkea. (Kronqvist 2011,
25.)

Lapsen hyvassa kohtaamisessa pyritddn vahvistamaan lapsen kokemusta
omasta tarkeydestaan ja tasavertaisuudestaan. Lapsen kunnioittaminen, huomi-
oonottaminen ja hanesta huolehtiminen seka kaikenlainen hyvéa kohtelu saavat
lapsen ymmartdmaan, ettd hénella on oikeus olla olemassa omana itsenéan.
Nain lapsen sisainen turvallisuus vahvistuu. Sisdinen turvallisuuden tunne tuo
luottamusta omiin arvoihin, nakemyksiin ja tunteisiin. Turvallisuuden tunne tuo

luottamuksen siihen, etta kaikesta selviaa. (Mattila 2011, 70, 72-73.)

Sijoitettujen lasten kiintymyssuhteen hairididen yhtena oireena on alisuoriutumi-
nen. Tideman ym. tutkimuksessa kuitenkin huomattiin, etta sijoitettujen lasten tai-
tojen tarkka havainnointi on perusteltua, jotta heidan kykynsa saadaan esiin. Pes-
simistiset ennakko-olettamukset sijoitetun lapsen taidoista saattavat huonossa

tapauksessa pitaa lapsen taidot matalina. (Tideman ym. 2011, 44-45.)

Varhaiskasvatuksen tehtava on tarjota lapsille ja perheille varhaiskasvatuspalve-
luja, jossa lapsella on turvallinen ja hyvaksyva kasvuymparistd. Lapsella on tar-
peen mukaan oikeus saada joko yleista, tehostettua tai erityista tukea vaativaa
paivahoitoa. Tata kutsutaan kolmiportaisen tuen malliksi, jossa jokainen lapsi on
oikeutettu yleiseen tukeen, jollei tarvitse paivahoidon onnistumiseksi tehostettua
tai erityista tukea. Ennaltaehkaisevat palvelut kuuluvat yleiseen tukeen, tahan tu-
keen kuuluu muun muassa jokaiselle lapselle laadittava yksilollinen varhaiskas-
vatussuunnitelma seka esiopetusvuotena laadittava esiopetuksen oppimissuun-
nitelma. Tehostettua tukea annetaan silloin, kun yleinen tuki ei riitd. Tehostetussa
tuessa tukimuodot ja -menetelmat ovat vahvempia ja pitkajanteisempia kuin ylei-
sessa tuessa. Tehostetussa tuessa tehdaan tiivista yhteistyota erityislastentar-
hanopettajan ja muiden toimijoiden kanssa. Erityista tukea annetaan silloin kun
tehostettu tuki ei riita. (Salon kaupunki 2012, 13-15.) Talldin asiasta tehdaan hal-
linnollinen p&éatés, joka perustuu pedagogiseen selvitykseen ja tehostetun tuen
suunnitelmaan (Salon kaupunki 2011, 15).
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Lapset, jotka ovat kokeneet menetyksia tai suuria muutoksia, karsivat usein ha-
pean ja hylkaamisen tunteista. Haastavissakaan tilanteissa lasta ei tulisi eristaa
muista, vaan hanta tulisi ohjata empaattisesti ja antaa mahdollisuus hyvittaa tai
korjata tekonsa. Empaattinen ja ratkaisukeskeinen ohjaustyyli auttavat paremmin

kuin rankaisukaytannot. (Valivaara 2010, 10.)

Varhaiskasvatuksessa on tarkeaa kiinnittdd huomio siirtymaétilanteisiin. Siirtyma-
tilanteet saattavat herattaa lapsissa epavarmuutta ja yhdistyd menetyskokemuk-
siin. Naissa tilanteissa lapsi saattaa pelleilla, hairita, saada vatsakipuja tai oirehtia
muuten psykosomaattisesti. Ahdistuneisuudentunne helpottuu, kun siirtymaétilan-
teet ovat ennakoitavissa ja noudattavat tiettya jarjestysta ja rutiineja. Myos vapaat
leikkitilanteet ja ystavyyssuhteiden solmiminen ovat vaikeita lapsille, joilla on pul-
mia tunne-elaman alueella. Kasvatushenkilosto voi auttaa lasta menemalla mu-
kaan leikkiin ja opettamalla saantdja seka ohjaamalla lasten valistd vuorovaiku-
tusta. (Valivaara 2010, 11-12.)

Bronfenbrennerin ekologinen teoria

Bronfenbrenner on kehittanyt ekologisen systeemiteorian, joka kuvaa ihmisen ke-
hitysta ja sosiaalistumista yhteiskuntaan (Johnston & Halocha 2010, 7). Bron-
fenbrenner on pohjannut teoriansa mukauttamalla Kurt Lewinin kaavaa. Lewinin
kaava selvittaa ihmisen ja ympariston vuorovaikutuksen tulosta. Bronfenbrenner
mukautti taman kaavan ihmisen kehityksen tutkimisen tarpeisiin ja selvitti, miten
ihminen kehittyy ympaériston vuorovaikutuksen tuloksena. Han lisasi kaavaan
ajan ulottuvuuden. (Bronfenbrenner 2002, 223—-224.) Bronfenbrennerin teorian
mukaan lapsen kehitys tapahtuu vuorovaikutuksessa lahiymparistonsé kanssa.
Lapsen kasvu- ja kehitysymparistoa tarkastellaan neljalla eri tasolla, joita ovat
mikro-, meso-, ekso- ja makrosysteemi. Nama ymparistot vaikuttavat aktiivisesti

toinen toisiinsa ja laajenevat lapsen kasvaessa. (Johnston & Halocha 2010, 7.)

Kontekstuaalisen kasvun mallissa lapsi nahd&én keskitssa ja aktiivisena toimi-
jana sekad oppijana. Kontekstuaalisen kasvun malli on luotu Bronfenbrennerin

ekologisen teorian pohjalta. TAmé&n mallin mukaan lapsen ja perheen ymparisto-
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jen vuorovaikutus vaikuttavat lapsen kasvuun ja kehitykseen. (Salminen & Tyn-
ninen 2011, 13.) Kontekstuaalisen kasvun mallin avulla selkiytyy yhteistyén mer-
kitys paivakodin ja vanhempien valilla. Se auttaa kasvatushenkilostéa ndkemaan
lapsen kasvuprosessin kokonaisvaltaisesti ja sité tuleekin aina tarkastella kasvat-
tajan, lapsen ja lahiympariston valisena vuorovaikutuksena. Vuorovaikutus tulisi
saada toimimaan lapsen parhaaksi. Yhteistyolla pyritd&n I6ytamaan lapset omat
voimavarat ja vahvuudet. Lasten kasvu, oppiminen ja kehitys nahdaan lasten,
aikuisten ja lasten keskinaisen vuorovaikutuksen tuloksena. (Salminen & Tynni-
nen 2011, 19-20.)

Perustan kasvatuskumppanuudelle varhaiskasvatuksessa on luonut Bron-
fenbrennerin ekologinen teoria ja sen soveltaminen kontekstuaalisen kasvun
malliin (Kekkonen 2012, 35). Sijoitus pois vanhempien luota on aina lapselle
kriisi. Varhaiskasvatus pystyy tarjpamaan lapselle kriisitilanteessa tutun rutiinin ja
tutut aikuiset. Yhteistyd vanhempien kanssa on tarkeaa kasvatuskumppanuuden

onnistumiselle.

5.2 Kasvatuskumppanuus

Vanhemmuus ei lopu lapsen huostaanottoon ja sijoitukseen, mutta kaytannén
asioiden hoitaminen siirtyy sijaishuoltopaikan vastuulle. Sijaisvanhemmat ja var-
haiskasvatus tekevat paivittaista yhteisty6ta, laativat varhaiskasvatussuunnitel-
man ja kayvat yhdessa kasvatuskeskusteluja. Yhteistydssa sijaisvanhempien
kanssa tulee myos selvittdd, millainen rooli lapsen biologisilla vanhemmilla tai
muilla sukulaisilla on lapsen arjessa. Sosiaalityontekija kuitenkin paattaa, mitka
ovat olennaiset tiedot sijoitetusta lapsesta ja mitka tiedoista tulee valittaa varhais-
kasvatuksen ammattilaisille. Sosiaalityontekijan tulee tietda varhaiskasvatusta
koskevista asioista, silla han tekee lasta koskevat paatokset. Sijoitetun lapsen
kohdalla kasvatuskumppanuus toteutuu paaasiassa sijaisvanhempien tai sijais-
huoltoyksikdn kanssa. Tassé kappaleessa puhumme lapsen vanhemmista ja viit-
taamme silla lapsen arjesta vastaaviin sijaisvanhempiin tai sijaishuoltoyksikon

ohjaajiin.
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Lapsen vanhempien ja kasvattajien valinen yhteistyo lapsen kasvun tukemiseksi
on kasvatuskumppanuutta. Yhteistyon liséksi tavoitteena kasvatuskumppanuu-
dessa on, etta lapsen vanhemmat seka kasvattajat saavat kertoa tietonsa lap-
sesta molemminpuolisesti, jotta mahdollistetaan lapsen kokonaisvaltainen tuke-
minen. Lisaksi tavoitteena on, ettd vanhemmat ja kasvattajat nakevat, ymmarta-
vat ja kannattelevat lasta oman elamansa kokijana ja toimijana. (Kaskela & Kek-
konen 2006, 17.) Kasvattajilla tulee olla riittavasti tietoa lapsesta ja hanen per-
heestaan, jotta he osaavat parhaiten tukea lasta erilaisissa arjen tilanteissa (Su-
honen & Kontu 2006, 30).

Varhaiskasvatustydssa yhteisty® vanhempien ja paivahoidon henkilostén kanssa
on korvaamatonta. Oleellista on molempien tahojen vahva kiinnostus lapsen ke-
hitykseen. Vuorovaikutukseen perustuvassa yhteistydssa osapuolina toimivat
lapsi, vanhempi ja kasvattaja. Naista osapuolista koostuva vuorovaikutuskolmio
viittaa siihen, etta kahden tahon valisilla vuorovaikutussuhteilla on aina vaikutus

kolmanteen osapuoleen. (Koivunen 2009, 156.)

Kasvatuskumppanuus on vanhempien ja ammattikasvattajien yhteinen prosessi,
jossa vanhemmat ja paivahoito tietoisesti toimivat yhdessa lapsen hyvaksi (Kas-
kela & Kronqgvist 2007, 23, 25). Kasvatuskumppanuuden toteutuminen vaatii mo-
lemminpuolista luottamusta, tasavertaisuutta ja kunnioitusta. Kasvatuskumppa-
nuudessa yhdistyvat kasvatushenkildston ja vanhempien tiedot ja kokemukset
lapsesta. Naiden tietojen pohjalta luodaan perusta lapsen hyvinvoinnin turvaa-
miseksi. Henkilostolla on vastuu luoda edellytykset kasvatuskumppanuuden ja
tasavertaisen yhteistyon toteutumiselle, tarkoitus on sisallyttdd ne luontevaksi
osaksi lapsen varhaiskasvatusta. (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2005,
31.) Vanhempien ja ammattikasvattajien valisen toimivan vuorovaikutussuhteen
kautta saadaan yhdistettya lapselle tarkeimpien tahojen tiedot ja kokemukset lap-
sen parhaaksi (Kaskela & Krongvist 2007, 22).

Kekkosen (2012) tutkimuksen mukaan kasvatuskumppanuuden toteutumiselle
on merkityksellista keskindinen hyvaksynta, avoimuus, luottamus, kunnioitus ja

jaettu vastuu. Perheet nahdaan asiantuntijoina lasta koskevissa asioissa. Kasva-
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tuskumppanuudessa yhdistyy perheiden asiantuntijuuden liséksi myds varhais-
kasvatuksen asiantuntijuus ja tieto ja molemmat tahot tekevét kiinte&a yhteistyota
lapsen parhaaksi. Tamé& mahdollistaa hyvan ja laadukkaan varhaiskasvatuksen

toteutumisen paivakodissa. (Kekkonen 2012, 59.)

Perheet kaipaavat varhaiskasvatushenkilostoltd aitoa, lamminhenkista ja em-
paattista kasvatuskumppanuutta. Varhaiskasvatushenkilostonkaan ei tarvitse
aina tietéda ja olla oikeassa, vaan vanhemmille riittada yhteisen kasvatustehtavan
rinnalla kulkeminen ja yhdessa etsityt vastaukset lapsen tilanteisiin. Vanhempien
luottamus saavutetaan pienin askelin paivittaisten kohtaamisten ja keskustelujen
kautta. (Kaskela & Kronqvist 2007, 23—24.) Ansaittu luottamus voidaan myds hel-
posti menettdd, varsinkin jos ammattikasvattaja tekee lasta koskevia paatoksia
keskustelematta vanhempien kanssa. Huolen herétessa kasvattajan onkin ensin
syyta ottaa asia puheeksi vanhempien kanssa tai konsultoida ulkopuolista asian-
tuntijaa yleisella tasolla mainitsematta lapsen henkilttietoja. (Koivunen 2009,
152.)

Lapsen edun ja oikeuksien toteuttaminen ohjaa varhaiskasvatuksen toimintaa.
Kasvatuskumppanuus l&htee aina lapsen tarpeista ja sen avulla toteutetaan laa-
dukasta varhaiskasvatusta. Kasvatuskumppanuus alkaa kasvattajien tutustu-
essa lapseen ja vanhempiin. Tata tutustumista helpottaa yksiléllisen varhaiskas-
vatussuunnitelman laatiminen. Se laaditaan yhteistydssa lapsen huoltajien
kanssa ja sita paivitetaan vahintaan kerran vuodessa ja tarpeen mukaan useam-
min. Varhaiskasvatussuunnitelman tarkoitus on helpottaa tyéntekijéiden johdon-
mukaista ja lapsen yksildlliset tarpeet huomioonottavaa toimintaa. Suunnitel-
massa huomioidaan my6s vanhempien nakemykset ja tyontekijéiden havainnoin-
nit lapsesta. (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2005, 31-33.) Varhaiskas-
vatussuunnitelmaa kannattaa tarkentaa sijoitetun lapsen kohdalla ja kirjata ylos
tiedot biologisista vanhemmista, mahdollisesta yhteydenpidosta heiddn kans-
saan tai yhteydenpidon rajoituksista. Suunnitelmaan tulee myds kirjata lapsen
asioista vastaavan sosiaalityontekijan yhteystiedot ja mahdolliset muut yhteisty6-
tahot.
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5.3 Moniammatillinen yhteistyo

Ongelmien ehkaisyssa, niiden korjaamisessa ja lasten hyvinvoinnin edistami-
sessa nahdaan vaikuttavana tekijand moniammatillinen yhteistyd (Perala ym.
2013, 122). Moniammatillinen yhteistyd on jaettua asiantuntijuutta, jossa kaikki
lasnaolijat mukaan lukien perheenjasenet ovat kyseisen asian asiantuntijoita.
Paatokset tehdaan yhdessa, mutta on tarkea, etta jokainen kantaa vastuun yh-
teisista ratkaisuista. Moniammatillisessa tydryhmassa kootaan yhteen eri asian-
tuntijoiden kokemus, tieto ja osaaminen asiakkaan parhaaksi. (Kihlman 2005,
115; Seppanen ym. 2010, 209.) Varhaiskasvatuksessa tehdaan laajaa yhteis-
tyota sosiaali- ja terveyspalvelujen toimijoiden kanssa, jotta yksittdisen lapsen
kasvua, kehitysta ja oppimista voitaisiin tukea mahdollisimman hyvin. Paivahoi-
don yhteistydkumppaneita ovat muun muassa neuvola, kasvatus- ja perheneu-
vola, lastensuojelu, perhetydntekijat, terapeutit, varhaiskasvatuksen erityisopet-
taja, paivakodin johtaja ja tietenkin vanhemmat (Koivunen 2009, 13).

Verkostotydlla on suuri merkitys varsinkin lapsen kehityksen ongelmatilanteissa.
Se vahentaa turhaa paallekkaista tyota ja auttaa saamaan lapsesta ja perheesta
kokonaisvaltaisen kuvan. Kaikilla osapuolilla on mahdollisuus oppia toinen toisil-
taan ja keskittda voimansa lapsen parhaaksi. Yhteistyon toimimiseksi yhteisten
pelisdénttjen luominen on tarkeda. (Koivunen 2009, 13.) Isoherranen on tehnyt
tutkimuksen moniammatillisesta yhteistydsta. Hanen tutkimuksen mukaan mo-
niammatillisen yhteistydn onnistumiseen tarvitaan keskustelevaa asiantuntijuutta
eli oma mielipide tulee osata esittda ymmarrettavasti ja se tulee osata perustella.
On myds kuunneltava toisten mielipiteita ja ndkokantoja ratkaisuja tehtdessa.
(Isoherranen 2012, 157.)

Salassapitoasiat vaikeuttavat moniammatillista yhteisty6ta. Niihin liittyy myos tie-
donkulkuongelmat. Useimmiten asiakas antaa luvan asioidensa kasittelyyn, kun
hanelta sitd kysytdan ja asiat hyvin perustellaan. Vaitiolovelvollisuus ei ole myds-
kaan esteend, jos asiakas on itse mukana moniammatillisessa kokoontumisessa.
Onhan asiakkaalle itselleenkin helpotus, kun tieto kulkee tydntekijoiden valilla,
eikd han joudu puhumaan samoja asioita monessa paikassa. (Kihiman 2005,
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104.) Asiakkaan on aina annettava kirjallinen suostumus, kun tietoja luovutetaan
yli hallintorajojen. Lisaksi asiakkaan kanssa on sovittava siitd, mihin kaikkiin tie-
tokantoihin hénta koskevat paatdkset kirjataan. (Seppanen ym. 2010, 210.)

Kyllosen ja Sassin tutkimuksessa lastensuojelun ja paivahoidon valisesta yhteis-
tyostda on nahtavissa yhteistydta hankaloittavia tekijoita. Tutkimuskyselyn vas-
tausten perusteella paivakodin tyontekijoiden oli vaikea kasittaa, mikseivat he
saa tietoonsa lapsen taustoja. Lisaksi paivakodin tyontekijat kokivat vaikeaksi oi-
kean tiedonkulun. (Kyllbnen & Sassi 2014, 24.)

Kaikilla varhaiskasvatuksen piiriin kuuluvilla on oikeus saada varhaiskasvatusta,
huolimatta lapsen tilanteesta. Lasten erilaiset lahtékohdat paivahoitoon tultaessa
luovat haasteita pedagogiselle tyélle ja ovat merkittava tekija silloin, kun halutaan
tukea lapsen kehitysta. Lapsen tarpeiden tunnistaminen vaatii hyvaa ammattitai-
toa kasvatushenkilostoltd. Havainnointi ja yhteisty6 eri tahojen valilla ovat tarke-
assa asemassa. Moniammatillisella yhteisty6lla tuetaan sijoitettua lasta haas-
teissa, joita han on joutunut kokemaan elamansa aikana seka pyritdéan yhdessa

|0ytamé&an lapsen omat voimavarat ja vahvuudet.
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6 KEHITTAMISTYON TOTEUTTAMINEN

6.1 KehittAmisprosessi

Kehittamistoiminta on usein ongelmaléhtoista, ja se tdhtdd muutokseen. Tavoit-
teena on saavuttaa parempaa ja tehokkaampaa tulosta kuin jo olemassa olevat
toimintatavat tai rakenteet. (Toikko & Rantanen 2009, 16). Yhtenaista kehitta-
mishankkeille on usein ongelmaldht6inen toiminta ja kehittdmistyon tuloksena
syntyy jokin maariteltavissé oleva tuotos tai palvelutuote. Uudelle tuotokselle on
olemassa tarve ja siihen haetaan ratkaisua kehittamistoiminnan tuloksena. Ke-
hittdmistuotteen ratkaisu tulee olla alan kehittdmisen kannalta kiinnostava ja tie-
don pitada olla hyddynnettavissa ja sovellettavissa uuteen toimintayhteyteen. (Ant-
tila 2007, 14.)

Kehittamisprosessi koostuu viidestad kokonaisuudesta, jotka ovat perustelu tuot-
teen tarpeellisuudelle, tuotteen organisointi ja toteutus, tuotteen arviointi ja sen
levittdminen. Perustelussa méaaritellaan tuotteen ajankohtaisuus, merkittavyys ja
toiminnan lahtokohdat. Prosessin alussa mietitaan tarkasti, mitd kehitetdaan ja
miksi sitd kehitetaan juuri nyt. Silloin pohditaan my6s toiminnalle tarkat peruste-
lut. Tam& helpottaa kehittamistoiminnan toteutusvaihetta. Kehittamisprosessin
toiminnan toteutus koostuu ideoinnista, priorisoinnista, kokeilusta ja mallintami-
sesta. ldeointia tapahtuu koko prosessin eri vaiheissa ja siihen kuuluu palata
seka tarkastella sitd uudelleen erilaisista lahtokohdista kasin. Keskeista on miet-
tia, ettd miten asetetut tavoitteet saavutetaan ja rajata niita realistisesti. Kehitta-
mistoiminta on konkreettista tekemista ja kokeilua, mutta siihen liittyy myos poh-
tiva ja analysoiva taso. Tarkoituksena on edistaa kehitystulosten kaytettavyytta
ja siirrettavyytta. (Toikko & Rantanen 2009, 56-61.)

Kehittamistydn suunnitteleminen alkoi elokuussa 2015, jolloin valitsimme aiheen
kehittamishankkeelle. Tapasimme lokakuussa Salon kaupungin lastensuojelun
sijais- ja jalkihuollon tiimin tydntekijat, joiden kanssa aloitimme yhteistydn oppaan

valmistumiseksi. Kehittamistyon prosessi alkoi konkreettisesti lokakuussa, kun
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tapasimme kehittdmispalaverissa Salon kaupungin lastensuojelun sijais- ja jalki-
huollon tydntekijat. Keskustelimme kehittdamishankkeesta ja oppaan sisallosta.
Taman jalkeen olimme yhteydessa Salon kaupungin varhaiskasvatuksen johta-
jaan, jolta pyysimme haastatteluluvan kolmeen varhaiskasvatusyksikkdon. Luvat
saatuamme otimme yhteytta paivakoteihin. Yksi paivakoti ei halunnut osallistua
kehittamistyohomme, vedoten kiireelliseen kevaaseen. Aloitimme muodosta-
maan teemahaastattelun runkoa ja sovimme toisen paivakodin kanssa haastat-
telun tammikuun alkuun. Harjoittelun vuoksi haastatteluajan sopiminen toiseen
paivakotiin olisi muodostunut mahdottomaksi, joten paadyimme l&hettamaan
heille teemahaastattelun kysymykset sahkopostitse.

Tammikuun aikana haastattelimme varhaiskasvatusyksikon kahta tyontekijaa ja
heidan vastauksensa analysoimme maaliskuun aikana. Alun perin tarkoituksena
oli haastatella molempia varhaiskasvatusyksikoitd, mutta aikataulujen yhteenso-
vittamisen vuoksi paadyimme haastattelemaan vain toisen yksikon tyontekijoita
ja toiselle lahetimme teemahaastattelun kysymykset sahkopostitse. He vastasi-
vat sahkopostiin helmikuun aikana pohdittuaan kysymyksia paivakodin johtajan
kanssa tyoryhmassa, johon kuului yhden ryhman yksi lastentarhanopettaja ja

kaksi lastenhoitajaa. Heidén vastauksensa analysoimme maaliskuun aikana.

Joululoman aikana luimme lahdemateriaalia ja kirjoitimme tietoperustaa. Helmi-
kuun aikana pohdiskelimme kehittamistyon tarkeyttd sekd ajankohtaisuutta ja
maaliskuussa analysoimme tuloksia. Oppaan sisaltéd suunnittelimme alkuvuo-
desta ja haastattelujen jalkeen muokkasimme sisaltéa vastaamaan varhaiskas-
vatuksen ja lastensuojelun toiveita. Oppaan ensimmaisen koeversion naytimme
lastensuojelun tyontekijdille ja kavimme dialogia oppaan kehittamiseksi. Muokka-
simme keskustelun jalkeen lastensuojeluprosessin ulkoasua selkeammaksi ja li-

sasimme tietoa stressin kemiallisesta vaikutuksesta.

Oppaan toisen version valmistuttua I&hetimme sen lastensuojelun sijais- ja jalki-
huollon tiimille sek& haastattelemillemme varhaiskasvatusyksikon tydntekijoille
arvioitavaksi. Lopullinen opas valmistui huhtikuussa 2016. Lahetimme valmiin op-
paan (Liite 6) lastensuojelun sijais- ja jalkihuollon tiimille, sek& Salon kaupungin
varhaiskasvatuksen johtajalle. Lahetimme oppaan sahkdisesti, jotta heidan on
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helpompi jakaa sitéa eteenpdin ja tietojen muuttuessa tai tiedon tarpeen lisdanty-

essa, sitd on helpompi muokata.
Konstruktivistinen kehittdmistyén malli

Alussa suunnittelimme, ettd kehittAmistoimintamme etenee lineaarisen mallin
mukaan. Lineaarisen mallin vaiheet ovat tavoitteen maarittely, suunnittelu, toteu-
tus seka toiminnan paattaminen ja arviointi. Mutta onhan selvaa, ettd emme voi
jattéaa huomioimatta tekijoitd, jotka saattavat muuttaa toiminnan kulkua. Spiraali-
malli taas huomioi toiminnan sosiaaliset, kulttuuriset ja inhimilliset tekijat. Spiraa-
limallin mukaan kehittamistoiminnassa arviointi saa aikaan kehittamistehtavien,
siséltdjen ja toimenpiteiden uudelleen maarittamista. Salonen (2013, 13-14) on
yhdistanyt nama kaksi mallia konstruktivistiseksi malliksi, jota kehittdmistoimin-
tammekin mukailee. Prosessikaaviossa (kuvio 3.) esittelemme prosessin etene-

mista.
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* |dea lastensuojelulta kehittdmistehtavaan
« Lahtétilanteen kartoitus
*Varhaiskasvatus mukaan hankkeeseen
Aloitusvaihe * Tietoperustaan perehtyminen
10.12.2014.- *ldeaseminaari

21.10.2015.

+ Aloituspalaveri lastensuojelun kanssa 22.10.2015
* Suunnitteluseminaari 2.11.2015
* Kehittdmistydsuunnitelman hyvaksyminen
* Aloituspalaveri varhaiskasvatuksen kanssa 8.1.2016
S BVETaEe |  Kehittdmispalaveri sosiaaliohjaajan kanssa 14.1.2016
22.10.2015.- * Tietoperustaan perehtymisté ja sen rajaamista
1.3.2016. * Oppaan sisallén suunnittelua

* Tietoperusta valmis 7.3.2016
« Kehittdmishankkeen raportointia
» Haastattelujen purku 9.3.2016

Toteutusvaihe
22.1.2016.-
9.3.2016.

* Oppaan muokkaamista
« Dialogi lastensuojelun tyontekijoiden kanssa oppaasta 1.4.2016
» Oppaan muokkaamista dialogin perusteella
» Oppaan toisen version lahettdminen yhteistybkumppaneiden arvioitavaksi
Tarkistusvaihe 1.4.2016
10.3.2016.- * Tulosseminaari 5.4.2016
5.4.2016. * Oppaan ulkomuodon hiomista

 Kehittdmishankeraportin viimeistelya huhtikuun alussa.
* Oppaan viimeistelyd huhtikuun alussa.

* Oppaan valmistuminen 18.4.2016

» Opinnaytetyon palautus 19.4.2016

Viimeistelyvaihe

6.4.2016.-
19.4.2016.

* Oppaan alustavaa toteutusta
*Oppaan arviointia
* Tietoperustaseminaari 22.1.2016

Kuvio 3. Prosessikaavio kehittdmistoiminnasta (mukaillen Salonen 2013, 16—-20).
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Prosessikaavio on koottu lineaariseen muotoon, jotta prosessin eteneminen ha-
vainnollistuisi. Konstruktivistisen mallin mukaisesti prosessi ei kuitenkaan ollut li-
neaarisesti eteneva, vaan esimerkiksi arviointia tapahtui prosessin jokaisessa
vaiheessa. Reflektio kehittamistoiminnassa tarkoittaa jatkuvaa uudelleen arvioin-
tia. KehittAmistoiminta vaatii jokaisessa prosessin vaiheessa jatkuvaa asioiden
arviointia. Kehittajien taytyy sietda jatkuvia muutoksia ja jopa ristiriitoja. (Toikko
& Rantanen 2009, 52-53.)

6.2 Kehittamismenetelmét

Dokumentointi

Dokumentointi on kaytannon kehittdmistoiminnan seurannan valine, sen avulla
voidaan suunnata ja arvioida prosessia. Kaytdnnéssa dokumenttiaineistoa kera-
tdan eri tavoin ja seurannan tulee olla systemaattista. Tata toimintaa kuvataan
erilaisten keskeisten tapahtumien kuten kalenterin ja aikataulujen avulla. Kehitta-
mispaivakirjat ovat tastd hyvana esimerkkina (Toikko & Rantanen 2009, 80-81.)
Dokumenttiaineistojamme ovat kalenteri, muistiot seka kehittamispaivakirjat. Do-
kumenttiaineistoa k&sitellaan ryhmittelemalla, pelkistamalla ja tulkitsemalla (Ant-
tila 2007, 108-109). Meilla oli tarkedssa asemassa myos sahkopostit ja viestit,

jotka olivat muistin tukena ja niihin oli helppo palata tarvittaessa uudelleen.

Sisaisen itsereflektion ja yhteisdllisen reflektion tuloksena syntyvaa aineistoa kut-
sutaan reflektointiaineistoksi. Aineistoa tulkitaan, sille annetaan merkityksia ja
sita kasitteellistetaan. (Anttila 2007, 109.) Pidimme kehittamisprosessin ajalta yh-
teista kehittamispaivéakirjaa sahkoisesti. Sinne kirjasimme huomiomme, havain-
tomme, pohdintamme ja prosessin etenemisen. Kirjasimme myds neuvottelut las-
tensuojelun tydntekijdiden kanssa. Tama kehittamispaivékirja on omaa reflektoin-
tiamme. Palavereista koottiin muistiot, kuten tapaamisista lastensuojelun sijais-

ja jalkihuollon tiimin kanssa. (Liite 1 & 2.)
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Dialogi

Dialogi on vuoropuhelua, jossa kuunnellaan avoimesti keskustelijoiden esiin nos-
tamia asioita (Vilén ym. 2010, 78). Ominaispiirteisiin dialogissa kuuluu aina kes-
kustelijoiden arvostaminen ja keskustelulla on oltava aina tavoite. Tavoitteena on
kehittad ajatuksia niin kauan kunnes tasavertaiset keskustelijat saavuttavat yh-
teisen paamaaransa. (Hakala ym. 2010, 34-35.) Kavimme dialogia lastensuoje-
lun tyontekijoiden kesken harjoittelun aikana ja keskustelimme oppaasta tarvitta-
essa Turun ammattikorkeakoulun tiloissa. Koimme dialogin tarkeyden varsinkin

muokatessamme opastamme valmiiseen muotoon.
Kehittamispalaveri

Kehittamisprosessin alussa pidimme ensimmaisen kehittamispalaverin, jossa ky-
selimme lastensuojelun sijais- ja jalkihuollon yhdeksalta tyontekijalta heidan aja-
tuksiaan ja toiveitaan opastamme varten. Toinen kehittdmispalaveri pidettiin har-
joittelun aikana. Palaverissa keskusteltiin oppaan rakenteesta ja sisallosta. Suun-
nitelmissa oli pitdad myos kolmas kehittamispalaveri oppaan valmistuttua. Paa-
dyimme kuitenkin lahettamaan toisen version oppaasta sahkopostitse heille ai-

kataulullisista syista.
Haastattelu

Kehittamistydbmme tiedonkeruumenetelmana oli myos haastattelu. Toteutimme
teemahaastattelun ryhmahaastatteluna, jossa oli mukana varhaiskasvatuksen
ammattilaisia. Haastatteluja varten tarvitsimme haastatteluluvan Salon kaupun-
gin varhaiskasvatuspalveluiden esimiehelta. Lupahakemus on liitteena. (Liite 2.)
Teemahaastattelu on strukturoidun ja strukturoimattoman haastattelun vali-
muoto. Haastattelun aikana ollaan suoraan kielellisessa vuorovaikutuksessa
haastateltavan kanssa ja joustavuus onkin taman haastattelumuodon suurin etu.
Haastattelun aikana vastauksia voidaan tarkentaa esittamalla lisdkysymyksia.
Teemahaastattelulle on tunnuksenomaista aihepiirien eli teemojen tietdminen,
mutta kysymykset eivat ole taysin strukturoituja. (Hirsjarvi & Hurme 2008, 47—
49.) Teemahaastattelun runko on liitteena 3.
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Haastattelu on l&hes valttAméatdnta nauhoittaa, jotta tallenne sailyy muistin tu-
kena, eikd haastattelutilanne hairiinny vastausten Kkirjoittamisesta. Nauhoituk-
seen tulee aina pyytaa haastateltavien lupa. Haastateltava tekee haastatteluti-
lanteesta luontevan, kun opettelee teema-alueet ulkoa ja perehtyy aineistoon
huolella. (Hirsjarvi & Hurme 2008, 75, 92-93.) Haastattelija kirjoittaa haastattelun
sanatarkasti puhtaaksi eli litteroi koko haastattelun. (Hirsjarvi ym. 2009, 222). Ke-
hittimishankkeen alussa sovimme varhaiskasvatuksen henkildston kanssa, ettei
heidan tyoyksikkénsa tai tyontekijoiden nimet tule esiin missaan vaiheessa ty6-
tamme. Pidimme tarkeana anonymiteettia, jotta henkiléston on helpompi kertoa
mielipiteensé haastattelussa. Toisen paivakodin tyontekijoita kavimme haastat-
telemassa ja toisen paivakodin tyontekijoille lahetimme teemahaastattelun kysy-

mykset sahkopostitse aikataulullisista syista.
Palautteen keruu

Kehittamistyon paatosvaiheessa kerdsimme palautetta yhteistydkumppanilta
sahkopostitse. Halusimme saada selville, miten olimme onnistuneet kehittamis-
tydssamme ja omassa toiminnassamme. Emme tehneet valmista palauteloma-
ketta, koska koimme, ettd vapaamuotoinen palaute olisi meille hyddyllisempéaa.
Toiveen palautteesta lahetimme yhteistybkumppanille samalla, kun lahetimme

heille valmiin version oppaasta.

6.3 Kehittdmistyon tulokset

Opasta lahdettiin suunnittelemaan yhteistydssa Salon kaupungin lastensuojelun
sijais- ja jalkihuollon tiimin ehdotuksesta. Haastattelimme paivakotien henkils-
t64a, jotta saimme nakemyksen, mita he toivoisivat oppaassa olevan. Teemahaas-
tattelun muistio on liitteen& 4. Kehittamistydn tuloksena syntyi opas, johon kerat-
tiin tietoa lastensuojelusta, sijoitusprosessista ja siita, miten varhaiskasvatus voi
tukea sijoitettua lasta. Oppaassa on tietoa kiintymyssuhdehairidista ja siita, miten
ne ilmenevat varhaiskasvatuksen arjessa. Opas ei ole toimintamalli tilanteisiin,

joissa ongelmia esiintyy, silla lapset ovat yksildllisia ja se, mika toimii yhden
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kanssa, ei valttamatta toimi toisen kanssa. Onkin tarkeaa, ettd ongelmien ilmen-
tyessa kynnys pyytaa apua olisi mahdollisimman matala ja asioista olisi aina hyva
keskustella moniammatillisen tyéryhmén jasenten kanssa. Kasvattajan tulee
muistaa, ettd vaikka lapsi on sijoitettu, lastensuojeluilmoitus on tehtava valitto-
masti huolen ilmentyessa. limoitus on tehtava myas silloin, jos huoli jatkuu, vaikka

lastensuojeluilmoitus olisikin tehty samasta asiasta aikaisemmin.

YhteistyOpalaverin perusteella lastensuojelu koki tarkeaksi, etta oppaassa olisi
tietoa tiedonsaanti- ja anto-oikeuksista seké ilmoitusvelvollisuudesta. Oppaassa
tulisi myos korostaa, etta lastensuojeluilmoitus tehtaisiin viela herkemmin, kun
kyse on sijoitetusta lapsesta. Tietoa pitaisi myods olla lapsen oikeuksista ja siita,
ettd lapsella on oikeus olla paivahoidossa seka kotikunta-asioista ja korvaavasta
paivahoidosta.

Haastatteluiden perusteella varhaiskasvatus koki tarkeaksi, etta oppaasta tulisi
ilmi, miten tukea sijoitettua lasta. Oppaassa tulisi myos olla tietoa siité, miten tu-
kea sijoitetun lapsen tunnetaitoja, itsetuntoa ja sosiaalisia taitoja. Lisaksi varhais-
kasvatus koki tarkeéksi, ettéd oppaassa olisi perustiedot sijoitusprosessista ja ylei-
simmin esiintyvista haasteista sijoitetun lapsen kaytoksessa. Varhaiskasvatuk-
sen tyontekijat kertoivat haastattelussa, etta sijoitetun lapsen taustat eivat olleet
heilla aina selvilla. He kuitenkin kokivat, etta tieto tasta olisi tarkeaa lapsen pai-
vahoidon sujuvuuden kannalta, jotta he osaisivat tukea lasta parhaiten kriisitilan-
teessa. Varhaiskasvatus koki haasteelliseksi tydskentelyn sijoitetun lapsen pa-
rissa. Toinen haastattelemistamme yksikon tyontekijoista koki, ettéa haasteet liit-
tyivat erityisesti kielenkehityksen erityisvaikeuksiin. Apua tilanteeseen he olivat

saaneet tiimista, esimiehelta ja kiertavalta varhaiskasvatuksen erityisopettajalta.

Vastauksissa oli nahtavissa yhteistyokumppaneiden yhteistydta hankaloittavia
tekijoitd, joita olivat muun muassa epaselvyydet lapsen taustoista, tiedonkulun
haasteet ja sosiaalityontekijoiden vaikea tavoittaminen. Toinen haastattelemis-

tamme péaivakodin tyontekijoista koki, etta sosiaalityontekijaa on vaikea tavoittaa.
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Henkildston oli myds vaikea ymmartad, miksi he eivat saa tietoa lastensuojelulta

perheiden tilanteesta.

“Tarvittais mahdollisimman faktatietoo, et me osattais sit toimii taalla
[paivakodissal, vaik se tieto kuin raadollista oliskin. Mut he [lasten-
suojelu] tietdd et meki ollaan vaitiolovelvollisii. Ja ku meian ryhma on
saanut sen tiedon, niin osataan myaos toimii, koska lapsi saattaa kui-

tenkin reagoida hyvin pieniinkin asioihin.”

Tyontekijat kertoivat, etté sijoitetun lapsen taustat eivat ole useimmissa tapauk-
sissa olleet heti selvilla. He kuitenkin kokivat, ettd tama tieto olisi tarkeda. Tyon-
tekijat olivat joutuneet kyselemaan paljon faktatietoa lastensuojelusta, jotta he
tietdisivat mihin asioihin heidan tulee kiinnittda huomiota. Tyontekijdiden mukaan
heidan on paljon helpompi tyéskennella sijoitetun lapsen kanssa, kun he tietavat
lapsen lahtokohdat ja taustat. Tall6in he osaavat antaa eri tavalla tukea lapselle.

“Totuushan on se, et he [lastensuojelu] haluu meiltd kaiken mahdol-
lisen tiedon. M& koen, et me kaivattais enemman tietoo siita, et onko
mahdollisesti jotain kotiuttamisaikatauluja, jos ollaan semmoses vai-
hees prosessii. Me saatetaan miettii isoi asioit, mihin lapsi laitetaan
kouluun, jos tarvii erityistukee, minka verran han tarvii. Jos han on
biologises perhees, han tarvii ndin paljon. Ja jos héan on sijaisper-

hees, mis homma toimii, hén tarviiki véhdn vdéhemman.”

Haastatteluissa kavi ilmi, ettd sijoitetulla lapsella on useimmiten pulmia tunne-
elamassaan. Haastateltavien mukaan lapset voivat olla ujoja, syrjaanvetaytyvia,
aggressiivisia ja moniongelmaisia. Kun lapsi on otettu huostaan, lapsen tausta ja
varhainen vuorovaikutus vaikuttavat haneen. Tyontekijéiden mukaan lapsi voi
my0s taantua kehityksessaan. Tyontekijoiden kertoman mukaan myos yhteistyo-
verkoston kanssa voi olla ongelmia. Palaverit voivat olla harvoin ja siksi oikean
tiedon kulkeminen joka suuntaan on haasteellista. Haastateltavat kokivatkin siksi
tarkeaksi, ettd yhteistyopalaverit pidettaisiin sddnnoéllisesti. Toisen varhaiskasva-

tuksen yksikon tyontekijat kertoivat haastattelussa, etta heilla ei aina ole tietoa
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lapsesta ja hanen taustoistaan. Heilla ei aina ole mydskaan tietoa siita, onko tie-
donkulkua lapsen biologisille vanhemmille rajoitettu ja saako lasta luovuttaa bio-

logiselle vanhemmalle.

"Ei aina vélttamatta tieks meilla oo sita tietoo ja se on se just, et sen
tiedon tarttis olla, et saadaanko antaa ja saadaanko kertoo jos se

vanhempi tohon ovelle ilmaantuu’.

Kehittamishankeraportin teoriaosuuden ja haastatteluiden vastausten perus-
teella kokosimme mielestamme tarkeimmat faktatiedot oppaaseen. Pohdimme
oppaan ulkoasua, jotta se olisi kiinnostava ja tieto helposti luettavissa. Nain opas
tarjoaisi parhaan hyddyn varhaiskasvattajille. Toisen valmiin version oppaasta la-
hetimme lastensuojelun tyontekijoille ja haastattelemillemme varhaiskasvatusyk-

sikoille.
Oppaan sisalto

Haastatteluiden perusteella molempien yksikoiden tydntekijoiden mielesta hyva
opas olisi selkea. Prosessit olisi kuvattu kaavioina tai kuvioina. Oppaan tulisi an-
taa vastauksia ja avata nédkdkulmaa. Oppaassa tulisi olla faktaa ja mahdollisen
yhteisty6tahon puhelinnumeroita, joihin voi tarvittaessa olla yhteydessa. Tyonte-
kijat kokivat myos tarkeéksi, ettd oppaassa painotetaan sita, ettd kynnys ilmoi-
tuksen tekemiseen olisi mahdollisimman matala. Varhaiskasvatus koki tarpeetto-
miksi yleiset kehityshaasteet tai erityisvaikeudet.

"Ma mietin et toi on niinku silleen haastava aihe. Ku tavallaan siihen
voi laittaa niin valtavan paljon, et mika siel ois niinku se ydinasia.
Kaikkein tarkein, mika palvelee ja kun on sita eri tietotasoa siel var-
haiskasvatuksen henkilostol ja eri kaytantoi eri paikois, et mika pal-

velis kaikkia.”

Oppaan alussa on johdanto oppaaseen, miksi tdma opas on tehty, ja kenelle se
on tarkoitettu. Alussa muistutamme kasvattajia ilmoitusvelvollisuudesta ja ker-

romme lastensuojelun prosessista seka huostaanoton perusteista. Kerromme il-

TURUN AMK:N OPINNAYTETYO | Johanna Nikander ja Anna-Leena Nummela



55

moitusvelvollisuudesta lastensuojelulain perusteella. Halusimme selventaa las-
tensuojelun prosessia kayttaen apuna kaaviota. Kaavion jalkeen kirjoitimme pro-
sessin vaiheet tiivistaen. Koska olemme tehneet oppaan sijoitetusta lapsesta,
kerromme oppaassa huostaanoton perusteet. Huostaanotto on kuitenkin aina vii-

meisin keino turvata lapsen kasvu ja kehitys.

Kerromme kiintymyssuhteesta, sen tarkeydesta ja siitd, miten lapsi oireilee, jos
kiintymyssuhde on hairiintynyt. Oppaassa on tietoa kiintymyssuhteen hairion kor-
jaamisesta ja toimintaohjeita arjen haastaviin tilanteisiin. Kasvattajan tulee kui-
tenkin muistaa, etta toimintaohjeet ovat yleisia ja lapsen yksilolliset tarpeet tulee
ottaa huomioon. Olemme koonneet nama asiat oppaaseen kuitenkin tiivistetysti,
mika oli myds varhaiskasvatuksen haastattelun perusteella, toisen yksikon haas-
tateltavien toive. He kokivat, etta varhaiskasvatuksessa tyoskentelevalla tulisi olla
jo perustietamys kiintymyssuhteesta ja sen hairidistd. Toimintaohjeita olemme
keranneet lastensuojelusta yhteistyopalaverin ja dialogien kautta, seké teoriaa

alan kirjoista, joista myos kehittamishankeraportin teoriapohja koostuu.

Seuraavaksi oppaassa muistutamme moniammatillisen yhteistyon tarkeydesta ja
lopuksi kerromme, kenelld on oikeus tehda paatoksia sijoitetun lapsen puolesta
seka mita oikeuksia sijoitetulla lapsella on. Lisaksi kerromme lapsen biologisen
vanhemman oikeuksista. Halusimme koota loppuun tietokirjallisuutta kasvattajille
ja muille asiasta kiinnostuneille, seka kirjoja, joita olisi hyva lukea yhdessa lapsen
kanssa. Haastatteluiden perusteella varhaiskasvatus koki tarkeéksi yhteystieto-
jen kokoamisen, joten kokosimme loppuun Salon kaupungin sijais- ja jalkihuollon
sosiaalityontekijoiden puhelinnumerot ja sahkdpostiosoitteet. Nama tiedot kan-
nattaa kasvattajan kuitenkin aina tarkistaa Salon kaupungin omilta internetsi-
vuilta. Tulosseminaarin jalkeen lisdsimme oppaaseen ammattisanaston kasvat-
tajille lastensuojelusta. Koimme tarkeaksi, ettd sanasto tulee tutuksi kaikille sijoi-

tettujen lasten kanssa tyoskenteleville.
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7 KEHITTAMISTYON YHTEENVETO

7.1 Kehittamistyon arviointi

Kehittamistyd oli monivaiheinen ja haasteellinen. Mielenkiintomme lastensuoje-
lua ja varhaiskasvatusta kohtaan motivoivat tydn eteenpdain viemisessa samoin
kuin yhdessa tydskentely. Saavutimme tavoitteet yhteisella paamaaralla ja mie-
lenkiinnolla aihetta kohtaan. Perehtyminen aiheeseen lisasi asiantuntijuuttamme

ja siita tulee olemaan hyotya tulevaisuudessa meille itsellemmekin.

Kehittamistehtavana oli kehittda opas varhaiskasvatuksen tyontekijoille sijoite-
tusta lapsesta. Tavoitteena oli myds kehittda tyontekijéiden ammattitaitoa oppaan
avulla ja tuoda lisaa tietoa sijoitetusta lapsesta, kiintymyssuhdehairiésta ja mo-
niammatillisesta yhteistydsta. Opas auttaa varhaiskasvatuksen ammattilaisia tu-
kemaan sijoitettua lasta varhaiskasvatuksessa. Pyrimme saavuttamaan tavoit-
teemme etsimall& monipuolisesti tietoa sijoitetusta lapsesta. Teimme oppaan var-
haiskasvatuksen henkilokunnalle, jossa kerroimme yhteistydpalavereiden ja
haastatteluiden perusteella tarkedksi koettua tietoa, jota etsimme useista eri lah-
teista kriittisesti. Yhteistyopalavereissa oli mukana asiantuntijoita niin lastensuo-
jelun kuin varhaiskasvatuksenkin kentélta. Kaikilla kehittamistyohon osallistu-
neilla toimijoilla oli kokemusta sijoitetun lapsen kanssa tydskentelysta, joten ole-

timme heidan osaavan kertoa, mika tieto oppaaseen on olennaista ja mika ei.

Kehittamistoiminnan arvioinnin tehtédvana on suunnata kehittamistoiminnan pro-
sessia, tuottaa tietoa kehitettavasta asiasta seka tuoda esiin kehittdmiseen koh-
distuvia odotuksia. Olennaista on arvioida, onko kehittdmistoiminta saavuttanut
tarkoituksensa. Arvioinnissa tarkastellaan kehittdmistoiminnan perustelua, orga-
nisointia ja toteutusta. (Toikko & Rantanen 2009, 61.) Kehittamistoiminnan luo-
tettavuutta arvioidaan sill&, onko tuotos hyddynnettavissa ja kuinka kayttokelpoi-
nen se on (Toikko & Rantanen 2009, 121, 125). Hirsjarven ym. (2009) mukaan
l&hteita valitessa ja tulkitessa tulee olla kriittinen ja objektiivinen seka valita tuo-

reimpia lahteita (Hirsjarvi ym. 2009, 113). Luotettavuuden tekijéihin voidaan lukea

TURUN AMK:N OPINNAYTETYO | Johanna Nikander ja Anna-Leena Nummela



57

my0s toimijoiden sitoutuminen. Sitoutumattomuus heikentaa aineistojen, mene-

telmien ja tulosten luotettavuutta. (Toikko & Rantanen 2009, 124.)

Kehittamistydomme alkoi lokakuussa lupaavasti ja lahdimme innolla kehittamaan
tuotoksellista kehittamishankettamme. Tyon aloittamista helpotti selked aihe,
alustava suunnitelma ja se, ettd tunsimme toistemme tavan tehda tyota. Ensim-
maisen lastensuojelun yhteistyopalaverin jalkeen lahdimme tyostamaan kehitta-
mishanketta palaverissa esiin tulleiden toiveiden ja lastensuojelun ohjeiden poh-
jalta. Teimme varhaiskasvatukseen suunnatun teemahaastattelun rungon ja

suunnitelmamme tarkentuivat haastatteluiden jalkeen.

Kehittamisraportin teoriaosuus syntyi nopeasti ja luontevasti. Teoriaosuuden ra-
jaaminen tarkeimpaan tietoon vei kuitenkin huomattavan paljon aikaa, mutta lo-
pulta olimme tulokseen tyytyvaisia. Oli haastavaa miettia ensimmaista kehitta-
mistyoté tehdessa, mika tieto on tarkeda ja mika tarpeetonta. Mielestamme kui-
tenkin onnistuimme rajaamaan tiedon tarkeimpaan mietittdessa oppaan kohde-
ryhmaa. Kehittdmishankeraporttimme valmistui suunnitelmamme mukaan,
vaikka viimeistely ja arviointivaihe veivatkin oletettua enemman aikaa. Prosessin

lopussa tulikin kiire, jotta saimme kaiken valmiiksi maaraaikaan mennessa.

Kehittamisprosessin edetessa oma ammatillinen kasvumme vahvistui huomatta-
vasti. Prosessi opetti paljon uusia asioita ja kehitti valmiuksia suunnitelmalliseen
ja tavoitteellisen tyohon. Yhteinen tydskentelymme oli meille jo aikaisemmin tut-
tua koko koulutuksen ajalta. Tama oli meille helpottava tekija, silla tunsimme toi-
semme ja tiesimme toisen tavan tydskennella. Olimme myds molemmat varmis-
tuneita toisen motivaatiosta aihetta ja kehittamistyotd kohtaan. Esimerkillinen
vuorovaikutus ja toisen tunteminen olivat hyvaksi tydllemme ja sen valmistumi-
selle ajallaan. Tulemme tarvitsemaan kehittdmisprosessin opettamia asioita tule-
vaisuuden tygssamme ja mielestdmme néité oli hyva harjoitella prosessin aikana.
Vuorovaikutustaidot, faktatiedon etsiminen ja lahdekriittisyys ovat kehittyneet

huomattavasti prosessin aikana.

Mielestamme kehittamistyd valmistui parhaiten, kun teimme sitd yhdessa. Yh-

dessa tydskentely oli antoisaa ja antoi uusia nakokulmia kehittamistyota kohtaan.
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Tyon alussa sovimme yhteiset sdann6t ja tAman vuoksi valtimmekin suurimmat
ristiriidat. Yhdessa tydskentely vaatii aina molemmin puolista joustavuutta, ei-
vatka kaikki asiat suju aina niin kuin itse haluaisi. Sosiaalialalla tytéskennellaéan
paasaantoisesti aina tiimissa ja usein moniammatillisessa tydryhmassa, joten tar-
keinta onkin suunnata voimat yhteisen tavoitteen saavuttamiseksi, sama periaate
oli kehittamistydomme taustalla. Molemminpuolinen motivointi auttoi tyon valmis-
tumisessa ja antoi voimaa heikkoina hetkina. Haasteellisuutta kehittdmistyéhon
toivat kuitenkin aikataulujen yhteensovittaminen ja koko prosessin sovittaminen
muihin opintoihin ja tydelamaan. Ajanvahyys tuntui valilla turhauttavalta, mutta se
opetti asioiden organisointia ja tydoskentelya paineen alla.

Pyrimme kaikissa toiminnoissamme eettisyyteen ja luotettavuuteen. Haimme tie-
toa monipuolisesti ja kriittisesti eri lahteista. Tyoskentelyssdmme olimme objek-
tiivisia ja valtimme omien mielipiteiden tuomista esiin aineiston valinnassa tai
analyysissa. Arvioimme tydtdmme prosessin eri vaiheissa, hyédynsimme oh-
jausta ja pyrimme huolellisuuteen ja kriittisyyteen. Kokonaisuudessaan kehitta-
misprosessi on ollut opettavainen. Prosessin aikana saimme myads itse lisatietoa
sijoitetusta lapsesta, kiintymyssuhdehairidista ja sen vaikutuksista seka sijoitetun

lapsen tukemisen tarkeydesta.

7.2 Oppaan arviointi

Kehittamishankkeen tuotos tulee olla kaytettavissa kohderyhmassa ja asiasisal-
|6n pitaisi sopia kohderyhmalle. Sen pitéisi olla informatiivinen, houkutteleva, sel-
ked ja johdonmukainen. Tuotoksen valmistuessa on kiinnitettdva huomiota sii-
hen, ettd se on suunnattu kohderyhmalle. (Vilkka & Airaksinen 2003, 53.)
Teimme oppaan varhaiskasvatuksen ammattilaisille, joten lahdimme siita ajatuk-
sesta liikkeelle, etta kasvattajat tietavat jo hyvin paljon lapsen kehityksesta. Ta-
man vuoksi opas kéasittelee sijoitetun lapsen asioita, joista varhaiskasvatuksen

ammattilaisten tulee olla tietoisia.

Oppaan arvioinnissa kiinnitimme huomion ensisijaisesti oppaan tekstisisaltéon.

Ensimmainen versio oppaasta muokattiin varhaiskasvatuksen ja lastensuojelun
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tarpeiden ja toiveiden pohjalta. Ensimmaisen version valmistuttua kavimme dia-
logia yhdessa lastensuojelun kanssa oppaan kehittamiseksi. Tavoitteenamme oli
kehittdd ajatuksia niin kauan, kunnes saavuttaisimme yhteisen paamaaran ja
kaikki toimijat olisivat tyytyvaisia oppaaseen. Toisen version valmistuttua lahe-
timme sen s&hkopostitse lastensuojelun sijais- ja jalkihuollon tiimille sek& kahden
haastattelemamme varhaiskasvatusyksikon tyontekijoille. Tulosseminaarissa
saimme lisdd vinkkeja oppaan muokkaamiseen. Taméan perusteella lisdsimme
oppaaseen sanaston lastensuojelun kasitteista seka kuvia houkuttelevuuden li-
saamiseksi. Varhaiskasvatukselta saadun palautteen jalkeen selkeytimme muu-
taman lauserakenteen ja lisdsimme maininnan siitd, mita yhteistydosuunnitel-
massa on hyva sopia. Varhaiskasvatus oli tyytyvainen oppaan sisaltoon. Lasten-

suojelulta emme saaneet korjausehdotuksia oppaaseen.

Onnistuimme mielestamme kehittamaan oppaan, joka on tietomaaraltaan sopiva
ja ulkonadllisesti houkutteleva. Opasta oli alussa helppo lahted kehittamaan,
koska yhteistyOpalavereiden ja haastatteluiden perusteella saimme selvan kuvan
siitd, mitéa lastensuojelu ja varhaiskasvatus toivoivat siind olevan. Oppaan avulla
varhaiskasvatuksen ammattilaiset voivat saada apua oman tyonsa kehittami-
seen. Oppaan toimintaohjeista ja muusta informaatiosta on myos hyotya tyos-
kenneltdessa kaikkien lasten kanssa. Oppaan toteutukseen ja suunnitteluun
meni arvioitua enemman aikaa, joten opasta ei ehditty muokkaamaan yhdessa

yhteistybkumppaneiden kanssa niin kauan kuin olimme toivoneet.

Kehittamisprosessin tulosten levittdminen on viimeinen vaihe, joka on yleensa
oma erillinen tehtavansa. Tulosten levittaminen osallistaa myos tuotoksen koh-
deryhmaa, silla heiltd keratyn tiedon perusteella tuotoksen hyddynnettavyytta ja
kaytettavyyttd pystytddn arvioimaan ja mahdollisesti kehittdm&an edelleen.
(Toikko & Rantanen 2009, 62—-63.) Toimitimme toimeksiantajallemme seka pa-
periversion etta sahkoisen version oppaasta. Sahkdisen version toimittaminen oli
mielestamme tarkead, silla se palvelee jatkokehittdmistd. N&in opasta voidaan
pitda ajan tasalla helposti ja mahdollisen muokatun version toimittaminen eteen-
pain helpottuu. Salon lastensuojelun sijais- ja jalkihuollon tiimin mukaan oppaalle

on tarvetta myds muihin kuntiin sijoitettujen lasten kohdalla. Naissa tapauksissa
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opas kulkee lapsen tai sosiaalityontekijan mukana tarvittavaan varhaiskasvatus-
yksikkdon. Oppaan toimivuutta kdytanndssa on mahdoton arvioida ilman jatko-
tutkimuksia. Opas on kuitenkin koottu yhteistybkumppaneiden kanssa, joten us-
komme, ettd opas on toimiva ja kaytanndllinen. Kehittdmistyon tuloksena synty-
nyt opas on mielestamme hyodyllinen ja kaytannollinen varhaiskasvatuksen hen-

kilostolle ja muille asiasta kiinnostuneille.

7.3 Kehittamisehdotukset

Jatkokehittamistydn aiheena voisi olla kysely tai haastattelu oppaan toimivuu-
desta. Siina voisi selvittaa, miten opas on edesauttanut varhaiskasvatuksen am-
mattilaisia heidan tydssaan sijoitettujen lasten kanssa. Kokemusten perusteella
voisi selvittdd, mika oppaassa on ollut toimivaa ja mita siihen olisi hyva lisata tai
poistaa. Selvityksen ja mahdollisen uuden teoriatiedon valossa opasta olisi pe-
rusteltua paivittda. Oppaan ulkoasua voisi muokata vielakin houkuttelevammaksi,
ottamalla graafikon mukaan hankkeeseen. Talldin ammattilainen vastaisi visuaa-

lisen ulkoasun suunnittelusta ja se toisi osaltaan lisdarvoa oppaalle.

Opasta voisi laajentaa myos kuulemalla lapsen mielipidetta asioihin. Miten lapsi
itse kokee sijoituksen ja mitd han kokee tarvitsevansa kyseisessa tilanteessa?
Na&in oppaasta tulisi laajempi ja siihen saataisiin sijoitetun lapsen nakemys. Tal-
|6in opas palvelisi kohderyhmaansa paremmin, kun nakemys oppaasta olisi sijoi-

tetulta lapselta ja varhaiskasvatuksen- seka lastensuojelun ammattilaisilta.

TURUN AMK:N OPINNAYTETYO | Johanna Nikander ja Anna-Leena Nummela



61

LAHTEET

Anttila, P. 2007. Realistinen evaluaatio ja tuloksellinen kehittamistyd. Hamina: Akatiimi oy.

Becker-Weidman, A. 2008. Vuorovaikutteinen kehityspsykoterapia. Teoksessa Becker-Weidman,
A. & Shell, D. (toim.) Auta lasta kiintymaan. Vuorovaikutteinen kehityspsykoterapia traumaperai-
sen kiintymyshairion hoidossa. Tampere: PT-Kustannus, 37-76.

Becker-Weidman, A. & Shell, D. 2008 Tyo lasten kanssa, joilla on diagnosoitu reaktiivinen kiinty-
myshairio: opettajille, sosiaalitydntekijoille, nuorisotydntekijoille ja muulle henkildkunnalle. Teok-
sessa Becker-Weidman, A. & Shell, D. (toim.) Auta lasta kiintymaan. Vuorovaikutteinen kehitys-
psykoterapia traumaperaisen kiintymyshairion hoidossa. Tampere: PT-Kustannus, 261-275.

Broberg, A.; Almquist, K. & Tjus, T. 2005. Kliininen lapsipsykologia. Helsinki: Edita.

Bronfenbrenner, U. 2002. Ekologisten jarjestelmien teoria. Teoksessa Vasta, R. (toim.). Kuusi
teoriaa lapsen kehityksesta. Helsinki: Helsingin yliopisto, 221-288.

Eronen, T. 2013. Viisi vuotta huostaanotosta. Seurantatutkimus huostaan otettujen lasten institu-
tionaalisista poluista. Raportti 4/2013. Viitattu 23.3.2016 http://www.julkari.fi/bitstream/han-
dle/10024/104355/URN _ISBN 978-952-245-833-9.pdf?sequence=1

Hakala, L.; Harju, R.; Manka, M.-L. & Nuutinen, S. 2010. Tyon iloa ja imua — tyéhyvinvoinnin
ratkaisuja pientyopaikoille. Tutkimus- ja koulutuskeskus Synergos. Tampere: Tampereen yli-
opisto.

Hirsjarvi, S. & Hurme, H. 2008. Tutkimushaastattelu. Teemahaastattelun teoria ja kaytanto. Hel-
sinki: Helsingin yliopisto.

Hirsjarvi, S.; Remes, P. & Sajavaara, P. 2009. Tutki ja kirjoita. 15., uudistettu painos. Helsinki:
Tammi.

Hoikkala, S. & Lavikainen, V. 2015. Sattumuksia vai suunnitelmallisuutta? Selvitys sijaishuollon
laadusta. Helsinki: Lastensuojelun keskusliitto. Saatavilla myos https://www.Iskl.fi/materiaali/las-
tensuojelun-keskusliitto/Sattumuksia-vai-suunnitelmallisuutta. pdf

Hughes, D. 2006. Tie traumasta tervehtymiseen. Rakkauden herattdminen syvasti vaurioitu-
neissa lapsissa. Tampere: PT-kustannus.

Hughes, D. 2011. Kiintymyskeskeinen vanhemmuus. Toimivuutta kasvatukseen. Tampere: PT-
kustannus.

Huhtanen, K. 2004. Varhainen puuttuminen — ennalta ehkaisevaa ja korjaavaa toimintaa yhteis-
kunnan eri tasoilla. Teoksessa Keskinen, S. & Virjonen, H. (toim.) Vanhemmuuden ja lapsen kas-
vun tukeminen péaivahoidossa. Helsinki: Tammi, 188-210.

Isoherranen, K. 2012. Uhka vai mahdollisuus — moniammatillista yhteistytta kehittaméassa Hel-
sinki: Helsingin  yliopisto.  Saatavissa  myos https://helda.helsinki.fi/bitstream/han-
dle/10138/37493/isoherranen_vaitoskirja.pdf

Johnston, J. & Halocha, J. 2010. Early childhood and primary education: Readings and reflec-
tions. Maidenhead: McGraw-Hill International (UK) Ltd.

Kalland, M. 2005. Kiintymyssuhdeteorian kliininen merkitys: soveltaminen erityistilanteissa. Te-
oksessa Sinkkonen, J. & Kalland, M. (toim.) Varhaiset ihmissuhteet ja niiden hairiintyminen. Hel-
sinki: WSOY, 198-233.

TURUN AMK:N OPINNAYTETYO | Johanna Nikander ja Anna-Leena Nummela


http://www.julkari.fi/bitstream/handle/10024/104355/URN_ISBN_978-952-245-833-9.pdf?sequence=1
http://www.julkari.fi/bitstream/handle/10024/104355/URN_ISBN_978-952-245-833-9.pdf?sequence=1
https://www.lskl.fi/materiaali/lastensuojelun-keskusliitto/Sattumuksia-vai-suunnitelmallisuutta.pdf
https://www.lskl.fi/materiaali/lastensuojelun-keskusliitto/Sattumuksia-vai-suunnitelmallisuutta.pdf
https://helda.helsinki.fi/bitstream/handle/10138/37493/isoherranen_vaitoskirja.pdf
https://helda.helsinki.fi/bitstream/handle/10138/37493/isoherranen_vaitoskirja.pdf

62

Kalland, M. 2011. Varhaislapsuuden tunnesuhteet ja sijoitettu lapsi. Teoksessa Sinkkonen, J. &
Kalland, M. (toim.) Varhaislapsuuden tunnesiteet ja niiden suojeleminen. Helsinki: WSQY, 207—-
216.

Kangas, U. 2005. Lastensuojelu ja lapsen huolto. Teoksessa Puonti, A-M. Saarnio, T. & Hujala,
A. (toim.) Lastensuojelu tdnaan. 2., painos. Helsinki: Tammi, 105-118.

Kaskela, M. & Kekkonen, M. 2006. Kasvatuskumppanuus kannattelee lasta — Opas varhaiskas-
vatuksen kehittdmiseen. Helsinki: Stakes.

Kaskela, M. & Kronqyvist, E. 2007. Niin ainutlaatuinen. Nakékulmia lapsen yksilolliseen varhais-
kasvatussuunnitelmaan. Helsinki: Stakes.

Kekkonen, M. 2012. Kasvatuskumppanuus puheena. Varhaiskasvattajat, vanhemmat ja lapset
paivahoidon diskursiivisilla nayttamailla. Tampere: Tampereen yliopisto. Saatavilla myos
https://www.thl.fi/ldocuments/10531/136719/Tutkimus%202012%2072.pdf

Keltikangas-Jarvinen, L. 2012. Pienen lapsen sosiaalisuus. Helsinki: WSQOY.

Kestila, L.; Vaisédinen, A.; Paananen, R.; Heino, T. & Gissler, M. 2012. Kodin ulkopuolelle sijoitetut
nuorina aikuisina. Rekisteripohjainen seurantatutkimus Suomessa 1987 syntyneista. Yhteiskun-
tapolitiikka 6/2012, 599-620. Viitattu 11.11.2015 http://julkari.fi/bitstream/han-
dle/10024/100138/YP6 2012 Kestil%C3%A4.pdf?sequence=1

Kihlman, E. 2005. Sirpaleista kokonaisuudeksi moniasiantuntijuuden avulla. Teoksessa: Reijo-
nen, M. (toim.). Voimaa perhety6hon. Arjen tuki ja ammatilliset verkostot. Jyvéaskyla: PS-kustan-
nus, 93-117.

Koivunen, P-L. 2009. Hyva paivahoito. Tybkaluja sujuvaan arkeen. Jyvaskyla: PS-Kustannus.

Krongvist, E-L. 2011. Varhaispedagogiikan kehityspsykologinen perusta. Teoksessa Hujala, E. &
Turja, L. (toim.) Varhaiskasvatuksen kasikirja. Jyvaskyla: PS-kustannus, 13-30.

Kyllénen, E & Sassi, E. 2014. Lastensuojelun ja paivahoidon vélinen yhteistyd Espoossa. Opin-
naytetyd. Sosiaalialan koulutusohjelma. Espoo: Laurea-ammattikorkeakoulu Viitattu 9.1.2016
https://www.theseus.fi/bitstream/handle/10024/81201/Sassi_Emilia_Kyllonen Emmi.pdf?se-

quence=1
Lastensuojelulaki 13.4.2007/417

Leary, M.R.; Twenge, J.M. & Qinlivan, E. 2006. Interpersonal Rejection as a Determinant of Anger
and Aggression. Personality and Social Psychology Review. 2/2006, 111-132.

Liston, C.; McEven, B.S. & Casey, B.J. 2008. Psychosocial stress reversibly disrupts prefrontal
processing and attentional control.  Viitattu 1.4.2016  http://www.pnas.org/con-
tent/106/3/912.full.pdf

Mahkonen, S. 2010. Lastensuojelu ja laki. Helsinki: Edita.

Mantila, R.; Mikkonen, M. & V&inoéla, L. 2008. Onnistuneen sijoituksen siltaa rakentamassa: Las-
tensuojelun perhehoidon tyokirja. Helsingin kaupungin sosiaalivirasto, Oppaita ja tyokirjoja
6:2008. Viitattu 5.1.2016 http://docplayer.fi/2719637-Onnistuneen-sijoituksen.html

Mattila, K-P. 2011. Lapsen vahvistava kohtaaminen. Jyvaskyla: PS-Kustannus.
Makeld, J. & Salo, S. 2012. Varhaisen vuorovaikutussuhteen héairididen tunnistaminen ja hoitami-

nen. Teoksessa Séderholm, A. & Kivitie-Kallio, S. (toim.) Lapsen kaltoinkohtelu. Helsinki: Duode-
cim, 260-268.

TURUN AMK:N OPINNAYTETYO | Johanna Nikander ja Anna-Leena Nummela


https://www.thl.fi/documents/10531/136719/Tutkimus%202012%2072.pdf
http://julkari.fi/bitstream/handle/10024/100138/YP6_2012_Kestil%C3%A4.pdf?sequence=1
http://julkari.fi/bitstream/handle/10024/100138/YP6_2012_Kestil%C3%A4.pdf?sequence=1
https://www.theseus.fi/bitstream/handle/10024/81201/Sassi_Emilia_Kyllonen_Emmi.pdf?sequence=1
https://www.theseus.fi/bitstream/handle/10024/81201/Sassi_Emilia_Kyllonen_Emmi.pdf?sequence=1
http://www.pnas.org/content/106/3/912.full.pdf
http://www.pnas.org/content/106/3/912.full.pdf
http://docplayer.fi/2719637-Onnistuneen-sijoituksen.html

63

Mantymaa, M. & Puura, K. 2011. Varhainen vuorovaikutus ja aivojen kehitys. Teoksessa: J. Sink-
konen & M. Kalland (toim.) Varhaislapsuuden tunnesiteet ja niiden suojeleminen. Helsinki:
WSOy, 17-27.

Monkkénen, K. 2007. Vuorovaikutus. Dialoginen asiakastyd. Helsinki: Edita.

Opetushallitus 2016. Varhaiskasvatussuunnitelman perusteita valmistellaan Opetushallituk-
sessa. Viitattu 5.4.2016 http://www.oph.fi/ajankohtaista/tiedotteet/101/0/varhaiskasvatussuunni-
telman_perusteita valmistellaan opetushallituksessa

Perala, M-L.; Halme, N. & Konste, O. Johtaminen, palvelut ja lapsiperheiden hyvinvointi. Teok-
sessa Reivinen, J. & Vahakyla, L. (toim.) Keta kiinnostaa? Lasten ja nuorten hyvinvointi ja syrjay-
tyminen. Helsinki: Gaudeamus, 121-134.

Poijula, S. 2016. Lapsi ja kriisi. Selviytymisen tukeminen. 3., uudistettu painos. Helsinki: Kirjapaja

Punaméki, R. 2005. Lapsuuden traumaattiset kokemukset. Teoksessa: J. Sinkkonen & M. Kal-
land (toim.) Varhaiset ihmissuhteet ja niiden hairiintyminen. Helsinki: WSQY, 174-197.

Puura, K. & Mantymaa, M. 2010. Vanhemman ja vauvan vuorovaikutus. Teoksessa Deufel, M. &
Montonen, E. (toim.) Onnistunut imetys. Tampere: Duodecim, 23-48.

Raision kaupunki 2016. Perhehoidon toimintaohje. Viitattu 7.3.2016 http://raisio02.hosting.docu-
menta.fi/lkokous/2012207247-5-1.PDF

Rusanen, E. 2011. Hoiva, kiintymys ja lapsen kehitys. Helsinki: WSOY.
Raty, T. 2015. Lastensuojelulaki. Kaytanto ja soveltaminen. Helsinki. Edita.
Saastamoinen, K. 2008. Lapsen asema sijaishuollossa. Helsinki: Edita.

Salminen, E. & Tynninen, K. 2011. Omahoitajana paivakodissa. Omahoitajuus pedagogisena tyo-
menetelmand. Helsinki: Pedatieto.

Salon kaupunki 2011. Salon kaupungin varhaiskasvatus- ja esiopetussuunnitelma. Viitattu
29.3.2016 http://www.salo.fi/paivahoito-jakoulutus/paivahoitojaesiopetus/ > Salon kaupungin var-
haiskasvatus- ja esiopetussuunnitelma.

Salon kaupunki 2012. Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma. Viitattu 9.3.2016
http://docplayer.fi/3752920-Salon-kaupungin-lasten-ja-nuorten-hyvinvointisuunnitelma-sosiaali-
ja-terveyslautakunta-12-9-2012.html

Salon kaupunki 2015a. Lastensuojelu. Viitattu 5.12.2015 http://www.salo.fi/sosiaalijaterveyspal-
velut/lapsiperheidenpalvelut/lastensuojelu/

Salon kaupunki 2015b. Varhaiskasvatus Salossa. Viitattu 23.12.2015 http://www.salo.fi/paivahoi-
tojakoulutus/paivahoitojaesiopetus/

Salonen, K. 2013. Nakokulmia tutkimukselliseen ja toiminnalliseen opinnaytetyéhdn — opas opis-
kelijoille, opettajille ja TKI-henkilostolle. Turun ammattikorkeakoulun puheenvuoroja 72. Turku:
Turun ammattikorkeakoulu. Saatavilla myos http://julkaisut.turkuamk.fi/isbn9789522163738.pdf

Sandberg, S. 2000. Lasten ja nuorten stressi. Ladketieteellinen aikakauskirja Duodecim 20/2000,
2282-2287. Viitattu 4.4.2016 http://www.terveysportti.fi/xmedia/duo/duo91831.pdf

Scaer, R. 2005. The trauma spectrum. Hidden wounds and human resiliency. New York: W. W.
Norton.

TURUN AMK:N OPINNAYTETYO | Johanna Nikander ja Anna-Leena Nummela


http://www.oph.fi/ajankohtaista/tiedotteet/101/0/varhaiskasvatussuunnitelman_perusteita_valmistellaan_opetushallituksessa
http://www.oph.fi/ajankohtaista/tiedotteet/101/0/varhaiskasvatussuunnitelman_perusteita_valmistellaan_opetushallituksessa
http://raisio02.hosting.documenta.fi/kokous/2012207247-5-1.PDF
http://raisio02.hosting.documenta.fi/kokous/2012207247-5-1.PDF
http://www.salo.fi/paivahoito-jakoulutus/paivahoitojaesiopetus/
http://docplayer.fi/3752920-Salon-kaupungin-lasten-ja-nuorten-hyvinvointisuunnitelma-sosiaali-ja-terveyslautakunta-12-9-2012.html
http://docplayer.fi/3752920-Salon-kaupungin-lasten-ja-nuorten-hyvinvointisuunnitelma-sosiaali-ja-terveyslautakunta-12-9-2012.html
http://www.salo.fi/sosiaalijaterveyspalvelut/lapsiperheidenpalvelut/lastensuojelu/
http://www.salo.fi/sosiaalijaterveyspalvelut/lapsiperheidenpalvelut/lastensuojelu/
http://www.salo.fi/paivahoitojakoulutus/paivahoitojaesiopetus/
http://www.salo.fi/paivahoitojakoulutus/paivahoitojaesiopetus/
http://julkaisut.turkuamk.fi/isbn9789522163738.pdf
http://www.terveysportti.fi/xmedia/duo/duo91831.pdf

64

Seppanen, P.; Hansen, M.; Janhunen, T.; Kytdpuu, K.; Salo, S.; Seppanen, S.; Tapio, N. & Vilén,
M. 2010. Perhetydn tydkalupakki tdydentyy. Teoksessa Vilén, M.; Seppanen, P.; Tapio, N. & Toi-
vanen R. (toim.) Kohtaamisia lapsiperheissa. Menetelmia perhetyéhon. Helsinki: Kirjapaja, 207—
258.

Sinkkonen, J. 2004. Kiintymyssuhdeteoria. Tutkimusldydoksista kaytannon sovelluksiin. Laéke-
tieteellinen Aikakauskirja Duodecim 15/2004, 1866-1873. Viitattu 9.3.2016 http://www.ter-
veysportti.fi/lxmedia/duo/duc94437.pdf

Sinkkonen, J. & Kalland, M. 2005. Ihminen tarvitsee toisten laheisyyttd. Teoksessa Sinkkonen, J.
& Kalland, M. (toim.) Varhaiset ihmissuhteet ja niiden hairiintyminen. 1.—4. painos. Helsinki:
WSQY, 7-12.

Sinkkonen, J. 2015. Mit& tulisi ottaa huomioon lasta sijoitettaessa. Teoksessa Sinkkonen, J. &
Tervonen-Arnkil, K. (toim.) Lapsi uusissa oloissa. Helsinki: Duodecim, 148-164.

Sosiaali- ja terveysministerio 2009. Traumaattisten tilanteiden psykososiaalinen tuki ja palvelut.
Tyéryhman muistio. Sosiaali- ja terveysministerion selvityksia 2009/ 41. Helsinki: Sosiaali- ja ter-
veysministerio. Saatavilla myo6s https://www.julkari.fi/bitstream/han-
dle/10024/112426/URN%3aNBN%3afi-fe201504226656.pdf?sequence=1

Suhonen, E. & Kontu, E. 2006. Moniammatillinen yhteistyd. Teoksessa Pihlaja, P. & Kontu, E.
(toim.) Arjen moninaisuutta — Erityisryhmat paivakodissa. Stakesin raportteja 14/2006, 29-32.

Taskinen, S. 2010. Lastensuojelulain soveltaminen. 1., painos. Helsinki: WSOY.
Tenhonen, T. 2012. Ole rohkeasti moralisti. Lapsen maailma 1/2012, 18.

THL 2015a. Lastensuojelu 2014. Viitattu 23.10.2015 https://www.thl.fi/fi/tilastot/tilastot-aiheit-
tain/lasten-nuorten-ja-perheiden-sosiaalipalvelut/lastensuojelu

THL 2015b. Lastensuojelun kasikirja. Huostaanotto. Viitattu 5.12.2015
https://www.thl.fi/fi/web/lastensuojelun-kasikirja/tyoprosessi/huostaanotto

THL 2015c. Lastensuojelun kasikirja. Sijaishuolto. Viitattu 5.12.2015 https://www.thl.fi/fi/web/las-
tensuojelun-kasikirja/tyoprosessi/sijaishuolto

THL 2016a. Lastensuojelun  kasikirja. Kiireellinen  sijoitus.  Viitattu  14.3.2016
https://www.thl.fi/fi/web/lastensuojelun-kasikirja/tyoprosessi/kiireellinen-sijoitus

THL 2016b. Lastensuojelun kéasikirja. Lastensuojeluilmoitus ja sen tekeminen. Viitattu 5.4.2016
https://www.thl.fi/fi/web/lastensuojelunkasikirja/tyoprosessi/-lastensuojeluilmoitus-ja-lastensuoje-
luasian-vireilletulo/lastensuojeluilmoitus

THL 2016c. Lastensuojelun késikirja. Lastensuojelun tarpeen selvittdminen. Viitattu 5.4.2016
https://www.thl.fi/fi/web/lastensuojelunkasikirja/tyoprosessi-/lastensuojelutarpeen-selvitys

THL 2016d. Lastensuojelun kéasikirja. Lapsen oikeudet sijaishuollossa. Viitattu 1.4.2016
https://www.thl.fi/fi/lweb/lastensuojelunkasikirja/tyoprosessi/sijais-huolto/hoito-ja-kasvatus-sijais-
huollossa/lapsen-oikeudet-sijaishuollossa

THL 2016e. Varhaiskasvatus. Viitattu 5.4.2016 https://www.thl.fi/fi/lweb/lapset-nuoret-japer-
heet/peruspalvelut/varhaiskas-vatuspalvelut

THL 2016f. Lastensuojelun késikirja. Jalkihuolto. Viitattu 7.4.2016 https://www.thl.fi/fi/web/lasten-
suojelun-kasikirja/tyoprosessi/jalkihuolto

Tideman, E.; Vinnerljung, B.; Hintze, K. & Aldenius Isaksson, A. 2011. Improving foster children’s
school achievements. Promising results from a Swedish intensive study. Adoption & Fostering
35/1, 44-56.

TURUN AMK:N OPINNAYTETYO | Johanna Nikander ja Anna-Leena Nummela


http://www.terveysportti.fi/xmedia/duo/duo94437.pdf
http://www.terveysportti.fi/xmedia/duo/duo94437.pdf
https://www.julkari.fi/bitstream/handle/10024/112426/URN%3aNBN%3afi-fe201504226656.pdf?sequence=1
https://www.julkari.fi/bitstream/handle/10024/112426/URN%3aNBN%3afi-fe201504226656.pdf?sequence=1
https://www.thl.fi/fi/tilastot/tilastot-aiheittain/lasten-nuorten-ja-perheiden-sosiaalipalvelut/lastensuojelu
https://www.thl.fi/fi/tilastot/tilastot-aiheittain/lasten-nuorten-ja-perheiden-sosiaalipalvelut/lastensuojelu
https://www.thl.fi/fi/web/lastensuojelun-kasikirja/tyoprosessi/huostaanotto
https://www.thl.fi/fi/web/lastensuojelun-kasikirja/tyoprosessi/sijaishuolto
https://www.thl.fi/fi/web/lastensuojelun-kasikirja/tyoprosessi/sijaishuolto
https://www.thl.fi/fi/web/lastensuojelun-kasikirja/tyoprosessi/kiireellinen-sijoitus
https://www.thl.fi/fi/web/lastensuojelunkasikirja/tyoprosessi/-lastensuojeluilmoitus-ja-lastensuojeluasian-vireilletulo/lastensuojeluilmoitus
https://www.thl.fi/fi/web/lastensuojelunkasikirja/tyoprosessi/-lastensuojeluilmoitus-ja-lastensuojeluasian-vireilletulo/lastensuojeluilmoitus
https://www.thl.fi/fi/web/lastensuojelunkasikirja/tyoprosessi-/lastensuojelutarpeen-selvitys
https://www.thl.fi/fi/web/lastensuojelunkasikirja/tyoprosessi/sijais-huolto/hoito-ja-kasvatus-sijaishuollossa/lapsen-oikeudet-sijaishuollossa
https://www.thl.fi/fi/web/lastensuojelunkasikirja/tyoprosessi/sijais-huolto/hoito-ja-kasvatus-sijaishuollossa/lapsen-oikeudet-sijaishuollossa
https://www.thl.fi/fi/web/lapset-nuoret-japerheet/peruspalvelut/varhaiskas-vatuspalvelut
https://www.thl.fi/fi/web/lapset-nuoret-japerheet/peruspalvelut/varhaiskas-vatuspalvelut
https://www.thl.fi/fi/web/lastensuojelun-kasikirja/tyoprosessi/jalkihuolto
https://www.thl.fi/fi/web/lastensuojelun-kasikirja/tyoprosessi/jalkihuolto

65

Toikko, T. & Rantanen, T. 2009. Tutkimuksellinen kehittAmistoiminta. 3. painos. Tampere: Tam-
pereen yliopisto.

Tuovila, P. 2008. Menetykset ja lapsen kehitys. Teoksessa Ketola, J. (toim.) Menetyksista mah-
dollisuuksiin. Jyvaskyla: PS-kustannus, 54—65.

Varhaiskasvatuslaki 19.1.1973/36.

Varhaiskasvatussuunnitelma perusteet 2005. Stakes: Sosiaali- ja terveysalan tutkimus- ja kehit-
tamiskeskus. Viitattu 2.3.2016 https://www.julkari.fi/bitstream/handle/10024/77129/Varhaiskas-
vatussuunnitelmanperusteet.pdf?sequence=1

Vilén, M.; Tapio, N.; Janhunen, T.; Nissinen, L. & Seppéanen, S. 2010. Teoksessa Vilén, M.; Sep-
panen, P.; Tapio, N. & Toivanen R. (toim.). Kohtaamisia lapsiperheissa. Menetelmia perhetydhon.
Helsinki: Kirjapaja, 61-99.

Vilkka, H. & Airaksinen, T. 2003. Toiminnallinen opinnaytety6. Helsinki: Tammi.

Vélivaara, C. 2004. Sijoitettu lapsi tunnepyorassa. Menetelmia ja valineita lapsilahtdiseen lasten-
suojeluun. Jyvaskyla: Pesapuu ry.

Vdlivaara, C. 2008. Lapsilahtdisen tydskentelyn periaatteet. Teoksessa Ketola, J. (toim.) Mene-
tyksista mahdollisuuksiin. Jyvaskyla: Ps-kustannus, 79-82.

Vélivaara, C. 2010. Ihmeet tapahtuvat arjessa. Kiintymyssuhteissaan traumatisoituneiden lasten
tukeminen varhaiskasvatuksessa. Viitattu 6.12.2015 http://www.pesapuu.fi/media/uploads/doku-
mentit/raportit/traumatisoitunut_lapsi_varhaiskasvatuksessa.pdf

TURUN AMK:N OPINNAYTETYO | Johanna Nikander ja Anna-Leena Nummela


https://www.julkari.fi/bitstream/handle/10024/77129/Varhaiskasvatussuunnitelmanperusteet.pdf?sequence=1
https://www.julkari.fi/bitstream/handle/10024/77129/Varhaiskasvatussuunnitelmanperusteet.pdf?sequence=1
http://www.pesapuu.fi/media/uploads/dokumentit/raportit/traumatisoitunut_lapsi_varhaiskasvatuksessa.pdf
http://www.pesapuu.fi/media/uploads/dokumentit/raportit/traumatisoitunut_lapsi_varhaiskasvatuksessa.pdf

Kehittamispalaveri 1

KEHITTAMISPALAVERI 22.10.2015

PAIKALLA:

ESITTELY

TOIVEET

PAATETTIIN

Liite 1

Salon kaupungintalo

Anna-Leena Nummela, Johanna Nikander ja
Salon lastensuojelun sijais- ja jalkihuollon
tyontekijat: sosiaalityontekijat, sosiaalioh-
jaajat ja perhetyontekija

Kerroimme lastensuojelun tyontekijoille ke-
hittdmishankkeestamme ja sen sisallosta.
Kyselimme heiddn mielipiteitddn oppaasta
seka heidan nakemystdan sen tulevasta si-
sallosta.

Lastensuojelun tyontekijat toivoivat op-

paassa olevan:

- tiedonsaanti-/ -anto-oikeudet

- ilmoitusvelvollisuudesta muistuttami-
nen (herkemmin sijoitetusta lapsesta)

- lapsen oikeudet, oikeus olla pdivahoi-
dossa

- kotikunta-asiat

- korvaava péivahoito

- Johtava sosiaalityontekija selvittaa tarvi-
taanko lastensuojelun esimiehelta lupa
siihen, ettd kehittdmishanke tehdaan yh-
teistydssa heidan kanssaan.

- Pitda toinen kehittamispalaveri harjoit-
telun aikana, jolloin olemme edenneet
opinndytetyossamme. Talléin myds so-
vimme seuraavan kehittamispalaverin
ajankohdan.

- Haastatella kahden varhaiskasvatusyksi-
kon tyontekijoita.
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Haastattelujen lupa-anomus

6.11.2015

Varhaiskasvatuspalveluiden esimies Anna Karlsson
Salon kaupungin varhaiskasvatuspalvelut

HAASTATTELUJEN LUPA-ANOMUS

Opinnaytety® "Sijoitettu lapsi varhaiskasvatuksessa”

Olemme kolmannen vuoden sosiaalialan opiskelijoita. Olemme tekemé&ssa opinnaytety6ta yhteis-
tydssa Salon lastensuojelun ja kahden Salon varhaiskasvatusyksikdn kanssa. Kehittamistydmme
tuotoksena valmistuu opas varhaiskasvatuksen ammattilaisille sijoitetusta lapsesta.

On tarkeéd, etta oppaaseen saadaan varhaiskasvatuksen henkiléston mielipide ja ehdotukset
mukaan. Taman vuoksi pyydammekin lupaa yhteistydhon x ja x varhaiskasvatusyksikdiden hen-
kiloston kanssa. Henkilostoa on tarkoitus haastatella ryhméahaastatteluna tai yksiléhaastatteluna,
miten se parhaiten heille sopii. Tarkoituksena on myds haastatteluiden liséksi pitda kehittdmispa-
lavereja, jotta oppaasta saadaan toimiva, kaytdénnonléheinen ja tarpeisiin vastaava.

Mikali x tai x varhaiskasvatusyksikoille ei kdy yhteistyd, pyydamme lupaa télldin yhteistydbhon x
varhaiskasvatusyksikon kanssa.

Haastatteluun osallistuminen on vapaaehtoista ja luottamuksellista. Haastateltavien henkil6llisyys
ei tule missdan tutkimuksen vaiheessa esille. Haastattelut on tarkoitus nauhoittaa. Haastattelut
suoritetaan joulukuun 2015 — helmikuun 2016 aikana. Opinnéytetyon valmistuttua haastatteluma-
teriaali ja nauhoitukset tuhotaan.

Opinnaytetyo liittyy sosionomi (AMK) — tutkinnon suorittamiseen Turun Ammattikorkeakoulussa.
Tyota ohjaavat Terttu Parkkinen ja Liisa Pirinen.

Annan suostumukseni yhteistydhon ja haastatteluiden nauhoittamiseen tutkimuksellisissa tarkoi-
tuksissa.

Paikka ja aika Allekirjoitus ja nimen selvennys

Yhteisty6terveisin:
Johanna Nikander ja Anna-Leena Nummela
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Teemahaastattelun runko

Kysymykset on tehty silla ajatuksella, ettd varhaiskasvatuksen tyontekijoilla on
kokemuksia sijoitetuista lapsista. Jollei ndin kuitenkaan ole, toivomme, etta vas-

taatte kysymyksiin ajatellen mahdollista tilannetta.
e Onko teilla ollut sijoitettuja lapsia varhaiskasvatusuranne aikana?
e Ovatko lapsen taustat olleet heti selvilla?

e Onko varhaiskasvatuksen tyontekijoilla tarvetta tietaa sijoitetun lapsen

taustoista?
e Mahdolliset haasteet
- sijoitettu lapsi

- yhteisty6d (lastensuojelu, sijaisvanhemmat / sijaishuoltoyksikkd, van-

hemmat)
e Tyo6skentely sijoitetun lapsen kanssa
e Mita tietoa kaipasitte kriiseissa, haasteissa yms.?
e Oppaan sisalto? Tarkead, tarpeetonta

e Yhteisty0 lastensuojelun kanssa

Koetteko saavanne tarpeeksi tietoa sijoitetusta lapsesta?

Mita tietoa haluaisitte lisaa?
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Teemahaastattelu

Kehittdmispalaveri ja teemahaastattelu 8.1.2016 klo 12.30

Paikalla: Anna-Leena Nummela, Johanna Nikander ja
varhaiskasvatuksen edustajina
lastentarhanopettaja ja varhaiskasvatuksen
erityisopettaja

Esittely: Kerroimme varhaiskasvatuksen
tyontekijoille kehittamistydéstdmme ja sen
sisallosta. Keskustelu eteni
teemahaastattelun mukaan, minka
teemakysymykset olimme ldhettdneet heille
etukateen.

Toiveet: Sijoituksen lahtokohdat ja taustat,
jotta varhaiskasvatus osaa tukea lasta.

Sijoitusprosessi
YhteistyOpalaveri lastensuojelun kanssa

Tietoa tiedonsaannista, jos on rajoituksia

Paatettiin: Paatettiin ettd jatkossa toimimme
sahkoépostin valityksella. Tarvittaessa
olemme molemmin puolin yhteydessa ja
ennen valmista opasta ldhetdimme heille
koeversion siitd, mitd muokkaamme

tarvittaessa.
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Kehittamispalaveri 14.1.2016

Paikalla:

Esittely:

Toiveet:

Liite 5

Johanna Nikander ja sijais- ja jalkihuollon so-
siaaliohjaaja

Kayty lapi oppaan rakennetta.

Kiintymyssuhteen maarittely

Tiedonsaantioikeus

Toimintaohjeita oppaaseen

Paatettiin: Lahettdd oppaasta versio ennen sen valmistumista. Lastensuojelu poh-

tii sen jalkeen yhdessd, onko opas hyva sellaisenaan vai tarvitseeko sitd muuttaa.
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Lukijalle

Tama kasissasi oleva opas on suunnattu varhaiskasvatuksen
ammattilaisille ja muille asiasta kiinnostuneille. Opas on tehty
Turun ammattikorkeakoulun sosionomi (amk) opintoihin
littyvand opinndytetydna. Oppaan tavoitizena on lisata
tietoa sijoitetusta lapsesta ja hanen mahdollisista tarpeistaan
sekd toimintachjeita haastaviin tilanteisiin. P3ivahoito
on tarkedss3d asemassa sijoitetun lapsen selviytymisen ja
hyvinvoinnin tukemisasza.

Sijoitetulla  lapsellz on takanaan wvdhintdan  yksi
kiintymyssuhtean katkos seka usein turvaton varhaislapsuus
ja  traumaattisia  kokemuksia. Nama turvatiomat
kiintymyssuhdemallinsa lapsi fuo mukanaan
varhaiskasvatukseen 3 se aseftas haasteita
kasvatushenkilostalle, joiden tehtavana on tarjota korjaavia
ja korvaavia wuorovaikutuskokemuksia. Tieto warhaisen
vuorovaikutuksen tarkeydesta seka arilaisista
kiintymyssuhteista ja niiden luonteesta on tarkead kaikille,
jotka  tyoskentelevdt  sijoitettujen  lasten  parissa.
Varhaiskasvatuksen ammattilaisen tulee tietad, miten lasta
voidaan auttaa ja tukea hanen yksildllisessa tilanteessaan.
Tieto auttza aikuisia ymmartamdan lapsen kaytdstd ja
vastaamaan siihen lapsen kehitysta tukevalla tavalla.
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1 ILMOITUSVELVOLLISUUS

Lastensuojelulaki  velvoittaa  varhaiskasvatuksen  ammattilaiset
ilmoittamaan, jos he ovat ty0ssaan saaneet tietaa lapsesta, jonka
lastensuojelun tarve tulisi selvittaa. Lain mukaan salassapitovelvoitteet
eivat esta ilmoituksen tekemista.

Kun kasvattaja huolestuu lapsesta, hanen tehtavanaan on havainnoida
lapsen kayttaytymista. Havainnoimalla kasvattaja saa arvokasta tietoa
lapsesta ja syista kayttaytymisen takana. Kasvattajan velvollisuutena on
keskustella asiasta sijaisvanhempien tai sijaishuoltopaikan ohjaajien ja
moniammatillisen tyoryhman kanssa ja tarvittaessa tehda asiasta
lastensuojeluilmoitus. Kasvatushenkiloston tulee muistaa, etta kynnys
lastensuojeluilmoituksen tekoon tulee pitaa matalana varsinkin, kun kyse
on sijoitetusta lapsesta. On turha murehtia, onko huoli riittava tai onko
han varmasti arvioinut tilanteen oikein. Vaikka ilmoitus ei johtaisikaan
toimiin, ovat pienet vihjeet ja huolestumiset arvokasta tietoa ja auttavat
kokonaistilanteen arvioinnissa myos tulevaisuutta ajatellen.

el —
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2 LASTENSUOJELUPROSESSI

Asia tulee vireille

Ei lastensuojelun tarvetta tai
spsiaalihuoltolain mukaiset
palvelut riittavat

Palvelutarpeen
arviointiflastensuojelutar-

peen selvitys

Todetaan lastensuojelun tarve
Asiakkuus alkaa

Avohuollon tukitoimet Kiireellinen sijoitus

Huostaanotto ja sijaishuolto

Jalkihuotto [myds yli puoli
vuotita kestanesn avuohuollon
sijoituksen jalkeen)

Lastensuojelun tarve
poistuu, asiakkuus paattyy
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Lastensuojeluprosessi ldhtee kdyntiim lastensuojeluilmoituksesta. Saatuaan
ilmoituksen sosiaalityontekija arvioi, onka kiireelliselle lastensuojelulle tarvetta.
mikali tilanne =i vaadi Eiireellisid toimiz on sosizalityGntekijan aloitettava
sosiaglihuoholain mukainen palvelutarpsen arvicinti ja taman yhteydessa
grvioidaan, tarvitseeko lapsi tai perhe lastensuojelun pahveluja.

Lastensuojelutarpeen selvityksessd anvicidaan lapsen hoidosta ja kasvatuksesta
vastaavien kywt ja mahdollisuwdet huolehtia lapsen perustarpeista,
turvallisuudesta, hoidosta, huolenpidosta ja kasvatuksesta. Sosiaalityontekija
wvol olla asian selittamiseksi yhteydessa myds eri  asianbuntijoihin,
yhteistyotahoihin  ja lapsen  |8heisiin  ihmisiin.  Selvitystyon  paatyttya
sosigglityontekijd pddttdd mahdollisesta  asigkkuuden aloittamisesta  ja
jatkotoimenpiteistd tai arviol ettei perheelld ole tarvetta lastensuojelulls.
Lastensuojelun asiakkuutta =i aloiteta, jos sosiaalihuokolain mukaiset palvelut
ja tuki ovat riittdvia ja ovat mahdollista jarjestda

Avohuollon tukimuodot vaihtelevat yksilallisesti lapsen ja perheen tarpeiden
mukaan. Tukimuotoja ovat esimerkiksi taloudellinen tuki, lapsen pdivahoito,
perhetyd ja lapsen kuntoutumista tukevat hoito- ja terapiapaheelut. Mikali
avohueollon  tukimuodot eivat rniita, ryhdytddn tilanteen  vaatiessa
valmistelernaan huostaanottoa.

Jalkihuoltoa jarjestetdan vahintdsn puoli vuotta kestdneen sijoituksen jalkeen.
Sen tarkoituksena on suttea lasta tei nuorta kotiin palzamisessa tai
itsendistymisessd. lalkihuoltoa on mahdollista saada sijoituksen ja avohuollon
sijoituksen jalkeen.
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3 HUOSTAANOTON PERUSTEET

Huostaanotto on aina viimeisin keino turvata lapsen tilanne. Lapsen
asioista wvastaava sosiaalityontekija  valmistelee  huostaanottoa.
Huostaanotolle on oltava lain mukaisat edallytyksat ja sosiaalitydntekijan
on pystyttava perustelemaan, miksi avohuollon tukitoimet eivat ole
riittavia ja miksi sijaishuolto on lapsen edun mukaista.

Lapsi voidaan sijoittaa kiireelliselld sijoituspadtdkselld, jos lapsi on
valittémassa wvaarassa.  Kiireellinen sijoitus  wvoi  johtua lapsen
kasvuolosuhteissa olevista ongelmista, lapsen omasta kdytidytymisestd
tai huoltajien kykenemattdmyydesta hoitaa lasta. Kiireellisen sijoituksen
Jalkeen lapsen tilannetta ryhdytaadn selvittamaan rauhassa.

“Velvollisuws huostaanottoon ja sijgishuallon jdrestdmiseen

Lapsi on otettava sosiaalihuallosta vastaavan toimislimen huostaan jo

jarjestettava hdnelle sijaishualto, jos:

1) puutteet lapsen huolenpidozsa tai muut kaswvuolosuhtest uhkaovat vakavasti

vaarantaa lapsen terveyitd tai kehitystd; tai
2] lapsi vaarantaa vakavasti terveyttddn tai kehitystddn kayttdmdlld pdihteitd,
tekemdlld muun kuin wadhdisend pidettavdn rikollisen teon tai muwlla niihin
rinnastettavalla kdyttdytymiseliddn.
Huastoanottoon ja sijaishucllon jdrestdmiseen voidoan kuitenkin nphtyd vain,
jos:

1) 7 luvussa tarkoitetut toimet eivdt olisi lopsen edun mukaisen huolenpidon
toteuttamiseksi sopivia tai mahdollisio taikka jos ne ovat asoittautuncet
rifttdmattdmiksi- jo
2| sijpishuollon anvicidaan olevan 4 §:n mukaisesti lapsen edun mukaista.™
(Lastensuojelulaki 13 .4 2007417 )
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4  KINTYMYSSUHDE

Kiintymyssuhteella tarkoitetaan lapsen ja ensisijaisen hoitajan valista
tunnesuhdetta. Kiintymyssuhde on ensisijaisesti tunnesaatelysuhde,
Jossa aikuinen saztelee lapsen tunteita ja sisdista tilaa pitaen ne
hallittavalla alueslla. Tama antaa lapselle mahdollisuuden kokea seka
voimakkaita mielihywvan kokemuksia, ettd kestad pahaa oloa.
Saatelykyvyn kuormittuessa lapsi stressaantuu ja sen  ylittyessa
traumatisoituu, jos tarjolla ei ole ulkopuclista saatelyapua.

Turvallinen eli luottavainen kiintymyssuhde syntyy, jos aikuinen osaa
vastata lapsen zloitteisiin ja hatddn johdonmukaisesti tilanteeseen
sopivalla tavalla. Varhaiskasvatuksessa kasvatizjan tulee oppia
tuntemaan lapsi, jotta osaa vastata taman aloitteisiin ja tuen tarpeisiin.
Sijoitetun lapsen kohdzlla havainnointi onkin suuressa roolissa. Aikuisen
aidolla kiinnostuksella lapsen asioihin on suuri positiivinen ja energisoiva
vaikutus.

Turvallisesti kiintyneella lapsella on hyva itseluottamus ja han ajattelee
tulevaisuudesta ja itsest3an positiivisesti. Turvallinen kiintymyssuhde
auttaa lasta sadtelemadn tunteita ja omaa kayttaytymistd seka
selviytymaan vastoinkaymisista. Turvallisesti kiintyneet lapset owat
empaattisia ja sosiaalisia, he osaavat kayttda jarked ja tunnetia
sosiaalisissa tilanteissa. Heilla on monipuclisemmat taidot erilaisten
konfliktitilanteiden ratkomiseen ja he ovat vahemman aggressiivisia.
Tunvallisesti kiintyneet lapset nayttavat avoimemmin tunteitaan ja
tunneskaala on lagjempi ja tunteet ovat tilanteeseen nahden sopivia.
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5 KINTYMYSSUHDEHAIRIOT

Ken muistelen lapsuustan,
kaikkein selbeimmin nien Rauhubuvat.
Ne kgrrat kun minua peloteltiin tal Fydtim
ovat sitRgTmpid muistoja.

Silki lapsi pitdd rakkautta itsestddn sefvand,
kaikki muu on vastomn thmisen [uontoa.
SillG hetkellii kun ihminen astuu elimdin,
hin on vain Riintymyt elimn.

Biore Afzelins Iharos

Kiintymyssuhdehairiolld tarkoitetaan tilannetta, jossa varhainen kiintymyssuhde
on vaurioitunut lapsuudessa lasta |3heisesti hoitavan henkildn taholta. Lapsen
hatdan ei ole vestattu tai reagointi on ollut epdjchdonmukaista. Maissa
tilanteissa lapsi oppii jonkin uuden tavan, jolla saa aikuisen resgoimaan.
Sijoitettu lapsi on sasttanut kokea toistuvasti turvattomuutta, hylka@misen
tunteen tai [aheisen ihmissuhteen katkeamisen. Tutkimuksien mukaan stressi
heikentda aivojen otsalohkojen etuosan kuorikerroksen toimintaa. Se aiheuttaa
erilaizia ongelmia, kuten vaikeuksia ajatellz luovasti, ratkaista ongelmia seka
vaihtaa tarkkaaveisuuden kohdetita. Aivot voivat palautua kuitenkin, mikali
stressi on Iyhytkestoista. Siksi onkin térkeda saada lapsen stressi véhenemaan
mahdollisimman nopeasti, jotta sivot voisivat palautua ja stressin vaikutus ai-
woihin olisi mahdollisimman vahaista.

Sijoitetulla lapsella voi esiintya muun muassa ylikiliteyita, vetdytymista,
aggressiivisuutta, uhmakkuutta tai vlivelppautta. Joskus tavalliselta nayttava
asig woi palauttaa lapsen mieleen traumaattisen kokemuksen esimerkiksi
muistikuvana, hajuna tai d@nena. Tallgin lapsen kiytos saattas vaikuttaa
tilanteeseen nahden kummalliselta. Varhziskasvatuksesza lapsella tulee olla
turvallinen ymparistd ja ymparilld kasvattajia, jotka auttavat hdntd tuntsiden
kasittelyssd ja vuorovaikutuksessa.

10
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6 KINTYMYSSUHDEVAURIOIDEN KORJIAAMINEN

Varhaiskasvatuksen tarkeimpana tehtdvana sijoitetun lapsen kohdalla on
luoda turvallisuuden tunne. Lapselle tuo turvallisuuden tunnetta
ennakoitavuus ja arkielaman rutiinit. Mit3 selkeammin lapsi tietad, mita
on odotettavissa ja mita haneltd odotetaan sitd turvallisemmalta ja
varmemmalta hanesta tuntuu. Kun kasvattaja asetiaa lapselle rajoja,
lapsen turvallisuus ja ahdistus lisdantyvat yhia paljon. Aikuisen tehtavana
onkin kertoa empaattisesti lapselle syy siihen, miksi han rajaa lapsen
kaytosta. Syy on kerrottava niin, etta lapsi ymmartaa paatoksen ja luottaa
siihen. S3antojen tulee olla yksinkertaisia ja johdonmukaisia, eika niita saa
olla liikaa. 5aantdjen noudattamisessa ei pida olla joustava, vaan aikuisten
tulee olla johdonmukzisia ja toimia yhieisten sovittujen sadntdjen
mukaan.

Lapsen tulisi kokea olevansa tarkea ja merkityksellinen omana itsenaan.
Kasvattajan kiinnostunut, hyvaksyva ja empaattinen asennoituminen
lapseen toimii korjzavana kokemuksena. Kiinnostuksen woi naytt3a
selvasti kyselemall3 ja keskustelemalla lapsen asioista. Vaatii paljon aikaa
Ja tyota, ettd lapsi saadaan vakuuttuneeksi siita, ettd toiseen ihmiseen voi
luottaa.

Lapselle on tarkead, ettda han saa tunnustusta hyvasta kdytoksesta ja
hyvista paatoksista, mutta yhta tarkeaa on myos seuraamukset huonosta
kaytoksestd ja huonoista paatdksista. Jos lapsi on toiminut sopimusten
vastaisesti, hanta autetaan ymmartamaidn tekonsa seuraukset ja
annetaan mahdollisuus korjata asia. Lapsi oppii ymmartamaan, etta
hanen kayttaytymiselladn on merkitys ja han voi vaikuttaa asicihin. Syyn
ja seurauksen periaatteen oppiminen rohkaisee lasta luottamaan
ihmissuhteisiin. Sijoitetulle lapselle voi olla vaikeza ottaa wvastaan
myonteistd palautetta. Aiemmista kokemuksistaan johtuen lapsen on
vaikeaa nahda itsensa hyvana ja arvokkaana.

11
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Positivinen palaute pienistakin edistymisaskeleista antaa lapselle
tunteen hyvaksytyksi tulemisesta. Taman palautteen on kuitenkin oltava
aitoa, perusteltua ja kytkeydyttava konkreettisiin havaintoihin.

Varhaiskasvatuksessa tulee tukea lapsen tunteiden saatelya ja muistaa
kuitenkin, etta kaikki tunteet ovat sallittuja. Lapsi ei osaa kertoa asioista
samalla tavalla kuin aikuinen. Lasta on kuitenkin kuunneltava, silla
ainoastaan han itse osaa kertoa, milta hanesta tuntuu. Kasvattajan
tehtavana on auttaa lasta kasittelemaan tunteitaan ja tulemaan toimeen
erilaisten tunteiden kanssa. Lapsi oppii vahitellen ilmaisemaan ja
saatelemaan tunteitaan hyvaksytylla tavalla. Yhta tarke3a on, eftei
aikuinen meneta malttiaan. Lapsi saattaa pyrkia manipuloimaan ja toivoa,
etta aikuinen menettdisi malttinsa. Se on lapsen keino pyrkia
kontrolloimaan ymparistodan. Lapsen stressinsietokyky ja joustavuus
kasvavat, kun lapsen myonteista minakasitysta tuetaan seka opetetaan
tunne-, vuorovaikutus- ja ongelmanratkaisutaitoja.

Sijoitetun lapsen tukitarpeita ei voi suunnitella yleisella tasolla, vaan
jokainen lapsi on kohdattava yksilona, omana itsenaan. Nain lapsella on
mahdollisuus loytas ja saada omat voimavaransa kayttoon.
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8 MONIAMMATILLINEN YHTEISTYO

Ongelmien  ehkaisyssé Ja  lasten hyvinvoinnin  edistdmisessa nahdaan
vaikuttavana tekijdnd moniammatillinen yhteistyd. Yhisistyon yhitena
tavoitteena on  mahdollisimman wvarhainen puuttuminen riskitilanteissa.
Varhaiskasvatuksessa tehdaan lagjaa yhteistyotd sosiaali- ja terveyspalvelujen
toimijoiden kanssa, jotta yksittdisen lapsen kaswvua, kehitystd ja oppimista
woitaisiin tukea mahdollisimman hyvin. Yhteistydkumppaneita ovat muun
muassa neuvola, kasvatus- ja perheneuvola, lastensuojelu, perhetyontekijst,

sijaishuolio.

Varhaiskasvatushenkildstdn tulee havainnoida sijoitetun lapsen kayttayvtymista
ja dokumentoida havainnot. Havainnoimallz kasvattaja saa arvokasta tietoa
lapsesta, syistd kayttaytymisen tekanz jg tuen tarpeista. Kasvattajan
velvollisuutena on keskustella asiasta sijaisvanhempien tai sijaishucltopaikan
ohizajien sekd moniammatillisen tydryhman kanssa, jos havaitsee huolia
lapsessa, kaipaa vertaistukea tai konsultaatioapua.

v Lapsen aloittaessa paivahoidon tai vaihtaessa paivakotia, olisi hyva pitda
aloitus/siirtopalaveri, jotta lasta osattzisiin tukea mahdollisimman hywin
varhaiskasvatuksessa. Tapaamisessa sowvitaan yhdessad asiat, joissa
sosiaalityontekijda  toivoo  verhaiskasvatuksen  tukevan  lasta.
Tapaamisessa sovitaan myds siita, missa asioissa ollaan yhteydessa
sosiaalityontekijdan ja missa sijsisperhesseen.

v los siirtopalaveri ei heti onnistu, voidaan oleelliset tiedot kirjata
varhaiskasvatussuunnitelmaan. 5ita voidaan tarkentaa sijoitetun lapsen
kohdallz ja kirjata v!&s tiedot biclogisista vanhemmista, mahdollisesta
yhteydenpidosta heiddn kansssan tai yhteydenpidon rajoituksista.
Suunnitelmaan tulee myds  kirjata lapsen asioista  wvastaavan
sosiaalityontekijan yhteystiedot ja mahdolliset muut yhteistydtahot.

¥ Sijaishucltopaikka on vaiticlovelvollinen lasta ja téman perhetta
koskevista asioista, eikd taman vuoksi voi kertoa paivahoitoon ilman
lupaa lasta tai hdnen perhettd@n koskevia asioita. Sosizalitydntekija
pasttad tiedoista, jotka ovat olennaisia tietoja sijoitetusta lapsesta
varhaiskasvatuksen ammattilaisille.
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9 PAATOSVALTA JA OIKEUDET

Lapsen edun toteutuminen on lastensuojelun térkein periaate. Lapsen
etu otetaan huomicon kaikessa toiminnassa. Lastensucjelulaki takaa
jckziselle  lapselle  ocikeudem monipucliseen ja  tasapainoisesn
kehitykseen, tunvzlliseen kasvuymparistodn ja erityiseen suojeluun.
Lastensuojelulaki korostaa lapsen oikeutta osallistua hantd koskewiin
asioihin ja padtoksiin.

Kun lapsi 2i asu kotona ja huostaanottopadtos on voimassa, sosizalitoimi
padttad lapsen olinpaikasta, hoidosta, kasvatuksesta ja valvonnasta,
opetuksesta, terveydenhuollosta ja muusta huolenpidosta.
sosiaalitydntekijan velvollisuutena on valvoa, ettd lapsen etu toteutuu ja,
ettd lapsi saa tarvitsemansa palvelut ja tukitoimet. Sosiaalitydntekija on
avustaa lasta tarvittaessa myds puhevallan kdytdssa ja valvoo, etta lapsen
miglipitest tulevat kuulluksi.

sosigalitoimella on kuitenkin welvollisuus toimia laajastl yhteistydssa
lapsen ja vanhempien kanssa ja ensisijpisesti otettava huomioon lapsen
etu. Vaikka sosiaalimyontekija el vastaa arjen huglenpidosta, hdnen tuleg
olla tietoinen lapsen asicista kokonaisuudessaan pystyaksesn arvioimazn
ja jarjestamaan esimerkiksi lapsen tarvitsemia tukitoimia.
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LAPSEN OIKEUDET

Kaikilla varhaiskasvatuksen piiriin  kuuluvilla on oikeus saada
varhaiskasvatusta. Esiopetus kuuluu myos varhaiskasvatukseen ja se tuli
velvoittavaksi elokuussa 2015. Eduskunta hyvaksyi ehdotuksen
subjektiivisen paivahoito-oikeuden rajaamisesta 20 tuntiin viikossa,
mikali lapsen toinen vanhempi on kotona. Kunnat saavat itse paattad
rajaamisesta ja Salon kaupunki on tehnyt paatoksen subjektiivisen
paivahoidon  rajaamisesta.  Lapsella on  kuitenkin  oikeus
varhaiskasvatukseen kokopaivaisesti, mikali lapsen kehitys, tuen tarve tai
perheen olosuhteet sita vaativat tai jos varhaiskasvatus on muuten
lapsen edun mukaista.

Lapsella on oikeus saada tietoa omasta tilanteestaan kehitystasonsa
mukaisesti. Hanella on myos oikeus tavata sosiaalityontekijaansa kahden
kesken.

Lapsella on oikeus tavata vanhempiaan ja [2heisiaan, jollei se ole haitaksi
lapselle. Mahdollisen yhteydenpidon rajoittamispaztoksen tekee lapsen
sosiaalitydntekija. Lapsen vanhemmat ja muut I3heiset ovat tarkeita
lapselle ja lapsi saattaz ikavoida heita myos paivakodissa. Tapaamiset
biologisten  vanhempien kanssa saattavat vaikuttaa lapsen
kayttaytymiseen paivakodissa.
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SUAISVANHEMMAT TAI SUCITUSPAIKAN TYONTEKLAT

Sijaisvanhemmat tai sijoituspaikan tyontekijat paattavat arjen asioista,
lapsen paivittdisesta hoidosta, huolenpidosta ja kasvatuksesta.

Sijaisvanhemmat tai sijoitusyksikdn ohjaajat huolehtivat kdytannossa
varhaiskasvatusyhteistyosta. Varhaiskasvatus on tarked
kasvatuskumppani lapsen hyvan arjen rakentajana. Sijaisvanhemmilla on
lapsesta asiantuntemusta, jota kannattaz hyodyntaa
varhaiskasvatuksessa. Sijaisvanhemmat eivat kuitenkaan ole lapsen
hualtajia, eivatka voi sosiaalityontekijan tapaan toimia lapsen laillisena
edustajana pedagogisisia jarjestelyista padtettaessd, esimerkiksi silloin,
Jos tehdadan erityisen tuen paatds.

BIOLOGISET VANHEMMAT

Biologiset vanhemmat menettavat toimivaltansa sosiazlilautakunnalle,
kun lapsi otetaan huostaan, mutta he eivat meneta huoltajuuttaan.
Biologisella vanhemmalla on oikeus p3aattda muun muassa lapsen
nimestd, kansallisuudesta ja uskonnosta. Biologinen vanhempi toimii
lapsen edunvalvojana esimerkiksi taloudellisissa asioissa ja osallistuu
lapsen asicita koskevzan paitoksentekoon ellei lapselle ole maaratty
ulkopuolista edunvalvojaa.

Lapsen huoltajalla on huostaanoton aikana oikeus saada tietoa lapsensa
asioista sekd pit3d lapseen yhteyttd sovitulla tavalla, mikali se ei ole
lapsen edun vastaista. Padtoksen rajoittamisesta tekee lapsen asioista
vastaava sosiaalitydntekija.
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11 LASTENSUOJELUN SANASTOA

AnsaaTiLMEN PERHEKOTI on vksi sijaishuollon muodeista. Perhekodissa asuu
perhekedin vanhempina ainakin kaksi aikuista, joista toisellz on oltava hoito-
ja kasvatustehtdviin soveltuva koulutus.

AsIAKASSUUNMITELMA on suunnitelma joka tehdaan yvhteistydssa lapsen, hdnen

perheensa ja lastensuojelun kanssa. Siihen kirjataan ne asiat, joissa lapsi tai
perhe tarvitsevat apua jJa ne keinot milléd tavoitteet aiotaan saavuttaa.
Asiakassuunnitelma tarkistetaan vahintdan kerran vuodessa.

AvoruolLon TukToRMIEN tulee vastata perheiden tarpeita ja turvata lapsen
hyvinvointia. Sosiaalityontekija psattda arvioinmin perusteslla perheelle

sopivista avohuollon tukitoimista. Asiakassuunnitelmaan kirjataan tavoitteet
ja paamaarat ja néama on otettava huomioon padtettdessa avohuollon
tukitoimista. Tukitoimia on monenlgisia ja niilla pystyitadn tukemaan
perhettd taloudellisesti, jariestamalla lapselle paivahoitoa ja kuntoutumista
tukevia hoito- ja terapiapalveluja. Perhettd voidaan auttaa perhetydn avulla.

EHkAISEVA |ASTENSUDUELUM tarkoitus on turvata lapsen kasvu, kehitys ja
hywvinveointi seka tukea vanhempia silloin, kun perhe ei ole lastensuojelun
asizkkaana. Ehkaisevaa lastensuojelua on esimerkiksi ditiys- ja lastenneuvala

seka paivahoito.
HaluwTo-omeus tekee pastoksid lastensuojeluasioissa ja kdsittelee muun
muassa naista padtoksista tehtyja valituksia.

HuosTasnoTossa vastuu lapsen hoidosta ja kasvatuksesta siirtyy huoliajilta

viranomaisille. Huostaanotossa lapsi sijoitetaan pois kotoa, mikdli se on
lapsen edun mukaista j@ muut lastensuojelun toimenpiteet eivdt ole
riittdneet. 52 on aina viimeisin keino turvata lapsen kasvu ja kehitys.

Jilknuolto  jarjestetdan wahintaan puoli vuotta kestdneen sijoituksen
jalkeesn. Sen tarkoituksena on auttaa lasta tai nuorta kotiin palaamisessa tai
itsendistymisessa. ldlkihuoloa on mahdollista saada myds avohuollon
sijoituksen jalkeen.
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ElREELLUNEN somus Lapsi sijoitetzan kiiresllisella sijoituspadtdksella, jos lapsi
on valittomassa vaarassa. Kiireellisen sijoituksen jalkesn lapsen tilannetia
ryhdytdan selvittamdan rauhassa. Kiireellinen sijoitus woi johtua lapsen
kasvuolosuhteissa olevista ongelmista, lapsen omasta kayttaytymisestd tai
huoltajien kykenemattmyydesta hoitaa lasta. Kireellinen sijoitus voi kestad
enintaan 30 vuorokautta, mutta sité voidaan jatkaa tietyin edellytyksin
enintdan 30 vuorckautta.

Lamossomo tarkoitetaan sitd, ettad sijoitetiu lapsi asuu vastaanottokodissa,

lastenkodissa, nuorisokodissa, koulukodissa tai MUUssa
lastensuojelulzitoksessa ja hanen hoito, kasvatus ja huolenpito jarjestetaan
siella.

LASTENSUOUELUHAKEMUS. on kyseessd silloin, kun vanhemmat pyytavat tai lapsi
itse pyytaa apua lastensucjelulta.

LasTensuoiElunmomes tehdddn, jos havaitaan tai saadaan tietoon asioita,
joiden  wucksi on  syyta selvittid lapsen  lastensuojelum  tarve.
Lastensuojeluilmotuksen voi tehda kuka tahansa, mutta lasten ja perheiden
kanssa tyoskentelevat ovat welvollisia tekemadan lastensucjeluilmoituksen,
jos he saavat tydssaan tietda lapsen mahdollisesta avun tarpeesta.

LASTENSUCUELULAITOS On |2itos, jossa jarjestetaan sijaishuoltoa tai laitoshuoltoa.
Maitd owvat esimerkiksi lastenkodit, vastzanottokodit ja  koulukodit.
Picnemmat lapset pyritagn  mahdollisuuksien mukaan  sijoitamaan
perhehoitoon, mutta aina s ei ole mahdollista tai ratkaisuun paadytaan
lapsen wvaikeam hoidettavuuden  vuoksi.  Suomessa  laitokset  ovat
laitoksen toimintza, jota valvotaan sijoiuskunnan ja alushallintoviraston
toimesta.

LASTENSUCUELULAKI Mmigarittda lastensuojelutydta ja sita, miten lastensuojelua
toteutetaan. Lain tarkoituksena on turvata lapsen oikeus turvalliseen
kasvuymparistéon, monipucliseen kehitykseen ja erityiseen suojeluwmn.
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LASTENSUDUELUN  SOSIAALTYONTEELA Dekee  asiakassuunnitelman, jarjestas
avohuollon tukitoimiz sekd tarvittaessa tekee pdatdksen kiireellisestd
sijoituksesta, huostaanotosta seka sijais- jo jalkihuollosta. Lastensuojelun
sosigalityontekija vastaa lapsen ja perheen asiakkuuden kokonaisuudesta.
Lastensuojelun sosialitydntekijgn tehtdvida madarittda lastensuojelulaki.
Lapsen asioista vastaavan sosizalityontekij@n pitda valvoa lapsen etua ja
varmistaa, etta lapsi saa tarvitsemansa tuen ja palvelut.

LASTENSUCIELUTARPEEN SELVITYS Lastensucjelun asian virgille tulon jalkeen
sosiaalityontekija tekee palvelutarpeen arvioinnin, ja arvioi samalla
tanvitseeko selvittad lastensuojelun tarve. Selvityksessa anvioidaan lapsen
kasvuolosuhteita ja lapsen hoidosta ja kasvatuksesta vastaavien henkilbiden
mahdollisuuksia huclehtia lapsen tarpeista. Selvitys tulee tehdd ilman
giheetonta vivytystad ja valmistua vimeistadn kolmen kuukauden kuluessa
lastensuojeluasian vireille tulosta

LAHESHEUWONPTD on  TyOmenetelma, jossa pyritdén ratkaisukeskeisest
aguttamaan lasta ja perhettd yhdessa [3heisten kanssa. 52 on voimauttava
lapsilahtdinen tydtapa, jossa vahvistetaan lapsen ja perheen osallisuutta.

PerHETYOss8 tuetaan perheiden omaa selviytymistd etsimadlla perheiden
voimavaroja. Kaytannon tyd ja palvelut vaihtelevat en paikkakunnilla.

PERHETYOMTEELA TyOskenteles perheissa auttaen vanhempia lasten hoidossa,
kasvatuksessa ja arjesta sehviytymisessa.

PyyiTS LASTENSUOJELUTARPEEN ARVIOIMISEES! tarkoittaa sita, kun lapsi tai perhe
hakevat |astensuojelusta apua yhdessa tyontekijdn kanssa. Tama on
suositeltavin toimintatapa varhaiskasvatuksessa. Mikali perhe ei suostu
pyyntoon, kasvatushenkil&stdn velvollisuutena on tehda
lastensuojeluilmoitus.
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ResomusTommMEnPEET ja niiden tarkat sadnnokset on maaritelty lzissa.
Sijgishuollossa kaytossad olevia rajoitustoimenpiteita ovat esimerkiksi
yhteydenpidon rajoittaminen sekd henkilén tavarciden ja waatieiden
tarkastaminen. Perhehoidossa saa rajoittaa vain yhteydenpitoa, muut
rajoitustoimenpitest ovat kdytossa laitoksissa.

SuasHuolTo Sijaishuollolla tarkoitetzan huostaan otetun tai kiireellisesti
sijoitetun lapsen hoidon ja kasvatuksen jarjestamistd kodin ulkopuolella,
esimerkiksi perhehoitona, laitoshoitona tai muullz lapsen tarpeiden
mukzisella tavalla. Sijaishuollon tarkottuksena on  turvata lapsen
taszapainoinen kaswu, kehitys ja hyvinvointi yksiléllisten tarpeiden mukaan.
Sijaishuoltoon sijoitetaan wvain sosizalihucllon johtavan viranhaltijan ja
tahdonvastaisissa huostaanotoissa hallinto-oikeuden huostaan ottama lapsi.

SuamspeRHE  tarjoaa  sijortetulle  lapselle  perhesnomaisen  kasvu-  ja
elinympériston, jossa lapsella on mahdollisuus kokea vakaata perhe-elamaa,

luoda lheisia ihmissuhteitz ja oppia eldman perusasioita.

SuasvanHEmMMAT eli perhehoitajat ovat sijeisperhesn vanhempia. He hoitavat

cijoitettua lasta omassa kodissaan. Sijaisvanhemmat koulutetaan ja
hyvaksytdan tehtdvaansa.

SUDITUS AVOHUOLLON TUKMoBMENA Lapsi tai koko perhe yhdessa voidaan sijoittaa
hyhytaikaisesti pois kotoa. Lahtdkohtana on ajatus, ettd tilanne korjaantuu
nopeasti. Avohuollon sijoitus on vapaaehtoinen ja lopetetaan heti, jos
huoltaja tai 12 vuotta téyttanyt lapsi sitd vaatii.

TAHDONVASTAIMEN HUOsTAANOTTD joudutaan tekemaan tilanteen waatiessa, jos
12 vuotta téyttanyt lapsi tai hdnen huoltajansa eivat suostu huostaanottoon.
Tahdonvastaisesta huostaanotosta paattéa tuomicistuin. Sosizalityontekija
valmistele hallinto-oikeudelle hakemuksen lapsen huostaanotosta. Hallinto-
oikeus perehtyy asiaan ja ratkaisee, mika on lapselle parasta.
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