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Opinnaytetyoni tarkoituksena oli kaavoittaa ensimmainen vaatemallisto yhteistyoyrityksel-
leni Golden Hippogriffille. Mallisto koostuu paéosin unisex-vaatteista ja siksi tyoni tutkimus-
ongelmaksi muodostuikin unisex-vaatteiden mitoituksen ja kaavoituksen tutkiminen. Koska
yrityksella ei ole aikaisempaa kokemusta vaatetusalalta, on tarkeaa tydssani selventaa alan
keskeisimpia kasitteita heille, jotta tydni olisi ymmarrettava.

Tyon tavoitteena oli luoda yritykselle unisex-vartalonmittataulukko seka toimivat unisex-kaa-
vat malliston vaatteille. Tavoitteeseen paastakseni vertailin kilpailevien yrityksien mitoitusta
N-2001-mittataulukon ja Passelin mittataulukon mittoihin, saadakseni tietoa taméan ajan mi-
toituksesta.

Tutkin aihetta tapaustutkimusmenetelman eli case-tutkimuksen avulla, huomioimalla mies-
ten ja naisten mitoituksen eroja seka protoja miehen ja naisen paalle sovittamalla. Lisaksi
pyrin tydssani tekemdan huomioita sovitustilanteissa kaavoituksellisesta nakékulmasta.
Huomioita tekemalla ja niitéd analysoimalla, kerdaan aineistoa tyoni teoriaosuuteen.

Kaavoitettaviksi tuotteiksi valikoituivat haalari, housut ja liivi. Valmistin jokaisesta tuotteesta
kaksi protoa, joihin korjasin aina edellisessa sovituksessa esille tulleet muutokset. Valmiit
kaavat tullaan sarjomaan ja ohjeistamaan erikseen toisen projektin yhteydessa.

Tarkeinta tutkimuksessani oli kaavoituksen ja mittataulukon onnistuminen ja niiden tarkas-
telu seka mahdollisten ongelmien havainnointi ja korjaaminen. Saavuttaakseni ndma asiat,
luin tyohoni liittyvaé kirjallisuutta liittyen kaavoitukseen, sovitukseen ja mitoitukseen. Kaa-
voituksessa ja sovituksissa esille tulleiden muutoksien ja havaintojen pohjalta sain valmis-
tettua yritykselle valmiit toimivat kaavat tuotteisiin.

Avainsanat unisex-vaate, mitoitus, kaavoitus, sovitus, istuvuus
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The purpose of this thesis was to create patterns for Golden Hippogriff's first clothing col-
lection. The collection consists mainly of unisex wear, which is why my research was based
on studying the sizing and pattern making of unisex clothing. Because the company doesn’t
have prior experience with the clothing business, it was important for me to explain the basic
concepts and glossary of this thesis.

The goal of my thesis was to create a unisex measurement chart and functional unisex pat-
terns. To get to my goal, | compared the sizing charts of rival companies to the N-2001 size
charts and to the Passeli size chart to figure out what the sizing is like today.

| researched the topic via case study by observing the differences of men’s and women’s
sizing charts, by making prototypes of the garments to try on male and female forms and by
observing the fitting situations from a pattern making perspective. By observing and analyz-
ing | was able to collect enough material for the basis of my thesis.

The patterns were made for 3 garments, a jumpsuit, trousers and a vest. | made two proto-
types of each garment; after the first fitting the changes were made into the second proto-
type. The finished patterns will be graded and the instructions for making the garments will
be made in a separate project.

Making the patterns and having a successful sizing chart while observing them and acknowl-
edging the problems and fixing them were the key points of my research. To accomplish
these tasks | did a lot of groundwork by reading literature on the topic of pattern making,
fitting and sizing. The final functional patterns were made by noting the changes made to
the patterns and from the form fittings.

Keywords unisex weatr, sizing, pattern making, fitting, fit
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1 Johdanto

Pohtiessani opinnaytetyoni aihetta olin varma, ettd haluaisin sen liittyvan jollakin tapaa
kaavoitukseen. Silloin paasisin hyddyntaméaan jo aikaisempaa koulutustani seka ammat-
tikorkeakoulussa oppimiani taitoja. Miettiessani mahdollisia opinnaytetydaiheita ja yh-
teistyoyrityksia huomasin koulumme nettisivuille tulleen ilmoituksen, jossa haettiin malli-
mestaria kaavoittamaan uuden yrityksen ensimmaista vaatemallistoa. Otin yhteytta yri-

tykseen ja sovin ensimmaisen tapaamisen.

Tapaamisessa kavi ilmi, etta kaksi koulumme opiskelijaa on mukana projektissa suun-
nittelijoina. He nayttivat luonnoksiaan tuotteista ja kertoivat malliston koostuvan paaosin
unisex-vaatteista, mutta se sisaltaisi myds naisten ja miesten omia tuotteita. Keskustel-
tuamme suunnittelijoiden ja opinnaytetyoni toimeksiantajan kanssa paasimme lopulta
siihen tulokseen, etta tekisin osan vaatteiden kaavoituksesta opinnaytetyona ja osan
projektina. Lopulta opinndytetydni aiheeksi muodostui unisex-vaatteiden kaavoituksen ja
mitoituksen tutkiminen, silla kyseisesta aiheesta ei juurikaan I0ydy tietoa eika siitad ole
aiemmin tehty opinnaytetyota.

Lahden tutkimaan aihetta tapaustutkimusmenetelman eli case-tutkimuksen avulla, nais-
ten ja miesten mitoituksen eroja huomioimalla seka protoja ihnmisen paélle sovittamalla.
Koska kyseessa ovat unisex-vaatteet, sovitan niista tehdyt protot seka miehelle etta nai-
selle, jotta nden miten saman vaatteen saa istuvaksi kummallekin sukupuolelle. Sovituk-
sista saatuja tuloksia tulen analysoimaan hermeneuttisen kehan avulla, jolloin voin kéyt-

taa saaduista tuloksista tekemiéni havaintoja aineistona opinnaytetydssani.

Aloitan tyoni tekemalla unisex-vartalonmittataulukon, jonka pohjana kaytdn Passelin
miesten mittataulukon ja naisten N-2001-mittataulukon mittoja seka yrityksen toiveita ko-
kovalikoimasta. Lisaksi vertailen kilpailevien yritysten mittataulukoita toisiinsa saadak-
seni tietoa taman ajan mitoituksesta. Vaatteiden valjyydet puolestaan maaraytyvat tuot-

teiden mallien mukaan.

Tavoitteena opinnaytetydssani on valmistaa yritykselle unisex-varatalonmittataulukko
seka toimivat kaavat unisex-vaatteille, jotta mallistosta tulisi mahdollisimman kaupalli-
nen. Toivon paasevani tahan lopputulokseen tutkimuskysymykseni avulla, joka on: Mita

asioita tulee ottaa huomioon unisex-vaatteiden kaavoituksessa ja mitoituksessa? Siita



kerron lisda luvuissa Mittataulukot (luku 4) ja Kaavoitus (luku 5). Kéayn opinnaytety6ssani
myds lapi paljon erilaisia kasitteita, jotta tyoni olisi kaikille ymmarrettava eikd vain alan
ihmisille. Lisaksi avaan kaavoitusprosessia mallianalyysien avulla.

2 Yhteistyoyritys- Golden Hippogriff

Golden Hippogriff (kuvio 1) on vuonna 2014 perustettu perheyritys, joka toimii talla het-
kella ainoastaan verkkokauppana. Yrityksen tuotteisiin kuuluvat kulta- ja hopeakorut
seka silkkihuivit. Tuotteet ovat syntyneet yhteistyona kultaseppamestari Kristian Saari-
korven ja japanilaisen taiteilijan Meera Hashimoton kanssa, jonka maalauksia kaytetaan
silkkihuivien printeissd. Yritys on tehnyt myos paljon yhteistyota eri hyvantekevaisyys
jarjestdjen kanssa. Yksi yhteistydkampanjoista on ollut Toivon tahti- korun huutokauppa,
josta saatava tuotto lahjoitetaan Plan- ja Malala-saatidille. Kyseinen koru on valmistettu
yhdesta suurimmista jalokivista, joita on koskaan ldéydetty Suomesta. (Roman 2015b.)

Kuvio 1. Golden Hippogriffin logo (Roman 2015a).

Muiden tuotteidensa ohella yritys haluaa laajentua ja valmistuttaa ensimmaisen vaate-
mallistonsa syksylle 2016. Malliston teemana on kahden maailman yhdistyminen, idan
ja lannen kohtaaminen. Siksi mallisto onkin saanut nimekseen Connection, joka tarkoit-
taa yhdistymista tai yhteyttd, uusien asioiden keskinaista kohtaamista ja niistd muodos-
tuvaa kokonaisuutta. (Roman 2015a.) Mallisto pohjautuu unisex-vaatteisiin, mutta se si-
saltdd myos miesten ja naisten omia tuotteita. Tuotteet jakautuvat kolmeen kategoriaan,
joita ovat basic-tuotteet, imagovaatteet sekd exclusive-tuotteet, joita valmistetaan vain
yksi kappale. Muotokieleltddn malliston vaatteet ovat skandinaavisia, mutta niista [0ytyy

ripaus itdmaisuutta kuosien ja printtien muodossa. Malliston kohderyhmé&n& ovat noin



35-vuotiaat tydsséa kayvat naiset ja miehet, jotka arvostavat desingnia. Mallistoa on tar-

koitus myyda yrityksen omassa nettikaupassa seka joidenkin jalleenmyyjien kautta.

3 Tyon lahtokohdat

Tassa luvussa kerron opinnaytetyoni lahtékohdista kuten tutkimusongelmasta, aiheen
rajauksesta seka tutkimusmenetelmista. Lisaksi havainnollistan tyoni aihetta viitekehyk-

sen (kuvio 2) avulla.

3.1 Tutkimusongelma

Opinnaytetyoni tutkimusongelmaksi muodostui unisex-vaatteiden mitoituksen ja kaavoi-
tuksen tutkiminen, silla yhteistyOyrityksellani ei ole aikaisempaa kokemusta vaatetus-
alalta, jonka pohjalta he voisivat valmistuttaa ensimmaisen vaatemallistonsa. Siksi onkin
tarkeaa luoda yritykselle toimiva unisex-vartalonmittataulukko seka kaavat, joita yritys
voi kayttaa jatkossakin seuraavia mallistoja tehdessaan. Tarkeana osana tutkimustani
on myds vertailla kilpailevien yritysten mitoitusta, jotta saisin luotua yritykselle juuri hei-
dan kohderyhmalleen sopivan vartalonmittataulukon. Kaavoituksessa haastavinta tulee
olemaan oikeiden ratkaisujen léytaminen kokovalikoimaan seka lahkeiden ja hihojen pi-
tuusmittoihin, silla unisex-vaatteiden tulisi kayda 168 cm pitkalle naiselle seka 172 cm

pitkalle miehelle.

3.2 Aiheen rajaus

Tutkimukseni tarkoitus on kartoittaa miesten ja naisten mitoituksen eroja ja sitd miten ne
tulisi huomioida unisex-vaatteiden kaavoituksessa. Tutkimukseni aioin toteuttaa vertai-
lemalla miesten ja naisten mittoja toisiinsa seka kilpailevien yritysten mitoitukseen. Né&i-
den tuloksien pohjalta alan tekemaéan tydni toiminnallista osiota, joka muodostuu unisex-
vartalonmittataulukon luomisesta seka peruskaavojen muokkaamisesta ja niiden kuosit-
telusta mallinmukaiseksi. Lisdksi valmistan protot luotujen kaavojen pohjalta ja sovitan
ne miehen ja naisen paalla. Naistd asioista kerron lisaa luvuissa Mittataulukot (luku 4),
Kaavoitus (luku 5) ja Sovitus (luku 6). Koska tydsséni tarkeintd on saada valmistettua
yritykselle toimivat unisex-kaavat, joudun rajaamaan tydsténi pois ohjeistuksen ja sar-

jonnan, silla muuten aiheesta tulisi lilan laaja.
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Kuvio 2. Viitekehys.

3.3 Tutkimusmenetelmét

Kaytan opinnaytetydssani tapaustutkimus eli case-tutkimusmenetelm&a hankkiessani
tietoa tutkimuskohteesta. Tassé tutkimusmenetelmassa tarkoituksena on tutkia intensii-
visesti yhtd kohdetta, johon vaikuttavat useat eri tekijat. Esimerkiksi omassa tydssani
tama korostuu kaavoituksessa, johon vaikuttavat kahden eri sukupuolen tekijat, kuten
vartalonmuodot ja mittojen eroavaisuudet. Tunnusomaista talle tutkimusmenetelmalle
ovat tiedon hankkiminen monipuolisesti eri keinoin seka kohteen tarkka ja kokonaisval-
tainen kuvaus (Anttila 2005, 286). Koska tutkija ja tutkittava kohde ovat vuorovaikutuk-

sessa toisiinsa, voi tutkija vaikuttaa lasnéolollaan tapahtumien kulkuun haluamattaan.



Siksi on tarkeaa, ettd tutkimuksesta tehtava raportti on yksityiskohtainen lopullista tar-
kastelua varten. (Anttila 2005, 287.) Tapaustutkimusmenetelma voidaan jakaa vaiheisiin,
joita ovat (Anttila 2005, 288):

tutkimuksen tavoitteiden maarittely

e tutkimussuunnitelman laatiminen

e aineiston kokoaminen

¢ tutkimuksesta saadun tiedon jarjestely

¢ tutkimustulosten raportointi ja tarkastelu.

Tutkimuksessa kayttamani aineisto koostuu lahinna erilaisista kirjoista ja nettilahteista,
mutta suuri osa aineistosta saadaan omien kokeilujeni ja havaintojeni pohjalta. Protoja
sovittamalla saan lisda tietoa unisex-vaatteiden kaavoituksesta ja sen ongelmista. Saa-
duista havainnoista saadaan aineistoa hypoteeseja muodostamalla, jotka voidaan to-
dentaa empiirian avulla (Anttila 2005, 287). Omassa tutkimuksessani taméa nakyy sovi-
tuksessa protoihin tulleiden muutosten korjaamisena ja niistéd johtuvien ongelmien rat-
kaisemisena. Valmistamalla uuden proton korjatuilla kaavoilla, nden miten kaavamuu-

tokset ja ongelmienratkaisut toimivat uudessa protossa.

Sovituksista saadut tutkimustulokset analysoidaan hermeneuttisen kehan avulla, jossa
tutkitaan aineistoa eli dataa spiraalinomaisena vaiheittain etenevana prosessina. Spiraa-
lin vaiheet jakautuvat eri tasoihin, joista ensimmaisessa kuvaillaan tutkittavaa ilmi6ta.
Seuraavaksi tulevat luokittelun taso, yhdistelyn taso seka viimeisena ilmién kokoamisen
ja selittymisen taso. Lopulliseen tulokseen paastaan, kun tutkija on tutkinut kaikki mah-
dolliset nakokulmat ilmion selittymiseksi. (Anttila 2005, 280.) Kun protoja on tehty tar-

peeksi monta ja niiden virheet on korjattu kaavoihin, jaa jaljelle toimiva ja valmis tuote.

Hermeneuttisessa tulkinnassa voidaan kayttaa eri syvyystasoja, jotka maarittyvat tutki-
muksen tavoitteen perusteella. Naista ensimmaiselld tasolla lahinnd kuvataan aineiston
ja ilmién piirteita eikd pyritd sen syvallisempaén otteeseen. Toisella syvyystasolla taas
tehdéaéan syvallinen kuvaus ilmidsté, joka siséltaa kattavasti ilmion suhteen sen konteks-
tiin, tavoitteet ja tarkoituksen sekd kuvauksen niiden kehittymisestda. Kolmannella sy-
vyystasolla pyritdan tulkitsemaan ja ymmartamaan ilmiétd paremmin, kun taas syvim-
malla syvyystasolla muodostetaan jo saadusta tiedosta uutta teoriaa. (Anttila 2005, 281.)

Uusi teoria muodostuu jo aikaisemmin saadusta tiedosta johdettujen hypoteesien toden-



tamisella (Anttila 2005, 281). Siksi on tarke&d, etta tutkija kirjoittaa auki esiymmarryk-
sensa heti tapahtumien jalkeen. Nain voidaan perustella, miksi jokin asia on nain ja miksi
tutkimustulokset ovat sellaisia kuin ovat. TAma toteutuu opinnaytetytssani paivakirjaa
pitamalla, johon kirjaan ylos kaikki kaavoitus vaiheet sek& kaavamuutokset ja sovituk-

sessa esiin tulleet huomiot.

4 Mittataulukot

Tassa luvussa kerron lyhyesti mittataulukoiden luomisesta sek& mitoitukseen liittyvista
kasitteista, jotka liittyvat opinnaytetyohoni. Koska kaytan tydssani myos paljon lyhenteitd,

avaan niiden tarkoituksia alla olevan listan avulla:

e RY, eli rinnanymparys
o VY, eli vy6taronymparys

e LY, eli lantionymparys.

Mittataulukot ovat mallimestarin tarkein tydkalu kaavojen valmistuksessa, silla mitta-
taulukoiden avulla voidaan kaavoittaa erilaisia tuotteita moniin eri kokoihin. Mittataulu-
koiden valmistus alkaa aina vartalonmittojen ottamisella, jota kutsutaan antropometri-
aksi. Antropometrian tarkoituksena on mitata ihmisen vartaloa, kuten ymparysmittoja ja
pituusmittoja (Liesvirta 2013, 1). Mittaamalla useita ihmisid, voidaan luoda uusia mitta-
taulukoita seka tarkistaa vanhojen mittataulukoiden luotettavuus, silla ihmisten vartalon
mitat muuttuvat jatkuvasti elintapojen myoéta. Mittataulukot muodostuvat valitusta koko-

valikoimasta, joka sisaltda aina peruskoon.

Peruskoolla tarkoitetaan sitd kokoa, jonka pohjalta vaatteet kaavoitetaan, sovitetaan ja
sarjotaan. Peruskoko on myo6skin mittataulukon laajin koko eli koko, jota useimmat ihmi-
set kayttavat vaatteissaan (Liesvirta 2011, 1). Peruskoko ja muut koot muodostavat ko-
kovalikoiman, jonka mukaan tuotteita myydaan kaupoissa. Kokojarjestelmalla tarkoite-
taan vaateteollisuudessa kaytettdvaa kaytantéa, jonka avulla tunnistetaan ja valmiste-
taan erikokoisia vaatteita. Kokojarjestelmén perustana ovat vartalon tunnusmitat, joita

ovat esimerkiksi (Liesvirta 2011, 1):



e vartalo pituus
e rinnan ymparys
e vyOtaron ymparys

e lantion ymparys.

4.1 Miesten mitoitus

Miesten vaatetuksessa kaytetddn yleisesti pukujen mittajarjestelmaa, jossa peruskoko
on yleensa C 50. Kauluspaidoilla on oma kokojarjestelmansa, jossa koot menevat mie-
hen kaulanymparyksen mukaan eli silloin kun paidan peruskoko on 40, on miehen kau-
lanymparys 40 cm. Muita miesten vaatetuksessa kaytettavid kokomerkintoja ovat tuu-
makoot ja kirjain koot. Kirjainko’oissa peruskokona pidetdan kokoa M, joka vastaa kokoa
C 50. Monien eri kokomerkintdjen lisdksi miesten Passelin mittataulukosta 16ytyy myos
eri vartalotyyppeja miehille, joita ovat (Finatex ry 2016a, 1):

o B, solakka, eli RY on 18 cm suurempi kuin VY
e C, normaali, eli RY on 12 cm suurempi kuin VY
o D, tanakka, eli RY on 6 cm suurempi kuin VY

e E, tukeva, eli RY on sama kuin VY

e F, vatsakas, eli RY on 6 cm pienempi kuin VY.

My0s pituusryhmié on useita: 164+ 3 cm, 170+ 3 cm, 176+ 3 cm, 182+ 3 cm ja 188+ 3
cm. Miesten mittapisteet ja mittaustavat I6ytyvat liitteista (liite 1).

4.2 Naisten mitoitus

Naisilla peruskoko vaatteissa on yleensa 38. Muita naisilla kaytettavia kokomerkinttja
ovat kirjainkoot, joiden peruskoko on M seka tuumakoot yleensa farkuissa. Rintaliivien
koot ovat erikseen ja ne maaritelladn rinnanymparyksen mukaan. N-2001-vartalonmitta-

taulukossa naisten mitat on jaettu kahteen ikaryhmaan (Finatex ry 2016b, 4):

e 15- 64-vuotiasiin naisiin

¢ yli 64-vuotiaisiin naisiin.



N&ihin molempiin ikaryhmiin kuuluu kuusi vartalotyyppia sek& kuusi pituusryhmaa. Kai-
kista mittataulukon vartalotyypeista 16ytyy kolme vyotaronymparysvaihtoehtoa, jotka
ovat hoikka, normaali ja tukeva. Naisten vartalotyypit ovat N-2001-vartalonmittataulukon
mukaan (Finatex ry 2016, 4):

e AC, hyvin rintava, eli RY on 8 cm suurempi kuin LY.
e AB, rintava, eli RY on 4 cm suurempi kuin LY.

o A, kapea lantio, eli RY on sama kuin LY.

¢ B, normaali lantio, eli RY on 4 cm pienempi kuin LY.
e C, lanteikas, eli RY on 8 cm pienempi kuin LY.

e D, leved lantio, eli RY on 12 cm pienempi kuin LY.

Pituusryhmat ovat 15- 64-vuotiailla: 156 cm, 160 cm, 164 cm, 172 cm ja 176 cm. Ja yli
64-vuotiailla: 152 cm, 156 cm, 160 cm, 164 cm, 186 cm ja 172 cm. Naisten mittapisteet

ja mittaustavat l6ytyvat liitteista (liite 2).

4.3 Mittataulukoiden vertailu

Vertailin kilpailevien yrityksien vartalonmittataulukoita toisiinsa sek& Passelin mittatau-
lukkoon ja N-2001- mittataulukkoon, saadakseni tietoa taméan ajan mitoituksesta. Vertail-
taviksi mittataulukoiksi valitsin KappAhlin (taulukko 1 & 2) ja Nanson (taulukko 3 & 4)
miesten ja naisten vartalonmittataulukot, silla n&illa yrityksilla on melko samanlainen koh-
deryhma kuin tulevalla mallistolla. Niita vertaillessani huomasin kyseisten yritysten mi-
toituksen vastaavan melko hyvin Passelin ja N-2001 mittataulukoiden mittoja. Nanson

miesten mittataulukon mitat tasmasivat tarkalleen Passelin mittataulukon mittoihin.

Taulukko 1.  Nanson miesten vartalonmittataulukko (Nanso 2016).

Nanso miehet
kirjainkoko S [ M L [ XL [2XL [3XXL]|4XL |5XL
vastaava humero-
koko 48 | 50 | 52 | 54 | 56 | 58 | 60 | 62
rinnan ymparys 96 |100]104 /108|112 | 116 | 120|124
vyotaron ymparys 83 |88 |93 | 98 |103| 108 | 113|118
lantion ymparys 100 (104 (108 | 112|116 | 120 | 124|128

Kun taas Nanson naisten mittataulukon mitat erosivat N-2001-mittataulukon mitoista

vain lantionymparyyden kohdalla, sillda Nanson mittataulukossa lantionympérys oli 4 cm



suurempi kuin N-2001-mittataulukossa. Muuten rinnanymparys- ja vyotaronymparysmi-

tat olivat melko samanlaiset kummassakin mittataulukossa.

Taulukko 2.

Nanso naiset

Nanson naisten vartalonmittataulukko (Nanso 2016).

kirjainkoko XS | S M L XL | 2XL | 3XL
vastaava numero-

koko 34 | 36 |38/40|42/44|46/48| 50 | 52
rinnan ymparys 80 | 84 | 92 100 | 110 | 116|122
vyotaron ymparys 66 | 70 | 78 86 96 |102|108
lantion ymparys 88 | 92 | 100 | 108 | 118 | 124|130

KappAhlin miesten mittataulukon mitat eroavat Passelin mittataulukon mitoista 2 cm suu-

remmalla vyétaronymparyydella, kun taas rinnanymparys on kummassakin mittataulu-

kossa sama.

Taulukko 3.

KappAhl miehet

KappAhlin miesten vartalonmittataulukko (KappAhl 2016a).

kirjainkoko S M L XL 2XL
vastaava numero-

koko 44/46 48/50 52/54 56/58 60
rinnan ymparys 88 | 92 | 96 | 100|104 108|112 116|120
vyotarén ymparys 75 180 | 85|90 | 95 |100|105|110 115

KappAhlin naisten mittataulukossa lantionympéarys on 4 cm isompi ja vyotaronymparys

koosta riippuen 1-3 cm pienempi kuin N-2001-mittataulukossa.

Taulukko 4.

KappAhl naiset

KappAhlin naisten vartalonmittataulukko (KappAhl 2016b).

kirjainkoko XS S M L XL 2XL 3XL
vastaava numero-

koko 32/34| 36/38 40/42 44/46 48/50 52/54 56
rinnan ymparys 80 | 84 | 88 | 93 | 96 | 100|104 110 116|122 |128 | 134
vyOotarén ymparys 65 | 69 | 73 | 77 |81 |8 |89 |9 |101|107 113|119
lantion ymparys 88 | 92 | 96 | 100|104 108|112 117122127 |132| 137

Vertailtuani mittataulukoita toisiinsa, huomasin yrityksilla olevan erilasia versioita perus-
koosta. Miehilla peruskoko oli sama jokaisessa mittataulukossa kun taas naisilla se vaih-

teli. N-2001-mittataulukossa naisten peruskokona pidetdan kokoa 38, kun taas Nansolla
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se oli koko 38/40. KappAhlilla peruskooksi luokiteltiin koot 40/42. Jotta unisex-mittatau-
lukosta tulisi kohderyhman mukainen, pitaisi naisen peruskoon olla hieman tavallista
suurempi. Siksi paatin pitaa miehen peruskoon koossa C 50 ja muokata unisex-mitta-
taulukkoon naisen peruskooksi koon 40.

4.4 Unisex-vartalonmittataulukko

Aloitin luomaan unisex-vartalonmittataulukkoa asiakkaan toiveiden mukaisesti seka eri
mittataulukoiden vertailun pohjalta. Kaytin mittataulukon pohjana Passelin miesten mit-
tataulukkoa (liite 3), C- vartalotyypin mittoja pituudessa 172 cm seka naisten N- 2001-
mittataulukkoa (liite 4), B- vartalotyypin mittoja pituudessa 168 cm. Valitsin mittataulukon
tekemisen pohjaksi ndma vartalotyypit, silld ne sopivat parhaiten yrityksen kohderyh-
maan. Koska kyseessa ovat unisex-vaatteet, tuli miesten ja naisten pituusryhmien pi-
tuuksien olla lahella toisiaan, jotta kaavoitus onnistuisi parhaiten. Mittataulukon tekemi-
seen valittujen pituusryhmien pituus ero on 4 cm, joka helpottaa lahkeiden ja hihojen

pituuksien kaavoittamista, silla ero on melko pieni.

Seuraavaksi lahdin luomaan peruskokoa. Mietin mitk& naisten ja miesten koot yhdistai-
sin yhdeksi kooksi. Vertailtuani miesten ja naisten mittataulukoiden ympéarysmittoja toi-
siinsa paadyin yhdistamaan miesten koot C 48/50 ja naisten koot 42/44 yhdeksi kooksi,
silla kokojen rinnanymparys (96/100 cm) ja lantionymparys (100/104 cm) olivat samat.
Vain vydtarénymparysmitat erosivat toisistaan, mutta se ei haitannut silla kaavoitettavat
tuotteet tulisivat olemaan melko valjia vyotarolta. Katsoessani kokoja lapi huomasin
my6s muiden miesten kokojen mittojen vastaavan melko hyvin naisten kokojen mittoja.
Koska yritys haluaa tuotteisiinsa kirjainkoot, pitaa yksi koko sisallaan aina kaksi naisten
ja miesten numerokokoa. Pituusmitat ovat mittataulukossa (taulukko 5) miehen mittojen

mukaan, silla yrityksella on tarjota tuotteille lyhennyspalvelu.

Kokovalikoima unisex-mittataulukossa menee miehen kokojen mukaan, jolloin naisen
tulee valita yksi normaalia pienempi koko, jotta vaate olisi sopiva. Tassa mittataulukossa
naisen oikea peruskoko on koko S eli 38/40. Luulen, etta tallainen mitoitus toimii hyvin
kaytanndssa, silla naiset eivat koskaan valita "mahtuessaan "pienempaan vaatteeseen

kuin normaalisti.
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Taulukko 5.  Unisex-vartalonmittataulukko.

Unisex XS S M L XL
naiset 38/40 | naiset 42/44 | naiset 46/48 (naiset
naiset 34/36 miehet miehet miehet 50/52) mie-
Numero koot (miehet 42) 44/46 48/50 52/54 het 56/58
Pituus 168 - 176 168 - 176 168 - 176 168 - 176 168 - 176
Rinnan ymparys 84 92 100 108 116
VyOtaron ympéa-
rys 68 78 88 98 108
Lantion ympérys 88 96 104 112 120
Jalan sisépituus 79 81 83 85 87
Sivun pituus 104,5 107,5 110,5 113,5 116,5
Olan pituus 14,9 15,3 15,7 16,1 16,5
Késivarren pituus 59 61 63 65 67

5 Kaavoitus

Tassa luvussa kerron perusasioita kaavoituksesta ja siihen liittyvista kasitteista, joita
kaytan opinnaytetydssani.

Peruskaavalla tarkoitetaan kaavaa, joka myotailee vartalon muotoja mahdollisimman va-
hin saumoin ja muotolaskoksin. Peruskaava voidaan valmistaa piirtdmalla tai muotoile-
malla valitun kaavajarjestelman ja standardisoitujen tai henkilékohtaisten mittojen mu-
kaisesti. Lisaksi kaavoihin voidaan lisata jo piirtamisvaiheessa vaatteen kayttotarkoituk-
selle sopivat véljyysvarat. Valjyysvarat lisataan vartalon kiinteisiin mittoihin ja ne vaihte-
levat materiaalin mukaan. Esimerkiksi joustavista neuloksista valmistettaviin tuotteisiin
ei tarvita valjyytta valttdmatta ollenkaan jos tuotteen mallin halutaan olevan vartalon-
myo6tainen. (Tiihonen & Kivimaki 2008, 4.) Valmiit peruskaavat voidaan kuositella mallin-
mukaiseksi esimerkiksi siirtamalla tai poistamalla muotolaskoksia kaavasta tai kuositte-
lemalla leikkausaumoja kaavoihin kunnes siita saadaan tuotteen mallia vastaava kaava
(Taatila 1995, 9). Kaavat valmistetaan usein paperista ja niitd kaytetddn apuna kankai-
den leikkaamisessa (Tiihonen & Kivimaki 2008, 4). Kaavoissa olevien muotolaskosten
tarkoituksena on antaa vartalon muodoille tilaa kaavassa. Muodoltaan muotolaskos on
killamainen, karkea kohti kapeneva laskos, joka voidaan joko ommella kiinni tai kuositella

laskoksiin, leikkauksiin tai poimutukseen.
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Jotta kaavoja voitaisiin valmistaa, tarvitaan kaavajarjestelma. Kaavajarjestelma muodos-
tuu vartalolta mitatuista mitoista ja niihin lisatyista valjyysvaroista seka erilaisista laskel-
mista ja menetelmista, joiden avulla kaavat voidaan piirtaa. Naitd ovat esimerkiksi poh-
joismainen ja saksalainen Muller & Sohn-kaavajarjestelma, jotka eroavat toisistaan mit-
tapisteiden seké piirtamisjarjestelman mukaan. Toisessa jarjestelmassa kaytetaan kaa-
vojen piirtamisessa enemman laskelmallisia mittoja kun taas toisessa kaavan piirtami-

seen tarvittavat mitat mitataan suoraan vartalosta.

Vaikka en opinnaytetydssani sarjokaan kaavoja, on mielestani silti hyva kertoa lyhyesti
siitd mitd se on. Sarjonnalla tarkoitetaan kaavojen monistamista eri kokoihin ja sen lah-
tokohtana toimii peruskoko (Liesvirta 2011, 2). Sarjonta on olennainen osa kaavojen val-
mistuksessa ja protojen sovittamisessa, silla on tarkeda ottaa huomioon yksityiskohtien

toimivuus joka koossa. Naita yksityiskohtia ovat esimerkiksi taskujen koot.

51 Valiyydet

Vaatteen mitoitukseen ja valjyyksiin vaikuttavat monet eri tekijat, kuten vaatteen kaytto-
tarkoitus, kayttdja seka kaytettdva materiaali. My6s muodin vaikutus on huomattava, ja
sen vaikutteita nahdaan vaatteen kayttomukavuudessa joko hyvin niukkana tai hyvin val-
janéd muotina. Valjyyksien tulisi sijaita vaatteessa niisséa kohdin, joissa sita tarvitaan. Ne
voivat olla vaatteessa vapaana valjyytena tai niin sanotusti sidottuna laskoksien muo-
dossa. (Risikko & Marttila- Vesalainen 2006, 102.) N&in vaatteesta saadaan mukavan

tuntuinen paalla ja se myétailee vartalon liikkeita.

Valjyys

Vaate

Vartalo

Kuvio 3. Vadljyys vartalon ja vaatteen valilla.
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Oikeiden valjyyksien lisdksi on tarkeaa huomioida muotolaskosten ja leikkaussaumojen
paikka ja muoto, jotta vaatteen kayttdmukavuus ja toimivuus olisivat mahdollisimman
hyvia. Muita valjyyksiin vaikuttavia asioita ovat materiaalien ominaisuudet. Jos materiaali
on joustavaa, voidaan valjyyksien maaraa pienentad, silla materiaali jo itsessaén antaa

jonkin verran valjyytta vaatteeseen. (Risikko & Marttila- Vesalainen 2006, 104.)

5.2 Istuvuus

Istuvuudella tarkoitetaan sitd, miten vaate laskeutuu ihmisen paalla. Kun vaate on hyvin
istuva, se on tasapainoinen eika siind ole ylimaaraisia vetoja tai ryppyja. Siledlla ja sel-
kedlinjaisella vaatteella seka mittasuhteilla voidaan korostaa vartalon hyvia puolia seka
haivyttaa sen huonoja puolia. Tarkedd on myds se, etta vaate on oikean kokoinen, silla
liian iso tai lilan pieni vaate ei imartele kayttajaansa. Kayttoétarkoituksesta riippuen on
vaatteen myos naytettava hyvalta erilaisissa toiminnoissa kuten seistess, istuessa tai
kavellessa. (Anttila & Jokinen 2000, 13.)

5.3 Tasapaino

Vaatteen tasapainoon vaikuttavat monet tekijat, kuten kankaan leikkuusuunta. Jos tuote
on leikattu langansuunnan mukaisesti, tulisi sen laskeutua kauniisti ja symmetrisesti kan-
tajansa paalla ilman ylimaaraisia kiertoja. Tasapainoisen vaatteesta tekee, kun molem-
mat puolet ovat nayttavat samalta edestd, takaa ja sivuilta katsottuna. Saumat ovat suo-
rat ja oikeilla paikoillaan (Anttila & Jokinen 2000, 45).

5.4 Unisex-vaatteiden kaavoitus

Aloitin unisex-vaatteiden kaavoituksen vertailemalla miesten ja naisten peruskaavoja toi-
siinsa, jotta loytaisin parhaimmat pohjakaavat kaavoitettaville tuotteille. Vertailussa kay-
tin miesten koon C 50 housun ja koon 40 paidanperuskaavoja seka naisten koon 44
housun ja puvun peruskaavaa, silla nama koot yhdistin unisex-mittataulukossa perus-
kooksi. Vertailussa huomasin miesten peruskaavojen olevan melko suoria ja ne erosivat
naisten peruskaavoista mitoillaan. Esimerkiksi naisten kaavoissa vyotarénymparys oli
pienempi kuin miesten kaavoissa, joten niistd valmistettu vaate ei mahtuisi miehen

paalle. Koska naisten peruskaavoissa oli myos valmiiksi paljon enemman muotoa ja
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muotolaskoksia, paadyin kayttamaan kaavoituksessa pohjana miesten peruskaavoja li-
saamalla niihin halutut valjyydet. Miesten kaavat olivat my0s siksi parempi vaihtoehto
pohjakaavoiksi, silla kaavoitettavat tuotteet olivat malliltaan melko véljia. Kaikki opinnay-
tetydssani kayttamat kaavat on otettu Gerber Accumark -ohjelmiston kaavakirjastosta ja
ne on kuositeltu tietokoneella. Peruskaavoja ei sovitettu erikseen miehen ja naisen
paalla, vaan ne kuositeltiin valmiiksi ensimmaista protoa varten ajan saastamiseksi. Kuo-
sittelussa kaytin apuna mallianalyysia, johon kirjasin ylos tuotteen yksityiskohdat ja suun-
nittelijoiden ajatukset vaatteen mallista. Protolla tarkoitan tekstissani kuositeltujen kaa-

vojen pohjalta ommeltua sovitusvaatetta, jonka avulla vaatetta kokeillaan ihmisen paalla.

5.4.1 Haalari

Kuvio 4. Haalarin tasokuvat (Myllyviita 2016).

e pieni pystykaulus

o piillovetoketju keskella edessa

¢ raglanhihat, joissa olalla kaksi muotolaskosta
¢ muotolaskokset etu- ja takakappaleella

e vylOtardsauma ja 6 vyolenkkia
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o viistotaskut edessa ja listataskut takana
e madallettu haarakoukku ja kadentiet
e suora malli ja kapenevat lahkeet

¢ materiaalina kudottukangas, joka joustaa kahteen suuntaan

Aloitin haalarin (kuvio 4) kaavoittamisen miesten koon C50 housujen ja koon 40 paidan
peruskaavoista kayttden apunani Fashion Patternmaking Techniques Vol.1 kirjaa.
Muokkasin housujen ja paidan kaavaa ennen niiden yhdistamist&, poistamalla housujen
etukappaleelta valjyyslaskoksen sulkemalla sen sekd poistamalla muotolaskokset niin
etu- kuin takakappaleelta, ottaen puolet muotolaskoksen syvyydesté poistona sivuista.
Seuraavaksi yhdistin paidan kaarrokkeen takakappaleeseen saaden siitd yhtenaisen
kaavan. Kadentielle jAdneesta valjyydesta otin puolet pois olalta, jotta kadentie ei jaisi
liian suureksi. Katkaisin paidan kaavat vyo6tarolinjan kohdalta ja liitin ne housujen kaavo-
jen kanssa yhteen jattéden kaavojen valiin pituusvaljyytta vartalon liikkeitd ja pukemista
varten (Donnano 2014, 241). Madalsin haarakoukkua ja kédentieta seka kuosittelin rag-
lanhihan kayttden apunani Metric Pattern Cutting for Menswear kirjaa. Hihaan tein kaksi
muotolaskosta olalle, poistamaan ylimaaraisen valjyyden olalta (Aldrich 1997, 40- 43).
Tein kauluksen kaavasta hieman matalamman kuin mitd alkuperainen peruskaava oli,
jotta se vastaisi tasokuvaa. Seuraavaksi tarkastin kaavojen véljyydet ja muokkasin ne
mallinmukaiseksi. Rinnanymparykselle tuli valjyytta 15 cm, vyotaronympérykselle 13 cm

ja lantionymparykselle 11cm, jotta haalarista tulisi malliitaan melko suora.

5.4.2 Housut

Kuvio 5. Housun tasokuvat (Myllyviita 2016).
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o erillinen vy6tarokaitale

e kuminauhakuja vyotarokaitaleen sivuissa
¢ viistotaskut edessa ja listataskut takana
¢ valevetoketjuhalkio

o tikatut prassit edessa

e madallettu haarakoukku

e pussimainen malli ja kapenevat lahkeet

e materiaalina villakankaantyyppinen kangas

Kaytin myds housujen (kuvio 5) kaavoituksessa pohjana miesten koon C50 peruskaa-
vaa, josta poistin etukappaleelta laskoksen sulkemalla sen. Laskoksen suljin siksi, ettei
housun lahkeisiin jaisi etukappaleelle likaa valjyyttd. Etu- ja takakappaleen muotolas-
kokset taas jatin kaavaan valjyydeksi, silla housun malli on vyétarélta hieman pussimai-
nen. Ensimmaista sovitusta varten laskin valmiiksi haarakoukkua alemmas sek& merkit-
sin vyotardlle kuminauhakujan paikan. Lopuksi tarkistin kaavojen valjyydet mallinmu-
kaiseksi. Vyotaronymparykselle ja lantionympéarykselle valjyytta tuli 15 cm. Koska hou-
suissa ei ole toimivaa vetoketjuhalkiota, on tarkeaa, etta lantiolla on tarpeeksi véljyytta
vaatteen paalle pukemista varten.

5.4.3 Liivi

Kuvio 6. Liivin tasokuvat (Myllyviita 2016).
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e pitka malli

e paantiella muotoa

e pidennetty olkalinja

e alennettu kaddentie

e muotolaskokset takana

e taskut sivusaumojen yhteydessa

¢ helmaa viistotettu keskella edesté alareunasta
e helmassa kaareva muoto

o keskella takana pitk&a halkio helmassa

e vuorellinen tuote

¢ materiaalina kudottu hyvin laskeutuva kangas

Aloitin liivin (kuvio 6) kaavoittamisen miehen paidan peruskaavasta koossa 40. My6s
liivin kaavoituksessa tein samanlaisen yhdistamisen ja poiston kaarrokkeen ja takakap-
paleen kanssa kuin luvussa 6.2.1. Seuraavaksi lisasin kaavoihin lisda pituutta olalle ja
helmaan seka alensin kadentieta reilusti, silld liivia on tarkoitus voida kayttdd myos ulko-
vaatetuksen paalla. Muotoilin paantien ja helman muodon sekéa sen kellotuksen tasoku-
van perusteella. Rinnanymparykselle valjyytta tuli 24 cm, vyoétaronymparykselle 24 cm

ja lantion ymparykselle 20 cm.

6 Sovitus

Sovittamisen tarkoituksena on saada vaate hyvin istuvaksi, tasapainoiseksi seka mallin-
mukaiseksi. N&aihin asioihin vaikuttavat vartalon muoto, kaavoitusratkaisut, vaatteen val-
jyydet seka kaytetty materiaali. (Anttila & Jokinen 2000, 12.) Jotta vaatteesta saataisiin
mallinmukainen, on hyva ottaa tuotekuva mukaan sovitukseen, josta mallia voidaan tar-
kastella ja johon tarvittavat muutokset voidaan kirjata ylos. Vaatteen valjyydet tarkaste-
taan esimerkiksi liikkumalla ja istumalla. Sovituksessa olisi hyva edeta kohta kohdalta,
jotta kaikki muutokset tulisi kirjattua ylos eikd mikaan jaisi huomaamatta. Tassa esi-
merkki sovitusjarjestyksestéa (Anttila & Jokinen 2000, 45 & 57):

e Malli pukee sovitettavan vaatteen paalleen, minka jalkeen mallimestari tarvitta-

essa kiinnittda vetoketjuhalkion tai avonaisen sauman nuppineuloilla kiinni.
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e Mallimestari tarkastaa vaatteen tasapainoisuuden katsomalla, etté vaate on suo-
rassa mallin paalla niin, ettd sivusaumat ovat oikeilla kohdillaan vartaloon nah-
den. Lisaksi tarkastetaan myds vaakalinjojen suoruus.

e Vaatteen valjyydet voidaan tarkastaa erilaisin liikkein ja istumalla.

e Muutokset voidaan merkitd vaatteeseen nuppineuloilla tai avaamalla saumaa ja

antamalla silla tavoin lisaa tilaa vaatteeseen.
e Samalla mahdolliset kaavavirheet korjataan tai kirjataan ylos.

e Tarkastetaan leikkaussaumojen, pituuksien ja muiden yksityiskohtien mallinmu-

kaisuus vastaamaan vaatteen tuotekuvaa.

6.1 Protojen sovitus ja kaavamuutokset

Ensimmaisen sovituksen tarkoituksena oli tarkastaa vaatteiden valjyydet, istuvuus seka
yksityiskohdat kuten taskujen paikat ja koot. Kaikki vaatteet sovitettiin ensin miehelle ja
sitten naiselle, jotta protoihin tehdyt muutokset toimisivat kummallekin sukupuolelle. Py-
rin siihen, ettd yhta protoa kokeilisi vahintaan yksi mies ja yksi nainen, jotta sovituksista
saadut tiedot olisivat luotettavia. Tarkeintd sovituksissa esille tulleissa huomioissa oli
muistaa, etta vaatteen tulisi sopia mahdollisimman monelle henkilélle, eikd muutoksia
tulisi tehda pelkastaan yhden henkilén mukaan. Koska yrityksella on tarjota asiakkailleen
vaatteiden lyhennyspalvelu, katsottiin hihojen ja lahkeiden pituudet enimmakseen mies-
ten mittojen mukaan. Pituudet kuitenkin sovitettiin my0ds naisilla, jotta nahtaisiin miten ne

toimivat naisvartalolle.

6.1.1 Haalarin proto

Mallien pukiessa ensimmaista haalarin protoa paallensa, he huomasivat sen olevan hie-
man hankalaa, silla haalari ei antanut tarpeeksi myoten pukeutumista varten. Myos eri-
laisten liikkkeiden tekeminen ei onnistunut tarpeeksi hyvin joten paatin, etta kaavoihin pi-
taisi lisata lisada pituusvaljyytta, silla se helpottaisi haalarin paalle pukemista seké antaisi
sille lisda liikkumisvaraa. Seuraavaksi tarkastin haalarin valjyydet. Kuten kuvassa 7 na-
kyy, on haalarissa melko paljon valjyytta lantiolla, seldssa, vyotarolla seka takareiden

alueella ja lahkeissa ylipaataan.
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Kuvio 7. Haalarin ensimmaéinen proto.

Koska tasokuvassa vaate oli valjyyksiltaan tiukemman nakoéinen, pitdisi valjyytta poistaa
kaavoista lantiolta ja vyotarolta sekd antaa selalle enemman muotoa ottamalla poistoja
keskitakalinjalta. Takareiden alla olevaa valjyyttd en poistaisi kaavaa avaamalla vaan
kokeilisin ensin kaventaa lahkeita polven ja lahkeensuun kohdalta. Protoa sovitettaessa
kavi myos ilmi, ettd sen haarakoukun (kuvio 8) muoto oli vaaran mallinen, silla etu- ja
takakappaleelle muodostui haaran alueelle pystysuuntaista rypytysta. Tama saattoi joh-
tua siitd, ettd kaavassa haarakoukun muoto oli lilan syvaan uurrettu tai se oli liilan pitka
(Anttila & Jokinen 2000, 48 & 49). Paadyin siihen ratkaisuun, ettéa kokeilisin kaavoittaa
seka etu- etta takakappaleen haarakoukkujen muotoa loivemmaksi seka lyhentaisin niita

hieman.

Kuvio 8. Haalarin haarakoukun outo muoto.
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Kun kaikki kaavakorjaukset oli katsottu lapi, siirryimme yhdessa suunnittelijoiden kanssa
tarkasteleman vaatteen mallikohtaisia yksityiskohtia, kuten leikkaussaumojen, taskujen
ja muotolaskoksien paikkoja ja kokoa. Raglanhihat olivat hyvannékdiset ja niiden leik-
kaussaumat olivat oikean malliset, mutta leikkaussaumoihin jai liikaa valjyytta. Liséksi
hiha kiristi hieman olkapaan kohdalta molemmilla malleilla. Taméa nakyi vetoina kainalon
suuntaan. Jotta hihaan saataisiin lisaé tilaa olkapaaélle, tulisi hihankaava avata ja antaa
siihen lisaa pituutta olan kohdalle. Seuraavaksi hahmottelimme protoon vyoétarén leik-
kaussauman, taskujen ja muotolaskosten paikat ja koot piirtdmalla ja neulaamalla ne.
Liséksi paatimme, etté kauluksen kokoa voisi muuttaa pienemmaksi, silla se ei ollut viela
sopivan kokoinen. Viimeisena tarkastin hihojen ja lahkeiden pituudet oikeiksi proton ol-
lessa miehen paalla. Kokeilin protoa viela samoilla pituuksilla naiselle ja luulen niiden
toimivan hyvin, silla nainen voi nostaa vyotéardlinjaa vydn avulla ylemmas, jolloin lahkei-

den pituus toimii my®s naisvartalolle.

Toisessa sovituksessa proton paalle pukeminen oli helpompaa, silla haalarissa (kuvio 9)
oli nyt tarpeeksi valjyytta pituussuunnassa pukemista varten. Myos erilaisten liikkeiden
tekeminen onnistui paremmin ja vaate tuntui mukavalta p&alla. Koska kyseessa oli toi-
nen haalarin proto, olin kaavoittanut ja ommellut siihen taskut sek& vyolenkit paikoilleen,
jotta voisin kokeilla sovituksessa niiden toimivuutta ja kokoa. Taskut olivat muuten hyvat,
mutta niiden taskupussit saisivat olla hieman isommat, jotta tarkeat tavarat kuten avai-

met ja puhelin mahtuisivat niihin paremmin.

Kuvio 9. Haalarin toinen proto.
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Takataskut olivat hyvan malliset, mutta paatimme yhdessa suunnittelijoiden kanssa li-
saté taskuihin pienen napin ja lenkin sille, jotta taskut kestaisivat paremmin kiinni eivatka
aukeilisi vaatteen ollessa paalla. Myos vyolenkit olivat oikeanlaiset ja hyvilla paikoilla.
Raglanhihoissa oli nyt enemmaén tilaa olkap&ankohdalla eika hihaan tullut enaa vetoja
tai ryppyja. Ainut kaavoihin muutettava asia oli paantien muoto, silla se kiristi hieman
olan kohdalta. Tama saattoi johtua siit, etta toisella sovitusmallilamme oli hyvin lihak-
sikkaat hartiat. Vaikka proto oli naismallin paalla hyva, paatin kuitenkin muuttaa paantien
muotoa kaavaan, jotta vaate kavisi mahdollisimman monelle vartalotyypille. Viimeisena
tarkistin viela lahkeiden ja hihan pituuksien toimivuuden seka vyoétarén valjyyden nais-
mallilla. Miesmallille pituudet ja valjyys olivat juuri sopivat, mutta naismallille eivat. Tama
ei kuitenkaan haitannut, silla kun kokeilimme pukea naismallille vy6n haalarin kanssa,
tuli siité hyvin istuva. Vyon avulla oli myos helppo saadella vyétaron paikkaa, jota muut-

tamalla myos lahkeiden pituudesta tuli oikeanlainen.

6.1.2 Housujen proto

Sovittaessani housujen ensimmaisté protoa, huomasin seké mies- etta naismallilla ole-
van samanlaista ryppya haaran alueella kuin haalarin protossa. Paatin kokeilla tehda
housun kaavoihin samanlaiset muutokset kuin haalarin kaavoihin (luku 6.2.1 Haalarin
proto). Sivulle tulevat kuminauhakujat olivat onnistuneet, mutta ne saisivat jatkua pidem-
malle takakappaleella, jotta vyotardlle saataisiin lisdé joustoa naisen kapeampaa vyota-
réa varten. Lahkeet olivat valjat, joten niita pitdisi kaventaa kaavassa polven ja lahkeen-

suun kohdalta. Muuten housut istuivat mallien paalla melko hyvin (kuvio 10).

Kuvio 10. Housujen ensimmadinen proto.
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Housujen pituus oli hyva miehen p&alla ja se toimi hyvin myds naisella kun housut pue-
taan hieman ylemmas. Sovituksen lopuksi katsoimme viel& suunnittelijoiden kanssa yh-

dessa taskujen paikat ja niiden koot sekéd mietimme vyo6tardkaitaleen leveytta.

Toisessa housujen proton sovituksessa oli tarkoituksena tarkistaa housujen lopullinen
istuvuus seka yksityiskohtien paikat. Olin kaavoittanut ja ommellut toiseen housujen pro-
toon taskut paikoilleen, jotta voisin kokeilla niiden toimivuutta. Etutaskut olin kaavoittanut
alkamaan kuminauhakujan edestd, silla ajattelin kuminauhan kiristavan vyoétaréa niin
paljon, ettd tasku menisi hieman kasaan. Se ei kumminkaan nayttanyt hyvalta sovituk-
sessa, joten taskujen alkamispaikkaa pitéisi siirtda kaavassa lahemmas sivusaumaa.
Myds kuminauhakuja saisi jatkua vahan pidemmalle keskietua kohden. Takakappaleella
olevat taskut olivat hyvan kokoiset, mutta niissa oli sama kiinnipysymisongelma kuin
haalarin takataskuissa (luku 6.1.1). Myds takana kuminauhakuja saisi jatkua pidemmalle
keskitakasaumaa kohden, silla nyt vyotardkaitaleelle jai liikaa rypytysta kuminauhakujan
kohdalle. Jatkamalla kuminauhakujan ja kuminauhan pituutta, voisi rypytysta jakaa suu-
remmalle alueelle tasaisemmin ja siistimmin. Muuten housut (kuvio 11) nayttivat mies-

ja naismallin paalla hyvalta ja toimivilta.

Kuvio 11. Housujen toinen proto.

6.1.3 Liivin proto

Liivin proto (kuvio 12) oli hyvin vélja ensimmaisessa sovituksessa kummallekin mallille.
Siksi takakappaleelle muotoiltiin muotolaskokset antamaan muotoa selalle. Lisaksi kaa-

vasta pitaisi ottaa poistoa keskitakalinjalta, jotta liivi istuisi paremmin useammalle kayt-
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tajalle. Olan kaltevuus protossa oli hyva, mutta takakappaleen kadentiella oli liikaa val-
jyytta, joka pitéisi poistaa kaavasta olalta ja takakappaleesta. Myds olan pituus oli liian
pitk&, joten sita pitaisi lyhentaéa kaavassa, samalla muotoillen olkalinjalle enemmin olka-
pddn muotoa. Kadenteitd pitdisi madaltaa lisda, jotta liivid voisi kayttdd takin
paalla. Hahmottelin protoon taskunpaikan pyytamalla sovitusmalleja kertomaan, mika
olisi heille mieluinen kohta taskunsuulle. Taskun paikat erosivat jonkin verran toisistaan,
joten luultavasti joutuisin tekeméaan kaavoituksessa kompromissin naiden kahden arvion
perusteella. Paatimme yhdessa suunnittelijoiden kanssa lisata keskelle taakse helmaan
halkion, jotta likkuminen liivissa olisi helpompaa. Sovituksen lopuksi hahmottelin protoon

viela helman ja paantien muotoa, jotka kopioisin kaavoihin.

Kuvio 12. Liivin ensimmainen proto.

Toisessa sovituksessa liivin proto oli ommeltu paremmin laskeutuvasta kankaasta, joten
se naytti paljon paremmalta mallien paalla. Sovittaessani liivin toista protoa huomasin
liivin ké&dentien olevan melko alhaalla vaikka néin oli ensimmaisessa sovituksessa ha-
luttu. Siksi paatimme suunnittelijoiden kanssa, etté nostaisin kadentietd kumminkin viela
hieman ylemmas kaavassa. Huomasin myos, ettd kadentietd pitdisi kaartaa kaavassa
etukappaleella ja takakappaleella enemman, silla se tuli sovituksessa liikaa kasivarren
paalle. Myds taskujen paikkoja taytyisi hieman nostaa ja taskujen suuta suurentaa, jotta
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miehenkin kaddet mahtuisivat taskuihin hyvin. Myo6s taskupussien kokoa pitéisi suuren-
taa, silla taskuissa ei ollut tarpeeksi tilaa esimerkiksi suuremmalle puhelimelle. Olin muo-
toillut protoon helman ja paantien muodon ja ne nayttivat oikein hyviltd. Myds takana
oleva halkio oli oikean pituinen ja toimiva. Protoa (kuvio 13) tarkastellessamme tuli suun-
nittelijoilta esiin idea, etta olisi hyva jos liivista olisi myynnissé kaksi eri pituutta. Koska
protossa oleva pituus oli sopiva miehelle, katsottaisiin lyhyemman liivin pituus naisen
vartalon mukaan. Tarkoituksena olisi se, ettd kummallekin sukupuolelle olisi tarjolla var-

masti sopivan pituinen vaihtoehto liivista, silla pitempi liivi olisi liilan pitkd 168 cm naiselle.

Kuvio 13. Liivin toinen proto.

7 Tulokset

Toisen sovituksen jalkeen kaavoihin ei tullut enda paljonkaan muutoksia, mutta aioin silti
tehda tuotteista viela yhdet protot, jotta varmistun kaavamuutoksien toimivuudesta. Kaa-
vojen sarjonta ja ohjeistus rajautuivat aiheestani pois ja ne tapahtuvat toisen projektin
muodossa. Kaavat tulen toimittamaan yritykselle seka tulostettuina etta muistitikulle siir-

rettyna yrityksen toiveiden mukaisesti.
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Haalarin proto oli toisessa sovituksessa jo melko valmiin n&kdinen, silla protomateriaali
oli lahempéana oikeaa materiaalia. Koska tasokuvat muuttuivat matka varrella, ei proto
talla hetkella vastaa tasokuvaa (luku 5.4.1). Mielesténi protosta tuli kuitenkin mallinmu-
kainen ja se nayttaa hyvalta sek& miehen etté naisen paalla. Vaikka haalarin vyotard on
valja, voi sitd muokata naiselle sopivammaksi vyon avulla. Haalarista saadaan myds
muuten helposti muunneltava keskelle eteen tulevan piilovetoketjun avulla. Haalarin toi-
seen protoon lisatty pituusvaljyys paransi huomattavasti vaatteen kayttémukavuutta

seka lisasi liikkkuvuutta.

Housujen protoon tuli toisessa sovituksessa viela hieman muutoksia, silla sen yksityis-
kohdat eivat toimineet niin kuin olisin halunnut. Myds housujen protoon oli |[6ytynyt toista
sovitusta varten parempi materiaali ja siksi housut myos laskeutuivat paljon paremmin
kuin ensimmaisessa sovituksessa. Mydskaan housujen proto ei talla hetkella vastaa ta-
sokuvaa (luku 5.4.2), silla se muuttui sovituksien myéta. Mielestani myos tasta protosta
tuli kuitenkin mallinmukainen ja hyvan nakéinen miehen seka naisen paalla. Protoa so-
vitettaessa oli vaikea hahmottaa housuihin oikeankokoista vyotardda, silla miehen ja nai-
sen vyotaronymparys mitat eroavat toisistaan peruskoossa melko paljon. Kun miehella
vyotaronymparys peruskoossa on 88 cm, niin naisella se on 80 cm. Mietin pitkaan tata
ongelmaa, mutta paadyin ratkaisemaan sen kokeilemalla ommella housuihin sivuille ku-
minauhakujat, jotka Kiristaisivat tuotetta naisen mitoille sopivammiksi. Myds housujen
laskeminen lantiolle auttoi ongelmaan, mutta silloin esille tuli housujen liian pitka lahkei-
den pituus. Siksi paatimme yhdessa suunnittelijoiden kanssa pitaa vyotarolla kuminau-

hakujan ja tarjota tuotteille lyhennyspalvelun, jotta liian pitkat lahkeet voidaan lyhentaa.

Myds liivin toiseen protoon oli I6ydetty paremmin laskeutuva kangas ja se muutti liivin
koko ulkonadn. Protoa sovittaessa liivin pituus oli juuri sopiva miehelle, joten sen vaikean
lyhentamisen vuoksi suunnittelijat paattivat, etta liivista voisi tehda lyhyemman version
naisille. Pukemalla liivin eritavoin, saadaan siité naisellisempi tai miehekkaampi. Liiviin
ei myoskaan tule mitdan kiinnitysta, silla tarkoituksena on hyddyntaa yrityksen koruja

tassa tarkoituksessa.

Tarkeada prosessissa oli myos valita pohjalle oikeanlaiset vartalotyypit, joista l&ahdin kaa-
voituksessa liikenteeseen. Myo6s valjyyksien miettiminen tuotteisiin oli alkuun hankalaa,
silla siind piti ottaa huomioon tdman hetken mitoitus ja trendit seka yrityksen toiveet.

Lisdhaastetta valjyyksien valintaan toivat miesten ja naisten vartaloiden erot, kuten nais-
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ten pienempi vyotarénymparys. Jos valjyys olisi hyva miehelle, olisi se lilan suuri kuiten-
kin naiselle. Mietimme pitk&é&n tatd asiaa suunnittelijoiden kanssa. Pdadyimme lopulta
kuitenkin sellaiseen ratkaisuun, jonka mukaan liika valjyys saisi ja&da tuotteeseen. Se
voitaisiin kuroa kasaan esimerkiksi vyoll&, silla se sopisi mallien tyyliin.

8 Pohdinta

Tavoitteena opinnaytetydssani oli kaavoittaa ja mitoittaa unisex-vaatemallisto syksylle
2016. Itselleni kyseinen aihe ei ollut entuudestaan tuttu, silla en ole aikaisemmin kaa-
voittanut tai valmistanut kummallekin sukupuolelle sopivaa vaatetta. Tutustuessani ai-
heeseen syvemmin, huomasin omien ennakkokasityksieni aiheesta olevan turhia, silla
olen aina luullut unisex-vaatteiden olevan todella vdlji& ja hyvin sukupuolineutraaleja.
Nain ei kuitenkaan ole, vaan nykyaan unisex-vaatteet ovat hyvin istuvia ja tuovat myos-

kin vaatteen pukemistavasta riippuen, esiin vartalon muotoja.

Aloitin tyoni tekemisen vartalonmittataulukon luomisella, jonka pohjana kaytin mittataulu-
koiden vertailua. Mittataulukoiden vertailun pohjalta ja unisex-vaatteiden kaavoitusrat-
kaisujen pohtimisen ja suunnittelemisen jalkeen onnistuin mielestani luomaan yritykselle
hyvan unisex-vartalonmittataulukon tuotteiden perustaksi seka toimivat ja kaupalliset
unisex-kaavat tuotteille. Tarkeinta kaavoitus prosessissa oli saada kaavat hyvin istuviksi
molemmille sukupuolille. Taman asian ratkaisin sovittamalla protoja mies- ja naismallin
paalla, jotta sovituksista saadut tiedot olisivat luotettavia. Vaikka suunnitelmat muuttuivat
hieman opinnaytetydni aikana, tuli kaavoista sellaiset kuin haluttiin. Kaavat vastaavat

sitda, mita mallistoa suunniteltaessa lahdettiin hakemaan.

Minulle haastavinta opinnaytetyon tekemisessa olivat sovitukset, silla ne olivat pitki& mo-
nen tunnin prosesseja. Sovitin protot useammalle mallille, jotta kaavamuutokset eivat
olisi liilan henkildkohtaisia. Siksi valilla oli vaikea miettid, minkalaisia muutoksia kaavoi-
hin tulisi tehdd, jos sovitettavissa protoissa tuli ilmi suuria eroja sovitusmallien valill&.
Tarkeinta oli kuitenkin saada tuotteista monelle erilaiselle vartalotyypille sopivia, jotta
tuotteet olisivat mahdollisimman kaupallisia. Sovituksiin haastavuutta toivat myos kah-
den suunnittelijan ndkemyserot tuotteista. Kompromissien jalkeen tuotteista kumminkin
saatiin sellaisia kuin haluttiin. Toinen haastava asia prosessissa oli vartalonmittataulu-
kon tekeminen, silla siin& tuli yhdistaa kaksi naisten vaatekokoa yhteen kahden miesten

vaatekoon kanssa. Vaikeinta oli pohtia miten aloittaisin mittataulukon tekemisen ja miten
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siitd saisi toimivan. Koska yritys ei ole aiemmin valmistanut vaatteita, oli myos haastavaa
saada tyon aikataulutusta toimimaan, koska koko mallistonsuunnitteluprosessi tuli heille
uutena asiana. Oli kuitenkin hyva, ettd he toivat taman asian esille, silla seuraamalla
prosessin kulkua, yritys sai lisda tietoa vaatetusalasta.

Opin paljon opinnaytety6ta tehdesséani lisaa kaavoituksesta sekd koko tuotantoproses-
sista. Oli mielenkiintoista huomata, kuinka alkuun vaikeaksi ajatellut asiat sujuivat paljon
helpommin kuin olin odottanut. Luulin kaavoitusprosessin olevan itselleni hankala, silla
esimerkiksi haalari oli sellainen vaatekappale jota en ole koskaan ennen kaavoittanut.
Myds miitoituksen ja kaavojen vertailu ja tutkiminen nousivat tarkeaan rooliin tyéssani.
Niiden ymmartaminen ja tarkastelu olivat tarkeaa, jotta ymmartaisin millaisia vartalon

muotoja kummallakin sukupuolella on.

Huomasin myds miten tarkeaa on tehda heti alussa kattava ja kunnollinen aikataulu, jotta
tyd etenisi helpommin. Kun deadlinet on sovittu heti alussa, ei niista tarvitse enda myo-
hemmin huolehtia. Jatkossa aihetta voisi mielesténi tutkia lisd& kaavoituksellisesta né-
kokulmasta kuten millaisilla leikkauksilla voidaan samassa vaatteessa antaa naismallille

muotoa ja miesmallille suorempaa linjaa. seka suunnittelun pohjalta.
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Miesten mittapisteet ja mittaustavat

MITTOJEN SELITYKSET JA MITTAUSTAVAT

Tunnusmitat Apumitat

1. Vartalon pituus
Paalzen ja jalkapohjien pystysuora etdisyys mitattuna seinda vasten asetetun mittapuun
avulla.

2. Rinnan ympérys
Vaakasuora ympéatysmitta mittanauhalla mitattuna rinnan korkeimmalta kohdalta.

3. VyStiron ympérys
Vaakasuora ympdérysmitta vyotérdita mittanauhalla mitattuna.

4. Lantion ympiirys
Vaakasuora ympérysmitta lantion leveimmalta kohdalta mittanauhalla mitattuna.

5. Jalan sisdpituus
Haaravilin ja jJalkapohjan etiisyys mittapuulla mitattuna.

6. Olan pituus
Etdisyys kaulan juuresta olan karkeen pitkin olkapadtd mittanauhalla mitattuna

7. Kasivarren pituus
Olan kérjen etaisyys ranteesta mittanauhalla mitattuna

8. Seléin pituus
Seitsemannen niskanikaman etdisyys vyOtaroltd mittanauhalla mitattuna,

9. Sivun pituus
VyOtaron ja jalkapohjien etaisyys mitattuna mittanauhalla vartalon kaarta myoten.
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Naisten mittapisteet ja mittaustavat

MITTAPISTEIDEN MERKINTA

. Selkdrangan 7. niskanikaman mittapiste

. Kadentien korkeuden mittapiste

. Vyétarolingan keskitakakohdan mittapiste

. Kaulan juuren ja olkalinjan leikkauspiste

. Olkalinjan kirkipiste ja a = apupiste

. Kaulakuopan ja pasntien letkkauspiste
keskelld edessa

[ Vybtarslinjan keskietu mittapiste

. Vyotarolinjan keskisivu mittapiste

9. Kyynérpéilinjan mittapiste

10. Rannehmn alareunan mittapiste

L= T

(= =]

MITTOJEN MAARITYESET
PAAN MITAT

. Paan ympérys

. Pdsn ympéryksen tarkistusmitta

. Pasn edestd hisrajasta niskakuoppaan
- Pdan korkeus 1

. Paan korkeus 2

. Niskan leveys

7. Otsan leveys

(= N PR .

VARTALON MITAT

3. Kaulan ympérys 1

@ Kaulan ympérys 2

10. Rinnan ylipuclen ympéarys
11. Rinnan ympirys

12. Finnan alapuolen ympérys
13. Vyotarén ymparys

14. Ylempi lantion ympérys 1
15. Ylempi lantion korkeus
16. Alempi lantion ympérys 1
17. Alempi lantion korkeus
12. Alempi lantion ympérys 2




19_ Istumakorkeus

20. Vybtard-haara-vystard ymparysmitta
21. Olkapés-haara-olkapad vmparysmitta

22 Seldn leveys

23. Harfiain leveys
24 Kidentien korkeus
23, Seldn pituus

26. Niska-polvitaive
27. Niska-lattia

28. Selin korkens

Liite 2
2(5)
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29. Miska-nntakerkens
30. Niska-vyotird eteen
(Vvotirén korkeus 1)
31. Miska-vydtird sivuun
(Vyotiron korkeus 2
32, Kaula-nintakorkens

(Fannan korkeus 2)
33. Kaula-vyotird eteen

34 Eaulakuoppa-vyGtars (etu)
35 Etuleveys

36. Rintojen etalsyys

37. Olan korkeus 1 kokomitta
3% Olan korkeus 1 etumitta
39 Olan korkeus 1 takamatta

YLARAAJOJEN MITAT

40. Olan pitums

41. Kaula-kyynirpaa

42 Kaula-ranne

43 Olkavarren pifuus (kasi koukussa)
44 Olkavarren pituus (kisi suorana)
45 Kyyndrvarren pituus (k#si suorana)
46. Kisivamen pituns

47 Kisivamen pituns (kisi suorana)

Liite 2
3 (5
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48. Kadentien ympirys
49_ Kasivarren leveys (kddentien leveys)
50. Kasivarren alapuolen pituus
51. Kisivamren ymparys (ed. kuva)
52. Kyynarpaan ymparys

53. Ranteen ymparys

54. Kiden ymparys (kammenen ymparys)
55. Kéden pituus (kammenen pituus)
56. Niska-olka-ranne (likkeratamitta)



ATARAAJOJEN MITAT

3T
58.
59.
60.
61
62
63.
64

Sivun pitaus

Eeiden pituns

Jalan sisdpituns

Eeiden ymparys ylhailla

Feiden ympérys reiden keskikohdalta
Polven ympérys

Polven alapuoclen ympérys

Pohkeen ympirys

65. Nilkan ympirys 1

66.

Nilkan ympérys 2

67. Kantapdin ympérys

68. Jalkap&ydan ymparysmitta
69. Pikian ympirys

70. Jalkateran pituus

Liite 2
5(5)
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Miesten Passelin mittataulukko 1988

VARTALOTYYPP C = NORMAALI {miinus 12 cm)

Pituusryhmi 164 + 3 cm
Kaoko nro Coaa COo48 CO4B COS0 COS2 COS4 CO56 COS8 CO60 CO62
Tunnussmitat:

Pituus. 158 160 182 184 186 1688 1TD 172 T4 1TE
Rinnan yrplogs. B8 a2 86 0D 04 08 112 116 12D 124
ViyDRaron ympdrys 3 T8 %] B8 893 98 102 W08 113 118
Lanton ympdnys a2 D8 100 104 0B 112 116 120 124 128
baan sishtios T TA M ™ T™ 717 ™ T9 B M
Apusmatsit

Ofan pituus 151 153 155 15T 189 161 163 165 16T 169
HAshvarren pituus 56 &7 58 5 @ &1 =] [T 1
Setan pruus 410 41,5 420 425 430 435 440 445 450 455
Svun pituus 960 975 990 1005 1020 1035 1050 1065 1080 1005
Pituusryhmé 170 + 3 em

Koke nre CBB C32 CHE CI100 CiD4 C108 C112 C116 C120 C124
Turnusmitat:

Pituus 164 166 168 170D ¥ 174 1TE 178 1BO 182
RInREn ymplrys 88 G2 @6 100 104 108 112 116 120 124
Viybtaron ympinys 73 78 B3 BB L] BB 103 108 113 118
Lantion ympdinys :rd 86 100 104 108 112 NE 120 124 128
Jalan sisdpituss Th 7 T8 T8 80 B 82 B3 a4 B85
Apurmitat:

Olan pltuis 151 153 155 157 169 187 163 165 16T 1689
Kasraarmen pituus 58 58 &0 &1 82 B3 B4 65 L3 L1
Selsn pluus 420 425 430 435 440 445 450 455 48D 465
Sevun pitus 1010 1025 1040 1055 1070 1085 1100 1115 1130 1145
Puusryhma 176 = 3 em

Kaoloo nro C44 CaE CAB CS0 CS52? CS4a CS56 CS8 Ce0 oC&2
Tunnusmitat:

Pituus. 10 172 174 176 1TB  1B0 182 184 186 188
Rinnan ymparys BE 92 BE 100 104 WA 112 11E 120 134
Wy BIArSn ympldrys T3 TE& B3 BB 93 08 103 108 113 118
Lantion ymparys 82 96 100 104 108 192 116 120 124 128
Jalan sisapituues BO 81 B2 83 a4 a5 BE a7 B8 -]
Apumital;

Olan pltuus 151 153 165 157 188 181 163 165 167 169
KABivarren piluus &0 61 62 63 B4 a5 66 &7 BB L]
Selan pituus 430 435 440 445 450 485 4B0 465 4TD 475
Sivun pituus 106,0 1075 1090 1105 1120 1138 1160 1165 1180 1185
Pituusryhm 182 + 3 cm

Koko nro: Claa Cl48 C148 C180 C182 C154 C156 C158 C160 CI63
Tunnusmitat:

Pituus 176 178 180 182 184 186 188 190 1892 194
Rinnan ympdnys B8 92 96 00 04 WA 2 118 120 124
ViyDRErON yMparys 73 78 B3 B2 S 98 103 108 113 118
Lantion ympanys az S5 100 104 108 12 M6 120 124 128
Jalan sisApituus B4 as 86 ar 1] .2 80 -1 =4 a3
Apumitat:

Olan pituus 151 153 155 15T 158 181 183 185 187 189
Hdsivarren piluus 62 63 G4 &5 G &7 a8 5] i Fa |
Selan piuus 440 445 450 455 460 465 470 4TS5 480 485
Sivun pitwus 11,0 1125 1140 11585 17,0 1188 1200 1215 1230 1245
Pituusryhmd 188 + 3 cm

Koko nro C244 Ca6 C248 C250 C252 C2B4 C256 C258 C260 C262
Tunnusmitat:

Pituus 182 184 186 1BA 180 182 1G4 196 198 200
Rannan ymparys B8 92 96 100 104 108 112 116 120 124
VytlnGn yrmpdrys 3 Ta B3 B8 83 @8 W3 108 113 118
Lantion ympanys a2 96 100 104 108 M2 NME 120 124 128
Jalan sedmituus Ba as a0 a a2 -] :71 @5 BE a7
Apasmitat

Chan pityus: 151 153 155 157 158 161 183 165 16T 169
Kisivarmen pluwus [ B85 68 &7 88 L] To m T2 3
Salan priuus 450 455 460 465 4TD 475 480 485 490 485
Sivun pituus 1160 1175 1190 1205 1220 1235 1250 1265 1280 1295

s



Liite 4
1(1)

Naisten N-2001 mittataulukko

NAISTEN VAATETUKSEN MITTATAULUKKO N-2001 =
15-64-vuotiaat

HOKOHKOODIT B 34 B B E & Ea E &4 Ei 48| B 50| -E*-4 B &4 B &8
VARTALOTYYFFIKCODIT B B B B B | E| El B B 8

TUNHUSMITAT |
FTUUZ 4 wal 188 188 188 |
PAND 40,0 825 01,9 .5 08,5 115,0]
RINMANYRFPERYTEMITTA £ 118 123 128 134
VIOTARDON YRFARTEIMITTA &4l i ﬂ T3 T B Bl = 10 [T i
LANTIONYRFARYSMITTA ad.0 &5 1) 20 0 L] Ml L 130,8| 13,8 1338 1380
BI'VUN PITUU 2 104, 7| 1047 1047 04 7 04,7 04,7 04,7 1 104, 8] 0,1 05,1 105, 3]
JALAN SIEAPTTUUS 759 759 - a0 i-& -4 PN 8.2 - s TE4 a4
ALY-RY srohes 4 4 4 4 4 3 4 4 4

T
Wy BErom itavantoshdot Saioeied | oo | sy | mmow | moesn | o | e | eesan i1
PAEH MITAT
1 Fadin ymip8rys 553 558 E] S84 a7 570 57,5 51, 581 58,5
2 FASn ympdryksen tarkistusmitta X R E7A 5.7 X K] X 530 504 X
3 FASn edestd niskakuoppaan 2.0 -1 A a N2 X EE 340 34,2
4 FAEN komeus 1 374 £ 3.2 EX = 0,0 2 T L
S FASn komeus I T 50 5| T EX &, [ (K [ 81,1
& Miskan leveys 8 244 248 24 5.0 E4 =8 258 250
T Otsan leveys 148 144 148 14, 15,4 1%.4 15 4| 15| 14,0
WARTALCH MITAT
S Mauian ympdns 1 37 43 47 EF e T 40,0
S Havian yepanys 2 373 =T =3 M7 &1 428 455
10 Rinnan yilpuoien ymplnys TH 3 i 57 7 07 2 1112 1153
11 Rinnan ymparys 20,0 &4 1) &80 g0 128) 1280 134, 0)
12 Rinnan alapucien ympdrys T2 742 - > Te2 0 2 118 2
13 Vy0ssron ympanys B0,0 40 &6,0) 20 10,0 1120
14 “iempd lanbon ymparys X [T [F [EL = T T
15 Yiempl lanSon Korkeus [E 04 [T [T 10,2 14.5) 104
1& Alempl lanbon ympdrys 1 a40 & 0 0 1288 1528 1380
17 Abermpl lanSon korkeus 1 10,1 10,2 104 20| 201 20,3
18 Alempl lanbon ymparys 2 &8 0 | 10,0 1280 1340
13 Istumakorkeus =T A1 7.0 ] 257
20 Vydeard- haara- wOHErd 0.0 T [ [EE] 8,0
21 Clkapdd-haarz-cikapdd 151 ) 155 &) 74,5 1TEE| 162 5|
22 Beldn leweys 542 EE &35 48 &5 2
Z3 Hamian leveys 35 T, 430 F 453
24 KBdentien Korbeus 18,8 07| ]
Z5 BeiSn pRuus 41,1 414 433
26 Nizka- poivEake K E] 0,1
27 Nizska- lattiamEia 1441 5 1 8|
25 Beiln korkeus 439 E a1
23 Hiska- inkakorkeus 4.0 ET8 ]
30 Vydelnin korkeus 1 e R 50,0
31 Vyrdesrdn korkeus 3 40 3 EiE] £
32 Kauls- rindakorkeus 27 ) ma 7
33 Kauly- vyOians sieen 438 44 4 51,1
34 Kaulskuoppa- vydtird 35.5) 355 407 41,8
35 Etuleveys 28.1) ERE 349 3T
35 Riniojen stlsyys 18,1 184 21,8 ]
37 Cdan korkeus 1 kokomits 757 -1 T gl a7
35 Clan korkeus 1 etumisa 37,0/ 74 7 T a1
33 Clan korkeus 1 takamitiy 383 4 £ ] 0.7
40 Cian plbuugs 1.8 120 124 3.8 138
YLARAAJOJEN MITAT
41 Kaulz- kyyndrpdd 450 45 2 45 4 458 458 48 0 48 2 & 5 a8 5| 471
42 Kaulz- ranne | k35! suorana) ] 0,7 0.0 70,3 T0.8] 7.4 1.3 718 T30 Ti
43 Dikavamen pibuas (k35| Eoukussa) 38 =7 T =3 3 4.0 34,1 4. 34,3 4 5
44 Cikavamen pituus (k8= suoranajl 328 7 528 T LT N 253 B3| 4 BS
42 Kyyndrvamen piuus (kds] suomana) 244 24 5 24 8 M7 248 244 =3 =1 =2 =5
45 KSsivamen phuas (k8] koukussa) 0.8 &0 ) &2 &0 4 &8 &, 1.2 1.4 a8
47 K3sivamren pituas (k8s] suorana) 57,0 573 574 57 8| 57 8| X 583 534 58 8] 5.8
4% Kidentien ymparys 384 279 =04 401 9 419 424 434 i =0 a4
43 KEsivamren leveys oy 104 109 114 118 124 iz 13,5 14,1 147
S0 KScivamren alapucien pluds 453 45 £ 45 7 4549 48 1 48 48 L1l 471 474
51 KS&sivarmren ympdrys 258 271 28 8 501 514 -4 &% 4 341 Al 28
S Byynarpdan ymparys 241 %3 M5 7 5 o 0 3 1 4
3 Ranteen ympdnys 15,3 158 159 8.2 18 17,1 17 18,5 18,8
54 KSden ympdrys kSmmen) i85 18.7) 1689 0.1 b1 107 130 20,1 05 208 200
S5 K.Sden pluus (k8mmen) 174 175 78 i7 17 18,2 18 E| 18,8 141 10 4
S5 Hiska-olka-ranne 705 7o 803 Bi1 Ei 24 Ech 5| a3 B55 B4 0
ALARAAJOJEN WITAT

57 Shun piluus T I I N N N N ] WEI[ 053]
S5 Reiden pituus 31,8 18 8 i8] Hi8] 31 3.7 1.8 31,0
£5 Jalan si=Apkuus 759 75 4 T 0 a0 TEA T T2 TE4
0 Reiden ympdrys yhaSES 0,2 22 B - F 7 &37 74T
E1 Reiden ymparys reiden keskekd 42,0 440 48,0 48 1] 55 [
EZ Polven ympanys 343 35 3,7 B [P (] 50,5
53 Pohien alapucien ymparys 0.8 .0 EF X 378 430 445
54 Pohlesn ympSrm P ] a8 A 57 £ a2 41,4 0 444 4E 0
&5 Nikan ympdrys 1 2.8 Fal 5 Fall-| T4 Fed | ] P 4.4 248 25 4|
55 Mikan ymparys 2 238 243 248 54 =4 o =0 Fin e 254
E7 Kantapaan ympdrys 07 0.3 .2 L x 7 B3 ny 2 347 352
2 JaikapDydan ymparys 230 B3 k] 24 24 =1 i -] 263 2858
£5 PAAN ympdrys X8 2 241 24 4 M7 =0 =4 258 F¥]
TO JalkaterSn pluus 28 24 1) 44 248 24 25 8 =32 =4 =8 258 25 0

M-



