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tavista tekijoistd, maastopyorareitin teon vaiheista seka maastopyorailyn harras-
tamisen mahdollisuuksista merenrantamaisemassa Lohtajan Vattajanniemella.

Maastopydraily on verrattain uusi harrastusmuoto, jonka harrastajajoukko on kas-
vanut nopealla vauhdilla. Harrastamisen aloittaminen on helppoa, ja jokamiehen-
oikeudella maastopyorailyad voi harrastaa lahes missa vain. Maastopydréharras-
tamista on kartoitettu hankkeilla ja projekteilla ja julkaisemalla reittitietoutta ja oh-
jeistuksia on pyritty vastaamaan kasvavaan kysyntdén sekd ehkaisemaan harras-
tamisen aiheuttamia ennakkoluuloja.

Maastopyoraily on lahilikuntaa ja luontomatkailua. Luontoymparistéssa tapahtu-
valla liikunnalla halutaan kokea luonnon tarjoamia elamyksia. Erityinen maisemal-
linen nakyma tai vaihtelevan maaston tarjoamat liikunnalliset haasteet vastaavat
tarpeeseen ja naita kohteita kartoittamalla edesautetaan kaikkea luonnossa tapah-
tuvaa liikkumista.

Lohtajan Vattajanniemen hietikot ovat Euroopan havumetsavydhykkeen laajin yh-
tenainen rantadyynialue Pohjanlahden rannalla. Merenrannan maisemallinen mer-
Kitys ja luontoarvot ovat tunnustettuja, alueen kuuluessa mm. valtakunnalliseen
rantojen- ja harjujensuojeluohjelmaan sek& Natura2000-luonnonsuojelu-
verkostoon. Haasteen kasvavalle virkistyskayttohalulle asettaa alueen osittainen
kuuluminen puolustusvoimien ammunta- ja harjoituskayttoon seka erityisten herk-
kien ja linnustollisesti tarkeiden alueiden suojelu.
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This thesis examines the reasons behind the growing popularity of mountain bik-
ing, the stages of creating mountain biking trails and the possibilities to bike in the
area of Lohtaja Vattajanniemi.

Mountain biking is a relatively new form of activity and has increased in popularity
rapidly. Mountain biking is simple to start and in Finland you are allowed to bike
almost anywhere because of public access rights. Different kinds of projects have
provided material and information about mountain biking and hobbyists are able to
prevent prejudice against biking with the material.

Mountain biking is a form of a nature tourism. By exercising in nature one is willing
to experience nature. Special landscapes or variable tracks will provide different
experiences. By charting places with different landscapes and possible tracks- it
helps not only mountain biking but other forms of nature tourism to expand.

Vattajanniemi is the largest continuous sand dune in Europe's coniferous forest
belt- bordering on the Gulf of Bothnia. The landscape and the value of its nature
are generally established. The area is a part of a national beach and dune protec-
tion program and part of the Natura2000- nature protection program. In the re-
gional plan of Central Ostrobothnia the area is classified as significant landscape.
The challenge for recreational use of the area is that armed forces use a part of
the area for practising purposes, also fragile nature and recreational use can be
hard to reconcile together.
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1 JOHDANTO

Maastopydrailya voidaan pitda verrattain uutena harrastusmuotona. Maastopy6rai-
lyn kehityksen alkusysays ulottuu sadan vuoden takaiseen Ranskaan, mutta ny-
kymuotoisena sita on harrastettu vasta 70-luvulta l&htien. Harrastajamaarat ovat
kasvussa niin kansallisella kuin kansainvélisella tasolla. Syitd suomalaisten kasva-
vaan innostukseen maastopyorailyd kohtaan on monia; harrastamisen aloittami-
nen on helppoa, jokamiehenoikeudella pyoraily on sallittua lahes kaikkialla ja kas-
vava innostus eré- ja luontomatkailua kohtaan heijastelee kaikkiin luontoliikunnan

muotoihin.

Maastopyodrailyn tdmanhetkisid olosuhteita ja mahdollisuuksia on kartoitettu eri
hankkein ja projektein. Kokoamalla tietoutta lajin tAman hetkisesta tilanteesta ja
tarpeista, aikaansaadaan materiaalia niin kunta- ja kaupunkipaattajille kuin harras-
tajienkin kayttoon. Maastopyorailyn kehittdminen kuntatasolla on kustannuksiltaan
alhaista, kunhan maastopyorailyn tarpeet ovat osapuolille selvat. Harrastajat saa-
vat hankkeiden myota kayttoonsa materiaalia ja voivat kayttaa sitd ennaltaehkai-

sem&én mahdollisia ennakkoluuloja lajia kohtaan.

Maastopydraily on lahilikuntaa. Asutuksen laheisyyteen suunniteltu maastopyo6réa-
reitti on harrastajien saavutettavissa. Kotipihalta lahteva metsapolku houkuttelee
mukaansa, ja reitin ohjatessa vesiston aarelle tai nuotiopaikalle liikunnallinen ko-
kemus laajentuu luontoelamykseksi. Erityisia maisemia ja luontokohteita kartoitta-
malla edesautetaan kaikkea luonnossa tapahtuvaa liikuntaa.

Opinnaytetyontekijan lahialue Lohtajan Vattajanniemi on erityinen alue virkistys-
kayton kannalta sekd maisemalliselta merkitykseltddn. Meren laheisyys, hiekka-
rantamaisema, suojelukohteet, nakotornit, laavut ja tulentekopaikat lisdévat alueen
mielenkiintoa ja monipuolista kayttémahdollisuutta. Alueen virkistyskayttoa on ke-
hitetty mm. Dyyni Life -hankkeen myo6ta vuosina 2005-2009. Vahaisilla ponnistuk-

silla olisi mahdollista saada alue my6s maastopyoérailyharrastajien kayttéon.

Vattajanniemen virkistys- ja monikayttéa rajoittavat suojelulliset toimenpiteet seka

alueen osittainen kuuluminen puolustusvoimien ammunta- ja harjoituskayttoon.



Haasteen alueen kehittamiselle ja virkistyskayton lisaamiselle tuo kaikkien naiden
kayttdmuotojen yhteensovittaminen.

Vattajanniemen dyynit luokitellaan maakuntakaavassa merkittavaksi maisema-
alueeksi ja alueen erityispiirteet tunnustetaan EU:n suojeluohjelmia mydten. Ta-
man lisaksi alueen sielullinen merkitys, erityisesti paikkakuntalaisille, on huomatta-
va. Pienen kalastajakylan Lohtajan muodostuminen merenrantamaisemaan ja me-
ren merkitys ruoan lahteena ja tydbnantajana on siirtynyt perinténa jalkipolville. Alu-
een kayttotarkoitukset ovat muuttuneet, muun muassa kalastajaelinkeinon vahen-

tyessa, mutta alueen arvo ei ole alentunut.

Kuva 1. Maastopyorailya Vattajalla.
(Karhula 2015).
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2 MAASTOPYORAILYN KEHITTYMINEN

2.1 Maastopyodrailyn alkuvaiheet

Ranskassa keksittin ensimmainen pyorda muistuttava valine 1790-luvun alussa.
Vain vuosisata myohemmin Ranskassa jarjestettiin ensimmainen pydorailykilpailu.
Suomessa pyorailyn ja sen kilpailulajien kehitys kaynnistyi vuonna 1884 pidetyn

ensimmaisen pyorailykilpailun myoéta. (Ahlroos 2005, 19.)

1920-luvulla ranskalaiset alkoivat kehittdd ymparivuotiseen kisaamiseen ja maas-
tokayttoon soveltuvaa cyclo cross -pydraa. Suomeen cyclo cross -kilpailut rantau-
tuivat vuonna 1970. Noin 1980-luvun alkuvaiheessa nykyinen maastopyodra ja sen
kayttd kehittyivat ja 1990-luvun taitteessa maastopyorailyn kilpailutoiminta oli jo
taydessa vauhdissa. (Ahlroos 2005, 19.)

Nykymuotoisen maastopyorailyn voidaan katsoa saaneen alkunsa Kaliforniassa
1970-luvun alussa, synnyinpaikkanaan Mount Tamalpais -vuori. Henkilot, kuten
Gary Fisher, Charlie Cunningham, Keith Bontrager ja Tom Ritchey paattivat luovia
yleistd pyodrailyn kuvaa vastaan. He rakensivat alamékiajoa varten raskaita, vaih-
teettomia, moottoripyérien ja mopon osista kasattuja pyoria ja ajattivat ne kuorma-
autoilla vuoren paalle alasajoa varten. Pydrien varustelut eivat olleet kummoisia,
jarrutkin ylikuumenivat alamékiajosta niin, ettd jokaisen laskukerran jalkeen tarvit-
tiin lisada voiteludljya. (Mills & Mills 2003, 8.)

Pian ajajista alkoi tuntumaan, ettd alamékiajon oikeus tuli ansaita ajamalla pyora
myoskin ylos. Tasta alkoi maastokaytt6on soveltuvien pydrien kehittdminen. Vaih-
teita ja hammaspyoéria lisaamalla luotiin pohja nykyiselle maastopyorailyharrasta-
miselle. Pydran osien valmistajat huomasivat kasvavan innostuksen, ja pian oli
saatavilla maastopydriin tarkoitettuja jarruja ja hammasrattaita, joiden valmistami-
nen on myohemmin kehittynyt omaksi teollisuuden haarakseen. (Mills & Mills
2003, 8.)

Paljon on muuttunut 70-luvulta. Nykyisin voit ostaa huippulaadukkaan kaksoisjou-
sitetun komposiittipyoran levyjarruilla, jonka kevyet mutta kestavéat osat tehdaan

erikoismetalliseoksista. Maastopyorailyn parissa on lisensioituja ammattiajajia, ja



11

tulevaisuudessa ero harrastajien ja ammattilaisten valilla tulee kasvamaan. Tama
edesauttaa pyorien jatkuvaa kehitysta, jonka seurauksena myos harrastelijat saa-

vat kayttoonsa yha kehittyneempia pyoria ja ajotarvikkeita. (Mills & Mills 2003, 8.)

2.2 Kilpailujen kehittyminen

Vanhin maastopyorailya sivuavista kilpailulajeista on cyclo cross, jota voidaan pi-
taa maastopydrailykilpailun alkusysayksené. Cyclo cross ajetaan maantiepyoréan
kaltaisilla pyorilla maastoradalla, joka sisaltda luonnollisia ja rakennettuja esteita,
ja osa matkasta taitetaan pyoraa kantaen tai tyontaen. Seuraavaksi kehittyivat Bi-
cycle MotoCross (BMX) -pyorét, jotka ovat raskaampia ja kestavampia ja soveltu-
vat temppuiluun ja hyppyjen tekemiseen. BMX-pyorien jalkeen kehittyi nykyinen
versio maastopyorasta, mountain bike (MTB). MTB-pydrien Kkilpailulajit voidaan

jakaa kestavyystyyppisiin lajeihin ja alamakiajon eri lajeihin. (Ahlroos 2005, 34.)

2.3 MTB cross country

Perinteisestd maastopyorailysta puhuttaessa tarkoitetaan yleensa cross country
(XC) -tyyppista polkuajoa. Matkaa taitetaan metsapolkua pitkin, teknisesti helpoh-

kon reitin siséltaessa yla- ja alamakiajoa. (Maastopyorailyn alalajit 2015.)

MTB XC -kilpailut ajetaan yhteislaht6ina maastoradoilla, jotka voivat helpoimmil-
laan menna polkuja ja metsateita pitkin, vaikeimmillaan sisaltaa kivikkoisia ja juu-
rakkoisia polkuja ja jyrkkia yla- ja alaméakia. Reitti on lyhyehkd, jota ajetaan use-
ampaan kertaan. Suoritus on kestoltaan kilpailuluokasta riippuen pari tuntia ja Kil-
pailun voittaja on ensimmaisena maaliin saapunut. XC-kilpailujen maraton-
versiossa reitti on teknisesti helpompi, mutta kestoltaan jopa kolminkertainen XC-

kilpailuun verrattuna. (Ahlroos 2005, 35.)
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2.4 Muita kilpailulajeja

MTB endurossa kilpailureitti jakautuu moottoripyodrien endurokilpailun tapaan pika-
taipaleisiin ja siirtymataipaleisiin. Pikataipaleet ovat teknista taitoa ja kuntoa vaati-
via patkia, kun taas siirtymataipaleet voivat olla useita kilometreja pitkia palauttelu-
jaksoja. Pikataipaleet ajetaan vdliaikalahtdind ja siirtymataipaleet tulee suorittaa
tietyssa aikahaarukassa. (Ahlroos 2005, 36.)

MTB Downhill (DH) on nimensa mukaisesti ravakka alamakiajon laji. Kilpailurata
on usein laskettelurinteessa ja reittiin sisaltyy nayttavia hyppyja. Pyorat ovat ras-
kaita alamékiajoon kehitettyja. Loukkaantumisriskin ollessa suuri, tulee suojava-
rustuksen olla kunnossa. (Ahlroos 2005, 37.)

BMX-kilpailut ajetaan motocross-tyyppisella radalla. Radan pituus on noin 300-400
metrid, sisaltaen erilaisia hyppyreita ja penkkakurveja. Pyorana kaytetaan BMX-
lajiin kehitettya vaihteetonta erikoispydrad. BMX tuli olympialajiksi vuonna 2008,
mutta laji on Suomessa melko tuntematon véhaisen harrastajamaaran ja ajorato-

jen puutteen vuoksi. (Ahlroos 2005, 40.)

Pyorasuunnistus yhdistda maastossa pydrailyn ja suunnistuksen. Suunnistusreitti
vaihtelee hiekkateista polkuihin, mikd suosii maastopyoran kayttoéa lajissa. Pyo-
réksi kelpaa tavanomainen maastopytrd mahdollisen karttatelineen kera. Py6ran
kayttoa ei ole saanndissd maaratty, ainoa vaatimus on ettd pyoraa kuljetetaan
mukana koko kilpailun ajan. Minuutti ennen lahtéa kilpailija saa reittikartan ja kil-
pailukortin, joka leimataan suunnistusrasteilla tietyssa jarjestyksessa. Kaikilla ras-
teilla oikeassa jarjestyksessa kaynyt ensimmainen maaliintulija on kilpailun voitta-
ja. (Ahlroos 2005, 36.)

2.5 Maastopyoéraily olympialajina

Pyoréily on ollut olympialajina vuodesta 1896 lahtien, jolloin jarjestettiin historialli-
nen ensimméainen maantiepyorailykilpailu Kreikan Ateenassa (Kesélajit, pyoraily

2016). Maastopyoraily, cross country, tuli olympiaohjelmaan vuonna 1996. Maas-
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topydrailyn ensimmaiset olympiakultamitalistit ovat naisten Paola Pezzo, Italia, ja
miesten Bart Brentjens, Alankomaat. (Morgan 2005, 5.)

BMX-pyoraily oli mukana olympialaisissa ensimmaisen kerran vuonna 2008, jolloin
lajin ensimmaiset kultamitalit itselleen voittivat naisten sarjassa ranskalainen An-
ne-Caroline Chausson ja miesten sarjassa latvialainen Maris Strombergs. (Keséla-

jit, pyoraily 2016.)

Toistaiseksi suomalaisia ajajia ei maastopydrailyn olympiakisoissa ole nahty. Ala-
makiajon ja maratonajon arvokilpailuissa suomalaiset ovat kilpailleet menestyk-
sekkaasti, mutta eivat olympiakisojen ainoassa maastopyoralajissa cross count-
ryssa. Olympiakisojen paras suomalaismenestys on saavutettu maantiepydrailyn
puolelta, vuonna 1912 Antti Raita sijoittui kuudenneksi, Suomen joukkueen sijoit-

tuessa viidenneksi. (Kesalajit, pyoraily 2016.)
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3 MAASTOPYORAILY TANA PAIVANA

Kuva 2. Maastopydraily on helpoimmillaan polkupyorailya.

3.1 Harrastaminen

Maastopydraily on monipuolinen laji, joka soveltuu kaikille, myds iakkaammille har-
rastajille. Pyorailla voi hyvin monenlaisissa maastoissa, kaikkialla missa voi kavel-
lakin. Aloitteleva harrastaja voi pyorailla polkua pitkin [&himetsaéan tai merkittya
reittid pitkin luontokohteelle ja kokeneempi harrastaja selvidd raskaammasta ja
teknisemmasta reitista. (Maastopydraily 2015.)
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Suomessa on oivalliset mahdollisuudet lahtea luontoon pydrailemaan, maastopyo-
railyn kuuluessa jokamiehenoikeuksiin. Nain ei ole kaikkialla, ja useissa maissa
maastopyorailyd harrastetaan rakennetuissa maastopyorailykeskuksissa. (Maas-

topyoraily 2015.)

Maastopydratapahtumien osanottajamaarien kasvu ja lisaantyva harrastajajoukko
ovat merkkeja siita, ettd maastopyoraily harrastusmuotona on lisdnnyt suosiotaan
(Riikonen 2015, 9). Harrastamisen aloittaminen on helppoa, tarvitset vain maasto-
kayttoon soveltuvan pyodran. Pyoéria I6ytyy moneen |ahtdén ja hintojen ollessa
alimmillaan muutaman sadan euron, l0ytda jokainen harrastuksen pariin mieliva
omalle budjetilleen sopivan vaihtoehdon. Nama seikat yhdistettynd kasvavaan era-

ja luontomatkailuinnostukseen, lisdavat myos maastopyorailyn harrastajamaaria.

3.2 Maastopyora ja ajotarvikkeet

o .
2 - v' 2 3 . O
e i A L N N

Kuva 3. Etujousitettu naisten maastopyora.

Maastopydra on suunniteltu maastokayttoon. Sen tunnusmerkkejd ovat leveat,
kuvioidut renkaat, jotka pitdvat hyvin vaihtelevassakin maastossa. Ajoasento on
maantiepydran ajoasentoa pystympi, jotta ajaja pystyy helpommin ja nopeammin

reagoimaan maastossa vastaantuleviin juurakoihin, kuoppiin ja téyssyihin.
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Pyoria 16ytyy joka l&ahtoon, mutta karkean luokittelun voi tehda esimerkiksi pydran
iskunvaimennuksen perusteella. Maastopy6rda on saatavana taysin jousitettuna,
etujousitettuna tai ilman jousitusta, ns. "taysjaykkana". Myo6s renkaiden koossa on
vaihtelua, yleisimmat vaihtoehdot ovat halkaisijaltaan 26-29 tuuman valilta. Maas-
topyodran valinnassa onkin lahdettava liikkkeelle ajomieltymyksistd, ajajan koosta,
pyoran paasaantoisesta kayttotarkoituksesta seka siitd, minka verran pyoraan on

rahallisesti mahdollista sijoittaa. (Maastopyorailyn alalajit 2015.)

Kuva 4. Fatbiket Yllaksen talviajoretitilla.

Uusimpana tulokkaana maastopydrien maailmassa voidaan pitaa erittéain paksu-
renkaista fatbike-pydraa. Tuttavallisemmin "laskipyord" on alun perin Alaskan lu-
misiin olosuhteisiin kehitetty maastopyora, jonka renkaat voivat olla paksuudeltaan
jopa 5 tuumaa. Renkaiden ilmanpainetta saatamalla vaikutetaan pyoran ajo-
ominaisuuksiin ja kantavuuteen. Suomen lumiset, mutaiset ja hiekkaiset olosuh-
teet soveltuvat hyvin "laskipyoran" kayttoon ja sen suosio onkin kasvussa. (Mékela
2015.)

Opinnaytetyontekijan kokemuksen mukaan, maastopyoérdilija ei voi taysin valttya
vahingoilta, mutta vahingon suuruuteen voi vaikuttaa oikeilla tarvikevalinnoilla.
Tarkein maastopydrailijan varuste on kypara. Nykyaikaiset kyparat ovat mukavia,
kevyita ja aerodynaamisia, eivatka hairitse ajosuoritusta. Parhaimmillaan kypara
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voi paan suojauksen liséksi suojata auringon haikaisylta tai hyonteisten kiusalta.
Kayttokelpoisia maastopyorailyn lisavarusteita ovat myos lukkopolkimet ja polki-
miin soveltuvat ajokengat. Lukkopolkimia kayttamalla saadaan lisdtehoa polkimen
pyoritysliikkeeseen, mika helpottaa esimerkiksi ylamakeen ajamista. Naiden lisaksi

hankkimalla pyoérailyhousut, ajolasit ja ajohanskat, pddsee maastopytréaharrasta-

misessa jo mukavasti vauhtiin.

Kuva 5. Maastopyorailijan tarkein varuste on kypara.

3.3 Tapahtumat

Maastopydratapahtumat keraavat yhteen harrastajia ympari Suomen. Tapahtumat
ovat maineeltaan rentoja, yhteisoéllisia ja kaikille harrastajille soveltuvia, ik&a kat-
somatta. Maastopyorailyn kehittyessa koko ajan enemman ymparivuotiseksi lajik-
si, osin fatbiken ansiosta, myds tapahtumia ja kilpailuja jarjestetaan vuoden ympa-
ri. Muutamat isot MTB-tapahtumat ovat vakiinnuttaneet paikkansa maastopyora-

harrastajien vuoden kohokohtina.
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Suomen Pydrailyunionin kilpailu- ja tapahtumakalenterin mukaan vuonna 2016
jarjestetddn kolmekymmentakolme XCO, XCM, BMX tai DH- kilpailua ja -
tapahtumaa (Suomen Pyorailyunioni ry 2016 [viitattu 7.2.2016]). Tassa vaiheessa
vuotta kalenteri on viela epataydellinen, mutta voidaan jo havaita, ettd maastopyo-

railyyn liittyvia kilpailuja ja tapahtumia on paljon.

Kilpailuihin osallistuminen edellyttdd Suomen Pydrailyunionin myéntamaa kilpailu-
lisenssia, mutta ilman lisenssia voi osallistua kilpailujen yhteydessa usein jarjestet-
taviin tutustumis- ja harrasteluokkiin (XCO Suomi Cup 2015). Tamé& on hieno
mahdollisuus tavanomaisille harrastajille paasta rennolla otteella mukaan kisatun-

nelmaan ja testaamaan omia taitojaan ja kestavyytta aikaa vastaan.

Osanottajamaarien perusteella suosituimpana ja isoimpana maastopyoratapahtu-
mana voidaan pitdd Tahko MTB -tapahtumaa. Tahko MTB jarjestetaan vuosittain
heindkuun alussa Tahkovuorella Nilsidsséa. Ajoreitti sisaltdé vaihtelevasti polkuja ja
tieosuuksia, nousuja ja laskuja, paattyen alamakiajoon Tahkovuoren laskettelurin-
netta pitkin. Matkavaihtoehtoja on useita, 25 km sprinttiluokasta 240 km maraton-
luokkaan saakka. Paareitti on 60 km, jota maraton-luokissa kierretdan useampaan
kertaan. Vuonna 2015 Tahko MTB:hen osallistui 2100 maastopydrailijaa. (Tahko
MTB 2016.)

Kuva 6. Tahko MTB:n lahtdtunnelmaa kesalla 2015.
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4 PYORAPOLKU-HANKE MAASTOPYORAILYN ASIALLA

Suomen Latu ry toteutti toukokuun 2014 ja joulukuun 2015 vélisena aikana maas-
topyorailyn olosuhdehankkeen, Pydrapolku-hankkeen, jonka tavoitteena ol
edesauttaa maastopyorailyn sek& muiden ulkoliikuntalajien harrastusmahdolli-
suuksia kartoittamalla maastopyorailyn tarpeita ja olosuhteita ja niihin liittyvia hyvia
kaytantoja. Hankkeen rahoituksesta vastasi Suomen Ladun lisaksi Opetus- ja kult-

tuuriministerio. (Riikonen 2015, 2.)

4.1 Pyo6raPolku-hanke

Suomessa maastopydraharrastamiselta  puuttuu  valtakunnallinen  katto-
organisaatio tai kaikki harrastajat kattava taustatoimija. Tasta syysta Suomen Latu
ryhtyi osaltaan ajamaan maastopydrailyn asiaa ja edesauttamaan harrastamisen
mahdollisuuksia. PyoéraPolku-hankkeen pyrkimyksena oli lisata eri tahojen tietoutta
lajin tarpeista ja ominaisuuksista lisaamalla yhteistyota ja keskustelua niin paatta-

jien kuin harrastajien keskuudessa. (Fillarilehden foorumi 2014.)

PyoraPolku-hanke keskittyi maastopyorailyyn luontoymparistdossa; kuntoliikunnan
muotona, ulkoiluna, retkeilyn& ja luontomatkailuna, pois lukien maastopydrailyn
vauhti- ja kilpailulajit. Hankkeessa kartoitettin mm. maastopyérailyn fyysisia, tie-
dollisia, hallinnollisia ja sosiaalisia olosuhteita. Seminaariesityksin, haastattelutut-
kimuksin ja reittisuunnitteluin ja -toteutuksin pyrittin kokoamaan kattavaa kuvaa
maastopyorailysta ja siitd, milla tavoin harrastamista olisi mahdollista edesauttaa.
(Riikonen 2015.)

Riikonen (2015, 17) totesi esityksessaan, ettd ajankohta oli oikea kartoittamaan ja
edistamaan maastopydrailyn olosuhteita. Maastopyorailyn harrastamisen tarpeet
olivat jo olemassa, ja harrastajamaarissa olisi luvassa kasvua. Uuden liikuntalain
my6téa valtiolla olisi velvollisuus edistaa terveytta ja hyvinvointia. Maastopyorailys-
sa on potentiaalia lisata hyvinvointia, silla lajissa yhdistyvét liikunta, luonto ja sosi-
aaliset kontaktit. Rilkosen mukaan maastopyoraily lisdantyisi joka tapauksessa,
halusi sitéa tai ei, joten hallittu lajin kehittdminen positiiviset vaikutukset hyddyntaen

toimisi paremmin ja estaisi ristiriitojen syntymista.
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4.2 Hankkeen saavutukset

Hankkeen tulokset voidaan tiivistda lauseeseen: "PydraPolku-hanke tuotti tietoa
maastopyorailyn olosuhteiden nykytilasta sekd maastopyorailyn ominaisuuksista ja
tarpeista ulkoilun ja luontoliikunnan kannalta." (PydraPolku - maastopyorailyn olo-
suhdehanke 2015.)

PyoraPolku-hankkeessa selvitettiin, mita kaytantoja, haasteita ja mahdollisuuksia
littyy maastopyoréreitin suunnitteluun, toteuttamiseen ja yllapitoon seka etsittiin
keinoja maastopyorailyn reitti-informaation keraamiseen, tuottamiseen ja jakami-
seen. Materiaalipankkiin on koottu hankkeen my6ta syntynyt materiaali, jota voivat
hyodyntaa kaikki maastopydrailystd kiinnostuneet ja lajia edistavat tahot. Hank-
keen tulosten avulla pyrittiin helpottamaan maastopyorailyn harrastuspaikkojen ja
muiden soveltuvien luontopaikkojen kehittamista vastaamaan maastopydrailyn
harrastamisen tarpeita ja selkiyttamaan maastopyotrdilyn asemaa mm. liikunta-
muotona muiden ulkoliikuntalajien joukossa sek& jokamiehenoikeutena. (Pyoré-

Polku - maastopydrailyn olosuhdehanke 2015.)

Opinnaytetyontekijan mielestd PyodraPolku-hankkeen myé6ta kasattu materiaali-
pankki sisaltdd hyvin maastopyorailyyn liittyvad informaatiota, etenkin reitintekijan
nakokulmasta. Hankkeen myoéta valmistui yli kymmenen uutta maastopyorailyreit-
tia, joiden esimerkit edesauttavat uusia reittihankkeita. Kootut yhteenvedot mm.
maastopyorailyyn liittyvistd jokamiehenoikeuksista tai harrastajien ja kunnan vali-
sestd yhteisty6td maastopyorailyn edistdmisessé lisaavat tietoutta ja tuovat sen
nopeasti saataville.

Tieto olemassa olevista maastopyoréreiteistad ja tiedon kerddminen yhdelle sivus-
tolle on osoittautunut hankalaksi, reittien ollessa levallaan eri Internet-sivustoilla.
PyoraPolku-hankkeen kaavailemat reittipalvelut ovat materiaalipankissa ehdotuk-
sina, mutta kaytadnnodssa tiedon saaminen yhden tai kahden palveluntarjoajan pii-
riin voi osoittautua mahdottomaksi. Internetissa on lukuisia mahdollisuuksia tehda
ja tallentaa reitteja, ja jokainen kayttja valitsee itselleen mieluisimman. Reittien
tallennusmuodot eivat valttdmatta ole yhteensopivia, ja reittitiedon keraaminen

yhteen ei taten onnistu.



MAASTOPYORAILIJAN ET

- HUOMAAVAISEN MAASTOPYORAILIJAN OHJEET

Polku on yhteinen ja luonto kuuluu kaikille.
Otamme huomioon muut kulkijat.

Hallittu tilannenopeus tuo turvallisuutta kaikille.
Pyorailija nopeampana on valmis vaistamaan muita.

» Oikea ajotapa ei kuluta maastoa.
Pysymme olemassa olevilla poluilla ja reiteilla.
Valtamme lukkojarrutuksia ja herkkia luontokohteita.

® Noudatamme alueen ja reittien saantoja seka
roskattoman retkeilyn periaatteita.

® Toimimme huomaavaisesti alueen asukkaita,
maanomistajia ja reitin yllapitajia kohtaan.

Nautimme luonnosta ja jokamiehenoikeuksista
muistaen myos vastuumme.

SUOMEN LATU

Kuva 7. Maastopyoradilijan etiketti.
Esimerkki PydraPolku-hankkeen my6ta syntyneesta materiaalista.
(Suomen Latu ry. 2015).
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5 MAASTOPYORAREITTI

5.1 Jokamiehenoikeudet

Suomessa ollaan etuoikeutetussa asemassa jokamiehenoikeuksien vuoksi. Maas-
tossa ja luonnossa kulkeminen on hyvin vapaata, tietyin reunaehdoin. Ymparisto-
hallinnon mukaan jokamiehenoikeuksien nojalla "saat liikkua jalan, hiihtden tai
pyoraillen muualla kuin pihamaalla ja erityiseen kayttdon otetuilla alueilla (esimer-

kiksi viljelyksessa olevat pellot ja istutukset)" (Tarasti 2015).

Pyoraily ja maastopyoraily kuuluvat jokamiehenoikeuksiin. Maastopyorailyyn ei
tarvita maanomistajan lupaa mikéali se ei aiheuta vahaistd suurempaa haittaa tai
vahinkoa maankaytolle. Olemassa olevia polkuja ja uria kayttamalla vahennetaan
maaston kulumista ja mahdollisen haitan aiheutumista. Ryhmassa liikkuminen,
jarjestetty toiminta ja yhteislenkit kuuluvat paasaantoisesti jokamiehenoikeudella
toteutettavaan toimintaa. Vakituiselle tapahtumalle tai usein kaytetylle reitille on
suositeltavaa saada lupa ja kayttdvarmuus maanomistajien suostumuksen kautta.
(Rautiainen 2015, 2.)

5.2 Ulkoilureitin perustaminen

Kunta voi perustaa ulkoilureitin omistamalleen maalle haluamallaan tavalla. Usein
tarkoituksenmukaisen reitin perustaminen edellyttdd kulkemista myds muiden
maanomistajien maiden kautta. Ulkoilureitin perustamisen ulottuessa muualle kuin
kunnan maalle, reitti voidaan perustaa joko ulkoilulain mukaisella reittitoimituksella
tai sopimalla maankaytostd maanomistajan kanssa. Suurin osa reiteista peruste-
taan maankayttosopimuksella. Talléin reitin perustamiseen, yllapitoon ja hoitotoi-
miin liittyvista asioista voivat sopijaosapuolet sopia haluamallaan tavalla, suosituk-

sen mukaan kirjallisesti. (Rautiainen 2015, 3.)

Kunnan maakuntakaavoituksessa osoitetut riittdvat aluevaraukset virkistys- ja ul-
koilukayttoon ovat toimivien maastopyoérareittien edellytys. Erityisen huomion koh-

teena ovat retkeilyalueet, luonnonsuojelualueet, kansallispuistot ja maisema-
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alueet. Maakuntakaavassa varmistetaan luonnonalueiden sailyminen ja virkistys-
alueiden monipuolisuus, jolloin [&hiympariston ja maiseman vaihtelevuus toimivat
houkuttimena monipuoliseen alueella likkumiseen. Luonnonalueiden huomioimi-
nen kaavassa vaikuttaa eritoten pitkien ulkoilureittien pysyvyyteen ja jatkuvuuteen.

(Maastopyoréilyreittien suunnittelu 2015, 4.)

Yleiskaavan ulkoilureittimerkinta on tarkoitettu kaikille ulkoilijoille, joten se palvelee
myo6s maastopyorailijoitd. Myos kevyen liikenteen vaylat soveltuvat kaikille omin
lihasvoimin liikkuville. Yleiskaavan merkinnat virkistyskayttéon tarkoitetuista alueis-
ta, maa- ja metsatalousvaltaisista alueista seka viheralueista edistavat maastopyo-
railyreitin rakentamista ja naiden alueiden yhtenaisyys mahdollistaa pitkienkin reit-

tien toteutumisen. (Maastopyorailyreittien suunnittelu 2015, 4.)

5.3 Reitin suunnittelu

Maastopydraily on ennen kaikkea l&ahilikuntaa. Maastopyorareitin sijoittuessa
asuinalueen laheisyyteen, reitin luo padasee kodin pihalta pyoraillen. Koulujen ja
keskusten laheisyydessa reittia voidaan kayttaa esimerkiksi liikuntatunneilla ja
kerho- ja seuratoiminnassa. Mikali reitille on pidempi matka, on autopaikkojen riit-
tavyydesta huolehdittava, tai tarkasteltava paasya reitille julkisten kulkuvalineiden
avulla. (Maastopyorailyreittien suunnittelu 2015, 4.)

Maastopydrareitti voi yhdistaa erilaisia seudullisia toimintoja. Vesiston laheisyys tai
paasy nakoalatornille tai nuotiopaikalle lisaavat reitin vetovoimaa. Ympyran muo-
dostava reitti on aina houkuttelevampi kuin edestakainen ja yhdysreitit polkuver-
kostoon tai erimittaiset lisdlenkit tuovat reittiin vaihtelua ja pituutta. (Maastopyorai-

lyreittien suunnittelu 2015, 4.)

Maastopydrareitin suunnittelussa hyddynnetaan paasaantoisesti olemassa olevia
polkuja ja reitteja. Hyva reitti on maastonmuodoiltaan vaihteleva ja sisaltaa eri-
tyyppisia kulku-uria. Liian leved ja tasainen "pydratie" ei ole toivottava, vaan reitilla
saa olla kivia ja juurakoita ja jyrkkidkin alamakia. Sillat ja portaat tuovat kaivattua
vaihtelua reittiin ja lajin luonteen mukaisesti liian haastavat kohdat voidaan ohittaa
pyoraa taluttaen. (Maastopydrailyreittien suunnittelu 2015, 4.)
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Kuva 8. Portaat tuovat vaihtelua ja haastetta maastopydorareittiin.

Kuva 9. Kivisyys lisda maastopydrareittiin teknistd haastetta.
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Hyddyntamalla olemassa olevia polkuja ja pitamalla reitti mahdollisimman luon-
nonmukaisena, saadaan reitin teosta ja yllapidosta aiheutuvia kustannuksia pidet-
tya alhaisina. Haastavimpia reitin varrelle osuvia kohteita ovat kosteat maasto-
osuudet, kuten ylitettavat suoalueet. Mikali alueen kayttéa ei voida valttaa, reitti
voidaan rakentaa esimerkiksi pitkospuita hyddyntaen. Pitkospuiden rakentaminen
kuitenkin lisdd tekovaiheen kustannuksia ja yllapitokustannuksia, pitkospuiden

elinkaaren ollessa vain kymmenisen vuotta. (Maastopyorailyreittien suunnittelu
2015, 4.)

Kuva 10. Pitkospuiden avulla voidaan ylittda suoalueet.

Reitin merkitseminen maastoon parantaa reitin kayttajien turvallisuutta ja tiedotta-
malla reitistd kattavasti taytetaan kuluttajaturvallisuuslain mukainen velvoite tieto-
jenannosta. Esimerkiksi lahtdpisteen infotaulu sisaltden tiedot reitista, kunnossapi-
dosta ja mahdollisista vaaran paikoista, tayttaa kuluttajaturvallisuuslain vaatiman
tietojenantovelvoitteen. Lisaksi hyva reitti-informaatio palvelee reitin kayttgjia ja
muita ulkoilijoita. Itse reitille voidaan lisata merkint6ja ja viitoituksia opastamaan
turvalliseen liikkumiseen luonnon olosuhteissa. (Riikonen 2015, Maastopyorailyn

edistdmisen aakkosia...)
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5.4 Reittijulkaisut

Reittikarttojen julkaiseminen tapahtuu yh& enenevassa maarin Internet-sivustoilla.
Painetun paperisen kartan tydstaminen on maksullista, aikaa vievaa ja kartta van-
henee nopeasti. Internet-sivustojen etuna karttojen julkaisemisessa on julkaisuta-
pahtuman nopeus, reittien korjaus- ja muokkausmahdollisuudet seka saatavuus.
Yhteensopivuus kannettavien laitteiden kuten kannykan kanssa tekee kartan lu-
kemisesta ja mukana kuljettamisesta helppoa, ja gps-paikantimen avulla kulkija voi
varmentaa olinpaikkansa kartalla. Tama toimii myds toisinpain, kannettavan lait-
teen gps-paikantimen ja reitin tallennusmahdollisuuksien avulla saadaan uutta reit-

titietoa kerattya helposti.

Maastopydrareitteja on loydettavissa lukuisista eri Internet-sivustoista. Reittisivus-
tot voidaan jaotella kahteen luokkaan; kuntien julkaisemat, viralliset, merkityt ja
yllapidetyt reitit seké harrastajien julkaisemat omat vapaamuotoiset reittiehdotuk-
set.

Reittitiedot yhteen kokoavaa, koko valtakunnan kattavaa tietopankkia maastopyo-
rareiteista ei ole viela saatu luotua. Tiedon keraaminen yhden sivuston alaisuuteen
on osoittautunut ongelmalliseksi. Kunnat kayttavat sivustoillaan omia karttajul-
kaisuja ja julkaisumuotojen yhteensovittaminen on hankalaa. Myds kokoamis- ja
julkaisutydn tekeva taho puuttuu. Kuntien omilta Internet-sivustoilta voi l6ytya tie-
toa alueen maastopyorareiteistd, mutta usein kuntien hallinnoimat sivustot paivit-
tyvat hitaasti ja tieto vanhenee nopeasti. Sivustot, kuten liikuntapaikat.fi, pyrkivét
keraamaan tietoa kuntien ja yksityisten hallinnoimista liikuntapaikoista, mutta

maastopydrareittien osalta tieto on vajavaista (Haulo 2015, 2).

Suosituimpia reittisivustoja ovat harrastajien itsensa kokoamat sivustot. Reittitiedot
perustuvat harrastajien lahettamiin reitteihin esimerkiksi urheilusovellusten tallen-
tamista tiedoista (Haulo 2015, 2). Sivustot perustuvat vapaaehtoisuuteen ja har-
rastajien aktiivisuuteen. Reitistd saatava informaatio on kayttajan yksipuolisen ko-
kemuksen varassa, joten kokemukset reitistd voivat vaihdella kayttdjdn mukaan.
Tama on myos sivustojen hankaluus, reitin julkaisija ei ole vastuussa reitista, joten

reittitiedot voivat olla vaaria.
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Kuva 11. Jalki.fi -reittipalvelun nakyma.
(Leaflet 2016). Lohtajan alueella ei ole sivustolle merkittyja reitteja.
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Kuva 12. Kokkolan kaupungin ulkoilureittisivuston nakyma.
(Kokkolan ulkoilukartta 2016).
Hakuehdoilla Maastopydrailyreitit 10ytyy yksi reitti kaupungin alueelta.
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6 LOHTAJAN VATTAJANNIEMI

6.1 Alueen peruspiirteet

Kuva 13. Vattajanniemen hietikot.
(Karhula 2015).

Lohtajan Vattajanniemen (myéhemmin myo6s Vattajan) hietikot ovat Euroopan ha-
vumetsavyohykkeen laajin yhtendinen rantadyynialue. Yhtenaista hiekkarantaa on
yli 15 kilometria. Alueella esiintyy useita hietikkoluontotyyppeja ja luontotyyppien
elinolosuhteisiin erikoistuneita elidlajeja. Alueen maisemalliset arvot ja luontoarvot
ovat tunnustettuja, alueen kuuluessa valtakunnalliseen rantojen- ja harjujensuoje-
luohjelmaan sekd FINIBA-linnustokohteisiin. Vuodesta 2002 Vattajan dyynit ja
Lohtajan ampuma- ja harjoitusalueen rannat ovat kuuluneet EU:n Natura2000-
luonnonsuojeluverkostoon. Myds Keski-Pohjanmaan maakuntakaavassa dyynit
luokitellaan maakunnallisesti merkittavaksi maisema-alueeksi. (Sievanen & Tikka-
nen 2009, 2.)

Vattajanniemen pohjoisosa on lunastettu Suomen puolustusvoimien ammunta- ja
harjoituskayttoon vuonna 1950. Aluetta kaytetdan harjoitus- ja ampumatoiminnan
lisdksi sotilaalliseen rakentamiseen. Alue on ainoa Suomessa, jossa puolustus-
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voimat voivat harjoitella lahes kaikilla asejarjestelmillaan, jarjestamalla mm. kova-

panosammuntoja. (Sievanen & Tikkanen 2009, 2.)

6.2 Monimuotoisuus ja virkistyskaytto
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Kuva 14. Kartta Vattajanniemen virkistyskaytdsta, ensimmainen osa.
(Sievanen & Tikkanen 2009).
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Kuva 15. Kartta Vattajanniemen virkistyskaytosta, toinen osa selitteineen.
(Sievanen & Tikkanen 2009).

Lohtajan Vattajanniemi ja sen edustalla oleva Ohtakarin saari ovat luonnossa liik-
kujien kaytossa ympari vuoden. Vattajan alueella saa liikkkua jokamiehen oikeudel-
la huomioiden Puolustusvoimien ammunta- ja harjoitustoiminta sek& toiminnan
vaara-alueet. Lintujen pesiméaika 15.4.-31.7. ja rantaniittyjen ja -metsien hoitami-
nen lampaiden laidunalueilla tulee huomioida retkeiltdessa. (Vattaja ja Ohtakari
2015.)
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Kuva 16. Karipolun pitkospuut.
(Karhula 2015).

Ymparivuotisessa kaytossa oleva ulkoilureitti Karipolku lahtee Vattajanniemen
idanpuoleiselta uimarannalta paatyen Kilpipakkaan lahelle Erkkilan kuntorataa.
Reitti on pituudeltaan 7,3 kilometrid ja kulkee mantykankaita ja metsateita pitkin,
siséltden myds pitkospuuosuuksia. Polun varrella on mm. ennallistettu kluuvijarvi
Vatunginjarvi ja Vatungin luontopolku, Jussinpauhan lintutorni ja kaksi laavua. Tal-
viaikana Erkkilan kuntoradalta l&hteva latureitti kulkee osittain Karipolkua pitkin
Ohtakariin saakka. (Vattaja ja Ohtakari 2015.)
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Kuva 17. Vattajan monipuolista luontoa.
(Karhula 2015).

Vattajan Dyyni-Life hankkeella vuosina 2005-2009 sovitettiin yhteen luonnonsuoje-
lun, maanpuolustuksen ja virkistyskayton tarpeita. Hankkeen aikana ohjattiin kas-
villisuutta ja maaperda kuluttavaa toimintaa pois herkimmilta alueilta, mm. siirta-
malla puolustusvoimien toimintoja pois suojeltavilta luontotyypeiltd, ohjaamalla

virkistyskayttdd opastein ja palvelurakentein ja ennallistamalla ihmistoiminnan jo

heikentamia luontotyyppeja. (Sievanen & Tikkanen 2009, 2.)

‘ & P‘ 7 ~ " 2
Kuva 18. Makkaranpaistokota Vattajalla.
(Karhula 2016).
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6.3 Alueen kayttda rajoittavat tekijat

A

-
o e T e NS

Kuva 19. Puolustusvoimien sektorivartiotorni.
(Karhula 2015).

Suojeltava luonto ja puolustusvoimien harjoitustoiminta alueella asettavat ulkoilijal-
le tavallista enemman vastuuta. Harjoitustoiminnan ulkopuolisina aikoina puolus-
tusvoimille lunastetun alueen virkistyskayttd on mahdollista, tietyin reunaehdoin.
Ampuma- ja harjoitusalue on merkitty maastoon puihin maalatuin sinivalkoisin
merkein ja tietoa harjoitustoiminnan aikatauluista ja varomaarayksistd saa mm.
tuloreittien varrelle sijoitetuista varoilmoitustauluista ja puolustusvoimien Internet-
sivustolta. (Sievanen & Tikkanen 2009, 14.)

Kalsonnokan eteldpuolella olevalle maalialueelle meneminen on aina kiellettya
eikd maalialuetta saa ohittaa rantaviivaa pitkin. My6s majoitus- ja huoltoalueella
likkuminen vaatii aina luvan. Maalialueen ja majoitus- ja huoltoalueen rajat on
merkitty maastoon keltaisin varoitustauluin. Ammuntojen aikana luvaton liikkumi-
nen alueella on kiellettya. Talloin harjoitusalueelle johtavat tiet on eristetty puo-
meilla ja ammunnoista varoittavilla kylteilla. Sektorivartiotornissa nakyva punainen
lippu tai pimedlla ndkyva punainen valo kertovat ammuntojen olevan kaynnissa.
(Sievanen & Tikkanen 2009, 14.)
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6.4 Dyyni Life -hanke

Vuosina 2005-2009 Metsahallituksen, puolustusvoimien ja silloisen Lansi-Suomen
Ymparistokeskuksen yhteisen Vattajan Dyyni-Life hankkeen myéta Vattajannie-
men alueella toteutettiin useita alueen kayttdd ohjaavia toimenpiteitéd. Puolustus-
voimien toiminnan ohjaamisen lisaksi pysakointialueet, nuotiopaikat, kaymalat,
uimarantojen pukukopit, pitkospuut, nakétorni ja lukuisat opastetaulut seka toimin-
tojen painottuminen alueen pohjoiskarkeen ohjasivat virkistyskayttta pois herkim-
milta suojeltavilta alueilta. Opasteiden ja palvelurakenteiden liséksi moottoriajon-
neuvojen kayton estamiseksi rakennettiin ajonestorakenteita kuten pylvaita ja
puomeja. Kalsonnokan tien kayttd6 on kokonaan estetty puomilla. Linnustollisesti
herkin alue Kalsonnokan ja Ohtakarintien valissa pyritddn pitamaan rauhoitettuna

my0s jalankulkua rajoittavin opastauluin. (Metséahallitus 2009, 32.)

Kuva 20. Linnustollisesti herkin alue on rauhoitettu.
(Karhula 2015).

Metsahallituksen julkaisun (2009) mukaan alueelle kohdistuisi voimakas virkistys-
kayttopaine, joka saattaisi lisdantyd mm. kuntaliitoksen myo6ta. Jossain maarin
alueen luontotyypit sietaisivat ja jopa hyotyisivat lievasta kulutuksesta, mutta vaa-
rana olisi rantojen liiallinen kuluminen ja linnuston pesinnan hairiintyminen, erityi-
sesti moottoriajoneuvojen kayton seurauksena. Metsahallituksen julkaisussa ko-
rostettiin, ettd alueen luontoarvot eivat mahdollista virkistyskéayton voimakasta li-

saantymista: "Virkistyskayton lisddminen luontoarvojen karsimattd on mahdollista
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vain, mikali samanaikaisesti panostetaan kulunohjaustoimenpiteisiin lisd&ntyvan

kayton aikaansaamien tarpeiden mukaisesti."

Metsahallituksen (2009) julkaisussa pyrittin ohjaamaan alueen kayttba pitkalle
tulevaisuuteen strategisella vyohykealuejaolla. Jako perustui kunkin vydhykkeen
paaasialliseen kayttoon ja tavoitteena oli selkeyttaa alueiden kayton periaatteita
seka tulevaisuuden tavoiteltua tilaa. Syrjavyohyke on rajoitetun jokamiesoikeuden
aluetta, jolle ei ohjata kavijoita eika rakenneta kayton lisaamiseen tahtaavia palve-
lurakenteita. Virkistysvydhykkeelle ohjataan kavijoita palvelurakentein ja opas-
tuksin. Vyohykkeella retkeilyd ja matkailua voidaan kehittdd ja turvallisuussyista
leiriytyminen pyritd&n ohjaamaan télle alueelle. Rajoitusvythyke on puolustus-
voimien maalialue, jossa liikkuminen jokamiehenoikeudella tai muusta syysta on

turvallisuustekijoiden vuoksi aina kielletty.

1
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Kuva 21. Vattajanniemen strateginen vyohykealuejako.
(Metsahallitus 2009 ja Maanmittauslaitos 1/MML/09).
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7 MAASTOPYORAILYN MAHDOLLISUUDET VATTAJALLA

Kuva 22. Vattajan talvimaisemaa revontulineen.
(Karhula 2015).

7.1 Sijainti ja saavutettavuus

Kokkola on noin 47 000 asukkaan merenrantakaupunki Pohjanlahden rannikolla
(Kokkolan Matkailu 2016). Sijainti Suomen kartalla on keskeinen, hyvien kulkuyh-
teyksien varrella. Kokkolan kaupunki laajentui vuonna 2009 Lohtajan, Kalvian ja
Ullavan kuntien liittyessa kuntaliitoksen myoéta kaupunkiin (Kokkolan kaupunki
2016).

Vattajanniemi sijaitsee 40 km paasséa Kokkolan kaupungin keskustasta ja Kalajoen
Hiekkasarkiltd matkaa on 41 km (Google Maps 2015). Lohtajan keskustasta perille
Ohtakariin saakka vie hyva asvaltoitu tie, jonka varrella on useita levennyksia ja
mahdollisuuksia auton parkkeeraamiseen. Linja-autolla voi matkustaa Lohtajan
keskustaan arkipdivisin mistd 8 km matka Vattajanniemelle on helppo taittaa pyo6-

ralla.
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Sijaintinsa puolesta Lohtajan Vattajanniemi on hyvin saavutettavissa. Alueelle joh-
taa useita eri reittivaihtoehtoja ja se on saavutettavissa monesta suunnasta. Suo-
rin tie vie Ohtakarin saareen saakka, joka on suosittu lahimatkailun kohde niin ran-
talomailijoille kuin kotipaikkakunnan ulkoilijoillekin. Alueen virkistyskayttd painottuu
kesaaikaan, mutta ymparivuotista ulkoilukayttéd olisi mahdollista viela nykyises-

taan lisata.

Kuva 23. Ohtakarin mokkikyla.
(Karhula 2015).

Vattaja ja Ohtakari retkeilykohteineen ja -mahdollisuuksineen mainitaan Kokkolan
kaupungin Internet-sivuilla ja ulkoilukartassa, mutta maisemallisista erityispiirteis-
taan huolimatta alue ei ole saanut kaupungin suunnalta kovinkaan suurta huomio-
ta osakseen. Puolustusvoimien vaikutus ja alueen kuuluminen suojeluohjelmaan
todennakoisesti vahentavat halukkuutta mainostaa aluetta erityisena matkailuvalt-
tina.

7.2 Kysynta

Vattajanniemi on opinnaytetyontekijan kokemuksen mukaan suosittu retkeilyn,
likunnan, lintutarkkailun ja luontokokemisen kohde. Alueen sijoittuminen hyvien
teiden varsille, eri tievaihtoehtojen myo6ta syntyva hyva saavutettavuus ja meren-

rantamaiseman aikaansaama luontokokemus saavat kavijat tulemaan alueelle yha
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uudestaan. Maastopydraily on luonnon ehdoilla ja luontoa saastavana liikuntamuo-
tona mahdollista lisata Vattajan monikayttotarjontaan vahaisin ponnistuksin.

Maastopyorailyn harrastajamaarien kasvun myéta syntyy tarve monipuolisille rei-
teille. Aloitteleva harrastaja haluaa tuntumaa lajiin helppojen, selkeasti merkittyjen
reittien kautta. Taidot karttuvat vauhdilla ja pian aktiiviharrastaja on pyoraillyt mer-
Kityt reitit |&pikotaisin, ja kaipaa harrastamiseensa uutta haastetta. Jokamiehenoi-
keudella pyorailtdessa polut pitenevat, reitistd laajenee, syntyy uusia reitteja. On
tarkeaa tuottaa tietoutta harrastamisen tarpeisiin erityisesti kunta- ja kaupunkita-
solla, jotta harrastaminen voidaan suunnata sité kestaville, sille tarkoitetuille alueil-

le.

Maastopyorailyn kysyntdd Kokkolan alueella kartoittaakseen opinnaytetyontekija
oli yhteydessad Kokkolan liikuntatoimenjohtajaan Lotta Nyqvistiin. Lotta Nyqgvist
valitti kysymyksen Kokkolan alueen maastopydrailyharrastajien yhdistykselle
Kammenkiertgjat ry:lle luontoretkeilyn ja virkistyskayton tarpeista maastopyorailyn
nakokulmasta. Kammenkiertajat ry:n vastauksessa (lite 1.) todettiin, ettéa Lohtajan
Vattajan alueella on runsaasti maastopyorailyyn soveltuvia polkuja ja teita, mutta

reitteja ei ole merkitty maastoon eika koottu yleiseen tietoon.

7.3 Nykyinen reitisto

Lohtajan alueella ei ole yhtaan kaupungin eiké yksityisten yllapitamaa, merkittya
maastopyorareittia. Kokkolan kaupungin keskustan tuntumasta loytyy yksi reitti
(kuva 12, 27). My6s harrastajien laatimat omat reittijulkaisut puuttuvat Lohtajan
alueelta kokonaan. Reitteja ja polkuja on, mutta joko niitd ei ole testattu maasto-
pyorakayttoon soveltuvaksi, tai reittimateriaali on jadnyt julkaisematta. Kokkolan
Suunnistajien kartalta (Kokkolan Suunnistajat 2016) voi osittain hahmottaa alueen
polkuverkostoa, mutta soveltuvuus maastopydrakayttoon ei suoraan kartasta sel-

via.
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Kuva 24. Suunnistuskartasta hahmottaa polkuverkoston.
(Kokkolan Suunnistajat 2013).

7.4 Kiinteistéjen omistajuus

Kuten aikaisemmin tassa opinnaytetydssa on todettu, maastossa pyoraileminen ei
vaadi maanomistajan lupaa, vaan se on jokamiehenoikeudella tapahtuvaa luonto-
likuntaa. Reitin teossa on kuitenkin hyva ottaa alueen omistajuussuhteet huomi-
oon. Mikali samaa reittia kaytetdan toistuvasti, on eduksi harrastamiselle, etta rei-
tin kadyttamiseen on maanomistajan lupa. Virallisten, maastoon merkittyjen maas-

topyoréareittien tekoon tarvitaan aina maanomistajan lupa.

Maanmittauslaitoksen kiinteistétietojarjestelman mukaan Vattajanniemen alueesta
suurimman osan omistaa Metsahallitus, Suomen valtio (Kiinteistotietopalvelu
2016). Taman voisi katsoa olevan eduksi reitin teossa. Maanomistajan luvan saa-
miseksi tarvitsee olla yhteydessa vain yhteen omistajatahoon, Metsahallitukseen.
Voidaan olettaa, ettd Metsdhallituksella on pitkélti tiedossa esimerkiksi alueen
puustoa kasittavat hakkuut ja muut alueella mahdollisesti tapahtuvat muutokset.

Liséksi Dyyni Life -hankkeen my6ta Metsahallitus on osoittanut olevansa kiinnos-
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tunut kehittdmaan monikayttoa ja sovittamaan yhteen alueen erilaisia kayttbtarpei-
ta. Pyytamalla Metsahallitusta yhteisty6tahoksi jo maastopyorareitin suunnittelu-
vaiheessa voidaan huomioida seikkoja, jotka maarittavat reitin kayttomahdolli-

suuksia pitkalle tulevaisuuteen.

7.5 Alueen tulevaisuus

Vattajan alueen kaytt6a ja tulevaisuutta maarittavat puolustusvoimien tarpeet, alu-
een omistava taho Metsahallitus sekéd suojeluohjelmien rajoitukset. Monikaytén
kehittamisella ei voida ylittda naita tarpeita ja rajoituksia. Kayttbmuotojen yhteen-
sovittamisessa on onnistuttu aikaisemminkin ja halua monikaytén huomioimiseen
on osoitettu olevan. Kayttbmuotojen yhteensovittamisessa voidaan onnistua myos
tulevaisuudessa, tunnistamalla kayttdmuotojen tarpeet ja kehittdmalla hyvaa, in-

formatiivista yhteisty6ta vaikuttavien tahojen valille.

On odotettavissa, ettd alueelta tullaan julkaisemaan maastopyo6raharrastajien omia
reittiehdotuksia reittijulkaisupalveluissa harrastamisen lisdéntyessd myos Lohtajan
alueella. Reittijulkaisu yhdistettyna kokemukseen merenrantamaisemasta on sa-
malla alueen virkistyskaytén mainos, lisaten alueen mielenkiintoa. Parhaimmillaan
tama edistaa alueen virkistyskayttoa ja sen kehittdmistd, pahimmillaan alueen ra-
joituksia ei tiedeta tai niista ei piitata. Tassa vaiheessa kaupungilla, Metsahallituk-
sella tai muulla vaikuttavalla taholla olisi mahdollisuus olla askeleen edella harras-
tajia. Esimerkiksi kaupungin sivustolla julkaistava reittiehdotus, tai jopa virallisesti
merkitty reitti, onnistuisi ohjaamaan kayttoa pois herkimmiltd suojeltavilta alueilta
ja ottaisi huomioon muut alueen kaytt6a rajoittavat tekijat. Moni alueen kayttajista
ja uusista harrastajista tuskin on tietoinen, tai ottaa huomioon, kaikkia alueen eri-
tyispiirteitd. Kaupungin taholta tullut ohjeistus maastopyorailyn nakékulmasta ja
reittiehdotus lisdisivat alueen kayttdmahdollisuuksia heikentdmatta sen luontoarvo-

ja ja hairitsematta puolustusvoimien toimintaa.

Dyyni Life-hankkeen paattymisesta on kulunut 7 vuotta. Pitkospuiden elinkaaren
ollessa kymmenen vuotta, osa Vattajan palvelurakenteista seka virkistyskayton
ohjaustoimenpiteistéa vaativat korjaustoimia ja paivitystyota viimeistaan kolmen

vuoden kuluttua, vuonna 2019. Korjaustoimien ohessa tehty reittien paivittdminen
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maastopyorakayttoon ei merkittavasti lisaa tydomaaraa eikéa kustannuksia. Alueen
palvelurakenteet, kuten pitkospuut ja sillat ovat sellaisenaan maastopydrakayttoon
soveltuvia, kunhan ne ovat kestavia ja ehjid. Maastopyorailyreitin kulkiessa ole-
massa olevia reitteja ja polkuja pitkin, sen kartoittaminen ei vaadi suuria ponnis-
tuksia. Maastopydraharrastajat ovat avainasemassa reittikartoituksen tekemisessa
ja heiltd varmasti saa apua sitéa kysyttaessa.

Kuva 25. Silta Karipolun reitilla.
(Karhula 2015).
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8 POHDINTA

Seuraavat kappaleet sisaltavat opinnaytetyontekijan pohdintaa aiheesta.

8.1 Maastopyoraily harrastusmuotona

Maastopydraily harrastusmuotona sopii hyvin nykyihmisen tarpeisiin. Lahiliikunnan
ollessa kyseessa, onnistuu harrastamisen sovittaminen kiireiseenkin aikatauluun.
Vastapainona tyonteolle, joka suurelta osin keskittyy sisatiloihin ja nayttopaattei-
den aarelle, maastopyoraily vie luontokohteiden ja maisemien luokse. Se aikaan-
saa mukavaa vaihtelua arkeen ja tuottaa liikunnallisia sek& luonnon antamia ela-

myksia.

Maastopyora on luontoa saastava, taloudellinen ja helppokayttéinen kulkuvaline,
jonka oikeaoppisella ja harkitulla kaytélla on hyvin vahaiset luontoa kuluttavat vai-
kutukset. Maastopyorailyn harrastamiseen voi yhdistda sujuvasti muita harrastus-
muotoja. Maastopyora toimii hyvin matkantaittovalineena marjastajalle, lintujen
bongaajalle tai luontovalokuvaajalle. Lisaksi maastossa pyoraileminen kehittaa
likkujan fysiikkaa monipuolisesti, esimerkiksi tasapainon ja voimantuoton suhteen.
Hyvalla maastopyoralla paasee hankalistakin paikoista, ja liikunnallisten haastei-
den voittaminen lisaa maastopydrailyn mielekkyytta.

Maastopydrailyn ollessa verrattain uusi harrastusmuoto, voi harrastajien keskuu-
dessa havaita yhteiséllisyytta. Tapahtumat ja yhteislenkit ovat suosittuja ja kokoa-

vat maastopyordilijoitd yhteen tehden harrastamisesta sosiaalisen tapahtuman.

8.2 Maastopydrareitin teko

Jokamiehenoikeudella maastopyoréilyn harrastaminen on hyvin vapaamuotoista.
Yksinkertaisimmillaan maastopyoréreitti on olemassa oleva metsépolku, jota pyo6-
raillessa harrastaja voi tallettaa reittitietouden kannettavaan laitteeseen omaa

kayttoa varten tai jakaa reittitietoutta myds muille harrastajille.
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Myosk&aan merkityt reitin teko el vaadi suuria ponnisteluja. Maanomistajien luvan
saaminen ja merkintbjen seka viitoitusten rakentaminen maastoon ovat tyollista-
vimmat reitin teon vaiheet. Merkityn reitin teossa on lisdnd vastuukysymykset;
merkityn maastopyoréreitin tulee paasaantoisesti olla turvallinen, ja mahdollisista
vaaranpaikoista tulee tiedottaa hyvin. Kustannukset syntyvat reitin yllapidosta, silla
reitin aktiivinen kayttdminen aiheuttaa kulumista ja palvelurakenteiden rikkoutumis-
ta. Kustannuksiin voidaan vaikuttaa yhdistamalla reitti jo olemassa olevaan reitti-
verkostoon ja palvelurakenteisiin, jolloin maastopyérailyn aiheuttamat kustannuk-
set sulautuvat muuhun kunta- ja kaupunkitason palveluiden tuottamisen kustan-

nuksiin.

8.3 Vattaja, ristiriidan alue

Vattajan alueella on erityinen merkitys, niin maisemalliselta, suojelulliselta kuin
puolustusvoimien kayton kannalta. Suojeltavat luontotyypit, kuten rannikon laguu-
nit tai metsaluhdat ja alueella tehty ennallistamisty® todennakdisesti sailyttavat
arvonsa tulevaisuudessakin. Puolustusvoimille alue on valtakunnallisesti tarkein
harjoitus- ja ammuntatoiminnan alueista, mahdollistaen harjoittelun lahes kaikilla
asejarjestelmilla. Erityisen merkityksellinen alue on lohtajalaisille, jotka ovat ela-

neet meren aarelld ja sen maisemallisessa vaikutuksessa vuosisatoja.

Vattajan alueen kayttotarpeiden yhteensovittaminen on kuumentanut tunteita ja
aiheuttanut kiistoja. Paikkakuntalaisten mielialaa ei kohottanut puolustusvoimien
alueen haltuunotto vuonna 1950 seka siitd alkanut puolustusvoimien toiminnan
laajeneminen alueella, viimeksi vuonna 2009 pakkolunastusten my6té. Kolikolla on
kuitenkin k&antopuolensa. Monet paikkakuntalaiset ovat huojentuneita siita, etta
puolustusvoimien toiminnan myo6ta alue ei ole joutunut turismin valtaan ja alueen

suojelulliset toimenpiteet on sailytetty onnistuneesti.

Kayttdmuotojen yhteensovittaminen onnistui Dyyni-Life -hankkeen myéta, ja yh-
teensovittamisen tarkeaa tyota tulisi jatkaa ja edistdd myds tulevaisuudessa. Paik-
kakuntalaiset haluavat pitaa aluetta virkistyskayttokohteena, puolustusvoimat har-

joitusalueena ja suojeluohjelmat tarkeana suojelukohteena. Mikdan kayttémuo-
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doista ei ole vahempiarvoisessa asemassa, eivatkd kayttbmuodot sulje toisiaan
pois, kunhan erityistarpeet otetaan huomioon.

Alueen virkistyskayton edistdminen vaikuttajien ja paattdjien taholta varmistaisi
sen, ettd erityistarpeet huomioidaan parhaalla mahdollisella tavalla kehittdmisvai-
heessa. Téalla tavoin Vattajan alueen kolmikantainen kaytto turvattaisiin pitkalle
tulevaisuuteen. Maastopyorédharrastajan julkaisema vapaa reittitieto alueelta ei
valttamatta huomio suojelukohteita ja alueen kayton rajoitteita, mika saattaa vaa-
rantaa koko alueen virkistyskayton seka harrastusmuotojen lisaamisen alueella.
Alueen rajaaminen virkistyskayton ulkopuolelle liséisi eripuraa puolustusvoimia
kohtaan ja tuottaisi pahimmillaan epatoivottuja reaktioita hairiten puolustusvoimien

toimintaa.

Kuten aiemmin opinnaytetydssa on todettu, Dyyni-Life -hankkeesta on kohta kulu-
nut kymmenen vuotta. Tama tarkoittaa sitéd, ettd palvelurakenteita tulee uusia
muutaman vuoden sisalla. On toivottavaa, ettd uusimistyon yhteydessa palvelura-
kenteet paivitetdan vastaamaan nykyisen kayttokunnan tarpeita ja uusia harras-
tusmuotoja, kuten maastopyorailyd. Kustannukset eivat merkittavasti nouse, mutta

alueen virkistyskayton mahdollisuudet nousevat.

On kiistatonta, ettéd luonnossa liikkuminen edistaa terveytta, vahentaa stressia ja
aikaansaa hyvaa mielta. Maastopyorailyssa namé yhdistyvéat likunnan tuottamaan
hyvanolon tunteeseen. Taman kaiken lisaksi erityisen maiseman tuottama elamys

tekee kokemuksesta kokonaisvaltaisen.

Maastopydraily Lohtajan Vattajanniemellda on kaikkea edella mainittua.
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9 KITOKSET

Kiitos lohtajalaiselle Elisa Karhulalle luvasta kayttaa upeita Vattajan alueen mai-
semakuvia opinnaytetytssani havainnollistamaan alueen erityispiirteita sekd mai-

semallista merkitysta.

Kuva 26. Meri.
(Karhula 2015).
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LITE 1. Kammenkiertgjat ry:n nakokulmia maastopydrailyn tarpeisiin

Liikuntatoimenjohtaja Lotta Nyqvistin pyynnostda Maastopydraseura Kammenkiertajat ry:n nakokulmia
luontoretkeilyn ja luonnon virkistyskayttoon maastopyorailyn nakokulmasta:

Kokkolan kaupungin alueella on runsaasti maastopyorailyyn soveltuvia polkuja ja teita. Nama sijaitsevat
paaasiassa Kokkolan Harriniemesta Kruunupyyhyn ulottuvalla kangasmaastokaistaleella, Perhonjoen rantaa
pitkin kulkevan ulkoilureitin varrella, Halkokari-Trullevin ulkoilureitin varrella seka Lohtajan vattajalla.
Kyseisten alueiden polut ovat suurelta osin erillaan toisistaan eika niita ole merkitty maastoon muuta kuin
Santahaan-Harriniemen-Kvikantin alueella kulkevan maastopyorareitin osalta, jonka merkinnat ovat nekin
suurelta osin kadonneet. Retkeilyn ja virkistyskayton kannalta olisi oleellista:

1. merkita olemassa olevat maastopyorailyyn soveltuvat reitit maastoon
a. vaatii maanomistajien luvat
b. reittiselvityksen
2. luoda eri alueet yhdistavat reitit
a. mittava projekti lupien osalta
b. mittava projekti reittien rakentamisen osalta
3. tuottaa karttamateriaali.
a. kaikki olemassa olevat polut ja reitit |0ytyvat vapaasti jaettavina GPS-jalkina,

b. suurin osa reiteista lIoytyy ilmaisesta ja avoimesta OpenStreetMap.org karttamateriaalista
allekirjoittaneen toimesta

c. reittien vieminen retkikartta.fi materiaaliin yhteistyossa maanmittauslaitoksen ja
metsahallituksen kanssa,

d. paperikartan tekeminen yhteistyossa maanmittauslaitoksen kanssa.



