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Abstrakt

Genom att medverka som skadespelare i Turteaterns (Karrtorp, Sverige) uppsattning av
Aldreomsorgen i Ovre Kagedalen blev jag medveten om de féréandrade férutsattningarna
en skadespelare moter nar hen ska skadespela pa en annan dialekt an den som faller
hen naturligt. Pjasmanuskriptet for Aldreomsorgen i Ovre Kagedalen var skrivet pa en
vasterbottnisk dialekt och darfor spelades aven forestallningen pa dialekt. Syftet med
denna uppsats ar aven att vacka uppmarksambhet till det heterogena teatersprak som
dominerar scenerna i Finland.

Genom att vaga mina egna erfarenheter mot skadespelarkonstnarliga och
spraksociologiska kallor har jag forsokt belysa de utmaningar en skadespelare stalls infor
i sitt arbete med den dialektala rollen.

Slutsatsen ar att skadespelaren sprakligt bor forbereda sig val innan pjasmanuskriptet
tilldelas henne, pa sa vis stors inte impulser och intryck av onddig oro gallande uttal.
Skadespelaren bor arbeta for att hens verktyg, kroppen, ar valtranad och anpassbar for
bade nya roller och darav nya satt att tala - t.ex. pa en annan dialekt. Genom 6vning,
upprepning och improvisation av spraket utvecklas den nya dialekten snart till en
mekanisk vana och skadespelandet kan ske obehindrat.

Sprak: svenska Nyckelord: teater, skadespeleri, spraksociologi,
psykologisk realism
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Tiivistelma

Tydskenneltyani nayttelijana Turteaternin esityksesséa "Aldreomsorgen i Ovre Kdgedalen”
tulin tietoiseksi olosuhteista joihin nayttelija térmaa joutuessaan nayttelemaan murteella,
joka ei ole hanelle luontainen.

Esityksen kasikirjoitus oli kirjoitettu Vasterbottenin murteella, jolla kyseinen esitys myos
nayteltiin. Taman aineen tarkoitus on myos kiinnittda huomiota suomenruotsalaisten
nayttdmoiden heterogeniseen nayttamaokieleen.

Vertaamalla omia kokemuksiani seka nayttelijanty6ta etta kielisosiologiaa kasitteleviin
lahdeteoksiin olen pyrkinyt valaisemaan osaa niista haasteista, joita nayttelijana kohtaa
tyéssaan murretta puhuvien roolien parissa.

Loppupaatelmani on, ettd nayttelijan tulisi valmistuttua aantamista murteeseen,
harjoitella kyseista murretta, ennen kuin han saa kasikirjoituksen ja taten valttaa
tilannetta jossa eri impulssit, vaikutelmat tai muut hairidtekijat koskien aantamista
estavaevat nayttamollista lasnaoloa tilanteessa.

Nayttelijan tulee tehda tyota sen eteen, etta hanen tydkalunsa, eli kehonsa on hyvin
treenattu ja mukautuva hanen kohdatessa uusia rooleja, eli uusia tapoja puhua,
esimerkiksi eri murteita.

Kieli: ruotsi Avainsanat: teatteri, naytteleminen, kielisosiologia,
psykolooginen realismi
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Summary

By acting in the play "Aldreomsorgen i Ovre Kagedalen” (put up by Turteatern, Kérrtorp,
Sweden), | got aware of the changes in circumstances, that an actor encounters when
acting on another dialect than what she is used to. The manuscript for "Aldreomsorgen i
Ovre Kagedalen” was written on a dialect from the Northern part of Sweden,
Vésterbotten, and therefor the play was also put up on that same dialect. The purpose of
this essay is also to illuminate the heterogenious theatrelanguage existing on
theatrestages through-out Finland.

By comparing my own experience with different acting-theories and sociolinguistical
sources, | have tried to illuminate the challanges an actor faces while working with a
charachter speaking a dialect.

My conclusion is, that the actor should linguistically be well prepared even before she is
handed the manuscript, in that way impulses and impressions are in no threath of
worries connected to the pronunciation of the dialect. The actor ought to work with her
tool, her body, so that it is well-trained and adaptable both for new charchters and
therefore also new ways of speaking - for example, on another dialect. Through
experience, rehearsing and improvisation of the language, the new dialect will develop
into a mechanical habit and the acting will occur without obsticles.

Language: swedish Key words: theatre, acting, sociolinguistics, psychological
realism,
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1 Inledning

”Sprak och samhille paverkar varandra. Sprak &r en stor del av ett samhaélle, sprakliga forteelser
ar en sérskild sorts sociala foreteelser, och sociala forteelser dr i stor utstrickning sprakliga”
(Einarsson, 2009, s. 19)

Fran oktober 2015 till mars 2016 utférde jag den konstnirliga delen av mitt examensarbete
som skadespelare pa Turteatern 1 Kérrtorp utanfor Stockholm, Sverige. Turteatern, Teatern

Utan Reaktiondrer, dr en teatergrupp som pa sin hemsida beskriver sig sjdlv som foljande:

... verkar for en experimentfylld, gransdverskridande och politisk scenkonst for barn, unga och
vuxna. Vi vill vara en teater utan konventionella grianser, dar hogt och lagt blandas och dér véra
starkaste ledstjarnor ar lust, mod och kérleksfull respektloshet.”

Under min tid pd teatern satte produktionsgruppen Ramaj tillsammans med teatern upp
forestillningen Aldreomsorgen i Ovre Kdgedalen, en forestillning baserad pa en bok med
samma namn, skriven av Nikanor Teratologen (orginalutgiven av Nordstedts Forlag 1992,
senare av Vertigo 1998 samt 2012). (Haddanefter forkortas forestdllningens titel till enbart
Aldreomsorgen.) Boken ir skriven pa “Kdgebondska” (en dialekt' fran Norra Visterbotten,
Sverige) och dérfor gjorde regissoren Nils Poletti beslutet att sdtta upp forestillningen pa just
“kagebondska”, for en sa genuin Visterbottnisk upplevelse som mdgjligt. Det &r 1 samband

med detta projekt som mina tankar géllande denna uppsats uppstod.

Det har varit en intressant resa, under vilken jag lart mig mycket nytt om det verktyg man som
skadespelare arbetar med; kroppen. Jag hoppas du ska finna intresse i de tankar och

efterforskningar som jag kommer att dela med mig av.

! Termen dialekt stér for tal som &r karakteristiskt for ett visst geografiskt omrade. (Einarsson,
2009, s. 147) De dialekter som vi talade 1 Aldreomsorgen fran Ovre Kdgedalen; central
standardsvenska, skellefteadialekt, kéagedialekt, &r regionala dialekter och inte sociala
dialekter.



1.2 Syfte

P& YH Novia Scenkonst ldrde vi oss pa rost- och talkurserna under mina utbildningsar (2012-
2016) att pa scenen tala ett vilartikulerat, 1attforstatt sprak som skulle folja vissa regler. T.ex.
ordet “de” skulle uttalas ’di” och man skulle sdga “e” istillet for “dr”. Dialekttalande
studeranden lirde sig att korrigera sitt uttal till ”det korrekta™ och flera av mina kurskamrater,
jag inberdknad, beholl detta uttal dven privat. For egen del for att passa béttre in 1

teatervarlden, den virld jag steg in 1, 1 och med min utbildning.

Det finns skadespelar-banker (t.ex. pa Teateralliansens internet-hemsida®) dir man kan delas
in efter vilka dialekter man talar eller inte talar. Ofta kan man dven soka skadespelare for
rollsédttning genom att vilja vilka dialekter man vill att de talar. Att vara dialekttalande kan

alltsa vara bade en bra och en délig egenskap som skadespelare.

Jag ér nyfiken pa varfor det dr sdhér, varfor man vardesitter standardsprak hogre dn dialekter.
Varfor talar man enligt vissa spraknormer pa scenen? Ar det for att publiken s enkelt som
mojligt ska uppfatta vad skddespelaren sdger? Troligtvis. For att nd ut lika mycket till hela
publiken genom att tala ett “neutralt” sprak? Antagligen. Men varfor just de hdr reglerna?
Varfor inte en séllsynt dialekt? Varfor inte en dialekt som talas av en stor del av publiken?
Kanske dr det en friga om tillgdngar? Man kanske tdnker att det medfér mer arbete for
skadespelarena. Jag vill darfor undersoka hur repetitionsprocessen for en skadespelare dndras
om spraket eller dialekten @ndras. Jag vill ta oss ett steg ndrmare spraklig mangfald inom

teatern.

1.3 Metod

Genom att medverka i Aldreomsorgen med fem mindre dialektala talroller, har jag varit
tvungen att anpassa mitt skadespeleri till nagot for mig alldeles nytt; att spela karaktdrer som
talar andra dialekter 4n den som faller sig naturligt for mig. I forestéllningen har jag talat
central standardsvenska (i folkmun mer kind som rikssvenska), norrbotten-dialekt samt en

mild version av Skellefted-dialekt. En av mina roller talade dven finlandssvenska.

2 http://www.teateralliansen.se



I denna uppsats kommer jag att fundera kring de erfarenheter jag antecknat i min
processdagbok, Konstantin Stanislavskijs samlade tankar 1 Arbetet med rollen samt David
Mamets tankar kring skddespelarens relation till texten, och @ven forsoka se pd mina
erfarenheter ur en spriksociologisk synvinkel’. Genom att studera fonetikens grunder har jag

fatt en insikt 1 hur nya sprék och dialekter - fornyat tal, paverkar en skddespelares arbete.

3 Sociolingvistik/spraksociologi — den vetenskapsgren som studerar sprék i ett socialt
perspektiv.



2 Teoretisk utgiangspunkt

”En individ kan forstas ingd i manga olika gemenskaper ... Den gemenskap vi vill identifiera
oss med kan t.ex. i ett ldge betona religion, i ett annat region, i ett tredje yrkestillhorighet, och
dessa olika solidariteter gor att vi sprakligt kan hidnforas till en viss religios, regional eller
professionell gemenskap.” (Einarsson, 2009, s. 39)

P& scenkonstlinjen pda YH Novia arbetar man under forsta studiearet med Konstantin
Stanislavskijs psyko-fysiska metod for skadespelande. Vi lar oss att iscensitta karaktdrer bade
genom att anvdnda det emotionella minnet, samt genom fysiska handlingar. Vi undersoker pa
sa vis olika tillvigagangsséatt for vdgen till karaktdren, som Stanislavskij arbetat med under
sin verksamma tid inom teatern. Vi ldr oss om fantasi, koncentrationsforméga och darigenom
okad kreativitet, intuition samt forbéttrade mekaniska handlingar. Vi arbetar bland annat med
de for situationen givna omsténdigheterna, kontakt, temporytm samt det emotionella minnet

nar vi undersoker vara karaktarer.

Jag ar personligen en valdigt emotionell skddespelare, vilket innebér att mitt rollarbete byggs
upp med hjélp av min fantasi och de givna omstidndigheter som skapar rollkaraktirens
situation. Jag anvédnder ofta det emotionella minnet som hjilpverktyg, for att framkalla
kanslor och skapa karaktiren utgdende fran dem. Kénslolivet dr for mig viktigt och jag arbetar
sd att sdga inifrdn ut” med mina roller. Psykologisk realism &r alltsé en stilgenre, 1 vilken jag

kdnner mig bekvam.

Aldreomsorgen var en forestillning uppbyggd med bade psyko-realistisk och post-dramatisk
stil. Spelstilen var darfor ofta stiliserad, vilket for mig innebar att jag var tvungen att arbeta
utanfor min trygga zon och 4ndra pa mitt sitt att nirma mig texten i pjismanuskriptet’.
Dessutom fanns nu dven en annan, for mig ny, forutsittning att ta i beaktande; en ny dialekt

och nytt sitt att prata, vilket ytterligare forsvarade upplevelsen av scenerna.

I boken Arbetet med rollen (Stanislavskij, 1997), behandlas mestadels skddespelarens och
karaktirens kédnslor och tankebagar. Men jag tinker forsoka tilldmpa Stanislavskijs teori pa

amnet fOor min uppsats, ndmligen sprak. Eftersom dven sprak ér en viktig del av karaktéren.

41 fortsdttningen omnamns “’pjasmanuskriptet” enbart som “manuset”.



3 En skidespelares forberedelser infor den dialektala rollen

”En maénniskas forsta sprak eller dialekt dr oftast en kraftfull markoér av hennes identitet.”
(Einarsson, 2009, s. 39)

Det forsta en skddespelare gor 1 arbetet med en ny forestédllning &r ofta att f manus i1 hand och
lisa detta. Vid kollationeringen av Aldreomsorgen ombads vi, skadespelarna, att i den mén vi

kunde, forsoka ldsa manuset pa “kigebondska”, den dialekt som vi dven skulle spela pa.

”Det forsta motet med rollen dr mycket viktigt. De forsta intrycken ... dr den bésta
inspirationskéllan for skadespelarens begeistring, hanfoérelsen, som ar av stor betydelse for den
skapande processen.” (Stanislavskij, 1997, s. 58)

Stanislavskij skriver i avsnittet ”Fornuftets forbannelse” (Stanislavskij, 1997, s. 58 framat)
att den forsta lasningen av manuset, bor for skadespelaren vara en mojlighet att 1ata de forsta
intrycken uppsta fritt och naturligt. For just dessa intryck kommer ofta att pragla
skadespelarens hela fortsatta arbete. Han talar om fordomar (géllande manuset) som farliga

hinder for de forsta intrycken;

”Fordomar uppstar framfor allt genom att man blir patvingad andras mening. ... Darfor skall
skadespelaren ... sa vitt mojligt akta sig for utomstaende paverkan, sa att han inte patvingas
andras asikter, vilka kan skapa fordomar och forvrianga skadespelarens forsta intryck, hans
spontana kénslor, vilja, fornuft och forestéllningsformaga.” (Stanislavskij, 1997, s. 60)

Han sdger att ’de (fordomarna) proppar till sinnet som en kork som fastnat 1 halsen”.

Och sd kan jag avsldja att jag kiinde efter kollationeringen med Aldreomsorgen. Igentippt.
Visst hade jag blivit utsatt for “utomstaende paverkan” genom regissorens och mina
medspelares asikter om boken, men orsaken till att mina forsta intryck inte hade fétt uppsta
“fritt och naturligt” var nog att jag skulle ldsa texten pa en dialekt som for mig foll onaturlig.
Jag hade koncentrerat mig sd mycket pé att vara duktig och efterlikna en, for mig med
finlandssvensk bakgrund, nagorlunda bra norrbottendialekt, att detaljer om karaktirerna samt
manusets bage och hdandelseforlopp, for mig férblev otydliga. Texten gav mig véldigt fa
detaljerade intryck. Det var forst senare under repetitionerna som jag fick sddana. Men baserat
pa vad jag skrev i min processdagbok genast efter kollationeringen, sé gav pjdsen mig

atminstone négot slags intryck.



”Kollationeringen gjord, manuset dr super! Roligt, ldttsamt men dnda fyllt av angest, sorg,
dckel...” — 15 september 2015

Nils Poletti, regissdr for Aldreomsorgen och medlem i produktionsgruppen Ramaj, ville att
hela forestédllningen skulle spelas pa den dialekt den var skriven pa; “kégebondska”. Han var
vdl medveten som att ensemblen pa fem skadespelare kom fran olika delar av Sverige och
Finland och att “kigebondskan” inte nddvéndigtvis skulle vara bekant for oss, sd vid
repetitionsperiodens start framlades forslaget att vi alla helt enkelt skulle ndrma oss dialekten
sé gott som mojligt. "kagebondskan™ var for mig ganska latt att forstd p.g.a. av likheten till

min egen dialekt, sundomdialekt’, i bade ljud och vokabulir.

Jag utgick 1 min spraktrdning, fran den dialekt som ldg ndarmast “kagebondskan” och mina
egna talerfarenheter, ndmligen en véldigt stiliserad norrlindsk dialekt. Eftersom jag &ar
uppvuxen 1 Vasa (Finland), beldget geografiskt ndra Visterbotten, hade jag besokt Norrland
flera ganger och dven hort dialekten pd badde tv och radio. P4 grund av detta hade den
utvecklats till ett sprdk man 1 min familj och bland mina vanner skojade och gjorde sig rolig
pa. Jag hade allts efterapat norrléindska dialekter flera &r innan arbetet med Aldreomsorgen.
Och det visade sig att den dialekt som jag talar i Aldreomsorgen ligger vildigt nira denna
breda, stiliserade form, dven om vokabuldren har blivit mer vilutvecklad och jag lagt pé en
nasalare ton som passar sig bra for dialekterna i Norra Visterbotten (den region som Kage

tillhor).

3.1 Att anpassa talapparaten till nya ljud

Nar man ska ldra sig efterlikna, eller rent av utan problem tala ett annat sprak eller, som 1 det
hidr fallet; en annan dialekt, dr det viktigt att man gor efterforskningar i hur dialekten skiljer
sig fran hur man sjdlv talar. Finns det skillnader i fonation — rostkvaliteter? Skiljer sig
vokalbildningen fran hur du vanligtvis talar? Betoningen av ord kan vara annorlunda och bor
darfor undersokas. Detaljer som dessa var for mig viktiga och avgorande for hur korrekt mitt

uttal ldt, och ddrav dven hur trovardigt publiken uppfattade mina karaktirers ursprung.

5 Sundomdialekt #r den dialekt som talas i den Osterbottniska byn Sundom, belégen i Vasa
kommun.



Under repetitionerna av Aldreomsorgen anvinde jag mig av olika rdstinspelningar frin
viasterbottniska dialekttalande. Via Institutet for sprdk och folkminnens internet-hemsida
och en cd-skiva med julevangeliet inldst pa “kagebondska”, fick jag lyssna pa hur dialekten
lat och dérefter forsoka hdrma talarnas uttal. Jag hade dven tillgang till en video-upptagning
fran ett mote mellan ensemblen, regisséren och en logonom, dér de fick ldsa sina repliker och

hon hjilpte dem med uttalet.

Dagsboksinldgg 2 november 2015:

”Spraket gar bra! Jag talar ofta dialekten hemma s& hoppas att det ska bli ndgorlunda bra. ...
Spréket orsakar nog inga problem i improvisation, jag improviserar ju allt jag sdger hemma
ocksa, nir jag ovar.”

Kage, den ort dir Aldreomsorgen utspelar sig, ligger i Norra Visterbotten, med Skellefted
som storsta nérliggande stad. Eftersom skellefteadialekten &r lik “kégebondskan”, men léttare
att ldra sig bestimde vi oss i ensemblen att ha som mal att i forestdllningen prata

skellefteddialekt och 1 den man vi kunde 1dgga till ord, typiska for “kégebondskan”.

Jag har sedan flera ar tillbaka hirmat Norrbottendialekt genom att hirma tv-reklamer och
filmer sa som Jdgarna (Kjell Sundvall, 1996) och Sa som i Himmelen (Kay Pollak, 2004), s&
istdllet for att borja fran noll hade jag, som jag tidigare patalade, kunskap om melodin och
betoningen som anvéndes 1 de norrldndska dialekterna. Dessutom fanns det, p.g.a. likheterna i
de norrldndska dialekterna och sundomdialekt, mojlighet till en transfer — en 6verforing, av
fardigheter fran det ena spraket till det andra. De bada dialekterna anvinde sig av

gemensamma dialektala ord och dérav uppstod en positiv transfer - facilitering’. (Einarsson,

2009, s. 99)

Under repetitionstiderna fick jag arbeta extra hart med nasaliteten som &r karakteristisk for
skellefteddialekten, sh-ljuden samt vissa vokaler som t.ex. 6. Aven orden “knulla” och "han”

var svara att uttala korrekt.

6 (En transfer kan dven ta sig uttryck som negativ, det behandlas senare i uppsatsen i avsnittet

’5.2 Den brutna dialekten och konsekvenserna’.)



Orsaken till att just ordet “han” var for mig svart att uttala, berodde pa den fordndrade
produktionen av vokalen. Det sverige-svenska a:t dr 1 munnen hogre placerat och mer stingd
som vokal dn det finlandssvenska a:t som placeras lagt och framme 1 munnen. Dessutom skall
det uttalas nasalt eftersom det ar ett skellefted-a. Nar det dértill dnnu skulle anvindas i1
kombination med konsonanten n orsakades, for mig, svarigheter i uttal. Resultatet blev ett
uttal som paminde mer om norska dn om norrbottniska. For att 6va bort detta var jag tvungen

att lara mig att avbryta nasaliteten innan konsonanten n for att undvika att ett inkorrekt uttal.

3.1.1 Vokalljud

Manga har vi ndgon géng blast 6ver en flaskmynning och lyssnat till ljudet som uppstar och
hur ljudet ar olika beroende pd méngden innehall i flaskan. En mindre méngd innehéll orsakar
en ’lagre’ eller 'morkare’ klang dn en storre méngd vétska. Detta genljud som uppstér nér vi
blaser dr en resonans som kommer ur flaskan. Flaskan &r 1 det hdr fallet en resonator

(exempel taget ur Fonetikens Grunder, Engstrand, 2004, s. 62).

Vokaler uppstir genom att en periodisk réstkdilla (luft fran lungorna som pressas genom
stimbanden 1 ett visst, konstant tryckmdnster 1 den omkringliggande luften) modifieras genom
en resonans 1 ansatsroret. (Engstrand, 2004, s. 71) I framkallandet av vokaler dr det alltsa
ansatsroret som verkar som resonator. Ett spraks vokaler har karakteristiska klangfirger’
eller, akustiskt sett, spektrala energifordelningar (Engstrand, 2004, s. 57 framat). Hur vi som
talare kan styra dessa energifordelningar kan man forstd genom att tinka pé begreppet

resonans.

Vokalerna dr egentligen det som skiljer sig mest frdn varandra i uttalet av olika sprdk och
dialekter. Vokalernas klangfirg bade produceras och later annorlunda 1 olika sprak
(Engstrand, 2004, s. 58). For att kunna bemastra uttalet av en dialekt dr det viktigt att man har

en vél utvecklad rostapparat som dr anvindbar och anpassbar.

7 En vokals klangfarg beskriver hur lyssnaren uppfattar olikheter i kvalitet hos vokaler (se

avsnitt 3. Sprakljudens akustik i Fonetikens grunder, s. 41).



Den delen av rostapparaten dir vokalernas klangfarg utformas kallas ansatsréret och bestar
av stdmldpparna, svalget och munhélan. Ansatsroret fungerar dven, som tidigare nimnt, som
resonator (Engstrand, 2004, s. 67). Att vokalartikulera, gar ut pa att stilla in ansatsroret for de
klangfarger som giller for ett visst sprak eller dialekt. Exempel fran s. 67 1 Fonetikens

grunder (Engstrand, Studentlitteratur, 2004):

”Att fortrdnga svalget genom att dra tungan bakat och nedat (dé blir vokalen [a]-liknande) eller

att gora svalet stort och munhalan liten (d4 blir det en [i]-liknande vokal).”

Engstrand refererar (2004, s. 217) till en undersokning som Claes-Christian Elert gjort om
regionala skillnader i1 det svenska talspraket, ur vilken det framgick att man pa manga hall i
Norrland hade tendens att borja yttranden med modal fonation (normal fonationstyp -
rostkvalitet, baserad pa att stimlidpparna &r adducerade och vibrerar 1 hela sin lingd), fortsétta
med knarr och avsluta med viskning. Detta resultat stimde vél Gverens med hur vi i
ensemblen talade var Skellefteddialekt. Speciellt 1 slutscenen, déar karaktirerna var tuffa, dldre
stereotypiska Skellefted-médn som talade valdigt “typisk” Skellefteddialekt, mirkte man av

likheterna mellan véra karaktérstolkningar och Elerts forskningsresultat.
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4 En skiadespelares forkroppsligande arbete med den dialektala
rollen

”Det omedvetna genom den medvetna dr mottot for var konst och dess teknik”
(Stanislavskij, 1997, s. 66)

Tisdagen den 20 oktober 2015 skrev jag foljande 1 min processdagbok:

”Repade nyss forsta scenen och det kindes som om jag var med i en revy, vad f*n haller jag pa
med?? Sadar skadespelar man ju inte? ... Jag tror det har att géra med spraket. Det svara med
att spela pa ett annat sprak ar just det: Att man spelar istéllet for att vara.”

Denna tanke var densamma som slog mig i och med kollationeringen vi hade tvd manader
innan detta dagboksinldgg (september 2015). Det var alltsé svart att sldnga sig ut i rollens liv,

slappna av och lyssna pa de andra skadespelarna, nir jag hela tiden var orolig for mitt uttal.

4.1 Att bli bekvam med dialekten

Nir vi paborjade arbetet med Aldreomsorgen visste jag inte om jag skulle skidespela pa
vasterbottendialekt eller finlandssvenska. Dérfor laste jag manuset pd kollationeringen delvis
pa finlandssvenska, vilket foll mig naturligt, delvis pd den stiliserade norrbottendialekt jag
lart mig via tv under min uppvéxt. Denna spréakvixling gjorde mig extra medveten om mitt
norrbottniska uttal, och jag insdg att jag koncentrerade mig mera pé att ’lata bra” infér mina
medarbetare istéllet for att fritt anvdnda min fantasi och “upptdcka” manuset, vilket jag
tidigare ndmnde att Stanislavskij foresprakar i1 avsnittet Fornuftets forbannelse (1997, s. 58

framét).

Jag tvivlade alltsd pa mig sjdlv och mina formégor, och eftersom tvivlet &r en fiende till
skapandet” som “bromsar upplevandets gang” (Stanislavskij, 1997, s. 154), blev det senare i
processen, svarare for mig att forma bilder och tankar om de enskilda karaktérer som jag

skulle gestalta.
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I borjan av repetitionsperioden ténkte jag foljande:

”Att spela pa en annan dialekt kan innebara svarigheter. Det viktigaste jag har lart mig r nog att
spela karaktiren inte dialekten. Lata karaktdren med dess personlighet bli stark och sedan kunna
lagga pa dialekten.” — Dagboksinldgg 23 oktober 2015

Nagot som inte slog mig da, var att dialekten iséfall inte blir ett naturligt karaktdrsdrag for
rollen. Istillet arbetar jag fram en karaktdr som senare maste latsas tala dialekten, precis som
jag som skadespelare gor. Resultatet var att det blev just sa som jag inte ville; jag spelade
dialekten. Eftersom det hinde har jag 1 efterhand varit tvungen att tinka ut en ny strategi och

vad jag kommit fram till dr f6ljande;

Min nya syn pa saken &r att man borde léra sig dialekten sa bra som mgjligt innan man borjar
repetera scenerna, girna med en annan text &n manuset. Pa sa vis slipper man tinka pa uttalet
och betoningen medan man repeterar, och man riskerar inte att replikerna ska fastna i ett
forutbestdmt monster”, byggt pa enbart sina egna impulser, innan repetitionerna ens har

startat. S& gjorde tyvérr inte jag. Som exempel:

Jag borjade ova repliker pa egen hand hemma i Vasa innan jag anlidnde till Turteatern och
repetitionerna av Aldreomsorgen. Jag lirde mig replikerna utantill och for att komma ihig
dem utantill skapade jag i min fantasi en dialog i vilken jag och min motspelare alltid
betonade replikerna likadant. Jag skapade alltsa ett slags forutbestimt monster” for att
komma 1thag mina repliker och dess tillhdrande uttal. Nér jag senare anldnde till Turteatern
och skulle repetera samma scen med en levande motspelare, vars intryck och impulser jag inte
kunde styra, existerade inte det moster jag dvat in pd egen hand. Konsekvenserna var att jag
blev osdker pa mitt uttal i och med att melodin 1 spraket fordndrades, och jag hade dven

mycket svérare att komma ihag mina repliker och improvisera med dem.

For att forenkla mitt arbete pa Turteatern borde jag alltsd ha lart mig dialekten flytande forst,
och sedan borjat 1dsa manuset for att kunna satsa energi pa karaktirerna istéllet for att forsoka
lata bra infor produktionsgruppen under kollationeringen. Da skulle dialekten utan problem ha
fatt vara en logisk del av karaktdrerna, en del som skulle ha format karaktirerna fran borjan

av mitt arbete.



”Om vi valdfor oss pd var andliga och fysiska natur, om det dr kaos bland kinslorna, och
uppgifterna saknar logik och konsekvens, kan det inte finnas nagot dkta organiskt upplevande”
(Stanislavskij, 1997, s. 127)

4.2 Att vara karaktiren

Stanislavskijs tankar om att ”kdnna” som karaktdren i avsnittet Fornuftets forbannelse — I11

Forkroppsligandet (Arbetet med rollen, 1997, s. 162):

”Man kan fordndra omstdndigheterna for det liv som framstélls pa scenen, man kan tro pa en ny
overuppgift, ge sig hidn at den genomgéende handlingen, man kan pa olika sitt kombinera de
kanslor man upplever, dndra ordningensfoljden pa dem eller deras logik, man kan for rollen
utveckla vanor och uttryckssitt som ar frimmande for skadespelaren sjélv ... Allt detta gor att
han i dskédarens 6gon dr en annan i varje roll.”

Skadespelaren handlar alltid péd scenen i sitt eget namn, men later varje ny karaktédr formas
genom att anpassa sina mal och handlingar till karaktidrens. Man lanar sin kropp till

karaktaren och blir den.

”Skadespelaren kan inte vare sig i verkligheten eller pa scenen leva med nadgon annans
onskningar, om dessa inte blivit ett, till kropp och sjil, med honom, skddespelar-ménniskan. ...
Man kan underordna sig forfattarens eller regissorens 6nskningar och befallningar och utfora
dem mekaniskt, men man kan uppleva bara sina egna, levande, dkta dnskningar, som fotts och
bearbetats av en sjilv enligt ens egen och inte ndgon annans vilja. ... For att dnskningar skall fa
liv péa scenen, maste de goras till skadespelarens skapande dnskningar och handlingar, som &r
slakt med hans egen organiska natur. Kort sagt, man méste uppleva bara sina egna levande dkta
kanslor.” (Stanislavskij, 1997, s. 115)

Men David Mamet kritiserar den tidiga Stanislavskij” i boken Sant och falskt,; Kdtteri och

sunt fornuft for skadespelaren (Gidlunds Forlag, 2010) anser f6ljande:

”Skadespelaren behover inte ”’bli” karaktdren. Frasen har, i sjdlva verket, ingen mening. Det
finns ingen karaktir. Dett finns bara repliker pa ett papper. Det finns repliker och dialog, som
ska framségas av skddespelare. Nar han eller hon sidger dessa enkelt och i ett forsok att uppna ett
mal som mer eller mindre sammanfaller med det som forfattaren foreslagit, ser publiken
illusionen av en karaktir pa scenen.” (Mamet, 2010, s. 15)

Kort sagt motsidger sig Mamet tanken pa att skadespelaren ska lagga kinsla i orden, och

istillet enbart leverera repliker med ett specifikt mal som “skédespelar-méanniska”.

12
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Skadespelaren behover enligt honom inte adaptera karaktdrens mal, eftersom det inte finns
nagon karaktdr. Istillet kan hen vélja egna mél som enbart paminner om de mél karaktiren

lever med, samt gir hand 1 hand med forfattarens vision.

Personligen tycker jag att detta later vildigt genomskinligt och forevisande som
skadespelarteknik. Men genast jag tinkt den tanken éndrar jag mig med argumentet att
skadespelandet inte ska vara terapi for skadespelaren sjilv, det dr inte jag som skadespelare
som ska fyllas av kénslor och beroras, det ar publiken. Darfor borde det inte spela nagon roll
vilket mal jag som skadespelare jobbar med, sa lange det dr ett mél som skapar en trovardig

illusion av ett mél passande for karaktéren.

Aven om Stanislavskij och Mamet skiljer sig i sina asikter kring det inre sjélsliga livet hos
karaktéren, forenas deras tankar i en och samma slutsats; om du finner det svart att producera
nagot arligt pa scenen, ska du slédppa alla tankar om Aur du ska goéra ndgot och istéllet
koncentrera dig pd vad det dr du ska gora. (Mamet 2010, s. 103; Stanislavskij, 1997, s. 283).
Om man skédespelar enligt denna tanke kommer man med lust och mod hoppa in 1
handlingen och det publiken kommer att se ar ren och dkta malmedvetenhet, en handling som
ser trovardig ut, eftersom den for skddespelaren verkligen ar dkta. Hen 4r mdlmedveten med

vad hen vill gora.

Man maéste alltsa sldppa tanken pa hur man ska uttala dialekten for att istéllet koncentrera sig
pa vad det dr man ska gora, siga. Om man i forberedelserna for den dialektala rollen, arbetat
flitigt, borde da uttalet komma naturligt medan man koncentrerar sig pa det nyss diskuterade

“vad”.

4.3 Extralingvistiskt kommunikation — ickeverbal kommunikation

Jan Einarsson talar 1 boken Sprdaksociologi (Studentlitteratur, 2010, s. 315) om hur
paralingvistiska uttrycksmedel (icke-verbala uttryck som uppstar samtidigt med orden)

kan féormedla information om talaren, sa som; hiarkomst, kon, alder, status och kéanslotillstand.

”Detta signaleras da genom talets musikaliska inslag: rostbehandling, artikulation, betoning,
melodi, tempo, pausering, men ocksd genom ék-anden, harklingar o.dyl.” (Einarsson, 2010, s.
315)



14

Stanislavskij (1997, s. 133) klassar andningen som ett extralingvistiskt uttryck - med hans
egna ord som “vid forsta anblicken obetydliga detaljer av naturalistisk karaktidr” och anser

aven han, att dessa detaljer har ”en oerhort stor betydelse 1 vart skapande arbete”.

Mamet (2010, s. 24) anser att man vid framforandet av en replik inte bor lagga till
paralingvistiska uttryckmedel 1 form av Jk-anden och harklingar, utan enbart leverera
replikerna s som de dr skrivna av pjasforfattaren, for att ett sa arligt uttryck som mojligt skall

uppsta.

”Det dr vad jag kallar hollywoodskt stonskadespeleri. Skadespelaren far sitt stick, han gér runt
lite, andas ut med ett ston, ungefir som en val, ibland artikulerat som en sorts “uhu” och
fortsatter sedan med den 6verenskomna repliken.” (Mamet, 2010, s. 24)

Enligt honom &r i texten obefintliga 6h-anden, enbart ett sitt for en forvirrad skéddespelare att

vinna tid.

Einarsson far déremot stod av Stanislavskij i teorin om att sprak och tal inte dr en sa
enkelfassetterad del av skadespeleriet som Mamet vill pastd, och jag héller med. Jag tror att
kravet for en fungerande kontakt mellan publik och skiddespelare ar extralingvistiskt uttryck.
Att harkla sig ar trots allt en del av det naturliga kroppsspraket, som uppstar nir vi

koncentrerar oss pa vad och inte hur, pa scenen.

Huruvida man véljer att anvinda sig av extralingvistiska uttryck &r givetvis ett medvetet val
av regissdr och produktionsgrupp. Aven formen pa pjdsmanuskriptet kan avgdra huruvida
t.ex. harklingar passar in eller inte. Som exempel kan nimnas pjasmanuskript skrivna med

versmatt, dir icke-inskrivna harklingar kan forstéra formen.

I Aldreomsorgen anvinde vi oss av extra-lingvistiska uttrycksmedel. Publiken, som varje
kvall bestod av ca 32 personer, satt alltid véldigt ndra oss eller ibland t.o.m. pa scenen mitt
ibland oss och d& behovdes ett psyko-realistiskt skddespeleri for att handlingen inte skulle

verka konstlad.

Einarsson (2009, s. 315) uttrycker dven att vi som lyssnare/askadare tror mera pa rosten och
kroppens uttryck én det verbala. Oberoende pa om det ér rosten och kroppen eller orden som

talar sanning, s& kommer vi hogst troligen att lita mera pa résten och kroppen.
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”De icke-verbala signalerna &r alltsd vil dgnade att Gvertyga och ingar darfor ocksd som en
sarskild del i den klassiska retorikens textbildningsmodell.” (Einarsson, 2009, s. 315)

Han sdger att talarens rost ska aterspegla alla de kdnslor som talaren vill uppvécka hos dem

som lyssnar (2009, s. 316). Baserat pa allt detta drar jag foljande slutsats;

For att sa Overensstimmande/trovérdigt som mojligt efterlika en dialekt, dr det anvdndbart att
tala den med en infodd dialekttalande for att en ackomodation® ska kunna ske, d.v.s. for att
kunna adaptera ett, till dialekten tillhérande, extralingvistiskt uttryck som tillsammans med

det korrekta uttalet skapar en trovérdig karaktir och illusion for publiken.

I det hir fallet géller sdvida en konvergent anpassning, den versionen av ackomodation som
innebdr att vi ndrmar vart egna beteende till kommunikationpartnerns och pé sa vis visar varat

gillande.

8 Begreppet ackommodation star for anpassning, i forsta hand till kommunikativt (verbalt eller
icke-verbalt) beteende hos dem som vi kommunicerar med. Konvergent ackommodation — nir
man ndrmar sitt eget beteende till kommunikationspartnerns. Ackommodation ror sprikets

alla delar, kroppssprak, rostbehandling, taltempo, ordval och uttal. (Einarsson, 2009, s. 43)
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5 Dialektens utveckling efter premiiren

Stanislavskij skriver “Maénniskan dr ingen maskin, hon kan inte varje gang, vid varje
upprepning uppfatta rollen pa samma sétt, tinda pa samma skapande eggelser.” (1997, s. 107)
En skddespelare bor alltsd leva i1 stunden och vilkomna de impulser som levereras henne av
forestillningen och motspelarna just da, impulser som varje kvill skiljer sig fran varandra.

Man maéste alltsa kunna anpassa sig till nya oplanerade situationer..

Stanislavskij talar om vara forhallningssétt till vara ndrmaste medménniskor, hur vi "mycket
uppmarksamt och med stor mdda” uppréttade en relation och hur forhallningssétten efter att
ha levt med méanniskorna ett tag, “med tiden borjade fungera mekaniskt och omedvetet”
(Stanislavskij, 1997, s. 120, (II. Upplevandet)). Han jamfor detta fenomen med

skadespelarens reproduktion av komplicerade situationer och végarna ut ur dem.

”Niér alla dessa mekaniska vanor blir motoriska vanor later de sig reproduceras omedvetet med
osannolik latthet. Man blir férvanad over det mekaniska omedvetna muskelminnet som kan
lagra och komma ihdg de mest invecklade kombinationer av dansrorelser och steg.”
(Stanislavskij, 1997, s. 120)

Jag fragar mig da, vad ar var anvindning av munnens muskler om inte en véldigt invecklad
kombination av dansrdrelser? Genom att vidnja oss vid ett nytt uttal och den fordandrade
anvindningen av var réstapparat, kan vi alltsa spara den nya dialekten 1 muskelminnet for att
sedan obesvirat kunna anvidnda dialekten vid repetitioner. Vi kanske rentav kan improvisera
pa den genom att klippa ithop fraser fran olika repliker? Och efter ett tag nér rostapparaten
vant sig vid uttalet av alla konsonanter och vokaler, kan vi kanske obehindrat tala dialekten.

Kanske den da blir en naturlig del av vért talande.

5.1 Improvisation pa en ovan dialekt

Jag édtervander till det dagsboksinldgg jag tidigare bahandlade, nu med en annan infallsvinkel;

improvisation. Dagboksinldgg den 2 november 2015:

”Spraket gar bra! Jag talar ofta dialekten hemma s& hoppas att det ska bli ndgorlunda bra. ...
Spréket orsakar nog inga problem i improvisation, jag improviserar ju allt jag sdger hemma
ocksa, nir jag ovar.”
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Stanislavskij foresprakar en “upplevandets eller inlevelsens skddespelarkonst” (Kemecsi,
1998, s. 19) som innebar att “skédespelaren lever sig in i rollen infor varje forestdllning”
(Kemecsi, 1998, s. 20). I min sprékfraga innebdr den tanken att man maste besitta en sa god
sprakkunskap i den dialekt man talar, att man obehindrat kan kasta sig ut 1 agerandet utan
uttalet som orosmoment. Man maste alltsd kunna improvisera pa dialekten for att verkligen

kunna kasta sig ut i det okénda vid varje forestédllning.

Stanislavskij (1997, s. 154) varnar for “slentrianméssig upprepning” och dess paverkan pa
vart arbete. Vi maste aktivt kimpa for att behalla den inre meningen med det vi gor for att
handlingen inte ska bli mekanisk — motorisk. Att forestdllning efter forestéllning anvinda sig
av samma nyanseringar i rosten kan skapa klichéer for rollen och vi maste darfor vaga leva

med dialekten, improvisera.

Interimsprak ar den term som syftar pa den ”sprakliga behirskning som en inldrare av ett
andrasprak har vid en viss given tidpunkt i inldrningsprocessen” (Einarsson, 2009, s. 99). Ett
drag 1 interimsprak, som alltsé &r en hallplats pa vigen mot fullkomlighet, r just transfer, som
behandlades tidigare i uppsatsen. Andra egenheter 1 interimspréak kan vara att man forsoker
undvika det som fortfarande ar svart att producera. Alltsd, man sdger det man kan siga, inte
det man vill sédga. Problemet med detta ér att man da ger upp improvisationen utan att ens
forsoka. Man tar sig aldrig 6ver ett hinder utan att ens forsoka lyfta sin kropp uppéat. Enda
boten till detta problem ar att man inte ger upp, en hjdlpande hand och ett for dialekten

hjdlpande Ora kan vara bra att ha for att utvecklas vidare.

5.2 Den brutna dialekten och konsekvenserna

Det hinder oundvikligen att man som skadespelare gor misstag pd scenen. Att ”leva i
stunden” kan fa konsekvenser som forandringar 1 repliker, fordndrade scenerier och svarlosta

forandrade situationer att uppsta.

Att spela pé en dialekt som inte faller sig naturligt for skadespelaren ar kanske inte en indvad
vana och det kommer hogst troligen att uppsta stunder da skadespelaren oplanerat faller

tillbaka till sitt egna sprak, sin egna dialekt och dérfor bryter forestillningsspraket med ett
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annat. Som exempel jamfor jag med mina egna erfarenheter antecknade 1 min processdagbok

den 12 november 2015;

”Jag marker att jag blir blyg av att ha publiken och deras asikter s ndra inpa. Pa en ”vanlig”
scen ar publikens minspel ofta dolt bakom mdrker i salongen, men nu ser jag allt deras 6gon och
ansikten uttrycker medan jag spelar. ... Jag borjar alltsé ohédlsosamt nog ”bry mig” for mycket
om hur publiken reagerar istéllet for att koncentrera mig pa att visa dem det vi vill visa dem. Jag
blir alltsd mer medveten om mig sjilv.

De ganger jag blev extra medveten om hur nira publiken till Aldreomsorgen verkligen satt,
blev jag dven extra medveten om hur de uppfattade mitt uttal och skddespel, och darfor

anstrangde jag mig onddigt mycket och uttalet blev 6verdrivet och dérfor kliché.

Jag talade tidigare om fransfer, anvindandet av tidigare sprakerfarenheter i inldrandet av ett
nytt sprak, da i positiv bemérkelse. Negativ transfer — interferens, ar a sin sida t.ex. brytning;
da forstasprakets uttalsregler gor att man som inldrare har svart for att uttala ord och fraser

enligt spradkmalets regler.

For mig var det fordndrade sh-ljudet svérast att anamma, och jag brot flera ganger pé
finlandssvenska eftersom det finlandssvenska sittet att uttala sh-ljud (Iangt fram 1 munnen)
var sa vél inprintat att det var svart att undvika brytning. Och i och med att jag brét, blev jag
plotsligt mycket mera medveten om vad jag holl pa med och hur mitt uttal l4t. Jag tappade
fokus pa det viktiga, vad det var jag gjorde, och foll istéllet tillbaka till det som jag inte skulle
tdnka pé; hur jag skulle gora det det. Jag borjade automatiskt tinka pa om publiken tyckte jag

talade bra eller daligt. Jag blev mer medveten om publiken.

Dagboksinldgg den 3 februari 2016:

”Det gick inte bra idag. I publiken satt ett gdng fran norra Sverige som utan tvivel horde att jag
brot pa dialekten. Jag kunde ju inte tdnka pa annat dn det genom hela forestillningen. Riktigt
skit blev det.”

Orsaken till att jag blev s medveten om min brytning hade nog delvis dven att géra med att
grundspréket, sé att sdga, 1 mitt tal var finlandssvenska, medan den f6r de andra skédespelarna

var central standardsvenska. Publiken skulle alltsa uppfatta min brytning som grovare én
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resten av ensemblens, eftersom mitt grundsprak tydligare skiljde sig ifrdn den dialekt som

publiken sjédlva talade (central standardsvenska), och darfor framstod som mer annorlunda.

Vad dr da losningen till detta? Jo, att kanske helt enkelt strunta i hur man later och lagga all
sin energi pa vad man gor istéllet. Att inte tinka Aur, utan istéllet vad. Om man gor det, far
publiken nigot helt annat att fokusera pa én brytningen, den blir ndgot som de accepterar for

att ge hén at alla de kénslor som skédespeleriet framkallar i dem.
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6 Teater pa dialekt

”Mainniskor som talar samma sprak eller dialekt brukar kdnna gemenskap med varandra.
Gemenskapen behover inte alltid vara vianskaplig, men den blir 4ndé tydlig nar ménniskor med
samma sprak eller dialekt mots i en miljo dér ett annat sprak eller en annan dialekt rader.
Mainniskans identitet, den individuella savdl som den grupprelaterade, hdnger nidra sammans
med hennes sprék och etnicitet.” (Einarsson, 2009, s. 29)

Tidigare 1 avsnitt '4.3 Extralingvistiskt kommunikation — ickeverbal kommunikation’, nimnde
jag ackommodation i samband med att ldra sig ett till dialekten tillhérande trovérdigt
kroppssprak. I det aspektet drog jag slutsatsen att ackommodation gjorde sig positiv. Men vad

hiander nér vi anpassar oss allt for mycket till vir kommunikationspartner?

Jag borjar intuitivt tinka pa om den konvergenta ackommodationen i vissa fall kan framsta
som negativ? Einarsson (2009, s. 45) refererar Giles, som listar tillfdllen da den konvergenta

ackommodationen paverkar negativt:

”Nér anpassningen ror sig bort frdn en norm som anses passande i en viss situation, t.ex. om en
sokande till ett arbete vid en formell anstdllningsintervju konvergerar (alltfor mycket och
instéllsamt) mot en dialekttalande intervjuare.”

GOr man 1 sadana fall publiken till 4tl6je genom att hirma dem for mycket? Att géra publiken
till &tloje kan givetvis vara ett medvetet val i produktionen, men det &ar viktigt att vara
medveten om risken innan man sitter upp en dialektal produktion. Att inte Gverproducera
dialekten, utan efterstriva ett s genuint uttryck som mojligt, med god orsak och betydelse for

forestillningen.

Under forestidllningarna med Kégedalen upptdckte vi i ensemblen att publiken ofta hade
svarigheter att forstd vissa dialektala ord som anvédndes 1 manuset; t.ex. “hdggtoluhet”,
"i I6kktn, "brittréidje” (Sversittning’). Dessa ord var typiska for “kégebondskan” som var en
stor del av den sdregna konstnirliga formen pa Aldreomsorgen. Att publiken inte forstod vissa
ord, var didremot inte av stor betydelse for produktionen som &ven bestod av ordkneliga
referenser till filosofer t.ex. Friedrich Nietzsche, samt diktatorer genom tiderna (dven de ofta

oforstddda av publiken). Huvudmaélet med forestdllningen var, som tidigare nidmnt, att ge

9 "haggtoluhet” — okénslighet for hugg och slag, i [6kktn” — 1 slutdndan, “brdttroidje” —
svankryggig
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publiken en konstndrlig och genuint Visterbottnisk upplevelse. Dit tillhdrande

“kagebondskan” och alla dess ord.

Einarsson (2009, s. 148) refererar till Wolfram & Fashold om standardsprak och hur
lyssnaren uppfattar olika grader av korrekthet 1 ett visst sprak. I Stockholm, vars version av
svenskan klassas som uppsvenskt standardsprdk, uppfattar man hogst troligen
“kagebondskan” som substandard (under normen géllande standardsprék), och da riktas
uppmarksamheten till formen av yttrandet (eftersom talet later “forftigt”) istillet for att den
riktas till innehallet, vilket den skulle géra om talet var standard, neutralt. Men spraket ar val
en del av formen, och det skddespelarna séger likasa? Sé tinkte d&tminstone Nils Poletti som 1
och med Aldreomsorgen ville sitta upp en konstnirlig upplevelse utan given moralkaka. Med
produktionsgruppen ville vi skapa en upplevelse dir publiken skulle tas med norrut till
Kégedalen, och vi ville att Kégedalen skulle kénnas, ses och héras. Déarfor var

“kagebondskan” en sjilvklar del av formen i Aldreomsorgen.
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7 Slutsats

”Det svara med att spela pé ett annat sprak ar just det: Att man spelar, inte ar.”
(Processdagbok, 20 oktober 2015)

Att skddespela pa ett annat sprék eller en annan dialekt krdver ett nytt sétt att forbereda sig.
Liksom ett cykelbud som ska uppgradera sig till bilbud maéste lira sig att kora bilen, maste en
skadespelare som ska fora kommunikation pé ett annat sprék ldra sig den fordandrade
anvindningen av talapparaten. For sist och slutligen ér det just det som skadespelare gor;
kommunicerar, med varandra och med publiken, icke-verbalt och verbalt. Sprék och tal dr en

viktig del av vért skadespelar-verktyg.

”Man far aldrig ge sig uppgifter som ar omojliga att klara, eller forsitta sig i olosliga situationer.
Om vér skadespelarenatur moter vald, strejkar den och sidnder i sitt stille klichén och
hantverket. Man far alltsa inte forestilla sig att man dr ndgon annan.” (Stanislavskij, 1997, s.
161)

Vi maéste istéllet 1ana ut vara kroppar ét karaktirerna och lata dem leva malmedvetet och
modigt genom dem. Genom att 1&na vara kroppar l&nar vi dven vér talapparat; rostkélla samt
ansatsror, och alla sma muskler som sammarbetar for att producera tal. Denna talapparat bor
vara véltrdnad och formbar for nya ljud och var koncentration maste kunna striacka sig utdver
det vanliga, vi maste nu dven aktivt vélja sprék att spela pa, inte enbart spela med négon slags

indvad autopilot.

Nar vi en dag etsat in det nya spraket tillrackligt i var kropp och kan tala det flytande, kan vi
kanske koppla pa autopiloten for att koncentrera oss pa ndgot annat, mer viktigt, som de mal
vara karaktédrer stravar efter att uppnd. Da kommer publiken foljaktligen att se en trovardig
karaktér pa scenen, en karaktir som kanske kommer fran en liten by uppe 1 Norra

Visterbotten.
7.1 Slutord: Hur kan vi arbeta for en icke-normativ - monsterbrytande
teatervirld som foresprakar mangfald?

Jag anser att det dr en viktig del av teatrars jobb att arbeta for mangfald och medvetenhet om

den. Det sprak vi talar pa teatern kommer direkt eller indirekt att pdverka lyssnarna. Einarsson
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(2009, s. 36) papekar att “normfordandringar sker stindigt, och en del av dessa ... blir
varaktiga fordndringar 1 sprakets historiska utveckling”. Vill vi verkligen orsaka ett sprakligt
heterogent samhille dér alla uttalar de” som ”di”, och tror att det dr det enda korrekta? Da
kommer det till slut inte att kvarsta annat &n en specifik karaktir som vi alla ska spela, och det
ar inte ett koncept som fungerar 1 ménga fler dn en forestillning. Nationalsprak och officiella
sprak dr trots allt “dialekter som blivit standardiserade och forknippade med makt”

(Einarsson, 2009, s. 34). Dialekter som uteslutit andra dialekter ur hierarkin.

”Gemenskaper av olika slag kdnnetecknas av att de halls samman av vissa gemensamma
normer, d.v.s. konventioner som reglerar sprékliga och icke-sprakliga beteenden i
gemenskapen.” (Einarsson, 2009, s. 35)

Dessa normer ér ofta osynliga, till dess att vi inser att de existerar genom att ndgon bryter
dem. Teater & en gemenskap, en gemenskap bestdende av “’konventioner som reglerar
sprakliga beteenden”, en gemenskap bestdende av skadespelare och publik. Men det ar
ingalunda en gemenskap i vilken man ska missbruka makt, makt som uppstéar ur retorik och

sprakligt anvindande. Lat normen vara méngfald!

”Nér fordldrar slutar tala till barnen pa dialekt eller ett minoritetssprak, da star sprakdoden infor
dorren.” (Einarsson, 2009, s. 150)

Jag papekar inte att publikens relation till teatern kan jamforas med ett barns till dess forélder,
men en av teaterns samhilleliga mojligheter dr vdl dnda att hjdlpa till att fostra jamlika
medborgare? Sa lat oss arbeta for att teatern ska vara en plats som foresprékar mangfald och
arbetar genom den. Det innebdr att vi kan, far och borde sétta upp fler produktioner pa

dialekter och fraimmande sprak, med inslag fran olika regioner och kulturer.
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