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ESIPUHE

Esipuhe

Kadessasi on kirja, joka sisiltaa Inkun Ideapajan
askarteluohjeita.

Lisaksi kerron lyhyesti Inkun Ideapajan perustamisesta, kokemuksistani
vapaaehtoistyontekijana ja mita olen huomannut tarkeiksi asioiksi erilaisia
ryhmia ohjatessani. Olen jaotellut kirjan sisdllén asiakasryhmien lisdksi kah-
teenisompaan vuoden juhlaan, jouluun ja paasidiseen, joita varten asiakkaat
ovat hakeneet Ideapajasta askarteluvinkkeja. Vaikka asiakasryhmittain koo-
tut askarteluohjeet ovat sellaisia, joita olen toteuttanut tai voisin ko. ryhman
kanssa toteuttaa, ne sopivat muillekin ryhmille. Voit siis kdyttda koko kirjan
aineistoa.

Askarteluohjeiden lisdksi mukana on muutamia leivontaan tai leikkeihin liitty-
via ohjeita. Nekin ovat tassa kirjassa, koska ne ovat olleet tyypillisia asioita,
joita olen askartelun lisdksi ohjannut ryhmille. Kaikki kirjan askarteluohjeet
eivat ole minun tai edes Ideapajan tydntekijoiden itse keksimia tai tekemia.
Ideoita olemme saaneet Inkun Ideapajan tyontekijoilta, askartelijoilta, vierai-
lijoilta ja kulkemalla silméat ja korvat avoinna.

Kirjan lopussa on muutamia tarinoita suoraan lehtileike- ja muistojeni kan-
sioista. Ne kertovat Ideapajan toiminnasta asiakkaiden ja toimittajan nako-
kulmasta vuosien varrella. Inkun Ideapajan toiminta on ollut tarpeellista ja
yhteisollista. Suurelle osalle Ideapajan toiminnassa oleville Ideapajasta saatu
hyoty on muutakin kuin kddentaitoja ja uusien ideoiden oppimista. Osallistujat
kertovat saavansa mielenvirkistysta, vertaistukea ja seuraa. Heilld on ollut syy
lahtea kotoa liikkeelle. Ideapajan toiminnalla on ollut vaikutusta siihen, etta
osa asiakkaista on jaksanut arjessaan. Parhaan kiitoksen olemme saaneet
asiakkailta.

Itse haluan lausua sydamelliset kiitokset teille kaikille, jotka olette olleet
mukana rakentamassa ja jatkamassa Inkun Ideapajan toimintaa jo 40 vuotta. Te
kaikki olette olleet tarkeita. Olette olleet mukana Inkun Ideapajan Ystavat ry:n
johtokunnassa/hallituksessa, Ideapajan tyéntekijoina, vapaaehtoisina tydnte-
kijoina, erilaisissa tyoharjoitteluissa ja -kokeiluissa, opiskelijoina, yhdyskun-
tapalvelua suorittamassa, osallistujina, asiakkaina, yhteistydkumppaneina,
vierella kulkijoina ja kannustajina. Liséksi haluan lausua suuret kiitokset
taloudellisesta tuesta Vantaan kaupungille ja Raha-automaattiyhdistykselle.

Kiitos myds kaikille teille, jotka olette auttaneet monin eri tavoin tdmén kirjan
valmistamisessa. Tama on toinen askartelukirja, jonka olen tehnyt. Vuonna
2009 tein Suomen ensimmaisen pistekirjoituksella julkaistun askartelukirjan.
Kirja juhlisti pistekirjoituksen 200-vuotista taivalta. Toivon, ettd pala Inkun
Ideapajan historiaa sekd monet itselleni tarkeat askarteluohjeet vuosien var-
relta sailyvat tissa kirjassa. Lisaksi toivon, ettd taman kirjan avulla pystyn valit-
tamadn kuvan itsestani vapaaehtoistydntekijana ja samalla onnistun rohkaise-
maan lisda vapaaehtoisia mukaan sosiaali- ja terveysalan asiakkaiden pariin.
Kiitos Impi ja Kalle Niemisen rahastolle avustuksesta kirjan taittamista varten.

”Parhaan ilon saa tydostiaan, kun huomaa, etta pystyy auttamaan toisia
ihmisia heidan elaméansa varrella.”

7.10.2015, Inkku
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INKKU

Inkku

Olen asunut koko elaméani Korson alueella. Synnyin Nissbackassa vuonna
1938. Nykyisin alue tunnetaan nimella Nikinmaki. Koulua kavin Jokivarren
vanhassa puukoulussa, kunnes perheemme muutti Leppakorpeen. Silloin
siirryin oppilaaksi Leppéakorven vanhaan puukouluun.

Ensimmainen palkallinen tydni oli 7-vuotiaana kesan ajan opettajan lap-
sen hoitajana. Vakituiseen tyéhdén menin 14-vuotiaana Korsossa Sokevalle.
Ammattinimikkeeni oli vajaan kahdeksan vuoden ajan kasity6lainen. Tehtaviini
kuului kukkapdytien sidonta, lakkaus ja lasitus seka Iahetysten hoitaminen.

Nuorena ohjasin Korson Vedon lapsikerhossa jumppaa yhdessa toisen ohjaa-
jan kanssa. Meilla oli vajaat 100 innokasta lasta liikkkumassa. Kdytdssamme
oli seké koulun ruokasali etta yksi luokkahuone. Apuohjaajaksi pyysin poikaa,
joka oli mukana ryhmaéassa, mutta hairinnyt toiminnallaan toisten lasten teke-
mista. Kun poika sai luottamusta, hdnen kaytoksensa muuttui vastuulliseksi
ja rauhalliseksi. Samaa taktiikkaa olen kayttanyt myéhemminkin monissa
ohjaustilanteissa, kun ryhméassa on ollut mukana vilkkaampia lapsia.

Kotisisareksi opiskelin Nordsjossa (Vuosaari) vajaat 3 vuotta. Kotisisarena toi-
min Helsingin maalaiskunnassa. Tyoni koin erittdin mielekkaaksi. Ei haitannut,
vaikka ty6alueena oli koko Helsingin maalaiskunta. Siihen aikaan julkinen lii-
kenne kulki harvemmin kuin nykyaan. Jos tyo alkoi Helsingin maalaiskunnan lan-
sipuolellaaamulla klo 7.00, piti téihin I1ahte& kotoa Korsosta jo aamusta klo 4.00.

Nuorena harrastin kansantanhuja, nayttelin Korson Tydvaen Nayttamossa,
urheilin Korson Vedossa ja toimin leiriohjaajana. Leirit ovat sdilyneet jokake-
sdisend ohjelmanani. Urheilua jatkoin selkdvammani takia Vantaan Invalidien
joukoissa. Lajeina olivat istumalentopallo, hiihto ja yleisurheilu. Mydhemmin
olen toiminut valtakunnallisen vammaisurheiluliiton vertaisohjaajana llo liik-
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INKUN IDEAPAJAN ALKUTAIVAL

kua -kuntoliikuntaohjelmassa. Vantaan Invalideissa olen ohjannut myds vam-
maisten lasten ja heidan vanhempiensa kerhoa. Pyhakouluopettajana toimin
mieheni kuoleman jalkeen muutaman vuoden ajan.

Saamani huomionosoitukset:

v. 1992 Itsendisyyden juhlavuoden mitali Juuret Vantaalla, Vantaan kaupunki
+ Vv.1998 Ruotsinsuomalaisten Keskusliiton toimintamerkki
- v.2001Aitienpdivani Suomen Valkoisen Ruusun Ritarikunnan I luokan mitali
kultakoristein
+ V. 2008 Benevolentia - mitali, Sosiaali- ja terveysturvan keskusliitto ry
+ V. 2008 Nuorisotydn stipendi, Vantaan kaupunki
v. 2012 Vuoden korsolainen
+ V. 2013 Benevolentia - mitali, Sosiaali- ja terveysturvan keskusliitto ry

Lisaksi Inkun Ideapaja on saanut Vuoden vantaalainen kasityoharrastaja -sti-
pendin vuonna 2012, Dagny Backstromin saatio

Inkun Ideapajan alkutaival

Synnynndisen selkdvian takia jain tyokyvyttomyyseldkkeelle 35-vuotiaana
vuonna 1973. Kaipasin yhdessa tekemista muiden aikuisten kanssa. Askartelu
oli jo siihen aikaan minulle mieleista tekemista. Minulle oli kerdantynyt askar-
telumalleja neljan lapsenijaitseni tekemind. Omakotitalomme alakerrassa oli
sopivasti tilaa. Perustin Inkun Ideapajan harrastusmielessa alakertaamme
vuonna 1975.

Inkun Ideapajan aloittaessa kunnostimme huoneen hyllyineen kodin kellari-
kerrokseen. Kerasin neljan lapseni sekd omat askartelutyoni hyllyille ja menin
Korson keskustassa olevaan Keski-Uusimaa -lehden toimitukseen. Kerroin
toimittajalle, ettd perustan askartelupajan ja toivon hanen tekevan siité jutun.
Sovimme toimittajan kanssa, ettd pajan nimeksi tulee Inkun Ideapaja. Ensin
Inkun Ideapaja oli avoinna muutaman kerran viikossa. Koska kysyntaa oli pal-
jon, huomasin pian Ideapajan olevan avoinna joka p&iva.

Parhaimmillaan jo toiminnan alussa oli jopa nelja ryhmaa paivassa tutustu-
massa ja hakemassa ideoita esim. eri vuodenaikojen tapahtumiin. Usein tuli
linja-autoittain ryhmia, joille tarjoilin myds ruoan. Mielestani ei ollut mikaan
kova homma laittaa kesken esittelyn ruokaa tarjolle noin 50 henkil6lle. Olihan
minulla omat osaavat lapset apunani ja osasin tehdé alkuvalmistelut ajoissa.
Ideapajan kavijamaarat olivat aluksi 200-300 henkiléa vuodessa. Myohemmin
on ollut 3000-5000 innokasta askartelijaa ja tutustujaa vuosittain.

Omat nelja lastani auttoivat minua paljon Ideapajan alkuaikoina. He esimer-
kiksi tekivat kurssilaisille tarjottavaa, auttoivat vammaisten ulkoilutapahtu-
massa syottamisessa, leipoivat piparkakkumdékkien osia seka olivat mukana
ohjaamassa suurempia tai enemman apua tarvitsevia ryhmia.

Ensimmainen tydntekija Inkun Ideapajassa itseni lisaksi oli vapaaehtoisena
toiminut naapurin Anna-Liisa Piiroinen. Lisdksi vapaaehtoisena oli myds ahke-
rasti auttamassa kummityttdni Riitta Virtanen.

Toiminnan alusta lahtien asiakkaat ovat maksaneet vain kayttaméansa mate-

riaalin. Toiminnassa on kuitenkin muitakin kuluja kuin askartelumateriaalin
hinta. Suurin syy Inkun Ideapajan Ystavat ry:n perustamiseen vuonna 1979
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INKUN IDEAPAJAN ALKUTAIVAL

olikin se, ettd voitiin hakea ulkopuolista rahoitusta, aluksi Vantaan kaupun-
gilta. Inkun Ideapajan Ystavat ry:stid on ollut monella tavalla iloa ja hyotya
matkan varrella. Yhdistyksen kokouksissa olemme pohtineet Inkun Ideapajan
toiminnan kehittadmista ja painopisteita.

Saadakseni itse uusia ideoita muille jaettavaksi kdvin Ideapajan alkuaikana
Helsingin nuorisotoimen jarjestamilla kdden taidon kursseilla. Niilta kursseilta
on jaanyt ideaksi Inkun Ideapajaan kasin kastamalla kynttiléiden valmistus.
Kynttiloita teemme edelleen joka syksy Inkun Ideapajassa. Taulukossa 1 on
kerrottuna Inkun Ideapajan ensimmaisen toimintavuoden askarteluaiheet.
Aiheista huomaa, ettd osa on ikivihreita, vieldkin mukana vuosittaisessa
toiminnassa.

Taulukko 1. Askarteluaiheet Inkun Ideapajassa ensimmaisen toimintavuoden
aikana.

Askarteluaiheet, syksy 1975 Askarteluaiheet, kevat 1976

- kivesté taidetta  pullojen paallystys virkkaamalla
« kuparitaulun pakotus + nukkekoti

+ valumuovi - nukkekodin kalusteet

- koruja tinasta, tuohesta ja paperista - puusta pyorivaa, puuautot, junat
- ilmapallosta satuolentoja - vapaavalintaiset tyot

« isanpaivan kortti « pannunalustoja

- savityot - rottinkinen leipakori

+ joulukoristeet - paasiaiskoristeet

+ joululahjoja « vappuvalmistelut

- lasten joululahjavalvojaiset - Aitienpaivaksi kukkakori

Mottoni on ollut koko Inkun Ideapajan toiminnan ajan: "Parhaan ilon tydstaan
saa, kun huomaa silla helpottavan toisten elaméai ja tuovansa toisten elamaéan
sisaltoa, rohkeutta ja ujouden vahenemista.” Inkun Ideapajan tavoitteena on
alusta asti ollut tuottaa askartelupainotteista luovaa terapeuttista toimintaa,
vaikka terapia-sana ei toiminnan alusta asti ole ollut kdytdssa. Osallistujat
ovat saaneet erilaisin painotuksin ja tarpeensa mukaan valmiiden askartelu-
toiden lisdksi henkista ja fyysista hyvinvointia, sosiaalista kanssakdymista,
tekemisen, kokemisen ja onnistumisen iloa, uskallusta uuteen, itseluotta-
musta, tunneperiisia elamyksia ja ystavia.

13
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Inkun Ideapajan toiminta

Inkun Ideapajan toimintaan on siséltynyt ryhmien ohjaamista Inkun Ideapa-
jan tiloissa seka asiakkaiden tiloissa esim. vanhainkodeissa, vankiloissa ja
keséleireilla. Osallistujilla on ollut erilaisia toiveita. Osa on tullut hakemaan
ideoita omaan ohjausty6honsé, osa on tullut itse askartelemaan. On jarjes-
tetty kaikille avoimia kursseja seka erikseen raataloityja kursseja ryhmien
toiveiden mukaan.

Askartelun ohjauksen lisdksi olen Inkun Ideapajan nimissa ohjannut asiakas-
ryhmien toiveiden ja tapahtuman luonteen mukaisesti myos ruoanlaittoa, lei-
pomista, vesivoimistelua, rentoutusta, luontopolkuja, iltanuotioita, leikkeja.
Monenlaista toimintaa olen jarjestanyt aina tilanteen mukaan. Inkun Idea-
pajan tyontekijat ovat ohjanneet enimmakseen kadentaitoja, joista Ideapaja
paremmin tunnetaankin.

Inkun Ideapajassa on ollut muutakin toimintaa kuin asiakkaiden ohjausta.
Siella on ollut opiskelijoita tydharjoittelussa, pitkdaikaistyottomia tydhon
tutustumassa, tyollistamistuella olevia tyontekijoita, yhdyskuntapalvelua
suorittavia henkil6itd ja monia vapaaehtoistyontekijoita. Ideapaja on ollut
paikka, johon on voinut tulla aina sellaisena kuin on. Ei vali&, kuka tulee ovesta
sisdan, kaikki otetaan aina tasavertaisina vastaan ja toivotetaan tervetulleiksi.
Olemme yrittdneet miettia yhdessa, miten kaikki voivat parhaiten toteuttaa
itseddn ja saada onnistumisen kokemuksia.

Inkun Ideapajan toiminta on ainutlaatuista. Osallistujien ei tarvitse osata
valmiiksi. Osallistujalla voi olla minkalainen toimintakyky tahansa. Ohjaa-
jat ovat valmiita ja halukkaita soveltamaan ja |6ytdmaan ratkaisut jokaisen
asiakkaan tarpeeseen. Ideapajaan voi tulla myos huolineen. Siella on aina
kuuntelevia ihmisia. Ideapajassa voi olla rauhassa oma itsensé. Voi tavata
vertaisiansa omassa ryhmassa. ldeapajassa on tietoisesti pidetty kurssien
hinnat edullisina, vain materiaalin verran. Tavoitteena on ollut, etta kaikilla
olisi mahdollisuus osallistua. Ideapaja on sailyttanyt kodinomaisuuden tunnel-
man, vaikka se on jo kauan sitten muuttanut pois alkuperdisesta paikastaan
kodin alakerrasta. Osallistujat ovat sanoneet Ideapajaa matalan kynnyksen
paikaksija sielld olevan hyvan ilmapiirin. He ovat kokeneet olevansa kuin yhta
perhettd ryhmén kanssa.

Inkun ldeapajan suurimmat rahoittajat ovat olleet Vantaan kaupunki ja
Raha-automaattiyhdistys. Inkun Ideapajan Ystavat ry on avustusrahoilla pys-
tynyt palkkaamaan askarteluohjaajia ja toiminnanjohtajan. Itse olen koko ajan
ollut Inkun Ideapajassa harrastuspohjalta vapaaehtoisena tyontekijana. Inkun
Ideapajan alkuvuosina tama harrastus vei hyvin paljon viikoittaista aikaani,
nykyaan olen mukana etenkin syksyisin piparkakkumaokki- ja kynttilakursseilla
ja kesaisin leireilla. Liséksi toimin Inkun Ideapajan Ystavéat ry:n hallituksen
puheenjohtajana vuoden 2015 loppuun asti.
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Vapaaehtoistyontekijana

Vapaaehtoistyontekijat ovat erittain tarkeita sosiaali- ja terveysalalla. Val-
tion ja kunnan rahat eivat riittaisi yksin jarjestdméaan tarvittavaa. Eika kai-
killa tarvitsevilla olisi rahaa ostaa palveluita yrityksista. Jarjestéilla ja heidan
vapaaehtoistydntekijoillaédn on tarkea paikka taytettavana. He kaikki tekevéat
arvokasta tyota.

Vapaaehtoisty® on ollut mielek&sta tekemisté itselleni. Olin mukana vapaaeh-
toistydssa jo ennen kuin jain tyokyvyttomyyseldkkeelle. Elakkeella ollessani
minulla on ollut enemman aikaa vapaaehtoistydlle. Olen toiminut vapaaeh-
toistydntekijand monessa paikassa. Vuosikymmenia sitten ei erikseen puhuttu
vapaaehtoistydsta. Oltiin vain mukana auttamassa sielld, missa apua tarvittiin.

Olen laheisteni auttamisen liséksi ollut ohjaajana Korson Vedon lasten jump-
pakerhossa, kesileireilla Suomessa ja ulkomailla, vammaisten leireilla ja
sopeutumisvalmennuskursseilla, Vantaan invalideissa aikuisten askartelu-
kerhossa sekd vammaisten lasten ja heiddn vanhempiensa kerhossa, Suo-
men invalidien urheiluliitossa seka kaikkein pisimpaan perustamassani Inkun
Ideapajassa.

Olen osallistunut vapaaehtoistoimintaan, koska saan siitd mielekasta sisaltoa
elamaani. Selkasairauteni takia minulla on joka paiva kipuja. Jos minulla ei
olisi syyta lahtea kotoa ulos, olisin varmasti jaédnyt jo aikapaivia sitten san-
kypotilaaksi. Vaikka minulla olisi kipuja, kun aloitan ryhméan ohjaamisen, vartin
paastd en endd huomaa kipua. Ryhmaan ja tekemiseen keskittyminen vie aja-
tukset pois kivuista. Tykkasin kotisisarena auttaa perheita. Eldkkeella olles-
sani olen yha halunnut auttaa muita ihmisia. Vapaaehtoistydntekijana olen
voinut tehda sita, mita koen osaavani. Olen ollut tarpeellinen ja olen pystynyt
auttamaan toisia eri tavoin. Kun autan toisia, saan itsellenikin hyvéan olon.

Vapaaehtoistyontekijana saan jakaa osaamistani toisille. Olen ohjannut askar-
telua, liikuntaa, leipomista ja ruoanlaittoa, leikkeja ja lauluja, nuotioiltoja ja
luontopolkuja. Vaikka sanon, ettd minulla on osaamista em. aiheista, en osaa
mitaan noista taydellisesti. Se on itse asiassa ollut hyva puoli. Jos minulla
olisi ammattikoulutus noiden kaikkien asioiden ohjaamiseen, saattaisin lait-
taa itselleni riman liian korkealle. Nyt vain lahden innolla mukaan. Onneksi
olen riittavan reipas ja rohkea heittaytymaan tilanteeseen. Saan innostettua
ihmiset mukaan. Nautin siitd, kun saan ohjata ryhm&a. Ryhdyn nopeasti rat-
kaisemaan selvitettavia asioita. lloisuuteni helpottaa lahestymista. Kotisisa-
ren roolista on jaanyt jaljelle toisen auttamisen halu. Tallaisessa toiminnassa
taytyy olla mielenkiintoa siihen, mita tekee. Liséksi auttaa, kun luonne on
myotamielinen.

Olen kokenut vapaaehtoistydssd hyvaksi tueksi laajemman porukan,
jonka kanssa yhdessad teemme suunnitelmia ja linjauksia, mihin suun-
taan toimintaa kehitdimme. Inkun Ideapajan Ystavat ry on ollut tosi tarke3,
samoin kaikki ldeapajassa vuosien varrella olleet tydntekijat, opiskelijat ja
vapaaehtoistydntekijat.

Olen huomannut, ettd uudet vapaaehtoistydntekijat lahtevat helpoiten
mukaan toimintaan, kun ensin tulevat vain auttamaan yhdeksi kerraksi. Kun
toiminta, osallistujat ja tarve tulevat heille tutuksi, he tulevat monesti uudes-
taan auttamaan. Osa jaa vakituiseksi mukaan toimintaan.
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Jaksan olla mukana vapaaehtoisena, koska ihmisten joukossa oleminen pitaa
ylla omaa terveyttani. Minulla on tunne, etta olen tarpeellinen. Pystyn oppi-
maan uutta eri tilanteissa ja monilta ihmisiltd. Uudenlaiset tekemiset antavat
riittavasti haastetta ja pitavat virkeina. Olen saanut paljon uusia ystavia ja
hyvaa mielta itselleni. Tarkeda on sekin, ettd saan toiminnastani kiitosta. On
hienoa huomata, kun asiakas onnistuu ja saa lisaa itseluottamusta.

Kohokohtiani vapaaehtoistydntekijana on ollut Inkun Ideapajan perustami-
nen ja sen pitkdaikainen olemassaolo. Ideapajasta on moni saanut tyépaikan.
Askartelun ohjaamisessa haastavimmat kerrat ovat olleet ne, kun askartelijat
eivat ole nahneet mitaan tai heilla ei ole ollut kasia. Kerran esitietoina yhden
askartelijan kohdalla oli, ettd han pystyy liikuttamaan vain silmaripsidéan. Kun
tavattiin, han pystyi kdyttamaan myos suutaan. Heille kaikille olen keksinyt
keinot onnistumisen kokemukseen.

En keksi mitdan negatiivista sanottavaa vapaaehtoistoimintaan osallis-
tumisesta. Joskus olisi kiva, kun paiva ei olisi niin tadynna tapahtumia. Itse
ne kuitenkin olen sinne sopinut. Sama tilanne taitaa olla monella muullakin
elékelaisella.
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Nakovammaiset

Nakovammaiset ovat olleet alusta lahtien Inkun Ideapajan toiminnassa
mukana. Olen pyrkinyt teettamaan heille hyvin paljon samoja askartelutdita
kuin nékevillekin. He osaavat ihan ihmeita, kun annan vain ohjeet selkeasti
ja kuuluvasti. Luotan heiddn osaamiseensa. Hyvin on onnistunut esim. késin
kastamalla tehdyt kynttilat ja silkkimaalaus loppusilityksineen. Kerran kuk-
ka-amppelikurssin jalkeen yksi nakdvammainen soitti ja kysyi, mitd narua
siirrdn seuraavaksi. Han oli ollut aiemmin kurssillani ja tehnyt siella valmiiksi
yhden kukka-amppelin. Nyt han oli aloittanut kotona uuden tekemisen. Ker-
rottuaan, missa vaiheessa tyo oli, neuvoin, ja han paasi jatkamaan tyotaan.

Olen kayttanyt nakdvammaisten osaamista esimerkkina néakevien kurssilla.
Aiheena oli kukkasten tekeminen varikkaista nailonsukista. Yksi kurssilainen
sanoi, ettd nuo nayttavat niin vaikeilta, ettei han ainakaan osaa niita tehda.
Sanoin, ettd luotan hanen osaavan, koska nakévammaisetkin osaavat tehda
niita. Niin hankin rohkeni ja onnistui.

Vuonna 1978 oli nakévammaisten ensimmainen retkipaiva Inkun Ideapajaan.
Se onnistui hienosti. Matkustus tapahtui Korson taksien jarjestamalla maksut-
tomalla kyydilla. Taksikuljettajat halusivat nain kirkastaa vihemman nakevien
lahimmaisten paivaa. Nakovammaisten retkipaivista tuli vakituinen vuosittai-
nen tapahtuma Inkun Ideapajaan.

Yksi askartelukurssilla ollut aikuinen nakévammainen pyysi, etta olisin hanelle
serkku, kun hanella ei ollut omia serkkuja. Nain sovimme. Taman jalkeen
tyttéreni ja mina kdvimme nadkévammaisten omassa dénitysstudiossa puhu-
massa ja laulamassa uudelle serkulleni aanikirjeita. Han vastasi samoin meille
aanikirjeella.

Vinkkeja nakévammaisten ohjaustilanteisiin

+ Kunopastat nakdvammaista siirtymaéan paikasta toiseen, anna hanen pitaa
omalla kadellaan kiinni sinun kasivarrestasi tai olkapaasta. Talloin sind kuljet
edelld ja han tuntee ajoissa, mihin suuntaan olette menossa tai tarvitseeko
pysahtya.

- Kun naytat jotain kohdetta, esimerkiksi tuolia istumista varten, laita oma
katesi tuolin selkdnojalle ja han liu'uttaa omaa kattaan sinun kasivarttasi
pitkin tuolin selkanojalle.

- Voit pidemmalla valimatkalla tilan hahmottamista varten antaa suuntaa
aanellasi tai kasien taputuksella.

- Sano poytatyoskentelyssa tarkasti suunnat, esimerkiksi edessési poydalla
kello kolmen kohdalla on sinisia helmié ja kello yhdeksan kohdalla on vihreita
helmia”.

- Kerro, mita kaikkia materiaaleja on poydalla. Anna hanelle aikaa kosketta-
malla tutustua materiaaleihin.

Laita taustamusiikki pois paalta suullisen ohjauksen ajaksi, jotta askartelija
kuulee olennaisen.

- Tarkista, etta tila on turvallinen. Tee kulkuvaylat huoneessa avoimiksi, var-
mista, ettd puukoissa poydalla on tupet jne.
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Silkkimaalaus suolatekniikalla

Naita tarvitset:

karkeata suolaa
« kehys, jos haluat tehda kutta-maalilla kuvioiden rajoja
+ kolmepiikkisia nastoja
kutta-maali
« leivinpaperia
« poydan suojaksi muovia
sanomalehtia
- silitysalusta
- silitysrauta
silkkikangasta, tai silkkinen valmis asuste esim. huivi, solmio tai nenéliina
- silkkimaalia
- sivellin
vetta

Suojaa poyta muovilla. Levitd muovin paéalle avonaisia sanomalehtia niin etta
silkkikangas mahtuu sen paalle.

Kasta silkkikangas veteen.

Levitda marka silkkikangas lehtien padlle mahdollisimman suorana.

Aloita maalaaminen levittamalla siveltimella silkkimaalia méaréalle kankaalle.
Ota huomioon, ettd maralla kankaalla vari levidé laajalti. Et voi tehda tarkkoja
kuvioita.

Ripottele karkeaa suolaa maran maalin paalle. TAma ohje toimii hyvin pie-
nemmissa kankaissa esimerkiksi nenéliinassa ja solmiossa. Jos silkkikangas
on huivin kokoinen, ripottele suolaa jo pienempien osien maalaamisen jal-
keen. Suolan tehtavana on imeé varia. Suola pystyy toimimaan vain maralla
kankaalla. Jos maali isossa tydssa ehtii kuivua liikaa, suola ei tee kuvioita.
Voit halutessasi kuivuneeseen kohtaan maalata tarkoituksella jotain kuvioita
maalilla ilman suolaa.

Kun suola on tehnyt toivomasi verran kuvioita, tiputa suolan murenat pois,
vaikka kangas olisi viela marka.

Jos haluat silkkimaalaukseen tarkkoja kuviorajoja, pingota ensin kolmepiik-
kisten nastojen avulla silkki mahdollisimman kireélle kehyksiin.

Maalaa kutta-maalilla kuivaan kankaaseen haluamasi kuvioiden &ériviivat.
Jos haluat kopioida valmiin kuvion kankaaseen, laita valmiista kuviosta piirros
kankaan ja kehikon alle. Vahvalla rajauksella tehty kuvio nakyy vaalean silkki-
kankaan lapi. Varmista, etta aariviivat ovat yhtenaiset, niissa ei ole rakoja. Jos
aariviivaan jaa rakoja, silkkimaali karkaa raoista kuvion ulkopuolelle.

Anna aariviivojen kuivua.

Varita kuviot silkkimaalilla ihan kuin varityskirjaa varittiessasi. Kutta-maalin
ansiosta silkkimaali ei levia laajemmalle alueelle edes maralla kankaalla.
Huomioi solmiota maalatessasi seuraava:

Solmio on sen verran paksu, ettd se kannattaa maalata seka nurjalta etta
oikealta puolelta. Aloita marén solmion maalaaminen nurjalta puolelta.
Kaanna maalatun solmion oikea puoli paéllepain, vaikka nurja puoli olisi viela
markana maalista.

Maalaa oikea puoli.

Nosta solmio kuivalle sanomalehdelle.

Ripota maran maalin paalle solmion oikealle puolelle karkeaa suolaa.

Tiputa suolan murenat pois, kun kuvio on haluamasi mukainen.
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Anna maalattujen silkkitéiden kuivua.

Silita lopuksi tyo, jotta maali kiinnittyy kankaaseen. Silita silkin lampoasteella
siten, ettd kankaan ja silitysraudan vélissa on leivinpaperia. Silitd ainakin
kaksi minuuttia joka kohdasta.

Huuhtele silitetty tyd haalealla vedelld, jotta suola I&htee kokonaan pois.
Silita tyosi vielda uudelleen ilman leivinpaperia. Nyt silkkikangas on valmis
kayttoon.

Silkki tykkaa kaytosta, eika hyllylla olemisesta.
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Poytaliina evasretkille

Naita tarvitset:

- maalarinteippia

« spray-maalia

+ suojapaperiksi esim. sanomalehtia

- vanha lakana tai uutta, mielellaan valkoista kangasta

Mieti ensin kuvio poytaliinaasi. Haluatko tehda raidallisen vai ruudullisen?
Liimaa teippi kankaaseen haluamallasi tavalla. Teipin alle jadnyt kohta jaa
kankaanvariseksi. Jos teippi katkeaa kesken kaiken, se ei haittaa. Jatkat vain
siitd eteenpain.

Levita teipattu pdytaliina suojatulle alueelle. Suojaa riittdvan suuri alue, vaikka
maalaisit ulkona.

Ravista maalipulloa ainakin minuutin ajan.

Ota maalipullosta suoja pois.

Aloita maalaus. Paina suutinta ja heiluta maalipulloa koko ajan.

Anna valmiin tydn kuivua.

Kun olet lopettanut maalaamisen spray-maalilla, ota toiseen kateesi esim.
sanomalehti ja laita spray-maalipullo ylésalaisin toiseen kéteesi. Paina suu-
tinta niin kauan, kuin ndet maalia tulevan. Lopeta painaminen, kun maalisuih-
kun aani muuttuu. Ellet tyhjenna suutinta tyhjaksi, suutin tukkeutuu.

Revi kuivuneesta poytaliinasta teipit pois.

Silitd seuraavana paivana kankaan nurjalta puolelta poytéliinaa, niin maali
jaa kiinni kankaaseen.

Tama tyo sopii hyvin tehtavaksi yhteistyona lasten ja aikuisten kanssa. Lapset
voivat kiinnittaa teipit ja aikuiset maalaavat.
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Kipsityot

Naita tarvitset:

- astianpesuainetta

+ maalia

- mallikipsia rautakaupasta

- metallilankaa ja sivuleikkurit, jos teet taulun

+ muotti askartelukaupasta tai jatemateriaalista muovisia kansia ja rasioita
« muovisia viili- tai siirappipurkkeja

- ruostumaton lusikka

+ suojapaperia

- vetta

1. Patsas

Suojaa poyta.

Jos teet vain yhden patsaan, laita 1,5 muotillista (se muotti, johon kipsity6n
teet) kylmaa vetta muovikippoon.

Ripottele (4l4 kaada koko lusikallista keralla) lusikalla kipsia veteen niin kauan,
kuin vesi imee ja pinnalle jaa kuiva kipsisaareke.

Painele rauhallisesti kipsisaareke veden sisdan. Sekoita pohjan kautta ja kip-
siseos on valmis. Muista sekoittaa rauhallisesti, ettd seokseen ei tule kuplia.
Laita lusikka poydalle.

Kaada muotti puolilleen tayteen kipsiseosta, jos teet jonkin pienen patsaan,
joka pysyy itsekseen pystyssa podydalla. Jos teet tasaisen kipsipatsaan, voit
kaataa kerralla patsaan tayteen kipsivellia.

Jos patsaassa on pienié ulokkeita ja olet kaatanut muotin vain puolilleen tay-
teen kipsivellia tarkista valoa vasten, ovatko esim. patsaan varpaat, hanta
tai muut pienet kohdat taynna kipsivellia. Elleivat ole tdynna, purista sormilla
niista kohdista, niin kipsi valuu sinne.

Tayta muotti tdyteen ja pida muottia muutama minuutti kAdessasi, jotta kipsi
jahmettyy. Kipsin jahmettyessa muotti kipsivelleineen tulee aivan kuumaksi,
vaikka vesi oli laitettaessa kylmaa.

Laita muotti kovettumaan suojatulle pdydalle, kunnes kipsi on aivan jadhtynyt.
Kun muotti on jadhtynyt, laita muutama tippa astianpesuainetta muotin
ulkopinnan paélle. Astianpesuaine estda patsaan rikkoontumista. Varsinkin
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patsaan pienet ulokkeet, kuten linnun nokka tai koiran hanta pysyvat astian-
pesuainetta kaytettdessa varmemmin ehjina.

Levita astianpesuaine sormin muotin ulkopinnalle.

Laita muotti pdydalle siten, ettd muotin avopuoli on alaspiin ja muotin
kuviopuoli on ylospain.

Paina toisella kadelld kipsimuotin padélta ja veda toisella kadella alareunasta
muottia ylos, jotta patsas paljastuu alhaalta yléspain muotin sisalta.
Kipsityo kuivuu paremmin maalausta varten, kun se otetaan pois muotista.
Pese kipsimuotit valittomasti kayton jalkeen. Jos kipsia ja4, sité ei saa kaataa
viemariin. Laita ylimaarainen kipsi sekajatteeseen roskiin. Metallinen lusikka
on helpointa puhdistaa kipsin kuivuttua lyomalla lusikkaa reippaalla kopau-
tuksella suojatun pdydan reunaan.

Anna kipsitydn kuivua vield 1-3 vrk, jotta se on ihan kuiva. Ellet malta antaa
tyon kuivua ennen maalaamista, varit menevat tyon pinnassa sekaisin.
Maalaa kuivunut kipsity6 esim. vesivarilla.

Halutessasi voit lakata patsaan esim. spray-lakalla tai kynsilakalla

2. Taulu

Suojaa poyta.

Tee metallilangasta silmukka, josta tulee taulun kiinnityskoukku seinda varten.
Mittaa muotilla 2 dl vetta purkkiin ja ripottele rauhallisesti kipsijauhetta niin
kauan, kun vesi imee ja pinnalle jaa pienia saarekkeita. Aivan pienelle askar-
telijalle kannattaa antaa teelusikka kipsijauheen ripottamista varten.
Sekoita rauhallisesti.

Napauta purkkia poytaa vasten, jotta ilmakuplat nousevat pintaan. Jos néet
ilmakuplia, puhalla ne rikki.

Kaada seos rasiaan (esim. pakasterasiaan tai kertakayttdiseen muovipurkkiin)
tasaisesti.

Laita metallisilmukka kipsiin siten, ettd se tarttuu siihen kunnolla kiinni.
Huomioi silmukan laitossa, onko taulun kuvio vaaka vai pystyasennossa ja
silmukka sen verran alemmas ylareunasta, ettei se néy taulun ylapuolelta.
Kaanna rasia ylosalaisin, kun kipsi on kuivunut.

Anna kipsin irrota rasiasta. Ota kipsi kadellasi kiinni, etta se ei tippuessaan
poydalle mene rikki.

Maalaa kipsilaatta vasta sitten, kun se on kuivunut taysin.

Maalaa kipsilaatta yksivariseksi.

Piirra kuvio jollain teravalla (puikolla, tikulla), joka lapaisee maalipinnan.
Kuviosta tulee valkoinen kipsin varin mukaisesti.

Nuorimmat voivat maalaamisen sijasta koristaa valkoisen kipsilaatan liimaa-
malla kuivuneen kipsilaatan p&aélle esim. valokuvan tai kiiltokuvan.
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Omatekoiset marjat

Naita tarvitset:

« % | muovipussi

- 1rkl lakkapitoista askartelumaalia, punaista puolukoihin tai sinista
mustikoihin

+ 2cm leved kartonkisuikale

« 2dl kuivia herneita

« kori, muki tai kulho, johon marjat asetellaan

- lusikka

+ puolukanvarvuista jokunen lehti

- sakset

+ suojapaperia

« wc- tai talouspaperia

Suojaa poyta suojapaperilla.

Laita kevyesti pehmoista paperia valitsemaasi marjakoriin tai -kippoon noin
puolelleen.

Kaada herneet muovipussiin, samoin askartelumaali.

Sulje muovipussi niin, etta jad tyhjaa tilaa liikutella herneita.

Liikuttele sormiesi valissa tulevia marjoa muovipussin lapi.

Kun kaikki marjat ovat kypsanvarisia, laita kartonkisuikale marja-astian yla-
reunaan, jotta marja-astia pysyy siistina, kun valutat kypsénvéariset marjat
muovipussista marja-astiaan.

Leikkaa muovipussin yksi alanurkka auki.

Valuta leikatusta muovipussin alanurkasta marjat marja-astiaan.

Laita muutama lehti marjojen paalle koristeeksi.

Ota suojana ollut kartonkisuikale pois vield kun se on mérka ja poisotettavissa.
Anna kuivua.

Nuorin tata askartelua tehnyt on ollut 7 kk ik&inen lapsi. Han osasi hyvin puris-
tella marjapussia ulkopuolelta marjojen varjayksen aikana. Samalla tavalla
aivan pienet voivat maalata muitakin pienia osia.
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Yksinkertainen kukka-amppeli

Naita tarvitset:

+ 1naru, joka on 160 cm
- 5 narua, jokainen on 260 cm pitka
- sakset

Kukka-amppeli solmitaan ylhaalta alaspain.

Taivuta 5 narua kaksin kerroin, jotta narunipun pituus on 130 cm. Pida kaikkien
narujen taitettua paata samassa suunnassa nippua.

Tee yksi yhteinen solmu noin 10 cm paéhan taitekohdasta. Nyt sinulla pysyy
kaikki narut yhdessa nipussa ja narujen taitteet ovat samaan suuntaan yhtéa
pitkind. Ne voisi pujottaa katossa kiinni olevaan amppelikoukkuun kiinni.
Ota solmun alapuolelta kaksi vierekkista narua ja tee solmusta noin 12 cm
paahan ysinkertainen umpisolmu.

Jatka samojen narujen solmimista aina 12 cm vélein yhdella yksinkertaisella
umpisolmulla kolme kertaa. Silloin ndissé kahdessa vierekkiisessa narussa
on yhteensa nelja solmua.

Ota ylhaalta kaksi seuraavaa vierekkaista narua.

Solmi samalla tavalla nelja yksinkertaista umpisolmua, kukin 12 cm valein
toisistaan.

Ota jalleen seuraavat kaksi vierekkaista narua ja tee solmuja niihin samalla
tavalla, kunnes kaikissa pareissa on nelja solmua.

Aloita ruukkuja varten amppelin alaosaan pohjan teon. Ota kahdesta vierei-
sesté narun parista kummastakin yksi naru (jotka ovat Iahinna toisiaan) ja tee
niihin yksi yksinkertainen umpisolmu.

Ota kaytetysta parista yksin jaanyt naru ja sille viereinen naru seuraavasta
vapaana olevasta parista.

Tee niihin yksinkertainen umpisolmu.

Jatka nain, kunnes ympyré on valmis.

Siirry seuraavaksi 12 cm alaspain.

Solmi taas kahden viereisen parin yksittaiset narut toisiinsa yksinkertaisella
vetosolmulla.

Tee kuten asken ympyra valmiiksi, mutta talla kertaa vetosolmuilla.

Kokeile asettaa kukkaruukku amppelin pohjalle.

Tee samanlainen kaikkia naruja yhdistédva solmu amppelin narujen alaosaan,
kuin minka teit amppelin ylaosaan.

Kierra yksittéisella narulla ylalenkki siistiksi.

Amppeli on valmis ripustettavaksi.
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Tasohuovutusohje esim.
pannunlappu

Naita tarvitset:

+ hyttysverkkoa

+ iso pahvilaatikko, jonka reunat on leikattu noin 10 cm korkuisiksi, tai
muovilaatikko

- jatesakki

- karstattua lampaan villaa

- kylma4, haaleaa ja kuumaa vetta

- maalarin teippia

- Marseille-saippuaa

« muki

- méantysuopaliuosta

+ parsinneula

« pyyheliinoja

- sakset

+ suojamuovia poydalle

- vesiastia

- villalanka

Valmista ensin huovutusta varten pahvilaatikko, jollei sinulla ole kaytossasi
sopivan kokoista muovilaatikkoa.

Leikkaa laatikon reunat 10 cm korkuisiksi.

Laita laatikon pohjalle jokaiseen nurkkaan ja keskiosaan maalarinteippia kak-
sipuoleisena. Teipin tarkoituksena on pitda laatikkoon laitettava jatesakki
paikoillaan.

Leikkaa jatesakki reunasaumasta auki, jotta voit vuorata laatikon koko-
naan vesitiiviiksi jatesakilla. N&in olet rakentanut itsellesi vettd pitavan
huovutuslaatikon.

Mieti, minka kokoisen pannunlapun aiot tehda.

Villa jakautuu ohuiksi levyiksi, kun nostat sormillasi villan paallimmaista ker-
rosta yléspain.

Nosta repimalla villasta ohuita levyja irti. Ala leikkaa saksilla!

Laita levyt huovutuslaatikkoon paéllekkain ristikkaisiin suuntiin, jotta villan
kuidut huovuttuvat helpommin. Villalevyn korkeus pannulappua varten kui-
vana kannattaa olla 8 cm.

26



NAKOVAMMAISET

Laita paallimmaisiksi kerroksiksi haluamasi kuvio tai varilaiskat.

Laita villakasan paalle huovutustydtasi isompi pala hyttysverkkoa.

HUOM! Huovuttaessa tasotydt venyvat vahan isommiksi kuin alkuperéinen
kuiva kasa villaa on.

Laita vesiastiaan haaleaa vettéd ja mantysuopaliuosta.

Ota mukilla vesiméntysuopaliuosta ja ripottele mukista liuosta koko villakasan
paélle niin paljon, etta tydsi on kostea.

Kasta katesi ja saippuoi kdtesi Marseille-saippualla.

Hinkkaa kevyesti pydrivin liikkein saippuaisin kasin huovutustyo6tési hyttys-
verkon lapi.

Voit huovuttaa kovemmin ottein, kun kuvio on jonkin verran kiinnittynyt
paikalleen.

Voit ottaa hyttysverkon pois. kun kuvio on ihan varmasti kiinnittynyt. Huomaat
sen siita, etta kuvio pysyy huovuttaessa paikallaan.

Hinkkaa sormillasi huovutustydn reunat suoriksi.

Jatka huovuttamista ilman hyttysverkkoa.

Kaanna tyo nurinpain.

Saippuoi marat katesi ja jatka huovuttamista pyorivin liikkein. Tiedat, etta
tyd on valmis, kun otat tydsi keskikohdalta kiinni sormenpaéilla. Jos koko tyd
nousee yhta aikaa irti alustasta, olet huovuttanut tarpeeksi. Mutta jos vain
paallimmainen osa tydsta irtoaa, jatka huovuttamista. Jos huomaat, etta
kuviostasi joku osa on irronnut huovutuksen aikana, voit kesken huovutusta
lisda kuvion kohtaan kuivaavillaa, jos huovutuksen pinnassa on vielédirrallisia
hahtuvia. Ota uusi villa kuivin sormin. Aloita uuden ohuen villapalan huovut-
taminen kevyesti saippuoisin sormin py6rittamalla. (Jos villa on jo huopunut
kiinni, siihen ei voi end lisata uusia villoja.)

Aloita tydn huuhtominen, kun ty6ta on tarpeeksi huovutettu.

Huuhdo ty6ta viiteen kertaan. Aloita ja paata kuumalla vedella. Huuhdo siis
kuumalla, kylmalla, kuumalla, kylmalla ja kuumalla.

Rullaile lopuksi tyotasi pyyhkeen sisélla, jotta saat siitd mahdollisimman kui-
van. Voit kaulia ty6tasi, jotta siité tulee tasainen.

Jata tyd kuivumaan ilmavaan paikkaan vaakatasoon.

Ompele tyon kuivuttua parsinneulalla ja villalangalla napinreikapistoilla reunat
siisteiksi pannulapun ympéri. Tassa vaiheessa voit suoristaa mutkalla olevat
ulkoreunat.

Ompele yhteen kulmaan villalangasta lenkki, josta pannulappua voidaan lait-
taa roikkumaan.
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Kukkakortti paperin
rel’ittajalla

Naita tarvitset:

- erivarisia papereita
- kartonkia 28 x 16 cm
« liimaa

« paperin rei’ittaja

- sakset

- tussi

Taivuta kartongin molemmista péista 7 cm levyinen osa keskustaan pain.
Tee paperin rei’ittajalla pienid ympyroita ja liimaa ne kukkasiksi.

Leikkaa erikokoisia lehtia ja liimaa ne kukkien joukkoon.

Rajaa tussilla kortin ulkoreunat.

Kortti rei’ittajalla

Naita tarvitset:

+ huopakyna

- liimatuubi

« paperin rei’ittaja

- valkoinen A3-paperi
- vihrea korttikartonki

Tee paperirei’ittajalla ympyroita paperista.

Muodosta kukat esim. kielon nékdiseksi tai millaisiksi kukiksi haluat.
Piirrd kukan varret ja lehdet huopakynalla.

Liimaa kukat kartonkiin kukan varsiin kiinni.
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Napeista helmet

Naita tarvitset:

» 30-40 nappia
- virkkauslankaa
- virkkuukoukku nro 1

Virkkaa ensin viisi ketjusilmukkaa.

Tydnna virkkauskoukku napin reidsté ja veda lanka reian lapi koukun puolelle
seka lapi virkkuukoukulla olevasta langasta.

Tydnna virkkuukoukku Iapi saman napin vastakkaisesta reiasta.

Veda toiselta puolelta taas lanka virkkukoukulla napin Iapi virkkuukoukun
puolelle nappia seka virkkuukoukulla olevasta langasta.

Tee kolme ketjusilmukkaa.

Koukkaa seuraava nappi mukaan koruun samalla tavalla kuin koukkusit ensim-
maisen napin.

Jatka samalla tavalla, kunnes helmet ovat tarpeeksi pitkat.

Yhdista helmien paat solmulla.
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Piparien koristelu

Naita tarvitset:

- 1 kananmunan valkuainen

- 1rkl kaakaojauhetta

+ 2% dl tomusokeria

- asetti, jossa on pieni reuna
- hammastikkuja

+ kulho

- nonparelleja, kaikista pienimpia
. piparkakkuja

- teelusikka

- vispila

- voipaperia

Sekoita ensin valkuainen ja tomusokeri keskenaan.

Kaada nonparelleja asetin keskelle tai pohja peittoon.

Ota yksi piparkakku kateen. Levita piparkakun keskelle teelusikallinen sekoit-
tamaasi koristeainetta.

Kaanna pipari nopeasti ylosalaisin nonparellien paalle.

Paina kevyesti piparkakkua.

Nosta pipari ylés. Laita pipari kuivumaan voipaperille.

Jatka nain, kunnes haluamasi maara piparkakkuja on valmiina.

Toisenlainen versio koristelusta on seuraava.

Levita piparkakun paélle sekoittamaasi koristeainetta.

Tiputa koristeaineen paalle hippusia kaakaosta.

Tee hammastikulla kuvioita, joissa sekoittamasi koristeaine ja kaakaosekoit-
tuvat keskendan. Nain saat marmoroidun kuvion piparkakulle.

Tasta koristemaarasta riittaa |ahes 100 piparin koristeluun.
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Voileipasalaatti

Voileipasalaattiin tarvitset:

- 1dl persiljaa tai tillia

« 1 pieni purkki persikkaa ja persikan lienta

+ 100 g kirsikkatomaatteja

- 250 g Balkkaninmakkaraa tai palvikinkkua, yhta paksuja viipaleita kuin
leipaviipaleet

+ 3 keskikokoista maustekurkkua

- 5viipaletta vaalean ja tumman leivan viipaleita

+ sipaisu voita jokaiselle leipaviipaleelle

- Salaatin kastikkeeseen tarvitset:

- 2 dl kermaviilia

+ ripaus sokeria

- ripaus suolaa

- ripaus valkopippuria

- sinappia

- sitruunapippuria

- tillia

Leikkaa leipaviipaleet kuutioiksi (saksilla / veitselld).

Leikkaa makkaran tai kinkun viipaleet samanlaisiksi kuutioiksi kuin
leipaviipaleet.

Leikkaa persikat, tomaatit ja maustekurkut pieniksi kuutioiksi.

Laita persilja vaikkapa suureen lasiin ja leikkele se saksilla pieniksi.

Sekoita kaikki aineet keskendén ja kaada vahan persikan lientéa kostukkeeksi.
Salaattikastike valmistetaan sekoittamalla kaikki kastikkeen ainekset
keskenaan.

Vinkki: Jos salaatintekijalla on voimakkaita pakkoliikkeita kasissa, persiljan
pilkkominen onnistuu, kun persilja on korkeassa muovipurkissa, jonka kansi
on kiinni. Purkin kanteen on tehty reika, jonka lapi sakset tyonnetaan. Sakset
on sidottu kiinni purkkiin vastakkaisille puolille tehtyjen reikien kautta.

Paasiaispasha

Yksi ndkdvammainen soitti ja kysyi, ettd voisivatko he tulla opettele-
maan, miten tehdaén paasidispashaa. Sanoin, ettd kylla vaan ja sovit-
tiin paivdmaara. Sitten tutustuin eri pashaohjeisiin ja kdvin kaupassa
ostamassa aineet. Tein erilaisilla resepteilld pashoja. Kun kurssilaiset
tulivat, olin laittanut erilaiset pashat poydéalle ja numeroinut ne. Kurs-
silaiset maistoivat kaikkia ja valitsivat niistd parhaimman makuisen.
Sitten tehtiin sita.

Paasidispashaan tarvitset:

« 0,5dl erikoiskermaa

+ 0,5 sitruunan mehu

- 1 kananmunan keltuainen
« 2dl sokeria

« 2dl sulatettua voita
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« 2 rkl mantelirouhetta
+ 2rkl rusinoita

- 2 tl vaniljasokeria

- 2,5dl maitorahkaa

Sekoita rahkan joukkoon voisula, sokeri, kananmunan keltuainen ja vaahdo-
tettu kerma.

Mausta seos vaniljasokerilla, sitruunan mehulla, mantelirouheellaja rusinoilla.
Laita kahvikeittimen suodatintelineeseen suodatinpaperi.

Kaada pasha-aines suodattimeen ja laita suodatin sopivan astian paalle.
Anna pashan valua seuraavaan paivaan asti jadkaapissa.

Kaada valmis pasha tarjoilulautaselle.

Koristele esim. persikan viipaleilla, appelsiinihillolla tms.

Mantelimassa

Naita tarvitset mantelimassaan:

+ 1dl kuohukermaa
- 100 g tomusokeria
+ 200 g mantelijauhetta

Sekoita kaikki aineet keskenaan.

Jos haluat mantelimassasta viela makeampaa lisda tomusokeria, jos vihem-
man makeaa, lisdd mantelijauhetta. Jos haluat mantelimassasta helpommin
levittyvaa, lisaa kermaa.

Sailyta mantelimassaa jadkaapissa.

32



Liikuntavammaiset

Soitin Korsoon perustettuun Invalidiliiton palvelutaloon ja kysyin, onko
siella asukkaille tarjolla askartelua. Ei ollut. Sovimme, etté alan ohjata siella
saanndllisesti. Invalidiliiton palvelutalon alkuvuosina tein joululahjat kaikille
talon asukkaille ja henkilokunnan jasenille - l1ahes sata pakettia vuosittain.
Jarjestimme ulkoilutapahtumia palvelutalon asukkaille kotitalomme pihassa
kesaisin. Pelasimme sopivia peleja, lauloimme, paistoin lattyja ja makkaraa.
Tarjosimme myds saunomismahdollisuuden.

Menin mukaan Vantaan Invalidien toimintaan askartelukerhoon ohjaajaksi
1980 luvulla. Askartelun ohella menin mukaan urheilutoimintaan. Osallis-
tuin hiihtokilpailuiden sekavistiin (SM-kultaa vuonna 1988), kuulantyént6on,
keihdanheittoon ja 4 x 100 metrin sekaviestiin (SM-kultaa vuonna 1981) seka
istumalentopalloon. Osallistuimme moniin SM-kilpailuihin. Muistot ovat tal-
lessa palkintokaapissani. Viimeisimpana ohjauksenani Vantaan Invalideissa
oli vammaisten lasten ja heidan vanhempiensa yhteinen kerho.

llonpisara on kurssikeskus Hameenlinnassa. Kavin sielld vapaaehtoisena
ohjaajana monen vuoden ajan. llonpisarassa oli vammaisille kesaleireja seka
liilkkuntavammaisten sopeutumisvalmennuskursseja. Leireja oli erikseen eri
diagnoosiryhmille. Leirildisia oli useimmiten 46 kerralla. Hoidin yksin leirioh-
jelman, henkilokunta hoiti leirilaisten muut tarpeet. Leiriohjelmaan kuului
kaikki toiminta aamusta iltaan, mm. askartelun liséksi ulkoilua, vesijumppaa,
liilkuntaleikkeja, luontopolku, ulkona maalaamista ja juttujen kirjoittamista,
iltanuotiot jaillanvietot. Sopeutumisvalmennuskursseilla minun osuutena oli-
vat kéddentaidot. Askarteluaiheita suunnitellessa minun oli otettava huomioon
osallistujien toimintakyky. Oli suunniteltava mielekasta toimintaa heillekin,
jotka eivat voineet kayttaa kasiaan. Askartelun lisaksi ohjasin naillakin kurs-
seilla vesijumppaa ja nuotioiltoja.

Vinkkeja liitkuntavammaisten ohjaustilanteisiin

- Varmista, etté tila on sopiva, jos askartelijoilla on liikkumisen apuvélineita.

Jos askartelijoiden liikkuminen on haasteellista, jaa askartelumateriaalit
siten, ettd askartelumateriaaleja on kaikkien askartelijoiden helposti
saatavilla.
Jos askartelijan kasissa on paljon pakkoliikkeité ja tarkoituksena on maalata
kankaalle tarkkoja kuvioita, peitd kontaktimuovilla kaikki muut kohdat paitsi,
mihin maalia tarvitaan. Kontaktimuovin ja karsivallisyyden avulla askartelija
onnistuu tekemaéan erittdin siistin lopputuloksen.

- Autatarvittaessa pitamalla askartelutyosta tai tyovalineesta kiinni, kannat-
telemalla, siirtamalla materiaalia toiseen asentoon.

Jos kadet eivat toimi, askartelija voi pitaa kevyita tyovalineitd myos suullaan
tai varpaillaan.

Joskus askartelijalla on tarvetta omaan avustajaan. Jos kasien, jalkojen ja
paan liikuttelu ei onnistu, askartelija voi sanoa avustajalle, mitd han haluaa
avustajan tekevan seuraavaksi askarteluty6ssa. Avustaja tekee askartelijan
puolesta, mutta askartelijan ohjeita noudattaen.




LITKUNTAVAMMAISET

Kivesta taidetta

Naita tarvitset:

- 1-1%litraa kivid, jotka ovat mahdollisimman pieni, esim. riisiryyninkokoisia
+ 15-20 cm metallilankaa, harjansidontalanka kay hyvin

+ Erikeeper-liimaa

- kovalevy tai lastulevy (30 x 15 cm) taulun pohjaksi

« mustan ja kuparin varista spray-maalia

+ naskali

« sivuleikkurit

- suojapaperia / pahvilaatikko

Laita taulun pohjaan naskalilla ensin 2 reikda, joihin pujotat metallilangan
taulun ripustamista varten. Ripustuskohta kannattaa olla taulun ylareunasta
ainakin 10 cm alaspain.

Laita taulun pohjan paalle kivikasoja vieriviereen. Jata taulun reunoihin 1-2
cm leveys ilman kivid. Taulusta tulee nayttavampi, kun kivikasat ovat korkeita.
Aloita liimaaminen. Pida liimapulloa ylésalaisin noin 10 cm korkeudella kivi-
kasojen ylapuolella. Aloita niin, etta ensin liimaa tulee pohjalevyn reunalle,
jossa ei ole kivia. Sitten katkeamattomana nauhana puristat liimaa kivika-
sojen yli pohjalevyn reunalta toiselle. Tee kdannds aina pohjalevyn kautta
taulun reunalla. Tee niin paljon liimaviivoja kuin haluat. Liimaviivojen vali
kannattaa olla1cm. Lopullisessa tydossd nama liimakohdat jaavat tauluun ja
ilman liimaa jadneet kivet karistetaan kuivuneiden liimaviivojen véleista pois.
Tee omat nimikirjaimesi taulun alareunaan tikun avulla liimalla kirjoittaen.
Jos nimikirjaimet eivat heti tule siististi, voit pyyhkié liiman saman tien pois
ja kirjoittaa uudestaan.

Anna liimauksen kuivua 1-2 vrk.

Kun liima on kuivunut, kallista taulua suojapaperin paalla niin, etta irtokivet
putoavat pois.

Tee naskalilla reikid, joista kivet voivat tippua, jos olet liimannut niin, ettei
yhtééan kivia tipu. Taulu on hieno, kun siind on paljon pienia reikia.

Maalaa taulu spray-maalilla. Spray-maalauksessa on muistettava, etta kos-
kaan ei suojaa liian laajalti. Voit maalata niinkin, etta taulusi on kyljellaan
olevan tyhjan pahvilaatikon sisélla. Katesi pysyy puhtaana, kun laitat tau-
lusta kiinni pitdvan katesi kyynarvartta myéten muovipussin sisélle ja pidat
muovipussin lapi kiinni taulusta. Tama tapa sopii hyvin ndkévammaisille
askartelijoille.

Muista, ettd spray-maalia on ravistettava aluksi vahintdan minuutin ajan.
Ota toisella kadella kiinni taulun reunasta.

Maalaa ensin ulkoreunat mustalla. Sen jalkeen maalaat viela taululevyn
paalta ja kivien paaltd mustalla maalilla. Vaihda maali kuparin variseen
spray-maaliin. Maalatessa, maalipurkkia taytyy koko ajan liikuttaa.

Annat tydn kuivua ennen uuden varin laittamista, jos sinulla on malttia.
Maalipurkkia taytyy koko ajan liikuttaa, kun sitd kdytetaan.

Ota iso sivu sanomalehteé toiseen kateesi, kun olet lopettanut maalauksen.
Tyhjennad maalipurkin suutin kddntamalla purkki ylésalaisin ja painamalla
suuttimesta niin kauan, kuin maalia tulee sanomalehteen. Jos suuttimen tyh-
jennys unohtuu, maali kuivuu suuttimeen eika suuttimesta tule enaa maalia.
Taulu on valmis, kun maali on kuivunut.

Voit ottaa irtokivet talteen ja kdyttaa niitd uudestaan.

Kaksi taulua vierekkain seinalla, vahan erikorkeuksilla, ovat nayttava
kokonaisuus.
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Nahkasta hapsuttamalla
kukkataulu

Naita tarvitset:

+ liimaa

- pehmeé&i nahkaa: mustaa ja punaista
« piikki eli naskali

+ pyodrypihdit

- sakset

- sivellin

« sivuleikkurit

- taulun kiinnikelenkkia varten metallilanka
- taulun pohja, esim. kovalevya

- kangastapettia tai pellavakangasta

- teippia, leveys 2 cm

Aloita tekemalla kaksi pientd reikaa taulun yldosaan. Mittaa reikien etaisyys
taulun ylareunasta sellaiseksi, ettd taulun ripustamista varten laitettava
metallilanka ei tule ndkyma&aan taulun reunojen ulkopuolelta.

Pujota metallilanka rei’ista taulun ripustamista varten. Pydrypihtien avulla
saat muotoiltua metallilangasta siistin ripustuskoukun.

Peité taulun pohja kangastapetilla tai pellavakankaalla liimaten.

Taita tapetin tai kankaan reunat taulun nurjalle puolelle.

Kiinnita tapetin tai kankaan reunat yhtenaisella teipilla taulun nurjalle puolelle.
Leikkaa mustasta nahkasta suikaleita kukan varsiksi.

Liimaa varret taulun pohjaan. Varsia voi liimata taulun pohjalle limittdin tois-
tensa paalle.

Leikkaa kukiksi 12 cm x 3 cm kokoisia palasia punaisesta nahkasta.

Hapsuta ne saksilla kampamaisiksi paloiksi eli niin, ettd ne jaavat toisesta
pitkasta reunasta kiinni.

Leikkaa mustasta nahkasta heteita. Leikkaa ensin 4 cm x 3 cm pala. Hapsuta
se kampamaisesti, kuten hapsutit punaiset kukan osatkin.

Laita vahan liimaa mustan heteen ehjan reunan nurjalle puolelle.

Pyorita heteet rulliksi.

Laita liimaa punaisen kukkaosan ehjaan reunaan nurjalle puolelle.

Ota toiseen kateesi yksi musta hederulla.

Kieputa sen ympérille punainen kukkaosa. Molempien hapsut jadvéat aukinai-
sina samaan suuntaan.

Tehtyasi riittavasti kukkasia, lilmaa kukat tauluun kukan varsien paihin.
Leikkaa ja liimaa mustia lehtia kukan varsiin.
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Kukkiva omenapuu nahkasta

Naita tarvitset:

- liimaa

« pehmoista nahkaa:
- ruskeaa
- vihreda

- vaaleankeltaista
- luonnonvaaleata

- piikki eli naskali

« pyorypihdit

- sakset

- sivellin

« sivuleikkurit

« taulun kiinnikelenkkia
varten metallilanka

« taulun pohja esim. ko-
valevy

- taulun pohjan paalle
kangastapettia tai pel-
lavakangasta

- teippia, leveys 2 cm

Aloita tekemalla kaksi pientd reikaa taulun yldosaan. Mittaa reikien etaisyys
taulun ylareunasta sellaiseksi, ettd taulun ripustamista varten laitettava
metallilanka ei tule nakymaéan taulun reunojen ulkopuolelta.

Pujota metallilanka rei’ista taulun ripustamista varten. Pydrypihtien avulla
saat muotoiltua metallilangasta siistin ripustuskoukun.

Peita taulun pohja kangastapetilla tai pellavakankaalla liimaten.

Taita tapetin tai kankaan reunat taulun nurjalle puolelle.

Kiinnita tapetin tai kankaan reunat yhtenaisella teipilla taulun nurjalle puolelle.
Leikkaa omenapuun runko ja eripaksuisia oksia ruskeasta nahkasta.

Liimaa runko ja oksat taulun keskikohtaan.

Leikkaa luonnon vaaleasta nahkasta peukalon kynnen muotoisia omenapuun
kukan teralehtia. Yhteen kukkaan tarvitaan viisi kappaletta teralehtia.

Tee seuraavaksi kukan heteet. Leikkaa vaaleankeltaisesta nahkasta metrin
verran noin 3 mm leveda suikaletta. Suikaleen ei tarvitse olla yhtenainen.
Metrin pituisesta suikaleesta saat heteen noin 10 kukkaan.

Tee ihan suikaleen pd&dhan solmu.

Leikkaa suikaleen solmupéasta 3 cm pala pois.

Tee toinen hede samalla tavalla. Ensin solmu, sitten leikkaat heteen 3 cm pitui-
seksi. Tarvitset nita heteitd kolme kappaletta aina yhteen kukkaan. Solmut
on helpompi tehda pitkdan suikaleeseen. Siksi heteité ei kannata ensi leikata
valmiiksi 3 cm pituisiksi.

Kokoa kukka seuraavasti:

Ota kolme hedetta sormiisi siten, etta solmut ovat ylospain.

Liimaa viisi terédlehtea limittiin heteiden alaosaan heteiden ympdérille.
Liimaa valmiit kukat tauluun oksiin, kun kukkasia on tehty riittavasti.
Leikkaa vihredsta nahkasta puun lehtia ja liimata lehdet oksille.
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Samppanjalasin kuviointi

Naita tarvitset:

« lasinkuviointiteria

- samppanjalasi

+ sinitarraa

- valmis piirros esim. varityskirjasta

Leikkaa valitsemasi piirros. Kiinnita se sinitarralla samppanjalasin sisdpuo-
lelle. Piirra eli raaputa lasin ulkopuolelle ohuella terélla kuvion &ariviivat. Sen
jalkeen raaputa paksummalla terélla suuremmat alueet. Nain jatkat, kunnes
koko kuvio on valmis. Poista kuviopiirros ja sinitarra samppanjalasista. Pese
lasi. Tyo on valmis.

Kun yksikatinen kuvioi samppanjalasia, han tarvitsee apuvélineen, joka pitaa
lasia koko ajan paikallaan. Apuvéalineeksi sopii esim. kipsista tehty muotti.

Muottia varten tarvitset:

« kipsinsekoitusastia

- lasinkuviointiteria

« lusikka

- maalarinteippia

- mallikipsijauhetta

- muovikelmua (esim. ruoan sailytyksessa kaytettavaa muovikelmua)
- sakset

- samppanjalasi

. sinitarraa

+ tyhja maitotolkki

- valmis piirros esim. varityskirjasta
« vettd

Laita maitotolkki vaakatasoon poydalle.

Leikkaa maitotdlkista paallimmainen sivu pois.

Leikkaa ulkoreunojen sivuista vield 2 cm korkeutta pois.

Tee seuraavaksi kipsivelli. Mittaa 4 dl vetta kipsinsekoitusastiaan.

Ripottele vahitellen lusikalla mallikipsijauhetta, kunnes veden paalle jaa kui-
via saarekkeita. Sitten vasta sekoita pohjan kautta kevyesti. Ei saa vatkata.
Napauta kippoa poytaa vasten, jotta ilmakuplat [ahtevat kipsivellista pois.
Kaada kipsivelli vaakatasossa olevaan maitotolkkiin.

Sulje maalarinteipilla samppanjalasin suu, jotta lasiin ei paése kipsivellia.
Laita muovikelmu maran kipsivellin paalle.

Laita kevyesti samppanjalasi kipsin paéalle. Tarkoituksena on tehda samppan-
jalasin muotoinen syvennys kipsiin.

Ota samppanjalasi pois kipsista, kun kipsi on kuivunut sen verran, etta kip-
sissa oleva syvennys pysyy paikoillaan.

Ota muovi pois kipsista.

Jata kipsityo kuivumaan vahintaan seuraavaan paivaan asti.

Aloita lasin kuvioniti, kun kipsi on taysin kuiva.

Lue lasinkuviointiohje sivulta ohjeen aiemmasta ohjeesta.

Samppanjalasi pysyy hyvin paikoillaan kuivuneessa kipsimuotissa. N&in
kuviointi onnistuu yksikatiseltakin ihan hyvin.
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Postikorttiin maalaus
villalangalla ja vesivarilla

Naita tarvitset:

- 1vesivarinappi tai peitevaria

- 2 kpl postikortin kokoista kartonkia
« 60 cm villalankaa

+ suojapaperia poydalle

- vettd langan kostutukseen

Suojaa poyta.

Kostuta lanka veteen kastetuilla sormillasi, 4la kasta lankaa lapimaraksi.
Keri lanka sormen ympéri pienelle rullalle.

Hankaa keralla olevaa lankaa varinappiin

Aukaise varjaamasi kera.

Laita varjadmasilanka kartongin paélle koristeelliseksi kuvioksi. Tee kuviosta
sellainen, ettd langan toinen paa on vahan kortin reunan ulkopuolella.

Nosta toinen korttipohja langan paélle. Aseta paallimmaisen korttipohjan
paélle laakea ja painava esine esim. vanha puhelinluettelo tms.

Laita toinen kéasistasi tuon puhelinluettelon paalle.

Veda nakyvilla olevasta langan paasta lanka kokonaan pois.

Nyt sinulla on kaksi kuvioitua korttia. Paallimmainen kortti on alemman peilikuva.
Jos epaonnistut ensimmaisella kerralla, olet luultavasti kostuttanut lankaa
lilkaa. Jos teet useamman kortin, ehdotan, etta laitat kertakayttdisen sormik-
kaan tai muovipussin kéteesi. Vesivari tarttuu sormiin turhan helposti.
Samalla ohjeella voit valmistaa adressin tai taulun. Adressia tehdessési huo-
mioi tilanteeseen sopivat kartongin ja peitevarin varit.
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Joulukortti,
yvksinkertainen malli

Naita tarvitset:

+ liimaa

- sakset

- sinitarraa

. tussi

- valkoista ja punaista kartonkia

Leikkaa punaisesta kartongista kolmio tonttumyssyksi ja valkoisesta erikor-
kuisia ja levyisia suorakaiteen muotoisia tontunvartaloita.

Liimaa tonttumyssy vartalon yldosan paalle.

Tee ilmeet ja rusetti tussilla.

Nain voit valmistaa yhtd monta tonttua, kuin on perheen jasenia. Tontut ovat
hauskan nakoisia ikkunassa sinitarralla kiinnitettyina.
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Lapset

Vantaan kulttuuritoimen kanssa olemme jarjestineet lapsille vanhempineen
isoja askartelutapahtumia. Teemat liittyivat aina lahella olevaan suureen
juhlaan. Omat askartelutyot on tehty aitien- ja isanpaivaksi seka jouluksi ja
paasiaiseksi.

Perhepaivahoitajat olivat ahkeria ja viitselidita ja tulivat sdassa kuin saassa
lasten kanssa askartelemaan Ideapajaan. lltaisin Iahiseudun perhepéaivahoi-
tajat kdvivat omana ryhméanaan ilman lapsia. Silloin he pystyivat rauhassa
suunnittelemaan ja harjoittelemaan, mita askarteluideoita tulevat kayttamaan
lasten kanssa tydssaan. Kerran yksi perhepéivahoitaja tuli lasten kanssa
Korsossa kadulla vastaan. Rattaissa oleva lapsi sanoi: “Inkku on maailman
kaunein nainen.” Ymmarsimme, etta lapsi tarkoitti toimintaani lasten kanssa.

Paivakotien tyontekijat ovat kdyneet mielelladn hakemassa uusia ideoita ty6-
honsa ldeapajasta. He ovat kdyneet Ideapajassa joko omana aikuisten ryhma-
naan tai ovat tuoneet sinne lapsia mukanaan esim. koristelemaan ja kokoa-
maan piparkakkumokkeja. Olen myds kaynyt paividkodeissa ohjaamassa. Olen
huomannut, etta lapset tykkaavat olla vieraan aikuisen ohjauksessa. He ovat
hyvin oppineet toimimaan ryhméassé ja noudattamaan annettuja ohjeita.

Koululaisryhmien kanssa olen huomannut, ettd ohjaajan omasta toiminnasta
riippuu, miten koululaiset kayttdytyvat. Minulla on tapana kehua ja kiittaa
koululaisia aina, kun on vahankin aihetta. Kehun seka kaytosta ettd heidan
osaamistaan. Vaikka olen vaatinut koululaisilta hyvaa kaytdsta - tai juuri siita
syysté - koululaiset tuntuvat arvostavan minua. Kerrankin vapun aikaan kou-
lulaisia oli kadulla. He suihkuttivat spray-pullosta vappuserpentiinia ihmisten
paalle. Kun yksi lapsi oli tulossa minun vaatteitani sotkemaan, jostain kuului
toisen lapsen huuto: "Ei sité, se on Inkku!”

Vinkkeja lasten ohjaustilanteisiin

- Laita kaikki materiaalit ja ty6kalut valmiiksi, ennen kuin lapset tulevat
luoksesi. Turha odottelu aiheuttaa sahlinkia ryhméassa.

- Odota, etta lapset kuuntelevat sinua aivan hiljaa. Ole myos itse hiljaa, kun
lapsella on asiaa.
Pyyda itsellesi avuksi vilkkaampia lapsia. Talléin hekin rauhoittuvat
huomaamatta.

- Kerro ohjauksen alussa, etté kaikki siivoavat lopuksi omat tydskentelypaik-
kansa. Silloin lapset tekevat tyota siististi.

- Oleitse ohjaajanarauhallinen koko ajan. Silla on suuri merkitys koko ryhméan
ilmapiiriin.

- Ala huuda saadaksesi dantési kuuluviin, painvastoin, hiljaisesti sanottua
lapset pysahtyvat kuuntelemaan tarkemmin.

« Anna lasten tehda omia sovelluksia askartelutdista.
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Kartonkitoita

1@

-

e m
U

Hiiret, jotka haluavat juttukaverin
Naita tarvitset:

. erivarisia kartonkeja
- kyna

. liimaa

+ narua

- sakset

+ tussi

Leikkaa hiirien osat, kukka ja kukan lehdet seka ruohikko. Huomioi piirtdes-
sési ja leikatessasi, etta hiiren kuonon kohta ja lehden sivusta merkattu alue
pysyvit leikatessa yhdessa. Sitéd kohtaa ei siis leikata.

Leikkaa kartongista ruohikko, jonka koko on 10 x 60 cm.

Seka hiiret ettd kukan lehdet ovat ruohikon molemmilla puolilla.

Liimaa hiirien ja kukan lehtien ruohikon ylapuolelle jadvat osat toisiinsa. Kun
ruohikon paalla olevat osat ei ole liimattuina, niita voi liikuttaa ruohikkoa
pitkin.

Liimaa lopuksi kukka kiinni kukan lehtiin.

Tee kynalla hiirille ilmeita ja hiiriin ja kukkaan tarkennuksia.

Tee hiiren hdnnan kohdalle reiké ja pujota naru tai paksu lanka hadnnéksi.
Laita solmu hiirien hannan paahan.

Siilimobile
Naita tarvitset:
« 30 cm keppi tai metallilankaa

+ kuviosakset
« kyna
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- mobilen yldosaan rimaa tai metallilankaa, johon siilit kiinnitetaan
- sakset

- siimaa tai lankaa

« tumman ruskeaa ja vaalean ruskeaa kartonkia

Piirra siiliperhe. Piirra jokaiselle siilille kaksi samanlaista vartaloa tumman
ruskeaan kartonkiin.

Piirra jokaiselle siilille jalat ja p44 vaalean ruskeaan kartonkiin.

Leikkaa siilien osat tavallisilla saksilla.

Voit kdyttaa kuviosaksia siilien seldn kohdalla.

Nyt jokaisella siililld on yksi paa, kaksi jalkaa ja kaksi vartaloa.

Liimaa pda ja jalat siilin vartalon osien valiin.

Piirrd ilmeet.

Pujota lanka siilin ylareunan keskikohdasta lapi.

Pujota lanka seuraavienkin siilien ylareunan keskikohdasta lapi.

Kun koko siiliperhe on valmiina, niin solmi siilit langoista rimaan tai
metallilankaan.

Varmista, etta siilit ovat tasapainossa.

Hevonen
Naita tarvitset:

+ kartonkia

- kyna

- langanpatkia

+ liimaa

- rei’ittaja tai piikki
- sakset

. tussit

Piirrd ja leikkaa hevonen.

Rei’ita harjan ja hdnnan kohdat.

Piirré ilmeet ja kaviot.

Katkaise villalanka 10 cm patkiksi.

Pujota lankaa 2 cm kaksinkertaisena rei’ista taitekohta edella.

Pujota vapaana oleva langanpaéat tekemastasi silmukasta ja kirista.

Jos tahdot, ettd hevonen seisoo omilla jaloilla, silloin tarvitset kaksi saman-
laista hevosta. Liimaa ensin hevoset yhteen kiinni paitsi jalat noin 4 cm
alhaalta ylospain jaavat ilman liimaa. Liiman kuivuttua taita vahan ilman liimaa
olevasta kohdasta jalkoja eri suuntiin, niin hevonen pysyy seisomassa.

Kala-aiheinen mobile

Naita tarvitset:

erivarisia kartonkeja
- lankaa

- sakset

- sakset

- silminneula

« varikynia

Piirra ja leikkaa kalat ja kalojen kuviot.
Liimaa ja kuvioi.
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Laita kalat neulan ja langan avulla roikkumaan sinulle sopivaan kohtaan tai
esimerkiksi sinitarralla ikkunaan kiinni.

Tytto- ja poikasammakko
Naita tarvitset:

- askartelunorroa

- erivarisia kartonkeja
« kyna

- liimaa

« paperin rei’ittaja

- sakset

- tussit

Piirra ja leikkaa sammakoiden osat.

Liimaa sammakolle housut tai hame, solmio tai rusetti seka kruunu.

Tee reiat kasien ja jalkojen kiinnitysta varten.

Jaa yksi askartelunorro kahtia ja pujota niihin kasi- tai jalkaosat.

Tee muutama kierre askartelunorrolla, jotta kadet ja jalat pysyvat paikallaan.
Kiinnita ne kroppaan.

Piirra tussilla ilmeet ja lisdkuviot.

N
<

Kaavat siilimobileen
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Hahmoja ilmapallosta

Naita tarvitset:

- Erikeeper-liimaa tai vastaavaa
erilaisia purkkeja muotoilua
varten, esim. jugurttipurkke-
ja ja kananmunakennoja

« ilmapallo

. kivia

- lakkaa

- sanomalehtia

« sivellin

- tapettiliisteria +vettd, valmista
liisteri liisteripurkin ohjeen mukaan
vesiliukoista maalia

Puhalla ilmapallo sopivan tayteen ja sulje se tekemélla solmu ilmapallon suu-
hun. Ala kiyta narua.

Levita useampia sanomalehtia avonaisena poydalle.

Levita liisteria koko aukeamalle isolla siveltimella tai kadella.

Veda kapeita suikaleita sanomalehdesté ylhaalta alaspain (jos vedat poikit-
tain, paperi katkeaa helposti) ja liimaa ne limittain ilmapallon p&aélle niin, etta
paperia on vahintdan 5 kerrosta joka kohdassa.

Aseta tulevan hahmosi muodot paikoilleen.

Liimaa esimerkiksi jogurttipurkit kasiksi tai kananmunankennoista kohoku-
viot korviksi liisterdityjen lehtisuikaleiden avulla. Aseta tall6in lehtisuikaleen
keskiosa esim. jugurttipurkin paalle ja reunat molemmin puolin jugurttipurkkia
paperilla peitetyn ilmapallon paalle.

Hio viela kadella koko ty6ta, kunnes pinta on aivan tasainen.

Anna tyon kuivua useamman vuorokauden ajan.

Jos teet hahmon, joka ei itsestdan pysy pystyssi, esim. maatuskan, leikkaa
puukolla tai saksilla suurin piirtein kaulan kohdasta auki sen verran, etté voit
ottaa ilmapallon tydn sisélta pois ja pudottaa tyon sisdan painoksi esim. Eri-
keeper-liimaa ja pienia kivia, jotta maatuska pysyisi pystyssa. Liimaa paa
takaisin paikoilleen samalla lailla kapeilla sanomalehtisuikaleilla. Kun ty6 on
kuivunut, voit aloittaa sen maalaamisen. Kuvan possu ei tarvitse painoa sisél-
leen, se pysyy hyvin pystyssa jaloillaan.

Maalaa kuivunut tyd. Aloita isoista kuvioista. Tee lopuksi pienet tarkemmat
kuviot, kuten ilmeet. Jos maalaat useampaa maalia paéllekkain, anna aina
alimmaisen maalin kuivua ennen paallimmaisen maalin maalaamista.
Lakkaa tyo lopuksi.

Samalla menetelmalla voit valmistaa elefantteja, janiksia, possuja, kissoja,
pelleja, matoja jne.

Muista: tarkeinta on, etta laitat paperia tasaisesti, etenkin kasvojen kohdalle.
Jos maatuskasta tulee lilan epatasainen, voit halkaista sen kahtia ja maalata
osat vaikka leppéakertuiksi ja tehda uuden maatuskan.
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Akvaariokaloja

Naita tarvitset:

- askartelumaalia

- lakkaa

- maalarinteippia

- ohutta narua

- omenakennoja kaupasta jaitemateriaalina
- sakset

- sanomalehtia

- sivellin

- tapettiliisteria

Tee ensin tapettiliisteri valmiiksi liisteripurkissa olevan ohjeen mukaisesti.
Leikkaa omenakennosta kalanmuotoisia osia. Leikkaa aina kaksi samanlaista
yhteen kalaan.

Tee pieni silmukka narusta. Kiinnitd naru maalarinteipilla kalanmuotoisen
osan ylareunaan sisapuolelle niin, ettd silmukka jaa kalan ylareunan ulko-
puolelle ripustusta varten.

Teippaa kaksi kalanmuotoista osaa yhteen. Niiden vélistd ndkyy narun
silmukka.

Levitd sanomalehtiaukeama poydalle. Levita siveltimella tai kadella tapetti-
liisteria ohut kerros koko aukeaman péaéalle.

Veda sanomalehdesti kapeita suikaleita. Suikaleet |1ahtevat helposti kapeina
nauhoina, kun vedat paperia lukusuunnassa ylhaalta alaspain. Jos vedét poi-
kittain, paperi helposti repeéa.

Liimaa paperisuikaleilla koko kala peittoon, kaksi kerrosta.

Hio lopuksi liisterisella kddella kalan pinta ihan siledksi.

Anna tydn kuivua vahintdan yksi vuorokausi.

Maalaa koko kala varikkaaksi. Maalin kuivuttua lakkaa kala halutessasi.
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Marakassi

Naita tarvitset:

- lakkaa

- maalia

« palanut sahkélamppu, jonka kupu on ehja
« sanomalehtia

- sivellin

- tapettiliisteria

Levita sanomalehdet avonaisiksi poydalle.

Levita tapettiliisteria siveltimella tai kddella koko aukeamalle.

Revi paperista suikaleita (suikaleet pysyvét ehjina vain lehden ylhAilta alas-
pain revittyina).

Kiinnita suikaleet sahkdlampun ja lampun metalliosan paélle. Jatka suika-
leilla lampun metalliosan pituutta, jotta marakassin kddensijasta tulee noin
10 cm pitka.

Liimaa vahintdan 5 kerrosta paperia joka puolelle.

Anna marakassin kuivua vahintaan 3 vuorokautta.

Lyo kuivunut marakassi esim. poytaa vasten (ei poydan reunaa vasten vaan
poydan keskikohtaa vasten), jolloin lamppu paperin sisalla rikkoutuu. Jatka
lyémista, kunnes olet tyytyvainen soittimen daneen.

Maalaa marakassi ensin kokonaan yksivariseksi. Maalaa sitten lopulliset kuviot.
Kun marakassi on kuivunut, lisdd marakassin pinnan kestoa viela lakkaamalla
pinta varittomalla lakalla.

Marakassiohjeen mukaan voit valmistaa vastaavanlaisia soittimia ihan min-
kalaisista lampuista vain, vaikka neonvalaisimista. Myds vanhoista muovipul-
loista voit tehda marakassisoittimia samalla idealla.

Laita muovipulloon esimerkiksi pienia kivia.

Liimaa péaélle liisterilla sanomalehtisuikaleita. Muista, etta liimattuja paperi-
kerroksia tulee olla vahintaan viisi

Anna kuivua.

Maalaa soitin..

Anna tyon kuivua tarpeeksi kauan.

Viimeistele tyo lakkauksella.
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Leijona hakissa

Naita tarvitset:

+ huopaa tai muuta kangasta

+ lankaa tai narua

- lautaa 23 cm x 14 cm, paksuus 1,5 cm

- liimaa

+ pienia nauloja 26 kpl

- punaista kangasta kieleksi

- sakset

- silméat esim. askartelukaupasta tai huopakankaasta leikatut palat
- tussit

- vasara

Hakkaa 13 naulaa noin 1,5 cm vélein ja noin 2,5 cm ulkoreunoista vaakata-
sossa olevalle laudalle yla- ja alareunaan.

Piirra ja leikkaa leijonaa muistuttava kuvio kankaasta ja liimaa se naularivien
valiin.

Liimaa leijonalle silmét, kieli, harja ja hanta.

Kuvioi leijonaa tussilla /huopakynalla.

Tee hakki kiertden narua tai lankaa naulasta naulaan.

Tama on lapsille mieleinen tehtava, kun harjoittelevat vasaran kayttoa.
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Huovutettu pallo

Naita tarvitset:

- karstattua lampaan villaa (tdhan sopii alimpiin kerroksiin hyvin pienet ns.
jatemateriaalipalat, paallimmaisiin kerroksiin pallon pinta-alan kokoisia
kuivia villalevyja)

- kylma4, haaleaa ja kuumaa vetta

« Marseille-saippuaa

« Méntysuopaliuosta (1 dl mantysuopaa ja 11 vetta sekoitettuna)

- nailonsukkahousun varresta patka

- sakset

Leikkaa nailonsukkahousun jalkaosasta noin 20 cm pitka patka.

Solmi sukkahousun patkan toinen paa.

Kokoa jatemateriaalivillasta noin 15 cm halkaisijaltaan oleva pallo. Huovutuk-
sen edetessa pallo kutistuu vahan pienemmaksi.

Purista villapalat tiiviisti kasaan.

Paallysta huovutuspallo ehjalla villalevylla.

Kostuta koko huovutuspallo haalealla saippualiuosvedella.

Laita marka huovutuspallo nailonsukan patkan sisalle.

Solmi sukkahousun patkan toinenkin paa. Tee jalkimmainen solmu mahdolli-
simman lahelle palloa.

Leikkaa ylimaéarainen sukkahousun pala pois.

Saippuoi marat katesi Marseille-saippualla.

Pyorita markaa palloa kasiesi valissa.

Jatka pallon pydrittAmista kasiesi valissa 5-10 minuuttia.

Ota sen jalkeen pallo pois sukasta. Jos jatkat pallon huovuttamista valmiiksi
asti sukan sisalla, pallo huovuttuu kiinni sukkaan.

Jatka huovuttamista kasiesi valissa noin 5-10 minuuttia, kunnes pallo tuntuu
kasisséasi kovalta.

Aloita huuhtelu. Huuhtele vuorotellen kuumalla, kylmalla, kuumalla, kylmalla
javiela kerran kuumalla vedell&.

Puristele pallosta ylimaarainen vesi pois.

Anna kuivua. Sitten pallo on valmis kayttéon.
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Koira paperirullista

Na&ita tarvitset:

- 1tyhja talouspaperirulla

« 2 nappia tai nepparia silmiksi

- 5 haaranastaa

- 5 kpl tyhjaa wc-paperirullaa

- askartelumaalia tai peitevaria

- liimaa

- pienet palat turkista tai muuta vastaavaa
- piikki eli naskali

- sivellin

+ suojapaperia

Maalaa ensin kaikki rullat.

Anna kuivua.

Paina piikilla reiat rulliin jalkojen ja pd&n kiinnitysté varten.

Kiinnitd haaranastoilla jalat ja p4a vartalona olevaan pidempéaéan rullaan.
Liimaa korvat, hanté ja silmat.

Koira on yhta kiva istuen, maaten tai seisten.
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Minikukkapurkeista elaimia

Naita tarvitset:

- erivarisia kartonkeja

+ kynia

+ liimaa

- minikukkapurkkeja

- sakset

- valmiita askartelusilmia

Piirrd kaavojen mukaisesti kaavat kartonkiin.
Leikkaa kartongeista eldimien muodot.
Liimaa elaimet minikukkapurkkeihin kuvan mukaisesti.

<
e
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Pullosta tehty nukke

Naita tarvitset:

- 1 paperimassapallo paaksi

+ 1piipunrassi kasivarsiksi

« 2 pientd luonnonvaaleaa puuhelmea kasiksi

- kangasta vaatteiksi

. liimaa

- permanent-tussi

- pieni kapea vanha pullo, jossa on korkeampi pullon kaula
- sakset

- villalankaa hiuksiksi

Laita liimaa piipunrassin molempiin paihin.

Tyonna pienet puuhelmet piipunrassin paihin, niin etta ne liimautuvat kiinni.
Taivuta piipunrassi pullon kaulaosan takaa kasivarsiksi.

Laita liimaa piipunrassin ja pullon véliin pullon takaosaan. Nain kasivarret
pysyvat paikallaan.

Kaiverra paperimassapallon alaosaan kolo, jonka voit tyéntaa pullon kapeaan
kaulaosaan. Nain saat nuken paan paikoilleen.

Suunnittele nukelle vaatteet.

Leikkaa kankaasta haluamasi malliset palat ja liimaa ne nuken paélle.

Piirrd paperimassapalloon nukelle ilme.

Leikkaa villalangasta sopivan pituiset hiukset nukelle ja liimaa ne nuken
paahan.
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LAPSET

Kivien maalaaminen

Naita tarvitset:

« kuumaliimapistooli ja liimapuikkoja tai
Erikeeper-liimaa ja Tarukittia yhteen
sekoitettuina

- narua, nahka- ja turkispaloja

+ puhtaita luonnon kivia

- sakset

- sivellin

- vesiliukoista maalia

Pese ja kuivaa kivi.

Maalaa pohjavéri. Anna sen kuivua.

Maalaa kuviot ja anna maalien kuivua.

Leikkaa eldimeen tarvittavat korvat ym. nahasta ja hannat narusta.

Liimaa korvat ja hdnnat ym. eldimeen tarvittavat osat kiinni maalattuun kiveen.
Liimaa kivet toisiinsa, jos olet tehnyt eldimen useammasta kivesta.

Voit myos liimata pohjamaalatun kiven paalle lautasliinasta leikattuja kuvioita.
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LAPSET

Kivesta siili

Naita tarvitset:

- kivi siilin vartaloksi, halkaisijaltaan noin 15 cm
+ liimaa

- pehmeéaa nahkaa

« puuhelmen puolikkaat siilin silmiksi

- sakset

Leikkaa nahkasta pitka (kay jatemateriaalistakin minka pituinen suikale vain)
suikale, joka on noin 4 cm korkea.

Tee siilin piikit leikkaamalla saksilla nahkasuikaleihin sahalaitaista kuviota.
Aloita nahkasuikaleiden liimaus kiven takap&asté. Liimaa rivi kerrallaan.
Liimaa seuraava kerrokset limittain, kunnes siili on saanut piikit koko sel-
kaansa. Edellisen kerroksen suikaleen suorareuna jaa aina seuraavan ker-
roksen suikaleen sahalaitareunan alle.

Liimaa silmiksi puolikkaat puuhelmet. Helpommin saat helmen puolikkaaksi
laittamalla helmen muovipussiin. Pida helmi sormissa helmen reika yléspain.
Aukaise sakset. Laita sakset helmen ympari. Ota sormesi pois ja purista sak-
set kiinni. Nain ei tarvitse etsia, mihin helmen osat havisivat.

Leikkaa lisdksi pienet korvat nahkasta.

Liimaa ne kiinni siiliin.

Halutessasi voit leikata hapsuttamalla nahkaa ja liimata nahkasta palaset
siilin kynsiksi.
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LAPSET

Kukkakori aitienpaivaksi

Naita tarvitset:

- 1kartonki 20x30 cm

« kyna

- paperiliimaa

- punaista, keltaista ja vihreaa silkkipaperia
- sakset

- ympyran malli vaikka purkin kannesta

Mieti ensin kukkakorin koko. Korista tulee kohta piirtamasi ympyran kokoinen.
Taita kartonki koko pituudeltaan. Taitekohtaa ei saa leikata.

Piirra ympyra niin, etté kansi on aivan ylataitteessa kiinni.

Piirrd ympyran jatkoksi jalkaosa, joka on yhta leve&, kun ympyran levein
kohta.

Leikkaa pois kartonkia ympyran sisélta 1/3 ympyran ylaosasta. Jatad ympyran
ulkoreunat ehjiksi. Niistd muodostuu korin sangat.

Laita liimaa korin sisédpuolelle, myds sankaosaan. Jata jalkaosa liimaamatta.
Paina korin sisépuolet yhteen.

Kaanna jalkaosat ulospain, jotta kukkakori pysyy pystyssa.

Rypistéd sormiesi valissa silkkipaperin palasia kukkaisiksi.

Liimaa silkkipaperikukkaset korin yldosaan.




LAPSET

Joulukortti kiiltokuva apuna

Naita tarvitset:

- kartonkia

- kiiltokuvia

- paperiliimaa

- rei’ittaja

- valkoista paperia

Leikkaa kartongista kortin kokoinen pala.

Liimaa kortille kiiltokuva.

Tee rei’ittdjalla valkoisesta paperista pienia pyoreita paperinpaloja. Liimaa
ne kiiltokuvan ymparille lumihiutaleiksi.
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LAPSET

Lankarullasta kynttila

Naita tarvitset:

- alumiinifoliopaperi

- kartonkia: keltainen, punainen ja musta
- katkoteraveitsi

- liimaa

- sakset

« tyhja lankarulla

- valkoista tai keltaista silkkipaperia

Paallysta lankarulla alumiinifoliopaperilla.

Piirra keltaiseen kartonkiin kynttilan liekin dariviivat ja leikkaa aériviivoja
mydéten liekki irralleen.

Leikkaa katkoteraveitselld liekin sisusta pois siten, etta liekin reunalle jaa %2
cm keltaiset reunukset.

Liimaa keltaiseen liekin reunukseen (jossa on nyt pienen liekin kokoinen
aukko) aukon peitoksi valkoinen silkkipaperi.

Leikkaa kaikkein pienin liekki punaisesta kartongista ja liimaa se valkoisen
silkkipaperin paalle.

Leikkaa sydanlangaksi mustasta kartongista pieni suorakaiteen muotoinen
pala. Liimaa se pienimmaén liekin alareunaan. N&in olet saanut aikaiseksi
yhden kokonaisen kynttiléan liekin.

Muotoile kynttilan liekin alareunaa saksilla, jotta saat liekin pysyméaan hyvin
pystyssa olevan lankarullan reidssa.
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Aikuiset

Inkun Ideapajaan on aina voinut varata ajan kuka tahansa. Useimmiten omatoi-
misestildeapajaan askartelemaan tulevat ovat olleet aikuisia. Tarjolla on ollut
valmiita teemaryhmia. Lisaksi yksittaiset aikuiset tai esim. tyopaikka- tai har-
rastus-ryhmét ovat varanneet omia aikojaan toivomistaan askarteluaiheista.
Suosittuja aiheita ovat olleet esimerkiksi huovutustyot eri tekniikoilla, silkki-
maalaus, kynttiloiden valaminen, kivesta taidetta ja pienet puutyot. Aikuiset
ovat tulleet ryhmanéa tekeméaéan esimerkiksi esiintymisvarusteita, viettiméaan
joululahjavalvojaisia tai opettelemaan uutta taitoa.

Aikuisille uusien tekniikoiden oppimisen ja téiden valmiiksi saamisen lisaksi
iloa tuo yhdessa tekeminen ja sosiaalisuus. Monet yksindiset aikuiset ovat
saaneet toisistaan seuraa. Askartelukursseille osallistuneet ovat Ideapajan
toiminnassa saaneet itseluottamusta ja kokeneet tulevansa arvostetuiksi sel-
laisena, kuin ovat. Lahtokohtana on, etta kaikki osaavat. Ei ole ketdén, joka
ei oppisi. Kun he ovat kokeneet onnistumista, he ovat innokkaasti halunneet
oppia lisaa.

Ideapajassa on kaynyt maahanmuuttajataustaisia asiakkaita. Heidan toivo-
muksestaan olen jarjestényt Ideapajan tiloissa heille suomalaisen ruoan ja
leipomisen kursseja. Tama liittyy vahan kotisisaren ammattiini. Kotisisarena
toimiessani tarvittaessa opetin perheissa ruoanlaittoa ja leipomistakin. Idea-
pajan tyontekijoina on ollut muutaman kerran maahanmuuttajataustainen
henkil6. Heiltd on aina saatu heidan kulttuuriinsa kuuluvia ideoita askarteluun.
Yhdesta askartelemassa kdyneestd maahanmuuttajataustaisesta aikuisesta
tuli mydhemmin kummityttoni.

Lukuisat aikuiset ovat vuosien varrella toimineet Inkun Ideapajassa vapaaeh-
toisina tyontekijoina. Hyoty ja apu ovat olleet molemminpuolisia. Ideapajan
yhteisollisyys on kietonut kaikki syliinsd. On hienoa huomata, miten jokai-
sella vapaaehtoisella tyontekijalla on taitoja, jotka auttavat Ideapajan toissa.
Kunkin taidot selviavat, kun ensin kdytetaan riittavasti aikaa tutustumiseen.

Vinkkeja aikuisten ohjaustilanteisiin

- Arvosta kaikkia osallistujia tasavertaisina ihmisina. Kohtaa heidat, kuten
haluat itse tulevan kohdatuksi.

- Kannusta tekemaan askartelutdista omanlaisiaan. Kerro vinkkeja, miten
ohjetta voi soveltaa.

Osallista aikuiset koko askartelutyén prosessiin, anna heidan olla mukana
askartelun eri vaiheiden tekemisessa.

- Anna yksittain askartelemaan tulevalle aikuiselle ja aikuisryhmélle mah-
dollisuus keskusteluun. Kuuntele, mika aihe on sydamen paalla. Sinulla ei
tarvitse olla valmiita vastauksia. Aktiivinen kuunteleminen riittaa. Kasilla
tehdessa on aikaa miettia muutakin kuin askartelemista.

- Jos aikuinen tarvitsee elaméaansa apua ja sina tiedat, mista sita voisi saada,
kerro tietosi aikuiselle. Anna hanen tarvitsemansa puhelinnumero, kerro
hénen tarvitsemansa paikan osoite ja aukioloajat.




AIKUISET

Korteista kansio

Naita tarvitset:

- 2kplkortteja, jotkaleikataanetu-
kannen sisdpuolelle vinotaskuiksi

« 2kpl kortteja, jotka tulevat taka-
kannen sisdpuolelle isommaksi
taskuksi

-+ 8 kpl kortteja kansion valmista-
miseen

« 2kpl Ad:sen kokoisia kartonkeja

+ A4 kokoinen vaahtomuovi tai
ohut styrox-levy

+ parsinneula

+ puuvillalangasta letitetty nauha

- puuvillalankaa

- sakset

« viivoitin

- virkkuukoukku 0,75

Laita kortti vaahtomuovin paalle.

Laita viivoitin %2 cm kortin reunasta. Pida viivoitin koko ajan samassa pai-
kassa, kun pistelet kortin ulkoreunaan parsinneulalla reikia ¥2 cm:n vélein.
Kaanna viivoitin kortin seuraavalle reunalle. Jatka viivoittimen ja parsinneu-
lan avulla reikien tekemista 10 kortin jokaiselle reunalle (kansion kortit ja
takakannen isomman taskun kortit).

Leikkaa etukannen sisdpuolelle tulevat vinottaiset taskut kahdesta kortista.
Leikkaa kortit kahteen osaan vinottain pituussuunnassa kulmasta kulmaan.
Rei’itd myds naAma kortin reunat viivoittimen ja parsinneulan avulla.
Ompele jokaisen kortin jokainen reuna ensin joko napinreikadpistoin tai virk-
kaamalla. Ndin saat reunoista siistin nakéiset.

Tee etu- ja takakansi liittamalla kumpaakin varten 4 korttia yhteen. Liita kortit
joko ompelemalla yliluomispistoilla tai virkkaamalla. Liitad 2 x 4 korttia kiinni
seka etukanteen ettd takakanteen.

Yhdisté etu- ja takakannen yksi pitka sivu toisiinsa kiinni ompelemalla yliluo-
mispistoilla tai virkkaamalla.

Kiinnita etukannen sisdosan kaikkiin kulmiin kolmiomalliset kortin palat
ompelemalla yliluomispistoilla tai virkkaamalla. Ompele yliluomispistoilla
tai virkkaa kaksi jaljella olevaa korttia takakannen alareunaan isoksi yhte-
naiseksi taskuksi.

Pujota A4:sen kokoiset kartongit kansion sisdpuolelle korttien muodostamiin
taskuihin. Ndin saat siistin sisédpinnan kansioosi.

Ompele letitetty puuvillalanka kansion etu- ja takakannen ulkoreunojen kes-
kikohtiin kiinni. Ndin saat nauhat kansion kiinni sitomista varten.
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AIKUISET

Pyyhkaisten puhdas lautasen
alusta

Naita tarvitset:

+ 12 postikorttia
- kontaktimuovia
- sakset

Aseta 2 x 3 korttia vierekkain suorakaiteen muotoiseksi alueeksi.

Kiinnita kortit nurjalta puolelta toisiinsa kiinni pienilla teipin palasilla. Tee
tallaisia suorakaiteen muotoisia alueita kaksi kappaletta. NiistA muodostuu
kaksipuolisen lautasen alustan kummatkin puolet.

Leikkaa kontaktimuovi ¥ cm isommaksi kuin korttien peittima nelié.

Irrota kontaktimuovin taustapaperia pois muutama sentti.

Aloita kontaktimuovin kiinnittdminen huolellisesti yhdeltad reunalta. Koita
pitda kontaktimuovi koko ajan siledna. Tahan auttaa se, etta otat taustapa-
peria pois vain vahan kerrallaan.

Kaanna kontaktimuovin ylijadneet reunat korttien taustapuolelle, kun kontak-
timuovi on kokonaan kiinnitettyna yhteen korttien muodostamaan suorakai-
teen muotoiseen alueeseen.

Aseta kontaktimuovi vapaana olevien korttien paalle.

Taita kontaktimuovin ylijadneet reunat ensimmaiseksi kontaktimuovilla peit-
tamiesi korttien oikealle puolelle. Nain saat liimattua kortit kiinni toisiinsa.
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AIKUISET

Vanhat kortit rasioiksi

Naita tarvitset:

- 7 postikorttia

+ A4-kokoinen vaahtomuovi
tai styrox-levy

- kartonkia

« liimaa

+ parsinneula

- puuvillalankaa

- sivellin

- viivoitin

- virkkuukoukku 0,75

Liimaa kortit ensin kartongille. Leikkaa kortit irralliseksi liiman kuivuttua.
Nain olet saanut paksummat seinat, pohjan ja kannen rasialle, kuin mita
pelkka kortti olisi ollut.

Laita kortti vaahtomuovin paalle. Vaahtomuovin on tarkoitus pehmentaa
kortin alapuolella, kun alat tehda korttiin reikia.

Laita viivoitin ¥2 cm kortin ulkoreunasta. Tee parsinneulalla reikid ¥2 cm
vélein neljan kortin ulkoreunoihin. Niista tulee rasian sivuseinat.

Leikkaa rasian pohjaksi ja kanneksi ehjinad olevista postikorteista neli6t.
Nelion sivun tulee olla samanpituinen kuin rasian sivuseindn kapein reuna
eli yla- tai alareuna.

Leikkaa viimeisesta ehjasta kortista 2% cm korkeita suikaleita, joiden pituus
on sama kuin kannen nelién reunan leveys.

Rei’ita viivoittimen ja parsinneulan avulla ¥2 cm véalein vaahtomuovipalasta
vasten parsinneulalla rasian pohja- ja kansiosiin kaikkiin sivuihin reiat.
Ompele kaikkien osien reunat napinreikédpistoin. Ndin reunoista tulee siistit
jo ennen yhteen ompelemisen aloittamista.

Yhdista yliluomispistoilla tai virkkaamalla kortit. Aloita yhdistdminen ompe-
lemalla ensimmainen rasian sivuseind rasian pohjaan. Seuraavaksi ompele
toinen sivuseina rasian pohjaan.

Yhdistd ompelemalla yliluomispistoilla kaksi sivuseinaa toisiinsa. Ompele
vield kolmas ja neljés sivuseind aina ensin rasian pohjaan ja sitten viereisiin
sivuseiniin kiinni. Nyt sinulla on rasia kantta vailla valmis.

Ompele rasian kanteen ensin suikaleet. Sitten yhdista suikaleet toisiinsa
samalla tavalla kuin teit itse rasiankin. Tee kulmiin vield kertaalleen kulmien
vahvistusta varten uudet yliluomispistot edellisten paélle. Suikaleista tulee
rasian kannen alareunat, jotka menevat rasian ulkopuolelle, kun rasia on
kiinni.

Nyt sinulla on rasia valmis. Samalla menetelmalla voit tehda erimallisia
rasioita.
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AIKUISET

Pesuvati- / ampariteline

Naita tarvitset:

- 1lauta (vaikkapa kuusesta); laudan mitat: 140 cm x 14 cm x 2,5 cm

2 ruuvia
porakone ja 20 mm tera

- saha

saha
santapaperia

- viila

Mittaa ja piirra kohdat, joihin poraat ja sahaat. Katso piirrosta.

Poraa 20 mm:n teralla reika pesuvatia pitdvan vaon pohjaan. TAméan jalkeen
on helppo sahata kuvan osoittamalla tavalla vinosti noin 6 cm. Aukon leveys
on 2 cm. Pydristd aukon suu 3 cm:ksi. Siisti reunat viilalla ja santapaperilla.
innita pesuvatiteline seindan kahdella ruuvilla.

Ki
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AIKUISET

Laatikko taideaarteille

Na&ita tarvitset:

- 6 mm paksuista vaneria laatikon laitoja varten

+ 9-12 mm paksuista vaneria laatikon kanneksi ja pohjaksi
+ kulmarimaa ja kulmalistaa

- kyna

. liimaa

- maalia ja siveltimia

- pienia nauloja, ruuveja

. péatka nahkavy6ta (ei solkia)

+ saha, jiiri

- sanomalehtia poydan suojaksi

Sahaa paksummasta vanerista pohjalevy 350 x 500 mm ja kansi 360 x 510 mm.
Sahaa ohuemmasta vanerista etu- ja takalaidat 120 x 512 mm seka sivulevy
120 x 350 mm.

Liimaa laitalevyt pohjalevyyn kiinni sopivan pituisia (noin 100mm) sisdkulma-
rimoja apuna kdyttaen. Laidat voi naulata pienilla nauloilla nurkista rimoihin
kiinni. (Laitalevyt peittavat pohjalevyn sauman.)

Maalaa laatikko mieleiseksesi sanomalehdilla suojatun péydan paalla. Anna
maalauksen kuivua.

Tee saranat ja salpa sopivan pituisista nahkavydn paloista. Kiinnitd ne
ruuveilla.
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AIKUISET

Lumiukko paperitelineena

Naita tarvitset:

- 6 mm paksua vaneria lumiukkoa ja taustalevya varten

+ maalia ja siveltimia

- palalautaa tai lastulevya pohjalevyksi, paksuus 15-20 mm
- patka harjanvartta, pituus 250 mm

- sanomalehtia poydan suojaksi

Sahaa kaavan mukaiset lumiukko ja taustalevy.

Sahaa pohjalevy, 110 mm x 120 mm.

Poraa pohjalevyn keskelle harjanvarren kokoinen reikd, joko lapi tai
puolivaliin.

Maalaa osat paperilla suojatun poydan paalla. Anna maalauksen kuivua.
Poraa lumiukon ja taustalevyn alalaitaan kaksi reikaa levyosien kiinnitysta
varten.

Ruuvaa (liimaa valiin) lumiukko ja taustalevy sopivilla ruuveilla pohjalevyyn.
Liimaa harjanvarsitappi reikaan.

Halutessasi varmista kiinnitys alapuolelta ruuvilla.
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AIKUISET

Vesiliikuntaan hyvat
apuvalineet

Naita tarvitset:

« 2 kpl koivukeppid, pituus 120 cm

« 4 kpl 1% litran tyhjid muovipulloja

- vedenkestavaa teippid tai 30 cm kutistemuovisukkaa
« kuumailmapuhallin

Kun kayt ostamassa koivukepit, ota mukaasi tyhjat muovipullot, jotta saat
pullon suuhun sopivan paksut kepit.

Jos kiinnitat pullot teipilla, tee seuraavasti:

Laita pullot keppien péihin.

Kiinnita pullot vedenpitavalla teipilla.

Jos kiinnitat pullot kutistemuovisukalla, tee seuraavasti:

Leikkaa 30 cm:n kutistemuovisukka neljaan osaan. Yhteen pullon kiinnityk-
seen riittda 7 cm pala kutistemuovisukkaa.

Pujota keppien péihin kutistemuovisukan palanen.

Aseta pullot keppien paihin.

Veda kutistemuovisukka pullon kierteiden yli siten, ettd osa kutistemuovisu-
kasta jaa kepin paalle. Kuumenna kutistemuovisukka kuumailmapuhaltimella.
Keppeja voit kdyttaa vesijumpassa ja vesileikeissa. Kepit auttavat vedessa
kavelemista, jos kdvelykyky on esim. vamman takia heikentynyt. Kepit eivat
ole pelastusvaline. Keppien kayttajadn on osattava uida tai Iahella on oltava
pelastustaitoinen henkild.

Jumppaa voi tehda monin eri tavoin.

kavelyharjoituksia kepit kainaloiden alla kdvellessa kainalosyvyisessa vedessa
paina keppeja vedessa alas ja nosta takaisin pintaan

pida kepeista kiinni ja polskuttele mahallaan
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AIKUISET

Kananmunille poéytateline

Naita tarvitset:

+ 12-15 mm vaneria tai lastulevya
« kalustepuutapit

« kyna, pora, pyoroteria

- liimaa

+ maalia

- saha

- sanomalehtia poydan suojaksi

+ siveltimet

Sahaa kaavan mukainen kana.

Sahaa pohjalevy, koko 130 x 160 mm.

Poraa reidt munia varten noin 40 mm pyoroteralla.

Poraa kanan pohjaan kaksi reikaa (eteen ja taakse) sopivan kokoisella poralla.
Liimaa reikiin kalustepuutapit.

Poraa pohjalevyyn reiat vastaaviin kohtiin.

Liimaa kana kiinni pohjalevyyn.

Maalaa kananmunateline sanomalehdelléd suojatun pdydan paalla. Anna maa-
lauksen kuivua.

Halutessasi voit liimata kananmunatelineen alle kulmiin joko huopakankaasta
leikatut palat tai huonekalujen jalkojen alle valmiina myytavéat huopatarrat.
Talldin kananmunatelineen liikuttaminen pdydan paalla on hiljaista eika poy-
taan tule naarmuja.
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AIKUISET

Taulu lautasliinoista

Naita tarvitset:

- kaksipuolista teippia

« kimalleliimaa

- kolme samaa kuviota olevaa
lautasliinaa

- liimaseos, jossaon 2 osaa puu-
liimaaja1osaa vettd sekoitet-
tuna keskendan

- sakset

- silitysrauta

- sivellin

- valkoistaja varillista kartonkia

- vesivareja, vetta ja siveltimia

- voipaperia

Mieti taulun koko ja siihen haluamasi sommitelma.

Leikkaa taulun taustakartonki, jonka paélle alat kasata kuviota.

Maalaa vesivareilla taustakartonkiin kuvioihin sopiva tausta.

Anna maalauksen kuivua.

Leikkaa valkoisesta kartongista sopivan kokoinen pala, jonka paalle tulet aset-
tamaan lautasliinojen kuvio-osioita vierekkain. Tarvitset kartonkia niin paljon,
etta kaikki lautasliinojen kuvio-osat mahtuvat kartongin p&élle vierekkain.
Levita liimalakkaa pensselilld koko kartongille ja anna sen kuivua kosketus-
kuivaksi (korkeintaan 30 minuuttia).

Ota liimalakan kuivuessa lautasliinoista kuviollinen pinta erilleen. Varmista,
etté valkoista paperia ei jaa kuvioon.

Laita lautasliinojen kuvio-osat lakatulle kartongille.

Laita lautasliinojen kuvio-osien paélle voipaperi.

Silitd noin 20 sekuntia jokaisesta kohdasta.

Leikkaa sekad kokonaisia kuvioita ettd yksittdisid kohtia useampia aina
samasta kuvion kohdasta, esim. kukasta tai kukan lehdesta. Taulun paalle
kasataan kolme kuviota paallekkain, jotta saadaan aidomman, kolmiulotteisen
nékoinen kuvio. Liimatessa kannattaa alimmaiseksi tuleva kuvio olla koko-
nainen kuvio lautasliinasta. Sen paalle asetettavat kuviot voivat olla kuvion
yksittaisia kohtia.

Liimaa alimmaiseksi tulevat kuviot kartonkiin liimaseoksella (katso
tarvikelistasta).

Liimaa muut kuviot pienilla kaksipuolisen teipin palasilla alimmaisina olevien
kuvioiden paalle niihin kohtiin, joihin haluat kolmiulotteisuutta.

Leikkaa varillisesta kartongista isompi pala kehykseksi.

Liimaa kehys paikalleen.

Laita halutessasi kimalluskidetta kuvion paalle.
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Taikataikinataulu

Naita tarvitset:

- Ydlvetta

- 1dl hienoa suolaa

« 1rkl 6ljya

- 1% dl vehnajauhoja

Sekoita vehnéjauho ja suola keskendan.

Lisaa vesi ja oljy.

Kaulitse taikinasta 3 cm paksu taulupohja.

Anna lapsen painaa jalanjilki ja/tai kdden jalki tauluun.

Kaiverra taulun kiinnitysta varten tikulla reiat taulun ylareunaan.

Anna taulun kuivua huoneenlammdssa. Kuivuminen kestad noin kolme
paivaa.

Maalaa halutessasi esim. spray-maalilla.

Naita tarvitset vaativimpiin tdihin, kun haluat pienet yksityiskohdat parem-
min nakyville.

Y kg hienoja vehndjauhoja, ehdottomasti pitda olla hienoja vehnajauhoja
1rkl viinietikkaa

vetta tarpeen mukaan

Sekoita vehnéjauho ja viinietikka.

Lisaa tarpeen mukaan vetta.

Vaivaa taikinaa. Pienia yksityiskohtia sisaltavien toiden taikataikinan tulee
olla tasainen, joustava ja sitkea. Kun taikinasta leikataan palasia, taikinassa
ei saa olla kuplia eiké taikina saa olla tarttuvaa. Taikinan tulee olla niin jous-
tavaa, etté siitd voi rullata hyvin ohuita kappaleita. Tahan paastaan vain hyvin
pitkaaikaisella, ainakin tunnin pituisella, vaivaamisella.

Muovaa valmiista taikinasta eldimia, tauluja, koruja jne. Muovaamisessa voit
kayttda apuna erilaisia tydvalineita. Esim. teravilla saksilla voit leikata siilin
selkapuoleen piikkeja. Pippureista saat silmat siilille.

Anna tydn kuivua huoneenlammadssa.

Kaiverra tyon sisdltd massaa pois, jos se on mahdollista. Silloin ty6 kuivuu
nopeammin. Esimerkiksi, jos teet siilin, kaiverra siilin alapuolelta taikinaa
pois ennen kuivattamista.
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Koivunrunkoja taulussa

Naita tarvitset:

keltaista ja vihreda kangasvaria
koivun ohuita oksia

- koivun tuohta kuoren kera

kovalevya taulunpohjaksi
mahdollisesti jakalaa

- nitoja

oksasakset
ripustusta varten ohutta metallilankaa ja nitoja / tai naulat ja vasara

- sakset
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siveltimet / superlon-tuppoja

taulunpohjan paalle pellava- tai puuvillakangasta, joka on 2 cm leveampi ja
korkeampi kuin taulunpohja

valmis taulun kehys

Maalaa kangas kangasvareilld suurpiirteisesti. Varin levittAmiseen voit kayt-
tda myds superlon-tuppoja.

Anna kuivua.

Liimaa kangas kovalevyyn ja taita ylimaarainen osa kangasta taulun taakse
siististi.

Kaanna taulun taustapuoli ylospéin poydalla.

Kiinnita kangas taulun taustapuolella nitojalla kehykseen.

Laita ripustusta varten metallilanka nitojalla kiinni taulun taustapuolelle. Voit
my0s hakata pienet naulat taulun molempiin sivuihin ja pyoritd metallilanka
niihin kiinni. Huomioi, etta ripustuslanka ei nay taulun ylareunan yli.

Kaanna taulu oikein pain.

Suunnittele koivutuohen palasista koivun runkoja taulun pohjalle.

Liimaa tuohet ruongoiksi paikoilleen.

Leikkaa oksasaksilla oksista sopivia oksia taulun runkoihin.

Liimaa oksat sielta taalta kiinni. Oksat saavat jaada osittainirti taulun pohjasta.
Liimaa halutessasi jakalaa puun runkoihin ja oksiin.

Anna tyon kuivua hyvin, ennen kuin nostat sen pystyyn.
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Tilkkutyotaulu

Naita tarvitset:

- erivarisia tilkkuja

- kangassakset

- konepahvia (paksuus 2 mm)
tms. taulun taustaksi
metallilankaa taulun ripusta-
miseen

- nitoja

« ompelukone

- ompelulanka

- pohjakangas

- tarvittaessa kyna

. tarvittaessaliimaa

- tyllikangas

« valmiit taulun kehykset

Valitse pohjakangas kuvan paavarin mukaan. Kuvan koivutaulussa pohjakan-
kaana on tummanvihrea kangas.

Laita pohjakangas poydalle.

Asetaisommat tilkut taustalle. Niilla erotetaan varikokonaisuudet toisistaan.
Siirry pienempiin kuvan osiin. Laita tilkkuja haluamasi kuvan mukaisesti. Voit
varien savyilla saada aikaan esim. valoisampia ja varjoisempia kohtia.
Tarkastele taulua vahan kauempaa, kun olet tilkuista muodostanut haluamasi
kuvan. Kun olet tyytyvédinen taulun kuvaan, aseta tilkkujen paalle tyllikangas.
Ompele tyllikangas taulun kuvion paéalle harsimapistoilla sen verran, etta
saat siirrettya koko ty6n /tylli paallimmaisend) ompelukoneen vierelle ja etta
tilkut pysyvat ommellessa paikalla. Ihan pienien kangastilkkujen paikalla
pysymisen voit varmistaa liimalla.

Valitse sellainen ompelulangan véri, joka uppoutuu hyvin tilkkujen variin.
Ompele tyllikankaan paaltd ompelukoneella niin tiheasti, etta kaikki tilkut
pysyvét paikoillaan. Aloita ompelemalla reunasta reunaan.

Voit halutessasi ommella yksivarista kangasta reunoihin rajaamaan kuviota.
Leikkaa konepahvista taulun tausta. Leikkaa siitd noin 1 cm pienempi kuin
ommeltu kangas on.

Aseta kangas konepahvin paille. Kddnna tyd yldsalaisin, siten etta kangas
on pdydan ja konepahvin vélissa.

Ka&anna valmiiksi ommellun taulun kankaan reunat konepahvin reunojen
paalle.

Nido kankaan reunat konepahviin siten, etta niitit jadvat taulun taustapuolelle.
Kiinnita ensin vastakkaiset sivut, sitten toiset vastakkaiset sivut.

Kiinnitd konepahvi kankaineen kehyksiin nitojalla taulun taustapuolella.
Mittaa, paljonko tarvitset metallilankaa taulun ripustusta varten. Tarvitset
sitd enemman kuin taulun leveys. Metallilanka kannattaa menna yléspain
kaarelle. Silloin taulu pysyy kauniista paikoillaan.

Leikkaa metallilangasta tarvitsemasi pituus.

Taivuta metallilanka kaarelle. Kaaren ylaosasta taulu tulee roikkumaan nau-
lassa tai taulukoukussa seinassa.

Kiinnita metallilanka kahdella niitilla molempiin taulun reunoihin taulun taka-
puolelle. Huomioi, ettei ripustus ndy taulun etupuolelle.

Pyorayta viela metallilankojen paat pydropihdeilld, ettd metallilankojen paat
eivat jaa terdvind raapimaan seinda.
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Huovutettu taulu

Naita tarvitset:

- erivarisia lampaanvilloja

+ huovutusneula

- metallilankaa taulun kiinnittdmiseen seindéan

- nitoja

+ puuvillakangasta taulun taustaksi

+ pyo6ropihdit

- taulun kehys

« taulun pohjalevyksi konepahvia, paksuus 2 mm

- vaahtomuovia, noin 5 cm paksu, kdy myds vanha vaahtomuovipatja

Laita silitetty puuvillakangas vaahtomuovin péélle.

Laita ensin ohut yksivarinen villakerros koko taulun alueelle.

Pida huovutusneulaa kaddessasi pystyasennossa.

Aloita villan kiinnitys kankaaseen. Pistele vieriviereen ja niin syville, ettd
neulan vakasia ei ndy. Pida koko ajan neulaa pystyasennossa, muuten neulan
karki menee poikki.

Muodosta villasta erilaisia kuvioita tauluusi lisidmalld pohjaan haluamasi
kuvan mukaan ohuita kerroksia eri varia ja paksuutta. Painele villat aina kiinni
huovutusneulalla.

Kun kuvio nayttaa valmiilta, katso sitd vahan kauempaa. Jos se on edelleen
valmiin ndkoéinen, aloita kankaan kiinnitys taulun pohjalevyyn nitojan avulla.
Taivuta kankaan reunat pohjalevyn takapuolelle ja nido kangas kiinni pohja-
levyn taustapuolelle. Aloita nitominen vastakkaisista reunoista.

Kiinnita taulun pohjalevy taulun kehykseen nitojan avulla.

Mittaa, paljonko tarvitset metallilankaa taulun ripustusta varten. Tarvitset
sitd enemmé&n kuin taulun leveys. Metallilanka kannattaa menna yléspain
kaarelle. Silloin taulu pysyy kauniista paikoillaan.

Leikkaa metallilangasta tarvitsemasi pituus.

Taivuta metallilanka kaarelle. Kaaren ylaosasta taulu tulee roikkumaan nau-
lassa tai taulukoukussa seinédssa.

Kiinnitd metallilanka kahdella niitilla molempiin taulun reunoihin taulun taka-
puolelle. Huomioi, ettei ripustus ndy taulun etupuolelle.

Pyorayta viela metallilankojen paat pyoropihdeilla, ettd metallilankojen paat
eivat jaa terdvind raapimaan seinda.
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Huovutetut tossut

Naita tarvitset:

- jatesakki

+ kulho

- kyna

« kadenlampoista vetta

« lampaanvillaa

- maalarinteippia

« Marseille-saippua

« muki

« mantysuopaliuosta (3 rkl mantysuopaa 1 litraan vetta)
- pahvilaatikko, joka on isompi kuin tossun kaava
+ pyyhe késien ja pdydan kuivaamiseen

- rakennusmuovi tai muu vahva muovi kaavaksi

- saapas, jonka mukaan teet tossun kaavan

- sakset

Leikkaa pahvilaatikosta reunat 10 cm korkuisiksi.
Varmista, etté laatikon pohja on tasainen.

Taita maalarinteippi kaksipuoleiseksi.

Liimaa teipin palat laatikon pohjaan ja reunoihin.
Pujota laatikko jatesakkiin.

Painele muovi tasaisesti laatikon sisélle pohjaan ja reunoille. Muovi jaa kiinni

teipin paloihin.
Leikkaa ylimaaraiset muovit pois.

Kiinnita jatesakin suu tiiviisti laatikkoon, ettei vettd mene muovin ja laatikon

valiin.
Nyt sinulla on ns. muovilaatikko huovutusta varten.

Laita saapas rakennusmuovin paélle kyljeltadn makaamaan.
Piirrd saappaan ympari siten, etté piirrdt saappaan joka puolelta noin 3-4 cm
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levedmmin kuin saapas on. Saappaan varren korkeus kaavassa voi olla halua-
masi toppdsen korkeus + 3-4 cm. Villa kutistuu noin 20-30%. Siksi pitda olla
leveampi kaava, kuin valmis tyo.

Leikkaa kaava piirroksesi mukaan. Nyt sinulla on valmis kaava.

Tee vield toinen kaava ensimmaisen kopioksi. Tarvitset kaksi samanlaista
kaavaa yhden tossun tekemista varten.

Levita villasta vahan leveampi ja pidempi kuin kaavan leveys ja pituus ovat,
yhtenainen, noin 10 cm paksuinen, levy poydalle.

Revi villalevystéa nelja yhtenaista kerrosta erilleen.

Lado villakerrokset takaisin paallekkain siten, ettd kdannat joka toisen kerrok-
sen suuntaa. Tallgin villan suunta on eri suuntiin joka kerroksessa. Nain voit
varmistaa, etta tydsi huovuttuu paremmin.

Tee vield toinen samanlainen levy ristikkaisin kulkevista villoista. Ensimmai-
nen levy on tossun ulkosyrjé, toinen levy on tossun sisdsyrja.

Laita kaava villalevyn paalle.

Ota kadenlampoistéa vettd isoon kulhoon.

Laita veteen mantysuopaa 3 rkl ja sekoita.

Paina kaavan paalta villa litteaksi kadellasi.

Ripota mantysuopavesiseosta nauhamaisesti villan paélle kaavan ulkoreu-
nojen viereen kaikkialle muualle, mutta ei toppdsen suuaukkoon. Vedella
piirtamasi alueen ulkopuolelle jaavan villan pitda pysya koko ajan kuivana.
Ota kaava pois villan paalta.

Tiputa mantysuopaliuosta tossun ulkorajojen sisdpuolelle. (Ihan kuin varittai-
sit varityskirjasta kuvion reunojen sisidpuolen.)

Hankaa méarkiin kasiisi saippuaa.

Hankaa kevyesti sormenpailla pyoritellen villan paalta.

Hankaa koko kammenella, kun huomaat, etta villa pysyy paikallaan. Vahitellen
voit hangata voimakkaammin. Jatka, kunnes ty6 tuntuu ja ndkyy huovuttuneen.
Kokeile nostaa sormenpailldasi huovuttamasi tyon keskelta. Jos tyd nousee
kokonaisena helposti, olet huovuttanut riittavasti. Muuten jatka edelleen huo-
vuttamista. Lisda valilla kasiisi saippuaa.

Aseta kaava paikalleen huovutetun alueen paalle.

Kuivaa katesi.

Taita huovutetun, méaran tossun alueen péaalle kuivana sailynyt reunus. Ole
huolellinen, etta kuivat villat kdantyvat kaavan reunojen kohdalta hyvin.
Ohenna reunoja repimalla kuivaa villaa tarpeen mukaan.

Jata kaava huovutustydn sisélle pitdmaan saappaan sisdsyrjan ja ulkosyrjan
villat erossa toisistaan. Muuten ne kiinnittyisivat toisiinsa, etka saisi laitettua
jalkaasi tossun sisaan.

Aseta toinen kuiva ristikkain neljastd ohuemmasta koottu noin 10 cm paksui-
nen villalevy maran tossun paalla olevan kaavan péaalle.

Laita kayttamaton kaava villalevyn paalle ihan samaan kohtaan, jossa alempi
kaava on villojen sisélla.

Kastele mantysuopavedelld nauhamaisesti kaavan ymparystd samaan tapaan
kuin teit jo asken. Muista, ettd saumavaran eli kaavan ulkopuolelle jaavan
villan pitda pysya kuivana.

Ota kaava pois.

Kastele mantysuopavedella piirtamasi alueen sisusta. Huolehdi edelleen, etta
kuivat reunukset pysyvat kuivina.

Aloita huovutus saippuaisilla kasillasi kuten adsken teit: ensin sormenpailla,
sitten kammenilla.

Jatka huovutusta, kunnes keskelta sormillasi nostamalla saat koko tyon irti
alustalta.

Kaanna tossu yldsalaisin eli viimeksi huovuttamasi puoli alaspéain.

Taita kuivat villat ohuina kerroksina tossun paalle tossun reunoista ja poh-
jasta, ei tossun suuaukosta. Jos kddnnat myods tossun suuaukon kohdalta kui-
vat villat koko tydn paalle, laitat tossun suuaukon umpeen. Ohenna tarpeen
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mukaan kuten asken teit.

Taita tossun suuaukon kohdalta kuiva villa tossun sisélle.

Laita toinen saippuoitu katesi tossun sisaan.

Huovuta, jotta saat reunan huovuttumaan ja pysymaan siistina.

Jos haluat koristella tossun pinnan, nyt on koristelun aika. Laita villoista
ohuina kerroksina kerrokset ristikkain kuvio tossun pinnalle. Hankaa kuviota
saippuaisin sormin ensin varovasti, jotta kuvio kiinnittyy tossun pintaan.
Sitten hankaa koko kAmmenella kuvio pysyvéaksi. Tossuja voit kuvioida viela
tossujen kuivuttua. Silloin kannattaa kayttda neulahuovutustekniikkaa.
Poista kaava tossun sisélta.

Saippuoi katesi.

Laita toinen katesi tossun sisélle ja toinen tossun ulkopinnalle.

Hinkkaa tossua saippuaisilla kasillasi. Varmista, ettéd tyd on tasainen ja silea
kaikkialta. Jos huomaat jonkun heikon kohdan, ota kuivilla kasillasi villaa ja hio
villa ensin varovasti ja sitten kunnolla kasitellen saippuaisin kasin paikalleen
kiinni.

Laita viela saippuaa kasiisi.

Pese tossua kasin ihan kuin pesisit kasipyykkia.

Jatka tossun késittelya puristellen, jotta huovutus vahvistuu edelleen.

Hyvin huovutettu tossu huuhdellaan kuumalla, kylméalla, kuumalla, kylmalla
ja viela kerran kuumalla vedella. Kuuman veden tulee olla niin kuumaa, kuin
mihin vain voit katesi viela laittaa.

Nyt tossusta on kutistunut ylimaarainen osa pois.

Laita jalkasi muovikassiin ja kokeile tossua jalkaasi. Tarvittaessa voit viela
muotoilla tossua. Suorista ja venyta tarpeen mukaan.

Hio viela pohjaa oikein hyvin, jotta pohja vahvistuu.

Anna tossun kuivua ilmavassa tilassa.

Nyt voit aloittaa toisen tossun tekemisen.
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Rannekoru tai vyd nahasta

Naita tarvitset:

- kyna
« pehmeé&a nahkaa
- sakset

Piirrd kaavanmukaiset kuviot nahalle.

Leikkaa nahasta kaavan mukaisesti osat, joista on poistettu pienet ympyrat.
Taivuta ensimmainen nahkapala kaksin kerroin.

Pujota seuraava nahkapala yksinkertaisena ensimmaisista paallekkain ole-
vista rei’ista.

Taivuta tAma toisena ketjussa oleva nahkapala jalleen kaksin kerroin.

Jatka pujottamalla aina yksinkertaisena ja taivuta sitten kaksinkertaiseksi,
kunnes koru on tarpeeksi pitka.

Leikkaa samasta nahasta siisti suikale.

Taivuta suikale kaksin kerroin keskelté suikaletta (poikittaissuunnassa).
Pujota taite edelléd suikale viimeisena olevan reian lapi siten, etta taite menee
muutaman sentin reién toiselle puolelle.

Pujota suikaleen hantédosa taitteen Iapi. Nain saat tehty pitdvan solmun.
Solmi suikaleen irti olevalla hantdosalla koru kiinni nilkkaan tai ranteeseen.
Kun teet pidemman ketjun, saat siita itsellesi nahkavyon.
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Jainen taulu

Naita tarvitset:

- kukkasia, havunoksia ym. koristeeksi
- pakkasta

+ syva uunipelti tai vastaava

- vetta

Kaada vetta noin ¥ korkeudelta koko uunipellille.

Annaveden jaatya ulkona pakkasessa kevyesti. Jaan on tarkoitus olla kirkkaan
vérinen, ei harmahtavaa umpijaata.

Laita jaan paalle koristeet.

Lisdéa vetta noin ¥ cm korkeudelta.

Anna jaatya.

Tayta lopuksi uunipelti vedella.

Anna nyt jaatya ulkona kunnolla.

Tuo jaatynyt taideteos sisalle tiskipoydalle.

Laita tyo ylosalaisin.

Kasta uunipellin pohjaa lyhyen aikaa kuumalla vedell4, jotta taideteos irtoaa
uunipellista.

Pida kattasi taulun alla, etta taulu ei putoa tiskialtaaseen.

Voit vieda ensimmaisen taulusi ulos esille. Neljasta taulusta lumihankeen
nelidksi asetettuna saat kauniin kynttilasuojan. Viidennen taulun voit laittaa
osittain nelion paalle suojaksi, jotta lumisade ei sammuta kynttilaasi.
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Koristepuu mustikanvarvuista

Naita tarvitset:

« iso lusikka

- kipsinsekoitusastia, esim. vanha muoviampari
- maalarinteippia

- mallikipsia

- metallipuolalankaa

- oksasakset

- peukalonpaksuista suoraa oksaa 70 cm

« ruukku, johon puu istutetaan, esim. vanha savinen kukkapurkki
« sammalta

- sivuleikkurit

« tuoreita mustikan varpuja ilman lehtia

- vettd

Jaa mustikanvarvut noin etusormen paksuisiksi nipuiksi ja kiinnitd kukin
nippu metallilangalla. Aloita nippujen kiinnittiminen puun runkoon. Jaté 1/3
rungon alaosasta tyhjaksi. Se upotetaan lopuksi purkkiin.

Kiinnitd ensimmainen mustikanvarpunippu rungon alaosaan latvapuoli alas-
pain. Kiepauta metallipuolalanka kaksi kertaa rungon ympéri, niin nippu
pysyy varmasti.

Kiinnité seuraava nippu vastakkaiselle puolelle, samoin latvat alaspéin ja
kaksi kierrosta metallipuolalankaa rungon ympéri.

Kiinnita seuraavat niput vahan ylemmas niille sivuille, joissa ei viela ole
varpuja.

Jatka talla tavalla nippujen kiinnittdmista melkein ylds asti. Tarkista valilla,
etta puu kasvaa tasaisesti joka puolelta.

Kun I&hestyt puun latvaosaa, ohenna mustikanvarpunippuja. Jatka tuttuun
tapaan niiden kiinnittamista puun runkoon.

Ty6 paatetaan niin, etta varvut kiinnitetaan yksitellen vierekkain. (Ei enaa
nippuja.)

Tee metallipuolalangalla lopuksi yl6s muutama tiukka kierros ja katkaise
lanka.

Seuraavaksi valmistellaan puun istutus ruukkuun.

Peitd ruukun pohjassa oleva reikd maalarinteipilla. Laita teippia reidn paalle
ristiin, jotta kipsivelli ei valu reiasta ulos.

Laita purkin alle varmuuden vuoksi sanomalehted suojaksi.

Laita kipsinsekoitusastiaan vetta. Vetta tarvitaan korkeintaan puolet kukka-
purkin tilavuudesta.

Ripota mallikipsia lusikalla niin kauan kuin vesi imee kipsijauhetta.

Sekoita vasta silloin rauhallisesti, kun veden péaélle jaa kuivia saarekkeita.
Al vatkaa.

Kaada kipsivelli kukkapurkkiin. Jatd purkki sen verran vajaaksi, ettéd
saat koristeltua purkin sammaleella. Puun runko vie myés oman osansa
tilavuudesta.

Istuta puu purkkiin, kun kipsi on viela méarkaa. Pida puusta kiinni ja laita
toisella kddella sammaleet puun juurelle kipsin paéalle. Nain nekin tarttuvat
Kipsiin kiinni.

Pida puusta kiinni, kunnes kipsi on kovettunut.

Kun puu vanhuuttaan alkaa muuttua kauniin vihredsta ruskehtavaksi, voit
muuttaa sen aina vihreaksi puuksi vihredlla spraymaalilla.
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Ikaantyneet

Ikdédntyneitd kddentaidonharrastajia on ollut erilaisissa harrasteryhmisséa,
palvelutaloissa, leireilla, vammaisryhmien kokoontumisissa ja yksittaisina
henkiléina Inkun Ideapajassa jarjestetyissa ryhmissa. ldeapajan toimintaan
askartelun ohjauksen lisdksi on kuulunut muutakin ohjaustoimintaa. Olen
esimerkiksi ohjannut ikdantyneille henkildille sauvakavelya. Yhden kerros-
talon ikdantyneet asukkaat pyysivat minut mukaan heidan vapaaehtoiseen
ryhméénsa tuomaan virikkeita kadentdihin ja istumajumppaan.

Useammassa vanhainkodissa askartelutuokiot ovat olleet erittdin tarkeita
yhteishetkia. Askartelun lisdksi on samalla leikitty ja laulettu. Yleensa, kun
menin vanhainkoteihin, huoneista kuului innostuneita huutoja: ”"Inkku!” Sain
jalkikateen terveisia vanhainkodeista, kun Ideapajan tyontekijat kavivat niissa
ohjaamassa. Olen kaynyt muurinpohjapannulla paistamassa lattyja vanhain-
kotien ulkotapahtumissa sekd oma-aloitteisesti ettd myéhemmin erikseen
pyydettaessa. Joskus mukana on ollut haitarinsoittajakin. Tilaisuudet ovat
olleet viihdyttavia.

Vinkkeja ikdantyneiden ohjaustilanteisiin

- Suunnittele aiheiksi sellaiset tyot, jotka valmistuvat kohtuullisen nopeasti
ja jotka eivat kysy paljon voimia.

- Valitse aihe, josta on hyotya tai oikeasti iloa askartelijalle. Vuodenajat ja
vuoden juhlapdivat tuovat rytmia ikdéntyneen arkeen. Askartelussa niiden
huomiointi tuo niihin entisestaan painotusta.

- Askarrellessa muisti saa harjoitusta. Hyodynna tilanne.

- Askartelua voi kdyttdad myos kdden motoristen taitojen harjoittelemiseen.
Kysy askartelijalta, onko jokin asia hdnen arjessaan hankalaa kasilla
tehdessa. Suunnittele askartelun tyotapa sellaiseksi, etta ikdantynyt saa
harjoitusta tarvitsemaansa taitoon.

Kerro ohjeet selkedsti. Sano alussa vain paépiirteet. Sen jalkeen kerro vain
seuraavaksi tehtava vaihe. Lyhyita ohjeita on helpompi muistaa.

- Jos askartelijan lahimuisti on lyhytaikainen, valmistaudu kertomaan sama
ohje uudestaan ihan kuin kertoisit sen ensimmaisté kertaa. Valta luomasta
ikdantyneelle olotilaa, ettd hanen olisi jo pitanyt ymmartaa ohje, kun olet
sen jo useaan kertaan sanonut.

Myds sangyssa voi askarrella. Silloin kannattaa nostaa sangyn paapuolta
ylospain.
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Tarkkuusheittopeli
kananmunakennosta

Naita tarvitset:

- 5 erivaristd askartelumaalia

« 9 kplisoja munakennoja, yhdessé aina 30 munan kolo

« heittoa varten kapyja tai pienia kivia tai suklaamunan sisaltd muovikotelo
- sivellin

+ suojamuovia tai -paperia

Pelin ideana on heittaa tarkkuutta esim. kavyilla. TAam& on turvallisempaa
tarkkuusheittoa kuin tikanheitto. Erivarisista kohdista pelilautaa saa erimaa-
ran pisteita.

Tee itsellesi suunnitelma, mista kohdista pelilautaa saa minkakin verran
pisteita.

Suojaa poyta.

Levitd munakennot 3 x 3 muotoon.

Merkkaa kennoihin, mihin kaytat mitakin varia.

Maalaa munakennot suunnitelmasi mukaan. Ota huomioon, etta voit muna-
kennojen paikkoja vaihtelemalla vaikeuttaa pelilaudan haasteita.

Anna tydn kuivua ennen kayttéonottoa.

Pelilauta on helppo kasata paallekkain sailytysta varten.
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Kivimosaiikkitaulu

Naita tarvitset:

+ Erikeeper-liimaa

+ iso lusikka

« kulho

« lyijykyna

- metallilankaa taulukoukkua varten
- piikki eli naskali

- samankokoisia mutta erivarisia kivia
« sivellin

- sivuleikkurit

taulun pohjaksi kovalevy

- vetta

Suunnittele ja hahmottele lyijykynéalla kovalevylle haluamasi kuvio.

Tee piikilla kovalevyn ylareunasta noin 7 cm alaspain kaksi reikaa taulun kiin-
nitysta varten.

Pujota rei’ista noin 15 cm pitka metallilanka.

Tee metallilankaan silmukka seindan kiinnitysta varten.

Tee taulun kehys kivista liimaamalla yksi rivi samanvarisia kivia koko taulun
pohjan ympéri.

Ripottele kivet jarjestyksessa koko taulun alueelle suunnittelemasi kuvion
mukaisesti.

Ohenna Erikeeper-liimaa vedella maitomaiseksi liemeksi kulhossa. Sekoita
liimavesiseosta isolla lusikalla.

Ripottele liimavesiseos tasaisesti koko taulusi paalle. Ole huolellinen, liimaa
tulee olla jokaisen kiven paalla.

Anna kuivua vuorokausi.

Varmista kivien pysyvyys sivelemailla kaikki kivet viela kertaalleen liimavesi-
seoksella, kun liima on kuivunut. Jos sinulta jdi edellisena paivana liimavesi-
seostajaolet sdilyttanyt sen ilmatiiviisti, voit kayttaa sitd seuraavana paivana
sivelyyn. Muuten teet uuden liimavesiseoksen sivelya varten.

Liiman kuivuttua taulu on valmis seinédlle ripustamista varten.

Taulu on helppo pitda puhtaana, kun siind on liimakerros paalla. Poly tarttuu
herkemmin karheana olevaan kiveen.
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Ruusutaulu

Naita tarvitset:

- 25 kpl 60 cm pitkia avattavia haluamasi varisia paperinaruja (ruusuiksi)

- 36 kpl noin 6,5 - 7 cm pituisia vihreita paperinaruja (lehdiksi)

- kehykset valmiina itse tehden tai kaupasta (kaupasta saat suorakaiteen
lisaksi ympyranmuotoisia ja sydamenmuotoisia kehyksia)

« kuumaliimaa kiinnitysta varten

Mikali teet kehyksen itse, tarvitset:

+ 4 cm levedé kehysrimaa

- hiekkapaperia, jos haluat hioa kehyksista puun syita nakyviin
. jiirin ja sahan, jolla teet kulmat

- liimaa kehyksien kulmiin

- maalia tai lakkaa kehyksen kasittelyyn

« pahvia taulun taustaksi

- teippia taulun reunoihin

- tukevan nitojan, jolla saat niitattua kehykset kokoon

Valmista ensin kehys, jos teet sen itse.

Jiiraa kehys.

Laita kulmiin liimaa.

Niittaa kulmat nitojalla jiirin kulman suuntaisesti niin, ettd kehys on tukevasti
kiinni.

Tehosta liimausta teippaamalla kehyksen ympéri.

Anna liiman kuivua.

Kasittele kehys joko maalaamalla tai lakkaamalla.

Hio kehysta kevyesti hiekkapaperilla, kun kehys on kuivunut. Talléin puun
syyt tulevat nakyviin.

Leikkaa sopivan kokoinen tukeva pahvi taustaksija niittaa se kiinni kehykseen.
Siisti reunat tarvittaessa sopivalla teipilla.

Leikkaa noin 6 - 7 cm pala paperinarua.

Kaanna avonaiset paat ristiin ja niittaa se ripustuslenkiksi ylareunaan
keskelle

Tee ensin lehdet. Leikkaa 6,5-7 cm péatka paperinarua. Avaa naru keskelta,
mutta jata molemmat paat kiinni. Taita lehti keskelta kahtia. Jatka lehtien
tekemista, kunnes sinulla on tarpeeksi lehtia.

Tee seuraavaksi ruusut. Leikkaa 6 cm patkia paperinarusta. Avaa ne taysin
auki. Alku saattaa olla hieman hankalaa. Avaamista helpottaa, jos kostutat
narua varovasti ennen avaamista. Kun naru on taysin auki, tarkista viela, etta
reunat ovat molemmin puolin tdysin avatut ja suorat.

Taita avattu naru kaksin kerroin ja rullaa se pituussuunnassa tiiviille rul-
lalle siten, ettd kaksi avointa padatéa jaavat aloituskohtaan ja keskitaitos
uloimmaksi.

Laita vahan kuumaliimaa uloimmaksi jaaneen keskitaitoksen sisapuolelle,
kun rullan halkaisija on noin 1,5 cm. Liimaa rulla kiinni. Tee nain kaikille
ruusuille.

Sovita valmiit ruusut kehykseen.

Aloitaruusujen liimaus reunojen vieresta. Liimaa ruusut jarjestyksessa. Etene
reunoja kiertden kohti keskustaa. Ruusut liimataan laittamalla kuumaliimaa
ruusurullan alapuolelle ja kiinnittamalla se taustapahviin. Tassa vaiheessa
on syyté katsoa, etté rullan siistimpi puoli jaa esille.
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Liimaa lopuksi taitetut lehdet ruusujen vliin. Laita tippa kuumaliimaa keski-
taitoksen kohdalle ja paina lehti ruusujen valiin kiinni taustapahviin.

Siisti pois yliméaraiset liimarihmat, joita tulee helposti kuumaliimaa
kaytettiessa.
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Maisemataulu

Naita tarvitset:

« ikkunankuivauslasta

+ iso lusikka

- maalarinteippia, leveys 6 cm

- sanomalehtia tai muovia poydan suojaamiseksi
- taulun kehys laseineen

- tekstiilimaalia, eri vareja

- valkoista lakanakangasta 40 x 30 cm

Suojaa pdyta sanomalehdelld tai muovilla.

Valitse vuodenajan mukaisesti varit.

Peita taulupohjaksi tuleva kangas kaikista sivuista 6 cm maalarinteipilla.
Laita lusikallinen maalia vasempaan reunaan teipin paalle.

Laita ensin taivaan varija sitten allekkain puhtaalla lusikalla kaikki nakemasi
varit.

Veda yhdella vedolla ikkunankuivauslastalla kaikki maalit oikean reunan
maalarinteipin yli suoja-alustalle.

Anna maalin vahan kuivua, jos on aikaa.

Veda teipit varovasti pois.

Ota ylimaarainen maali talteen.

Irrota lasi taulun taustalevysté, kun maali on kuivunut.

Silitd kangasta nurjalta puolelta.

Leikkaa maalaus kehyksiin sopivan kokoiseksi.

Aseta maalaus paikoilleen tauluun.

Laita lasi takaisin kehyksiin.

Toinen tapa tehda taulu:

Teet maalien vedot ikkunankuivauslastalla vapaammin isommalle kartongille
tai valkealle kankaalle ilman teippeja.

Anna kuivua.

Silitd kangas nurjalta puolelta maalin kuivuttua.

Leikkaa maalauksesta sopivan kokoinen pala tauluun.

Liimaa maalaus valkoiselle kartongille siten, ettd kartongista jaa kehysmai-
sesti reunoja nakyviin.

Laita maalaus kartonkikehyksineen oikeaan taulukehykseen.
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Ketjusilmukoista taulu

Naita tarvitset:

+ sakset

taulunpohjaksi kovalevya tai tukevaa pahvia

- taulussasi tarvitsemiesi varien mukaisia villalankoja
« virkkuukoukku, koko 2%5-3

 varikynia

- varillista teippia

yleisliimaa

Suunnittele ensin aihe, mita haluat taulun sinulle kertovan.

Hahmottele kuvio kovalevylle tai tukevalle pahville varikynilla.

Virkkaa useampi metri erivarisia ketjusilmukkanauhoja ja paata ne.

Levita liimaa ensin yhden kuvion A&riviivoihin ja sen sisille.

Painele ketjusilmukat liima-alueelle kuvion mukaisesti.

Levitd uudelleen yhden kuvion verran liimaa ja taas painelet ketjusilmukat
haluamaasi liimattuun kohtaan.

Jatka nain, kunnes koko pohja on peitetty.

Kehykseksi voisit tehda ohuet rimakehykset. Helpommalla paaset laittamalla
varillisen teipin ympéri taulua.

Liimaa taulun taakse viela pidike taulun ripustamista varten vaikka tahteeksi
jaédneesta ketjusilmukkaketjusta.

Talla samalla menetelmalla voit valmistaa naamarin. Piirrd ensin pahville
silmat, suu ja nenén reidt. Leikkaa ne saksilla auki. Kayta loput silmukat lii-
maamalla ne tulevaan naamariin, josta voi syntya liikkuva janis, leijona tai
mika vain.
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Tarlatanista ruusutaulu

Naita tarvitset:

- huopakangasta, punaistajavihreda

« liimaa

- puutikku liimaamista varten

- rullalankaa,jollasaattaulunripus-
tettua seinélle

- sakset

- sanomalehted tai muovia péydan
suojaamiseen

- valkoinen kohokuviomaali

- valkoinen pitsinauha

- valkoinen silkkinauha

- valkoistatarlatan-kangastaisompi
pala kuin taulun kehysten mitta

 valmis kehys, esim. syddmen mal-
linen kehys, jossa sisdosa on tyhja

Suojaa poyta.

Levitad tarlatan-kangas pdydalle.

Laita liimaa kehyksen takaosaan koko kehyksen matkalle.

Paina kehys liimapuolialaspiin tarlatan-kankaan paalle.

Kaanna tyd ympari, tarlatan-kangas yléspain ja kehykset pdytaa vasten.
Anna kuivua.

Leikkaa ylimaarainen kangas pois kehyksen reunojen mukaan. Tarlatan-kan-
gas peittaa nyt kehyksen sisdosan kokonaan.

Leikkaa vihredsta huopakankaasta ruusuille varret ja lehdet.

Liimaa varret ja lehdet tarlatan-kankaaseen paikalleen.

Leikkaa ruusuja varten huopakankaasta 2 euron kolikon kokoisia ympyroita.
Yhteen ruusuun tarvitset yhden ympyran. Tee haluamasi ruusumaéran mukai-
nen maara ympyroita.

Muotoile ruusu seuraavasti. Taita ympyrad melkein kaksin kerroin. Jata alempi
puolisko vdhan korkeammaksi kuin paallimmainen puolisko. Sinulla on nyt
puoliympyrédn muotoinen pala edessési.

Kaanna puoliympyra yldsalaisin siten, etta puoliympyréan korkeampi puoli on
ylapuolella ja matalampi puoli on poytaan pain.

Taivuta vasemmalta puolelta puoliympyrda kangasta puoliympyran keskus-
taan. Nyt ruusun vasempaan reunaan muodostui pieni tasku.

Ota liimaa puutikkuun.

Levita pisara liimaa taitetun alareunan muodostaman taskun sisdan.
K&a&anna puoliympyréan oikea reuna taskun sisalle.

Pida hetki kiinni, niin ruusu liimautuu valmiiksi.

Tee haluamasi maara ruusuja valmiiksi.

Liimaa ruusut tauluun. Laita pisara liimaa ruusulle. Sijoittele ruusut tarla-
tan-kankaalle. Anna ruusujen liiman kuivua.

Koristele lopuksi taulun kuvio valkoisella kohomaalilla ja silkkinauhalla teke-
méalldsi rusetilla. Saat rusetin pysymaéan liiman avulla kiinni.

Liimaa valkoinen pitsinauha kehyksen takaosan reunaan.
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Neulahuovutuksella elain

Naita tarvitset:

- askartelusilmat ja liimaa niiden kiinnittAmiseen (voit toki tehda silmat myos
villasta neulahuovutuksella)

- eldimen muotoinen styrox-pohja

- eldimen vériin sopivaa karstattua villaa

+ huovutusneula

Valitse eldimen pohjavari.

Peité elédin kokonaan pohjavérin villalla.

Pista neulalla villan |api sen verran syvélle, ettd neulan vakdset menevét villan
alapuolelle. Muista pitda neula pystyasennossa. Jos pidat neulaa vinossa,
neulan karki katkeaa helposti.

Ota valitsemasi toinen vari ja kuvioi edelleen neulatekniikalla elainté, kun koko
eldimelld on pehmoinen vartalo.

Muotoile villa ohueksi lankamaiseksi nauhaksi, jos haluat rajata joitain koh-
tia eldimen varityksessa. Pistele neulalla nama lankamaiset nauhatkin kiinni
eldimen vartaloon.

Pistele neulalla ja villalla lopuksi eldimen silméat, nené ja suu. Jos kaytat val-
miita askartelusilmia, liimaa ne lopuksi.

Vaihtoehtona valmiin eldimen muotoisen styrox-pohjan kayttamiseen on lei-
kata 3 cm paksusta superlonista (esim. vanhasta patjasta) eldimen hahmo.
Muuten tyo tehdéan ylla olevan ohjeen mukaisesti.
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Tonttu paketin kera

Naita tarvitset:

- askartelusilmat

« kyna

+ liimaa

« punaista ja mustaa kartonkia
- puolikas punainen puuhelmi
- sakset

- vihrea korttipahvi

Leikkaa punaisesta kartongista kolmio tonttulakiksi ja nelié paketiksi.
Piirra pakettiin kynalla rusetit ja lahjan saajan nimi.

Leikkaa mustasta kartongista tontulle kadet ja jalat.

Liimaa korttipohjalle paketti ja sen ylaosan péélle tontun kadet.
Liimaa paketin alapuolelle tontun jalat.

Liimaa tonttulakki sopivan korkealle paketin paalle.

Liimaa askartelusilmat ja puuhelmesta nena paikalleen.

92



LEIRIELAMAA

Leirielamaa

Olen ollut 1970-luvun alusta lahtien joka kesa ainakin yhdella leirilla Vantaan
kaupungin leirikeskuksessa Heinolassa, Kukonnotkossa. Yleensa olen ollut
siella useammalla leirilla. Jarjestdjina ovat olleet Vantaan kaupunki ja Nuoret
Kotkat. Liséksi kerran kesassé on ollut kansainvéalinen leiri, johon osallistuu
vantaalaisten koululaisten lisdksi koululaisia Vantaan ystavyyskunnista. Nuor-
ten Kotkien leirit ovat olleet perheleireja, joilla on ollut mukana osallistujia
vauvasta vaariin. Kansainvalisilla leireilla Kukonnotkon liséksi olen ollut
ohjaamassa askartelua Vantaan ystavyyskunnassa Saksassa, Nuorten Kot-
kien leireilla Sauvossa, Forssassa, Ruotsissa, Norjassa, Tshekeissa ja Itaval-
lassa. Askartelupiste on ollut paikka, johon eri maalaisten leirildisten on ollut
helppo tulla mukaan. Leirildiset huomaamatta tutustuvat toisiinsa ja alkavat
tehda yhteistyota, kun yhdessa selvittavat ohjetta ja auttavat toisiaan.

Vaikka itse puhun vain suomea, olen huomannut, ettd kansainvalisilla leireilla
pystyn hyvin toimimaan askartelun ohjaajana. Osallistujat nakevat mallin val-
miista tyosta ja pystyvdt seuraamaan minun nayttdméaani tekemisen mallia.
Puhun heille aina suomea. He kylla poimivat puheeni &anen savyista, milloin
pitaa tehda hitaasti ja varovasti tai kunnolla kopauttaen. Leireilla askartelussa
olen kdyttanyt ulkomaalaisia ohjaajia apuohjaajina. Olen heille etukéteen neu-
vonut tulevat tekemiset. Taméakin on toiminut hyvin.

Korson Kulomakeen muutti vietnamilaisia venepakolaisia Ideapajan alkuvuo-
sina. He vierailivat Kukonnotkossa leirilla. Siella ystavystyimme hyvin yhden
ilman vanhempia Suomeen muuttaneen perheen lasten kanssa. Yksi perheen
pojista, Kiet, kysyi Kukonnotko leirilla, ettd voiko han kutsua minua aidiksi.
Kiet oli onnellinen, kun han sai aidin Suomesta. Sen jalkeen han kavikin luo-
namme usein, kunnes muutti USA:han sisarustensa mukana. Maahanmuut-
tajien leireilla ei ollut kovin tarkkoja kellonaikoja. Osallistujat olivat innostu-
neita askartelusta. Ohjasin heille askartelun lisaksi suomalaisia leipomisia
ja leikkeja.

Vinkkeja leirilaisten ohjaustilanteisiin

- Koska leirit ovat yleensa metsdssa ja jarven tai meren rannalla, askartelu-
materiaalina kannattaa kayttda luontomateriaaleja. Varmista etukateen
maan omistajalta, jos tarvitset hanelta luvan luontomateriaalin ottamiseen
leirialueelta.

- Suunnittele leirin askarteluaiheet ja hanki kaikki askartelumateriaalit ennen
leirida. Valmistaudu siihen, etta kauniilla ilmalla tehddaan vihemman askar-
telutditd ja sadesailla askartelijoita riittaa.

- Mieti aiheiksi sellaisia, jotka leirilaiset voivat leirin ajan sdilyttaa ehjiné ja jotka
sdilyvat ehjina kotiinkuljetuksen ajan.

- Askartelua kannattaa kayttaa leirilaisten ryhmaytymisen tukena. Talloin on
mietittdva, millaisen askartelutyon leirildiset voivat tehda ryhména, mihin
tekemiseen tarvitaan kaikkia osallistumaan.

- Suojaa hyvin askartelualue, jotta loppusiivous on helppo tehda. Jos askarte-
lette ulkona, mieti etukateen, miten saatte maahan tippuneet askarteluma-
teriaalit kerattya pois.
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Tuohisormus

Naita tarvitset:

«+ Koivuntuohta, noin 22 cm pitka suikale maanomistajan luvalla (ei elavasta

puusta)
+ Sakset

Leikkaa tuohesta noin 3 mm levea suikale, joka on 22 cm pitka. Valitse tuo-
hesta kohta, jossa ulkopinta on ihan siled

Jos tuohi on liian kova, pida sitd hetken haaleassa vedessa.

Taivuta tuohi kuvien mukaan.

Leikkaa lopuksi tuohen paat poikki.
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Kaarnavene

Naita tarvitset:

- kaarnaa mannystda maanomistajan luvalla (ei elavasta puusta)
ohut oksa purjeen mastoksi
piikki eli naskali
+ puukko
sakset
tuohta purjeeksi maanomistajan luvalla (ei elavasta puusta)

Veistele kaarnasta veneen mallinen pala.

Leikkaa tuohesta purje.

Pujota purje oksaan.

Paina piikilla reikd kaarnaan ja aseta masto paikoilleen.

Kokeile kelluvuutta. Voit tasapainottaa kaarnaveneen kulkua purjetta
kaantamalla.
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Tuohikoristeinen postikortti

Naita tarvitset:

-« Erikeeper-liimaa

+ muovia

- postikortin kokoinen kartonki
- polldlle silmat

- sakset

- sivellin

- tasainen levy ja paino

- tuohta

.+ vesivaria

Maalaa ensin korttien pinta vesivarilla.

Anna maalauksen kuivua.

Irrota tuohesta ainakin kolme kerrosta.

Piirra haluamasi luontokuvat tuoheen.

Leikkaa piirroksesi mukaan kuviot tuohista.

Liimaa kuviot kiinni postikortin pinnalle.

Laita tyon paille muovia ja sitten painoksi paalle iso kivi tai vanha puhelin-
luettelo tms., niin tuohi kuivuu hyvin kiinni korttiin.

Jos satut padsemaan paikkaan, jossa kaadetaan koivuja ja sinulla on maan-
omistajalta lupa ottaa kaadetuista puista tuohta, laita irrottamasi tuohet kah-
den levyn véliin. Kiinnita levyt toisiinsa puristimilla. Ndin saat suorat tuohet.
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Katajaviipaleista koru

Naita tarvitset:

- askartelumaalia

- katajaviipale

- kéasiporakone

- liimaa

- metallilankaa

- nahkanauhaa

- ohuen ohutta metallilankaa, sanotaan hengettoméaksi
« puupalikoita porausalustaksi
« pyory- ja karkipihdit

- sivellin

- sivuleikkurit

Poraa ensin katajaviipaleeseen kasiporakoneella reikd, josta myohemmin
pujotat nahkanauhan.

Ota metallilankaa 15 cm.

Kierrd pydrypihtien avulla metallilangan paahan yksi pieni lenkki.

Vaihda karkipihteihin.

Pyorita karkipihdeilla tasaisesti aina uusi kerros lenkin ympérille. TAstd muo-
dostuu koruun etanan vartalo. Yritd saada tasainen etanan vartalo.

Tee pyoropihdeilla uusi pieni lenkki metallilangan vapaaseen pdédhan, kun
metallilankaa on jaljelld noin 5 cm. Jatka sen pyorittAmista tuttuun tapaan
karkipihdeilla. Nain saat tehtya etanalle paan.

Leikkaa ihan ohuesta metallilangasta etanan tuntosarvia varten patka, kun
vartalo ja paa ovat vierekkain.

Pujota tuntosarvet etanan paahéan.

Kierita tuntosarvia toistensa ympari muutaman kerran, jotta pysyvét paikallaan.
Leikkaa tuntosarvet sopivan pitkiksi.

Taivuta tuntosarvien paat kaksin kerroin, niin eivat raavi ihoa.

Maalaa kukkaniitty ja ruohikkoa katajaviipaleeseen.

Liimaa etana katajaviipaleen alareunaan ruohikon paalle.

Anna kuivua.

Kiinnitd nahkanauha katajaviipaleeseen.
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Kavyista ja kanaverkoista
patsaita

Naita tarvitset:

- kanaverkkoa

+ kuivia mannynkapyja
« kuumaliimapistooli
- karkipihdit

- kasineet

- lakkaa

+ nyrkin kokoisia kivia
« sanomalehtia

- sivuleikkurit

Laita kivien ymparille kevyesti sanomalehtipaperia.

Muotoile patsas kananverkosta haluamallasi tavalla. Jata muotoillessasi pape-
riin kaaritty kivi patsaan sisélle, jotta patsas pysyy hyvin pystyssa. Patsaan
sisusta voi olla melko taynna kived. Muotoillessa kayta apuna sivuleikkureita
jakarkipihteja. Kannattaa pitda hanskat kasissa, niin et saa naarmuja kasiisi.
Liimaa kuumaliimapistoolilla kdvyn kanta.

Paina liimainen kdvyn kanta kanaverkon reiasta Iapi niin, ettd se osuu patsaan
sisalla olevan kiven ymparilla olevaan sanomalehteen.

Liimaa samalla tavalla, kunnes koko patsas on kdpyjen peitossa.

Voit varmistaa kapyjen paikallaan pysymista tiputtamalla kuumaliimaa kapy-
jen valiin.

Halutessasi voit lakata patsaan.
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Kapytaulut

Naita tarvitset:

- 10 cm leveda sideharsorullaa

« 30 cm metallilankaa

- kiiltavaa spraylakkaa

- kuivia mannynkapyja

- liimaa

- piikki tai naskali

- samankokoiset kovalevy ja styrox-levy
- siveltimia

- vesiliukoista maalia

Tee kovalevyyn kaksi pienta reikaa.

Pujota metallilanka reikien lapi.

Tee kierteet solmumaisesti, josta tulee silmukka.

Liimaa sideharso styrox-levyn ulkoreunaan vahvikkeeksi.

Maalaa reunat liiman kuivuttua.

Liimaa styrox-levy kovalevyn paalle.

Suunnittele ja hahmottele kuvio kynalla styrox-levylle.

Maalaa kavyt suunnitteleman kuviosi varien mukaan.

Anna maalin kuivua.

Laita liimaa matalaan kippoon.

Kastele kdvyn kanta liimaan ja paina jarjestyksessa kuvion mukaan kiertaen
kapya hieman styroksin sisdan. Lakkaa tyo kiiltavalla lakalla, kun koko kuvio
on valmiiksi liimattu ja tyd on kuivunut.

Isompia tauluja olemme tehneet leireilla yhteistyona kaikkien halukkaiden
kanssa.
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Saunavihdat

Naita tarvitset:

+ puukko
+ rauduskoivun oksia maanomistajan luvalla

Valitse vihtaan rauduskoivun oksia. Niissa pysyvat vari ja lehti paremmin.
Hieskoivun lehti olisi kylla pehmeampi. Saunavihdat on hyva tehda suunnilleen
viikkoa ennen juhannusta tai juhannusviikolla, jos halutaan siil6a saunavih-
toja talveksi. Myohemminkin kesalla niitd voidaan tehda saman tien kaytet-
tavaksi. Kysy metsédnomistajalta lupa puunoksien ottamiseen. Latvaa ei saa
koskaan katkoa pienistakaan koivujen aluista. Ota oksia vahan taalta ja vahan
tuolta, siten etta puista ei jalkikateen huomaa, etta niista on otettu oksia.
Oksat sidotaan vitsaksella eli siteella. Siteeksi voit katkoa noin metrin mittai-
sen taimen, joka on noin aikuisen pikkusormen paksuinen.

Poista puukolla saunavihdan oksien alaosista seka siteeseen katkomastasi
taimesta lehdet ja pienet oksat. Jata kuitenkin siteen pdahan lehdet tallelle.
Halutessasi voit kuoria siteeseen tulevan taimen.

Ala latoa oksia nippuun. Oksat voivat olla vahan eripituisia, noin 30-50 cm on
yleisin mitta. Aloita pisimmista oksista, ne jaavat keskelle. Lyhimmat laitetaan
viimeiseksi reunoille.

Kaanna vihtaa kadessési 180 astetta aina uuden oksan lisatesséasi. Oksat tule-
vat siten, etté lehden vihreampi puoli tulee ylospéin ja lehden vaaleampi puoli
tulee vasten jo nipussa olevia oksia.

Kierra siteeseen tulevaa taimea, jotta saat siita joustavan ja taipuisan. Laita
sen toinen paa esim. jalkasi alle. Aloita kiertaminen latvasta, tule kierroksilla
vahitellen alaspain. Jata alhaalta noin 7—8 cm kiertamatta.

Veista siteen alapaata teravammaksi. Tee terdvyys siten, etta karjen keski-
kohta ei ole teréavin, vaan terdvin kohta on vahan karjen sivussa. Silloin side
pysyy paremmin kasassa.

Kun solmit vihtaa kiinni siteella, kierra ympari - toinen alapuolelta - ympari.
Laita yksinkertainen solmu aina véliin. Siteen latvus jaé vihdan sekaan yhdeksi
vihdan oksaksi.

Sailyta vihtaa viileassa, valottomassa ja ilmavassa tilassa.

Sailyy myds hyvin pakkasessa, kun olet kdarinyt vihdan ilmatiiviisti muovi-
pussin sisdan. Teippaa muovipussin ympaérilta, niin saat vihdan pysymaan
pienessa kasassa, eika se vie paljoa tilaa pakkasessa.
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LEIRIELAMAA

Punasavitéiden polttaminen

Naita tarvitset:

- maalarinteippia

piikki, jolla voi tehda purkin kanteen ilmareikia

+ polttopuita, risuja ja pienta puun silppua

- sanomalehtia

- tulitikut

turvallinen nuotiopaikka

- tyhja, kannellinen purkki, esim. 10 litran kurkkupurkki
- valmiit kuivat savity6t, jotka on tehty punasavesta

Tee piikilla viisi reikaa metallisen purkin kanteen.

Paketoi kaikki kuivuneet punasavesta tehdyt savityét sanomalehtien sisdén.
Laita jokainen savityd omaan pakettiinsa. Jos olet epdvarma, onko savityd
ihan kuiva, paina savity6ta poskeasi vasten. Kuivana savityo tuntuu [am-
pimalta, kosteana viela vahan viileadlta. Yhteen savityohon riittaa yksi iso
aukeama sanomalehte&.

Laita paketit metallipurkkiin. Sulje kansi teipilla.

Sytyta nuotioon pienté puusilppua ja risua.

Laita purkki tulen paalle.

Pida ensin aivan pientd, nimenomaan pienta, tulta lahes tunnin ajan. Sitten
vahan kerrassaan lisda nuotioon isompaa puuta.

Saven polttoaika on yhteensa noin kolme tuntia.

Samanaikaisesti savenpolton yhteydessa voit paistaa nuotiossa evaitasi.
Kun olet pitanyt purkkia kolme tuntia nuotiossa, ota purkki nuotiosta polt-
tamatta itseési.

Anna purkin jadhtya kannen ollessa kiinni ainakin kolme tuntia.

Avaa purkki.

Ota savity6t varoen pois osittain palaneista paperikdareista.

Nae yllatys.

Savitydsi ovat kauniin mustia.
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Talitiaisen pontto
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Naita tarvitset:

+ lautoja:
- 2kpl 23 cm x 11,5 cm (etu ja takalevyt)
- 2kpl 23 cm x 14,5 cm (sivulevyt)
- 1kpl11cm x 11 cm (pohja)
- 1kpl 21 cm x 20 cm (katto)
- pakkausvannetta (ja sen lukko)
- peltian.6cmx6cm

Poraa etulevyyn 15 mm korkeudelle aukko, joka halkaisija on 33 mm.
Leikkaa peltiin samanlainen reika.

Naulaa pelti (pikkunauloilla) etulevyn aukon reunojen suojaksi.

Naulaa sivulaudat etulautaan aukon alapuolelle siten, ettd naulat samalla
toimivat etulaudan saranoina.

Asetaa kiinnitysvanne paikalleen takalevya naulatessasi.

Naulaa pohja vain sivu- ja takalautoihin, jotta etulautaa voidaan kaantaa
siivousta varten. Tarkoittaako tama kolmelle sivulle? Ei silloin kdanny. Miten
naulataan?

Silkkipainolla kuvioita
t-paitaan

Naita tarvitset:

- erivarisia tekstiilimaaleja

- ikkunankuivauslasta tai raakkeli

- katkoteraveitsi

- painettavaa kangasta (pestyt ja silitetyt luonnonkuitukankaat ovat parhaita)

« painoalusta (huopa tai noin 2 mm paksuinen vaahtomuovi tai sanomalehtia)

- painokehikko (seulakangas kiinnitetty; pellavaseula nitojalla mahdollisim-
man kireélle; kanttinauha seulakankaan péaalle ennen nitomista)
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- sakset

- sanomalehtia poydan suojaksi
. tasainen pdytépinta

« voimapaperia

Piirra haluamasi kuvio voimapaperille (paperin on oltava kehikon kokoinen,
piirros on pienempi).

Leikkaa aukkokohdat veitsella tai saksilla kuviosi mukaan. Aukoista maali
siirtyy painettavaan kankaaseen.

Levitd sanomalehtia péydalle suojaksi.

Laita koekangas suojana olevien sanomalehtien paalle pdydalle.

Aseta paperin karkea puoli kangasta vasten. Aseta kehikko paperin paélle.
Lusikoi varia kehikon toiseen paahan.

Veda vari ikkunankuivauslastalla toiseen pdahan ja takaisin. Paperi on nyt
kiinnitetty kehikkoon ja kuva kankaaseen.

Laita uusi kangas puhtaan sanomalehden paalle péydalle.

Aseta kehikko kankaan paélle.

Lusikoi varia kehikon toiseen paahéan.

Veda vari ikkunankuivauslastalla toiseen paahan ja takaisin.

Jatka samalla tavalla, kunnes sinulla on toivomasi maara kuvioituja kankaita.
Jos haluat painaa kuvion t-paitaan, laita puseron sisddn sanomalehden
aukeama kaksin kerron taitettuna estdmaan maalin menemisen painettavasta
puolesta toisellekin puolelle t-paitaa. Paina kuvio muuten samalla tavalla kuin
ylla on kerrottu.

Silita kuvio maalin kuivuttua kankaalle sopivalla [ampétilalla painaen kuvio-
kohtia noin 2 minuuttia. Painovarit kestavat kirjopesun.

Kaytetyt painopaperit voi sdil6a leivinpapereiden valiin seuraavaa kertaa
varten.

PS. Kun menin ensimmaista kertaa Ruotsiin ruotsinsuomalaisten leirille 1970-
luvun lopulla ohjaajaksi, olin ottanut mukaan kaksi seulaa, joihin kuvion teke-
vat filmit oli kiinnitettyina silkkipainoa varten. Paitojen painatuspaiva oli aurin-
koinen. Painoimme paitoja ulkona. Kun ensimmaéinen paita oli painettu, seula
filmeineen oli pilalla. En viela silloin tiennyt, etta aurinko kuivattaa maalin
niin nopeasti kiinni seulaan. Ei lahtenyt pois, vaikka kuinka pesin. Onneksi oli
toinen seula filmeineen mukana. Sen jalkeen on aina painettu sisélla, vaikka
olisi ihana ilma ulkona. Yha mina opin.
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Erikeeperilla piirtaminen

Naita tarvitset:

- Erikeeper-liimaa

- maalauspohjaa varten kartonkia tai taulua varten esim. kovalevy

+ maaleja

- siveltimia

« spray-maalia

+ suojapaperia poydalle

- taulun ripustusta varten metallilankaa tai kanttinauhaa ja piikki, jolla teet
reiat taulupohjaan seka pyordpihdit, joilla saat metallilangan taivutettua

Paata, teetko taulun vai postikortin.

Mikali teet taulun, kiinnitd metallilangasta tai kanttinauhasta ripustin taulun
taakse aivan ensimmaiseksi.

Suunnittele piirrettava aihe.

Piirré tai jaljenna kopiopaperin avulla kartongille tai kovalevylle, riippuen siita
teetkd taulun vai postikortin.

Suojaa pdyta sanomalehdilla.

Pursota liimaa kuvion viivoja pitkin. Nain syntyy kohokuvio.

Anna kohokuvion kuivua yksi vuorokausi ennen maalaamista.

Maalaa tyo siveltimella.

Vaihtoehtoisesti voit maalata myds spray-maalilla. Silloin sinun ei tarvitse
odottaa kohokuvion jaadhtymista vaan voit maalata heti liimalla piirtamisen
jalkeen.

Koskaan et suojaa liian suurta aluetta, kun maalaat spraymaalilla.

Ravistaa maalipurkkia hyvin, ennen kuin alat maalata.

Lopetettuasi maalaamisen kd&nna purkki ylésalaisin ja suihkuta maalia suo-
japaperiin. Kun maalia ei enda tule, niin lopeta heti. Ellet tyhjenna suutinta,
se menee tukkoon ja vaikka purkki olisi melko taysi, siita ei tule enda maalia
Taideteoksia voi tehda Erikeeper-liimalla myds siten, ettd annat liiman valua
pullosta tai putkilosta sikin sokin pahville ja lopuksi maalaat spray-maalilla.
Naissa taideteoksissa lopputulos on sitd hienompi mitd rohkeammin kaytat
vareja.
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Mannerheimin lemmenjuoma

Mannerheimin lemmenjuomaan tarvitset:

- 10 litran Amparillinen mustia viinimarjan lehtia
- 100 g sitruunahappoa (apteekista)

+ 1% kg hienoa sokeria

- 8litraa kiehuvaa vetta

« mehupulloja

. siivila

Kerad ampéari tdyteen mustan viinimarjan lehtia.
Sekoita sitruunahappo lehtien joukkoon.

Kaada ampaériin 8 litraa kiehuvaa vetta.

Anna seista 1-2 vuorokautta.

Siiviloi lehdet pois.

Lisaa 1% kg sokeria. Laita kylmenemaan
Kylméana juoma on valmis nautittavaksi.
Juoman voi pakastaa.
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Raiskaleiden paistaminen
nuotiolla

Réaiskaletaikinaan tarvitset: Raiskaleiden paistamiseen tarvitset:
+ 25 kananmunaa . astia valmiille raiskaleille (jollei sinulla ole
« 7 litraa maitoa jono syGjia vieressa odottamassa)
« Noin 2 kg vehnéjauhoja - halkoja hiilloksen valmistamiseen
+ 1% dl sokeria + paistinlasta
- 5tlsuolaa + pienia puita, lastuja tms.
- 1dl 6ljya - raiskalepannu
« tulitikut

+ Y% kg voita ja voiveitsi

Vatkaa jauhot pydrivin liikkein maidon sekaan. Lis4da sokeri, suola seka 6ljy.
Anna taikinan seistd vahintdan % tuntia. Lisda kananmunat ennen paistoa.
Osan maidosta voit korvata vichylla.

Varaa ensin mahdollisimman pienié puita, jotta rdiskéleet saavat paistuailman
palamista. Tee nuotiolle hiillos ennen paistamisen aloitusta. Sitten tarpeen
mukaan lisdat nuotioon pienia puita.

Kun réiskale alkaa olla kdantdvalmis, tydnna paistinlastaa reunoista keskus-
taan pain koko raiskédleen ympaéri. Tydnna paistinlasta mahdollisimman kes-
kelle raiskaletta. Nosta paistinlastalla raiskale selvastiirti pannusta, niin saat
sen helpommin kdannettya. Paista sitten toinen puoli.

Raiskaleen kdantaminen heittdmalla on yhta helppoa tavallisella lattypannulla
kuin muurinpohjapannulla. Muurinpohjapannu on vain painavampija sinun on
pidettava siitd molemmilla kasillasi kiinni.

Ennen heittokdantda, varmista paistinlastalla, etta koko raiskéle on irti poh-
jasta. Valuta raiskale 1-2 cm pannun etureunan ulkopuolelle. Pida pannua
eteen kallellaan. Heité korkeutta etukautta ja nappaa raiskéale takaisin pan-
nuun, kun raiskale on kdantynyt ilmassa ympéri. Paista sitten toinen puoli.

108



LEIRIELAMAA

Hyvat tikkupullat

Paistamista varten tarvitset hiilloksen ja paistotikkuja. Paistotikku on kuin
makkaratikku, jonka kérjestéa on kuorittu kaarnaa pois noin 20 cm.

Sekoita keskendan: Lis&aa kuiviin aineisiin:
- 5dlvehnajauhoja « 2dlvetta
- 1tl suolaa - 100 g pehmeéai voita

- 2tlleivinjauhetta

Taikina on heti valmista leivottavaksi. Ota taikinasta pikkupullan kokoinen
pala.

Pyorita se kasissasi palloksi.

Liikuta kAimmenia vastakkain edes takaisin, niin etta taikinapallosta on tullut
noin 15 cm pitka ja 1-2 cm halkaisijaltaan oleva potko.

Purista taikinan toinen paa paistotikun karkeen.

Pydrita paistotikkua siten, ettd taikina kiertyy kepin ympéri. Kierteiden véliin
saa jadda tyhjaa. Purista taikinan loppupaa kiinni loppuosan taikinaan.
Paista tikkupullaa hiilloksella.

Pyorita koko ajan paistotikkua ympari, jotta tikkupulla paistuu tasaisesti.
Tikkupulla on kypsé, kun se lahtee ihan helposti irti paistotikusta.

Ota valmis tikkupulla lautasliinan avulla irti paistotikusta.

Pujota tikkupullan sisustaan voita tai hilloa.

Nauti.

Halutessasi voit laittaa alumiinifolion tikkujen péélle, jos tikun p&aa ei ole ihan
puhdas. Tai voit myds vuolla sen puhtaaksi.
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Muistia vaativa leikki:
1,2,3,4,5

Numeroi muutamia toimintoja, jotka ovat leikkijoille mahdollisia, esim.:

- taputa kasia

- laita vasen kéasi oikealle olkapéaalle

+ nouse jaistu

+ nosta vasen jalka oikean polven paalle
- kdanna paatasi vasemmalle ja oikealle

Ohjaaja lukee listan kerran hitaasti ja selvasti. Sen jalkeen han sanoo vain
numeron ja leikkijat yrittavat muistaa, mita piti tehda.

Kolmen kertomataulu

Piirissd on noin 4-6 henkil6a. Tavoitteena on laskea numero kerrallaan yhdesta
kolmeenkymmeneen. Piirissé edetéén jarjestyksessa myotapaivaan. Jokainen
sanoo aina seuraavan numeron.

Leikin juju on siin&, etta kaikki numerot kolmosen kertomataulusta tai nume-
rot, joiden kirjoitusasussa on numero kolme, taputetaan, eiké niitd sanota
aaneen. Taputukset tulevat siis numeroille 3, 6, 9,12, 13, 15, 18, 21, 23, 24, 27,
30. Kun taputtaa vaaréassa kohdassa tai sanoo numeron, vaikka olisi pitanyt
taputtaa, piiri aloittaa uudestaan numerosta 1. Tasta saadaan kiva kilpailu
useamman piirin kesken.

Salainen ystava

Leirin alussa kirjoitetaan kaikkien leikkiin osallistuvien henkiléiden nimet
papereille, yksi nimi aina yhteen paperiin. Taitetut paperit laitetaan hattuun.
Jokainen ottaa vuorollaan hatusta yhden nimen. Jos nimi on oma, paperi lai-
tetaan takaisin hattuun ja otetaan uusi nimi. Toisille ei kerrota, kenen nimen
kukakin sai. Leikin tarkoituksena on olla koko leirin ajan salainen ystava sille
henkildlle, jonka nimen sai itse hatusta.

Ystavyyden tekoja voi olla esim. kirjeen kirjoittaminen, metsamansikoiden
kerddminen tai lahted yhdessd pelaamaan. Leirin lopussa paljastetaan
yksi kerrallaan, kuka oli kenenkin salainen ystava leirin ajan. Yksi aloittaa
sanomalla, kenelle oli leirin ajan salainen ystava. Seuraavaksi ystavyyden
kohteena ollut henkilé kertoo, kenen salainen ystava itse oli. Ndin edetaan,
kunnes kaikki ovat paljastaneet, kenen salaisia ystavia ovat olleet.
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Ruotsinsuomalaiset

Olen kaynyt Ruotsissa ruotsinsuomalaisten jarjestdmissa leirikouluissa,
leireilla ja askartelukursseilla ohjaajana 1970-luvun loppupuolelta asti. Kun
menin ensimmaista kertaa leirille ohjaajaksi, Eskilstunassa vastassa ollut lei-
ripomo kysyi, voiko han auttaa kassini kantamisessa. Han totesi, etta taalla
on varmasti kivia, kun on niin painava kassi. Vastasin, etta niin onkin. Han
kysyi, etta luuletko, ettei taalla Ruotsissa ole kivia. Tarvitsin tietyn kokoisia
kivia kaddentaitoihin. Han lisasi leirin lopussa, jatkossa en ihmettele, miksi
Inkun kassi painaa.

Ruotsinsuomalaisten lasten ja nuorten leireilla tarkea tavoite on séilyttaa ja
parantaa osallistujien suomen kielen ja Suomen kulttuurin taitoa. Siksi laulu-
leikit, sadut, lorut ja kaikki sanoihin liittyva toiminta on tarkeaa. Kerran illalla
hiljaisuuden aikana 7-vuotias poika toi minulle kirjeen, jonka hén oli kirjoitta-
nut tikkukirjaimin: INKKU, MEIDAN KAMPASSA POJAT HAUKKUU SINUA INK-
KU-KINKUKSI. SUA VOIDAAN VAIKKA PALOITELLA. OLE VAROVAINEN! PETRI

Leireilla osallistun aina kaikkiin ohjaajien tehtaviin. Ruotsinsuomalaisten
leirilla olen vakiinnuttanut ohjelmaan osallistujien uintitaidon tarkistuksen
leirin alussa. Lasten uinninvalvonta on huomattavasti varmempaa, kun
ohjaajat tietavat, keité lapsia pitaa erityisesti tarkkailla vedessa. Uintitaidon
tarkistuksessa lapset uivat kavelysyvyisessa vedessa merkityn matkan seka
mahallaan etta selalldédn. Uintityyli on vapaa. Liséksi he sukeltavat pohjasta
hiekkaa kateensa.

Vinkkeja suomalaista kulttuuriaja suomen kielta tukeviin ohjaustilanteisiin

Suunnittele askarteluaiheet siten, etta valmiit tyot ja niiden tekeminen
tukevat suomen kulttuurin oppimista.

- Jos askartelijan suomen kielen sanavarasto on vdhainen, nayta itse teke-
malla mallia, miten tyd tehdaan. Kerro samalla sanoin selittamalla, mita teet.
Nayta askartelumateriaalia tai tydkalua, jonka nimen sanot.

Kéyta ohjauksessasi sanoja tukemaan sanan tarkoittamaa danensavya ja
eletta. Varovastija hitaasti sanot ja kuvailet eri tavoin kuin voimalla ja nopeasti.

- Ole kiinnostunut askartelijoiden kotimaan kulttuurista. Rohkaise askar-
telijoita keskustelemaan Suomen kulttuurin lisédksi heidan oman maansa
kulttuurista. Silloin tulee huomattua seka yhtalaisyyksia etta eroja. Miettikaa
syita eroille, mitka asiat ovat muokanneet kulttuurin sen saamaan suuntaan.
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Krookukset paperinarusta

Naita tarvitset:

« kukkateippia

- ohutta metallilankaa

- ohutta paperinarua, esimerkiksi vihreaa lehtiin, keltaista ja liilan vérista
terélehtiin ja valkoista heteisiin

- sakset

Leikkaa paperinarusta noin 25-30 cm mittaisia patkia kukan teralehtia var-
ten. Yhteen kukkaan tarvitaan viisi narunpatkaa.

Avaa kukan terdlehted keskeltéd narua noin 10 cm. Molempiin paihin jaa narui-
hin normaali kierre.

Tee 180 asteen kierre keskelle avattuun terdlehteen ja taita teralehti kaksin
kerroin. Tee n&ita viisi kappaletta.

Leikkaa kukan heteitd varten 3-5 kappaletta 20 cm mittaista narun patkaa.
(Voit kayttaa myos valmiita askarteluheteita.)

Tee yksi tavallinen solmu narun toiseen pdahan heteisiin tarkoitettuihin
naruihin.

Ota kateen solmitut heteet ja asettele terdlehdet nuppuisena ympaérille.
Sido ohuella metallilangalla kukan osat yhteen terédlehtien alapuolelta.
Leikkaa kukan varret eripituisiksi.

Leikkaa vihredsta paperinarusta noin 25 cm mittaisia narunpatkié ja avaa ne.
Tee avatusta vihredsta paperinarusta lehdet ja laita ne kukkasen ympérille.
Kiinnita ne kukkateipilla. Kukkateippia taytyy venyttamalla kiertaa, jotta lii-
maus tulee paremmin esiin teipista.

Avaa kukat aukinaisiksi. Ne aukeavat helpommin, kun painat kukkaa peuka-
loa vasten.

Naita kukkia voi kayttaa esimerkiksi ikkunoiden véalissa rimaan kiinnitettyna
(tee piikilla reika rimaan ja pujota kukka). Voit my6s kayttaa kukkia malja-
kossa koristeena tai voit tehda niista kukkakranssin.
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Paperista perhonen

Naita tarvitset:

+ 1kpl aikakausilehden varikas sivu
- 1kpl kukan hede askartelukaupasta
- sakset

Leikkaa kaksi erikokoista neliétd esim.12x12 cmja 9 x 9 cm. Nelion kokoja voit
muunnella aivan pienesté vaikkapa jattikokoon. Saat helpoiten tehtya nelién,
kun taitat paperin kulmasta vastakkaiseen kulmaan, lyhyen tai pidemman
matkaa. Leikkaa taittelusi mukaisesti nelid paperista.

Tee haitaritaitoksia. Aloita paperin taittaminen leikkaamasi nelion kulmasta.
Taita ¥2 cm kulmasta nelidn keskelle pain.

Kaanna paperi ylosalaisin (=pdytaa vasten ollut puoli kohti kattoa).

Taivuta sama % cm samasta taitetusta kulmasta taas nelion keskelle pain.
Ja kdanna jalleen nelid yldsalaisin. Jatka kunnes olet toisessa paassa.

Tee samoin toiselle nelidlle.

Taivuta molemmat haitaritaitetut neliot keskelta kaksin kerroin, niin saat kes-
kikohdan esiin.

Nyt laita haitaritaitokset paallekk&in siten, ettd keskikohdat ovat paallek-
kdin ja taitosten molemmat pitkadt sivut ovat samansuuntaisesti. Ei siis
ristinmuotoisena.

Sido haitaritaitetut neliot toisiinsa pyérayttamalla kukan hede kerran molem-
pien haitaritaitosten keskustan ympari, niin etta haitaritaitetut neliét pysyvat
paallekkain.

Kieritd heteen molemmat paat toistensa ympéri, jotta sidos pysyy kiinni.
Heteen paat muodostavat perhosen tuntosarvet.

Avaa lopuksi perhosen siivet niin auki, kuin haluat niiden olevan.

Saat kauniin kortin, kun liimaat perhosen korttikartongille. Voit myos laittaa
perhosen roikkumaan langalla ikkunaan. Tai voit tehdd monta perhosta ja
laittaa ne mobilen tapaisesti roikkumaan vaikka luonnosta haettuun oksaan.
Pienet perhoset sopivat hyvin kesdisiksi korvakoruiksi.
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Kankaan kuviointi kontakti-
muovilla ja spraymaalilla

Naita tarvitset:

- Valkoista kangasta

- Spray-maalia

- varillistd kontaktimuovia

« tussitai kyna

- sakset

+ suojamuovia, sanomalehtia tai jatesakki, josta leikattu sivut ja pohja auki

Mieti ensin mita haluat tehda. Teetkd verhot, poytaliinan tai jotain muuta?
Minkalaisia kuvioita haluat?

Leikkaa esim. lintuja, kolmioita, ympyroita tms. valitsemiasi kuvioita varilli-
sesta kontaktimuovista.

Levitd kangas suojatulle péydalle.

Irrota kontaktimuovista suojapaperi pois.

Paina kuviot kankaaseen kiinni.

Aloita maalaus, kun olet liimannut kaikki haluamasi kuviot. Jos teet isoa
tyotéa, vie kangas roikkumaan pyykkinarulle ja maalaa se siind. Muista, etta
suojata taytyy aina reilusti isompi alue, kuin mita tyon koko on. Tarkista
ensin, onko uudessa spray-maalipurkissa suuttimen alla punainen rengas,
joka pitaa poistaa ennen kuin spray-maali on kaytettavissa.

Ravista purkkia noin 1 minuutti. Kun aloitat maalaamisen, heiluta purkkia
koko ajan, kun maalaat.

Ota kontaktimuovista leikatut kuviot pois kankaasta, kun maali on kuivunut.
Silita koko kangas nurjalta puolelta, kun maali on kuivunut.

Samoilla kuvioilla voit tehdd seuraavan tyon niin kauan, kunnes kontaktimuo-
vin liimapinta on kuivunut, eika tartu enda uuteen kankaaseen.

Muista, etta lopuksi spraymaalipurkki pitda kaantaa ylosalaisin ja painaa niin
kauan kohti suojapaperia, ettd suutin on tyhja.
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Huopataulut

Naita tarvitset:

- askartelumaalia

erivarisia huopakankaan palasia

« kyna

- liimaa

+ pieni nahanpalanen taulun seindan ripustamista varten
- sakset

- sivellin

+ suojapaperia

taulun pohjalevyksi lastulevya tai kovalevya

Maalaa taulun pohjalevy esim. mustaksi.

Voit halutessasi myos paallystaa pohjalevyn kankaalla.

Leikkaa nahkaan kaksi viiltoa ristiin. TAstd nahan palasta valmistuu ripustus-
lenkki taulua varten.

Kiinnita ripustuslenkki liimalla taulun taakse, kun ty6 on kuivunut.

Piirra ja leikkaa huopakankaasta kukkasia, kukan lehtia, sienia, perhosia, mita
vain mielesi mukaan. Voit kayttda mallina vaikka piparkakkumuottia.

Liimaa osat taulupohjalle.
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Naita tarvitset:

erivarisia karstavilloja
huovutusneula

luonnon oksa
styroksinen kranssipohja

Suunnittele kranssiin haluamasi kuvio. Se voi olla vaikka raidallinen tai
kukka-aiheinen.

Ota kateesi villa, joka jaa kranssin pohjavariksi.

Levitd ohut kerros pohjavarivillaa pienelle alueelle kranssipohjan paélle.
Ota neula sormiisi niin, ettd se pysyy pystyasennossa.

Pistele neulalla villaa niin syvalle, ettd neulan alaosan vakaset uppoavat
kranssipohjan sisdan.

Pistele vieriviereen.

Lisaa villaa uudelleen ja uudelleen, kunnes kranssipohja on peitossa (paitsi
seinaan tuleva sivu eli jata kranssin tausta huovuttamatta).

Asettele suunnittelemasi kuvion mukaisesti erivarisia villahahtuvia pohja-
varin paalle neulalla pistelemalla. Jos teet kukkia, voit neulalla pistelemalla

kiinnittaa pienia villatupsuja kukan terdlehdiksi, mykidksi ja lehdiksi.

Tee pieni kolo vinottain ylaviistoon kranssipohjan nurjalle puolelle. Kolo toi-
mii hyvin ripustimena, jos sinulla on esim. ovessa tai seindssa naula, johon
laitat kranssin roikkumaan. Tai voit halutessasi Lopuksi voit halutessasi
pyorittda nauhaa kranssin ympéri tai yldosaan. Nauhan avulla saat kranssin
roikkumaan seindn tai oveen.
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Huovuttamalla rannekoru

Naita tarvitset:

- 3erivaria lampaan villaa

- isosilmainen parsinneula tai metallilankaa
+ kuplamuovia tai froteepyyhe

« leikkuualusta

« lamminta vetta

- Marseille-saippuaa

- mattoveitsi

+ naskali

+ puuvillalankaa

Asettele villat kerroksittain noin 20 cm x 8 cm alueelle.

Kostuta villa saippuavedessé ja painele levy littedksi, jotta se on kauttaaltaan marka.
Lisaa saippuaa kasiisi.

Hiero villalevyd sormin varovasti silld tavalla, ettd villalevyt pysyvét
jarjestyksessa.

Rullaa villalevy tiukaksi kaaretortun tapaiseksi rullaksi, kun villa on hieman
huovuttunut.

Laita huovutustyd muovin tai froteepyyhkeen sisaan.

Jatka rullaamista kaksin kasin, ensin kevyesti, sitten kovemmin.

Avaa rulla. Jos huovutustyd ei ole viela riittavan tiivista, jatka rullaamista.
Huuhtele saippuavesi pois vuorotellen kuumalla, kylmalla, kuumalla, kylmalla
ja viimeiseksi kuumalla vedella.

Pydrittele huuhdeltu villa kuivan pyyhkeen paalla, jotta kosteus haihtuu.
Viipaloi huopapotkdsta noin 1 cm mittaisiksi paloiksi.

Suunnittele koru puuhelmista ja omatekoisista huovutushelmista.

Tee reikd huopahelmen sivusta, jotta kierrekuvio jada nakyviin.

Laita ohut metallilanka kaksin kerroin ja pujota puuvillalanka helmen lapi.
Laita vuorotellen puu- ja huopahelmi, ellet ollut muuta suunnitellut.

Taita ny6rin toinen paa kaksin kerroin ja solmi, niin saat toiseen paahén lenkin.
Toiseen paahan pujota puuhelmi, jonka solmit puuvillanydrin padhan. Nain
sinulla on korussasi kaunis lukko.

Voit valmistaa saman ohjeen mukaisesti kaula- ja rannekorun.
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Tonttukortti

Naita tarvitset:

- kyna

+ paperiliimaa

- punaista kartonkia
- sakset

- valkoista paperia

Piirra ja leikkaa kuvion mukainen korttipohja punaisesta kartongista.
Piirra ja leikkaa valkoisesta paperista tontun kasvot, jotka sopivat kartongin
alaosaan.

Liimaa valkoisesta paperista leikatut tontun kasvot punaisen kartongin
alaosaan.

Piirra tontulle ilmeet.

Kun taitat tonttukortin tonttulakin kohdalta vinottain, saat tonttukortin mah-
tumaan kirjekuoren sisélle.
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Enkelikortti

Naita tarvitset:

- hopea-, kulta- ja sininen tussi

. katkoteraveitsi (saksetkin kayvat)

« liima

- sakset

- sinistd kartonkia enkelille

valkoista kartonkia kortin pohjaksi, leveys kaksi tavallista kortin leveytta

Leikkaa enkelin kaavan mukainen pala sinisestd kartongista.

Piirra hopeisella tussilla enkelille nakyviin siipia ja helmaa.

Taita valkoisesta korttikartongista molemmista sivuista keskiosaa kohti sen
verran, etta kortin taitetut ulkoreunat juuri ja juuri koskettavat toisiaan. Tee
vahvat taitteet, jotta kortti pysyy kiinni ja on helppo aukaista.

Tee kortin oikeaan taitteeseen katkoteraveitsella (tai saksilla) nelion muotoi-
nen ikkunareika.

Piirra kortin sisapuolelle kynttil6ita.

Piirra yksi kynttiléistd nakymaan ikkuna-aukosta.

Liimaa enkeli kortin vasempaan taitteeseen siten, ettd enkelin kddet menevat
vahan taitteen yli (eli eivat ole liimattuna korttiin).
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Tarina sana kerrallaan

Tata leikkia on leikitty ruotsinsuomalaisten leireilla. Leikin myota tulee har-
joitettua sekad suomenkieltd ettd Suomen kulttuuria.

Kaikki osallistuivat kirjoitukseen, jossa jokainen sai sanoa yhden sanan ja
siita tuli leirin paatostilaisuuteen mukava ohjelma.

Keratdan ensin Suomeen liittyvié tarinan aiheita. Valitaan aiheista kerrallaan
yksi, josta tarina kerrotaan. Ollaan piirissa. Jokainen sanoo vuorollaan yhden
sanan. Vieruskaveri jatkaa tarinaa aina vain yhdella sanalla. Tarkeaa on se,
etté pitdd ensin kuunnella, mita viereinen kertoja sanoo, ennen kuin voi paat-
taa, mita itse sanoo. Talla tavalla saadaan yhteinen, sujuvasti eteneva tarina.
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Erilaisten ryhmien ohjaajat

Inkun Ideapajassa on vuosien varrella kdynyt monenlaisten ryhmien ohjaajia.
Mukana on ollut mm. opettajia, vammaisten ohjaajia, elakeldisten ohjaajia,
paivakodin tyontekijoita, leikkikentanohjaajia, leiriohjaajia, seurakunnan las-
tenohjaajia, nuoriso-ohjaajia, lapsi- ja nuorisojérjestéjen ohjaajia. Tyypillista
kaikille ohjaajille on ollut, ettd he ovat hakeneet uusia ideoita, joita toteuttaa
omien ryhmiensd kanssa. Ohjaajat ovat hakeneet monesti koko vuoden askar-
teluaiheet kerralla. Sitéa varten onkin hyva, etté Ideapajassa on koko vuoden
ajan kaikkiin juhlapaiviin ja vuodenaikoihin liittyvat aiheet koko ajan esilla.

Jos samanaikaisesti Ideapajaan on tullut eri ryhmien ohjaajia hakemaan
ideoita omille ryhmilleen, niin olen etukateen ottanut selvaa kunkin ryhméan
tarpeista. Mielellani otan huomioon kaikkien toiveet, jotta jokainen saa omalle
ryhmalleen hyédyn sekd saa toteuttaa itsedén uusilla ideoilla. TArkeaa on, etta
jokainen pystyy tekemaan omien taitojensa mukaisesti.

Vinkkeja ryhmien ohjaajien ohjaustilanteisiin

- Virittele askarteluja tehdessa koko ryhméan keskusteluaiheeksi ryhmien
ohjaamisen hyvat kaytanteet. Vertaistuessa ja toisilta oppimisessa on voi-
maa. Jakakaa kokemuksia niin aihevalinnoista kuin ohjaustavoista, ryhmien
kaytanndnjarjestelyista ja ohjaajan tyossa jaksamisesta.

- Josryhmien ohjaajat ovat hakemassa ideoita omien ryhmiensa ohjaamiseen,
mieti mitd ehdotat kunkin ohjaajan ryhmien aiheiksi, etenkin mitd malleja
esittelet.

- Ota esille muistiinpanovélineet seka kartonkeja ja saksia, jotta ryhmien
ohjaajat voivat tehda kaavoja ja kirjata ohjeita muistiin.

Kun ryhméan ohjaajat askartelevat, kerro erilaisia soveltamismahdollisuuksia.
Anna askartelijoille myos tilaa jakaa omia soveltamisideoitaan.

Muistuta, ettd ryhméan ohjaajana on tarkeda toivottaa tervetuloa kaikille
tulijoille ja huomioida heita kaikkia ryhman aikana. Erityisesti kannattaa
huomioida kaikki uudet ryhméaldiset ja kauemmin ryhmasta poissaolleet
osallistujat.
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Tinakoru

Naita tarvitset:

+ Y% tinatankoa

« 2 kpl puulevyja, esim. vaneria

jateaineastia

- katkoteraveitsi

« kaulanauhaksi nahkanyoria

« kipsin kaiverrukseen mika vain teravampi esine, esim. vanha ruuvimeisseli
- kipsin sekoitusastia, esim. toinen tyhja maitotolkki
« korurengas korun kiinnittamiseksi nahkanydriin
+ kuminauha

- kyna

+ lusikka

- mallikipsijauhetta

- pahvin palasia

+ paperia

+ pieniviila

- piikki eli naskali

« sivuleikkurit

« sahkoélevy

- tinakauha

+ tyhja maitotolkki

.+ vettd

Valmista ensin kipsipalikka, jota tarvitset tinan valamisessa. Tee se muuta-
maa paivaa aiemmin, ettd se on kokonaan kuiva ennen tinatydn aloittamista.
Leikkaa ensimmainen maitotdlkki noin 10 cm korkuiseksi tolkiksi tai kayta
valmista esim. muovista kipsisekoitusastiaa.

Laita tolkin pohjalle 4 cm korkeuteen asti vetta.

Lisaa kipsijauhetta vahitellen ripotellen, kunnes kipsijauhe jaa veden pinnalle
saarekkeeksi. Ald sekoita ennen tata saarekevaihetta.

Sekoita rauhallisesti pohjan kautta. Ala vatkaa kipsiseosta.

Ota lusikka pois seoksesta.

Lyo tolkkia poydan pintaan, jotta ilmakuplat menevat pois, jos seoksen paalla
on ilmakuplia.

Kaada valmis kipsiseos toiseen maitotdlkin alaosasta leikkaamaasi noin 5
cm korkeaan purkkiin.

Anna kuivua muutaman paivan ajan.

Revi maitotolkki pois kipsipalikan ymparilta, kun kipsipalikka on ihan var-
masti kuivunut.

Hahmottele korun muoto kynalla paperille piirtden. Huomioi, ettd korun
ymparille jaa vahintaan 1 cm kipsipalikassa tyhjaa tilaa kaikkialle muualle
paitsi yhdelle sivulle. Silla yhdella sivulla kaiverruksen tulee osua ihan reu-
naan asti. Siitd tulee tinan kaatoa varten valuuaukko. Korun muodon tulee
ollayhtenainen, jotta tina sulatettuna menee yhdella kaadolla joka paikkaan
korua, vaikka et nakisikdan kuvion syvimpiin osiin asti.

Kaiverra paperille hahmottelemasi korun kuvio kipsipalikkaan.

Kun kaiverrus on valmis, laita kipsipalikka kahden puulevyn valiin.

Kiinnitd kuminauhalla puulevyt kipsipalikan ympéarille. Huomioi, ettd
valuuaukko pysyy tyhjana.

Sulata tina tinakauhassa levyn paalla.

Veda kuuman tinan p&alta tarvittaessa pahvilla karsta poispdain
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ERILAISTEN RYHMIEN OHJAAJAT

kaatosuunnasta.

Kaada tina kipsipalikan valuuaukosta.

Anna tinan jaadhtya.

Ota kumirengas pois puupaikoiden ympérilta.

Kaada koru pdydalle. Se irtoaa helposti seka kipsista etta puusta.

Viilaa tarvittaessa tinakorun reunat.

Paina piikilla eli naskalilla reikd tinakoruun, jotta saat pujotettua koruun
nahkanyorin.

Kiinnitd nahkanyori korurenkaaseen.

Laita solmu nahkany®riin.

Voit kayttaa tatd samaa korumuottia niin kauan kuin se on ehja. Yleensa
muotti kestaa pitkaan.
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Metallilangasta ikkunakoriste

Naita tarvitset:

- eri paksuisia metallilankoja

- kyna

- mitd vain pujotettavia koristeita: helmia, nappejajaitse tekemiasi koristeita
esim. metallilankaa kynéan ympérille pyorittden saat veikeén vieterikorun.

« nappeja

« sivuleikkurit

Vaanna metallilangasta haluamasi muotoinen taulun kehys.

Jos valitset taulun muodoksi syddmen, taivuta symmetrian vuoksi metalli-
lanka ensin kaksin kerroin. Taita metallilangan yldosa pydredn purkin avulla
sydamen yldosaksi. Tee sama syddmen toiselle puoliskolle. Ndin saat siistit
kaaret. Yhdista taulun kehyksen muodostavat metallilangan padat ohuem-
malla metallilangalla toisiinsa.

Kierrd muutama kierros ohutta metallilankaa yhteen kehyksen mutkista tai
pydredssa kehyksessa mihin vain kohtaan kehysta.

Jatka siitd ohuen metallilangan kuljettamista vastakkaiselle puolelle kehysta.
Pujottele matkan varrella metallilankaan nappeja tai helmia.

Kierdyta metallilankaa kehyksen toisen reunan ympéri ja jatka matkaa koris-
teita lisdten ja metallilangalla seittia reunasta toiseen kyhéaten.

Tee metallilangasta ripustuskoukku taulun ylaosaan.
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Silkkitulppaani

Naita tarvitset:

- askarteluvanua 60/80 g
« Erikeeper-liimaa
kukkateippia

- ohutta metallilankaa
puisia grillaustikkuja

+ tukikangasta

- vihreata lakanakangasta
vuorisilkkia

Silita tukikangas kahden lakanakankaan sisaan.

Leikkaa pienemman kaavan mukaan askarteluvanusta soikionmuotoinen peh-
muste kukan sisdan.

Leikkaa vuorisilkista isompi soikio.

Laita soikiot paallekkain, silkki alimmaiseksi.

Kasta tikun p&aa liimaan ja laita se keskelle vanua.

Ota ylareunasta silkista kiinni ja taivuta vanun paalta sen alareunaan.
Taivuta kukkaosa vasemmalta puolelta oikealle ja vastaavasti taivuta kuk-
kaosa oikealta puolelta vasemmalle. Huolehdi sauman siisteydesta.

Rypista alaosa tikun ympérille tasaisesti.

Pyoritd metallilankaa kiredsti kukan kiinnitykseen.

Peitda metallilangan osuus seka tikku kukkateipilla. Kukkateippi taytyy kiertaa
tikun ja tulppaanin alaosan ymparille venyttamalla, jotta teipin liimaosa tulee
esiin.

Laita leikattu kukanlehti tikun p&élle ja kiinnita kukkateipilla.
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Silkkiruusu kastemekkoon tai
lahjapakettiin

Naita tarvitset:

. 2 erilevyista silkkinauhaa, pituus on 120 cm kummallakin
« kyna

- mittanauha

- rullalankaa

- silitysrauta ja -lauta

+ silminneula

Taivuta leveampi silkkinauha kaksin kerroin eli paat vastakkain.

Silita taitoskohta, jotta siita tulee terava.

Laita kapeampi silkkinauha myés kaksin kerroin ja silitd teravaksi senkin
taitekohta.

Laita kapeampi silkkinauha leveamman silkkinauhan sisélle siten, etta tai-
tokset ovat tiukasti yhdessa kiinni.

Ompele muutamalla pistolla liitoskohta yhteen kiinni.

Paata ommel siten, ettd ommel ei purkaannu.

Merkkaa leveAmman silkkinauhan oikeaan ja vasempaan pitkd&an reunaan
mittanauhan ja kynan avulla tulevien ompeleiden kohdalle pienet pisteet
seuraavien etaisyyksien paahan aina edellisesta pisteesta. Aloita etéisyy-
den mittaaminen taitekohdasta. Vasemmalle sivulle ompeleiden pisteiden
etdisyydet ovat 6 cm,11cm, 12 cm, 15 cm, 13 cm. Oikealle sivulle ompeleiden
pisteiden etdisyydet ovat7cm, 9 cm, 14 cm, 14 cm, 15 cm.

Ompeleet tehddaan merkkien kohdalle reunalle siten, ettd neulalla pistetdan
silkkinauhan alapuolelta molempien leveiden silkkinauhan kaitaleiden lapi
paalipuolelle ja lanka vieddan neulan kanssa silkkinauhan sivun ulkopuo-
lelta takaisin silkkinauhan alapuolelle. Sieltd taas tehdaén pisto ylés. Aina
tehdaan siis pisto alapuolelta ylos ja palautus reunan ulkopuolen kautta alas.
Varo, ettd et ompele ohuempia silkkinauhoja vahingossa kiinni leveampaan
silkkinauhaan.

Ota etusormipeukalo-otteella alimmaisten ommelten alapuolelta kiinni
leveasta silkkinauhasta ompelemisen jalkeen.

Ota toisella kadella kiinni kapeamman silkkinauhan paista.

Veda rauhallisesti, hitaasti, kapeita silkkinauhan suikaleita niin kauan, etta
kddessasi on kaunis ruusu.

Jos haluat kiinnittaa ruusu kastemekkoon, kiinnitd se muutamalla ommelpis-
tolla. Jos kaytéat ruusun paketin koristeeksi, voit sitoa kapeilla silkkinauhoilla
ruusun kiinni pakettiin.
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Vieraskirja / muistojen vihko

Naita tarvitset:

- 15 kpl noin 42 cm x 15 cm kokoi-
sia papereita, mieluiten vahvuus
on voimapaperin luokkaa

« 2kpl 21 cm x 15 cm kartonkia

2 kuivaa luonnon oksaa esim.

pajusta, noin 12cm pitkia, pak-

suus noin 6 mm

+ 2narunpatkad, noin 20 cm pitkia

+ kuviollista kangasta tai vastaa-
vaa kansien paalle

- leikkurit oksien leikkausta varten

+ liimaa

- paperin rei’ittaja

- sakset

Laita kangas pdydalle nurinpéin.

Levita liima etukannen toiselle puolelle, aivan reunoja myoéten.

Kaanna etukannen liimapuoli alaspain ja paina se kankaan paalle. Paina kdm-
menellasi kantta, jotta liimaus onnistuu.

Liimaa samalla tavalla takakansi kankaaseen.

Leikkaa kannen oksat.

Taivuta kaikki kirjan sivut huolellisesti kaksin kerroin.

Rei’itd sivut taitossivulta. Rei’itd kannet.

Laita poydalle pinoon kaikki kirjan osat. Alimmaiseksi poytaa vasten tulee yksi
oksa, sitten takakansi, taitellut sivut, etukansija toinen oksa paallimmaiseksi.
Pujota naru kaksinkertaisena takakannen yhdesta reidsté siten, ettd narusta
jaa lenkki kannen ulkopuolelle.

Pujota alimmainen oksa narun lenkista eli narun keskikohdan ja kannen valiin.
Jatka narun paiden pujottamista sivujen ja etukannen rei’ista. Tee samat pujo-
tukset uudella kaksinkertaisella narulla kansien ja sivujen toiseen reikaan.
Pujota oksa toisestakin lenkista lapi.

Solmi narut tiiviisti etukannen oksan paalipuolelle.

Leikkaa narut. Vahvista solmuja liimalla.

Nuoremmille askartelijoille nopeampi versio
omatekoisesta muistivihosta

Naita tarvitset:

« 1kpl A4-kokoista varillista kartonkia

+ 10 kpl Ad-paperia

+ 2 haaranastaa

- piikki, jolla teet reiat paperiin haaranastoja varten

Taivuta paperit ja kartonki huolellisesti kaksin kerroin.

Laita taitetut paperit avonaisina yksitellen kansien valiin.

Tee 2 pienta reika piikilla kaikkien papereiden ja kansien lapi taitekoh-
taan noin 3 cm yla- ja alareunasta.

Pujota haaranastajataivutasiivekkeet eri suuntiin vihon keskiaukeamassa.
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Kirjekuoret marmoroiden

Naita tarvitset:

« ikkunankuivauslasta

« marmorointiastia tai pahvilaatikko seka jatesakki ja kaksipuoleista teippia
« marmoroitavat a4:sen paperit ja kirjekuoret

- sanomalehtia

- silitysrauta ja silityslauta

- silkkimaalia tai marmorointimaalia, maalin tiputtamista varten pipetti

- tapettiliisteri

- tapettiliisterin sekoituskippo ja vispila

Tee ensiksi liisteri paketissa olevan ohjeen mukaan tapettiliisteriastiaan.
Tahan sopii hyvin esim. pieni muoviampéri.

Valmista pino sanomalehtid marmoroitavien kirjekuorien tai kirjepapereiden
alle. Aukaise sanomalehdet. Ota niistd aukeaman keskella olevat niitit pois. Revi
jokainen aukeama keskikohdasta taitteesta kahtia. Tarvitset vahintdan yhden
sanomalehden sivun jokaista maalaamaasi kirjepaperia tai kirjekuorta kohti.
Suojaa tyopoyta kokonaisilla sanomalehden aukeamilla. Niissa voi olla niitit
paikallaan.

Kaada tekemasi tapettiliisteri vihan laajempaan marmorointiastiaan, kuin
maalaamasi kirjekuoren tai kirjepaperin koko. Jos sinulla ei ole tarpeeksi
isoa astiaa marmorointiastiaksi, voit leikata jatesakin auki ja laittaa jatesakin
muovia yksinkertaisena ja avonaisena pahvilaatikon sisdan. Leikkaa silloin
pahvilaatikkoon 10 cm korkeat reunat. Laatikonpohjan ja jatesakin valiin kan-
nattaa laittaa kaksipuoleista teippié, jotta jatesakki pysyy hyvin paikallaan.
Laita marmorointiastia pdydan reunalle.

Laita marmorointiastian vasemmalle puolelle yksittdisten sanomalehden
sivujen pino. Sijoita roskakori Iahelle maahan.

Kaada liisteria marmorointiastiaan korkeintaan 3 cm paksuinen kerros.
Tiputa korkeintaan 5 tippaa silkkivaria tai marmorointivaria liisterin pintaan.
Voit laittaa yhta varia tai muutamaa eri varid samanaikaisesti.

Piirra ihan liisterin pinnassa viivoja tikulla maalipisarasta toiseen joko py6-
rivin liikkein tai suoraan vetamalla. Tikun tilalta voit kuvioida maalia muilla-
kin tavoilla. Voit ly6da rimaan nauloja kampamaisesti riviin tai voit leikata
kartonkiin sahalaitakuviota tai voit yhta hyvin kuvioida vanhan rikkindisen
kamman harvoilla piikeilla.

Aseta marmoroitava kirjekuori tai kirjepaperi vaakatasossa maalilla kuvioi-
dun liisterin pintaan. Al4 upota sitd. Pasllimmainen puoli paperista pysyy
koko ajan kuivana.

Pida paperin kapeasta reunasta kiinni toisella kadellasi.

Nosta paperin reuna tasaisesti kiinni marmorointiastian reunaan.

Laita vapaana olevan katesi kimmenen ulkosyrja paperin paadyn ja marmo-
rointiastian reunan paalle. Paallimmaisen katesi tarkoitus on olla painona.
Veda alimmalla kadellasi paperi marmorointiastian reunaa vasten pois liis-
terista. Paallimmaisen katesi avulla varmistat, etté liisteri irtaantuu paperin
alapuolelta.

Nosta marmoroitupaperi keskelle yksittiistd sanomalehden sivua marmo-
roitu kuviopuoli ylospain.

Ota ikkunanpesijalasta kateesi. Ikkunankuivauslastan tulee olla vahan
levedmpi kuin marmoroitava tyo.

Laita ikkunanpesijalasta marmoroidun paperin toiseen reunaan.

Pida paperista kiinni toisella kadelle.
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Toisella kddelld veda ikkunankuivauslastan avulla vihan vinottaissuunnassa
ylimaaraiset liisterit pois kuviopuolelta. Tee veto yhdella kerralla loppuun
asti. Lopeta vetdminen heti paperin reunan ylitettyéasi.

Ota kaunis marmoroitu paperi suojatulle alustalle kuivumaan.

Pyyhi lastasta pois liisteri paallimmaiseen sanomalehteen. Voit tarvittaessa
kayttdd myos talouspaperia apuna. Kun sinulla on yksittiisia sanomalehtia
pinossa, sinun on nyt helppo ottaa paallimmainen likaantunut sanomalehden
sivu lahella olevaan roskakoriin.

Silitd marmoroidut paperit nurjalta puolelta keskilampétilalla hetken ajan,
kun marmoroidut paperit ovat kuivuneet.

Kirjepaperiin riittda, kun marmoroit vain yhden kulman. Jos haluat marmo-
roida kokonaan, kdyta vaaleita vareja, jotta teksti nakyy selvasti. Jos kas-
tat kirjekuoren etuosan kokonaan, sinun kannattaa pitaa kiinni kirjekuoren
takana olevasta lapasta, kun laitat kirjekuoren marmorointiastiaan ja vedat
sen sieltd pois. Jos kirjekuoren paéalla on liikaa tummaa véria osoitekoh-
dassa, tiputa siihen kohtaan pipetilla keltaista maalia yksi pisara. Keltainen
maali tydntdad muut markana olevat varit pois tieltdan!
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Lautasliinoista kortteja

Naita tarvitset:

- askartelukimalletta

+ kaksipuolista teippia

+ lautasliinoja

- leivinpaperi

-+ postikorttikartonkia

- sakset

- sekoitus, jossa on puulii-
maa 2 osaa ja 1 osa vetta

- silitysrauta

- sivellin

+ suojapaperi poydalle

- valkoista kartonkia kuvion
materiaaliksi

Peita pdyta suojapaperilla.

Sekoita puuliima ja vesi keskenéaan.

Levita siveltimella kartongille ohut kerros liimaseosta.

Anna liiman kuivua kosketuskuivaksi.

Irrota lautasliinan paallimmainen osa. Sita tarvitset jatkossa. Et tarvitse lau-
tasliinan koristepinnan alla olevia valkoisia paperiosia.

Aseta lautasliinan paallimmainen eli koristeosa kartongin kosketuskuivan
liiman paalle, kun liima on kosketuskuiva. Voit laittaa useamman lautasliinan
samanaikaisesti vierekkain liiman paalle. Katso huolellisesti, etta lautaslii-
naan ei jaa ryppyja.

Laita leivinpaperi lautasliinojen paalle, kun liima on kuivunut.

Silita leivinpaperin paéalta lautasliinoja noin 10 sekuntia joka paikasta.
Leikkaa yhdesta lautasliinasta haluamasi isompi kuvio kokonaisena irti ja
liimaa se korttikartongin paalle. Jos haluat kolmiulotteisen kortin, leikkaa
useammasta lautasliinasta samoja kuvioiden yksityiskohtia niin monta kuin
haluat niita laittaa paallekkain korttiin.

Liitd kuviot paallekkain kaksipuoleisella teipilla.

Koristele kortti lopuksi askartelukimalteella.
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Luontoaiheinen kortti

Naita tarvitset:

- kaakelia

- kartonkia
+ kasvi

- kynttila

- ruokadljya
« tulitikut

- wc-paperia

Levita puhtaalle kaakelille kevyesti 6ljya paperin avulla

Pida oljyttya kaakelia palavan kynttilaliekin ylapuolella niin, etta kaakeli
mustuu.

Paina kasvi mustuneelle kaakelille wc-paperirullan avulla ja sen jalkeen paina
kasvi korttikartongille.

Voit talla tavalla monistaa kasveja jopa juurineen.
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Jouluinen lumiukkokortti

Naita tarvitset:

- askartelusilmat

- erivérisia kartonkeja
+ liimaa

- sakset

- varikynét tai tussit

Piirra ja leikkaa yhtendisesti lumiukko ja hattu.

Varita kaulaliina, hattu, nena ja napit.

Liimaa lumiukko korttipohjan vasempaan reunaan kiinni taittaen pikkuisen
alimmaisen kartongin alle.

Liimaa silmat.
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Ensimmaisena Ideapajan syksyna oli joulun alla lapsille joululahjavalvojaiset.
Silloin teimme aikuisilta salaa lahjaksi koruja, savitéita ja pannulappuja. Toi-
sena vuonna joululahjavalvojaisissa tehtiin piparkakkumokkeja. Sen jalkeen
vanhemmat toivoivat, ettéd joka vuosi olisi mahdollisuus tehda piparkakku-
mokkeja. Niinpa niitd tehdaan vielakin. Tein monet, monet vuodet piparkak-
kutaikinan itse. Laitoin sen yon yli jadhtymaan kellarin portaisiin. Joskus omat
lapset olivat kdyneet ottamassa maistiaisia. Taikinaméaéara oli aina niin iso,
etta siitd riitti maistiaisiakin. Osat leivoin lasteni avustuksella kotimme keit-
tiossd. Emme leiponeet osia yhta tai kahta mokkia varten. Niita tehtiin aina
kymmeniin mékkeihin kerralla, yleensd muutamaan sataan mokkiin yhteensa.
Piparin tuoksu leijui kodin ulkoeteiseen asti. Kun olin kaupassa tai bussissa,
kuulin joskus lahella olevan ihmettelevan 4aneen, etta mista tama ihana pipa-
rin tuoksu tulee. Koska olen ohjannut melkein 40 vuotta piparkakkumdkkien
tekoa Korsossa, kurssilaisina ovat jo entisten lapsien omia lapsia. Piparkak-
kumokkien teko on sailynyt heilla jouluun kuuluvana perinteena. Korsossa
liikkuessa kuulen joskus lasten sanovan: ”Katso, tuolla on se piparkakkutati!”

Erdana vuonna olin luvannut jo 10 vuotta piparkakkumdkkeja tekeméassa
olleille lapsille, ettd he saavat piirtdd omanlaisen mékkinsa. Ajattelin, etta
teenitse piirustuksista kaavat. Onneksi saimme Ideapajaan yllattaen puoleksi
vuodeksi téihin rakennusmestarin, joka piirsi kaavat ammattitaidolla. Mina
sitten leivoin osat kirkkoa, koirankoppia, leikkimokkia ja muita rakennelmia
varten.

Toinen alkuvuosista Iahtien mukana ollut aihe on kynttildiden tekeminen kasin
kastelemalla. Tassa kirjassa on sekin ohje. Yksittaisten ihmisten lisaksi kyntti-
l6ita ovat kayneet tekemassa monet koululuokat. He ovat myyneet kynttiloita
ja siten keranneet rahaa leirikoulumatkaa varten.

Vinkkeja jouluisiin ohjaustilanteisiin

- Neuvo askartelijoita ottamaan mukaan laatikon tai vastaavan esim. piparkak-
kumdkkien tai viela lampimien pitkien kynttildiden kotiin kuljettamista varten.

- Siirrd jouluisia askarteluaiheita askartelutilaan nékyuville. Luo jouluista
tunnelmaa tilaan.

Pyyda askartelijoita ottamaan mukaansa askarteluhetkeen tonttulakit.
Pida itsekin jouluista paahinetta. Silloin askarteluhetkessa on tonttujen
pajan tuntua.

- Jarjesta ryhmia erikseen vain lapsille, vain aikuisille ja sekaryhmia lapsille
omien aikuisten kanssa. Jokaisella ryhmamuodolla on omat etunsa. Oman
ikdisten kanssa voi tehda salaa lahjoja vanhemmilleen tai saa rauhoittua
jouluvalmistelujen keskella omaan tekemiseensa. Sekaryhmat vahvistavat
yhteisollisyytta ja hyvaa oloa.

Laita taustalle soimaan jouluista musiikkia.
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Piparkakkumokki

Naita tarvitset piparkakkumokkien osien leipomiseen:

« % kg piparkakkutaikinaa (Sunnuntai-piparkakkutaikina toimii hyvin
mokeissa)

- kaulin

- leivinpaperia

- ohut lasta leivottujen osien siirtAmiseen pdydalta leivinpaperille

- osien valmiit muotit tai itse tehdyt kaavat esim. kartongista

- sakset

< uuni

+ uunipellit

- vehnéjauhoja

Leivo seuraavat osat:

2 kpl katon osia

2 kpl mékin paatyja

2 kpl mokin pitkaa seinda

2 kpl savupiippuun suorakaiteen mallista osaa

2 kpl savupiippuun osia, joissa on harjakattoon sopiva kolo, eli vikadnen pois
4 kpl suorakaiteen muotoisia osia, jotka sopivat oveksi ja ikkunaluukukuiksi
1 kpl tontti, sopiva on A4 kokoinen tontti

Lisaksi voit leipoa erilaisilla muoteilla esim. kuusia, enkeli, pupuja, tyttd ja
poika, auto jne.

Naita tarvitset koristeluun:
« Y litran muovipusseja

- 1 munanvalkuainen
- 2% dl tomusokeria
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- karamellivaria

« lusikka

- muovikulho koristeaineen sekoitusta varten
- pienia karamelleja

- sakset

- sokeria

- vispila

Vatkaa valkuainen ja noin 2% dl tomusokeria.

Jaa koristusaine ¥ litran muovipusseihin.

Lisaa pusseihin varovasti murena karamellivaria (myydaan apteekissa). Solmi
pussit.

Leikkaa pienen pieni aukko pussin kulmaan.

Korista jadhtyneet mokin osat puristamalla pussista. Koristeainetta ei saa
laittaa reunoihin, jotka kastetaan kokoamisvaiheessa sulatettuun sokeriin.

Kokoamiseen tarvitset:
+ paistinpannu

- puinen lasta kuuman sokerin sekoittamista varten
- sokeria
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Katso kokoamisohje valokuvista.

Ota kiinni osien ylareunasta.

Kasta sulatettuun sokeriin ensin ne sivut, jotka laitetaan yhteen ja sitten osan
pohja, joka tulee kiinni tonttiin.

Vie osat etukdteen suunnittelemaasi kohtaan tontille. Varmista, ettd mokin
kulmat menevat hyvin yhteen. Toimi nopeasti, ettéd sokeri ei jadhdy ja jahmety
ennen kiinnittamista.

Voit liimata esimerkiksi ranskalaisia pastelleja tai muita pienié karkkeja. Kara-
mellit pysyvat parhaiten, jos liimaat ne lopuksi sulatetulla sokerilla, kun mokki
on jo pystyssa. Varo silloin, ettei sormesi osu kuumaan sokeriin! Karamellit
voit liimata myds koristusaineena kaytetylla tomusokeriseoksella.

Lumisateeseen tarvitset:

- teesihti
- tomusokeria

Kaada teesihtiin tomusokeria ja ripottele varovasti. Sihti taytyy olla pdydalla
sokeria kaataessa, muuten suuri osa sokerista tulee saman tien lapi.
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Porot ja reki piparkakuista

Na&ita tarvitset osien leipomiseen:

« % kg joulupiparkakkutaikinaa (Sunnuntai-piparkakkutaikina toimii hyvin)
+ kaulin

- leipomisalusta

+ leivinpaperia

- osien muotit joko valmiina tai itse tehtyina

« uunipelti, uuni

- vehnéjauhoja

Kaulitse taikinalevy vehnéjauhotetulla pdydalla.

Nosta taikinalevy poydaltd ja laske se takaisin. Nain valtyt piparisten osien
venyttymiselta.

Ota muoteilla osat irti taikinasta.

Leivo liséksi tontti, johon osat kiinnitat. Mittaa ennen paistoa, etta reki ja
porot mahtuvat tontille.

Paista ohjeen mukaan (yleensa noin 6 minuuttia).

Naita tarvitset koristeluun:

+ Y litran muovipusseja

« 1 munanvalkuainen

« 2% dl tomusokeria

- karamellivaria

- lusikka

- muovikulho koristeaineen sekoitusta varten
- pienid karamelleja

- sakset

+ sokeria

. vispild

Vatkaa valkuainen ja noin 2 dl tomusokeria. Jos haluat munattoman seoksen,
lisda valkuaisen tilalta vetta pikkuriikkisen kerrallaan. Sopiva tomusokeri-
seoksen paksuus on suunnilleen vellin paksuista, sellaista, etta seos irtoaa
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puserrettuna muovipussiin tehdysta pienesta reidsta.

Jaa tomusokeriseos ¥ litran muovipusseihin.

Lisda pusseihin varovasti murena karamellivaria.

Solmi pussit.

Leikkaa pienen pieni aukko pussin kulmaan ja ala koristaa jadahtyneita osia.
Koristeainetta ei saa laittaa reunoihin, jotka kastetaan kokoamisvaiheessa
sulatettuun sokeriin.

Liimaa esimerkiksi ranskalaisia pastelleja tai muita pienia karamelleja. Kara-
mellit pysyvéat parhaiten, jos liimaat ne lopuksi sulatetulla sokerilla. Koristeai-
neena ollut tomusokeriseos kdy myds liimaamiseen. Se sopii hyvin lapsille.
Taytyy vain odottaa kauemmin, etta karkit pysyvat kiinni.

Kokoamiseen tarvitset:

- paistinpannu
- puinen lasta kuuman sokerin sekoittamista varten
- sokeria

Kasta ensin reen tallan alus eli reen sivuseindn alaosa sulatettuun hienoon
sokeriin. Vie kiireesti tontin takareunalle ja paina se kiinni.

Seuraavaksi kiinnitat kaksi pieninta neliota tonttiin. Nama neliét tulevat tule-
van reen istuimen alle, jotta istuin pysyy paikoillaan. Kiinnitd ne seuraavalla
tavalla: Kasta ensimmaisesta pienesta neliosta kaksi viereista sivua ja kiinnita
tdma palareen sisdsivuun noin 2 cm:n paahan reen sivun takaosasta ja kiinnita
palan toinen reuna tonttiin. Kasta toisesta pienesta neliosta ainoastaan 1sivu.
Liimaa se suunnilleen reen istuimen alle tueksi. Istuin ei siina viela ole, liimaat
sen myéhemmin ndiden molempien tukien paalle.

Ota kateesi toinen isommista nelidista. Siité tulee istuimen istuinosa.

Laita puulastalla kuumaa sokeria istuimen alle jaavien pienten nelididen paalle.
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Kasta istuinosasta yksi sivu, pida toisella kadella kiinni reen sivusta. Paina
istuin kiinni istuimen alla oleviin tukipaloihin seka reen sivuun. Istuin tulee
noin muutaman millimetrinpaahan reen takareunasta.

Ota toinen iso nelid kateesi. Pida siita kiinni keskikohdalta.

Kasta siitd kaksi viereista sivua.

Paina selkénoja kiinni reen sisésivuun seka istuimeen.

Liimaa reen toinen sivu paikalleen. Kayta apunasi puulastaa.

Laita puukauhalla reen sivujen takana olevien tallojen paalle sulatettua sokeria
liimaksi.

Kiinnita tallojen paalle suorakaiteen muotoinen tuki. Sen péaélle voit laittaa
jonkin hahmon potkuttelemaan.

Kasta poron jalkapohjat sulatettuun sokeriin ja paina reen eteen sisdpuolelle.
Liimaa toinen poro ensimmaisen poron viereen.

Liimaa loput pikkuosat. Muista liimata ainoastaan pipariset osat, 414 sormiasi.
Karamellit kannattaa liimata koristeluaineella, niin sormet eivét pala.

Lumisateeseen tarvitset:

- teesihti
- tomusokeria

Kaada teesihtiin tomusokeria ja ripottele varovasti. Sihti taytyy olla péydalla
sokeria kaataessa, muuten suuri osa sokerista tulee saman tien lapi.
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Kynttiloita kastelemalla

Naita tarvitset:

- % kg parafiinia

« 2% kg steariinia

« halutessasi kynttilan variainetta (sekoita variaine sulaan kynttilamassaan
enne kuin seos ehtii jadhtya ja laita mieluummin variainetta vahan kerrallaan
kuin heti liikaa)

 kastelupytty esim. vanha 10 litran kurkkupurkki

- kattila kynttilaaineelle ja kattila vedelle

- kuumaa vettd (70-80 astetta, ei kiehuvaa)

« mattoveitsi kynttiléiden katkaisemiseen

- noin 4 cm leveda rimaa noin 1,5 metria

« sanomalehtia lattian suojaamiseksi

- sydénlankaa 12 kpl, 70 cm pitkia patkia

- vaatteet ja jalkineet, joihin voi kynttildainetta vahingossa tippua

Valmista ensin kynttildidenkastelupaikka.

Levitda sanomalehtia reilusti koko alueen lattialle, niin siivoaminen on helpom-
paa kynttiléiden valmistuttua.

Laita puurima esim. kahden tuolin selkdmyksen péaélle siten, etta rima jaa
ikdan kuin sillaksi tuolien valiin. Taman riman paalle ripustat kynttil6ita jaah-
tymaéan aina kastelun jélkeen.

Sulata steariini ja parafiini kattilassa, 414 anna sen kiehua.

Leikkaa sulamista odottaessasi sydanlangat. Yhden pituus on noin 70 cm.
Kaada kastelupyttyyn kuumaa vetté, niin ettd ylareunaan jaa noin 10 cm
vajaaksi. Kaada sulatettu kynttildseos pyttyyn, niin ettd pytty on tdynna.

Kun kynttilaseos on noussut veden paalle, kastele sydanlanka yhden kerran
vaakatasossa kynttilaseoksessa, mutta lanka kaksin kerroin irti toisistaan.
Tee tdma rauhallisesti. Sydanlanka ei saa osua ensimmaisella kerralla veteen
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eivatka langat saa olla kiinni toisissaan. Al4 kasta sydénlangan keskikohtaa,
joka tulee olemaan riman paalla kuivumisten ajan.

Siirrd sydanlanka kuivumaan riman paalle.

Kun olet kastanut kaikki 12 sydanlangan patkaa ensimmaisen kerran kynttila-
seoksessa, aloitat varsinaisen kastelemisen. Kasta jarjestyksessa.

Ota riman alta kynttilan sydamesta kiinni molemmilla kasilla, tee nopea kas-
telu, heti ylos pytyn paalle.

Pida toisessa kddessa kynttilan alku ja toisella kadella kirista kynttilan ala-
osasta, jotta saat kynttilasta suoran. Nain tytyy kiristda noin kuuden kaste-
lukierroksen ajan.

Laita aina yhden kastelun jalkeen kynttilapari kuivumaan omalle paikalleen
rimalle. Ota seuraava kynttilapari kasteluun. Kun olet kastanut taas kaikki 12
paria, aloita alusta. Kastelukierroksia tarvitaan noin 37, kunnes kynttila on
valmis. Aikaa tdhan menee noin 2,5 - 3 tuntia. Muista taukojumppa!

Kun huomaat, ettd kastelupytyn yldosassa on kynttiliseoksen keskella vesi-
lammikko, se tosiaan on vesilammikko. Silloin on viimeinen hetki lisdtd kuumaa
kynttilAseosta pyttyyn. Lis44 sita jo mieluummin aiemmin. Pelkkad kuuma vesi
vain sulattaa kynttiloitd ohuemmiksi.

Jos haluat répel6ityja (kynttilan pinta on epatasainen) pitkia kynttiloita, laita
isolle paperille kuivia steariinihiutaleita koko kynttilan pituudelta. Paperin
tulee olla ainakin kolme kertaa kynttildiden pituus.

Kasta valmiit kynttilat kynttilanesteeseen niin syvalle, kuin mihin asti haluat
répeldinnin kynttilassa yltavan.

Siirra kastelun jalkeen kynttilat nopeasti paperin paélle ja heiluta paperia, niin
ettéd ropeldintiainetta (steariinihiutaleita) tarttuu kynttiléiden markiin osiin.
Siirra kynttilat rimalle jadhtymaan.

Kasta jadhtyneet kynttilat vielad kerran, jotta steariinihiutaleet pysyvat kynt-
tilassé kiinni. Lopetettuasi kynttiléiden kastelun ota esimerkiksi kertakayt-
tomukilla kastelupytysta pinnassa oleva steariiniparafiiniliuos talteen esim.
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kertakayttomuovirasiaan. Steariiniparafiiniliuoksen voit myéhemmin sulattaa
uudestaan kaytettavaksi.

Katkaise kynttiloiden alareunat, kun kynttilat ovat jadhtyneet rimoilla.

Laita kynttildpari suojatulle pdydalle vaakatasoon.

Katso, etta kynttilan yldosassa sydanlangan taitos on keskella eli kynttildiden
ylaosat ovat samalla kohdalla.

Katkaise yksi kynttila kerrallaan sen alaosan paksuimmasta kohdasta (ennen
kuin kynttilan alaosa alkaa kaventua). Ihan lopussa ei ole enaé sydanlankaa,
vaan se on vain valunutta kynttilaainetta.

Lopuksi katkaistujen kynttilaparien varjays tehddan toisessa kastelupytyssa,
jossa on kuumaa vetta seka steariiniparafiiniseosta.

Laita pieneen kattilaan steariiniparafiiniseosta ja variainetta.

Sekoita variliuos varjayspyttyyn, kun variaine on sulanut.

Tarkista varin sopivuus pieneen kynttilan palaan, ennen kuin alat kastaa pitkia
kynttildita variaineeseen. Jos véri on liilan tummaa, lisda sinne steariiniparafii-
niliuvosta. Mitd tummempi kynttilan véri on, sitd huonommin se yleensé palaa.
Voit kastaa kynttilat kokonaan tai osittain variaineessa. Jos kastat kokonaan,
ota langoista kiinni, nopea kastelu ja heti ylos. Pida kynttilat pystysuorassa
pytyn paalla, kunnes valuminen loppuu.

Jos haluat varjata vain osittain, ota kiinni kynttildiden noin 10 cm yl4dosasta.
Kasta vahan vinossa haluamaasi syvyyteen ja nosta ne heti pystysuoraan,
jotta ylimaarainen variaine valuu pois kynttilan pohjasta. Jos pidat kynttiloita
kastelun jalkeen pytyn paalla vinossa, tulee kynttiladn sivuun ylimaarainen
tumma raita.

Jos sinulle tippui valkoista kynttilaainetta vaatteillesi, voit yrittda poistaa sen
silittamalla tahraa talouspaperin lapi silitysraudalla. Jos kynttildista valuu juh-
lapoytaliinalle varillista ainetta, pdytéliina kannattaa vieda pesulaan.
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Kelluvat kynttilat

Naita tarvitset:

- % kg parafiinia

+ 2% kg steariinia

+ halutessasi kynttilan variainetta

- kattila

« muovisia pienia rasioita, esim. suklaamunien kennoja jatemateriaalina
kaupasta

- sanomalehtia

- sydanlankaa

Suojaa poyta hyvin sanomalehdella.

Sulata steariini ja parafiini kattilassa (tdhan voit kayttaa myos pitkien kynt-
tildiden paista leikattuja paloja). Al4 anna kiehua

Kastele sydanlangat kertaalleen kynttildseoksessa. Kannattaa kastella pitka
lanka kerrallaan ja sen kuivuttua leikataan sydénlangat kynttildiden syvyyden
mukaan sopivan pitkiksi patkiksi.

Jos haluat varillisia kynttildita, sekoita variaine sulaan kynttilAmassaan
ennen kuin seos ehtii jadhtya. Laita variainetta mieluummin vahan kerrallaan
kuin heti liikaa.

Varmista, ettd muotit ovat kunnossa. Kaada vaikkapa kertakayttémukilla
ensin vain yhteen kippoon jadhtynytta kynttildainesta.

Kaada jaahtynytta kynttildainesta kaikkiin rasioihin tai koko suklaamunien
kennolevyyn.

Laita varovasti sydanlanka keskelle kynttilaa kynttilan pinnan saatua hile-
maisen pinnan.

Anna kynttildiden jadhtya kylméaksi ennen kuin otat kynttilat irti muoteista.
Jos kaytat suklaamunien kennoja muotteina, paina muotin pohjasta yldspain
sormella, niin kynttilat [ahtevat helposti irti.

Jos suklaamunien kennon kolo on tdynna kynttildainetta, kelluvan kynttilan
paloaika on noin 4 tuntia.

Kelluvat kynttilat voit laittaa my0ds vérilliseen veteen. Esimerkiksi itsenéi-
syyspaivaksi voit varjata veden siniseksi ruokakaupasta ostettavalla kara-
mellivariaineella. Valkoiset kynttilat sinisessa vedessa, juhlavaa.

143



Joulutontut syomassa

Naita tarvitset:

- 30:nen munan munakenno

« Erikeeper-liimaa

« hammastikkuja

- huopakangasta: punaista ja valkoista (valkoinen suikaleina)

- kangasta poytaliinaksi

- kartonkia tai pahvilaatikon reuna poytélevyksi, halkaisija 12 cm

- maalia: punaista ja mustaa

- munakennosta leikataan 1 puuropata eli munan syvennyskohta leikataan 3
cm reunalla

- munakennosta leikattuja puurokippoja eli munan syvennyskohta leikataan
1cmreunalla

« paperimassapalloja tontuin paiksi noin 10 kpl, halkaisija 2,5 cm

. riisié

- sakset

- sivellin

- tuohta tai kartonkia lusikoiksi ja kauhaksi

. tussit: punainen ja musta (permanent)

Leikkaa munakennolevy pydreéksi, halkaisijaltaan 22 cm.

Maalaa pyoreédksi leikattu munakennolevy punaiseksija puuropata mustaksi.
Leikkaa kartongista 12 cm halkaisijaltaan oleva poytalevy.

Leikkaa kankaasta pdytalevyyn sopiva poytéliina.

Leikkaa munakennosta munan syvennyskohdista puurolautaset ja puuropata.
Liimaa poytaliina kiinni péytalevyyn.

Liimaa poytélevy keskelle pydréksi leikattua munakennolevyé.

Liimaa lautaset pdytalevyn reunoille.

Kaada riiseja lautasille seka puuropataan.

Laita liimaariisien paélle. Erikeeper-liimaa muuttuu kuivaessaan lapinakyvaksi.
Tee jokaiseen lautaseen lusikka ja puuropataan puurokauha kartongista tai
tuohesta.

Tontut muodostuvat paperimassapallosta (p44d) sekd kananmunakennon
totter6osasta (vartalo). Liimaa paperimassapallot kananmunakennon to6t-
terdosien paalle. Liimaaminen kannattaa tehda seuraavasti: Tyénna ham-
mastikku kananmunakennon tétteréosan lapi. Sivele liimaa hammastikun
yldosaan. Paina paperimassapallo hammastikkuun kiinni.

Leikkaa punaisesta huopakankaasta kolmionmalliset tonttulakit. Liimaa tont-
tulakin alareunaan valkoisesta huopakankaasta suikale. Liimaa tonttulakki
kiinni. Liimaa tonttulakki paperimassapalloon kiinni.

Piirrd lopuksi silmét ja suu.
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Jouluinen tonttu
paperirullasta

Naita tarvitset:

askartelusilmat tai silmat huo-

pakankaasta leikattuna

- harmaata villalankaa tontun
vartaloon

« huopakangasta punaista tont-
tulakkiin, kasineisiin ja suuhun,
valkoista nendan ja ruskeaa
jalkineisiin

- kartonkia jalkineisiin

. liimaa

paperirulla,esim.wc-taitalous-

paperirulla

- parraksi turkista, tekopartaa,
pumpulia tai vanua

- sakset

- sivellin

« virkkuukoukku

Virkkaa ketjusilmukoista pitké jono. Sen tulisi olla niin pitka etta se riittaa
kieputukseen koko lankarullan ympéari ylhaalta alas asti seka viela 2 cm yli,
jotta langan paat saa hyvin liimattua lopuksi kiinni.

Laita rullan paatyyn ensin liimaa.

Kiepauta ketjusilmukkajono paperirullan paalle tiiviisti. Aloita liimatusta
paadysta.

Sivele valilla liimaa rullan paéalle.

Jatka kieputtamista.

Lisda rullan paalle liimaa, kun olet saanut kieputettua villalangan lahes rullan
toiseen paatyyn.

Kieputa villalanka rullan loppuosaankin.

Liimaa parta paikalleen, kun rulla on paéallystetty.

Liimaa silmét, nend, suu ja punaisesta huopakankaasta leikkaamasi kasineet.
Leikkaa kartongista tontulle jalkapohjat.

PAéllysté jalkapohjat liimaamalla niihin ruskeaa huopakanasta.

Leikkaa ja liimaa tonttulakki tontun paahan. Tarkista, ettd tonttulakki mahtuu
paperirullan ympari.

Liimaa tonttulakki kiinni.

Helpompi versio on tehda tonttu ilman virkkausta, suoraa lankaa kiepaute-
taan rullan ympari.
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Tikkutontut

Naita tarvitset:

- hammastikkuja

+ hiuksiin purku- tai muuta lankaa

+ huopakangasta tonttumyssyyn ja kaulaliinoihin
- liimaa

- paperimassapalloja paaksi

« permanent-tusseja ilmeiden piirtdmiseen

- sakset

Kasta hammastikun paa liimaan.

Tydénna hammastikun liimap&4a paperimassapallon sisdan.

Piirrd tontun paana toimivaan paperimassapalloon tussilla ilmeet.

Liimaa sopivan pituisiksi leikatut langanpatkat tontulle hiuksiksi.

Tee tonttulakki. Leikkaa kolmiomallinen huopapala, jonka korkeus on 5-7 cm.
*Laita liimaa yhden sivun reunaan ja kddnné vastakkainen sivu liiman péélle.
Kiinnita tonttulakki tontun paahan liimalla.

Leikkaa huopakankaasta kapea suikale kaulaliinaksi.

Kiedo kaulaliina tontun kaulan ympéri. Laita pisara liimaa kaulaliinaan koh-
taan, jossa kaulaliinan pitkat padat menevét toistensa ylitse. Nain kaulaliina
pysyy paikoillaan.

Pikkutontuilla voi ilahduttaa jouluvieraita. Hammastikussa olevan tontun voi
tydontaa esimerkiksi joululeivonnaisen koristeeksi.
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Keinuva tonttu

Naita tarvitset:

3 askartelunorroa
- kangasta tontulle vaatteeksi
« keinua varten narua noin 2 metria
- keinun istuin tukevaa pahvia tai paretta
- liikkuvat valmiit askartelusilmat
« liimaa
- nailonsukkahousu tai nailonpolvisukka
+ neula
« rullalankaa
- tonttulakkiin, lapasiin ja tossuihin huopakangasta tai kangasta
« vanua tontun taytteeksi
- villalankaa tai narua hiuksiin
- vydksi narua tai lankaa tai kangasta

Tayta vanulla nailonpolvisukkaa noin 20 cm syvyydelta. Tasta tulee tontun
vartalo ja paa.

Kavenna narulla kapeampi kohta seka kaulan ettd vy6tardon kohdalle.

Solmi ompelemalla nailonpolvisukan pa4, jotta vanu pysyy paikallaan.
Kayta kaksi askartelunorroa kasiin ja yksi askartelunorro jalkoihin.

Késien askartelunorrot pyoraytéat toistensa ympéari niskan takana ja kerran
ristiin kaulan etupuolella. Silloin askartelunorrot pysyvét paikallaan ilman
liimaa. Yksi askartelunorro olisi liian lyhyt molempiin kasiin.

Taita jalkojen askartelunorron keskikohdasta ja liimaa se keskikohta keinuna
toimivaan pareen keskiosaan.

Liimaa tonttu jalkojen keskikohdan paalle.

Leikkaa tontulle vaate kankaasta. Leikkaa siihen suorakaiteenmuotoinen
pala, joka on 2 x tontun vartalon pituus.

Leikkaa paata varten reika suorakaiteen keskikohtaan. Helpoiten saat reidn,
kun taitat kankaan ensin kaksin kerroin.

Pujota vaate tontun paalle.

Sido vaate kiinni narulla vy6tardon kohdalta.

Leikkaa 15 cm korkea ja 23 levea kolmiopala tonttulakiksi.

Leikkaa lapasiaja tossuja varten kangasta kaksi kappaletta jokaiseen kateen
ja jalkaan. Kaksi kappaletta sitéd varten, ettéd kasina ja jalkoina olevat piipun-
rassit menevat lapasten ja tossujen sisdan.

Liimaa tonttulakki kiinni pitkista sivuista.

Liimaa naruista tai langoista tontulle hiukset.

Liimaa tonttulakki paikalleen pd&han.

Liimaa askartelusilmat tontulle.

Liimaa lapasten ja tossujen osat vastakkain, jotta piipunrassi jaa niiden valiin.
Kiinnita keinun narut solmimalla padreen molemmista reunoista.

Laita naruja yhdistava solmu sopivalle korkeudelle tontun ylapuolelle.

Taita tontun kadet keinun narujen ympérille.
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Joulutonttu koivun rungosta

Naita tarvitset:

« koivun runkoa

« punaista, valkoista ja mustaa maalia
- saha

- santapaperia

- sivellin

Mieti, minka korkuisen tontun haluat.

Sahaa koivun rungosta haluamasi tontun mittainen pala.

Sahaa vinottain ylhdalta alas tontun kasvo-osa siten, ettd rungon alaosa
jaa ehjaksi tontun vartaloa sen verran, ettd tonttu pysyy hyvin pystyssa.
Ota sahatessasi huomioon, ettd saat samalla kertaa tehtya kaksi tonttua.
Kun sahaat vinosti tontun kasvo-osuutta, se on samalla kahden eri tontun
kasvo-osuus.

Anna sahapintojen kuivua rauhassa.

Tasoita santapaperilla sahatun pinnan epatasaisuudet.

Maalaa tontulle ensin valkoisella hiukset otsalle ja parta, punaisella tonttu-
myssy ja lopuksi mustalla silmét ja nend seka punaisella suu ja posket.
Anna kuivua.

Pienet tontut sopivat hyvin pdytakoristeiksi, isommat tontut pihalle toivot-
tamaan vieraat tervetulleiksi.
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Puunapeista tonttuja tauluun

Naita tarvitset:

- 1kpl valmis taulunpohja, 9 cm x 15 cm
« 2 kpl puunappeja, halkaisijaltaan 2 cm
« 2 kpl puunappeja, halkaisijaltaan 3 cm
- askartelumaalia: punaista ja sinista

- huopakangasta

- permanent-tussi

- pienia tarratahtia

- sivellin

Maalaa ensin 3 cm kokoiset puunapit punaisiksi seka taulunpohja siniseksi.
Leikkaa huopakankaasta tonttumyssyiksi pitkat kapeat kolmiopalat.

Tee tonttumyssyn paahan solmu.

Liimaa tontun vartaloksi punainen puunappi siniseksi maalattuun tauluun.
Liimaa tontun paéksi luonnon vaalea puuhelmi.

Liimaa tonttulakki paikalleen.

Taivuta tonttulakin paa alaspéin ennen liimausta. Laita pisara liimaa solmun
kohdalle. Silloin tonttulakki pysyy haluamassasi paikassa.

Piirra tontulle ilmeet, kadet ja napit.

Kiinnita lopuksi taulun taivaalle tarratihdet.

Jos haluat taulun pysyméaan pystyssa poydalla, liimaa taulun alareunaan
vinosti leikattu samppanjapullon korkki. Jos haluat taulun seinélle, leikkaa
huopakankaasta suikale ja liimaa suikaleen molemmat p&aat taulun taakse
siten, suikale muodostaa silmukan, josta voit ripustaa taulun seinélle.
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Kapytonttuja

Kapytonttu
Naita tarvitset:

+ 4 pientd puuhelmea kAmmeniksi ja jalkateriksi

- askartelunorroja tai piipunrassia kasiksi ja jaloiksi

- kivi, kdapa tai oksa, johon tonttu kiinnitetdan

+ liimaa

- mannynkapyja, joissa suomut ovat auki

- punaista kangasta tonttulakiksi

+ puuhelmi, halkaisijaltaan 2 cm

- sakset

« sivuleikkurit

- villalankaa tontun hiuksiksi, esim. purkulanka kay hyvin

Isoimmasta puuhelmesta tulee tontun paa ja villalangasta tehdaan tontulle
hiukset. Aloitetaan hiuksista.

Leikkaa villalangasta hiuksia varten noin 20 langanpatk&a. Tontulle voit lei-
kata villalangasta lyhyet (vaikka vain otsatukan) tai pitkat hiukset.

Liimaa villalangasta leikatut hiukset paaksi tulevaan isoimpaan helmeen.
Leikkaa punaisesta kankaasta kolmio, jonka sivujen pituudet ovat noin 6 cm.
Kaikki sivut ovat yhta pitkia.

Laita liimaa tonttulakin yhdelle sivulle.

Taita liimatun sivun viereinen sivu liiman paalle. Nain syntyi tonttumyssy.
Seuraavaksi kiinnitetdan tonttulakki isoimpaan puuhelmeen.

Levitd tonttulakin kiinnitysta varten liimaa varovasti puuhelmeen kaikkialle,
johon tonttulakki tulee koskettamaan.

Laita tonttulakki paikoilleen siten, ettd tonttulakin saumakohta jaa tontun
selkéapuolelle.

Ja sitten tehddén kadet ja jalat.

Leikkaa sivuleikkureilla piipunrassista kaksi noin 6 cm patkaa.

Kasta molempien piipunrassipatkien paat liimaan.

Pujota kaikkiin liimattuihin paihin pieni puuhelmi kasiksi ja jaloiksi.

Pujota toinen piipunrassi kasiksi kdvyn yldosaan.
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Pujota toinen piipunrassi jaloiksi kdvyn alaosaan. Pujotus onnistuu helpoiten,
kun kdannat kavyn kannan ylospéin ja painat piipunrassin suomujen valiin.
Liimaa puuhelmesté tehty pad tontun kapyvartalon paahan.

Tontun p&a pysyy paremmin paikoillaan, jos teet esim. tonttulakkikankaasta
tontulle huivin kaulaan. Laita niskan kohdalle vahan liimaa, niin kaulaliina
pysyy hyvin paikoillaan.

Paina kavyn alimmaiset suomut avonaisiksi.

Liimaa kapytonttu kivelle, kaavalle tai oksalle.

Tontut aidalla tai tikapuilla
Naité tarvitset:

+ 16 pienta puuhelmea kasiin ja jalkoihin
« 4 kuivaa mannynkapya

- 4 paperimassapalloa paaksi

- askartelunorroja 8 kpl

« Erikeeper-liimaa

- fanerilevy, noin 30 cm x 30 cm
- huopakangasta

. kivia

« kuumaliimaa

+ oksasakset

+ pajun oksia

- pumpulia lumeksi

- sakset

+ sammalta

- permanent-tussi

Suunnittele ensin aita tai tikapuut.

Leikkaa aitaan tai tikapuuhun oksat: kaksi pidempaa seka useampi lyhyt poikit-
taissuunnassa yhdistamaan pidempia oksia.

Liimaa kuumaliimalla poikittaiset oksat pidempiin oksiin, kuten tikapuiden askel-
mat tai aidan poikkipuut liimattaisiin.

Liimaa kuumaliimalla aita tai tikapuut vanerilevylle. Jata tyén molemmille reu-
noille tilaa luonnonmateriaalille.

Liimaa kivid tukemaan teoksesi pystyssa pysymista.

Valmista kdpytontut.

Kasta askartelunorrojen paat liimaan yksitellen.

Pujota yksi puuhelmi kunkin askartelunorron pddhan. Helmista tulee kadet ja
jalat.

Taivuta ensimmainen askartelunorro kaarevaksi keskikohdasta.

Liimaa se kdvyn suomujen alle tontun hartiatasolle.

Veda askartelunorrosta tontun kadet tiukasti tontun etupuolelle.

Tee sama toiselle askartelunorrolle. Siita tulee tontun jalat. Liimaa se kdvyn
suomujen alle tontun takapuolen kohdalle.

Leikkaa huopakangasta kolmionmallinen pala tonttumyssyksi.

Levita liimaa kolmion pitkaan sivuun.

Kaanna vastakkainen sivu liiman paalle. N&in sinulla on valmis tonttumyssy.
Liimaa paperimassapallo tontun paaksi kdvyn paahan.

Liimaa tonttulakki tontun paahan, niin etta se on niskassa asti kiinni. Silloin paa
pysyy paremmin paikallaan.

Piirra tontulle ilmeet tussilla.

Lopuksiliimaatarpeen mukaan sammalta, pumpulialumeksijakivid vanerilevyyn.
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Kapytonttu keinussa
NAaita tarvitset:

+ 4 pientd puuhelmead kasiin ja jalkoihin

- askartelumaalia

- askartelunorroa tai piipunrassia

-+ hiuksiksi purettua neuletta, villaa tms.

- huopakangasta

+ kuiva mannynkapy

+ kuumaliimaa

- lankarullan reian lapi mahtuvaa narua
tarpeen mukaan, esim. 2 metria

+ liimaa

+ permanent-tussi

+ puuhelmi tontun paaksi

- sakset

- sivellin

« sivuleikkurit

- vanha puinen lankarulla keinuksi

Maalaa ensin lankarulla kuivumaan.

Leikkaa 5 cm askartelunorro tontun késiksi sekd 15 cm askartelunorro tontun
jaloiksi.

Pujota liimaan kastetut askartelunorron paéat pieniin helmiin.

Helmista tulee kimmenet ja jalkaterat.

Taivuta lyhempi askartelunorro keskelta kaarevaksi.

Pujota se tontun hartioiden korkeudelta kdvyn suomujen valista.

Kirista tontun kadet tontun etupuolelle.

Liimaa kuumaliimalla jalkaosan askartelunorron taitekohta (kaksinkertai-
seksi taitettuna) keskelle keinun istuinta (lankarullaa).

Laita liimaa taitekohdan paalle.

Paina liimaan kapy suomut alaspain.

Piirra tussilla tontun pdana olevaan puuhelmeen ilmeet.

Liimaa tontun paa kavyn yladosaan kuumaliimalla.

Tee tonttulakki.

Leikkaa huopakankaasta kolmio, jonka korkeus on noin 7 cm.

Laita pitkalle sivulle liimaa ja kdanna vastakkainen sivu liimaan kiinni.
Liimaa tontulle hiukset villasta. Lopuksi liimaa tonttulakki tontun paahan.
Pujota naru lankarullan reidsta lapi.

Levita tippa liimaa tontun ranteiden ja kdvyn suomujen valiin.

Paina kadet kiinni tontun vartaloon siten, etta keinun narut menevat tontun
kasien ja vartalon valista.

Yhdista keinun narujen paat solmulla.

Laita keinu roikkumaan.
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Kapytonttu istumassa kaarnan paalla
NA&ita tarvitset:

- 1kaarnanpala

- 1 kuiva mannynkapy

- 1 paperimassapallo tontun paaksi

« 2kpl13 cm askartelunorroa

- 4 kpl pienia luonnonvaaleita puuhelmia
« hiuksiin lankaa tai villaa

+ huopakangasta

« kuumaliimaa

+ permanent-tussi

- sakset

Kasta askartelunorrojen paat liimaan yksitellen.

Pujota yksi puuhelmi kunkin askartelunorron paahan.

Helmista tulee kadet ja jalat.

Taivuta ensimmainen askartelunorro kaarevaksi keskikohdasta.

Liimaa se kavyn suomujen alle tontun hartiatasolle.

Veda askartelunorrosta tontun kadet tiukasti tontun etupuolelle.

Tee sama toiselle askartelunorrolle. Siita tulee tontun jalat.

Liimaa se kdvyn suomujen alle tontun takapuolen kohdalle.

Leikkaa huopakangasta kolmionmallinen pala tonttumyssyksi.

Levita liimaa kolmion pitkdan sivuun.

K&aanna vastakkainen sivu liiman paalle. Nain sinulla on valmis tonttumyssy.
Liimaa paperimassapallo tontun paaksi kdvyn paahan.

Liimaa tonttulakki tontun pa&hén, niin ettd se on niskassa asti kiinni. Silloin
paa pysyy paremmin paikallaan.

Piirra tontulle ilmeet tussilla.

Liimaa tonttu kaarnanpalan paalle. Taivuttele tontun jalat istuma-asentoon.
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Jouluisia kartonkitoita

Tonttumobile

Naita tarvitset:

« kyna

 lankaa

« liimaa

+ neula

« paperin rei’ittaja

- punaista, valkoista ja mustaa kartonkia
. sakset

+ sinitarraa

Piirra tonttujen lakit ja parrat kartongille.

Leikkaa tonttujen lakit ja parrat kartongista.

Leikkaa pienet silméat kartongista, saat ne helpoiten paperin rei’ittajalla
leikkaamalla.

Yhdista osat liimalla.

Laita tontut roikkumaan langan ja neulan avulla tai sinitarran avulla mobi-
leksi. Tontut voi kiinnittda myds ensin luonnon oksaan ja se sitten roikkumaan
sopivaan kohtaan.
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Jouluikkunan koriste poro, reki ja joulupukki

Naita tarvitset:

- erivarisia silkkipaperin palasia lahjapakettien koristeluun
« kyna

- ohjaksiin kartonkia tai nyoria

- sakset tai katkoteraveitsi

- sinista ja keltaista kartonkia

- sinitarraa

Piirra ja leikkaa kaavojen mukaisesti poro, reki, ohjakset ja joulupukki.
Piirra porolle silmat.

Piirra reen yldreunaan pakettien muotoisia nelidité.

Leikkaa nelion keskusta pois joko saksilla tai katkoteraveitsella.

Liimaa huolellisesti jokaisen paketin taakse silkkipaperi, jolloin paketti ndkyy
seké ikkunan sisélle etta ulkopuolelle.

Kiinnita sinitarralla pukki istumaan reen etuosaan.

Kiinnita sinitarralla ohjakset pukin kasista poron kylkiin.

Leikkaa keltaisesta kartongista tahtia.

Kiinnita koko jouluinen kuva sinitarralla ikkunaan.

Kuvion osia kiinnitetdan sinitarralla toisiinsa siksi, ettd saat osat hel[pommin
ehjina toisistaan irti kun on aika laittaa jouluinen kuvio sail66n ja odottamaan
seuraavaa joulua.
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Metsainen maisema jouluikkunaan
NAaita tarvitset:

« kyna

- liimaa

+ punaista, vihreaa, valkoista ja mustaa kartonkia
- sakset tai katkoteraveitsi

- sinitarraa

- sivellin

+ suojamuovia tai sanomalehtia

- valkoista vesiliukoista maalia

Piirra ja leikkaa kaavojen avulla punainen mdékki, valkoinen luminen katto
seka valkoiset ikkunakarmit.

Leikkaa ikkunoiden aukot suojatulla alustalla.

Liimaa luminen katto seka ikkunakarmit molemmille puolille punaista mokkia.
Tee niin monta mokkia, kuin haluat.

Piirra ja leikkaa kaavojen avulla kuuset vihredsté kartongista. Tee niin monta
kuusta kuin haluat. Maalaa siveltimella tai sormella kuusien oksat lumisiksi.
Kiinnitd mokit ja kuuset ikkunaan kasissasi [ammittamalla ja venyttamalla
sinitarralla.
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Tontut rivissa poydalla
NAaita tarvitset:

- kyna

+ punaista, vaaleanpunaista, mustaa ja valkoista kartonkia
- sakset

« sinitarraa

Leikkaa ensin punaisesta kartongista 30 x 125 cm kokoinen pala. Jos karton-
kisi on alun perin pienempi, voit teippaamalla yhdistda palasista néin ison
palan.

Taivuta kartonki haitaritaitoksin. Yksi taitos on 21 cm leved, yhteensa 5
taitosta.

Piirra ja leikkaa tonttumyssyt kolmion muotoisiksi. Kolmion pitkat sivut ovat
18 cm ja kapea sivu on 13 cm.

Piirra ja leikkaa tontun kasvot vaaleanpunaisesta kartongista kolmion muo-
toisiksi. Kolmion sivujen pituudet ovat 20 cm, 18 cm ja 13 cm. Levein sivu
tulee tontun otsan kohdalle.

Leikkaa valkoisesta kartongista tonttumyssyn tupsu, jonka leveys ja korkeus
ovat 6 cm ja se kapenee kolmiomaisesti alaspain.

Leikkaa tupsun leveAmmasta paasta kampamaisesti viiltoja alaspain. Varo
katkaisemasta tupsun hapsuja.

Liimaa tupsu tonttumyssyn karkeen, noin 2,5 cm ylareunasta.

Liimaa kasvokartonki heti tonttulakin alareunasta.

Leikkaa mustasta kartongista silmat ja punaisesta kartongista suu. Leikkaa
niitd kaksinkertainen maéara tonttujen maaraan verrattuna.

Liimaa ne paikoilleen tontun molemmille puolille.

Tontturivistd pysyy haitaritaitoksen ansiosta pdydalla pystyssa. Iman haita-
ritaitoksia voit kiinnittaa sen sinitarralla ikkunaan tai seindan.
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Kartonkienkeleita poydalle tai ikkunaan
Naité tarvitset:

- erivarisia kartonkeja
- kyna
- sakset

Taivuta kartonki kaksin kerroin.

Aseta enkelin kaava niin, ettd enkelin otsa, kiadet ja helman etuosa kosket-
tavat taitekohtaa.

Leikkaa enkeli kaavan mukaisesti.

Jos kiinnitat enkelin sinitarralla ikkunaan, avaa enkeli siten, ettd siind on
kaksi enkelid vastakkain. Jos pidat enkelida poydalla, anna enkelin olla
taitettuna.
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Enkelit jouluikkunaan
Naita tarvitset:

- erivarisia silkkipapereita, pienet palat sopivat hyvin
- kyna

- mustaa kartonkia

+ paperiliimaa

- sakset tai katkoteraveitsi

« sanomalehtia poydan suojaksi

Suojaa poyta sanomalehdilla.

Piirrd enkeli kartongille.

Leikkaa enkelin aariviivoja pitkin.

Piirra leikkaamaasi enkeliin koloja, joiden valiin jaa %2 cm:n vahvuinen karton-
kikaistale. Varmista, ettd kartonkikaistaleet ovat kiinni molemmista paista.
Voit tehda pienempia ja suurempia koloja mielesi mukaan.

Leikkaa piiramiesi viivojen mukaan kolot auki.

Aloita suojapaperin paalla silkkipaperien liimaaminen kolojen péélle. Ole
tarkkana, etta liimaat silkkipaperin vain kartonkiin, ei esim. kartongin alla
olevaan sanomalehteen. Kun nostat enkelia valilla irti alustasta, silkkipaperi
repeéé, jos se on sanomalehdessa kiinni.

Tee tyon liimauspuolesta siisti, enkelin ndyttaa kauniilta ikkunan sisapuolelle
ja ulkopuolelle. Jos haluat, voit tehda toisen aivan samanlaisen mustasta
kartongista leikatun enkelin ja liimata sen tydn taustalle. Silloin ikkunan ulko-
puolelle ei ndy liimauskohtia. Talldin tyd on myds kestavampi.
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Paasiainen

Kevaan aikana askartelutdiden varimaailmaa muuttuu selvasti keltaiseksi.
Paiva pitenee ulkona, ja sisélle tuodaan auringonvaria.

Paivakodin tyontekijat ja perhepaivahoitajat lapsineen ovat olleet suurimmat
ryhmét, jotka ovat kdyneet askartelemassa paasidisen alla. Lisdksi paasiais-
aiheita on etukateen kaynyt kirjoittamassa ja askartelemassa muistiinsa
erilaisten kerhojen ja ryhmien ohjaajat. Ryhmien ohjaajat toivovat yleensa
hinnaltaan edullisia aiheita. Niinpa useat paasidiskoristeet on tehty kierra-
tysmateriaalista. Toinen suosittu materiaali on kartonki. Se taipuu moneksi.

Kahdesta puuhelmesti, nastasta ja hdyhenesta tehty paasiaistipu on yksinker-
tainen ja oivallinen idea. Sitd olemme tehneet askartelukurssilaisten kanssa
monena vuonna. Vaikka materiaalit tihan tipuun ovat vahaiset, monesti tipun
kokoaminen vaatii miettimista: miten nAma osat yhdistettiinkaan toisiinsa.

Vinkkeja paasiaisajan ohjaustilanteisiin

Paasidisaskarteluja kannattaa tehda ennen paasidisviikkoa, jotta valmiit
tyot ovat kaytossa, kun niita tarvitaan.

- Laita askartelutilaan paasidisaiheisia askarteluaiheita nakyville. Ndin luot
paasiaistunnelmaa tilaan.

- Voitte kdyda yhdessa hakemassa pajunoksia maanomistajalta kysytyn
luvan jalkeen.
Keskustele askartelijoiden kanssa eri askarteluaiheiden liittymisesta paa-
sidisen aikaan.

- Anna lasten tehda askartelutdistaan lapsen tekeméan tydn nakoisia.
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Puuhelmista nastatipu
paasiaiseksi

Naita tarvitset:

« 1hdyhen

- 1iso nasta (mieluiten arkkitehtinasta, joka on teravampi kuin
tavallinen nasta)

« 2 erikokoista puuhelmea

Ota isompi helmi etusormen ja peukalon valiin niin, etta reiat ovat sormiisi
pain.

Paina nasta tdhan isompaan helmeen. Nastasta tulee tipulle jalka.

Tyonna hdoyhen isomman helmen lapi niin, etta terava karki tulee nakyviin
helmen toiselle puolelta. Hoyhenesté tulee tipun pyrsto.

Pujota hdyhenen terdavaan padhan pienempi helmi. Nyt hdyhen yhdistaa kaksi
helme& eli tipun vartalon ja tipun pdan. Hoyhenen terdva paa on linnun nokka.
Jos haluat, etta tipulla on nokka alaspain, pyoritéa pyrstosté eli hdyhenesta.
Tee saman tien useampia tipuja. Tiput ovat kivoja paasidisruohon joukossa.
Jos tipu ei meinaa pysya pystyssa, tarkista, onko silla liian iso paa vai onko
hoéyhenpyrstd kaarevasti toisessa sivussa.
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Kakkupaperitipu

Naita tarvitset:

- askartelusilmia

+ kakkupapereita, noin 10 cm halkaisijaltaan
+ liimaa

- pala keltaista ja punaista kartonkia

- rullalankaa, jotta saat tiput roikkumaan

- sakset

Leikkaa kartongista pyodreitd, noin 4 cm halkaisijaltaan olevia paloja, kaksi
palaa jokaiseen tipuun.

Liimaa pyoreéat palat vastakkain kakkupaperin molemmille puolille, jotta tipu
nayttad yhta hyvalta molemmilta puolilta, kun se on roikkumassa.

Leikkaa tipun nokkaa varten salmiakinmalliset palat, 2 nokkaa jokaiselle
linnulle.

Liimaa askartelusilmat molemmille puolille kakkupaperia keltaisen osan
ylareunaan.

Liimaa nokat silmien alapuolelle.

Kiinnita rullalanka kakkupaperin pitsiosuuteen.

Solmi lanka kiinni.

Tee langan irti olevaan paahan silmukka, josta saat tipun roikkumaan esim.
virpomisvitsaan.
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Paasiaistiputaulu

Naita tarvitset:

« 2 kpl hdyhenta

« 2 kpl puunappia, halkaisijaltaan 2 cm
- 2 kpl puunappia, halkaisijaltaan 3 cm
« keltaista askartelumaalia

+ liimaa

+ permanent-tussi

« pieni pala nahkaa taulun seinélle kiinnitysta varten
+ pieni pala punaista huopakangasta

- sakset

- sivellin

 taulun pohja,12cmx9cm

Liimaa taulun taakse nahkapala, johon olet leikannut ristiin pienet viillot.
Siitad saat valmiin taulun laitettua roikkumaan seinélle.

Maalaa puunapit keltaisiksi.

Anna kuivua.

Liimaa kuivuneet puunapit taulun alareunaan linnun vartaloiksi.

Leikkaa ja liimaa huopakankaasta lintujen heltat sekd salmiakkimallinen
nokka.

Liimaa hoyhenet tipun molempiin sivuihin.

Piirra tipulle silmat ja jalat.

164



PAASIAINEN

Paasiaistiput oksissa

Naita tarvitset:

- kartonkia

+ kyna

 lankaa

+ punainen ja musta pemanent-tussi
- sakset

+ silminneula

Piirra tiput kartongille.

Leikkaa tiput irti kartongista.

Varita nokka ja jalat punaisiksi seka silma mustaksi.
Laita pieni ripustuslenkki neulan ja langan avulla.

Paasiaisena kanalassakin
syédaan

Naita tarvitset:

- 1kartongista tehty 14 x 11 cm poytalevy

- 1kpl 30 munan munakenno

- 10 kpl paperimassapalloja, halkaisija 2,5 cm

« 4 paperimassapalloa, halkaisija 4 cm

+ 6 kpl yksittaisia munan koloja munakennosta

« 60 kpl kauran jyvia

« kuumaliimapistooli + liimat tai erikeeper-liimaa ja askartelutikku
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« musta tussi

- sakset

- sivellin

- vesiliukoista maalia: vihrea ja keltainen
- vahan punaista huopakangasta

Liimaa taulun taakse nahkapala, johon olet leikannut ristiin pienet viil-
lot. Leikkaa suuresta munakennosta 28 cm halkaisijaltaan oleva ympyra
ruokapaikaksi.

Maalaa pyoreaksileikatun ruokapaikan ulkoreunasta 5 cm koko ruokapaikan
ympari.

Liimaa kartongista leikkaamasi 14 x 11 cm oleva poytalevy keskelle
ruokailupaikkaa.

Maalaa keltaisiksi munakennon kolojen valissa olevat korokkeet, jotka ovat
ruokapdydan ymparilla. Niista tulee kanoille ja tipuille vartalot.

Maalaa kaikki 4 isoa paperimassapalloa keltaisiksi. Niista tulee kanojen paéat.
Jaté pienet paperimassapallot valkoisiksi, niista tulee tipujen paita.

Anna kuivua.

Tee 6 ruokakulhoa yksittéaisista munan koloista.

Leikkaa kulhoihin 1 cm korkea reuna.

Leikkaa punaisesta huopakankaasta salmiakkimallinen nokka ja heltta kai-
kille kanoille ja nokka kaikille tipuille.

Liimaa nokat ja heltat kiinni kanojen ja tipujen padahan.

Liimaa kanojen paat pdytalevyn nurkissa oleviin keltaisiksi maalattuihin
kanojen vartaloihin.

Liimaa poydan paatyihin kaksi tipun paata ja péydan pitkille sivuille 3 tipun
paatéa keltaisiksi maalattuihin tipujen vartaloihin.

Piirra kanoille ja tipuille silmat mustalla tussilla.

Liimaa ruokakulhot péydalle tipujen eteen.

Laita liimaa ruokakulhoihin.

Kaada 10 kauran jyvaa jokaiseen ruokakulhoon.
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INKUSTA JA IDEAPAJASTA KIRJOITETTUA

Inkusta ja Inkun Ideapajasta
kirjoitettua vuosia sitten

Airut-lehden toimittajan teksti vuodelta 1980

Inkeri Kamarainen, 42, Vantaan Korsosta, on todistusten mukaan 80-prosent-
tisesti tyokyvyton lahinna seldn kunnossa tuntuvan luustosairauden vuoksi.
Tutustuttuani yhden iltapaivan ajan Inkerin tapaan elda ja olla, voin vain todeta,
ettd jotkut saavat enemman irti kahdestakymmenesta prosentista kuin toiset
sadasta.

Inkeri on se sama Inkku, jolla pian viiden vuoden ajan on ollut Ideapajan nimea
kantava askarteluverstas Korson Majavarinteessa kotitalonsa kellarissa. Idea-
paja puolestaan - no, jos olette ndhneet joulupukin verstaan, niin tiedatte
suunnilleen, miltd Inkun paja nayttaa. Seinia kiertelevat hyllyt tapotaynna
hauskoja esineitéd. Joukoittain kasinukkeja, halvoista, jopa ilmaisista materi-
aaleista valmistettuja leluja, koristeita, tarve-esineita ja koruja. Viereisessa
huoneessa tydkaluvalikoima, maalipurkkeja, kankaita, vasaroita ja pensse-
leita. Koko pieni kellari tdynna puuhamiehia, silméaniloa, kadeniloa.

Verstas on toiminut lokakuusta 1975 alkaen. Ensimmaisen syksyn lehtileik-
keista ilmenee, etta silloin ohjelmassa oli mm. savitdita, koruja tuohesta ja
tinasta, joulukoristeiloja. Samantapaisia teemoja on mukana edelleen, kiinnos-
tuneita riittaa, ja kdvijamaarat kasvavat vuosi vuodelta. Viime vuoden alussa
oli suunnitelmissa pitda paja auki kahtena iltana viikossa, mutta kysynta oli
niin kova, etté tahtia oli pakko tiuhentaa. Suosittuja aiheita tina vuonna ovat
olleet esimerkiksi silkkipainanta, kivityot, makramee ja nyt syksylla alkanut
kynttildiden valanta. Askarteluohjaus kavijéille ei maksa mitéén, ainoastaan
kotiin vietavien esineiden materiaalista maksetaan omakustannushinta. Suu-
ren kavijamaaran vuoksi Inkerilla on usein apuna ystava, Anna-Liisa Piiroinen,
hankin vapaaehtoinen. Siivoojan Inkku maksaa omasta pussistaan, kun ei
selan vuoksi jaksa itse siivota. Erityisia kursseja Inkku on vuosittain jarjesta-
nyt nako-, kuulo-, liikkunta- ja kehitysvammaisille. Muuten esim. viime vuoden
lahes neljaan tuhanteen noussut kavijamaara koostui [ahinnd vantaalaisista
yhdistyksistéd, mutta myds kauempaa on pajalle tultu. Inkulta hakeva ideoita
perhepaivahoitajat, nukketeatterin ohjaajat, mini-Martat ja pioneerit. Pajasta
lainataan askartelumalleja ja kdsinukkeja ulkopuolisille. Nukkeja Inkku kertoi
ompelevansa maaten selallaan - selka ei kesta istuallaan ompelua.

Misté idea Ideapajaan?

Pajalla vietetyn iltapaivan aikana huomasin useammin kuin kerran tiukkaavani
Inkeriltd, miksi han tekee kaikkea taté. Sijoittaa elakerahojaan tydkaluihin ja
materiaaleihin, viettda aikaansa suunnittelemalla uusia ideoita, leipoo ja pais-
taa tarjotakseen kurssilaisille lampimaiskahvit, matkustaa toiselle puolelle
Suomea, Ruotsiinkin neuvomaan askarteluohjaajia ja vammaisia kurssilaisia
saaden korvauksen vain matkasta ja materiaalista. Miksi, kun palkkaa ei tule
ja ndind vuosina saadut avustukset lasketaan satasissa. Mielenterveyden
vuoksi, vastaa Inkku vakavasti. Lisaa, etté ilman pajaansa han luultavasti
olisi vuodepotilas. Selka ei kesté jatkuvaa rasitusta, mutta pajassaan han voi
kesken illan oikaista pitkalleen, kunnes pahin kipu menee ohi.

Inkeri aloitti tyonteon 14-vuotiaana Sokevalla. Seitseméan vuoden ajan han
osallistui rottinkituotteiden valmistukseen ja sanoo Sokevalta olevan vain
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hyvia muistoja. Kun tuli aika hankkia ammatti, Inkeri kdvi kotisisaropiston
ja toimi kymmenisen vuotta tissd ammatissa. Sitten sairaus lopetti ammat-
timaisen tydnteon ja samoihin aikoihin Inkku neljine lapsineen jai leskeksi.
Oli aika 16ytaa elamaille uusi suunta ja sisaltd. Silloin syntyi Ideapaja. Se
syntyi Inkerin tarpeesta tavata ihmisia, olla iloksi ja hyédyksi. Siitd, miten
suureen tarpeeseen tillainen toiminta tuli, ei Inkerilla aloittaessaan ollut
aavistustakaan. Nyt toiminta on vallannut kaiken mahdollisen ajan, valitetta-
vasti myds varat, ajoittain koko koti on kavijoiden kaytossa, varsinkin keittio,
jossa valmistuvat kakut, pizzat, salaatit ja raasteet opiksi ja maisteltavaksi
kurssilaisille. Inkun lapset ovat usein auttamassa, niin esimerkiksi viime vii-
kon leirilla Onnelassa, jonka Inkun jengi veti kokonaan. Liikaa eivat lapset
kuitenkaan ole pajalle antaneet aikaansa, sanoo Inkeri. Lapsilla on omat
harrastuksensa. Niin muuten mydés Inkulla itsellddn - jossain valissa han
onnistuu olemaan aktiivinen Vanaan invalidiyhdistyksen urheilija.

Taman vuoden kevatkauden aikana kavijoita pajassa on taas ollut ennatysmai-
sen paljon, vuoden loppuun mennessa ylitetddn varmaan edellisen vuoden
maéard. Toiminta paisuu, menot kasvavat. Kaupungin avustuksia anoessaan
Inkeri on saanut kuulla, etté pitaisi olla yhdistys hakemassa ja sitdhan Inkku
ei ole. Tosin kaupunki on hanet sellaiseksi tulkinnut silloin, kun on tarvittu
yhdistysten vapaaehtoista tydvoimaa johonkin tempaukseen tms. Tulkintavai-
keudet loppuvat, kun pajan tiimoilta perustettiin yhdistys - Inkun Ideapajan
Ystavat ry. Ehkdpa kaupunki avaa pussinsa nydérit, jotta toiminta voisi jatkua
ja mahdollisesti laajentua.

Ilman kunnioitusta herattidvaa toimintakertomustakin naet on selvaa, etta
Inkkua ja hdnen pajaansa tarvitaan. Ketké tarvitsevat enemman ketka vahem-
man. Paljon ainakin ne puolen tusinaa pienta vietnamilaista venekansalaista,
jotka tapasin pajalla kaydesséani. He eivat olleet varanneet aikaa, kuten ylei-
nen kaytanto on kavijoilla. He vain ilmestyivat kuin maasta polkaisten parin
huojuvan polkupydéran paalla. lloiset oravansilmat mustan otsatukan alta vilk-
kuen, estottomat 4anet huutamassa jo tielta lahes virheettomalla suomella:
Aiti, mitd me tehd4dn tanaan? Inkku kertoi, ettd lahella koulua kdyvét lapset
olivat oppineet tien pajalle vieraillessaan siella luokan kanssa ja sen jalkeen he
ilmestyvat silloin talléin, montakin kertaa viikossa Majavarinteeseen puuhaa-
maan jotakin, maistamaan lampimaisia, oppimaan uuden laulun. Useilla heista
ei ole ikiomaa 4itia ja he ovat ratkaisseet asian valitsemalla Inkerin keinoe-
mokseen. Molemmat osapuolet vaikuttavat sopeutuneen valintaan joustavasti.

Jostain syysta Inkun luona vietetyn iltapaivan jalkeen oli jonkin aikaa sellainen
outo olo - ihan kuin olisin ollut tavallista tyytymattomampi itseeni. Kummallista.

Vantaan kaupungin sosiaalijohtaja Dahlberg on todennut, ettia Inkun
Ideapajan toimintaa voi sanoa vapaaehtoiseksi sosiaalityoksi ja tama
on varmasti monelle hyvin tarkedi toimintaa. Tissa seuraavaksi yhden
vapaaehtoistyontekijaksi tulleen kirjoitus, joka hyvin vahvistaa Dahl-
bergin sanomaa.

Olipa kerran paja ...

En ikind unohda sita, kun ensimmaisen kerran olen astunut jalallani Inkun
Ideapajaan. Mina olin loppuun palanut entisessa tydssa ja minulla oli diagn-
osoitu keskivaikea masennus. Psykoterapia ja asianmukainen laakitys ovat
auttaneet parantumaan tiettyyn pisteeseen saakka, mutta silti tunsin itseni
toimettomaksi ja eldmaniloni oli kadoksissa.

Halusin tehda jotakin konkreettista, mutta vayla ja tieto puuttuivat taysin.
Hyva ystavani suositteli minulle, ettd minun pitéisi kayda Inkun Ideapajassa,
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koska siella voi tehda kaikenlaista kasin, askarrella. Ja asiakkaat otetaan vas-
taan yksildina ja ystavéllisesti. Pajassa saa kokeilla erilaisia tapoja luoda uutta
omaksi iloksi tai lahjaksi ja kurssien hinnat ovat hyvin edullisia.

Inkun Ideapaja silloin 90-luvun lopussa sijaitsi Korsotalossa ja pajan perustaja
Inkku asui pienessé puutalossa samalla tontilla kuin Korsotalo. Suuri harmaa
rakennus ei ollut erityisen kaunis ulkoapain katsottuna, mutta kun astuin
sisdan, minusta tuntui, ettd paasin suoraan satujen lumottuun maailmaan.

Lukemattomia erilaisia askartelumalleja oli sijoitettu pajan hyllyihin. Ikivan-
hoja, hellyttavia ajan patinoimia sekd uudempia eri tyylilld ja materiaaleista
valmistettuja kaytto- ja koriste-esineita oli esilla joka nurkassa ja askartelu-
mallit olivat esilla omissa ryhmissa.

Pajassa oli eri osastot joululle, paasiaiselle, eri vuodenajoille ja juhlille. Mate-
riaalien valikoima oli kattava: puusta, kartongista, lasista, keramiikasta, rot-
tingista, kankaasta, luonnon antimista, nauhasta valmistettuja pienia ja suuria
teoksia vilisti silmieni edessa.

lhmeellinen maailma, ajattelin. Minun tulooni pajaan suhtauduttiin ystavalli-
sesti. Ja kun kerroin etta haluaisin auttaa toiminnassa ja oppia askartelemaan,
Inkku ja hanen tyttdrensa ovat tarjonneet minulle vapaaehtoistyontekijan
pestin. Mina olin tosi onnellinen, etta sain viettda useamman tunnin paivassa
“satumaassa”. Kulutin aikaani kokeilemalla eri askartelumateriaalien soveltu-
vuutta eri malleihin ja halusin oppia liséda askartelusta.

Ilmapiiri pajassa oli kiireetdn ja innostava ja erilaiset ideani otettiin vastaan
innolla. Olen saanut vapaat kadet kokeilla, miten paperi ja liisteri taipuvat kasi-
nukeksi tai erilaisista lasihelmista syntyy pilttipurkin ymparilla uusi pukeva
ulottuvuus.

Minulle tarjottiin joka paiva kahvia ja ateria vaivan palkaksi. Nautin erityisesti
siita, etta Inkulla oli aina aikaa minulle. Olen oppinut hdneltd paljon askarte-
lusta, mutta eniten olen kiitollinen hanelle ystavyydesta ja elaméanviisaudesta.
Han on kertonut tarinoita omasta nuoruudestaan ja elamastaan. Han oli aito
ja avoin ihminen meille pajan tyontekijoille.

Pajan erilaiset asiakkaat: lapset, vanhukset, erilaiset arat ja yksindiset seka
vammaiset ovat tulleet pikku hiljaa minulle tutuiksi, ja mina heille. Olen oppi-
nut heidan kauttaan elaméastéa. Askartelu oli heilld vayla ja toimintakeino ren-
toutua, saada itseluottamuksen, nauttia kiden aikaansaamisesta.

Uskon siihen, ettd kasilla tekeminen auttaa monia toipumaan masennuksesta
ja antaa valittdman onnistumisen kokemuksen, iloa ja tyydytysta, kun lahes
tyhjasta syntyy jotain ainutlaatuista, uusi luomus. Vaivat unohtuvat, kun ihmi-
nen uppoutuu tekemisen prosessiin. Kaikki tavanomainen ja kipea asia siirtyy
kauemmas ja tervehtyminen edistyy ja kasvaa.

Pajan ainutlaatuinen ihastuttava visuaalinen maailma koko ympéristd, satojen
mallien kokoelma ja kauneuden kokemus edesauttoivat ystavallisen henkil6-
kunnan lisaksi omaa toipumistani burnoutista ja masennuksesta.

Tunsin itseni alusta asti hyvin tarpeelliseksi tekemisen kautta: siivosin askar-
telukaapit, keskustelin asiakkaiden kanssa, kehittelin uusia malleja. Ymmarsin,
ettd meissa jokaisessa asuu "pieni askartelija”, joka tarvitsee paikan, ohjaajan,
opastuksen jarohkaisevat sanat, jotka olivat Inkulla aina valmiina: ”Tervetuloa
huomennakin Ideapajaan!”
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Yleisonosaston kirjoitus: Inkun Ideapajaa tarvitaan!

Olen harmistuneena ja pettyneena seurannut kirjoituksia Ideapajan mahdolli-
sesta lopettamisesta. Niin kdyha ei Vantaa voi olla, ettd sen taytyisi tassakin
asiassa sdastda holmolaisten takinjatkamisella. Ideapajan tapaista kaikkia
ikdryhmia ja meidan kaikenlaisten ihmisten elamaa rikastuttavaa toimintaa ei
saa lopettaa.

Itse olen kayttanyt Ideapajaa eniten vetaméani luontokerhon kanssa. Mika voisi
olla ihanteellisempi paikka askartelulle, kuin ideoita pursuava innostava, juuri
tekemista varten oleva tila. miten helppo siellda on tehda kaikenlaista - on mate-
riaalit, valineet, ohjausta.

Ei olisi vuolukiven tydstdminen, omien paitojen painatus ym. onnistuneet koulu-
luokassa, joka muuten on kerhon kokoontumispaikka. Miten sopivaa meille luon-
tokerhona on ollut Inkun luonnon laheisyys, runsas luontomateriaalien kaytté ja
monet kestavan kulutuksen ja materiaalin kierrattamisen ideat (mm. huovutus,
vanhoista farkuista uudet maalaamalla niihin kuvia ...)!

Miten rikastuttavaa meille kerhona on ollut aina niin erilainen ja monipuolinen
tekemismahdollisuus ja miten paljon olemmekaan kasvaneet tekemistemme
myo6ta! Rahassa ei voida mitata niitd onnistumisen ja osaamisen elamyksia, joita
olemme Ideapajassa kokeneet, sitd itsetunnon kasvua eika sita elaméanoppia,
ettd asioita ja esineité voi tehdi itse.

Tulkaa paattajat katsomaan, miten tyytyvdisena ja onnellisena lapsi lahtee
kotiinsa, kun han ensin Ideapajaan tultuaan niakee ymparillaan ihania, innosta-
via asioita ja sitten pystyy itse tekemaan samanlaista. Pysahtykaa sitten mietti-
maan, ja huomaatte, ettd kaupungin rahat ovat Ideapajan kaytéssa juuri niin kuin
on parasta - meidén kaikkien nykyisen ja tulevan hyvinvoinnin edistadmiseksi!

Vantaan nakévammaisten kirjoittama Juhlaruno Inkulle, Ideapaja
5 vuotta, vuosi 1980

lloinen Inkku Ideapajassa

aamusta iltaan hyorii.

Askartelua opettamassa

tuhat ideaa paassaan pyorii.
Tolkit ja kotelot kayttéa |6ytaa,
moni jo kummissaan kurkkii,

kun kynttilan jalkana juhlapoytaa
koristaa sailykepurkki.

Ei ole hataa, jos nako puuttuu

tai vaikkapa katta kaksi.

Inkulla ideat toiseksi muuttuu

ja puuhailu harmittomaksi.
Pannusta kahvia kaikille riittaa
myo6haan seka varhain.

Kavijat hammastyy, kaikki jo kiittaa
tunnelma on mita parhain.

Ole siis onnekas, tyytyvéinen,

kun vietat juhlaa tata.

Viisi vuotta jo Vantaalla,

muualla teit ty6ta tarkeata. (kotisisaren tyossa)
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llonpisarasta tyontekijoiden kirjoittama teksti ”llonpisaroita”-leh-
desséa. Esittivat taman tekstin ldeapajan 20-vuotisjuhlissa.

Meidan kaikkien Inkku, Inkeri Angelinin Korsoon ideoima ja vetama askartelun
mekka on ollut 20 vuotta kymmenien tuhansien askartelun ohjaajien, opiske-
lijoiden ja harrastajien Ideapaja, jossa Inkun hyvassa hoivassa voi perehtya
tuhansiin ideoihin ndytekappaleiden innoittamana. Ideat ovat konkreettisina
suuressa hallissa, jonka seinid, kattoa ja lattiaa peittdvat mitd moninaisimmat
tavarat. Kun niita katselee, voi saada uutta potkua harrastukseensa. Noinkin
ja tuolla tavalla sen voi tehda.

Pajassa Inkku jarjestdad mydskin askartelu- ja harrastustilaisuuksia. Kynttilan-
valantaa, silkin painantaa ja kaikkea silta valiltd. Uutena osastona on tulossa
puutydverstaan koneistaminen.

Kaiken tdméan Inkku on tehnyt omassa pajassaan. Taman lisdksi han on
suunnitellut ja vetanyt llonpisarassa yli 100 leiria. Pajan ja llonpisaran leirien
vetdmisen han on suorittanut ilman palkkaa, talkootydona. Sanat eivat riita
kiitollisuuttamme osoittamaan, voimme vain todeta, ettd on Inkku on leirilai-
silleen esikuva ja aitihahmo, joka jaksaa, jaksaa ja jaksaa.

Synttareilld oli kutsuvieraita toista sataa. Valtavat ritarilinnataytekakut ja
piparit maistuivat mahtavilta. Vieraat tutustuivat nayttelyihin ja juhlassa
pitivat puheita kaupungin ja Ideapajan edustajat, Laulavat Saarat esittivat
hienon musiikkiohjelman. Lopuksi Reijo Kallio tanssitti vdkea tunnetulla tai-
dollaan. Ja sitten arvottiin tosi isoja piparkakkutaloja, joita tuli pari kappaletta
llonpisaraankin.

Kronikka omaishoitajien leirilti 22.-26.9.1998, kirjoittanut Eeva
Kuivasniemi

(Tassa niita sakeita, joissa mainitaan Inkku.)

Alkoi toinenkin paiva kauniina, oli pihassa Inkulla liikuntaa.
Huugi-buugit laulettiin ja aina vain lahemmaksi tultiin.
Askartelimme paperinarusta, siitd syntyi monenmoista.

Koristeita kullanarvoisia, kevaisia krookuksia.

Ja Inkulla oli vauhti paalla, vaivasi han kompakysymyksilla

tai laitteli kasvonaamioita, monenlaisia oli voiteita.

lllalla padsimme vield saunaan ja altaaseen vesijumppaan.

llmarin mukaamme viettelimme, kun naisille uimapuvut [6ysimme.
Nyt kaikkien vatsat pienenivat, kun Inkulta ohjeet kuulimme hyvat.
Saimme vield jalkojen hoitoa, ja valilla nautimme kahvia.

Kahvin jalkeen askarreltiin porukalla, syysikkunat kaunistuivat todella:
omenapuita, kukkia, kynttildita - joukossa liikkui enkeleité.

Vaikka ilta tuulinen, kylma on, Inkku jarjesti iltanuotion.

Tikkupullia paistettiin ja makkaraa kuumaa maisteltiin.

Kronikoita, runoja kuunneltiin ja ohjelmaa salissa jatkettiin.
Sketseja, runoja, mietintdd; Helena lauluja sdestaa.

Oli Inkulla kanssamme viimeinen ilta, niin eipa valttynyt kukkasilta.
Ruusut ne laulaen tarjottiin, sylin tdydelta, sydamesta annettiin.
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llonpisarassa lisdksi kirjoitettua

Kertomatta en olla saata: keskella kaunista Himeenmaata I6ytyi paikka kau-
nis ja hella aivan kuin Luojan kAmmenella. ILONPISARA koti l&mpdinen tur-
vaksi vasyneen ihmisen. (Kuoro: hoi laari laari laa.)

Vaan eipds parjannyt Himeen kansa pienen pienelld voimallansa. Piti saada
apua Vantaalta asti, jonkun piti hoidella napakasti vapaa-ajat pitkat paivat,
ilon avulla torjua huolen haivat. (Kuoro: hoi laari laari laa.)

Apua saatiin: ihmenainen Inkku, tarmonpeséa: sydamenlammin kuin kesa.
Tupaten taynni ideoita reppu, sitd hammasteli jokainen heppu. (Kuoro: hoi
laari laari laa.)

Oli repussa paperit, pallot ja pellavat, huivit ja haituvat ja kaikki ne tuutuvat.

Inkku kun ohjaa ja luo nédin pohjaa, joillekin uudelle mahdollisuudelle, siita
kiitos!! Ja tule takaisin Inkku!
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Ideoita Inkun Ideapajasta; yhden vapaaehtois-
tyontekijan kokemuksia seka paljon askartelui-
deoita —kirja on tarkoitettu erilaisten ryhmien
ohjaajille, sosiaali- ja terveysalan opiskelijoille
ja ty6ntekijoille seka vapaaehtoistydsta ja/tai
askartelusta kiinnostuneille henkildille.

Inkeri ”Inkku” Angelin perusti Inkun Ideapajan
40 vuotta sitten. Inkku on koko ajan toiminut
Ideapajassa vapaaehtoistyontekijana. Ideapajan
toimintaan on sisaltynyt ryhmien ohjaamista
Inkun Ideapajan tiloissa seké asiakkaiden luona
esim. vanhainkodeissa, vankiloissa ja kesalei-
reilla. Inkun Ideapaja on hy6édyttanyt muitakin
kuin askartelijoita. Siella on ollut opiskelijoita
tyoharjoittelussa, pitkaaikaistyottomia tyohon
tutustumassa, yhdyskuntapalvelua suorittavia
henkil6ita ja monia vapaaehtoistyontekijoita.
Ideapaja on ollut paikka, johon on voinut tulla
aina sellaisena kuin on.

Kirjassa on runsaasti askarteluideoiden ohjeita.
Ohjeet on jaoteltu Inkun usein ohjaamien asia-
kasryhmien mukaan: nakévammaiset, liikunta-
vammaiset, lapset, aikuiset, ikdantyneet, leirit,
ruotsinsuomalaiset, ryhmien ohjaajat. Lisaksi
omina lukuinaan ovat joulu ja paasidinen.

”Parhaan ilon saa tyostaan, kun huomaa, etta
pystyy auttamaan toisia ihmisia heidan ela-
mansa varrella.”
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