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Taman opinnaytetyon tavoitteena oli tuoda esille sukupuolten valista tasa-arvoa
paivakodissa ja edistaa tasa-arvoista varhaiskasvatusta seka kasvatuskaytanto-
j&. Opinnayte-tyon tarkoituksena oli tuottaa tietoa yhden taipalsaarelaisen péi-
vakodin kirjoista, lauluista ja loruista seka siitd, ovatko kirjat, laulut ja lorut suku-
puolisidonnaisia vai sukupuolineutraaleja.

Viitekehyksesséa kasiteltiin sukupuolten valista tasa-arvoa, tasa-arvokasvatusta
varhaiskasvatuksessa seka kirjojen, laulujen ja lorujen merkitysta varhaiskasva-
tuksessa. Opinnaytety6ssa kaytettiin Naisasialiitto Unionin hankkeen Sukupuo-
lisensitiivisyys varhaiskasvatuksessa - tasa-arvoinen kohtaaminen paivakodissa
valmiita inventaariolomakkeita. Aineisto koostui Omenatarhan paivakodin 20
suosituimmasta kirjasta, 20 suosituimmasta laulusta ja 10 suosituimmasta lo-
rusta. Opinnaytety0 toteutettiin laadullisena selvityksend, ja aineiston ana-
lysoinnissa kaytettiin teemoittelua.
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nissa lauluissa kaytetaan passiivimuotoa, ja nain ei ilmene kuka laulussa on
tekijand. Suurin osa loruista oli sukupuolineutraaleja, koska niissa ei mainittu
mitdan lomakkeen kategorioista, eika loruissa ilmennyt tekijaa tai hahmoa, jota
luokitella eri kategorioihin.

Jatkossa aihetta voisi tutkia laajempana kokonaisuutena, kuin sukupuolten vali-
sené tasa-arvona. Etela-Karjalan alueella olisi tarke&é tutkia myos tasa-arvoa
monikulttuurisesta nakokulmasta. Tutkimusmenetelmia voisivat olla havainnoin-
ti, videointi tai erilaiset haastattelut.
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The purpose of this thesis was to highlight the equality between genders and
improve equality in early childhood education. The idea of this study was to
bring knowledge about the books, songs and short rhymes used in kindergarten
Omenatarha and further more to estimate if the books, songs and short rhymes
were based on typical gender roles or if they were gender-neutral.

This thesis discusses theory on equality between men and women, equality ed-
ucation in early childhood education and the meaning of books, songs and short
rhymes in early childhood education. In this thesis were usen inventory forms
from Feminist association Unioni’s project Gender sensitivity in early childhood
education — equal encounter in nursery schools. The material consists of kin-
dergarten Omenatarha the 20 most popular books, 20 most popular songs and
10 most popular short rhymes. This thesis was carried out as qualitative re-
search, and analysis is based on thematics.

The results showed variability between books, songs and short rhymes, so mu-
tual conclusion about the results cannot be made. The books had also tradition-
al as well as breaking gender rules. Songs could mostly be seen gender-
neutral, because there was no mention about genders. Since so many songs
use the passive voice. Most of the short rhymes were gender-neutral, because
they did not mention any of the categories from the inventory form or there was
no character mentioned.

Future research could be a more extensive study about equality. A well-founded
study about equality in multicultural perspective could be done in South Karelia.
Research methods could be observation, filming or interviews.

Keywords: Early childhood education, equality, gender, equality education,
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1 Johdanto

Tasa-arvo on ajankohtainen aihe ja se puhuttaa ihmisia, niin mediassa kuin
muualla yhteiskunnassa, esimerkki tasta voisi olla vaikka tasa-arvoinen avioliit-
tolaki. My6s varhaiskasvatuksessa lasten tasa-arvoinen kohtelu heréttaéa kes-
kustelua. Naisasialiitto unioni on tehnyt vuosina 2012—-2014 hankkeen aiheesta
Tasa-arvoinen kohtaaminen paivakodissa ja jatkohankkeen vuosina 2014-2015
Sukupuolisensitiivisyys varhaiskasvatuksessa - tasa-arvoinen kohtaaminen péi-
vakodissa. Taipalsaaren tai Etela-Karjalan alueella aihetta ei ole aiemmin tutkit-

tu.

Toteutamme opinnaytetydmme yhteistydssa Taipalsaaren varhaiskasvatuksen
ja Omenatarhanpaivakodin kanssa. Omenatarhanpaivakodissa on kaksi ryhméaa
ja molemmat ryhmat osallistuvat inventaarioon. Opinnaytetydssdmme selvi-
tdmme, kuinka sukupuolten valinen tasa-arvo ilmenee Omenatarhan paivakodin
kirjoissa, lauluissa ja loruissa. Kartoitamme paivakodin kirjavalikoimaa, lauluja
ja loruja kayttamalla Naisasialiitto unionin hankkeen inventaariolomakkeita (Liite
1, Liite 2). Lopuksi valitamme tulokset paivakodin henkilokunnalle. Haluamme
selvittdd, miten varhaiskasvatuksessa paivittdin mukana olevissa kirjoissa, lau-

luissa ja loruissa ilmenevét sukupuoliroolit ja tasa-arvo, vai ilmenevatk?

Viitekehyksemme sisaltaa tietoa varhaiskasvatuksesta ja sen arvopohjasta, se-
k& kirjojen, laulujen ja lorujen merkityksesta varhaiskasvatuksessa. Sen lisaksi
kasittelemme tasa-arvoa, sukupuolta, feminiinisyytta, maskuliinisuutta ja tasa-

arvokasvatusta varhaiskasvatuksessa.

Kiinnostuksemme tdhan aiheeseen nousi Naisasialiitto Unionin luennolla, jossa
Unionin edustaja kertoi hankkeesta, joka kasittelee tasa-arvoa varhaiskasvatuk-
sessa. Aihe tuntui mielenkiintoiselta ja ajankohtaiselta, joten otimme yhteytta
hankkeen projektipaallikk6on Naisasialiitto Unionissa ja hanen avullaan péaa-
dyimme tekemaan opinnaytetydmme kirja- laulu- ja loruinventaariona. Aiheelle
on myds tarvetta ja kysyntad Taipalsaarella, Lappeenrannassa ja muissa lahi-

kunnissa, koska aihetta ei talla alueella ole aiemmin tutkittu.

Toteutamme opinnaytetydomme laadullisena selvityksend, kartoittamalla paiva-

kodin kirjoja, lauluja ja loruja. Selvitamme péaivakodin suosituimpien Kkirjojen,



laulujen ja lorujen siséltoja ja sita miten sukupuoliroolit niissé ilmenevéat. Opin-
naytetydomme tulee edistamaan ammatillista kasvuamme, ja osaamme tulevai-
suudessa Kkiinnittaa tarkemmin huomiota sukupuolten véliseen tasa-arvoon.
Suoritamme lastentarhanopettajan kelpoisuuden ja tulevaisuudessa pystymme
tarkastelemaan omia tyotapojamme avoimemmin. Jatkossa osaamme my0s
kiinnittaa eri tavalla huomiota kirjojen, laulujen ja lorujen sisalt6ihin ja valita luet-

tavaksi ne, jotka parhaiten tukevat tasa-arvoista varhaiskasvatusta.

2 Varhaiskasvatus

Varhaiskasvatus on pienten lasten eri elamanpiireissa tapahtuvaa kasvatuksel-
lista vuorovaikutusta, jonka tavoitteena on edistaa lasten tasapainoista kasvua,
kehitysta ja oppimista. (Terveyden ja hyvinvoinninlaitos 2015.)

Varhaiskasvatus on vuorovaikutustapahtuma, joka sijoittuu kodin, paivahoidon
ja esiopetuksen elamanpiiriin ja sen tavoitteena on 0-6-vuotiaiden lasten koko-
naispersoonallisuuden tavoitteellinen kehittdminen (Varhaiskasvatuslaki 2015,
16). Varhaiskasvatuksen tarkeimpana tavoitteena on edistaa lasten kehitysta,
oppimista ja tasapainoista kasvua, ja se koostuu hoidon, kasvatuksen ja ope-
tuksen kokonaisuudesta. Varhaiskasvatus on suunniteltua ja tavoitteellista, mut-
ta lapsen leikki on kuitenkin keskiossa. (Stakes 2009, 11,15.) Varhaiskasvatuk-
sen ohjenuorana toimivat erilaiset valtakunnalliset seka kunnalliset asiakirjat
esimerkiksi lait, asetukset ja suunnitelmat. Valtakunnalliseen ohjaukseen kuulu-
vat lasten paivahoitoa ja esiopetusta koskevat lait ja asetukset, varhaiskasva-
tuksen valtakunnalliset linjaukset, varhaiskasvatussuunnitelman perusteet seka
esiopetuksen opetussuunnitelman perusteet. Kunnallinen ohjaus pitda sisallaan
kunnan linjaukset varhaiskasvatuksen strategiasta ja linjauksista. Siihen kuulu-
vat kunnan varhaiskasvatussuunnitelma, eri yksikdiden varhaiskasvatussuunni-
telmat seké jokaisen lapsen oma varhaiskasvatussuunnitelma. (Stakes 2009, 8-
9)

Varhaiskasvatusta jarjestetaan edell&a mainittujen suunnitelmien mukaisesti var-
haiskasvatuspalveluissa. Keskeisimpia varhaiskasvatuspalveluita ovat paivéko-
titoiminta, perhepaivahoito seké avoin toiminta. Palveluita tuottavat kunnat, eri-
laiset jarjestot, yksityiset palveluntuottajat seka seurakunnat. Laadukkaan var-
haiskasvatuksen edellytyksena on toimiva monialainen yhteistyd eri tahojen



kanssa. Varhaiskasvatuksessa yhteistyota tehdaan laajasti erilaisten verkosto-
jen kanssa, joiden tarkoituksena on palvella lasta ja hanen perhettdén. Tallaisia
verkostoja ovat muun muassa opetustoimi, sosiaalitoimi ja terveystoimi seka
yksityiset palveluntuottajat ja oppilaitokset. Téallaisella laajalla verkostoyhteis-
tydlla mahdollistetaan varhainen puuttuminen mahdollisissa riskitilanteissa.
(Stakes 2009, 10-11.)

Uusi varhaiskasvatuslaki astui voimaan 1.8.2015. Tassa laissa tarkoitetun var-
haiskasvatuksen tavoitteena on edistaa jokaisen lapsen ian ja kehityksen mu-
kaista kokonaisvaltaista kasvua, kehitystd, terveytta ja hyvinvointia, tukea lap-
sen oppimisen edellytyksia ja edistaa elinikaista oppimista ja koulutuksellisen
tasa-arvon toteuttamista, antaa kaikille lapsille yhdenvertaiset mahdollisuudet
varhaiskasvatukseen, edistdd sukupuolten tasa-arvoa sekd antaa valmiuksia
ymmartaa ja kunnioittaa yleista kulttuuriperinnettd seka kunkin kielellista, kult-
tuurista, uskonnollista ja katsomuksellista taustaa. (Varhaiskasvatuslaki
580/2015,2 a §8.)

Varhaiskasvatuksessa kasvattajien tulisi huolehtia seuraavien kasvatuspéa-
maarien toteutumisesta: lapsen henkilékohtaisen hyvinvoinnin edistaminen, sel-
laisten kayttaytymismuotojen ja toimintatapojen vahvistaminen, jotka ottavat
toiset huomioon seka itsenaisyyden lisdaminen asteittain. Kun lapsi voi koko-
naisvaltaisesti hyvin on hanella hyvat edellytykset kasvuun, kehitykseen ja op-

pimiseen. (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2009, 13-15.)

Varhaiskasvatuksen keskeisena tavoitteena on kunnioittaa lapsen yksilollisyytta
ja kokonaisvaltaista hyvinvointia. Lapsen sosiaalisen kehityksen ja perusturval-
lisuuden tunteen takaavat pysyvat ihmissuhteet. Kasvattajien esimerkeilld, posi-
tiivisen palautteen antamisella ja positiivisella suhtautumisella lapsi sisaistaa
myonteisen ajattelutavan toisia ihmisia ja itsedan kohtaan. Paivakodissa mui-
den lasten kanssa toimiessa lapsi tuntee yhteenkuuluvuuden tunteita ja oppii

tarkeita sosiaalisia taitoja. (Peda.net 2015)

Uuden varhaiskasvatuslain ensimmaéinen vaihe astui voimaan 1.8.2015 ja siihen
lisattiin kohta vaikuttamisesta ja osallisuudesta. Lasta ja hanen vanhempiansa
on kuultava kun suunnitellaan, toteutetaan ja arvioidaan lapsen varhaiskasva-
tusta. Vanhemmilla tulee olla mahdollisuus osallistua toimintayksikén varhais-

kasvatuksen suunnitteluun ja arviointiin. (Opetus- ja kulttuuriministerio 2015.)



2.1 Varhaiskasvatuksen arvopohja

Suomalaisen varhaiskasvatuksen arvopohja rakentuu kansainvalisista lasten
oikeuksia maarittelevista sopimuksista, erilaisista saadoksista seka muista
asiakirjoista. Keskeisin lapsia koskeva arvo on ihmisarvo, joka pitdd sisallaén
syrjintakiellon, lasten tasa-arvoisen kohtelun vaatimuksen, lapsen oikeuden
elamaan ja taysipainoiseen kehittymiseen seké lapsen mielipiteen huomioimi-
sen. Tarkead on myds mahdollistaa lapselle turvalliset ihmissuhteet ja mahdolli-
suus tulla kuulluksi sekd ymmarretyksi oman ikatason mukaisesti. (Stakes
2009, 12.)

Taipalsaaren kunnan varhaiskasvatussuunnitelmassa tasa-arvoisuus on huo-
mioitu seuraavasti: Pysyvat ja tutut aikuiset seka aikuisten ja lasten valinen vuo-
rovaikutus luo pohjan lapsen hyvinvoinnille. Aikuisen toiminta vaikuttaa keskei-
sesti lapsen emotionaaliseen hyvinvointiin, toimintaan sitoutuneisuuteen, koke-
mukseen tasa-arvoisesta kohtelusta ja oppimiseen. (Taipalsaaren kunnan var-
haiskasvatussuunnitelma 2014, 14.)

2.2 Eettinen varhaiskasvatus

Eettisen kasvatuksen keskeisimpia aihealueita ovat oikean ja vaaran seka hy-
van ja pahan erottaminen. Varhaiskasvatuksessa eettisen kasvatuksen periaat-
teet on maaritelty Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa (2009) ja niita tar-
kastellaan kohdassa eettinen orientaatio. (Vienola 2011, 162.) Eettisessa orien-
taatiossa keskitytaan normi- ja arvomaailman asioihin. Tarkeita kysymyksia ovat
oikeudenmukaisuus, tasa-arvo, kunnioitus ja vapaus. Varhaiskasvatuksen joka-
paivaiseen arkeen liittyy myods paljon tilanteita, joissa voidaan kasitella ja pohtia
oikean ja vaaran, hyvan ja pahan seka totuuden ja valheen merkityksia. (Stakes
2009, 28-29.) Kasvattajien tehtdvana varhaiskasvatuksessa on soveltaa ja si-
sallyttaa yhteisesti tiedossa olevat eettiset periaatteet arjen eri sisaltdéalueisiin ja
pyrkid saamaan ne osaksi lasten kayttaytymistd, kuitenkin huomioiden lasten it
ja kyvyt omaksua eettiset periaatteet. Paivakoti-ikdisen lapsen kannalta on
myo6s merkittavad, eroaako koti- ja ammattikasvattajien eettiset kayttoteoriat
toisistaan. Eettisilla kayttdteorialla tarkoitetaan asioita, joiden avulla lasten van-
hemmat tai varhaiskasvatuksen ammattikasvattajat opastavat lasta erottele-

maan hyvan pahasta. Taman vuoksi vanhempien ja ammattikasvattajien yhteis-



tyd, kasvatuskumppanuus, on olennaista, jotta kasvatustehtavasta tulee lapsen
kannalta merkityksellinen. (Vienola 2011, 163.)

Kasvattajan tyota ohjaavat erilaiset mielipiteet seka arvot, ja tama tekee tyosta
haastavaa. Sukupuolen perusteella lapsia luokitellaan erilaisiin toimintoihin.
Varhaiskasvattajat tiedostamattaan tuottavat ja vahvistavat sukupuolittuneita
kasvatuskaytantoja paivakodin arjessa, ja haasteeksi muodostuu, miten naita
toimintatapoja saadaan sukupuolisensitiivisemmiksi. Naiden kasvatuskaytantt-
jen pohtiminen on olennaista, jotta jo pienet lapset oppivat arvostamaan ihmis-
ten erilaisuutta ja moninaisuutta. Kun varhaiskasvatuksessa huomioidaan suku-
puolittuneet kasvatuskaytannét ja tasa-arvo, se edistaa ilmapiiria, jossa toisia

arvostetaan ja kunnioitetaan. (Ylitapio-Mantyla 2012c, 18-19.)
2.3 Kirjat, laulut ja lorut varhaiskasvatuksessa

Kirjat ja erilaiset kirjallisuuden lajit ovat lapsen syntymasté lahtien osa hanen
elamaansa. Sadut ja kirjat ovat suuressa asemassa, kun mietitadan lapsen kehi-
tystd. Puhe kehittyy niiden avulla, lasten tapa ajatella maailmaa saa alkunsa
saduista, lisaksi monet tarkeat taidot harjaantuvat satujen kautta. Varhaiskas-
vattajien tarkoituksena on luoda lapsille mahdollisimman monipuolinen ymparis-
to kielelliseen kehitykseen, niin puhutun, kuin kirjoitetunkin kielen kannalta.
Lapselle on tarkedéd taata mahdollisuus laadukkaaseen lasten Kkirjallisuuteen.

(Taipalsaaren kunnan varhaiskasvatussuunnitelma 2014, 19-20.)

Paivahoidon tulee tarjota lapselle monipuoliset mahdollisuudet tutustua erilaisiin
kirjoihin ja kirjallisuuden lajeihin. Tarkedd on myds saada luotua lapselle positii-
vinen suhde kirjoihin. Sen lisaksi, ettd lapset saavat itse valita luettavia kirjoja,
tulee paivakodin kasvattajien tarjota lapsille esimerkiksi eritavoin kuvitettuja kir-
joja seka tiedekirjoja ja runoja. Paivakodin kirjojen tulee tarjota mahdollisuuksia
samaistumiseen, empatian kokemiseen, tunteiden kasittelyyn, huumorin koke-
miseen ja kielellisiin elamyksiin. Satujen ja kirjojen avulla opitaan mik& on totta
ja mika ei. Saduissa kaikki on mahdollista ja niiden avulla lapsi pddsee sisaan
satujen maailmaan ja oppii tulemaan turvallisesti niista pois. (Suojala 2009, 41—
42.) Kuvakirjoilla on suuri merkitys sukupuolen kehittymisessa, kirjat eivat vain

viihdyta lapsia vaan ne my6s opastavat lapsia ymmartamaan kulttuurisia ja so-



siaalisia normeja. Kuvakirjoissa kuvilla on yhta suuri merkitys kuin itse tarinalla
ja niiden kautta lapsi oppii ilmaisemaan tunteitaan ja reaktioitaan. (Nahara
1998, 3.)

Lapsen mielikuvituksen harjaannuttajina toimivat sadut ja tarinat. Satujen avulla
lasten elaméssa tapahtuneita asioita voidaan konkretisoida esimerkiksi satujen
hahmoilla. Lapsille on ominaista elaytyd sadun hahmoihin ja tarinaan ja sita
voidaan mybhemmin pohtia lasten kanssa. Draaman avulla satuja voidaan
myoOs vahvistaa. Lasten kielellisten vaikeuksien ehkaisemisessa on tarkeaa
vahvistaa lasten nimeémista, auditiivista muistia ja aanne-kirjain-vastaavuutta.
(Koivunen 2009, 103.)

Lasten musiikissa ja musiikkikulttuurissa sukupuoli nayttaytyy niin laulujen sa-
noituksissa kuin musiikkileikeisséa seka videoissa. Useissa lauluissa painotetaan
heteronormatiivisuutta. Heteronormatiivisuuden ké&site tarkoittaa sita, etta tytot
tykkaavat pojista ja painvastoin. (Ylitapio-Mantyla 2012b, 82.) Naisia ja miehia
kuvataan lastenlauluissa usein eri tavoin. Naiset esitetdan lauluissa usein ulko-
nakoon liittyvin esimerkein ja miehet taas heidan luonteensa ja vahvuuksiensa
kautta. Lasten laulut ovat mielenkiintoisia niiden erilaisen naiskuvan vuoksi, jos
verrataan esimerkiksi nykymediaan. Lasten lauluissa ja musiikissa ei keskityta
nuoriin, kauniisiin naisihanteisiin, vaan lauletaan esimerkiksi isodideista ja ta-
deistd. Naiset ja varsinkin aidit yhdistetaan lastenlauluissa usein huolenpitajiksi
ja kotitdidentekijoiksi, isat taas auktoriteeteiksi ja kurin pitdjiksi. Laulujen melo-
dioissakin on eroja, pojista kertovat laulut ovat usein nopea tempoisia duurime-
lodioita ja tytoista kertovat taas rauhallisempia mollimelodioita. (Leppanen 2010,
73-76.)

Monien tuntemat Frébelin palikat ja Titi-Nalle noudattavat musiikeissaan paalli-
sin puolin sukupuolten véalistd tasa-arvoa ja sukupuolineutraaliuden esikuvaa.
Kummankaan artistin lauluissa ei mainittavasti viitata sukupuoleen, eika niissa
lauleta tytoistd, pojista, naisista ja miehistd. Monissa vanhemmissa lastenlau-
luissa sukupuolittuneita sanoituksia on huomattavasti enemman kuin kyseisten
esiintyjien sanoituksissa. (Leppanen 2010, 96.) Musiikkikasvatus liittyy kaikkiin
kehityksemme osa-alueisiin ja se edistaa seka tukee niin emotionaalista, moto-

rista, sosiaalista kuin kognitiivistakin kehitysta. Musiikin avulla voidaan vaikuttaa
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lapsen perusturvallisuuden syntymiseen jo ennen kuin lapsi on syntynyt. Tallai-
nen varhain syntynyt perusturvallisuus vaikuttaa lapsen oppimisedellytyksiin ja
tunne-elaman tasapainoisuuteen. Tietynlaisilla musiikkivalinnoilla voidaan ryt-
mittda lapsen elamaa tdman varhaislapsuudessa: kun lapsi on kohdussa tottu-
nut tiettyyn rauhoittavaan musiikkiin, voi se vaikuttaa samalla tavalla myohem-
minkin. (Lindeberg-Piiroinen 1994, 48-50.)

Lorut ja runot ovat tarkeita valineita lapsen ja aikuisen vuorovaikutuksessa ja
yhteisissa hetkissa. Alun perin lorujen tarkoitus on ollut lasten viihdyttaminen,
mutta ne ovat merkittdvassa osassa myds lapsen kielenkehityksen eri vaiheissa
seka auttavat kehon hahmottamisessa. Runoissa ja loruissa on sellaisia kielen
ulottuvuuksia, jotka kiinnostavat lapsia ja ovat tarkeampia kuin kielellisen viestin
sisaltd. Tallaisia ovat esimerkiksi runojen ja lorujen rytmi ja toistorakenteet. Ru-
not ja lorut voivat toimia myds paivakodin tyévalineend, kun kohdataan eri kult-
tuuritaustaisia lapsia. Kielen oppiminen on lapsen etuoikeus ja aikuisten tulisi
mahdollistaa tama kielen moninaisuus niin arkipaivan tilanteissa kuin erilaisissa
lukuhetkissakin. (Karppinen, Puurula & Ruokonen 2007, 69-71.) Yhteisten lu-
kuhetkien liséksi lapsen omalle riimittelylle ja tarinoinnille tulee my6s muistaa
jattaa tilaa (Suojala 2009, 42).

Kirjat, lorut ja riimit ovat keinoja kielenkehityksen tukemisessa varhaiskasvatuk-
sessa. Aanteiden matkiminen lasten kanssa, yhdessa leikkiminen, kertominen
ja leikin kielellistaminen vahvistavat myos kielenkehitysta. (Koivunen 2009,
103.) Lapset pitavat sanoilla leikittelysté ja se on heille luonteista. Erilaiset riimit-
telyt ja erilaiset sanat harjaannuttavat kielellistd kehitysta. Toimiessaan lapsi
tarvitsee kieltéd ja se kehittyy lapsen leikkiessa, tutkiessa, likkuessa ja taiteelli-
sissa kokemuksissa. (Stakes 2009, 19-20.)

3 Tasa-arvo

Ketdén ei saa ilman hyvaksyttavaa perustetta asettaa eri asemaan sukupuolen,
ian, alkuperan, kielen, uskonnon, vakaumuksen, mielipiteen, terveydentilan,
vammaisuuden tai muun henkildon liittyvan syyn perusteella. Lapsia on kohdel-
tava tasa-arvoisesti yksilding, ja heidan tulee saada vaikuttaa itsedan koskeviin
asioihin kehitystaan vastaavasti. Sukupuolten tasa-arvoa edistetdan yhteiskun-
nallisessa toiminnassa seka tydelamassa, erityisesti palkkauksesta ja muista
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palvelussuhteen ehdoista maarattaessa, sen mukaan kuin lailla tarkemmin s&a-
detaan. (Perustuslaki, 731/1999, 2 a § 6.)

Sukupuolten vélisessa tasa-arvossa olennaista on se, etta kaikilla, niin miehilla
kuin naisilla seka tytdilla ja pojilla, on tasa-arvoinen mahdollisuus osallistua yh-
teiskunnan toimintaan ja itsensa toteuttamiseen. Sukupuolten vélinen tasa-arvo
on monialainen asia ja sen saavuttamiseksi tarvitaan arjen toimintaa, mutta
myds poliittista ja hallinnollista paatoksentekoa. Tasa-arvo on myos sidoksissa
vallitsevan aikaan ja paikkaan. (Suortamo, Tainio, Ikavalko, Palmu, Tani, 2010,
29.)

Tasa-arvoisuuden lahtokohdat on perustuslain lisédksi kirjattu myods Varhaiskas-
vatussuunnitelman perusteisiin (2005) seka Esiopetuksen opetussuunnitelman
perusteisiin (2010). Suunnitelmissa korostetaan jokaisen lapsen tasa-arvoista
sekd yhdenvertaista kohtelua, rippumatta siitd onko kyseessa tyttd vai poika.
(Ylitapio-Mantyla 2012e, 56.) Suunnitelmiin kirjatut seikat toimivat tarkeina lah-
tokohtina paivakodin henkildston tasa-arvoon ja yhdenvertaisuuteen tahtaavalle
kasvatustyolle. Kaytdannéssa nama suunnitelmiin kirjatut asiat toteutuvat lasten
ja kasvattajien puheissa ja toiminnassa. (Ylitapio-Mantyla 2012a, 276.) Paiva-
hoidossa jokainen lapsi on ainutlaatuinen ja jokaisella lapsella tulisi olla yhden-
vertaiset mahdollisuudet kasvamiseen, oppimiseen ja toimimiseen (Ylitapio-
Mantyla 2012c, 27).

Opetuksessa kaytetty materiaali vaikuttaa lasten ajatteluun ja siihen, millainen
mielikuva lapsilla on miesten ja naisten eri sukupuolirooleista. Suuria haasteita
tasa-arvolle ja sen opetukselle tuovat media ja internet. Pienilla lapsilla me-
diakasvatusta pyritddn kehittdméaan opastamalla heitd mainontaan ja muuhun
mediaan siséltyvilla sukupuoliasioilla. Opastusta lapsille on hyva jarjestad niin
paivakodeissa, kerhoissa sekd kouluikaisten aamu- ja iltapéivatoiminnoissa.
(Valtioneuvoston selonteko 2010, 16,36.)

3.1 Sukupuoli

Sukupuoli on yksi merkittava jaottelun peruste kun aikuisia tai lapsia halutaan
jakaa erilaisiin ryhmiin. Lapsen sukupuoli halutaan usein tietda jo ennen lapsen

syntymaa tai viimeistaan heti lapsen syntyessa. (Ylitapio-Mantyla 2012c, 15.)
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Sukupuoliin liittyvid eroja aletaan toistaa lapselle hyvin varhaisessa vaiheessa.
Pienet lapset eivat kuitenkaan osaa maarittdéd omaa tai toisen sukupuolta, eika
heilla ole ymmarrysta sukupuolen merkityksesta. Sukupuolta ei opita hetkessa,
vaan sen oppiminen on pitkd tapahtumasarja. Usein sukupuolen oppimisen
prosessin alussa sukupuoli kiinnostaa enemman aikuisia kuin lapsia. Aikuiset
toistavat lapselle sukupuolta niin pitkdan, kunnes lapsi toistaa sukupuolta aikui-
sen tavan mukaan. Lapsia opetetaan siihen, ettd sukupuolia on kaksi ja ne tulee
tunnistaa ja osata nimeta. Tallainen kahden sukupuolen korostaminen voi tuho-
ta sen monivivahteisuuden, jota lasten ajatuksissa on sukupuolesta. (Leppé&nen
2010, 68,70.)

Sukupuoli on yleisesti ajateltu kaksijakoisena, talldin silla tarkoitetaan biologisia
ominaisuuksia, jotka maarittavat ihmisen mieheksi tai naiseksi. Anatomiset,
hormonaaliset ja geneettiset tekijat maarittavat biologisen sukupuolen. Biologi-
nen maarittely luo stereotyyppisia ajatuksia siitéd, miten miehen ja naisen tulee
kayttaytya, toimia ja millaisia heidan tulee olla luonteeltaan. Biologisen suku-
puolen lisaksi sukupuoli voidaan maaritella myds sosiaalisena, kulttuurisena ja
psykologisena. (Ylitapio-Mantyla 2012c, 20-21). Sukupuoli voidaan ajatella
my0s siten, mité ihminen itse tuntee olevansa. Naissukupuolen ja miessukupuo-
len lisdksi on olemassa myos intersukupuoli ja transsukupuoli. Intersukupuoli-
suudella tarkoitetaan tilannetta, joissa syntyneen lapsen sukupuolta ei voida
selvittdd fyysista sukupuolta maarittdvien ominaisuuksien perusteella. Intersu-
kupuoliselta lapselta ei voida selkeasti erottaa kehon siséisia ja ulkoisia suku-
puolielimia. (Ylitapio-Mantyla 2012c, 20-21.) Transsukupuolinen ihminen ei koe
olevansa sitd sukupuolta, johon han on syntynyt ja hanet on kasvatettu (Ter-

veyden ja hyvinvoinnin laitos 2014).

Sukupuolineutraaliuudessa sukupuoleen suhtaudutaan tasa-arvoisesti, mutta
siina jatetddn huomioimatta sukupuolen eri osa-alueet. Sukupuolineutraalius
saatetaan nahdé& sukupuolettomuutena tai sukupuolikasitteen mitatdimisena.
Tama voi johtaa siihen, ettd yksildita ei huomioida ja lasten leikkitiloista poiste-
taan sukupuolistereotyyppisia kasityksia herattavat lelut ja oheismateriaalit. Su-
kupuolisidonnaisuus perustuu vallalla oleviin oletuksiin sukupuolen toimintata-

voista, ominaisuuksista ja siitd, mikd on perinteisesti hyvaksyttavaa. Sukupuo-
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lisidonnaisuudessa oletetaan esimerkiksi, ettad kaikki tyot pitavéat vaaleanpunai-
sesta. Sukupuolisensitiivisyydessa kyseenalaistetaan sukupuoleen liitettyja ste-
reotypioita ja pyritddn toimimaan niin, ettd lasta ei maaritella sukupuolen, vaan

hanen persoonansa kautta. (Tasa-arvoinen varhaiskasvatus 2015.)
3.2 Feminiinisyys ja maskuliinisuus

Feminiinisyydella tarkoitetaan naisellisuutta, naiseutta. Feminiinisyyttd maaritta-
vat asiat vaihtelevat kulttuureittain, mutta meidan kulttuurissamme feminiinisyyt-
td maarittavat muun muassa punainen vari, kotity6t ja lasten hoitaminen. Mas-
kuliinisuus vastaavasti tarkoittaa miehille ominaista, miehisyyttd. Meidan kult-
tuurissamme maskuliinisiksi maarittyvid asioita ovat esimerkiksi sininen vari,
auton huoltaminen ja nikkaroiminen. Maskuliinisuus on siis sidottu kulttuuriin
seka vallitsevaan aikakauteen, feminiinisyyden tavoin. (Tasa-arvoinen varhais-
kasvatus 2015.)

Eri sukupuoliin litetddn kasityksia siitd, millaisina heidat nahdaan tai halutaan
nahda. Naitd kasityksia kutsutaan stereotypioiksi. Stereotypiat kuvaavat niita
ajatuksia ja kasityksia, joita eri sukupuolilta odotetaan esimerkiksi kayttaytymi-
sen tai pukeutumisen suhteen. Tyypillisind stereotyyppisina vaittdminé voidaan
pitdd esimerkiksi sitd, ettd miehet ovat naisia loogisempia ja levottomampia.
Naisiin liittyvia stereotypioita ovat usein kuvaukset naisista hillittying, tunteellisi-
na ja kiltteina. Stereotypiat ovat myos kulttuurisidonnaisia ja usein tiedostamat-
tomia. Stereotypiat saattavat lisata eriarvoisuutta ja niiden avulla on mahdollista
myds yllapitdd eriarvoisuutta. Toisaalta stereotypioissa voidaan ndhda myos
positiivisia puolia. Stereotypioiden avulla lasten on helpompi rakentaa ja vahvis-
taa omaa sukupuoli-identiteettid&n. (Suortamo ym. 2010, 32-33.) Tallaiset ste-
reotyyppiset kasitykset alkavat muodostua jo varhain: kaksivuotiaat liittavat nai-
siin esimerkiksi siivoamisen ja miehiin asioiden korjaamisen. 3-4-vuotiaat osaa-
vat nimetd helposti harrastuksia, jotka yleisesti liitetd&n naisiin tai miehiin. Vii-
den vuoden iassa lapsi osaa nimeta sukupuolille yleisia luonteenpiirteitd. Mas-
kuliiniset stereotypiat nayttavat muodostuvan aikaisemmin ja olevan vahvempia
kuin naisiin liitettvat stereotypiat. Lapset ovat useammin samaa mielta siita,
millainen miehen tulisi olla kuin siitd, millainen naisen tulisi olla. (Keskinen &
Hopearuoho-Saajala 1994, 20-21.)
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Erilaisella pukeutumisella seka liikehdinnalla viestitd&dn feminiinisyytta tai mas-
kuliinisuutta. Kun mietitd&n poikien ja tyttdjen pukeutumista, on tyttdjen pukeu-
tumisessa vahemman rajoituksia kuin poikien. Tyt6ille on niin sanotusti sallittua
kayttaa housuja, sukkahousuja, kalsareita ja mekkoja. Sen sijaan hameet ja
mekot seka vaaleanpunaiset vaatteet eivat kuulu poikien pukeutumiseen. Vaat-
teiden ohella lelut ja leikit konkretisoivat sukupuolieroja. Sukupuolen mukaan
jaottelu nakyy esimerkiksi kauppojen lelu- ja vaateosastoilla. Paivakodissa las-
ten leikkeja rajoitetaan myds eri tavalla, ja pojille ja tytdille annetaan leikkeja
varten erilaisia mahdollisuuksia. Pojilla ajatellaan usein olevan tarve purkaa
energiaa, ja leikit saattavat olla rajumpia, jolloin heidat ohjataan tilaan, jossa
tallainen energian purkaminen on mahdollista. Tytot taas saattavat istua hiljaa
leikkimassa esimerkiksi nukkekodilla tai askarrella prinsessoja. (Ylitapio-
Mantyla 2012a, 278-279.)

3.3 Naisasialiitto Unioni

Naisasialiitto Unioni on feministinen kansalaisjarjestd, jonka tavoitteisiin kuulu-
vat naisen aseman parantaminen seka sukupuolisyrjinnan poistaminen. Nais-
unioni pyrkii vaikuttamaan muun muassa poliittiseen paatdksentekoon seka jul-
kiseen keskusteluun jarjestamalla esimerkiksi erilaisia seminaareja ja kannanot-
toja. Liitolla on meneillddn hanke joka kantaa nimed Sukupuolisensitiivisyys
varhaiskasvatuksessa - tasa-arvoinen kohtaaminen péaivakodissa. Hankkeen
tavoitteena on edistaa kasvatusty6ssa sukupuolten valista tasa-arvoa seka va-
linnanvapautta. Tasa-arvotydn onnistuessa se on keino ehkaistd kiusaamista,
tukea sukupuolten valisid kaverisuhteita seka vahentaa stressia niin aikuisten
kuin lasten keskuudessa. Hankkeen tavoitteena on myds huomioida sukupuo-
lisensitiivisyys ja tasa-arvokasvatus varhaiskasvatusta ohjaavissa valtakunnalli-
sissa ohjeistuksissa. Hankkeella on koulutussivusto, jossa on aiemmista hank-
keista kerattyd materiaalia. Sivustolla on teoria ja tutkimustietoa seka vinkkeja

sukupuolisensitiiviseen varhaiskasvatukseen. (Naisasialiitto Unioni Ry 2014.)

4 Tasa-arvokasvatus varhaiskasvatuksessa

Lasten kanssa tehtavassa tasa-arvokasvatuksessa tarkeintd on muuttaa aikuis-
ten toimintatapoja, ei lasta tai lasten toimintatapoja (Folkhalsan 2015). Paivako-
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deissa sukupuolen mukaan ryhmittely seka tarve esiintya joko tyttona tai poika-
na usein korostuvat. Varhaiskasvatuksessa tyontekijat jaottelevat helposti tytot
ja pojat omiin leikki- tai opetusryhmiin tai jonoihin. Tallainen jaottelu vahvistaa
kasityksia siita, etta tytdt toimivat omalla tavallaan ja pojat omallaan. (Suortamo
ym. 2010, 91.) Kasvattajat tulevat kohdelleeksi poikia ja tytt6ja eri tavalla, vaik-
ka eivat halua myontad taméan ilmion olemassaoloa. Kasvattajat saattavat hel-
posti perustella tallaista eriarvoista kohtelua sanomalla, ettd Pojathan nyt ovat
sellaisia tai Tyttojen kanssahan on niin, etta... Poikien ja tyttbjen siis katsotaan
tarvitsevan erilaista opastusta ja heité niin sanotusti mitataan erilaisilla kriteereil-
la. (Lofstrdm 2007, 89.)

Varhaiskasvatuksessa sukupuolisensitiivisen toiminnan ydin on suunnittelu. Jo-
kaisessa toimintayksikossa sukupuolisensitiivisyyttd voidaan edistaa tekemalla
tasa-arvosuunnitelma. Lapsi on luonnostaan taipuvainen ihmettelyyn ja tutkimi-
seen. Aikuiset helposti tukahduttavat omilla sukupuolistereotyppisilla nakemyk-
sillaan lapsen avoimen mielen ja toisinajattelun. Varhaiskasvatussuunnitelmaan
tulee kirjata konkreettisesti, miten tasa-arvoa ja yhdenvertaisuutta arjessa toteu-
tetaan. Mietittaessé sukupuolisensitiivisen kasvatuksen tavoitteita tulee jokainen
tyttd ja poika nahda ainutlaatuisina yksilding, ja tavoitteet maaritella sen mukai-
sesti. Kuitenkin pelkka varhaiskasvatussuunnitelmaan kirjaus ei riitd, vaan kas-
vattajien tulee myds toimia niiden mukaisesti. Lapsen omat kiinnostuksen koh-
teet tulee olla pohjana lapsen toiminnalle, eika sen tule perustua perinteiseen
sukupuoliajatteluun. ( Ylitapio-Mantyla 2012d, 193.)

Varhaiskasvatuksessa kasvattajien on olennaista pohtia ja tiedostaa oman kas-
vattajuuden taustalla vaikuttavia arvoja ja eettisia periaatteita. Tyon reflektointi
edistaa kasvattajan eettista tyoskentelya ja tekee siita tiedostettua. Kasvattajat
toimivat kasvatuskumppanuutta kunnioittaen ja arvostaen lapsen ja taman van-
hempien nakemyksia seka kokemuksia. (Stakes 2009, 16-17.) Kasvatuskump-
panuudessa olennaista on kasvatusvastuun jakaminen vanhempien ja ammatti-
kasvattajien kesken. Vanhemmat ovat asiantuntijoita lapsensa kasvatuksessa,
ja varhaiskasvattajat tuovat yhteistydhon ammattitaitonsa ja tietonsa, jonka kou-

lutus on heille antanut. Kasvattajien tulee mahdollistaa kasvatuskumppanuus
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tasavertaisesti molemmille vanhemmille ja antaa mahdollisuus kaikille osapuolil-

le nakdkantojensa ilmaisemiseen. (Rossi-Salow 2012, 162—-165.)

5 Opinnaytetyodn tarkoitus ja toteutus

Opinnaytetydssamme pyrimme etsimaan vastauksia seuraaviin selvitystehta-

viin:

1. Miten sukupuolisidonnaisuus tai sukupuolineutraalius tulee ilmi paivako-
din kirjoissa?
2. Miten sukupuolisidonnaisuus tai sukupuolineutraalius tulee ilmi paivako-

din lauluissa ja loruissa?

Selvityksemme tavoitteena oli tuoda esille sukupuolten vélista tasa-arvoa ja
edistdd tasa-arvoista varhaiskasvatusta sekd kasvatuskaytanttja. Opinnayte-
tydomme tarkoituksena oli tuottaa tietoa yhden paivékodin kirjoista, lauluista ja
loruista seka siita, ovatko kirjat, laulut ja lorut sukupuolisidonnaisia vai sukupuo-

lineutraaleja.

Kohderyhma@mme oli Taipalsaaren alueen varhaiskasvatus. Selvityksessa oli
mukana Omenatarhan paivakoti ja paivakodin kaksi rynm&é. Toinen ryhmista oli
esiopetusryhma ja toinen alle kolmevuotiaiden ryhméa. Teimme kvalitatiivisen eli
laadullisen selvityksen, jonka suoritimme kartoittamalla paivakodin kirjoja, laulu-
ja ja loruja. Tuomi ja Sarajarvi (2009, 20) kuvailevat laadullista tutkimusta seu-

raavasti:

Eras peruskulmakivistd, johon laadullisessa tutkimuksessa nojataan niin tutki-
muksen perusteluissa kuin méaaréllisen tutkimuksen kritiikissa on havaintojen
teoriapitoisuus. Havaintojen teoriapitoisuudella tarkoitetaan sita, ettd se, millai-
nen yksilon kasitys ilmidsta on, millaisia merkityksia tutkittavalle ilmiélle anne-
taan tai millaisia vélineita tutkimuksessa kaytetaan, vaikuttaa tutkimuksen tulok-
siin.

Inventaarion suoritimme kayttamall& Naisasialiitto unionin valmiita kartoitusmal-
leja: kirjainventaariolomaketta seka laulu- ja loruinventaariolomaketta (Liite 1,
Liite 2). Selvityksemme aineiston valitsimme paivakodin tyontekijoiden avus-
tuksella. Pyysimme tydntekijoita valitsemaan paivakodin arjesta kymmenen hei-

dan mielestaan suosituinta kirjaa ja laulua seka viisi lorua/runoa. Analysoimme
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aineiston kayttamalla teemoittelua. Teemoittelussa aineisto luokitellaan ja pilko-
taan aihepiirien mukaisesti, etsitddn paaasiat tekstista ja jaotellaan ne yleisem-
min (Eskola, Suoranta 2008, 78). Inventaariolomakkeet (Liite 1, Liite 2) koostui-
vat seitsemasta kirjojen, laulujen ja lorujen sisaltéa kasittelevista kategorioista
seka kolmesta sukupuolta maarittelevista kategorioista. Luimme kirjat, laulut ja

lorut I&pi ja jaottelimme naiden siséllot kategorioiden mukaisesti.

Aloitimme opinnaytetyoprosessin kesalla 2014 aiheen valinnalla. Otimme yhte-
ytta naisasialiitto Unionin projektipaallikkéon ja hanen avustuksellaan paadyim-
me tekemd&an kirja-, laulu- ja loruinventaarion. Paddyimme yhteistyohon Taipal-
saaren kunnan kanssa ja aloitimme inventaarion suunnittelun talvella 2015. Lo-
pullisen inventaarion ja tulosten analysoinnin suoritimme kevaan 2015 aikana.
Viittavaille -seminaarin pidimme elokuussa 2015. Opinnaytetydémme mahdolli-
sena riskitekijdnéa oli se, etta paivakotien kirjat, laulut ja lorut ovat valmiiksi jo

sukupuolineutraaleja. Haimme tutkimuslupaa Taipalsaaren kunnalta.

6 Selvityksen toteutus ja tulokset

Selvityksemme toteutukseen osallistui Taipalsaarelta Omenatarhan paivékoti ja
paivakodin kaksi ryhmaa, 3-5-vuotiaat sekd esikoululaiset. Selvitysta varten
pyysimme molemmilta ryhmiltd kymmenen ryhmén suosituinta kirjaa ja laulua
seka viisi suosituinta lorua. Lopullinen aineistomme koostui 20 kirjasta, joista
viisi oli tieteellisia eléin- ja hyonteiskirjoja ja 15 satukirjoja. Lisaksi aineistoon
kuului kymmenen laulua seka kymmenen lorua. Selvityksessamme kaytimme
Naisasialiittoliitto Unionin valmiita kirja-, laulu- ja loruinventaario lomakkeita (Lii-
te 1, Liite 2). Lomake on jaettu seitsem&an kirjan, laulun tai lorun sisalt6a kasit-
televaan kategoriaan, joita ovat paahenkild, sivuhenkild, kyvyt ja ominaisuudet,
tunteet, vaatteet ja varit, ammatti ja muuta, sekad kolmeen sukupuolta maaritte-

levaan kategoriaan, joita ovat feminiininen, maskuliininen ja sukupuoleton.

Paa- ja sivuhenkil6t luokittelimme sukupuolen mukaan feminiinisiksi tai masku-
liinisiksi, esimerkiksi nimen tai ulkonadn perusteella ja sukupuolettomiksi, jos
henkilon/hahmon sukupuoli ei tullut ilmi. Sukupuolettomia hahmoja olivat jois-
sain tapauksissa esimerkiksi eldimet tai pelkalla ammattinimikkeell&d esiintyvéat
hahmot. Kywvyt ja ominaisuudet luokittelimme sen mukaan, oliko tekeminen pe-
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rinteisia sukupuolirooleja myotailevaa vai ei. Feminiiniseksi luokittelimme esi-
merkiksi sellaisen kyvyn tai ominaisuuden, missa nainen leipoi, siivosi tai naista
kuvailtiin kauniiksi. Vastaavasti maskuliiniseksi luokittelimme sellaisen kyvyn tai
ominaisuuden missa mies nahtiin vahvana, komeana tai kykenevaisena kor-
jaamaan asioita ja esineita. Sukupuolettomia kykyja ja ominaisuuksia olivat sel-
laiset, joissa perinteisia sukupuolirooleja rikottiin, esimerkiksi jos mies kerasi
kukkia. Myos sellaiset kyvyt ja ominaisuudet, joissa esimerkiksi poljettiin pyoral-
| tai ratsastettiin hevosella, luokittelimme sukupuolettomiksi, koska niita ei voi

kategorisoida erityisesti kummallekaan sukupuolelle.

Tunteiden luokittelussa kaytimme samaa periaatetta kuin kykyjen ja ominai-
suuksien luokittelussa. Feminiiniseksi tunteeksi luokittelimme esimerkiksi sellai-
sen, jossa aiti huolestui lapsistaan. Vastaavasti maskuliiniseksi tunteeksi kate-
gorisoimme sellaisen, jossa mies tunsi esimerkiksi rohkeutta. Sukupuolettomiksi
eli yhteisiksi tunteiksi molemmille sukupuolille luokittelimme muun muassa pe-

lon, ilon, surun ja valittamisen.

Luokitellessamme véreja tarkkailimme kuvien kokonaisuutta ja hahmojen vaat-
teiden véreja. Perinteisesti tyttdjen vareind pidetyt punainen ja keltainen luoki-
teltiin feminiinisiksi, esimerkiksi jos naispuolisella henkil6lla oli naita vareja vaat-
teissaan, esineissaan tai jos kuva oli kokonaisuudessaan tyttdjen vareista koos-
tuva. Musta, sininen ja vihred nahtiin vastaavasti poikien véareind, ja ne luokitte-
limme maskuliinisiksi, kun ne esiintyivat miespuolisilla henkililla/hahmoilla, tai
kun kuvien varimaailma oli kokonaisuudessaan poikien vareista koostuva. Su-
kupuolettomiksi luokittelimme musta-valkoiset kuvat, ruskeanséavyiset vaatteet,
tai jos edellda mainittuja perinteisia varioletuksia rikottiin. Vaatteiden luokittelussa
tarkkailimme henkildiden/hahmojen vaatekappaleita: hameita, housuja, mekkoja

ja takkeja seka niiden vareja edella mainittujen kriteereiden perusteella.

Kategorisoimme ammatit sen mukaan kuinka nais- tai miesvaltaisia ammatit
yleisesti ottaen ovat. Jos mies tydskenteli miesvaltaisella alalla, esimerkiksi po-
lisina, palomiehend tai ritarina, luokittelimme sen maskuliiniseksi. Naisvaltaisia
aloja olivat esimerkiksi keittaja ja prinsessa, ne luokittelimme feminiinisiksi. Su-
kupuolettomiksi ammateiksi kategorisoimme muun muassa opettajan, leipurin ja

ladkarin. Joissakin kirjoissa, lauluissa ja loruissa oli useampia paahenkil6ita,
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mink& vuoksi tulokset eivat aina pysyneet aineiston maaran mukaisina. Kykyjen
ja ominaisuuksien seké tunteiden luokittelussa keskityimme pé&é- ja sivuhenki-

1Bihin.
6.1 Kirjat

3-5-vuotiaiden ryhman kirjoissa neljassa oli feminiinisia paéhenkildita, viidessa
maskuliinisia ja kahdessa sukupuolettomia. Neljassa kirjassa paahenkildita ei
mainittu. Kolmessa kirjassa esiintyi seka feminiinisia ettd maskuliinisia sivuhen-
kiloita. Kuudessa kirjassa ei mainittu sivuhenkil6itd. Feminiinisia kykyja ja omi-
naisuuksia ilmeni kahdessa kirjassa, maskuliinisia neljassa ja sukupuolettomia
yhdessa. Kykyja ja ominaisuuksia ei mainittu viidessa 3-5-vuotiaiden kirjassa.
Maskuliinisia tunteita esiintyi yhdessa kirjassa ja sukupuolettomia kolmessa.
Tunteita ei mainittu kuudessa kirjassa. Vaatteiden ja varien osalta tulokset ja-
kautuivat seuraavasti: kahdessa kirjassa vaatteet ja varit olivat feminiinisia,
kahdessa maskuliinisia ja kuudessa sukupuolettomia. Kolmessa kirjassa vaat-
teita ja vareja ei ilmennyt. Ammattien osalta feminiinisia ammatteja esiintyi yh-
dessa kirjassa, maskuliinisia ja sukupuolettomia kolmessa. Neljassa kirjassa

ammatteja ei mainittu.

Esikoululaisten ryhmé&n kirjoissa feminiinisia paahenkildita esiintyi viidessa Kir-
jassa, maskuliinisia seitsemassa ja sukupuolettomia yhdessa kirjassa. Paahen-
kilod ei mainittu kahdessa kirjassa. Sivuhenkildiden osalta tulokset jakautuivat
seuraavasti: feminiinisia sivuhenkiloitd oli kuudessa kirjassa, maskuliinisia vii-
dessa ja sukupuolettomia kahdessa. Kahdessa kirjassa ei mainittu sivuhenkilGi-
ta. Viidessa kirjassa ilmeni feminiinisia kykyja ja ominaisuuksia, samoin viidessa
maskuliinisia ja kolmessa sukupuolettomia. Kahdessa kirjassa ei mainittu kykyja
tai ominaisuuksia. Yhdessa kirjassa ilmeni feminiinisia tunteita, samoin masku-
liinisia tunteita esiintyi yhdessa kirjassa. Sukupuolettomia tunteita oli kolmessa
kirjassa ja kuudessa tunteita ei mainittu. Vaatteiden ja vérien osalta tulokset
olivat seuraavat: kahdessa kirjassa vaatteet ja varit olivat feminiinisia, kahdessa
maskuliinisia ja kuudessa sukupuolettomia. Kolmessa kirjassa ei mainittu vaat-
teita ja varejd. Feminiinisia ammatteja oli yhdessa kirjassa, maskuliinisia kol-

messa ja sukupuolettomia kolmessa. Neljassa kirjassa ei mainittu ammatteja.
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6.2 Laulut

Paahenkil6t mainittiin vildessa 3-5-vuotiaiden laulussa, niista yksi oli maskuliini-
nen ja neljd sukupuolettomia. Viidessa laulussa paahenkil6a ei siis mainittu.
Kahdessa laulussa esiintyi molemmissa kaksi sivuhenkil6d, toisessa sivuhenki-
|6t olivat sukupuolettomia ja toisessa esiintyi sekd maskuliininen etta feminiini-
nen sivuhenkild. Lisdksi muissa lauluissa esiintyvista sivuhenkilgistd kaksi oli
sukupuolettomia, yksi feminiininen, viittd ei mainittu. Kykyja ja ominaisuuksia ei
mainittu seitsemassa laulussa, sukupuolettomia ja maskuliinisia oli yksi seka
feminiinisia kykyja ja ominaisuuksia kaksi. Kahdeksassa laulussa ei ilmennyt
tunteita, yhdessa tunteet olivat feminiinisia ja yhdesséa sukupuolettomia. Vaattei-
ta ja vareja ei mainittu yhdessakaan kymmenestéa laulusta. Yhdessa laulussa

esiintyi maskuliininen ammatti. Muissa yhdekséssa ammatteja ei mainittu.

Esikoululaisten lauluissa mainittiin kaksi maskuliinista ja kolme sukupuoletonta
paahenkilda. Sivuhenkild esiintyi vain yhdessa laulussa ja se oli sukupuoleton.
Kykyja ja ominaisuuksia ei mainittu kolmessa esikoululaisten laulussa. Yhdessa
laulussa ilmeni seka maskuliinisia, ettéa sukupuolettomia kykyja ja ominaisuuksia
ja kuudessa ne olivat ainoastaan sukupuolettomia. Tunteet mainittiin sukupuo-
lettomina viidessa laulussa ja viidesséa niita ei mainittu. Kymmenesta laulusta
vaatteita ja vareja ei mainittu yhdessakaan. Yhdessa laulussa mainittiin masku-

lininen ammatti ja lopuissa yhdeksassa laulussa ammatteja ei mainittu.
6.3 Lorut

3-5-vuotiaiden lasten ryhman lorujen tulokset jakautuivat seuraavasti: neljassa
lorussa viidestd mainittiin paddhenkilo, joista kolme oli sukupuolettomia, yksi
maskuliininen ja yhdesséa paahenkiléd ei mainittu. Yhden lorun sivuhenkil oli
sukupuoleton ja neljassd muussa sivuhenkil6a ei mainittu. Sukupuolettomia ky-
kyja, ominaisuuksia sekd ammatteja ilmeni kahdessa lorussa ja kolmessa kyky-

j&, ominaisuuksia tai ammatteja ei mainittu.

Esikoululaisten loruista yhdessa mainittiin seka feminiininen, maskuliininen, etta
sukupuoleton padhenkild. My6s kolmessa muussa lorussa esiintyi sukupuoleton
paahenkild ja yhdessa paahenkil6d ei mainittu. Sivuhenkilbita esiintyi kolmessa

lorussa, yksi maskuliininen ja kaksi sukupuoletonta. Kykyja ja ominaisuuksia ei
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mainittu yhdessé lorussa ja muissa neljassa ne osoittautuivat sukupuolettomik-
si. Tunteet, vaatteet ja varit sekd ammatit mainittiin sukupuolettomina kerran ja

neljassa lorussa kyseisia kategorioita ei mainittu.

7 Yhteenveto

Opinnaytetydmme tarkoituksena oli selvittda, miten sukupuolisidonnaisuus tai
sukupuolisneutraalius tulee ilmi paivakodin kirjoissa, lauluissa ja loruissa. Ta-
voitteenamme oli tuottaa tietoa ja ymmarrysta siité4, kuinka kirjojen, laulujen ja
lorujen valinnoilla voidaan edistdaa sukupuolten valistd tasa-arvoa. Selvityksen
tuloksista ilmeni vaihtelevuutta kirjojen, laulujen ja lorujen kesken, joten tuloksis-
ta ei voi tehda yhta yhteista johtopaatosta. Kirjojen osalta tulokset ovat moninai-
set. Kirjoissa ilmeni seka perinteisia etta kaavoja rikkovia sukupuolirooleja. Kir-
joissa, jotka oli tehty ennen 2000-lukua, sukupuoliroolit olivat paaosin perintei-
sid. Sukupuolirajoja rikkoviksi kirjoiksi osoittautuivat esimerkiksi Aino Havukai-
sen ja Sami Toivosen Tatu ja Patu kirjat. Niissa varsinkin kuvat osoittautuivat
sukupuolirajoja rikkoviksi. Kirjoissa Tatu ja Patu pukeutuvat usein erilaisiin roo-
liasuihin valittamatta siitd ovatko vaatteet miesten vai naisten. Alla olevissa ku-

vissa (Kuva 1) ja (Kuva 2) Tatu ja Patu esiintyvat erilaisissa rooliasuissa.

Kuva 1. Tatu (Havukainen & Toivonen 2011)
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Kuva 2. Patu (Havukainen & Toivonen 2011)

Anette Tisonin ja Talus Taylorin Barbapapan koulu- kirja (1990) oli poikkeus,
silla se on julkaistu jo vuonna 1990, mutta siind sukupuoleen liittyvid teemoja on
pyritty rikkomaan: hahmot muuttavat muotoaan, eivatka varit kerro hahmojen
sukupuolta. Barbapapa on sukupuoleltaan mies, mutta on variltdan vaaleanpu-
nainen, joka mielletaan usein tyttdjen variksi. Joissain kirjoissa tarinat taas ajoit-
tuivat 1800-luvulle tai muualle historiaan, ja kirjojen hahmojen kyvyt, vaatteet ja
ammatit ovat hyvin sukupuolisidonnaisia. Koska tarinoiden tarkoitus on valittaa
lapsille tietoa menneesta ajasta ja historiasta, ei sukupuolirooleja valttamatta

tarvitse muuttaa.

Monissa kirjoissa kuvat olivat varitykseltaan sukupuolineutraaleja, mutta vaat-
teet sukupuolisidonnaisia. Kirjoja lukiessamme ymmarsimme myos sen, etta jos
lapsi ei osaa lukea ja selaa itsenaisesti kirjoja, voi lapsi nédhda tarinan erilaisena
kuin mita se on aikuisen lukiessa kirjaa lapselle. Hahmon sukupuoli ei valtta-
matta ilmene kuvia katsomalla, ja lapsi voi tehdd oman johtopaatoksensa hah-
mon sukupuolesta pelkd&n kuvan perusteella. Jos lapsi nakee tai nimeaa jonkun
hahmon eri sukupuolta edustavana kuin min& se esiintyy tarinassa, ei aikuisen

tule vakisin muuttaa lapsen mielikuvaa hahmosta tarinan mukaiseksi.

Laulut voidaan né&hda pé&aosin sukupuolineutraaleina, koska niiss& ei mainita
sukupuoleen liittyvia asioita. Monissa lauluissa kaytetaan passiivimuotoa ja nain

ei ilmene kuka laulussa on tekijand. Kuitenkin, jos kartoituksemme lauluissa
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esiintyi paa- ja sivuhenkiloita olivat ne usein elaimid, joiden sukupuolet eivat
iimenneet lauluissa. Jos lauluissa ilmeni taas perinteisid sukupuolirooleja, voi ne
laulaessa kaantaa paalaelleen ja nain rikkoa perinteisia kaavoja. Alla on esi-

merkki laulusta jossa perinteiset sukupuoliroolit tulevat esille.

Viisi pienta ankkaa lahti leikkimaan vuorten taakse kauas pois. Aiti ankka sanoi:
kvaak kvaak kvaak, mutt’ ei yhtdén ankkaa tullut takaisin...
Mutta silloin is& ankka nousi lammesta ja sanoi mahtavalla danella: KVAAAK!
Ja niin viisi ankkaa tuli takaisin

Lorujen osalta tulokset ovat myds suurimmaksi osin sukupuolineutraaleja: vain
kolmessa lorussa hahmon sukupuoli tuli esille. Suurin osa loruista oli sukupuo-
lineutraaleja, koska niissa ei mainittu mitaan lomakkeemme kategorioista ja lo-
ruissa ei ilmennyt tekijad tai hahmoa mita luokitella kategorioihin. Alla on esi-
merkkina loru, jossa ei ilmene mitddn kayttdmamme kaavion kategorioista, loru

on nain ollen sukupuolineutraali.

Ponnistelen vield vahan enka aio jaada tahan,
nakeméaan vain sammalta otan siltéa kannalta:
nostan hatun silmilta ja kysyn sitten pilvilta.
Onkos nahty tattia,
suurempaa ja parempaa
kuin min& itse tassa
sammaleella miettimassa?

8 Pohdinta ja luotettavuus

Opinnaytetyoprosessimme on lisannyt ymmarrystamme sukupuolten valisesta
tasa-arvosta varhaiskasvatuksessa ja antanut meille uutta nakoékulmaa siita,
millaiset kirjat, laulut ja lorut tukevat tasa-arvoisen varhaiskasvatuksen toteutu-
mista ja sukupuolisensitiivisyytta. Opinnéytetyéprosessi on myos tutustuttanut
meita alan kirjallisuuteen ja olemme l6ytdneet paljon materiaalia, joita voimme

hy6dyntaa tulevaisuuden varhaiskasvattajina.

Prosessin aikana teimme yhteisty0td Taipalsaaren kunnan varhaiskasvatuksen
kanssa ja paasimme osallistumaan heidan jarjestamalleen Tasa-arvoinen koh-
taaminen varhaiskasvatuksessa -koulutukseen, jossa luennoi Naisasialiitto
unionin hankkeen projektipaallikk6é. Koulutus antoi tietoa ja kaytdnnon esimerk-

keja siita, kuinka toimia mahdollisimman sukupuolisensitiivisesti varhaiskasva-
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tuksessa. Kasiteltaviin asioihin kuului myos tasa-arvo laajemmassa mittakaa-
vassa, eika vain sukupuolten valisena tasa-arvona. Saimme siis kattavan kasi-
tyksen tasa-arvotyosta varhaiskasvatuksessa. Koulutus myos lisasi mielenkiin-
toamme tasa-arvoa kohtaan, ja tulevaisuudessa pystymme kiinnittamaan pa-
remmin huomiota sukupuolisensitiiviseen varhaiskasvatukseen. Opinnaytetyo-
prosessin aikana otimme yhteyttd Tatu ja Patu kirjojen Kirjailijoihin ja pyysimme
heiddan suostumustaan kayttdad heidéan kirjojensa kuvia opinnaytetydossamme.
Tatu ja Patu kirjoissa oli mielestamme hyvid esimerkkeja sukupuolisensitiivisyy-
destad. Lastenkirjallisuudessa kuvat ovat tarkedssa asemassa ja mielestamme

oli tarke&é ottaa ne my0ds osaksi opinnaytetydotamme.

Selvityksemme toteuttaminen osoittautui haastavammaksi kuin mita olimme
ajatelleet. Annoimme paivakodille ohjeistukseksi valita paivakotiryhmiensa suo-
situimmat kirjat, laulut ja lorut. Kun aloimme tehda inventaariota, huomasimme,
ettd ohjeistusta olisi pitanyt tarkentaa: suosittujen kirjojen joukossa oli tieteellisia
elain- ja hyonteiskirjoja, joista ei ole mahdollista eritella sukupuoleen liittyvia
asioita. Ohjeistuksessa olisi pitanyt tarkentaa, etta kirjojen tulee olla satukirjoja.
Paadyimme kuitenkin kayttamaan tieteellisid kirjoja osana aineistoamme. Haas-
teeksi muodostui myds kayttamamme inventaariolomakkeet ja niiden kategoriat.
Lomakkeiden taulukot osoittautuivat suppeiksi laajaa selvitysta ajatellen. Kyvyt
ja ominaisuudet seka vaatteet ja varit jakaisimme omiksi kategorioiksi. Kykyja ja
ominaisuuksia oli vaikea jaotella samassa kategoriassa, koska kyvyt ja ominai-
suudet saattoivat olla ristiriidassa keskendan. Myos vaatteet ja varit olisimme
jakaneet kahdeksi omaksi kategoriaksi, koska kiinnitimme huomioita varityk-
seen kokonaisuutena emmeka vain vaatteiden vareihin. Taulukoihin olisi liséksi
mielestdmme pitanyt lisata Ei-mainita -osio, koska kaikissa kirjoissa, lauluissa ja
loruissa ei esiintynyt sisaltdd luokittelevia kohtia (paéhenkild, sivuhenkild, kyvyt
ja ominaisuudet, tunteet, vaatteet ja varit, ammatti). Taman vuoksi paadyimme

itse lisddmaan taulukkoon ei-mainita -osion.

Selvityksemme luotettavuuteen vaikuttavat oma sukupuolemme, persoonalli-
suutemme ja ajatusmaailmamme, tulokset olisivat siis erilaisia, jos inventaarion
tekisi joku toinen. Uskomme myads, etta selvityksemme tulokset olisivat erilaiset,

jos tekisimme inventaarion itse uudelleen. Tuloksiimme vaikuttaa myos se, etta
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otoksemme oli pieni, koska selvitykseen osallistui vain yksi kahden ryhman péi-
vakoti ja inventaariomateriaalimme oli vahainen. Ajatusmaailmamme laajentui
opinnaytetydprosessin aikana ja osasimme kiinnittd&d huomiota analysointivai-
heessa erilaisiin asioihin kuin alussa inventaariota tehdessé. Téalla tavoin toteu-
tettua opinnaytetyota ei ole aikaisemmin tehty, ja tdmén vuoksi prosessin aika-
na kohtasimme haasteita siind, ettd emme voineet peilata ty6tamme aikaisem-

piin opinnaytetoihin.

Varhaiskasvatuksessa sukupuolten vélinen tasa-arvo on tarkea aihe ja se tulee
ottaa osaksi arjen pedagogiikkaa ja jokaisen kasvattajan tulee sisaistaa se
omaan ajatusmaailmaansa. Sukupuolisensitiivinen toiminta on pienia tekoja ja
valintoja varhaiskasvatuksen arjen toimintaymparistossa. Monissa tilanteissa
tulee jaoteltua lapset sukupuolen mukaan tai puhuttua perinteisten sukupuoli-
roolien mukaisesti, esimerkiksi leikkivalintoja ja ryhmajakoja tehtaessa. Myos
askartelussa sukupuolirooleja vahvistetaan helposti valitsemalla tyt6ille punaiset
ja pojille siniset materiaalit. Paivakodit tydyhteiséna ovat yleisesti hyvin naisval-
taisia, mika tulisi ottaa huomioon tarkasteltaessa sukupuolisensitiivista toimin-
taa. Naisten tulee toimia siten, ettd myos poikien tarpeisiin vastataan kokonais-
valtaisesti, vaikka se vaatisi enemman tyota ja ajattelua kuin tyttdjen kanssa
toimiminen. Toivoisimme varhaiskasvatuksen kentalle lisda miespuolisia kasvat-
tajia tukemaan tasa-arvoista varhaiskasvatusta ja edistamaan jokaisen lapsen

kokonaisvaltaista kehitysta.

Mielestdmme tasa-arvo kasite kattaa sukupuolten vélisen tasa-arvon liséksi laa-
jemman, kaikkia lapsia koskevan tasa-arvon. Tasa-arvo tydssa tulee huomioida
sukupuolen liséksi myds se, ettéd kaikki saavat tasa-arvoista kohtelua ja kaikille
lapsille esimerkiksi puhutaan samanarvoisesti lapsen kehitystasosta tai taustas-
ta riippumatta. Kun tulevaisuudessa tyoskentelemme tasa-arvoisesti lapsia
kunnioittaen ja ilmapiiri on toisia arvostava, vaikuttaa se myos kiusaamisen

maaraan.

Tasa-arvo on aiheena erittdin ajankohtainen nyt ja tulevaisuudessa, ja mahdol-
lisille jatkotutkimukselle on kysyntaa ja tarvetta. Aihetta voisi tutkia sukupuolten
valistd tasa-arvoa laajempana kokonaisuutena, kuin sukupuolten vélisena tasa-

arvona. Etela-Karjalan alueella olisi tarkeaa tutkia myos tasa-arvoa
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monikulttuurisesta nakdkulmasta. Tutkimusmenetelmia voisivat olla havainnoin-

ti, videointi tai erilaiset haastattelut.
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Kuva 1. Tatu, s. 22
Kuva 2. Patu, s. 23
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Kirjainventaariolomake Liite 1

Tehtiva: Kirjainventaario

Kaykaa oheisen lomakkeen avulla lapi paivékotiryhmanne kayttamat lastenkirjat.
Merkitkaa sarakkeisiin paa- ja sivuhenkildiden sukupuoli tai sukupuolettomuus.
Kirjoittakaa ylés hahmoihin kirjoissa litetyt ominaisuudet, kyvyt ja tehtavat.
Minkélainen ja kuinka suuri merkitys talla tietylld hahmolla on tarinan juonen
kannalta? Millaisia tunteita hahmoilla ilmenee, iimentavatké tiettya sukupuolta
edustavat hahmot vain tietynlaisia tunteita? Huomioikaa hahmojen vaatetus ja
asusteet ja naiden véritys. Minka perusteella tunnistatte jonkun hahmon
sukupuolettomaksi?

Jakakaa kirjojen lapikaynti ryhmasséanne siten, ettéd jokainen aikuinen saa
vastuulleen osan kirjoista. Kirjaamisen jalkeen keskustelkaa havainnoistanne
yhdessa. Olitteko kiinnittaneet aiemmin huomiota kirjaamiinne asioihin, tuliko jokin
yllatyksend? Pidatteko kirjojen henkildité hyvina samaistumiskohteina lapsille?
Samaa lomaketta voi kédyttaa hyvin myds paivakodissa laulettujen laulujen ja
runojen analysointiin.

FEMINININEN | MASKULIININEN | SUKUPUOLETON

PAAHENKILO

(SIVUHENKILO

KYVYT,
OMINAISUUDET

TUNTEET

VAATTEET JA
VARIT

AMMATTI

MUUTA

(Henkel & Tomicic 2009)

Tasa-arvoinen kohtaaminen
paivakodissa

33



Laulu- ja loruinventaariolomake Liite 2

Tehtdvi: Laulu ja -loruinventaario

Kéykaa oheisen lomakkeen avulla l4pi paivakotiryhménne suosituimmat
lastenlaulut ja -lorut. Merkitkéa sarakkeisiin lauluissa ja loruissa esitettyjen paa- ja
sivuhenkilsiden sukupuoli tai sukupuolettomuus. Kirjoittakaa ylés hahmoihin
kirjoissa liitetyt ominaisuudet, kyvyt ja tehtavat. Minkélainen ja kuinka suuri
merkitys télla tietylla hahmolla on laulun tai lorun juonen kannalta? Millaisia
tunteita hahmoilla iimenee, iimentavatké tiettyd sukupuolta edustavat hahmot vain
tietynlaisia tunteita? Mitka kohdat lauluista lapset oppivat ja muistavat herkimmin?
Mitka ovat lasten lempilauluja, mista syista?

Jakakaa laulujen ja lorujen lapikaynti ryhméssénne siten, etta jokainen aikuinen
saa vastuulleen osan niista. Kirjaamisen jalkeen keskustelkaa havainnoistanne
yhdessa. Olitteko kiinnittaneet aiemmin huomiota kirjaamiinne asioihin, tuliko jokin
yliatyksena? Pidatteké lauluissa ja loruissa esiintyvia henkiloita hyvina
samaistumiskohteina lapsille?
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